
สารบัญ 

เรื่อง หนา 
  
บทคัดยอภาษาไทย (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๓) 
กิตติกรรมประกาศ  (๕) 
สารบัญ (๖) 
สารบัญตาราง (๘) 
สารบัญแผนภูมิ (๑๐) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๑๑) 
  
บทที่ ๑. บทนํา ๑ 
  ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
  ๑.๒ วัตถุประสงคของการวจิัย ๖ 
  ๑.๓ ขอบเขตการวิจัย ๖ 
  ๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ ๖ 
  ๑.๕ คํานิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย   ๗ 
  ๑.๖ ประโยชนท่ีไดรับ ๗ 
  
บทที่ ๒. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  ๘ 
  ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ๘ 
  ๒.๒ การพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักไตรสิกขา ๑๗ 
  ๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับโรงเรียนวิถีพุทธ ๕๒ 
  ๒.๔ สภาพพ้ืนท่ีท่ีศึกษาวิจัย ๖๙ 
  ๒.๕ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๗๖ 
  ๒.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย ๘๔ 
  
  
  
  



(๗) 
 

  
เรื่อง หนา 
  
บทที่ ๓. วิธีดําเนินการวิจัย ๘๕ 
  ๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๘๕ 
  ๓.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ๘๕ 
  ๓.๓ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ๘๖ 
  ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย ๘๗ 
  ๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิจัย ๘๘ 
  
บทที่ ๔. ผลการศึกษา ๙๐ 

๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ๙๐ 
๔.๒ ผลการวิเคราะหความรูและความเขาใจในหลักไตรสิกขา ๙๗ 
๔.๓ ผลการวิเคราะหการปฏิบัติตามหลักพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลัก  
  ตามหลักไตรสิกขาของครูผูสอนและนักเรียน ๑๐๖ 

  ๔.๔ แนวทางการสงเสริมการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักไตรสิกขา  
   ของโรงเรียนวิถีพุทธในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร  
   ของครู อาจารย  และนักเรียน ๑๑๖ 
  
บทที่ ๕. สรุป อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ ๑๑๘ 
  ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๑๘ 
  ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๑๒๑ 
  ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๑๒๔ 
  
บรรณานุกรม ๑๒๕ 
ภาคผนวก ๑๓๑ 
  ภาคผนวก ก แบบสอบถาม ๑๓๒ 
  ภาคผนวก ข รายนามผูเช่ียวชาญ ๑๔๓ 
  ภาคผนวก ค หนังสือออกในการดําเนินการวิจัย ๑๕๐ 
ประวัติผูวิจัย ๑๕๒ 
 


