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เร่ือง           หนา 
บทคัดยอภาษาไทย         ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ข 
กิตติกรรมประกาศ         ค 
สารบัญ           จ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ        ช 
บทท่ี ๑ บทนํา 
 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคญัของปญหา     ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย       ๔ 
 ๑.๓ ขอบเขตการวิจัย        ๕ 
 ๑.๔ คําจํากัดความของศัพททีใ่ชในการวิจัย     ๕ 
 ๑.๕ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจยัทีเ่กี่ยวของ    ๖ 
 ๑.๖ วิธีดําเนินการวิจัย        ๙ 
 ๑.๗ ประโยชนจะไดรับ        ๙ 
บทท่ี ๒ หลักการเรียนรูตามแนวทฤษฎีของสกินเนอร 
 ๒.๑ ความหมายของการเรียนรู                             ๑๐ 
 ๒.๒ หลักทฤษฎีและความสําคัญของการเรียนรู                ๑๑ 
         ๒.๒.๑ การเสริมแรงพฤติกรรม      ๑๑ 
         ๒.๒.๒ ชนิดของแรงเสริม       ๑๒ 
         ๒.๒.๓ หลักการเสริมแรง       ๑๒ 
         ๒.๒.๔ การศึกษาเปรียบเทยีบการเสริมแรงทางบวกกับทางลบ   ๑๕ 
         ๒.๒.๕ การลดพลังพฤตกิรรม      ๑๖ 
         ๒.๒.๖ หลักการเสริมพฤติกรรมใหม      ๑๙ 
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บทท่ี ๓ การเรียนรูในกรอบไตรสิกขา 
 ๓.๑ หลักไตรสิกขาในพระพทุธศาสนา                                                   ๒๓ 
            ๓.๒  กระบวนการเรียนรูตามหลักไตรสิกขา     ๒๗ 
         ๓.๒.๑ กระบวนการเรียนรูตามหลักไตรสิกขากับการฝกฝนอายตนะ  ๔๐ 
         ๓.๒.๒ กระบวนการเรียนรูที่สัมพันธกับอายตนะ                           ๔๓ 
 ๓.๓  หลักธรรมที่สัมพันธกับกระบวนการเรียนรู     ๔๗ 
                  ๓.๓.๑ ปญญาวุฑฒิธรรม ๔      ๔๗ 
          ๓.๓.๒ อินทรีย ๕ พละ ๕                  ๔๘ 
          ๓.๓.๓ วิสุทธิ ๗        ๕๑ 
 ๓.๔   การกําหนดรูปแบบการเรียนรูโดยอาศัยกระบวนการของไตรสิกขา             ๕๕       
บทท่ี ๔ วิเคราะหความเช่ือมโยงพัฒนาการการเรียนรูในกรอบไตรสกิขากบั 
          พัฒนาการการเรียนรูในกรอบทฤษฎีการเรียนรูของสกินเนอร 
 ๔.๑ วิเคราะหพฒันาการการเรียนรูในกรอบทฤษฎีการเรียนรูของสกินเนอร                ๕๙     
 ๔.๒ วิเคราะหพัฒนาการการเรียนรูในกรอบไตรสิกขา                            ๖๓ 
            ๔.๓  วิเคราะหพัฒนาการการเรียนรูในกรอบไตรสิกขากับ 
                    ทฤษฎีการเรียนรูของสกนิเนอร                                                                        ๖๖  
บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจยั        ๗๑ 
 ๕.๒ ขอเสนอแนะ        ๗๓ 
บรรณานุกรม          ๗๕
  
           


