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บทคดัย่อ 

 

 การวจิยัน้ีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาการศึกษาตามหลกัไตรสิกขา และวเิคราะห์การศึกษา

ตามหลกัไตรสิกขา  วธีิดาํเนินการวจิยั เก็บขอ้มูลจาก พระไตรปิฎก  ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง วเิคราะห์ขอ้มูลแบบพรรณนา ผลการวจิยัมีขอ้คน้พบดงัน้ี 

     ๑. การศึกษาตามหลกัไตรสิกขา พบวา่ พระพุทธเจา้ตรัสหลกัไตรสิกขาไวใ้น  วชัชีปุตต

สูตร ทุติยสิกขตัตยสูตร  และ ตติยสิกขาสูตร  ไตรสิกขา มีความมายวา่ การฝึกอบรมดา้นความ

ประพฤติ จิต และปัญญา ไตรสิกขาสามารถจดัประเภทได ้ ตามหลกัไตรสิกขา  ตามมรรคมีองค์แปด 

และตามธรรมขนัธ์ สาม ความสาํคญัของหลกัไตรสิกขา  คือ เป็นท่ีหลอมรวมสิกขาบทในพระปาฏิ

โมกข ์เป็นสิกขาบทเบ้ืองตน้แห่งพรหมจรรย ์มีอิทธิพลต่อคมัภีร์สาํคญัทางพระพุทธศาสนา เป็นท่ี

หลอมรวมหลกัปฏิบติัธรรมทั้งหมดใน พระพุทธศาสนา  สาระสาํคญัของหลกัไตรสิกขา มี ๓ อยา่ง  

คือ ศีล สมาธิ ปัญญา การศึกษาตามหลกัไตรสิกขามีส่วนประกอบท่ีสาํคญั ๔ ประการ คือ การจดัหา

หรือสร้างปัจจยัแห่งสัมมาทิฏฐิ การสร้าง สัมมาทิฏฐิ การศึกษาตามหลกัไตรสิกขา  และการวดัและ

ประเมินผลการศึกษาตามหลกัไตรสิกขา 

 ๒.  วเิคราะห์การศึกษา ตามหลกัไตรสิกขา พบวา่  หลกัไตรสิกขามีท่ีมาอยูใ่น วชัชีปุตต

สูตร ทุติยสิกขตัตยสูตร และตติยสิกขาสูตร กาํเนิดการศึกษาสมยัพุทธกาลเร่ิมจากกลุ่มปัญจวคัคีย์  ผู ้

ศึกษาสมยัพุทธกาลแบ่งได ้๒ กลุ่ม คือ กลุ่มบรรพชิตและกลุ่มคฤหสัถ ์ทั้งสองกลุ่มน้ีไดมี้การกาํหนด

คุณสมบติัไวแ้ตกต่างกนัดว้ย ขอบเขตของการศึกษาในพระพุทธศาสนารวมอยูใ่นหลกัไตรสิกขา 

การเรียนการสอนในสมยัพุทธกาลมีลกัษณะเป็นแบบมุขปาฐะ การศึกษาตามหลกัไตรสิกขามี

ขั้นตอนดาํเนินการท่ีสาํคญัอยู ่๔ ประการ คือ จดัหาหรือสร้างปัจจยัแห่งสัมมาทิฏฐิ  สร้างสัมมาทิฎฐิ 

ฝึกตามหลกัไตรสิกขา วดัและประเมินผลตามหลกัไตรสิกขา  
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Abstract 

 The objectives of this research are to study the education on the Threefold Training 

and the analysis of education on the Threefold Training. On methodology, the researcher 

collected data from Tipitaka of Mahachulalongkornrajavidyalaya Version, review of literature on 

related documents and research works. Data analysis was done by description. The results of the 

research are as follows:- 

1. The education according to the Threefold Training is that the Buddha  

has taught the Threefold Training in Vajjiputta Sutta, Dutiyasikkhattaya Sutta, and Tatiyasikkha 

Sutta. The Threefold Training means training in morality, concentration and wisdom. The 

Threefold Training can be classified according to the content of Atthangika-magga i.e. the Noble 

Eightfold Path and Dhamma-khandha 3 i.e. bodies of doctrine. The Threefold Training is 

important because it is the whole source of training rules in the Patimokkha, the fundamental 

precepts of sublime life, the influence to Buddhist scriptures, the whole source of Buddhist 

meditation in Buddhism. The essentials of the Threefold Training are the three principles of 

training i.e. higher training in morality, concentration, and wisdom. There are four important 

concepts of the Threefold Training on education; they are the construction of condition for the 

right view, the getting of the right view, the educational process according to the principles of the 

Threefold Training, and getting of measurement and evaluation. 

2. An analysis of education according to the Threefold Training was found  

that the Threefold Training is derived from Vajjiputta Sutta, Dutiyasikkhattaya Sutta, and 

Tatiyasikkha Sutta. The education in the Buddha’s time was originated from the group of five 

Bhikkhus. The learners in the Buddha’s time were divided into two groups i.e. the group of 
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monks and the group of laities. Both groups had different qualifications. The scope of education 

in Buddhism was in provided in principles of the threefold training. The learning and teaching 

pattern in the Buddha’s time were the form of oral tradition. The education according to the 

Threefold Training had got four important processes i.e. the construction of condition for the right 

view, the getting of the right view, the training according to the principles of the Threefold 

Training, and getting of measurement and evaluation according to the principles of the Threefold 

Training. 
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กติติกรรมประกาศ 

 

         สารนิพนธ์ เร่ือง การวเิคราะห์ การศึกษาตามหลกัไตรสิกขา เล่มน้ีสาํเร็จลุล่วงไดด้ว้ยดี 

ทั้งน้ี เพราะไดรั้บการสนบัสนุนช่วยเหลือจากพระเดชพระคุณ พระธรรมโมลี(ทองอยู ่ญาณวสุิทฺโธ ) 

เจา้คณะจงัหวดัสุรินทร์ และรองอธิการบดี มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขต

สุรินทร์ ผูรั้บหนา้ท่ีเป็น อาจารยท่ี์ปรึกษาสารนิพนธ์ ท่ีคอยใหค้าํแนะนาํ  เอาใจใส่ดูแล ตั้งแต่ตน้จน

งานสารนิพนธ์ น้ีสาํเร็จลุล่วงลงอยา่งสมบูรณ์ ขอขอบคุณท่าน  ผศ.ดร.โสวทิย ์บาํรุงภกัด์ิ ท่ีมีเมตตา

ใหค้าํปรึกษาและขอ้วจิารณ์อนัเป็นประโยชน์ต่อการแกไ้ขปรับปรุงหวัขอ้และการเขียนโครงการ

สารนิพนธ์ใหมี้ความชดัเจนมากยิง่ข้ึน ขอขอบพระคุณ คณาจารยทุ์กท่านท่ีสอนอยูใ่นหลกัสูตร

ระดบัดุษฎีบณัฑิต ศูนยบ์ณัฑิตศึกษา มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตขอนแก่น 

ท่ีไดมี้ส่วนสนบัสนุนใหค้าํปรึกษาและขอ้วจิารณ์อนัเป็นประโยชน์ต่อการแกไ้ขปรับปรุงประเด็น

การวจิยั จนทาํใหผู้ว้จิยันาํไปสู่การปรับปรุงประเด็นการ ทาํสารนิพนธ์ ใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน และ

ความชดัเจนดงักล่าว น้ีไดน้าํไปสู่การวางแผนเพื่อการทาํ สารนิพนธ์ ใหมี้ความชดัเจน   ตลอด

ระยะเวลาท่ีผูว้จิยัไดท้าํงานสารนิพนธ์ในเร่ืองน้ี จนงานสารนิพนธ์เล่มน้ีไดส้าํเร็จลงอยา่งสมบูรณ์ 

 

                  จึงขอขอบพระคุณทุกท่านเป็นอยา่งสูงไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 

         

 

      

นายทวศีกัด์ิ  ทองทิพย ์

วนัท่ี  ๒๔ สิงหาคม  ๒๕๕๕ 
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