
สารบัญ   
 
 
เน้ือหา          หนา 
 
บทท่ี  ๑  บทนํา 
 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา       ๑ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย         ๔ 
๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย         ๕ 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ         ๕ 
๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวจัิย       ๕ 
๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ       ๖ 
๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย        ๑๒ 
๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ       ๑๒ 
๑.๙  กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย       ๑๓ 

 
บทท่ี  ๒  มลทินในพระพุทธศาสนาเถรวาท      ๑๔ 

๒.๑  ความหมายของมลทิน       ๑๔ 
 ๒.๑.๑  ในพระสุตตันตปฎก      ๑๕ 
 ๒.๑.๒  ในพระวินัยปฎก       ๑๕ 
 ๒.๑.๓  ในพระอภิธรรมปฎก      ๑๗ 
 ๒.๑.๔  ในอรรถกถา       ๑๗ 
 ๒.๑.๕  ในทัศนะนักวิชาการทางพุทธศาสนา    ๑๘ 
๒.๒  ประเภทของมลทิน        ๑๘ 
 ๒.๒.๑  มลทินภายนอก       ๑๙ 

๒.๒.๑.๑  สาเหตุของการเกิดมลทินภายนอก   ๒๐ 
 ๒.๒.๒  มลทินภายใน       ๒๑ 

๒.๒.๒.๑  สาเหตุของการเกิดมลทินภายใน          ๒๑ 
๒.๓  ความสําคัญของมลทิน       ๒๓ 

  ๒.๓.๑  ในดานการครองเพศพรหมจรรย     ๒๓ 



  ๒.๓.๒  ในดานการครองเรือน      ๒๖ 
  ๒.๓.๓   ในดานการปฏิบัตธิรรม      ๒๘ 
  ๒.๓.๔  ในดานการบําเพ็ญบารมี      ๒๙ 
 ๒.๔  ลักษณะของมลทิน        ๓๐ 

๒.๔.๑  มลทินโดยธรรมชาติ      ๓๑ 
๒.๔.๒  มลทินโดยความจงใจ      ๓๓ 
๒.๔.๓  มลทินโดยความเกี่ยวของคลุกคลี     ๓๓ 

๒.๕  ตัวอยางท่ีเปนมลทิน       ๓๗ 
๒.๖ โทษของมลทิน        ๕๑ 
 

บทท่ี  ๓  วิเคราะหการกําจัดมลทินและอานิสงสท่ีปราศจากมลทินในพุทธศาสนาเถรวาท          ๕๓ 
๓.๑  เหตุทําใหเกิดมลทิน        ๕๓ 
 ๓.๑.๑  อายตนะภายใน       ๕๔ 
 ๓.๑.๒  อายตนะภายนอก       ๕๔ 
 ๓.๑.๓  มีความลําเอียง         ๕๘ 
 ๓.๑.๔  ธรรมท่ีเปนไปในฝายเส่ือม     ๕๘ 
 ๓.๑.๕  เจตนา        ๕๙ 
 ๓.๑.๖  อาชีพฆาสัตยทําการคา      ๕๙ 
๓.๒  การใหผลของมลทิน       ๖๐ 
 ๓.๒.๑  มลทินใหผลในทางดี      ๖๐ 
 ๓.๒.๒ มลทินใหผลในทางชั่ว      ๖๒ 
 ๓.๒.๓ ผลของการปราศจากมลทิน     ๖๒ 
๓.๓  วิธีปฏิบัติเพ่ือกําจัดมลทิน       ๖๔ 
 ๓.๓.๑ หลักของจริยธรรมและจริยศาสตรช้ันตน    ๖๔ 
 ๓.๓.๒ จริยธรรมและจริยศาสตรชั้นกลาง     ๖๕ 
 ๓.๓.๓  จริยธรรมและจริยศาสตรช้ันสูง     ๖๖ 
 ๓.๓.๔  หลักธรรมแหงความดี      ๖๙ 
 ๓.๓.๕  หลักธรรมสมบัติแหงความดี     ๖๙ 
๓.๔ เปาหมายของการกําจัดมลทิน                    ๗๐ 
 ๓.๔.๑ เพ่ือบรรลุความสุขในปจจุบัน     ๗๐ 



๓.๕ ภาวะของการกําจัดมลทิน       ๗๑ 
๓.๖  อานิสงสท่ีปราศจากมลทิน       ๗๖ 
 ๓.๖.๑  ทําใหไมมีความเดือดรอน      ๗๔ 
 ๓.๖.๒ ทําใหไมไปสูอบาย  ทุคติ  วินิบาต  นรก    ๗๕ 
 ๓.๖.๓ ทําใหพนจากความทุกขท้ังปวง     ๗๕ 
 ๓.๖.๔  ทําใหไมตองเวียนวายตายเกิดในวฏัฏสงสาร   ๗๗ 
 ๓.๖.๕ ทําใหสัตวไดใกลชิดมรรคผลนิพพานมากขึ้น   ๗๖ 
๓.๗   สรุป                       ๗๖

        
บทท่ี  ๔  สรุปผล  อภิปรายและขอเสนอแนะ      ๗๘ 

๔.๑  สรุปผลศึกษา        ๗๘ 
๔.๒  ขอเสนอแนะ        ๘๐ 

 
บรรณานุกรม          ๘๒ 
ประวตัิผูวิจัย           ๙๕ 

 
 
   
 


