
 
บทที่ ๒  

แนวคําสอนเรื่องสังขารในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

 
 ในการศึกษาเร่ืองสังขารในคัมภีรพระพุทธศาสนานี้ มีความจําเปนที่จะตองทําความ

เขาใจเร่ืองความหมาย ประเภทและลักษณะของสังขารเปนเบ้ืองตน เพราะเมื่อกลาวถึงสังขารที่

ทราบกันในภาษาไทย เรามักจะเขาใจวา สังขารหมายถึงรางกาย เชนคนแกที่มักจะเหน่ือยงาย 

มักจะบนวา “เหนื่อยสังขาร” หรือถาเราเดินข้ึนเขาสูงชันจนรูสึกเหนื่อยหอบ เรามักจะพูดวา “แบก

สังขารไมไหว” ดังนั้นสังขารที่นํามาใชทั่วไปในภาษาไทยจึงมักจะกลาวถึงเฉพาะรางกาย 

โดยเฉพาะรางกายของมนุษยเทานั้น ซึ่งยังไมครอบคลุมถึงความหมายของสังขารทั้งหมด สังขาร

ในคัมภีรพระพุทธศาสนามีความหมายหลายอยาง ซึ่งจะไดกลาวในรายละเอียดดังนี้ 

 
๒.๑ ความหมายของสังขาร 
     ศัพทวา สังขาร มีรูปวิเคราะหวา สํ บทหนา๑ กร ธาตุในความหมายวาทํา ณ ปจจัย, 

แปลงนิคหิตเปน งฺ, กร เปน ขร, ทีฆะ อ เปน อา๒ จึงเปน สงฺขาร ในภาษาบาลี หรือ สังขารใน

ภาษาไทย  

    สังขาร มีความหมายได ๒ นัย ดังนี้ 

    ๑. สังขารหมายถึงสิ่งที่ถูกปรุงแตง หรือ สภาวะที่ถูกปจจัยปรุงแตง หรือ สังขาร

ในฐานะเปนผูถูกกระทํา คือ สังขารที่เกิดจากเหตุปจจัย เปนรูปธรรมก็ตาม นามธรรมก็ตาม ไดแก 

ขันธ ๕ ทั้งหมด ตรงกับคําวา สังขตะ สวนธรรมที่ถูกปจจัยปรุงแตงข้ึน เรียกวา สังขตธรรม๓  

    

                                                 
    

๑
คําวา บทหนา หมายถึงศัพทที่เปนนามบาง เปนอุปสรรคบาง เปนคําเต็มบาง ตัดตอมาเฉพาะ

พยางคหนาบาง ใชศัพทอื่นมาแทนศัพทที่มีอยูในรูปวิเคราะหและมีความหมายอยางเดียวกันบาง จาก                    

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), ศัพทวิเคราะห, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพเล่ียงเชียง, 

๒๕๕๐), หนา (๑๓). 

   
๒
เรื่องเดียวกัน. หนา ๖๕๐. 

   
๓
คําวา สังขตะ แปลวา ส่ิงที่ถูกปจจัยปรุงแตง, ส่ิงที่เกิดจากเหตุปจจัยแตงขึ้น ไดแกสภาพท่ีเกิดแต

เหตุทั้งปวง จาก พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพคร้ังท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๕๙ – ๒๖๐. 



 ๑๔

  นอกจากนี้พระองคไดตรัสกับพระอานนทในมหาปรินิพพานสูตร๔ถึงสังขารใน         

ไตรลักษณวา “สังขารนี้ ส่ิงที่เกิดข้ึน มีข้ึน ถูกปจจัยปรุงแตงข้ึน มีความแตกสลายเปนธรรมดา” 

ตรัสอธิบายเร่ือง ปฏิจจสมุปปนนธรรม๕ วา คือส่ิงถูกปจจัยปรุงแตง อาศัยกันและกันเกิดข้ึน หรือ 

ส่ิงที่อาศัยเหตุปจจัยเกิดข้ึนในปฏิจจสมุปบาท  

    ความหมายสังขารในพระอภิธรรมไดหมายถึง กุศลในภูมิ ๔ อกุศล วิบากในภูมิ ๔     

อัพยากตกิริยาในภูมิ ๓ และรูปทั้งหมด๖ ในที่นี้รูปก็เกิดจากการประชุมกันของธาตุตางๆ มี ดิน น้ํา 

ลม ไฟ เปนตน หรืออาจกลาวไดวา สังขารหมายถึงทั้งสวนที่เปนนามธรรมและรูปธรรม 

    สังขารในความหมายที่ถูกปรุงแตง โดยเฉพาะสังขตธรรมที่กลาวถึงธรรมที่ถูกปจจยัปรุง

แตงนี้จึงเปนความหมายที่ครอบคลุมสังขารทั้งหมด ไมวาสังขารในไตรลักษณ สังขารในขันธ ๕ 

และ สังขารในปฏิจจสมุปบาท 

   ๒. สังขารหมายถึง สิ่งที่ปรุงแตง หรือ สภาวะที่ปรุงแตงสิ่งอ่ืน คือ เปนผูกระทํา 

ปรุงแตงใจใหดีหรือชั่ว, ธรรมมีเจตนาเปนประธานท่ีปรุงแตงความคิด การพูด การกระทํา มีทั้งที่ดี

เปนกุศล ที่ชั่วเปนอกุศล ที่กลางๆ เปนอัพยากฤต ไดแก เจตสิก ๕๐ อยาง (คือ เจตสิกทั้งปวงเวน

เวทนาและสัญญา) เปนนามธรรมอยางเดียว ตรงกับสังขารขันธในขันธ ๕ สังขารในความหมายนี้

มีเจตนาเปนตัวนํา๗ 

  ในคัมภีรวิสุทธิมรรค ไดใหความหมายของสังขารในปฏิจจสมุปบาทวา “ธรรมทั้งหลาย

ใดมุงแตปรุงแตง (ส่ิงตางๆ) ใหเปน (อยาง) สังขตะข้ึน เหตุนั้นธรรมทั้งหลายนั้นจึงชื่อวา สังขาร 

(แปลวา ธรรมผูปรุงแตง)”๘ และไดใหความหมายของสังขารในขันธ ๕ วา “สังขารขันธพึงทราบวา

เรียกอยางนั้น เพราะรวมธรรมชาติ มีการประสมเจตสิกเปนลักษณะส้ินทุกอยางเขาดวยกัน”๙ 

                                                 
 
๔
ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๓/๑๓๐. 

    
๕
สํ. นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๕. 

    
๖
อภิ.สงฺ (ไทย) ๓๔/๑๔๕๕/๓๕๘. 

    
๗
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๖๐. 

    
๘
วิสุทฺธิ. (ไทย) ๕๘๗/๘๕๕. 

    
๙
วิสุทฺธิ. (ไทย) ๔๕๘/๗๔๘. 



 ๑๕

    ในคัมภีรวิมุตติมรรค ไดใหความหมายของสังขารในขันธ ๕ วา “สังขารมีลักษณะคือ

การรวมกลุม เหมือนกับการหมุนของลอรถ มีผัสสะเปนปทัฏฐาน”๑๐  

  ในคัมภีรอภิธัมมัตถสังคหะ ใหความหมายวา ธรรมที่มาประชุมกันแลวปรุงแตง 

หมายถึงผัสสะและเจตนาเปนตน โดยมาประชุมกันในทวารทั้ง ๖ หรือกรรมทวารทั้ง ๓ ยอมปรุง

แตงกิจ เชน กิจทางกายวาจาใจ ซึ่งมีการสัมผัสและความต้ังใจ เปนตน๑๑  

   จะเห็นไดวา สังขารในความหมายที่เปนผูกระทําหรือเปนตัวการตองมีเจตนาหรือมี

จิตใจเปนตัวนําในการกระทํา สังขารในท่ีนี้จึงตองเก่ียวของกับส่ิงมีชีวิตหรือมีใจครอง โดยที่การ

สัมผัสหรือการกระทบกันมาจากทวารทั้ง ๖ ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน กาย และ ใจ หรือเรียกวา 

อายตนะภายใน กระทบกับ อายตนะภายนอก ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ 

หรือเรียกวา อารมณ ๖๑๒ ถาการสัมผัสหรือกระทบกันเฉยๆ โดยไมมีใจครองหรือไมมีการรับรู

หรือไมมีเจตนา เรียกวา สังขารที่ถูกปจจัยปรุงแตง ซึ่งไมเกิดการรับรู จึงไมเกิดอารมณ หรือเรียกใน

ความหมายวาสังขตธรรม  

  นอกจากนี้สังขารในความหมายนี้ยังหมายถึง ความคิดปรุงแตง ความจงใจ มุงหมาย 

ตัดสินใจ และการที่จะแสดงเจตนาออกเปนการกระทํา การจัดสรรกระบวนความคิด และมองหา

อารมณมาสนองความคิดโดยสอดคลองกับพื้นนิสัย ความถนัด ความโนมเอียง ความเช่ือถือ และ

ทัศนคติของตน ตามที่ไดส่ังสมไว การปรุงแตงจิต ปรุงแตงความคิด หรือปรุงแตงกรรม ดวย

เคร่ืองปรุง คือคุณสมบัติตางๆ ที่เปนความเคยชินหรือไดส่ังสมไว๑๓    

 โดยสรุป ความหมายของสังขาร มีความหมายไดทั้งถูกกระทํา คือ ถูกปจจัยปรุงแตง

จากส่ิงอ่ืน และ เปนผูกระทํา คือ ส่ิงที่ปรุงแตงส่ิงอ่ืน เชนเจตสิกปรุงแตงจิต เปนตน จึงเกิดไดทั้ง

                                                 
 ๑๐

พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, แปลโดย พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, แปลจาก

ฉบับภาษาอังกฤษของพระเอฮารา พระโสมเถระ และพระเขมินทเถระ, พิมพคร้ังที่ ๖, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ   

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๒๒๙. 

   
๑๑
พระญาณธชะ (แลดีสยาดอ),”ปรมัตถทีปนี”, อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, แปลโดย 

พระคันธสาราภิวงศ, (กรุงเทพฯ: หางหุนสวนจํากัด ไทยรายวันการพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๖๗๕ – ๖๗๖. 

   
๑๒
อารมณ แปลวา ส่ิงอันเปนที่สําหรับจิตมาหนวงอยู หรือส่ิงสําหรับยึดเหน่ียวของจิต หรือส่ิงที่ถูก

รับรู หรือส่ิงที่ถูกรู จาก พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพคร้ังที่ ๑๑, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ       

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๓๕, อารมณ ๖ เรียกเต็มๆ วา คันธารมณ ไดแก กล่ินตางๆ 

รสารมณ ไดแก รสตางๆ  โผฏฐัพพารมณ ไดแก ความรูสึก ออน แข็ง นุม เย็น รอน ฯลฯ และ ธรรมารมณ ไดแก 

จิต ๘๙, เจตสิก ๕๒, รูป ๒๑, นิพพาน, บัญญัติ. 

   
๑๓
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๑๐๙. 



 ๑๖

ส่ิงมีชีวิต เชน มนุษยซึ่งมีขันธ ๕ และ ส่ิงไมมีชีวิต เชน  ตนไม ภูเขา รถยนต เคร่ืองกล ส่ิงแวดลอม

อ่ืนๆ ซึ่งเกิดไดดวยปจจัยตางๆ ปรุงแตงใหเกิดข้ึนหรือเส่ือมสลายลง และเนื่องจากการวิจัยนี้สนใจ

ศึกษาเฉพาะเร่ืองของมนุษยเทานั้น จึงเนนที่จะศึกษาเฉพาะเร่ืองที่เกี่ยวของกับการปรุงแตงจติหรือ

ที่มีใจครองเทานั้น 

 เนื่องจากสังขารมีปรากฏอยูในคัมภีรหลายแหง โดยมีความหมายหลักเหมือนกัน คือ 

“ปรุงแตง” แตในรายละเอียดปลีกยอยแตกตางกันข้ึนอยูกับบทบาทของสังขารในแตละเร่ืองที่ทรง

แสดงและเพื่อตองการเนนในส่ิงที่ทรงอธิบาย สําหรับธรรมที่ตรงขามกับสังขารหรือธรรมอันมิใช

สังขาร เรียกวาวิสังขาร หมายถึงธรรมที่ปราศจากการปรุงแตง คือ พระนิพพาน๑๔ 

 
๒.๒ ประเภทของสังขาร 

    สังขารสามารถจัดกลุมแบงประเภทไดหลายประเภท พุทธทาสภิกขุไดจัดแบงสังขาร

เปน ๓ ประเภท คือ แบงตามฐานที่ต้ัง แบงตามคุณคา และ แบงตามสภาวะธรรมชาติ๑๕ โดยการ

แบงตามสภาวะธรรมชาติทานหมายถึงนามธรรม (จิตใจ) และ รูปธรรม (วัตถุและกาย) แตผูวิจัย

จะขอแบงเปน ๔ ประเภท คือ แบงตามฐานที่ต้ัง แบงตามคุณคา แบงตามกาล และแบงตามกรรม

ยึดครองที่ยึดครองและกรรมที่ไมยึดครอง เพราะโดยสภาวะธรรมชาติทั้งนามธรรมและรูปธรรมนั้น

จะมีลักษณะพิเศษคือมีใจหรือไมมีใจยึดครองนั่นเอง โดยมีรายละเอียดตามลําดับ ดังตอไปนี้ 
      ๒.๒.๑ สังขารที่จําแนกตามฐานที่ต้ัง 

    กายสังขาร วจีสังขาร และ จิตตสังขาร๑๖ เมื่อกายสังขารหมายถึงสภาพที่ปรุงแตง

การกระทําทางกาย วจีสังขารหมายถึงสภาพท่ีปรุงแตงการกระทําทางวาจา และ จิตตสังขาร

หมายถึงสภาพที่ปรุงแตงการกระทําทางใจ หรือ กายสังขารหมายถึงปจจัยปรุงแตงกาย ไดแก ลม

หายใจเขา ลมหายใจออก วจีสังขารหมายถึงสภาพปรุงแตงวาจา คือ วิตก วิจาร และ จิตตสังขาร

หมายถึงปจจัยปรุงแตงจิต ไดแกสัญญาและเวทนา๑๗  

                                                 
๑๔
เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๘๓. 

๑๕
ก ลุ มปฏิ บั ติ ง าน เพื่ อ กา ร เผยแผ พ ระ พุทธศาสนา ,  ธรรมโฆษณอรรถานุ กรม ,                      

พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาส อินฺทปฺโ) องคที่ปรึกษา, (กรุงเทพฯ: หจก.ภาพพิมพ จํากัด, ๒๕๓๓), หนา 

๒๔๒. 
๑๖
ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๐๒/๗๓, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๐๒/๙๗, ขุ.ป. อ. (ไทย) ๗/๑/๘๘๒,  สํ.นิ. (ไทย) 

๑๖/๒/๘.  
๑๗
สํ.ส. (ไทย) ๑๘/๓๔๘/๓๘๒, อภิ.ย. (ไทย) ๓๘/๑/๔๔๖. 



 ๑๗

    สังขารทั้ง ๓ ประเภทนี้ จะมีที่แสดงออกมาทางทวารทั้ง ๓ คือ ทางกาย ทางวาจา และ 

ทางใจ นั่นเอง 
 ๒.๒.๒ สังขารที่จําแนกตามคุณคา 

   ปุญญาภิสังขาร อปุญญาภิสังขาร และ อาเนญชาภิสังขาร๑๘  เมื่อปุญญาภิสังขาร 

หมายถึง สภาพที่ปรุงแตงกรรมฝายดี อปุญญาภิสังขาร หมายถึง สภาพที่ปรุงแตงกรรมฝายช่ัว 

และ อาเนญชาภิสังขาร หมายถึง สภาพที่ปรุงแตงภพอันมั่นคงไมหวั่นไหว๑๙  

   สังขารทั้ง ๒.๓.๑ และ ๒.๓.๒ นี้ พระพุทธโฆสาจารยเรียกวา สังขาร ๖๒๐ กลาวคือ นับ

รวมเอาการแสดงออกทางทวารทั้ง ๓ คือ กายสังขาร วจีสังขาร และ จิตตสังขาร และ คุณคาของ

สังขารที่เปนบุญ เปนบาป และเปนภาวะอันมั่นคง รวมเขาดวยกัน ในขณะเดียวกันกายสังขาร

สามารถปรุงแตงการกระทําฝายดีก็ได ฝายชั่วก็ได วจีสังขารและจิตตสังขารก็เชนกัน ปรุงแตงการ

กระทําฝายดีก็ได ฝายช่ัวก็ได แตอาเนญชาซ่ึงเปนองคภาวนาจะไมมีการแสดงออกไมวาทางกาย

หรือทางวาจา เพราะเปนเจตนาในอภิญญา ซึ่งไมเปนปจจัยแกวิญญาณองคตอไป 
        ๒.๒.๓ สังขารที่จําแนกตามกาล 

    สังขารในอดีต สังขารในปจจุบัน สังขารในอนาคต พระสารีบุตร พระอัครสาวก

อธิบายเร่ืองปญญาญาณวา  

 

 

 

 

 

 

                                                 
 
๑๘
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๘. 

    
๑๙
ปุญญาภิสังขาร  คืออภิสังขารท่ีเปนบุญ  ไดแก  กามาวจรกุศลจิต ๘ และรูปาวจรกุศลจิต ๕, 

อปุญญาภิสังขาร คือ อภิสังขารที่เปนบาป ไดแก อกุศลจิต ๑๒, อาเนญชาภิสังขาร คืออภิสังขารที่เปนอาเนญชา

สภาพท่ีปรุงแตงภพอันม่ันคง ไมหวั่นไหว ไดแก อรูปาวจรกุศลจิต ๔  จาก ขุ.ม.อ. (ไทย) ๕/๑/๕๓๕. ขุ.ป.อ. 

(ไทย) ๗/๑/๙๐๙,๙๘๕. 
๒๐
วิสุทฺธิ (ไทย) ๕๙๒/๘๖๑. 



 ๑๘

 สังขารทั้งหลาย อันจําแนกไวในภพ ๓๒๑, กําเนิด ๔๒๒, คติ ๕๒๓, วิญญาณฐิติ ๗๒๔, และ 

สัตตาวาส ๙๒๕ ยอมปรากฏเปนมหาภัยแกพระโยคีบุคคลผูเสพอยู เจริญอยู กระทําใหมาก

อยู ซึ่งภังคานุปสสนามีความดับไปแหงสังขารทั้งปวง เปนอารมณเหมือนอยางสีหะ, เสือ

โครง, เสือเหลือง, หมี, เสือดาว, ยักษ, รากษส, โคดุ, สุนัขดุ, ชางซับมันดุ, งูดุ, ฟาผา, ปาชา, 

สมรภูมิ, หลุมถานเพลิงที่คุกรุนเปนตน ยอมปรากฏเปนภัยใหญแกบุรุษผูกลัวภัยใครมีชีวิต

อยูเปนสุข ภยตูปฏฐานญาณ ยอมเกิดข้ึนไดในฐานะนี้แกพระโยคีบุคคล ผูเห็นอยูวาสังขาร

ทั้งหลายในอดีตก็ดับไปแลว ในปจจุบันก็กําลังดับ ถึงแมในสังขารทั้งหลายอดีตก็ดับไปแลว 

ในปจจุบันก็กําลังดับ ถึงแมในอนาคตก็จักดับอยางนี้เหมือนกัน๒๖ 

                                                 
๒๑
ภพ ๓ หมายถึง ภาวะชีวิตของสัตว, โลกเปนที่อยูของสัตว ไดแก ๑. กามภพ ภพท่ีเปนกามาวจร, 

ภพของสัตวผูยังเสวยกามคุณคืออารมณทางอินทรียทั้ง ๕ ไดแก อบาย ๔ มนุษยโลก และกามาวจรสวรรคทั้ง ๖, 

๒. รูปภพ หมายถึง ภพท่ีเปนรูปาวจร, ภพของสัตวผูเขาถึงรูปฌาน ไดแก รูปพรหมทั้ง ๑๖, ๓. อรูปภพ หมายถึง 

ภพท่ีเปนอรูปาวจร, ภพของสัตวผูเขาถึงอรูปฌาน ไดแก อรูปพรหม ๔, จาก พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังที่ ๑๒, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ        

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๙๘. 

   
๒๒
กําเนิด ๔  คือ ๑. กําเนิดอัณฑชะ (การเกิดในไข) ๒. กําเนิดชลาพุชะ (การเกิดในครรภ) ๓. 

กําเนิดสังเสทชะ (การเกิดในเถาไคลหรือที่ชื้นแฉะ) ๔. กําเนิดโอปปาติกะ (การเกิดผุดขึ้น) จาก ม.มู. (ไทย) ๑๒/

๑๕๒/๑๕๑. 

   
๒๓
คติ ๕ คือ ๑.นรก ๒. กําเนิดดิรัจฉาน ๓. เปตวิสัย ๔. มนุษย ๕. เทวดา จาก ม.มู. (ไทย) ๑๒/

๑๕๓/๑๕๒. 

   
๒๔
วิญญาณฐิติ ๗ หมายถึง ภูมิเปนที่ต้ังแหงวิญญาณ ไดแก ๑. สัตวบางพวก มีกายตางกัน มี

สัญญาตางกัน เชน พวกมนุษย เทพบางเหลา วินิปาติกะ(เปรต)บางเหลา ๒. สัตวบางพวก มีกายตางกัน มี

สัญญาอยางเดียวกัน เชน เหลาเทพจําพวกพรหม ผูเกิดในภูมิปฐมฌาน ๓. สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน 

แตมีสัญญาตางกัน เชน พวกเทพอาภัสสระ ๔. สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน เชน 

พวกเทพสุ-ภกิณหะ ๕. สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากาสานัญจายตนะ ๖. สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ัน    

วิญญาณัญจายตนะ ๗. สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากิญจัญญายตนะ จาก พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๐๗-๒๐๘. 

   
๒๕
สัตตาวาส ๙ หมายถึง ภพเปนที่อยูแหงสัตว ขอ ๑-๔ ตรงกับ วิญญาณฐิติ ๔ ขอตน ๕. สัตวบาง

พวก ไมมีสัญญา ไมเสวยเวทนา เชน เหลาเทพจําพวกอสัญญีสัตว ขอ ๖-๘ ตรงกับ วิญญาณฐิติ ขอที่ ๕-๗ ๙. 

สัตวบางพวก ผูเขาถึงชั้นเนวสัญญานาสัญญายตนะ จาก เรื่องเดียวกัน. หนา ๒๒๘. 

   
๒๖
ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/๕๗-๕๘. 



 ๑๙

    จะเห็นไดวา สังขารมีปรากฏต้ังแตอดีต ปจจุบัน และอนาคต สังขารคือขันธ ๕ ก็ดี 

สังขารคือขันธอ่ืนใดก็ดี มีเกิดข้ึนอยูตลอดเวลาและดับไปเปนธรรมดา ดังนั้นการอาลัยยึดติดใน

สังขารก็เปนทุกข เกิดข้ึนวนเวียนไมจบไมส้ิน การกําหนดรูดวยปญญาเปนส่ิงที่ตองปฏิบัติเพื่อให

เกิดจากการหลุดพนจากสังสารวัฏนี้ 
    ๒.๒.๔ จําแนกตามกรรมท่ียึดครองและกรรมท่ีไมยึดครอง 
    การแบงประเภทของกลุมนี้ เพื่อแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการกระทําที่เรียกวา

กรรม ไมไดเกิดข้ึนกับส่ิงปรุงแตงทุกประเภท เฉพาะสังขารท่ีมีผลตอการกระทําในการปรุงแตง จะ

เปนเหตุใหเกิดความรูสึกสุข ทุกข และการส่ังสมกิเลสใหเกิดเปนวิบาก วนเวียนในสังสารวัฎตอไป 

ซึ่งจําแนกได ๒ ประการคือ๒๗ 

    ๒.๒.๔.๑ อุปาทินนกสังขาร หมายถึง สังขารที่มีกรรมยึดครองหรือเกาะกุมหรือ

เรียกวาสังขารที่มีใจครอง ไดแก มนุษย เทวดา สัตว ทั้งหลาย เปนประเภทที่มีตัวรูอารมณมา

กระทบใหปรุงแตงเกิดการกระทําตางๆ เปนกรรมที่ยึดครองตอไป 

 ๒.๒.๔.๒ อนุปาทินนกสังขาร หมายถึง สังขารที่กรรมไมยึดครองหรือเกาะกุม เวน

แตอสังขตธาตุคือนิพพาน ไดแก สรรพส่ิงบนโลก เชน ตนไมเกิดจากปจจัยหลายอยางประจวบกัน 

มีเมล็ดพืชที่เหมาะสม มีน้ําที่พอเหมาะ อากาศที่พอเหมาะ ดินที่พอเหมาะกับตนไมนั้น ก็เจริญ

งอกงามเปนตนไม เปนตน หรือ ไฮโดรเจน ๒ ตัว (H2) กับออกซิเจน ๑ ตัว (O) ปรุงแตงผสมกัน

เกิดปฏิกิริยาทางเคมีเกิดเปนน้ํา (H2O) เปนตน  

 อรรกถาจารยไดกลาวถึงอุปาทินนกสังขารและอนุปาทินนกสังขาร ในพระอภิธรรมปฎก  

วิภังค๒๘ วา เฉพาะพระสัพพัญูพุทธเจาเทานั้นที่ทรงทราบความตางกันของอนุปาทินนกสังขาร 

เชน ทําไมลําตนของตนไมนี้สีขาวหรือทําไมลําตนของตนไมนี้เปลือกหนา เปนตน ในขณะที่พระ

ปจเจกพุทธเจาและพระอัครสาวกทั้งสองไมทราบความตางกันนี้ และทั้งพระปจเจกพุทธเจาและ

พระอัครสาวกทั้งสองก็ทรงทราบความตางกันของอุปาทินนกสังขารแคเพียงบางสวนเทานั้น ไม

ทราบทั้งหมด 

 แสดงใหเห็นวาสังขารที่มีใจครองและสังขารที่ไมมีใจครอง ไมใชเร่ืองงายที่ใครจะรูและ

เขาใจไดแมจะไดบรรลุธรรมเปนพระอรหันตหรือตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาก็ตาม 

                                                 
๒๗
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๗๕. 

๒๘
อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๒/๒/๗๓๘. 



 ๒๐

 ในสัตตสุริยสูตร๒๙ พระพุทธเจาไดตรัสวา “สังขารทั้งหลายเปนสภาวะไมเที่ยง ไมยั่งยืน    

ไมนาช่ืนชม นี้เปนขอกําหนดควรเบ่ือหนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพนในสังขารทั้งปวง” โดย

ทรงแสดงเร่ืองเขาสิเนรุมีการเปลี่ยนแปลง เมื่อพระอาทิตยข้ึน ๒ ดวง ๓ ดวง จนถึง ๖ ดวง ทําให

แมน้ํา สระน้ํา น้ําในมหาสมุทร เหือดแหง แผนดินและเขาสิเนรุไฟลุกไหม ทรงแสดงใหเห็นวา

สังขารมีการเปล่ียนแปลง เปนสภาวะไมเที่ยง และพระสูตรนี้ก็ไดแสดงใหเห็นถึงสังขารใน

ความหมายของส่ิงที่ถูกปรุงแตงและไมมีใจครอง นอกจากนี้ยงัไดทรงเลาถึงเร่ืองของเจาลัทธิผูหนึ่ง

ชื่อสุเนตตะ ที่ไดไปเกิดในภพภูมิตางๆ มีชีวิตอยูนานหลายกัป แตในที่สุดก็ยังไมพนจากทุกข ยัง

เวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏ ดังที่ไดตรัสวา “ครูสุเนตตะนั้นเปนผูมีอายุยืนนานอยางนี้ เปนผู

ดํารงอยูไดนานอยางนี้  แตก็ไมพนจากชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส อุปายาส เรา

จึงกลาววา ไมหลุดพนจากทุกข” ซึ่งการแสดงเร่ืองนี้วิเคราะหไดวาทรงแสดงเร่ืองสังขารที่ถูกปจจัย

ปรุงแตงและมีใจครอง หรือกลาวโดยสรุปวาในสัตตสุริยสูตรทรงแสดงถึงเร่ืองส่ิงที่ถูกปรุงแตงทั้งที่

มีใจครองและไมมีใจครอง 
 
๒.๓ ลักษณะของสังขาร 
 สังขารมีลักษณะที่เห็นเดนชัด คือ มีลักษณะของการปรุงใหเกิดแตงส่ิงใหม เกิดข้ึน 

ต้ังอยู ดับไปอยางไมมีที่ส้ินสุด๓๐ ดังพุทธอุทาน ในปฐมพุทธพจน เมื่อแรกตรัสรูวา 

       เราตามหานายชาง ผูสรางเรือน เมื่อไมพบ 

            จึงทองเที่ยวไปในสงสารเปนอเนกชาติ 

            เพราะการเกิดบอย ๆ เปนทุกข 

                     นายชางเอย เราพบทานแลว 

            ทานจะสรางเรือนไมไดอีก 

            ซี่โครงทุกซ่ีของทาน เราหักแลว 

             ยอดเรือนเราก็ร้ือแลว 

            จิตของเราถึงธรรมปราศจากเคร่ืองปรุงแตงแลว 

            เราไดบรรลุธรรมเปนที่ส้ินตัณหาแลว๓๑ 

                                                 
๒๙
องฺ.ฉกฺก (ไทย) ๒๓/๖๖/๑๓๒. 

 
๓๐
กลุมปฏิบัติงานเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา, ธรรมโฆษณอรรถานุกรม, หนา ๒๔๑. 

 
๓๑
ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๕๓-๑๕๔/๗๙-๘๐. 



 ๒๑

     ในอรรถกถาจารยอธิบายวา สภาวะของจิตที่ถูกปรุงแตงโดยมีตัณหาคือนายชาง เปนผู

ปรุงแตงใหสรางเรือน หรือใหเกิดอัตภาพ หรือใหเกิดขันธ ตัณหาเปนเปนกิเลส ทําใหเกิดกรรมและ

ผลของกรรม เปนวิบากตอไปในทุกภพทุกชาติหรือในสังสารวัฏที่ยาวนาน ทั้งยอดเรือนหมายถึง

อวิชชาซึ่งก็คือกิเลส ถูกร้ือหรือไมถูกปรุงแตง จิตจึงไมมีเคร่ืองปรุงแตงอีกตอไป เมื่อจิตไมถูกปรุง

แตงแลว สังสารวัฎก็เปนอันส้ินสุด๓๒ พระพุทธเจาเมื่อทรงคนพบธรรมที่ประเสริฐนี้  จึงไดบรรลุ

ธรรม ทั้งอวิชชาและตัณหาจัดเปนกิเลส เปนตัวปรุงแตงใหเกิดสังขารหรือเกิดกรรม และมีผลเปน

วิบาก สังขารนี้จึงมีลักษณะเดนคือเปนตัวปรุงแตงของจิต ดังกลาวแลว 

   ลักษณะของสังขารที่ปรุงแตงส่ิงใหมใหเกิด และมีความเปล่ียนแปลง ไมเที่ยง เปนทกุข

นี้ จะเห็นลักษณะที่เดนชัดในเร่ือง สังขารในขันธ ๕ สังขารในปฏิจจสมุปบาท และสังขารใน      

ไตรลักษณ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
    ๒.๓.๑ สังขารในขันธ ๕  
    ขันธ ๕ เปนเร่ืองที่เกี่ยวกับมนุษยโดยตรง แมสัตวเหลาอ่ืนที่ก็อยูในภพที่มีขันธ ๕ มี

เทวดา เปนตน๓๓ แตการวิจัยนี้กลาวเฉพาะสังขารที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษยเทานั้นจึงไม

กลาวถึงสัตวในภพอ่ืน สังขารที่ปรากฏในขันธ ๕ มีนัยสําคัญตอการเกิดพฤติกรรมมนุษย จึงเลือก

ที่จะศึกษาสังขารในขันธ ๕ เปนลําดับแรก 

   ขันธ ๕ หรือเบญจขันธ ประกอบดวย รูปขันธ เวทนาขันธ สัญญาขันธ สังขารขันธ และ

วิญญาณขันธ หรือแบงออกเปนรูปและนาม โดยมีนามขันธคือ เวทนาขันธ สัญญาขันธ สังขารขันธ 

และวิญญาณขันธ โดยที่นามขันธยังสามารถแบงเปน “ตัวรูและส่ิงที่ถูกรู” ไดอีก “ตัวรู” หมายถึง 

วิญญาณขันธ และ “ส่ิงที่ถูกรู” ไดแก รูปขันธ เวทนาขันธ สัญญาขันธ และสังขารขันธ  

   ขันธ ๕ จัดเปนสภาวธรรมอยางหนึ่งในปรมัตถธรรม ดังที่พระอนุรุทธาจารยไดให

ความหมายวา ปรมัตถธรรมคือสภาวะที่แทจริงตามธรรมชาติ มิไดมีใครบัญญัติ หรือแตงต้ังข้ึน 

สมมุติข้ึน หรือเรียกวาปรมัตถสัจจะ ไดกลาวไว ๒ นัย คือ 

    นัยที่ ๑ ไดแกสภาวธรรม ๒ อยาง คือ เบญจขันธและนิพพาน 

    นัยที่ ๒ ไดแกปรมัตถธรรม ๔ อยาง คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน๓๔ 

                                                 
๓๒
ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๑๕๓-๑๕๔/๙๕-๙๖. 

๓๓
วัชระ งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพคร้ังที่ ๒, (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา๓๓๖. 
๓๔
พระอนุรุทธาจารย, “อภิธัมมัตถสังคหะ”, อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, แปลโดย     

พระคันธสาราภิวงศ, (กรุงเทพฯ: หางหุนสวนจํากัด ไทยรายวันการพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๑. 



 ๒๒

    ปรมัตถธรรม มาจากคําวา ปรมัตถ [ปรมตถฺ = ปรม + อตฺถ] แปลวา เนื้อความอันยิ่ง 

คือ ถึงความพิเศษยิ่งกวาเนื้อความอ่ืน [บัญญัติ] เพราะมีอยูจริง หรืออีกนัยหนึ่ง ปรมัตถ คือ 

เนื้อความอันประเสริฐ เพราะเปนสภาวะที่จริงแทไมลวง๓๕ ซึ่งหมายถึง ความหมายที่ไม

เปล่ียนแปลง เปนจริงตามสภาวะธรรมชาติเชนนั้น และเปนความจริงสูงสุด (The Absolute Truth)  

     ความจริงสูงสุดหรือปรมัตถธรรมนี้ประกอบดวยสภาวธรรมที่เปนทั้งสังขตธรรม

และอสังขตธรรม โดยเปนส่ิงที่พระพุทธองคทรงกลาวถึงธรรม ๒ ประการที่ควรรูยิ่ง เรียกวา ธาตุ ๒ 

เมื่อ ธาตุ หมายถึง ส่ิงที่ทรงสภาวะของตนไวโดยไมคลอยตามอํานาจของใครๆ๓๖  ซึ่งไดแก  

๑.    สังขตธาตุ  คือธาตุที่ถูกปจจัยปรุงแตง หรือเรียกวาสังขตธรรม (สงฺขตา  ธมฺมา)                     

๒.    อสังขตธาตุ คือธาตุที่ไมถูกปจจัยปรุงแตง๓๗ หรือเรียกวาอสังขตธรรม (อสงฺขตา 

ธมฺมา)๓๘  

      ดังนั้น การศึกษาเร่ืองสังขตธรรมและอสังขตธรรมเปนส่ิงที่ควรศึกษาอยางยิ่งเพราะ

เปนพื้นฐานของการเขาใจธรรมทั้งปวง  

    ขันธ ๕ เมื่อพิจารณาในเชิงปรมัตถ พบวานอกจากจะตรงกับนัยที่ ๑ แลวยังตรง

กับปรมัตถธรรมในนัยที่ ๒ คือ จิต เจตสิก และรูป อีกดวย เมื่อ รูปขันธ คือ รูป เวทนาขันธ สัญญา

ขันธ สังขารขันธ คือ เจตสิก และ วิญญาณขันธ คือ จิต๓๙ 

     พระพุทธองคทรงดํารัสถึงสังขารที่เปนเครื่องปรุงแตงวา “เพราะอะไรจึงเรียกวาสังขาร 

เพราะปรุงแตงสังขตธรรมจึงเรียกวา ‘สังขาร’ ปรุงแตงสังขตธรรมอะไร ปรุงแตงสังขตธรรม คือ รูป

โดยความเปนรูป เวทนาโดยความเปนเวทนา สัญญาโดยความเปนสัญญา สังขารโดยความเปน

สังขาร วิญญาณโดยความเปนวิญญาณ เพราะปรุงแตงสังขตธรรมจึงเรียกวา ‘สังขาร’”๔๐  

                                                 
 
๓๕
พระญาณธชะ (แลดีสยาดอ), “ปรมัตถทีปนี”, อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, หนา 

๑๓๙.  

   
๓๖
เรื่องเดียวกัน. หนา ๖๘๐, และ ธาตุมี ๓ ความหมายคือ ๑). ธรรมท่ีทรงสภาวะของตนไว =   

อตฺตโน สภาวํ ธาเรนฺตีติ ธาตุโย ๒). ธรรมที่ถูกกําหนดไวตามสภาวะ = ยถาสภาวํ ธารียนฺติ สลฺลกฺขียนฺติ ววตฺถ

ปยนฺตีติ ธาตุโย ๓). ธรรมที่ไมใชสัตวไมใชชีวะ เรียกวา อนิปผันนปาฏิปทิกะ  

   
๓๗

 ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๒/๒๔๓, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๑/๓๗๑. 

   
๓๘
อภิ.สงฺ (บาลี) ๓๔/๘/๖, อภิ. สงฺ. (ไทย) ๓๔/๘/๖. 

   
๓๙
อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๑๙๕/๓๐๔. 

   
๔๐สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๗๙/๑๒๑.  



 ๒๓

    ดังนั้น มนุษยซึ่งประกอบดวยขันธ ๕ นี้ลวนเปนส่ิงที่ประกอบดวยเคร่ืองปรุงแตงใหเกิด

มามีรูป มีจิตวิญญาณ มนุษยจึงไมใชอ่ืนใดนอกจากสังขารทั้งหลายที่มาประชุมประกอบกัน ไมใช

ตัว ไมใชตนนั่นเอง  

   พุทธทาสภิกขุกลาววา ขันธ ๕ เกิดจากธาตุ ๖ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ อากาศ วิญญาณ จะ

ปรุงแตงอายตนะทั้ง ๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ แลวอายตนะปรุงแตงขันธ ๕ จากขันธปรุงแตง 

ใหเกิดอุปทานขันธ๔๑ ขันธ ๕ ไดชื่อวา อุปาทานขันธ เพราะเปนที่ต้ังแหงการยึดถือ๔๒ จึงเกิดการ

เขาใจผิดเพราะมีตัวเราคือขันธ ๕ จึงยึดถือวาเปนตัวเปนตนของเรา จึงมีอุปาทาน ซึ่งกลายเปน

ปญหาที่สําคัญที่สุดของมนุษย 

    พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของสังขารขันธวาหมายถึง 

ความคิดปรุงแตง ความจงใจ มุงหมาย ตัดสินใจ การจัดสรรกระบวนความคิด และการที่จะแสดง

เจตนาออกเปนการกระทํา เปนตน๔๓  

    พระญาณธชะ (แลดีสยาดอ) ใหความหมายของสังขารขันธวา ธรรมที่มาประชุมกัน

แลวปรุงแตง หมายถึง ผัสสะและเจตนา เปนตน ธรรมเหลานั้นมาประชุมรวมกันในอุปปตติทวาร 

๖ (ทวารที่เกิดของวิถีจิตมีจักขุทวารเปนตน) หรือในกรรมทวาร ๓ (ทวารที่กอใหเกิดกรรมมี

กายทวารเปนตน) ยอมปรุงแตงกิจทั้งหมด มีการเห็นและการไดยินเปนตนซึ่งเปนกิจทั่วไป หรือกิจ

ทางกายวาจาใจ หรือการนอน การนั่ง การยืน การเดิน การพูด และการนึกคิดเปนตน ดวยหนาที่

ของตนๆ ซึ่งมีการสัมผัสและความต้ังใจเปนตน๔๔   

   พุทธทาสภิกขุไดใหความหมายสังขารขันธ ๕ วาปรุง ไดแกการคิดหรือความคิด 

ความรูสึกสวนที่เปนความคิด๔๕   

   สังขารขันธจึงเนนเร่ืองการปรุงแตงความคิดของมนุษยเปนสวนใหญ จะมีก็เพียงสัตว

เดรัจฉานบางประเภทเทานั้นที่ปรุงแตงความคิดไดเชนมนุษย เชน การคิดบวกเลขของลิงชิมแปนซี

                                                 
๔๑
พุทธทาสภิกขุ, ธรรมานุกรมธรรมโฆษณ ฉบับประมวลธรรม เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมสภา, ๒๕๔๐), หนา ๑๘๑ – ๑๙๑. 

   
๔๒

Nina Van Gorkom), Abhidhamma In Daily Life, Second edition, (Bangkok: Dhamma 

Study and Propagation Foundation, 1990), p.19. 
๔๓พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๑๐๙. 
๔๔
พระญาณธชะ (แลดีสยาดอ), “ปรมัตถทีปนี”,  อภิธมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, หนา ๖๗๕. 

๔๕พุทธทาสภิกขุ, ธรรมานุกรมธรรมโฆษณ ฉบับประมวลธรรม เลม ๒, หนา ๒๑๐ – ๒๑๑. 



 ๒๔

และลิงอุรังอุตัง๔๖ แตความคิดนั้นก็ไมสามารถคิดสลับซับซอนเฉกเชนมนุษยได สังขารขันธของ

มนุษยจึงมีอิทธิพลที่สําคัญมากที่สุดในการปรุงแตงพฤติกรรมตางๆ มากกวาส่ิงมีชีวิตใดๆในโลกนี้ 

   สังขารขันธ สัมปยุตดวยเจตสิก ๕๐ อยาง จากเจตสิกทั้งหมด ๕๒ อยาง เจตสิกอีก ๒ 

อยางที่เหลือ คือ เวทนาขันธและสัญญาขันธ จะพบวาในขันธ ๕ นี้ เจตสิกที่เปนตัวทําใหเกิดการ

ปรุงแตงใจ การคิดนึก อารมณตางๆ ลวนมาจากสังขารเจตสิก ดังนั้น สังขารที่ปรากฏในขันธ ๕ นี้

เปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดที่ทําใหเกิดผลกระทบตอความเขาใจความเปนไปของบุคคลซ่ึงจะ

แสดงออกมาเปนพฤติกรรม ทางกาย วาจา ใจ ที่มีตอสังคมที่บุคคลนั้นมีความสัมพันธเกี่ยวของ  

    เจตสิกคือสภาพธรรม ๕๒ อยาง ประกอบกับจิต เกิดและดับขณะเดียวกับจิต มี

อารมณและที่ต้ังอยางเดียวกับจิต๔๗ เปนธรรมชาติที่ประกอบจิต ปรุงแตงจิต ทําใหเกิดความรูสึก 

นึก คิด ที่แตกตางกัน ทั้งทางที่ดีและไมดี ไดแก ความโกรธ ความรัก ความสุข ความทุกข เปนตน 

โดยมีจิตเปนเพียงประธานในการรูอารมณ จิตเกิดโดยไมมีเจตสิกไมได และเจตสิกเกิดโดยไมมีจิต

ก็ไมไดเชนกัน จิต จากคัมภีรอภิธัมมัตถวิภาวินี ซึ่งเปนฎีกาของคัมภีรอภิธัมมัตถสังคหะ ไดให

ความหมายของจิตวา “ธรรมชาติใดยอมคิดคือยอมรูแจง (อารมณ) เหตุนั้นธรรมชาตินั้นชื่อวา จิต 

- จินฺเตติ วิชานาตีติ จิตฺตํ”๔๘ 

   ลักษณะของเจตสิกแตละประเภทแตกตางกัน มีกิจตางกัน ผลคืออาการปรากฏก็

ตางกัน และเหตุปจจัยที่ทําใหเกิดเจตสิกแตละประเภทก็แตกตางกัน ธรรมชาติประกอบจิตและ

เจตสิกกลาวไดวาเปนรากฐานของจริยธรรม๔๙ เจตสิก ๕๐ อยาง ประกอบดวย 

 

 

 

 
 

                                                 
๔๖Deborah Smith, Science Editor, “Monkey see for toddlers, but chimps do it their way”, 

(September 7, 2007), <http://www.smh.com.au/news/science/monkey-see-for-toddlers-but-chimps-

do-it-their-way/2007/09/07/1188783448431.html>. 
๔๗
พระอนุรุทธาจารย, “อภิธัมมัตถสังคหะ”, อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, หนา ๑๗. 

๔๘
มหามกุฎราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถวิภาวินิยา ปฐมภาค, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฎ        

ราชวิทยาลัย, ๒๕๑๘), หนา๑๒๓. 
๔๙
ระวี ภาวิไล, พระอภิธรรมสําหรับคนรุนใหม, พิมพคร้ังที่ ๓, (กรุงเทพฯ: มูลนิธิพุทธธรรม, 

๒๕๔๘), หนา๔๗. 



 ๒๕

ตารางที่ ๑ ตารางแสดงการจําแนกเจตสิก ๕๐ ตามกุศล อกุศลและความเปนสาธารณะ๕๐ 

โสภณเจตสิก ๒๕ อัญญสมานาเจตสิก ๑๑ อกุศลเจตสิก ๑๔ 

 โสภณสาธารณ
เจตสิก ๑๙ 

ปกิณณกโสภณ
เจตสิก ๖ 

สัพพจิตต       
สาธารณ
เจตสิก ๕ 

ปกิณณกเจตสิก 
๖ 

อกุศลสาธารณ
เจตสิก ๔ 

ปกิณณก 
อกุศลเจตสิก ๑๐ 

สัทธา สัมมาวาจา ผัสสะ วิตก โมหะ โลภะ 

สติ สัมมากัมมันตะ เจตนา วิจาร อหิริกะ ทิฏฐิ 

หิริ สัมมาอาชีวะ เอกัคคตา อธิโมกข อโนตตัปปะ มานะ 

โอตัปปะ กรุณา ชีวิตินทรีย วิริยะ อุทธัจจะ โทสะ 

อโลภะ มุทิตา มนสิการ ปติ   อิสสา 

อโทสะ ปญญา  (เวทนา) ฉันทะ   มัจฉริยะ 

ตัตรมัชฌัตตตา    (สัญญา)     กุกกุจจะ 

กายปสสัทธ ิ         ถีนะ 

จิตตปสสัทธ ิ         มิทธะ 

กายลหุตา          วิจิกิจฉา 

จิตตลหุตา           

กายมุทุตา           

จิตตมุทุตา           

กายกัมมัญญตา           

จิตกัมมัญญตา           

กายปาคุญญตา           

จิตปาคุญญตา           

กายุชุกตา           

จิตตุชุกตา           

             

      เจตสิกมีหลายดวง แตมีเจตสิก ๗ ดวงเกิดข้ึนพรอมกันในจิตทุกประเภท๕๑ ซึ่งเรียกวา      

สัพพจิตตสาธารณเจตสิก เมื่อโสภณเจตสิกหมายถึง จิตที่ดีงามหรือฝายกุศล มี ๒๕ ดวง 

                                                 
๕๐
นันทพล  โรจนโกศล ,  “การศึกษาวิ เคราะหแนวคิดเ ร่ืองขันธ  ๕  กับการบรรลุธรรมใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ,  (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย             

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๔๗. 
๕๑ระวี ภาวิไล, พระอภิธรรมสําหรับคนรุนใหม, หนา ๔๙. 



 ๒๖

ประกอบดวยกลุมคุณธรรมพื้นฐานทั่วไป ๑๙ ดวง เรียกวาโสภณสาธารณเจตสิก ๑๙๕๒ กลุม

พื้นฐานปฏิบัติ  ๓  ดวง  กลุมความสัมพันธ ดีงาม  ๒  ดวงและปญญา  ๑  ดวง๕๓ เ รียกวา        

ปกิณณกโสภณเจตสิก ๖๕๔ 

     ตัวอยางของการปรุงแตงของเจตสิกฝายดี เชน มีนักธุรกิจคนหนึ่งเอาเงินไปติดสินบน

นักการเมืองเพื่อใหชนะการประมูล แตแทนที่นักการเมืองคนนั้นจะรับเงินเอาไว กลับปฏิเสธ จะ

เห็นไดวานักการเมืองคนนั้นเกิดเจตสิกฝายดีเกิดข้ึนแลว ซึ่งเกิดพรอมมหากุศลจิต ๘๕๕ ซึ่งในที่นี้

                                                 
 ๕๒คําวาโสภณสาธารณ ยังแปลไดวา ทั่วไปในจิตที่มีความสวยงามอันไมมีโทษ มาจาก โสภณ +      

สาธารณ, โสภณ = จิตที่มีความสวยงามอันไมมีโทษ, สาธารณ = ทั่วไป, จาก พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, 

ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๑-๒-๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน, (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพกรุงเทพเวชสาร, ๒๕๓๖), 

หนา ๓๔. 

 
๕๓
ระวี ภาวิไล, พระอภิธรรมสําหรับคนรุนใหม, หนา ๕๑. 

 
๕๔
คําวาปกิณณกโสภณเจตสิก แยกเปน ปกิณณก กับ โสภณเจตสิก, ปกิณณก มาจาก ป + กิณฺณ 

+ ก, ป = โดยท่ัวไป กิณฺณ = เร่ียราย ก = ไมมีเนื้อความโดยเฉพาะ ปกิณณก จึงหมายถึง เร่ียรายโดยทั่วไป, 

จาก พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๑-๒-๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน, หนา ๓๒. 

ปกิณณกโสภณเจตสิก จึงหมายถึงเจตสิกฝายดีที่ประกอบทั่วไปของการทําความดีคือรวมการปฏิบัติดวย 

 ๕๕ในปรมัตถธรรม เจตสิกจะเกิดขึ้นลอยๆ ไมได ตองเกิดพรอมกับจิต จิตฝายที่เปนกุศล คือ มหา

กุศลจิต ๘ ประกอบดวยจิตพื้นฐานของคุณความดีทั้งปวง เชนเกิดเม่ือใจเปนกุศล ทําบุญ ทําทาน เจริญ

กรรมฐาน เปนตน มหากุศลจิต ๘ นี้ เกิดพรอมกับความรูสึกสุขใจ มีทั้งประกอบดวยปญญา ไมประกอบดวย

ปญญา มีทั้งจิตที่เกิดขึ้นโดยไมมีการชักชวน และไมมีการชักชวน มีรายละเอียดดังนี้             
๑. โสมนสฺสสหคตํ ญาณสมฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ  

เกิดพรอมกับความยินดี ประกอบดวยปญญา เกิดขึ้นเองโดยไมมีการชักชวน 
๒.   โสมนสฺสสหคตํ ญาณสมฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ  

        เกิดพรอมกับความยินดี ประกอบดวยปญญา เกิดขึ้นโดยมีการชักชวน 

 ๓.   โสมนสฺสสหคตํ ญาณวิปฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ 

        เกิดพรอมกับความยินดี ไมประกอบดวยปญญา เกิดขึ้นเองโดยไมมีการชักชวน 

  ๔.   โสมนสฺสสหคตํ ญาณวิปฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ 

        เกิดพรอมกับความยินดี ไมประกอบดวยปญญา เกิดขึ้นโดยมีการชักชวน 

  ๕.   อุเปกฺขาสหคตํ ญาณสมฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ 

        เกิดพรอมกับความเฉย ๆ ประกอบดวยปญญา เกิดขึ้นเอง โดยมีการชักชวน 

 ๖.   อุเปกฺขาสหคตํ ญาณสมฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ 

        เกิดพรอมกับความเฉย ๆ ประกอบดวยปญญา เกิดขึ้นโดยไมมีการชักชวน 

 ๗.   อุเปกฺขาสหคตํ ญาณวิปฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ 



 ๒๗

คือ มหากุศลจิตดวงที่ ๑ คือจิตที่เกิดพรอมกับความยินดี ประกอบดวยปญญา เกิดข้ึนเองโดยไมมี

การชักชวน มีสัทธาเจตสิก คือมีความเล่ือมใสตอการทําดี มีสติ ตามดวย หิริ ความละอายตอ

ความช่ัว เพราะเปนเงินสินบน เกิดโอตตัปปะ ความเกรงกลัวตอการฉอราษฎรบังหลวง เกิดอโลภะ 

ไมมีความโลภครอบงํา และแสดงออกดวยสัมมากัมมันตะ คือคืนเงินนั้นไป และสัมมาอาชีวะ ไม

หาเงินดวยการไมซื่อสัตย และมีปญญาหรือ ปญญินทรีย ในการพิจารณาวา ความโลภเปนกิเลสที่

ตองกําจัด  ทั้งหมดคือการทํางานของเจตสิกฝายดีหรือโสภณเจตสิก เกิดเปนกายกรรมที่ดี และ

มโนกรรมที่ดี 

    อัญญสมานาเจตสิก หมายถึง เจตสิกที่มีสภาพที่เหมือนธรรมอ่ืน เปนเจตสิกกลาง ไมดี 

ไมชั่วในตัวเอง (แตพรอมที่จะเขาขางฝายดี หรือฝายช่ัวอยางเต็มที่ เมื่อเกิดรวมดวยฝายใดก็

ตาม)๕๖ อัญญสมานาเจตสิก มาจาก อัญญสมาน + เจตสิก, อัญญสมาน มาจาก อฺญ + สมาน, 

อฺญ = ธรรมอ่ืนๆ สมาน = เหมือนกัน รวมเปน เหมือนธรรมอ่ืน๕๗  

 อัญญสมานาเจตสิก ปกติจะมี ๑๓ ดวง คือมี เวทนา และสัญญาดวย แตเนื่องจาก ทั้ง

สองดวงไมรวมอยูในสังขารขันธ จึงไมไดนับรวมเขามา อัญญสมานาเจตสิก ประกอบดวย      

สัพพจิตตสาธารณเจตสิก ๕ (หรือ ๗) ซึ่งจะเกิดพรอมกัน ไมวาจิตประเภทใดเกิดข้ึน เกิดข้ึนในจิต

ทุกดวงไมเวนเลย และ ปกิณณกเจตสิก ๖ ซึ่งอาจแยกยายกันเกิดประกอบจิตบางประเภท 

สามารถประกอบจิตทั่วไป ทั้งที่เปนโลกียะ โลกุตระ โสภณ อโสภณ กุศล อกุศล วิบาก กิริยา แต

ไมใชทุกดวง๕๘ 

   ตัวอยางเชน ในการเกิดเจตสิกฝายดีของนักการเมืองคนนั้นดังตัวอยางขางตน จะพบวา 

การเห็นเงินสินบน และการพูดโนมนาวใหชวยเหลือเร่ืองการประมูลนั้น ไดเกิดผัสสะ คือตาและหู

ไดกระทบอารมณแลว แทนที่จิตจะปรุงแตงใหเกิดความโลภ กลับเกิดโทมนัสเวทนา ไมสบายใจ ที่

เห็นเงินที่ไมควรจะไดอยูตรงหนา เกิดสัญญา ในที่นี้คือปหานสัญญา เพื่อละอกุศลและบาป เกิด
                                                                                                                                           

 เกิดพรอมกับความเฉย ๆ ไมประกอบดวยปญญา เกิดขึ้นเองโดยไมมีการชักชวน 

 ๘. อุเปกฺขาสหคตํ ญาณวิปฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ  

 เกิดพรอมกับความเฉย ๆ ไมประกอบดวยปญญา เกิดขึ้นโดยมีการชักชวน  
จาก   พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๑-๒-๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน, หนา ๑๔ 

และ ระวี ภาวิไล, พระอภิธรรมสําหรับคนรุนใหม, หนา ๔๔ – ๔๖.                                      
๕๖

 ระวี ภาวิไล, พระอภิธรรมสําหรับคนรุนใหม, หนา ๕๐. 
๕๗
พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๑-๒-๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน, 

หนา ๓๒. 
๕๘
ระวี ภาวิไล, พระอภิธรรมสําหรับคนรุนใหม, หนา ๕๐.  



 ๒๘

เจตนา วาจะทํากรรมดี เกิดเอกัคคตา มีอารมณแนวแนที่จะทําดีไมใหกิเลสมาครอบงํา มี             

ชีวิตินทรียที่หลอเล้ียงชีวิตอยูเปนปรกติ และมีมนสิการ พิจารณาธรรมที่เกิดนั้น เจตสิกเกิดครบทั้ง 

๗ ดวง และมีปกิณณกเจตสิกคือวิตก คิด นึก เร่ืองการทําความดี มีวิจาร ตรองอารมณนั้น เกิด

อธิโมกข ตัดสินอารมณที่จะทําดี มีวิริยะ ในการไมใหกิเลสครอบงํา เกิดปติที่ไดทําดี และ มีฉันทะ 

ความพอใจที่ไดทําความดี  ทั้งหมดคือการทํางานของเจตสิกฝายดีที่มีอัญญสมานาเจตสิกเกิดรวม 

เกิดเปนกายกรรมที่ดี และมโนกรรมที่ดี 

  อกุศลเจตสิก เปนธรรมชาติฝายช่ัว มี ๒ ประเภทคือ  อกุศลสาธารณเจตสิก  ซึ่งเกิดกับ

อกุศลจิตทุกดวง และ ปกิณณกอกุศลเจตสิก ที่เลือกเกิดกับอกุศลจิตเฉพาะบางดวง๕๙ เชน ใน

กรณีตัวอยางขางตน ถานักการเมืองคนนั้นเกิดรับเงินนั้นและรับปากชวยเหลือเร่ืองการประมูล จิต

ที่เกิดข้ึนเปนโลภมูลจิต๖๐ ในที่นี้คือโลภมูลจิตดวงที่ ๒ จิตที่เกิดพรอมโสมนัส ประกอบดวย

ความเห็นผิด มีส่ิงกระตุนเตือนหรือมีส่ิงชักจูง ที่มีส่ิงชักจูงเพราะมีคนมาเสนอให เจตสิกที่เกิดข้ึน มี

                                                 
๕๙
เรื่องเดียวกัน. หนา ๕๒. 

๖๐
โลภมูลจิต มี ๘ ดวง คือ  

๑. โสมนสฺสสหคตํ ทิฏฐิคตสมฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ  

       จิตที่เกิดพรอมกับโสมนัส ประกอบดวยความเห็นผิด เกิดโดยลําพัง 

๒.  โสมนสฺสสหคตํ ทิฏฐิคตสมฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ  

       จิตที่เกิดพรอมโสมนัส ประกอบดวยความเห็นผิด มีส่ิงกระตุนเตือนหรือมีส่ิงชักจูง 

๓. โสมนสฺสสหคตํ ทิฏฐคิตวิปฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ 

      จิตที่เกิดพรอมโสมนัส ไมประกอบดวยความเห็นผิด เกิดโดยลําพัง 

๔. โสมนสฺสสหคตํ ทิฏฐิคตวิปฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ  

จิตที่เกิดพรอมโสมนัส ไมประกอบดวยความเห็นผิด มีส่ิงกระตุนเตือน 

๕. อุเปกฺขาสหคตํ ทิฏฐิคตสมฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ  

     จิตที่เกิดพรอมกับอุเปกขา ประกอบดวยความเห็นผิด เกิดโดยลําพัง 

๖. อุเปกฺขาสหคตํ ทิฏฐิคตสมฺมยุตฺตํ สสงฺขาริกํ 

     จิตที่เกิดพรอมกับอุเปกขา ประกอบดวยความเห็นผิด มีส่ิงกระตุนเตือน 

๗. อุเปกฺขาสหคตํ ทิฏฐิคตวิปฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ 

     จิตที่เกิดพรอมกับอุเปกขา ไมมีความเห็นผิด ไมมีส่ิงกระตุนเตือน 

๘. อุเปกฺขาสหคตํ ทิฏฐิคตวิปฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ  

            จิตที่เกิดพรอมกับอุเปกขาไมมีความเห็นผิด มีส่ิงกระตุนเตือน 

จาก พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๑-๒-๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน, หนา ๑๓ 

และ ระวี ภาวิไล, พระอภิธรรมสําหรับคนรุนใหม, หนา ๓๘.                                      



 ๒๙

ดังนี้ เกิดโมหะ มีความเขาใจผิดในธรรม เกิดอหิริกะ ไมมีความละอายตอการฉอราษฎรบังหลวง 

เกิด อโนตตัปปะ ไมกลัวตอการทุจริต และ เกิดอุทธัจจะ มีจิตที่ฟุงซาน ไมแนบแนนในการทําความ

ดี และ เกิดโลภะ อยากไดเงินนั้น ทั้งหมดคือการทํางานของเจตสิกฝายช่ัวที่มีการทํางานทั้งอกุศล

สาธารณเจตสิก และ ปกิณณกอกุศลเจตสิก เกิดเปนกายกรรมที่ชั่ว และมโนกรรมที่ชั่ว 

   ในขณะที่อกุศลจิตเกิด จิตที่เกิดเปนอัญญสมานาเจตสิกก็ทํางานรวมในฝายอกุศลดวย 

ดังนี้ การเห็นเงินสินบน การไดยินการพูดชักชวนนั้น ไดเกิดผัสสะ คือตาและหูไดเกิดอารมณ

กระทบแลว จิตปรุงแตงใหเกิดความโลภ เกิดโสมนัสเวทนา สบายใจ ที่ไดลาภกอนใหญ เกิดรูป

สัญญา หมายรูวาเงินมีคุณคา เกิดเจตนา วาจะทําช่ัวเพราะอยากไดเงิน เกิดเอกัคคตา มีอารมณ

แนวแนที่จะทําชั่วนั้น มีชีวิตินทรียที่ลอเล้ียงชีวิตอยูเปนปรกติ และมีมนสิการ มุงที่ทําอกุศลนั้น 

และมีปกิณณกเจตสิกคือวิตก คิด นึก ในการทําชั่วนั้น มีวิจาร ตรองอารมณนั้น เกิดอธิโมกข 

ตัดสินอารมณที่จะทําความชั่ว มีวิริยะ ในการพยายามทําเร่ืองนั้น เกิดปติ อ่ิมใจที่ไดเงิน และมี

ฉันทะ ความพอใจที่ไดทําเร่ืองนั้น  ทั้งหมดคือการทํางานของเจตสิกฝายช่ัวที่มีอัญญสมานา

เจตสิกเกิดรวม เกิดเปนกายกรรมที่ชั่ว และมโนกรรมที่ชั่ว 

      จะเห็นไดวา การทําดีหรือทําช่ัวที่แสดงออกมาเปนพฤติกรรมทั้งดีและช่ัวนั้น ตองอาศัย

เจตสิกซึ่งเปนเคร่ืองปรุงแตงหรือสังขารปรุงแตงจิตใหแสดงพฤติกรรมเหลานั้นออกมา สังขารจึงมี

อิทธิพลตอพฤติกรรมและการกระทําของมนุษยในการดําเนินชีวิตประจําวันอยางมาก นอกจาก

ผลกระทบท่ีเกิดตอบุคคลคนนั้นแลว สังขารยังสงผลตอสังคมโดยรวมตามลําดับ ดังเชน การ     

ฉอราษฎรบังหลวงที่มีผลเสียหายรายแรงตอประเทศชาติ 
      ๒.๓.๒ สังขารในปฏิจจสมุปบาท 
      ปฏิจจสมุปบาทเปนธรรมในหมวดธรรมที่สําคัญยิ่งอีกหมวดหนึ่งในพระพุทธศาสนา

และเปนองคธรรมที่เมื่อเขาใจอยางลึกซึ้งแลว จะเขาใจธรรมทั้งปวงไดทั้งหมด ดังพุทธดํารัสวา 

    “ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวาเห็น   

ปฏิจจสมุปบาท”๖๑   

    ปฏิจจสมุปบาทเปนองคธรรมที่ปุถุชนอาจจะเห็นตามไดยาก และไมควรประมาทใน

การศึกษา ดังพุทธดํารัสตอพระอานนทที่เห็นวาเปนหลักธรรมงายๆ วา “อยาพูดอยางนั้น อานนท 

อยาพูดอยางนั้น อานนท ปฏิจจสมุปบาทนี้เปนธรรมที่ลึกซึ้ง สุดจะคาดคะเนได ก็เพราะไมรูไม

                                                 
 ๖๑ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๖/๓๓๘. 



 ๓๐

เขาใจปฏิจจสมุปบาทนี้ หมูสัตวจึงยุงเหมือนขอดดายของชางหูก เปนปมนุงนังเหมือนกระจุกดาย 

เหมือนหญามุงกระตายและหญาปลอง ไมขามพนอบาย ทุคติ วินิบาตและสงสาร”๖๒ 

      ปฏิจจสมุปบาทกลาวถึงความสัมพันธเชื่อมโยงของเหตุปจจัย หรือหมายถึง ธรรมที่เปน

ปจจัยทั้งหลาย๖๓ โดยมีคําที่เปนไวพจนกันคือ ตถตา (ความมีเพราะปจจัยอยางนั้น) อวิตถตา 

(ความไมมีที่จะไมมีเพราะปจจัยอยางนั้น) อนัญญถตา (ความไมมีธรรมอ่ืนเพราะปจจัยอ่ืน) และ 

อิทัปปจจยตา (ความที่ส่ิงนี้เปนปจจัยของส่ิงนี้)๖๔ ดังพุทธพจนวา “เมื่อส่ิงนี้มี ส่ิงนี้จึงมี เพราะส่ิงนี้

เกิดข้ึน ส่ิงนี้จึงเกิดข้ึน เพราะส่ิงนี้ไมมี ส่ิงนี้จึงไมมี เพราะส่ิงนี้ดับไป ส่ิงนี้จึงดับไป๖๕ 

     ปฏิจจสมุปบาทมีองคธรรม ๑๒ องคธรรม แสดงแบบอนุโลมมีดังนี้  

        เพราะอวิชชาเปนปจจัย       จึงมีสังขาร 

                          เพราะสังขารเปนปจจยั       จึงมีวิญญาณ 

                          เพราะวิญญาณเปนปจจัย   จึงมนีามรูป 

                          เพราะนามรูปเปนปจจัย      จึงมีสฬายตนะ 

                          เพราะสฬายตนะเปนปจจัย  จึงมีผัสสะ 

                          เพราะผัสสะเปนปจจยั         จึงมีเวทนา 

                          เพราะเวทนาเปนปจจยั        จึงมีตัณหา 

                          เพราะตัณหาเปนปจจยั     จึงมีอุปาทาน 

                          เพราะอุปาทานเปนปจจยั  จึงมีภพ 

                          เพราะภพเปนปจจัย          จึงมีชาติ 

                          เพราะชาติเปนปจจัย       จึงมีชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทกุข โทมนัส อุปายาส 

               เปนอันวากองทุกขทั้งมวลนั่นยอมเกิด ดวยประการฉะน้ี ภิกษุทั้งหลาย นี้เรียกวา    

ปฏิจจสมุปบาท๖๖  

 สังขารในปฏิจจสมุปบาท มีการปรุงแตงเปนลักษณะ มีความพยายาม (เพื่อกอปฏิสนธิ) 

เปนรส มีเจตนาเปนปจจุปฏฐาน มีอวิชชาเปนปทัฏฐาน๖๗ โดยที่อวิชชานั้นตองเขาไปแทรกแซงอยู

                                                 
๖๒
ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๕/๕๗. 

๖๓
วิสุทฺธิ. (ไทย) ๕๗๑ – ๕๗๒/๘๔๐ – ๘๔๑. 

๖๔
วิสุทฺธิ. (ไทย) ๕๗๑ – ๕๗๒/๘๔๐ – ๘๔๑. 

๖๕สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘. 
๖๖สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒. 
๖๗
วิสุทฺธิ. (ไทย) ๕๘๘/ ๘๕๗. 



 ๓๑

ในทุกกรณี เมื่ออวิชชาก็เปนสังขตธรรมชนิดหนึ่ง มีการเกิดและการดับ ถาอวิชชาไมเกี่ยวของแลว 

ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ เหลานี้ จะไมเปนตนเหตุใหเกิดความทุกข หรือเกิดโทษอันใดข้ึนมาไดเลย๖๘ 

  จากคําอธิบายในวิสุทธิมรรคขางตน จะพบวา ปจจัยใหเกิดสังขารคืออวิชชา โดยมี

เจตนาเปนอาการที่ปรากฏการเกิดอวิชชานั้น  

 ในขณะเดียวกัน อวิชชาคือความไมรูเปนปจจัยใหเกิดสังขาร แตสังขารก็เกิดข้ึนเพราะ

เหตุอ่ืนดวย นั่นคือ ตัณหา ดังพุทธดํารัสในปาลิเลยยสูตร๖๙ ซึ่งทรงแสดงเรื่องการรูเห็นเพื่อทําให

ส้ินอาสวะวา 

 “สังขารนั้นมีอะไรเปนเหตุ มีอะไรเปนเหตุเกิด มีอะไรเปนกําเนิด มีอะไรเปนแดนเกิด 

               คือ สังขารนั้นเกิดจากตัณหาที่เกิดข้ึนแกปุถุชนผูไมไดสดับ ผูถูกความเสวย อารมณที่

เกิดจากอวิชชาสัมผัสถูกตองแลว...ปุถุชนไมพิจารณาเห็นรูปโดยความเปนอัตตา แตพิจารณาเห็น

อัตตาวามีรูป ก็การพิจารณาเห็นนั้นจัดเปนสังขาร” 

 กระบวนการของปฏิจจสมุปบาท นอกจากอวิชชา ตัณหา จะเปนปจจัยใหเกิดสังขาร

แลว อุปาทาน ความยึดมั่นถือมั่นอันเกิดจากตัณหาก็เกิดรวมดวย ทั้งอวิชชา ตัณหาและอุปาทาน 

เรียกวา กิเลส ซึ่งเปนตัวสาเหตุผลักดันใหคิดปรุงแตงการะทําการตางๆ หรือเรียกวากิเลสวัฏฏ๗๐ 

 ดังนั้น เหตุปจจัยที่ทําใหเกิดสังขาร ก็คือ กิเลส ๓ ประการ ซึ่งแฝงลึกอยูในจิตใจและ

เปนตัวคอยบังคับบัญชาพฤติกรรมทั้งหลายของบุคคลใหเปนไปตางๆ ตามอํานาจของมัน ทั้งโดย

รูตัวและไมรูตัว ตลอดจนเปนตัวหลอหลอมบุคลิกภาพและมีบทบาทสําคัญในการช้ีชะตากรรมของ

บุคคลนั้นๆ๗๑ 

 กระบวนการของปฏิจจสมุปบาทอธิบายไดวาเปนกระบวนการเกิดของสังสารวัฏฏ คือ 

กิเลส กรรม วิบาก โดยที่ กิเลสคืออวิชชา ตัณหา อุปาทาน กรรมคือสังขารกับภพ และ วิบากซ่ึงคือ

ผลของการปรุงแตงของกรรม และกลับเปนปจจัยเสริมสรางกิเลสตอไป ไดแก วิญญาณ นามรูป 

สฬายตนะ ผัสสะ และเวทนา๗๒ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดอธิบายปฏิจจสมุปบาทไว ๒ แนวทางคือ

นอกจากจะเกิดในขณะจิตเดียวหรือขณะปจจุบัน ยังไดอธิบายในการเกิดแบบขามภพขามชาติ 

                                                 
 
๖๘
พุทธทาสภิกขุ, ธรรมานุกรมธรรมโฆษณ ฉบับประมวลธรรม เลม ๒, หนา ๒๔๕ – ๒๕๑. 

 
๖๙
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๑/๑๒๙-๑๓๔. 

 
๗๐
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๑๐๔. 

 
๗๑
เรื่องเดียวกัน. หนา ๙๑. 

๗๒
เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๐๔. 



 ๓๒

สังขารในปฏิจจสมุปบาทจึงอธิบายถึงการปรุงแตงของกรรมขามภพขามชาติดวย การเกิดมาใน

ชาติปจจุบันมีผลมาจากสังขารที่เกิดข้ึนในอดีตชาติ เพราะ “สังขารคือชาติ หมายถึง                 

กัมมาภิสังขาร อันเปนปจจัยแหงขันธที่เกิดในภพใหม เพราะเกิดและทองเที่ยวไปในชาติตางๆ”๗๓   

 สังขารและภพ (กรรมภพ) จัดเปนกรรมในวัฎฎะ ๓ คือกระบวนการกระทําหรือกรรม

ทั้งหลายที่ปรุงแตงชีวิตใหเปนไปตางๆ๗๔ โดยที่สังขารเปนเหตุใหเกิดและภพเปนผลในปจจุบัน โดย

สังขารมุงไปที่ตัวเจตนาหรือเจตจํานง โดยภพแบงเปน ๒ ประเภทคือ อุปปตติภพและกรรมภพ 

โดยที่กรรมภพ คือ กรรมที่กระทํา ไดแก ปุญญาภิสังขาร อปุญญาภิสังขาร อาเนญชาภิสังขาร และ

อุปปตติภพ คือ ผลที่ไดรับทําใหไปเกิดในภพภูมิตางๆ ไดแก กามภพ อูปภพ อรูปภพ สัญญาภพ 

อสัญญาภพ เนวสัญญานาสัญญาภพ เอกโวการภพ จตุโวการภพ ปญจโวการภพ๗๕ 

  เมื่ออวิชชาเปนปจจัย จึงเกิดสังขาร สังขารนี้ก็จะปรุงแตงจิต ออกเปน ๓ ประเภทคือ  

๑. ปุญญาภิสังขาร คือ อภิสังขารที่เปนบุญ  สภาพที่ปรุงแตงกรรมฝายดี  ไดแก  

กุศลเจตนาที่เปนกามาวจรและรูปาวจร 

๒. อปุญญาภิสังขาร คืออภิสังขารที่เปนปฏิปกษตอบุญคือเปนบาป  สภาพที่ปรุง

แตงกรรมฝายช่ัว  ไดแก อกุศลเจตนาทั้งหลาย   

๓. อาเนญชาภิสังขาร คือ อภิสังขารที่เปนอาเนญชา  สภาพที่ปรุงแตงภพอันมั่นคง  

ไมหวั่นไหว  ไดแก  กุศลเจตนาที่เปนอรูปาวจร  ๔  หมายเอาภาวะจิตที่มั่นคงแนวแนดวยสมาธิ

แหงจตุตถฌาน๗๖  

   สังขารหมายถึงสังขารเกิดข้ึนเพราะมีอวิชชาเปนปจจัย โดยที่อวิชชาหมายถึง ความไมรู

แจงในอริยสัจ ๔ และความไมรู ไมเห็น และตัวอกุศลมูลคือ โมหะ๗๗ เชนเร่ืองพระเจาอชาตศัตรู

หลงเช่ือพระเทวทัตเพราะอยากจะครองราชยสมบัติจึงไดทําปตุฆาต๗๘ และตนเองก็ถูกพระราช

โอรสปลงพระชนมเชนกัน และเมื่อส้ินพระชนมก็ไปเกิดในอบาย ดวยโมหะอกุศลมูล ที่หลงเช่ือพระ

เทวทัต ความไมรูในบาปบุญ และเกิดโลภอกุศลมูล เพราะปรารถนาอยากเปนพระราชา ก็สงผลให

                                                 
๗๓ม.มู.อ. (บาลี)  ๒/๒๔๕/๒๒. 
๗๔
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๑๐๔. 

๗๕
เรื่องเดียวกัน. หนา ๙๙. 

๗๖สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๕๑/๑๐๑, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๘, ขุ.ม.อ. (ไทย) ๕/๑/๕๓๕. ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/

๙๐๙,๙๘๕. 
๗๗
อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๑๘/๓๓๐-๓๓๑. 

๗๘ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๓๓๗-๔๑๖. 



 ๓๓

พระองคทําผิด เรียกวามีอวิชชา ความไมรูในบาปบุญคุณโทษ เกิดจิตปรุงแตงหรือเกิดสังขารที่เปน 

อปุญญาภิสังขาร อกุศลเจตนาคือโมหอกุศลมูลและโลภอกุศลมูล ปรุงแตงจิต ใหเกิดพฤติกรรมที่

เปนบาป คือส่ังใหจับเอาพระบิดาไปกักขังและใหอดขาวอดน้ําจนส้ินพระชนม นี้คืออิทธิพลของ

สังขารที่ปรุงแตงใหเกิดกรรมชั่วข้ึนมา 

     ขณะเดียวกันสังขารก็สามารถเปนปจจัยใหเกิดอวิชชาได๗๙ เชนกรณีเราพูดคุยกับเพื่อน

คนหนึ่งช่ือ นาย ก. ซึ่งกําลังมีปญหากับเพื่อนอีกคนหนึ่งชื่อนาย ข. นาย ก. มาเลาเร่ืองตางๆวา

นาย ข. ไมดีอยางนั้นอยางนี้ เราเกิดเชื่อข้ึนมา ทําใหเราพลอยขุนเคืองกับนาย ข. และอาจจะเลิก

คบกับนาย ข. ได สภาวะการปรุงแตงของจิตที่เกิดจากการชักชวนหรือไดยิน โดยไมไตรตรอง

พิจารณาสืบคนขอเท็จจริง ก็ทําใหหลงเช่ือ เปนอวิชชาเพราะความไมรูขอมูลที่แทจริง แตเมื่อเวลา

ตอมาเราพบวา เพราะนาย ข. ไมใหนาย ก. ยืมเงินจึงทําใหนาย ก. โกรธไมพอใจ พูดจาบิดเบือน

ขอมูลมาบอกใหเราหลงเช่ือ ก็ทําใหเสียเพื่อนได การปรุงแตงของสังขารจึงเปนปจจัยใหเกิดอวิชชา

ไดเชนนี้ 

ในกระบวนธรรมของปฏิจจสมุปบาทที่เกิดเปนเหตุปจจัยที่สืบเนื่องกันนี้ นอกจาก

สังขารที่เปนตัวปรุงแตงใหเกิดส่ิงตางๆ โดยเนื้อแทของมันเองแลว อวิชชาที่เปนโมหอกุศลมูล 

วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ ลวนแลวเปน

สังขตธรรมหรือธรรมที่เกิดจากถูกปจจัยปรุงแตงทั้งส้ิน พฤติกรรมมนุษยที่จะแสดงออกมาจึงมีทั้ง

ดานดีและดานไมดีตามเหตุปจจัย และยอมสามารถแปรเปล่ียน เกิดการพัฒนาตนเองในทางทีดี่ได 

ปฏิจจสมุปบาทจึงเปนกระบวนธรรมที่ศึกษาเร่ืองสังขารที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษยที่สําคัญอีก

เร่ืองหนึ่งดวย 

    หลักปฏิจจสมุปบาทเปนองคธรรมที่แสดงความจริงของธรรมชาติซึ่งแสดงเร่ืองเหตุ

ปจจัยที่เกิดข้ึนเพราะมีความสัมพันธกัน ไดแสดงหลักธรรมของการทําใหเกิดทุกข แตความจริงของ

ธรรมชาติที่สําคัญอีกอยางหนึ่งคือความจริงที่วาส่ิงทั้งหลายมีลักษณะเปนอนิจจัง ทุกขัง อนตัตา ที่

เรียกวา ไตรลักษณ๘๐ ส่ิงที่อยูภายใตกฎปฏิจจสมุปบาทหรือเรียกวาปฏิจจสมุปนธรรมก็อยูภายใต

กฎไตรลักษณเชนกัน 

 

 

 

                                                 
 ๗๙อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๗๑๙/๗๖๖. 

 
๘๐
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๑๓๔. 



 ๓๔

        ๒.๓.๓ สังขารในไตรลักษณ  
   ไตรลักษณเปนคําสอนหลักที่นับวาสําคัญที่สุดโดยเปนพื้นฐานของหลักคําสอนอ่ืนๆ

ทั้งหมด๘๑ เรียกอีกอยางวา สามัญลักษณะ แปลวาลักษณะทั่วไปหรือเสมอเหมือนกันแกส่ิงทั้ง

ปวง๘๒ หมายความวา สรรพส่ิงมีคุณลักษณะที่เหมือนกัน ไปเปนตามกฎไตรลักษณเสมอกัน มี

ความเปนอนิจจลักขณวัตถุ๘๓ เมื่อเห็นวาสังขารไมเที่ยง เปนทุกข และเปนอนัตตา เมื่อเขาใจก็จะ

เกิดความเบื่อหนาย และเปนหนทางสูความบริสุทธิ์ และจากพจนานุกรมของราชบัณฑิตยสถาน 

ไดใหความหมายวา “ลักษณะที่เปนสามัญทั่วไป ๓ ประการ คือ ความไมเที่ยง ความเปนทุกข 

ความมิใชตัวตน๘๔       

     จากพุทธพจนที่วา “ตถาคตเกิดข้ึนก็ตาม ไมเกิดข้ึนก็ตาม ธาตุนั้นคือความต้ังอยูตาม

ธรรมดา ความเปนไปตามธรรมดาก็คงต้ังอยูอยางนั้น ...  

     สังขารทั้งปวง ไมเที่ยง  สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจา 

  สังขารทั้งปวง เปนทุกข สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขา 

  ธรรมทั้งปวง เปน อนัตตา สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา...”๘๕ 

    ไตรลักษณจึงเปนกฎของสรรพส่ิงที่มีความเปนอนิจจลักษณะ แปรเปลี่ยนได มีความ

เปนทุกขลักษณะ ไมสามารถดํารงในสภาพเดิมได และมีความเปนอนัตตลักษณะ ไมมีตัวตนท่ี

แทจริง เปนกระแสแหงความสัมพันธของกันและกัน โดยที่สังขารในไตรลักษณครอบคลุมทั้งส่ิงที่

เปนรูปธรรมและนามธรรม๘๖ หรือครอบคลุมทั้งประเภทที่มีใจครองและไมมีใจครองหรือครอบคลุม

ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต จึงมีความหมายครอบคลุมมากกวาสังขารในขันธ ๕ ซึ่งเกี่ยวของกับ

วิญญาณขันธ หรือเปนสวนหนึ่งของส่ิงที่มีใจครองเทานั้น 

     ดังที่กลาวแลววาปรมัตถธรรมนั้นครอบคลุมถึงสรรพส่ิงทั้งมวล ทั้งที่เปนสังขตธรรม

และอสังขตธรรม ไตรลักษณจึงเปนปรมัตธรรมดวย ทั้งจิต เจตสิก และรูป ถือเปนสังขารที่ไมเที่ยง 

                                                 
 
๘๑
สุนทร ณ  รังษี , พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก , พิมพคร้ังที่ ๒, (กรุงเทพฯ  : โรงพิมพ            

แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๑. 

 
๘๒
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๖๘. 

 ๘๓ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๗-๒๗๙/๑๑๘.  

 ๘๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพฯ : บริษัท อักษรเจริญทัศน 

จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๓๖๔. 

 
๘๕
องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๑๓๗/๒๗๘-๒๗๙, องฺ.ติก (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕. 

 
๘๖
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๖๘อ. 



 ๓๕

สังขารที่ เปนทุกข  และไมมี ตัวตน  สวนพระนิพพานนั้นไมมีการปรุงแตง  จึงไมตกอยู ใน                

กฎไตรลักษณสองขอแรก แตพระนิพพานรวมอยูในคําวา “ธรรมทั้งปวง” พระนิพพานจึงเปน

อนัตตา ไมมีตัวตน แหงหน สถานที่ เปนเพียงสภาวะแหงความสงบเย็น ถาพระนิพพานเปน

สถานที่ที่มุงไปสู พระนิพพานก็ตองเปนอัตตา ซึ่งขัดแยงกับคําสอนเร่ืองไตรลักษณอยางส้ินเชิง 

    คําวา สังขารในไตรลักษณมีความหมายแตกตางจากคําวาสังขารในขันธ ๕ โดยที่

สังขารในไตรลักษณหมายถึงส่ิงที่เกิดข้ึนเปนไปดวยอํานาจการปรุงแตงของเหตุปจจัย แตสังขารใน

ขันธ ๕ หมายถึงองคประกอบของจิตที่เรียกวา เจตสิก ซึ่งทําหนาที่ปรุงแตงจิตใหคิดดี คิดไมดีหรือ

คิดเปนกลางๆ ไมดีไมชั่ว ซึ่งเปนส่ิงที่เกิดจากการปรุงแตงของเหตุปจจัย ภายใตกฎไตรลักษณ

เชนกัน๘๗ 
          ๒.๓.๓.๑ สังขารทั้งปวงไมเที่ยง 
     สังขารทั้งปวงเกิดข้ึนไดเพราะถูกปจจัยปรุงแตง เมื่อถูกปรุงแตงใหเกิดได ก็ยอม

เปล่ียนแปลงผันแปรไปตามส่ิงที่มาปรุงแตงนั้น เรียกลักษณะนี้วา อนิจจัง หรืออนิจจลักษณะ หรือ

อนิจจตา เมื่อเปนคํานาม เชน ความไมเที่ยงของขันธ ๕ ทรงแสดงในอนัตตลักขณสูตร๘๘ และทรง

ใชตอบปญหาสัจจกะ นิครนถบุตรในจูฬสัจจกสูตร๘๙ ทรงเทศนาสอนพระราหุลในจูฬราหุโลวาท

สูตร๙๐ และขันธสูตร๙๑ ถึงความไมเที่ยงของอายตนะทั้ง ๖ อันไดแก จักขุ โสตะ ฆานะ ชิวหา กาย

และ ธรรมารมณ อันเนื่องจากขันธ ๕ ทรงตรัสเร่ืองนี้กับสุสิมปริพาชก๙๒ และเม่ือทรงแสดงใน

อนิจจสูตร๙๓ ในยทนิจจสูตร๙๔ และในสเหตุอนิจจสูตร๙๕ วาดวยส่ิงที่ไมเที่ยงพรอมทั้งเหตุปจจัย ใน 

 

 

 

                                                 
 
๘๗
สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, หนา ๒๓. 

 
๘๘
วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๐-๒๔/๒๗-๓๑, สํ. ข. (ไทย) ๑๗/๕๙/๙๔-๙๕. 

 
๘๙
ม.ม. (ไทย) ๑๒/๓๕๓/๓๘๘-๔๐๐. 

 
๙๐
ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๑๗-๔๑๙/๔๗๑-๔๗๕, สํ. ส. (ไทย) ๑๘/๑๒๑/๑๔๓-๑๔๗. 

 
๙๑
สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๙๗/๒๙๖. 

 
๙๒
สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๗๐/๑๔๘-๑๕๐. 

 
๙๓
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๒/๒๗, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๖๖/๑๐๖-๑๐๗. 

 
๙๔
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๕/๒๙. 

๙๕
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๘/๓๑. 



 ๓๖

ทุติยอนุธัมมสูตร๙๖ ในตติยอนุธัมมสูตร๙๗ ในนันทิกขยสูตร๙๘ วาการเห็นวาขันธ ๕ ไมเที่ยงเปน

สัมมาทิฏฐิ ในอุทานสูตร๙๙ ในอรหันตสูตร๑๐๐ ในขัชชนียสูตร๑๐๑ วาดวยผูถูกเค้ียวกิน กลาวกับพระ

อนุราธะ๑๐๒ ตรัสกับทีฆาวุ อุบาสก๑๐๓ กลาวกับภิกษุในอนิจจลักขณวัตถุ๑๐๔ ถึงการเห็น           

อนิจจลักษณะเปนหนทางแหงความบริสุทธิ์ และกลาวถึงความไมเที่ยงใน ๓ กาล คือ ในอดีต ใน

ปจจุบัน และ ในอนาคต ในกาลัตตยอนิจจสูตร๑๐๕ เปนตน และเกือบทุกพระสูตรจะเร่ิมจากคําถาม

วา  

“รูปเที่ยงหรือไมเที่ยง... 

                         ก็ส่ิงใดไมเที่ยง ส่ิงนั้นเปนทุกขหรือเปนสุข... 

                         เปนทุกข พระพุทธเจาขา” 

                         ก็ส่ิงใดไมเที่ยง เปนทุกข มีความแปรผันเปนธรรมดา ควรหรือที่จะ 

 เห็นส่ิงนั้นวา นั่นของเรา เราเปนนั่น นั่นเปนอัตตาของเรา....”๑๐๖ 

   และดําเนินตอไปดวยคําถามเรื่อง เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ วาเปนส่ิงไม

เที่ยง  

   เมื่อพระผูมีพระภาคเสด็จดับขันธปรินิพพาน ทาวสักกะจอมเทพ กลาวคาถานี้ข้ึนพรอม

กับการเสด็จดับขันธปรินิพพานวา 

 

 

 

                                                 
๙๖
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๐/๕๗. 

๙๗
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๑/๕๗. 

๙๘
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๕๑/๗๒, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๕๒/๗๓. 

๙๙
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๕๕/๗๘-๗๙. 

๑๐๐
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๗๖/๑๑๕. 

๑๐๑
สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๗๙/๑๒๓. 

๑๐๒
สํ. ส. (ไทย) ๑๘/๔๑๑/๔๗๓-๔๗๗. 

๑๐๓
สํ. ม. (ไทย) ๑๙/๙๙๙/๔๙๒. 

๑๐๔ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๗/๑๑๘. 
๑๐๕

สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๙/๒๔. 
๑๐๖
วิ.ม. (ไทย) ๑/๒๐/๒๘-๒๙, ม.ม. (ไทย) ๑๒/๒๔๔/๒๖๑. สํ. ข. (ไทย) ๑๗/๕๙/๙๔-๙๕. 



 ๓๗

                                      สังขารทั้งหลายไมเที่ยงหนอ 

                                  มีความเกิดข้ึนและความเส่ือมไปเปนธรรมดา 

                                  เกิดข้ึนแลวยอมดับไป 

                                  ความสงบแหงสังขารเหลานั้นเปนความสุข ๑๐๗ 

   สังขารในที่นี้คือรูปขันธอันเปนที่ดํารงกายแหงพระพุทธองค ถึงเวลาก็ตองแปรเปล่ียนไป 

ดับไปเชนกัน       

   หรือพระมหากัสสปะกลาวกับพระภิกษุใน สังคีตินิทานวา “สังขารทั้งหลาย ไมเที่ยง 

จะหาความเที่ยงแทในสังขารนี้แตที่ไหนเลา”๑๐๘ 

หรือเมื่อพระพุทธองคทรงสรุปพระธรรมเทศนาแกพระอานนท ทรงกลาววา 

   “ดูเถิด อานนท สังขารเหลานั้นทั้งปวงลวงลับดับไป ผันแปรไปแลว สังขารทั้งหลายไม

เที่ยงอยางนี้แล สังขารทั้งหลายไมยั่งยืนอยางนี้แล สังขารทั้งหลาย ไมนายินดีอยางนี้แล อานนท    

ขอนี้จึงควรเบ่ือหนาย ควรคลายกําหนัด ควรจะหลุดพนไปจากสังขารทั้งปวงโดยแท”๑๐๙ 

    จะเห็นไดวาพระพุทธองคทรงสอนเร่ืองความไมเที่ยงแหงสังขารมากมายหลายพระสูตร 

เพื่อใหเห็นความแปรเปลี่ยนของเหตุปจจัยที่ไมควรไปยึดถือ เพื่อคลายความทุกขและใหเห็น      

สัจธรรมหรือสภาวธรรมที่เกิดข้ึน 

    กรณีของสังขารไมเที่ยงในส่ิงที่ไมมีใจครอง ที่เห็นปรากฏชัด เชน กรณีตึกเวิรลเทรดหรือ

ที่เรียกวา เวิรลเทรด เซ็นเตอร (World Trade Center) ซึ่งอดีตเคยเปนตึกคูที่สูงที่สุดในโลก ถูก

ทําลายยอยยับลงไปในพริบตา เมื่อวันที่ ๑๑ กันยายน ๒๕๔๔ (2001) หรือที่เรียกวาเหตุการณ

9/11 ความยิ่งใหญของตึกคูแฝดนี้ ใครจะไปคาดคิดวาวันหนึ่งจะสูญส้ินลงได จากวันที่เปดใชงาน

เปนคร้ังแรกจนวันสุดทาย รวมเวลาถึง ๒๘ ป ไมรวมเวลากอสรางอีก ๗ ป ในที่สุดส่ิงที่คิดวาจะอยู

ยั่งยืน ก็ไมสามารถดํารงอยูได หรือไมเที่ยงนั่นเอง 

     หรือกรณีของพระพุทธรูปแหงบามิยันในประเทศอัฟกานิสถานซ่ึงมีอายุถึง ๑๖๐๐ ป ได

ถูกทําลายลงดวยฝมือตอลิบันหรือกลุมมุสลิมหัวรุนแรง ส่ิงกอสรางดวยหินที่มีความแข็งแกรง และ

มีอายุมากเปนศตวรรษเชนนี้ ก็หนีไมพนความไมเที่ยงแหงสังขารได 

                                                 
 
๑๐๗

ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๑/๑๖๘, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๗๒/๒๐๔, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๘๖/๒๖๑. 

 
๑๐๘

วิ.ม. (ไทย) ๗/๔๓๗/๓๗๕, ที. ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๑/๑๗๔. 

 
๑๐๙
ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๗๒/๒๐๓. 



 ๓๘

    กรณีของสังขารที่มีใจครอง ก็เชน มนุษย สัตว ก็มีการเกิดข้ึน ต้ังอยูและดับไป เปน

ธรรมดาที่เราเห็นเปนปรกติ โดยไมตองยกตัวอยางอยางละเอียดก็พอทําใหเห็นความไมแนนอน

ของสังขาร การไมสามารถอยูในสภาพเดิมของสังขารได 

   ถาสังขารกลับกลายเปนสิ่งที่เที่ยงข้ึนมา ไมมีการแปรเปลี่ยน ไมมีการดับสูญ โลกนี้คง

ไมมีวิวัฒนาการ ไมมีการสูญหายของไดโนเสาร ไมมีการเปล่ียนแปลง การวิวัฒนของส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ 

โลกก็คงไมเปนอยางเชนที่เรารูจักในทุกวันนี้ 
          ๒.๓.๓.๒ สังขารทั้งปวงเปนทุกข 
     เมื่อทุกขมีความหมายอยู ๒ นัย นัยแรก หมายถึง ทนไดยาก เนนความหมายในทุกข

อริยสัจ และนัยที่สอง หมายถึงสภาวะท่ีถูกบีบค้ัน ไมใหสามารถอยูในสภาวะเดิมได เนน

ความหมายของทุกขในไตรลักษณ๑๑๐  ซึ่งหลักธรรมนี้จะสอดคลองกับความไมเที่ยงของสังขารใน

ขอแรก เพราะสังขารมีความแปรเปล่ียนไปเปนธรรมดาและตลอดเวลา เมื่อเกิดข้ึนแลว ก็ยอมดับ

ไปเปนธรรมดา สังขารยอมไมสามารถอยูคงทนถาวรไดหรืออยูในสภาวะเดิมได จึงเปนทุกขฉันนั้น 

และเปนที่สังเกตวาพุทธดํารัสและคําเทศนาทั้งหมด ถาพูดถึงสิ่งใดไมเที่ยง พระองคจะตองตรัสตอ

เสมอวา ส่ิงนั้นเปนทุกข คือจะตองดําเนินไปดวยกัน ไมมีสังขารใดไมเที่ยงแลวไมเปนทุกข ดังนั้น

สังขตธรรมทั้งหลายนอกจากจะไมเที่ยงแลว ก็ยังเปนทุกขอีกดวย 

     ทุกขในอริยสัจยังแบงเปน สภาวทุกข ไดแกทุกขตามสภาพหรือทุกขประจําสังขาร เชน 

เกิด แก เจ็บ ตาย และ ปกิณกทุกข คือทุกขเบ็ดเตล็ดหรือทุกขจร เชน โสกะ ความเศราโศก 

ปริเทวะ ความครํ่าครวญ  ทุกขะ ความไมสบายกาย โทมนัสสะ ความไมสบายใจ เปนตน เมื่อ

กลาวถึงทุกขคําเดียว จะหมายถึงทุกขกายทุกขใจ แตถามาคูกับโทมนัสสะ ทุกขจะหมายถึงเฉพาะ

ทุกขกายหรือความไมสบายกายเทานั้น๑๑๑ 

     พระสารีบุตรกลาวถึงความไมสามารถอยูในสภาพเดิมของสังขาร ดังนี้  

“ผูมีอายุ    สภาวทุกขมี    ๓    ประการนี้    คือ 

                                    ๑.    สภาวทุกขคือทุกข หรือ ทุกขทุกขตา  

๒.    สภาวทุกขคือสังขาร หรือ สังขารทุกขตา 

                                    ๓.    สภาวทุกขคือความแปรผันไป๑๑๒ หรือ วิปริณามทุกขตา”๑๑๓ 

                                                 
 
๑๑๐
สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก,หนา ๒๗. 

 
๑๑๑

เรื่องเดียวกัน. หนา ๒๘ – ๓๔. 

 
๑๑๒

สํ.ส. (ไทย) ๑๘/๓๒๗/๓๔๕, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๖๕/๙๖. 

 
๑๑๓

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๖. 



 ๓๙

    ทุกขมีอยูหลายความหมาย โดยเฉพาะทุกขในอริยสัจ ๔ หรือทุกขสัจจะ คือความไม

สบายกายไมสบายใจ ไมสบายกาย เพราะกายก็เปล่ียนแปลง ผันแปรตลอดเวลา บางคร้ังอาจฟก

ช้ํา บาดเจ็บ เมื่ออยูในสภาพเดิมไมไดก็เปนทุกข ไมสบายใจคือไมเปนไปตามความตองการของใจ 

ใจปรารถนาส่ิงหนึ่งส่ิงใด แตไมไดดังประสงค ก็เกิดความไมสบายใจ ทุกขอริยสัจ เกิดข้ึนเพราะ

ความปรุงแตงหรือสังขาร ดังพุทธพจนที่วา  

               ภิกษุทั้งหลาย ขอนี้เปนทุกขอริยสัจ คือ แมความเกิดก็เปนทุกข แมความแกก็เปนทุกข 

แมความเจ็บก็เปนทุกข แมความตายก็เปนทุกข ความประสบกับส่ิงอันไมเปนที่รักก็เปน

ทุกข ความพลัดพรากจากส่ิงอันเปนที่รักก็เปนทุกข ความไมไดส่ิงที่ปรารถนาก็เปนทุกข 

โดยยนยอ อุปาทานขันธ ๕ ก็เปนทุกข 

 ภิกษุทั้งหลาย ขอนี้เปนทุกขสมุทยอริยสัจ คือ ตัณหาอันทําใหเกิดอีกประกอบดวย

ความเพลิดเพลินและความกําหนัด มีปกติใหเพลิดเพลินในอารมณนั้นๆ คือ กามตัณหา 

ภวตัณหา วิภวตัณหา 

  ภิกษุทั้งหลาย ขอนี้เปนทุกขนิโรธอริยสัจ คือ ความดับตัณหาไมเหลือดวยวริาคะ ความ

สละ ความสละทิ้ง ความพน ความไมอาลัยในตัณหา 

     ภิกษุทั้งหลาย ขอนี้เปนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ คือ อริยมรรคมีองค ๘๑๑๔ 

  จะเห็นไดวาอริยสัจ ๔ นั้นไดแสดงใหเห็นความสําคัญของหลักธรรมที่สําคัญที่สุดใน  

พุทธศาสนาก็เพื่อการดับทุกขเพียงอยางเดียว และเนนเฉพาะทุกขที่เกิดจากขันธ ๕ ดังที่กลาววา 

อุปาทานขันธ    ๕    เปนทุกขอริยสัจจ ซึ่งประกอบดวย 

                        ๑.    รูปปาทานขันธ  (อุปาทานขันธคือรูป) 

                        ๒.    เวทนูปาทานขันธ  (อุปาทานขันธคือเวทนา) 

                        ๓.    สัญูปาทานขันธ  (อุปาทานขันธคือสัญญา) 

                        ๔.    สังขารูปาทานขันธ (อุปาทานขันธคือสังขาร) 

                        ๕.    วิญญาณูปาทานขันธ  (อุปาทานขันธคือวิญญาณ)๑๑๕ 

และจากพุทธพจนวา “ทุกขเสมอดวยเบญจขันธไมมี”๑๑๖   

   ทุกฺขเมว หิ สมฺโภติ   ทุกฺขํ ติฏฐติ เวติ จ 

   นาฺญตฺร ทุกฺขา สมฺโภติ  นาฺญตฺร ทุกฺขา นิรุชฺฌตีติ 

                                                 
๑๑๔วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๔/๒๑-๒๒. 
๑๑๕

ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๓๒/๑๒๑,  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๓/๔๒๑. 
๑๑๖
ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๒/๙๕. 



 ๔๐

 ทุกขเทานั้นเกิดข้ึน  

                         ทุกขเทานั้นดํารงอยูและแปรผันไป 

                         นอกจากทุกข    ไมมีส่ิงอ่ืนเกิดข้ึน 

                         นอกจากทุกข    ไมมีอะไรอ่ืนดับไป๑๑๗ 

     จะเห็นไดวา ความทุกขทั้งหลายเปนส่ิงปรุงแตงหรือเปนส่ิงที่เกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย 

เมื่อสังขารทั้งปวงเปนทุกข ทุกขจึงมีความเปล่ียนแปลงได เมื่อเกิดไดก็ยอมดับได เมื่อคงอยูใน

สภาพเดิมไมได ก็ไมควรจะเขาไปยึดถือ การเปลี่ยนแปลงไดยอมทําใหเกิดการพัฒนา เกิดสภาวะ

ในทางสรางสรรคมากข้ึน ผูวิจัยเห็นวาการที่ทุกส่ิงทุกอยางมีสภาวะทุกขนี้เปนเร่ืองที่ดี เหตุเพราะ

ความไมสามารถทนอยูในสภาวะเดิมไดนั้น ทําใหวิทยาศาสตรมีการพัฒนาไปอยางไมมีวันหยุดนิ่ง 

การคิดคนประดิษฐหลอดไฟฟา เคร่ืองจักรกล เคร่ืองทุนแรงตางๆ ก็เกิดเพราะความคิดการพัฒนา 

ถาเราพอใจกับการใชเทียนไขในการสองแสงตลอดเวลา ก็คงไมมีการประดิษฐหลอดไฟ หรือถาเรา

ทนความยากลําบากในการซักผา ทําความสะอาดอ่ืนๆ ก็คงไมมีเคร่ืองทุนแรงตางๆ นี้เชนกัน 

ความไมสามารถทนในสภาวะที่เปนอยูจึงทําใหเกิดมีการพัฒนา   
             ๒.๓.๓.๓. ธรรมทั้งปวงเปนอนัตตา 
     คําสอนเร่ือง “ธรรมทั้งปวงเปนอนัตตา” จัดวาเปนคําสอนที่วิเศษที่สุดและทําให

พระพุทธศาสนาแตกตางจากคําสอนของศาสนาหลักทั่วไป และตรงขามกับศาสนาหลักดวยเพราะ

อนัตตาหมายถึงมีสภาวะไมมีแกนสาร๑๑๘ และจากพุทธดํารัสวา “ภิกษุ อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ผู

ไดสดับ ไดเห็นพระอริยะ ฉลาดในธรรมของพระอริยะ ไดรับการแนะนําในธรรมของพระอริยะได

เห็นสัตบุรุษ ฉลาดในธรรมของสัตบุรุษ ไดรับการแนะนําในธรรมของสัตบุรุษ ไมพิจารณาเห็นรูป

โดยความเปนอัตตา ไมพิจารณาเห็นอัตตาวามีรูป ไมพิจารณาเห็นรูปในอัตตา หรือไมพิจารณา

เห็นอัตตาในรูป... ไมพิจารณาเห็นสังขารโดยความเปนอัตตา ไมพิจารณาเห็นอัตตาวามีสังขาร ไม

พิจารณาเห็นสังขารในอัตตา หรือไมพิจารณาเห็นอัตตาในสังขาร...๑๑๙ ก็จะทําใหภิกษุละความยึด

มั่นในตัวตน คือละอัตตา ซึ่งอัตตานั้นเปนคําสอนที่สําคัญทั่วไปของคําสอนหลักอ่ืนๆ ทําให

พระพุทธศาสนามีความพิเศษดังกลาว 

                                                 
 
๑๑๗

สํ.ส (บาลี) ๑๕/๑๗๑/๑๖๓, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๑/๒๒๗. 

 ๑๑๘ขุ. ป. (ไทย) ๓๑/๓๑/๔๙, ๔๘/๗๕. 

 ๑๑๙ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๘๗/๑๐๐. 



 ๔๑

    สําหรับธรรมในที่นี้มีความหมายกวางมาก เมื่อแปลตามศัพทจากภาษาบาลี “ธมฺม” 

แปลวา สภาพที่ทรงไวรองรับไว อยางหนึ่ง สภาพหรือส่ิงอันบุคคลพึงทรงไว อยางหนึ่ง๑๒๐ สุนทร ณ 

รังษี ไดรวบรวมความหมายของ “ธรรม” จากพระไตรปฎกและจากพระอรรถกถาจารยตางๆ ไว

ดังนี้๑๒๑ 

๑. หมายถึงส่ิงที่มีอยูในธรรมชาติและส่ิงเหนือธรรมชาติหรือสังขตธรรมและอสังขต-

ธรรม 

๒. หมายถึงกฎธรรมชาติหรือกฎแหงเหตุและผล 

๓. หมายถึง ความดี ความถูกตอง หรือความชอบธรรม 

๔. หมายถึง คําสอนของพระพุทธเจาที่รวบรวมไวในพระไตรปฎก 

หรือหมายถึง สภาวะหรือสภาพทุกอยาง ไมมีขีดข้ันจํากัด สรรพส่ิงที่เกิดข้ึนทั้งรูปธรรม

และนามธรรม ทั้งโลกียธรรมและโลกุตรธรรม ทั้งสังขตธรรมและอสังขตธรรม ทั้งกุศลธรรมและ

อกุศลธรรม และอัพยากฤตธรรม๑๒๒ ลวนเปนเร่ืองของธรรมท้ังส้ิน ครอบคลุมกวางขวางมาก ขันธ 

๕ เปนสภาวธรรม ขันธ ๕ จึงเปนอนัตตา นิพพานก็เปนสภาวธรรม นิพพานก็เปนอนัตตา ทั้ง  

สังขตธรรมและอสังขตธรรมจึงมีอนัตตาเปนลักษณะรวม๑๒๓  

        พุทธทาสภิกขุใหความหมายของ”ธรรม”วา คือธรรมชาติทั้งหมด ทั้งรูปธรรมและ

นามธรรม หรือเรียกวาสภาวธรรม คือกฎธรรมชาติ เชนเร่ืองกรรม ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ หรือ

เรียกวา สัจธรรม คือหนาที่ตามธรรมชาติ หรือเรียกวา ปฏิบัติธรรม คือผลที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

หรือเรียกวาปฏิเวธธรรม และที่สําคัญที่สุดคือหนาที่ เมื่อใดทําหนาที่ถูกตอง เมื่อนั้นมีธรรมะ๑๒๔ 

   เมื่อกลาวถึงสังขารในไตรลักษณ จะพบวา สังขารที่ไมเที่ยงและเปนทุกขเปนสวนหนึ่ง

ของธรรมทั้งปวง เนื่องจากคัมภีรวิสุทธิมรรคไดอธิบายเร่ือง”ธรรม”วา ธรรมชาติที่ทําใหเปนกลุมชื่อ

วามีการประสมเปนลักษณะ ธรรมชาตินั้นคือสังขาร โดยนํามาจากพุทธพจนวา “ดูกอนภิกษุ

ทั้งหลาย เพราะธรรมเหลานั้นยอมประสมส่ิงที่เปนสังขตะแล จึงไดชื่อวา สังขาร”๑๒๕ ธรรมทั้งปวง
                                                 

๑๒๐สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, หนา ๑๐. 
๑๒๑เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๑ – ๒๑. 
๑๒๒

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๗๐/๑. 
๑๒๓

เรื่องเดียวกัน. หนา ๗๐/๒. 
๑๒๔พุทธทาสภิกขุ, ธรรมานุกรมธรรมโฆษณ ฉบับประมวลธรรม เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมสภา, ๒๕๓๘), หนา ๕๖๖ – ๕๖๗, พุทธทาสภิกขุ, ธรรมานุกรมธรรมโฆษณ ฉบับประมวลธรรม เลม 

๒, หนา ๑๗๓ – ๑๗๗. 
๑๒๕วิสุทฺธิ. (ไทย) ๔๕๘/๗๔๘. 



 ๔๒

เปนอนัตตา จึงเปนหลักธรรมท่ีครอบคลุมสรรพส่ิงทั้งมวลในโลกนี้ และสภาวธรรมทั้งหลายที่

เกิดข้ึน เปนเพียงกระบวนธรรม (ธรรมปวัตติ) คือกระบวนการแหงสังขารทั้งหลายหรือกระบวนการ

แหงรูปธรรมและนามธรรม (ขันธปวัตติ) ที่เกิดจากองคประกอบตางๆมาประชุมหรือประมวลกัน

เขา๑๒๖ เทานั้น 

      ถาธรรมทั้งปวงเปนอัตตาแลวไซร หมายความวา ธรรมนั้นไมเปนกระบวนการหรือ

สภาวะที่แปรเปล่ียนได อัตตาไมถูกปรุงแตงโดยปจจัยตางๆ เราสามารถควบคุมการเปล่ียนแปลงที่

เกิดข้ึน ไมใหแก ไมใหเจ็บ ไมใหตายได ซึ่งตรรกะนี้ก็ขัดแยงกับความเปนจริง 

      สังขารในไตรลักษณจึงทําใหทราบวาการปรุงแตงส่ิงตางๆ โดยเฉพาะความคิดของ

มนุษย และสงผลตอพฤติกรรมของมนุษย เปนสภาวะท่ีเกิดข้ึนอยางไมมีแกนสาร เปล่ียนแปลงได 

คิดอยูอยางเดิมไมได มนุษยจึงสามารถพัฒนาศักยภาพของตนใหเปนไปในทางที่ถูกตองและ

สรางสรรคไดอยูเสมอ การเขาใจเร่ืองสรรพส่ิงดําเนินไปตามกฎไตรลักษณ การมีกฎไตรลักษณอัน

เปนสัจธรรมจึงเปนเร่ืองที่ดีสําหรับสรรพส่ิงและกอใหเกิดวิวัฒนาการของส่ิงตางๆอยูเสมอ    กฎ

ไตรลักษณนี้มีอยูเองเปนปรกติธรรมชาติไมวาจะมีพระพุทธเจาหรือไมมี เพราะพระองคเปนเพียงผู

คนพบกฎธรรมชาตินี้เทานั้น เปรียบประดุจนักวิทยาศาสตรที่ยิ่งใหญที่คนพบขอเท็จจริงทาง

ธรรมชาติที่ไมเคยมีมนุษยใดคนพบมากอน 

   โดยสรุปสังขารมีความหมาย ประเภทและลักษณะอยูหลายประการ แตที่สําคัญคือ

สังขารเกี่ยวของกับทุกสรรพส่ิงในโลกใบนี้ สังขารเปนปจจัยปรุงแตงส่ิงอ่ืนได สังขารเปนส่ิงที่ปจจัย

ปรุงแตงข้ึนไดเชนกัน สังขารเกิดกับทั้งที่มีใจครองและไมมีใจครอง เพราะทุกส่ิงลวนเกิดจากการ

ปรุงแตงใหเกิดข้ึนตามเหตุปจจัยทั้งส้ิน สังขารที่มีใจครองคือสังขารที่ปรากฏในมนุษยและสัตวใน

ภพภูมิๆ การศึกษาเร่ืองอิทธิพลของสังขารจะพิจารณาเฉพาะที่เกี่ยวกับมนุษยเทานั้น  

    สังขารในขันธ ๕ และสังขารในปฏิจจสมุปบาทมีความสําคัญอยางยิ่งในการทําใหเกิด

พฤติกรรมที่แตกตางกันหรือมีบุคลิกลักษณะที่มีพื้นนิสัยที่แตกตางกัน สังขารในขันธ ๕ มี เจตสิก 

๕๐ ดวงเปนตัวช้ีนําแหงการกระทํา สังขารในปฏิจจสุปบาทก็เชนเดียวกันเปนปจจัยที่ทําใหเกิดภพ

หรือเกิดภาวะที่เปนอยูหรือพฤติกรรมที่แสดงออกมา ในขณะที่สังขารนี้ก็เปนตัวสะสมในการทําให

เกิดวิบากเกิดเปนกรรมภพและอุปตติภพในภพชาติตอไป ทําใหมีอุปนิสัยที่แตกตางกัน ที่เรียกวามี

จริตแตกตางกัน อันเปนเหตุที่นํามาเกิดในภพปจจุบันใหมีลักษณะพฤติกรรมแตกตางกัน อยางไรก็

ตามสังขารทั้งในขันธ ๕ และในปฏิจจสมุปบาทก็ไมสามารถหลีกหนีพนความจริงตามกฎ         

ไตรลักษณไปได  

                                                 
 
๑๒๖

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๗๐/๑๘. 


