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บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์เล่มน้ี  มีวตัถุประสงค์ ๓ ขอ้ คือ ๑ ) เพื่อศึกษาความเป็นมาและ
ความส าคญัของคมัภีร์พระอภิธรรมตัถสังคหะในพระพุทธศาสนา  ๒) พิธีกรรมในการสวด
พระอภิธรรมตัถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภ ู๓) คุณคา่จากพิธีกรรมในการ
สวดพระอภิธรรมตัถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภ ู  สรุปผลการศึกษา ดงัน้ี 
 ความเป็นมาและความส าคญัของคมัภีร์อภิธรรมตัถสังคหะในพระพุทธศาสนา  
แตเ่ดิม ไม่ไดแ้บ่งเป็นปริจเฉทเหมือนในปัจจุบนั แต่เกิดจากเหตุผลท่ีพระพุทธเจา้ทรงน าไป
เทศนาโปรดพระพุทธมารดาบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ เพื่อเป็นการตอบแทนพระคุณน ้ านม และ
ในเวลาต่อมาพุทธศาสนิกชน จึงนิยมถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาว่า หากบุพการี ญาติผูใ้หญ่หรือ
บุคคลอนัเป็นท่ีรักในครอบครัวถึงแก่กรรม กจ็ะนิมนตพ์ระสงฆ ์จ านวน ๔ รูป มาสวดพระอภิ
ธรรมตัถสังคหะในงานศพ โดยเน้ือหาทั้งหมดสรุปไดว้่า เป็นการกล่าวถึง รูป จิต เจตสิกและ
นิพพาน หรือกล่าวให้ส้ันเขา้มา คือ รูปและนาม ซ่ึงมีกระบวนการเกิดดบัไปตามเหตุปัจจัย
ตา่งๆ เม่ือพิจารณารู้เท่าทนัจนหลุดพน้แลว้ จึงช่ือว่านิพพาน ไดแ้ก่ สภาพท่ีดบัรูปและนามท่ี
มนุษยผ์กูพนัและมีความเช่ือมโยงไปถึงภพภมิูตา่งๆ เม่ือสัตวโ์ลกล่วงลบัหรือตายไปแลว้ 
 พิ ธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในเขตอ า เภอเมือง จังหวัด
หนองบัวล าภู  พบว่า เจา้ภาพจะตอ้งเตรียมการใน ๒ ลกัษณะใหญ่ คือ ส่วนท่ีหน่ึงเป็นการ 
เตรียมนิมนตพ์ระสงฆม์าประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น การสวดมาติกา-บงัสุกุล ฉันเพล สวด
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พุทธมนตห์นา้ศพ แสดงธรรม พิธีเก็บอฐิั เป็นตน้ ๒) ส่วนท่ีสอง เป็นการเตรียมสถานท่ีและ
เชิญญาติพี่น้องไปร่วมงาน และเตรียมส่ิงของต่างๆ ท่ีจะใช้งานสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ 
เช่น ปัจจยักปัปิยภณัฑถ์วายพระสงฆ ์ภตัตาหารถวายเช้า-เพล ไตรจีวร มีขอ้น่าสังเกตว่า การ
จดัสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ มี ๓ ระดบัตามฐานะของเจา้ภาพ คือ ผูมี้ฐานะดี ผูมี้ฐานะปาน
กลางและผูมี้ฐานะคอ่นขา้งยากจน โดยแต่ละระดบัก็จะมีความแตกต่างกนัออก ซ่ึงข้ึนอยูก่บั
ฐานะทางการเงินเป็นปัจจยัส าคญั แตด่า้นความศรัทธาตอ่การบ าเพญ็กุศลไม่ยิง่หยอ่นกวา่กนั 
 คุณค่าจากพิธีกรรมการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดั
หนองบวัล าภ ู ท่ีมีตอ่สังคม ประเพณีนิยม การท าบุญดว้ยหลกักิริยาวตัถุ ๓ และ ๑๐ ท าใหบุ้ตร
หลาน รู้จกัมีความกตญัญูกตเวทีตอ่บุพการีชนและญาติท่ีล่วงลบัไปแลว้ โดยการบ าเพญ็กุศล
เพื่ออุทิศใหแ้ก่ผูล่้วงลบัไปแลว้ ทั้งน้ี พุทธศาสนิกชน เช่ือว่า หากไดท้ าบุญดว้ยการสวดพระ
อภิธรรมตัถสังคหะให้แก่บุพการีและญาติผูใ้หญ่ท่ีตนเคารพนับถือแลว้ ญาติท่ีล่วงลบัก็จะมี
ความสุขและไปสู่สุคติภพอยา่งแน่นอน ส่วนผูไ้ม่สามารถท่ีจะจดัสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ
ไดเ้พราะเหตุผลใดกต็าม พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่เช่ือวา่ ไม่แน่ใจวา่ญาติท่ีล่วงลบันั้นจะไปสู่
อบายภูมิหรือไม่ ดังนั้ น ส่วนใหญ่จึงบ าเพ็ญกุศลอยู่ในระดับปานกลาง คือ จัดเท่าท่ีก าลัง
ความสามารถของตนเองเป็นหลกั ส่วนผูท่ี้บ าเพญ็กุศลครบถว้นกมี็จ านวนนอ้ย 
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     ABSTRACT 
 The main purposes of this thesis were to study the history and problem of 
Abhidhmmattasangaha in Buddhism, the ceremony of the Abhidhmmattasangaha recitation 
in Muang district, Nongbualamphu province, and value of the Abhidhmmattasangaha 
recitation in Muang district, Nongbualamphu province. The present study might be 
concluded in the following points.  
 The history and importance of Abhidhmmattasangaha in Buddhism was not 
originally divided into many chapters as seen in the present time. In fact, the division of 
those chapters came from a reason that the Buddha took this discipline to teach his mother 
in the Tavatingsa heaven for repaying obligation to her goodness. Later, the Buddhists 
conventionally believed that if parents, ancestors or loved people in a family died, four 
monks were invited to recite Abhidhmmattasangaha in a burning cremation. It was 
concluded that all points in Abhidhmmattasangaha were corporeality, mind, mental 
concomitants, and Nibbā na. In short, they were corporeality and mind that dealt with all 
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factors of appearance and disappearance. That a person considered them reasonably was 
called ‘Nibbā na’—the state of ceasing both corporeality and mind that human beings 
involved in various existences after the human being’s death.  
 About the ritual of the Abhidhmmattasangaha recitation in Muang district, 
Nongbualamphu province, it was found that the host had to prepare two important things. 
First, there was the invitation of monks to complete many functions—Matikā -punsukula 
recitation, lunch, Buddhamma recitation, Dhamma talk, preservation of bones, etc. 
Secondly, there was to prepare places, to invite relatives, to prepare other necessary things 
for this Abhidhmmattasangaha recitation such as things properly given to monks, breakfast, 
lunch, and three robes. It was reasonably noticed that by means of the host’s social rank, the 
Abhidhmmattasangaha recitation was actually divided into three levels—high class, middle 
class and low class. The difference of those parties depended upon the host’s finance but 
their faith for making the fulfillment of merit was not different.   
 The value of reciting Abhidhmmattasangaha in Muang district, Nongbualamphu 
province effected on the society, ceremonies, three and ten bases of meritorious action, and 
gratefulness with the dedication of merit to dead relatives. Here, the Buddhists believed that 
if the Abhidhmmattasangaha recitation was done properly, a dead relative would be happy 
and go definitely to the happy existence. However, if Abhidhmmattasangaha was not 
recited, major Buddhists were not assured whether their relative would go to unhappy 
existence or not. Therefore, the majority of Buddhist people embraced the middle level of 
making the fulfillment of merit. It was meant that they made the fulfillment of merit as they 
could. In fact, a few Buddhists could complete all levels of fulfilling such merit.   
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 ๑.๖  วิธีด าเนินการวิจยั          ๙ 
 ๑.๗ ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการวิจยั                    ๙ 
บทที่ ๒  ศึกษาความเป็นมาและความส าคัญของคัมภีร์อภิธรรมมัตถสังคหะ 
              ในพระพุทธศาสนา        ๑๐ 
 ๒.๑   ความเป็นมาและความส าคญัของคมัภีร์อภิธรรมตัถสังคหะ  ๑๐ 
 ๒.๒  คมัภีร์พระอภิธรรมตัถสังคหะ : โดยปรมตัถธรรม   ๑๙ 
 ๒.๓  คมัภีร์พระอภิธรรมตัถสังคหะ : โดยปริจเฉท    ๒๔ 
 ๒.๔  ประเภทของการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ    ๒๖ 
 ๒.๕  สรุป         ๒๙ 
บทที่ ๓  พธิีกรรมในการสวดพระอภิธรรมัตถะสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จังหวัด 
              หนองบวัล าภู         ๓๑ 
 ๓.๑   การเตรียมการเบ้ืองตน้ในการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ  ๓๑ 
 ๓.๒  คา่นิยมของการฟังสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะในงานศพ  ๖๗ 
 ๓.๓  สาเหตุท่ีท าใหเ้กิดการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ   ๖๙ 



 ช 

 ๓.๔  บทสรุป        ๗๐ 
บทที่ ๔  คุณค่าจากพธิีกรรมในการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จังหวัด 
              หนองบวัล าภู         ๗๑ 
 ๔.๑  ในดา้นของบุญกิริยาวตัถุ      ๗๑ 
 ๔.๒  ในดา้นของสังคมวิทยา      ๗๕
 ๔.๓  ในดา้นการปลูกฝังคา่นิยมท่ีดีงาม  : กตญัญูกตเวทิตาคุณ  ๗๖ 
บทที่ ๕ สรุปผลการศึกษา และข้อเสนอแนะ      ๗๙ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจยั       ๗๙ 
 ๕.๒  ขอ้เสนอแนะ        ๘๑ 
บรรณานุกรม          ๘๔ 
ภาคผนวก           
 ภาคผนวก ก.  แนวทางการสัมภาษณ์ (Guide Interview)    ๙๓ 
 ภาคผนวก ข. ภาพตวัอยา่งการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ 
                                   ในจงัหวดัหนองบวัล าภ ู     ๙๗ 
ประวัติผู้วิจัย                    ๑๐๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ซ 

สารบญัแผนภูมิ/ตาราง 

เร่ือง                     หน้า 
แผนภมิูท่ี ๑ แสดงขั้นตอนพิธีการสวดพระอภิธรรมในงานศพของจงัหวดัหนองบวัล าภู 

       ในปัจจุบนั          ๖๓ 
ตารางท่ี ๑ เจา้ภาพท่ีจดัสวดพระอภิธรรมผูมี้ฐานะดี     ๖๔ 
ตารางท่ี ๒ เจา้ภาพท่ีจดัสวดพระอภิธรรมผูมี้ฐานะปานกลาง    ๖๕ 
ตารางท่ี ๓ เจา้ภาพท่ีจดัสวดพระอภิธรรมผูมี้ฐานะทางเศรษฐกิจท่ีมีรายไดน้อ้ย  ๖๖ 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฌ 

สารบญัภาพ 

ภาพที ่                    หน้า 
๑   พุทธศาสนิกชนร่วมกนัถวายจตุปัจจยัไทยธรรมในงานสวดพระอภิธรรม  ๙๘ 
๒  พุทธศาสนิกชนร่วมกนัถวายภตัตาหารเชา้หลงัจากฌาปนกิจศพแลว้   ๙๘ 

๓  พิธีกรทางศาสนาและพระสงฆก์ าลงัตระเตรียมสถานท่ีสวดพระอภิธรรม   ๙๙ 
๔  พระสงฆจ์ านวน ๔ รูปก าลงัเตรียมสวดพระอภิธรรม      ๙๙ 
๕   พระสงฆ ์จ านวน ๔ รูป  ก าลงัสวดพระอภิธรรมในงานศพ               ๑๐๐ 

๖   พิธีกรทางศาสนาเตรียมสถานท่ีหลงัสวดพระอภิธรรมเสร็จ เพื่อจะไดถ้วายวตัถุทาน  ๑๐๐ 
๗  เจา้ภาพก าลงัจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยในงานสวดพระอภิธรรมสวด 
    เจา้คุณ พระราชวรนายก (ศรี  สมาจาโร)  อดีตเจา้คณะจงัหวดัหนองบวัล าภ ู            ๑๐๑ 
๘ ญาติๆ และเพื่อนบา้นช่วยเหลือกนัในดา้นการใหบ้ริการ เช่น ลา้งถว้ยชาม                  ๑๐๑ 
   จาน และแกว้น ้า          
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ญ 

ค าอธิบายสัญลกัษณ์และค าย่อ 

 อกัษรยอ่ในวิทยานิพนธ์น้ี  ใชอ้า้งอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบบัมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลยั   พ.ศ. ๒๕๓๙  โดยไดก้ล่าวถึงแหล่งท่ีมา/เล่ม/ขอ้/และหนา้ ตามล าดบั  เช่น  
องฺ.ติก. (ไทย). ๒๑/๓๕/๑๘๙. หมายถึง  องัคุตตรนิกาย  ติกนิบาต เล่มท่ี ๒๑ ขอ้ท่ี ๓๕ หนา้ 
๑๘๙. และพระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบบัมหาจุฬาเตปิฏก ,  ๒๕๓๕. เช่น   องฺ.ติก. (บาลี) ๒๑/
๔๐/๒๓ หมายถึง  องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาต ปาลิ เล่มท่ี ๒๑ ขอ้ท่ี ๔๐ หนา้ ๒๓.  ส่วนคมัภีร์
อรรถกถา จะแจง้ท่ีมา/เล่ม/หนา้ เช่น ที.ม.อ.(บาลี) ๒/๔๐๖.   หมายถึง  ทีฆนิกาย   สุมงฺคล
วิลาสินี มหาวคฺคอฏฺฐกถา   เล่มท่ี ๒ หนา้ ๔๐๖ ฉบบัอฏฺฐกถามหาจุฬาเตปิฏก ,  ๒๕๓๒.  

พระสุตตันตปิฎก 
ที.ม.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที. ม. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย ปาฏิวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที. ปา. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิวรรค   (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม. มู. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก มชัฌิมนิกาย มูลปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 
ส .นิ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก สงฺยตฺุตนิกาย นิเทสปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย   ติกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ. ทุก. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ. ติก. (ไทย) = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย ติกนิบาตร  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย   ปญฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทสก.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย   ทสกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ข.ุธ.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฏก ขทฺุทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ข.ุธ.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
ข.ุข.ุ  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย     (ภาษาไทย) 
ข.ุอิติ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ขทฺุทกนิกาย อิติวุตฺตกปาลิ   (ภาษาบาลี) 

 



 ฎ 

พระอภิธรรมปิฎก 
อภิ.วิ.  (บาลี). = อภิธมฺมปิฏก วิภงฺคปาลี     (ภาษาบาลี) 
อภิ.สงฺ.อ.  (บาลี = อภิธมฺมปิฏก สงฺคณีปาลี     (ภาษาบาลี) 



บทที่ ๑ 
บทน า 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 พระไตรปิฎก (Tipitฺฺaka or the Pali Canon)  จดัว่าเป็นคมัภีร์ส าคญัท่ีสุดใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน ไดแ้ก่ พระวินยัปิฎก  พระสุตตนัปิฎก และพระ
อภิธรรมปิฎก     บรรดาพระไตรปิฎกนั้น   พระวินัยปิฎก  หมายถึง คมัภีร์ท่ีกล่าวถึง ระเบียบ 
แบบแผน ท่ีพระพุทธองคท์รงบญัญติัไว ้เพื่อความดีงามของหมู่สงฆ ์ เพื่อให้พระสงฆไ์ดอ้ยู่
ร่วมกนัอยา่งผาสุก  ขม่คนท่ีสอนยาก   เพื่อใหพ้ระสัทธรรมด ารงอยูถ่าวร ท าให้ประชาชนเกิด
ความเล่ือมใส    เป็นตน้  โดยสรุปพระวินัยปิฎก ไดแ้ก่ขอ้ท่ีพระพุทธองคท์รงห้ามและขอ้ท่ี
พระพุทธองค์ทรงอนุญาตนั้นเอง  พระสุตตนัตปิฎก เป็นคมัภีร์ท่ีบันทึก  ประวติั เร่ืองราว 
เหตุการณ์ของบุคคลต่างๆ ภายในพระพุทธศาสนา ตลอดจนพระธรรมเทศนาทั้ งส่วน
บุคลาธิษฐานหรือหลกัทางสมมติบญัญติัเป็นส าคญั  และส่วนท่ีสาม คือ พระอภิธรรมปิฎกนั้น  
หมายถึง พระธรรมเทศนาท่ีเป็นส่วนของธรรมาธิษฐาน กล่าวถึงหลกัการทางปรมตัถธรรม
โดยเฉพาะ  นอกจากนั้นแลว้   กย็งัสามารถท่ีจะสงเคราะห์พระไตรปิฎกเขา้ในปาพจน์   ได้
อีก คือ พระสุตตนัปิฎกและพระอภิธรรมปิฎก จดัเป็น ธรรม ส่วนพระวินยัปิฎก จดัเป็น วินยั๓ 
 พระอภิธรรมนั้น   เป็นการศึกษาหลกัปรมตัถธรรม มีทั้งหมด   ,๐๐๐ พระ
ธรรมขนัธ์เป็นเบ้ืองตน้ เน้ือหาสาระโดยสรุป มีเพียง ๗ คมัภีร์เท่านั้น  ไดแ้ก่ คมัภีร์ธัมมสังคณี  
คมัภีร์วิภงัค ์คมัภีร์ธาตุกถา คมัภีร์ปุคคลบญัญติับญัญติั คมัภีร์กถาวตัถุ คมัภีร์ยมก และคมัภีร์
ปัฏฐาน น้ีวา่โดยสังเขปและปรากฏในคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนา 

                                                        
     วิ.ป. (บาลี) ๘/๘ ๘/    
    องฺ.ทสก. (บาลี)   /๓ /๗  
 ๓  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์คร้ัง ๙, 
(กรุงเทพมหานคร  :   โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๕ ๓), หนา้  ๐๓ -  ๐ . 
   วิศิษย ์ ชยัสุวรรณ, สาระน่ารู้เก่ียวกับพระอภิธรรม, พิมพค์ร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร  :  อภิธรรม
โชติกะวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,   ๕ ๖), หนา้   . 



 ๒ 

 ความเช่ือในดา้นศาสนพิธีหรือพิธีกรรม  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระอภิธรรมทั้งหมดนั้น   
ชาวพุทธไทย  มกัจะถือความเช่ือตามหลกัพุทธด ารัส ท่ีไดต้รัสรับรอง เร่ืองการท าความดีของ
คนเราขณะเป็นมนุษยอ์ยูน้ี่   วา่หากเขาท าความดี  ไม่สร้างบาปกรรม คือ ไม่ท าชั่วทางกาย ไม่
ท าชัว่ทางวาจา  และไม่ท าชั่วทางจิตใจ๕  รู้จกัการบริหารจิตใจเจริญปัญญาให้บริสุทธ์ิ ไม่ก่อ
โทษภยัตอ่คนอ่ืน เม่ือส้ินชีวิตไปแลว้กจ็ะไปสู่สุคติโลกสวรรค ์ไม่ไปสู่อบายภมิู 
 จากความเช่ือดงักล่าวน้ีเอง  ไดไ้ปสอดคลอ้งกบัท่ีพระพุทธองคไ์ดต้รัสไวใ้นวตัถู
ปมสูตร มชัฌิมนิกาย มูลปัณณาสก ์ วา่ “ ถา้จิตเศร้าหมอง จะตอ้งไปสู่ทุคติ เหมือนผา้สกปรก
ท่ีช่างยอ้มน าไปใส่ลงในน ้ายอ้มสีตา่งๆ กห็วงัไดว้า่ ผา้นั้นยอ้มไดไ้ม่ดี สีไม่สดใส ส่วนจิตท่ีไม่
เศร้าหมอง กห็วงัไดว้า่ จะตอ้งไปสู่สุคติ เหมือนผา้สะอาด  ท่ีช่างยอ้มน าไปใส่ลงในน ้ ายอ้มสี
ตา่งๆ ก็หวงัไดว้่า ผา้นั้นยอ้มไดดี้มีสีสดใส”๖   นั้นก็เป็นการยืนยนัว่า  ถา้จิตใจของชาวพุทธ
ไดรั้บการช าระ กเ็หมือนผา้ขาวท่ีบริสุทธ์ิ  จึงมีอุปมาเช่นเดียวกบัการหมัน่ท าบุญอยูส่ม ่าเสมอ
แล้ว   ก็ย่อมได้รับอานิสงส์เช่นกล่าวมา  ตรงขา้มถ้าหากไม่หมั่นช าระจิตให้ผ่องใสแล้ว   
จิตใจกย็อ่มสกปรกเช่นเดียวกนัแมใ้นโอวาทปาติโมกข ์  ก็ไดต้รัสแสดงไวเ้ช่นกนัว่า “การไม่
ท าความชั่วทั้งปวง การท าความดีทุกอยา่ง  และการช าระจิตใจของตนให้ผ่องใส เป็นหัวใจ
หลกัในพระพุทธศาสนาเลยทีเดียว๗  
 ในการท าดีทุกอยา่งนั้น  พระพุทธศาสนา เรียกว่า  “ท าบุญ”  และการท าบุญน้ีเอง  
พระพุทธเจา้ทรงแสดงวตัถุ คือ ท่ีตั้งแห่งการบ าเพญ็บุญไว ้โดยยอ่ มี ๓ อยา่ง  เรียกว่า “บุญ
กิริยาวตัถุ”๘  ไดแ้ก่ (๑)  ทานมยั  คือ  บุญส าเร็จดว้ยการบริจาคพสัดุของตนให้เป็นประโยชน์
แก่ผูอ่ื้น  (๒) ศีลมยั คือ บุญส าเร็จดว้ยการรักษากาย วาจา ให้สงบเรียบร้อยไม่ล่วงบญัญติัท่ี
หา้มไว ้ (๓)  ภาวนามยั คือ  บุญส าเร็จดว้ยการ อบรมจิตใจใหผ้อ่งใสในทางกุศล๙   
 ตวัอยา่งท่ีเห็นไดช้ดัใน   ติโรกุฑฑสูตร ไดแ้สดงไวเ้ชิงสังคมวิทยา ไดแ้ก่ 
 ๑)  บุคคลใดท าบุญใหผู้ต้าย  ท่านจดัเป็นคนรู้จกักตญัญกตเวทีตอ่ท่าน   

                                                        
 ๕ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๒๘/๒๒๗. 
 ๖ ม.มู.  (ไทย) ๑๒/๗๐–๘๐/๖๒–๖๙. 
 ๗ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๕๔/๕๗. 
 ๘ กรมการศาสนา,  ศาสนพิธี เล่ม ๑,  (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๔๒), หนา้ ๑ - ๒. 
 ๙  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๓๐  



 ๓ 

 ๒) เปรตวิสัย คือ มนุษยท่ี์ตายไปแลว้นั้น ตอ้งอาศยัผลบุญท่ีมนุษยอุ์ทิศส่งไปให้
เท่านั้น เพราะประกอบอาชีพการงานไม่ได ้และไม่ไดมี้เงินทองใชจ่้ายเหมือนคราวเป็นมนุษย ์
 ๓) เป็นการแสดงความอาลัยรักต่อผูส้ิ้นชีวิตอย่างถูกวิธี คือ แทนท่ีจะร้องไห ้
เสียใจ เศร้าใจ แตใ่หบ้ าเพญ็กุศลทกัษิณาทานไปใหโ้ดยผา่นพระภิกษุสงฆเ์ป็นตวัแทน  
 ๔)  มีพุทธประสงค์  เพื่อทรงสอนให้บุคคลรู้จักการให้ทานเพื่อคนอ่ืนด้วย 
(พระภิกษุสงฆน์ั้นแหละเป็นผูรั้บทาน)  และยงัไดส่ั้งสมบุญไวใ้นอนาคตภายหน้า   เม่ือตน
ส้ินชีวิตไปแลว้๑๐  จึงไดรั้บประโยชน์ไดอี้กตอ่หน่ึงดว้ย 
 ในพระสูตรดงักล่าวน้ี  เม่ือวิเคราะห์ตามหลกัทางสังคมวิทยาแลว้  วตัถุประสงค์
ขอ้ท่ี ๑ นั้ น ท าให้รู้ว่า ถา้ใครท าบุญให้แก่คนท่ีตนรัก ในฐานะบิดามารดา เป็นตน้ เป็นคน
กตญัญูรู้คุณท่าน สังคมกย็อมรับนบัถือ ตรงขา้มถา้หากบิดามารดาของตนเสียชีวิต บุตรธิดาไม่
สนใจ คือ ไม่ท าบุญอุทิศใหแ้ก่ท่านเลย จดัเป็นบุตรอกตญัญู ในวตัถุประสงคข์อ้ท่ี ๒ และ ๓ 
เป็นเหตุผลในดา้นจิตวิทยาของพระพุทธองค ์เพื่อให้ทราบว่า ความเป็นอยูข่องเหล่าเปรตนั้น
ล าบากยิง่นกั แมว้่าเราจะอาลยัรักมากเพียงใดก็ตามหากปฏิบติัไม่ถูกตอ้งผูต้าย ก็จะไม่ไดรั้บ
บุญเลย ส่วนเหตุผลในขอ้ท่ี ๔ การให้ทาน จดัเป็นหลกัทางสังคมวิทยา คือ ช่วยเหลือคนอ่ืน 
และส่วนการท าบุญเอาไว ้ โดยไม่เห็นบุญขณะท า จดัเป็นหลกัทางจิตวิทยาของพระพุทธองค ์
 ปัญหาท่ีจะพึงกล่าวในเร่ืองน้ี  ไม่ใช่การท าบุญหรือไม่ท าของญาติท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั
เท่านั้น   แตก่ารปฏิบติัตนเพื่อใหถู้กตอ้งตามหลกัทางพระพุทธศาสนา เช่น พิธีกรรมการสวด
อภิธรรมพึงปฏิบติัอยา่งไร มีขั้นตอนอยา่งไร  มีเร่ืองใดบา้งท่ีท าแลว้ผูต้ายจะไดรั้บผลบุญท่ีเรา
ตอ้งการอุทิศส่วนกุศลไปให้ เช่น  การให้ทานมีหรือไม่  การรักษาศีลระดบัใด การเจริญจิต
บริหารปัญญา มีมากนอ้ยเพียงใด เป็นตน้  ขณะเดียวกนันั้น  ญาติพี่นอ้งท่ีท าบุญให้คนตายนั้น 
รู้และเขา้ใจ มีทศันะคติ  ค่านิยม  ความเช่ือ  อยา่งไรบา้งต่อการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ   
และมีความเขา้ใจในการฟังสวดหรือไม่  เพราะภาษาท่ีใช้สวดส่วนใหญ่นิยมเป็นภาษาบาลี  
ฉะนั้น  เร่ืองเหล่าน้ี  น่าจะหยบิยกข้ึนมาวิจยัทั้งส้ิน  เพราะบางประเดน็กย็งัไม่ชดัเจนนกั 
 จังหวัดหนองบัวล าภู เป็นเมืองท่ีมีประชากรอยู่อาศัยจ านวนมาก แม้มิติทาง
ศาสนาก็มากดว้ยเช่นกนั ฉะนั้น แนวทางบ าเพญ็กุศลศพจึงแตกต่างกนัออกไปบา้ง ตามคติ
นิยมความเช่ือดง้กล่าวมา และพื้นฐานทางเศรษฐกิจของผูน้ับถือพระพุทธศาสนา ดว้ยเหตุน้ี
เม่ือจดัท าบุญเพื่ออุทิศจึงประกอบพิธีกรรมศาสนาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการสวดพระอภิธรรม
                                                        
 ๑๐ ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/ ๑ – ๑๒/๑๕ – ๑๗ 



 ๔ 

โดยเลง็เห็นคุณคา่ท่ีผกูพนัในดา้นจิตใจระหว่างผูมี้ชีวิตอยูก่บัผูต้าย ว่าหากตนไดบ้ าเพญ็กุศล
ศพใหส้มเกียรติเช่นน้ีแลว้ ผูต้ายก็จะไปสู่สุคติอยา่งแน่นอน และผูอ้ยูข่า้งหลงัก็จะมีความสุข
และเป็นผูก้ตญัญูกตเวทีต่อบุพการี ดังนั้ น ผูว้ิจัย มีความสนใจท่ีจะศึกษาความหมายและ
ประวติัความเป็นมาของคมัภีร์อภิธรรมตัถสังคหะในพระพุทธศาสนา  พิธีกรรมในการสวด
พระอภิธรรมตัถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภู  คุณค่าจากพิธีกรรมในการ
สวดพระอภิธรรมตัถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จังหวดัหนองบัวล าภู เพื่อสืบคน้แนวทาง
ปฏิบติัท่ีถูกตอ้งและยงัประโยชน์ตอ่พระพุทธศาสนาสืบตอ่ไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาความหมายและประวติัความเป็นมาของคมัภีร์อภิธรรมตัถ 
สังคหะในพระพุทธศาสนา 
 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาพิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง 
จงัหวดัหนองบวัล าภ ู
 ๑.๒.๓  เพื่อศึกษาคุณค่าจากพิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะในเขต
อ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภ ู
 
๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย 

 ๑.๓.๑  ขอบเขตในด้านเนื้อหาสาระ 
 การวิจยัคร้ังน้ี  ขอบเขตด้านเน้ือหา  มุ่งศึกษา ในประเด็นหลักส าคญั คือ 
ความหมายและประวัติความเป็นมาของคมัภีร์อภิธรรมัตถสังคหะในพระพุทธศาสนา 
พิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภู และ
คุณค่าจากพิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในเขตอ า เภอเมือง จังหวัด
หนองบวัล าภ ู

 ๑.๓.๒  กลุ่มประชากรที่จะศึกษา 
 กลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มตวัอยา่งท่ีจะศึกษานั้น  ผูว้ิจยั ไดเ้ลือกกลุ่มบุคคล ดงัน้ี 
 ๑)   พระสงฆผ์ูท้รงคุณวุฒิดา้นพระพุทธศาสนา จ านวน      ๑๒   รูป 
 ๒   ประชาชน      จ านวน      ๒๐   คน 



 ๕ 

 ๓)  ขา้ราชการ     จ านวน      ๑๕   คน 
 ๔)   เยาวชน   อาย ุ๑๕ – ๑๘ ปี   จ านวน      ๒๐  คน 

 ๑.๓.๓ พืน้ที่ที่ศึกษา  
 ส าหรับพื้นท่ีศึกษา ในภาคสนาม (Field  Research) นั้น ผูว้ิจยั ไดสุ่้มจากพื้นท่ี
เป้าหมาย คือ  ศึกษาในเขตอ าเภอเมือง  จังหวดัหนองบวัล าภู ซ่ึงมีวดัทั้งหมด (สังกัด
มหานิกาย) จ านวน ๑๐๙ วดั ผูว้ิจยัไดสุ่้มตวัอยา่ง ๑๒ วดั โดยไดสุ่้มจากวดัในระดบัเจา้คณะ
จงัหวดั รองเจา้คณะจงัหวดัและวดัระดบัเจา้คณะต าบล 
 

๑.๔  ค าจ ากัดความที่ใช้ในงานวจิยั 

 พธิีกรรม  หมายถึง พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ทั้งท่ีเป็นแม่แบบหลกั  และท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการสวดพระอภิธรรมตัถสังหคะ ๙ ปริจเฉท  ไดแ้ก่ พิธีกรรมในการให้ทาน  การ
รักษาศีล  และการเจริญจิตบริหารปัญญาดว้ยการฟังธรรมเทศนา  บรรยายธรรม 
 พระอภิธรรม หมายถึง ส่วนหน่ึงของค าสอนท่ีเรียกว่า “ไตรปิฎก” ไดแ้ก่พระ
อภิธรรมปิฎก   จากเล่มท่ี ๓๓ ถึงเล่มท่ี  ๔๕ รวม  ๑๒ เล่ม 
 พระอภิธรรมัตถสังคหะ หมายถึง พระอภิธรรมตัถสังคหะท่ีนิยมน ามาสวดในงาน
อวมงคล มี จ านวน ๗ คมัภีร์ โดยยอ่ ไดแ้ก่  ธมัมสังคณี วิภงัค ์ธาตุกถา ปุคคลบญัญติั กถาวตัถุ  
ยมก และปัฏฐาน 
 ชาวพุทธ  หมายถึง พุทธศาสนิกชนผูน้ับถือพระพุทธศาสนาในประเทศไทยใน
งานวิจยัน้ี หมายถึงพุทธศาสนิกในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภ ู
 
๑.๕  ทบทวนเอกสารและรายงานการวจิยัที่เกี่ยวข้อง 

 ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับ พิธีกรรมในการสวดพระ
อภิธรรม  มีตวัอยา่งท่ีขอน าเสนอ ดงัตอ่ไปน้ี 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)    ไดก้ล่าวถึงความส าคญัและความสัมพนัธ์ระหวา่ง
พิธีกรรมกบัธรรมวินัย สรุปไดว้่า  ถา้ขาดพิธีกรรมแลว้ พระพุทธศาสนาท่ีเป็นแก่นแทก้็จะ
ด ารงอยูไ่ดล้  าบากเช่นกนั แมว้่าพิธีกรรมจะเป็นเพียงเปลือกไม่ใช่แก่นของศาสนาก็ตาม  ดงั



 ๖ 

ความตอนหน่ึงดงัต่อไปน้ี   ถา้พระพุทธศาสนาเหลือแต่พิธีกรรมจริง  แต่พิธีกรรมนั้นยงัมี
ความหมายและเน้ือหาสาระถูกตอ้งปัญหากย็งัไม่ร้ายแรงนกั  แตส่ภาพในทางสังคมท่ีหนักใน
ปัจจุบนั ก็คือ นอกจากพิธีกรรมจะมีความหมายเลือนลางหรือคลาดเคล่ือนออกไป  จน
กลายเป็นรูปแบบท่ีไม่มีเน้ือหาสาระ เป็นเปลือกท่ีมีเน้ืออย่างอ่ืนเขา้มาแทนเน้ือแท้แล้ว  
แตสั่งฆกรรมหลายอยา่งท่ีเป็นส่วนแก่นสาระส าคญัของพระวินยั  กย็งัไดก้ลายเป็นพิธีกรรม๑๑  
ในความหมายท่ีคลาดเคล่ือนไปแลว้ดว้ย  เพราะฉะนั้น  งานแกไ้ขปรับปรุงท่ีจะตอ้งท า
เก่ียวกบัพิธีกรรม เพื่อฟ้ืนความและใส่เน้ือหาสาระกลบัเขา้ไปในรูปแบบของมนั  จึงไม่ใช่ 
เพียงงานในการเช่ือมโยงพิธีกรรมเขา้สู่พระธรรมวินยัเท่านั้น   แตเ่ป็นงานในขั้นของพระวินัย
โดยตรงทีเดียว  ดว้ยเหตุน้ี  เร่ืองของพิธีกรรมในบดัน้ี  จึงมีความส าคญัถึงข้ึนเป็นสาระของ
พระพุทธศาสนาดว้ย 
 พระธรรมวิสุทธิกวี (พจิิตร ฐิตวณฺโณ)   และคณะ ไดก้ล่าวถึงบุญพิธีเก่ียวกบังาน
อวมงคลว่า เป็นการการท าบุญเน่ืองดว้ยการตาย พึงมีการสวดต่างๆ เช่น พระอภิธรรม สวด
อภิธรรมสังคหะดว้ย ท าให้เกิดบุญกุศล ทั้งแก่ตนและคนตาย  แมพ้ระสงฆก์็มีบทบาทต่อ
พิธีกรรมน้ีมากในสังคมปัจจุบนั   สรุปไดว้่า๑๒ งานอวมงคล คือ งานพิธีท่ีเน่ืองดว้ยการตาย 
เรียกวา่ งานอวมงคล ถึงแมว้่าจะเป็นงานกบัการตายก็ตาม  เม่ือท าแลว้ก็เกิดบุญกุศลแก่ผูท้  า
และผูร่้วมงาน  งานอวมงคลนั้นเป็นงานท่ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัการตาย  การสูญเสียชีวิต  เช่น งาน
สวดพระอภิธรรม สวดอภิธรรมสังคหะ  งานฌาปนกิจศพ  งานท าบุญ ๗ วนั ๕๐ วนั และ 
๑๐๐ วนัเพื่อผูต้าย  ซ่ึงงานอวมงคลกจ็ะมีการตั้งศพบ าเพญ็กุศลต่างๆ มากวนับา้ง น้อยวนับา้ง 
ตามแต่ความเหมาะสมและฐานะของเจา้ภาพ  ทุกขั้นตอน  และทุกงานก็จะมีเหมือนกัน
เก่ียวกับพิธีกรรม  ดงักล่าวมาแลว้  นอกจากนั้ น พระสงฆจ์ะตอ้งเตรียมตวัเก่ียวกับการ
ประกอบพิธี ตามท่ีไดรั้บนิมนตแ์ลว้ ยงัตอ้งศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัพิธีเจริญพระพุทธมนต ์ 
พิธีสวดพระอภิธรรม พิธีสวดมาติกา พิธีสวดแจง และพิธีพิเศษเฉพาะงานอ่ืนๆ   ทั้งน้ี  พิธี

                                                        

 ๑๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคญั, พิมพค์ร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร  :  
สหธรรมิก, ๒๕๓๙), หนา้ ๔๙ - ๕๑. 
 ๑๒ พระธรรมวิสุทธิกว,ี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ) และคณะท างานชุดศาสนพิธี,  “เร่ือง ศาสนพิธี : เอกสาร
ประกอบการอบรมครูสอนพระพุทธศาสนา หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔”,  ขอนแก่น :  
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั  วิทยาเขตขอนแก่น,  ๒๕๔๖, หนา้ ๘ - ๙. 



 ๗ 

ท าบุญโดยหลกัใหญ่พุทธศาสนิกชนถือว่าจะส าเร็จลงไดเ้ป็นบุญพิธีอยา่งแทจ้ริง ยอ่มส าคญั
อยูท่ี่พระสงฆ ์

 แม่ชีดวงพร  ค าหอมกุล  ไดก้ล่าวถึงพิธีกรรมทุกอยา่ง   ในพระพุทธศาสนาว่ามี
รากฐานมาจากความเช่ือท่ีไดรั้บการถ่ายทอดจาก นิทานธรรมบทจนกลายเป็นพุทธจริยศาสตร์
ท่ีส าคญัของชาวพุทธไทย  สรุปได้ว่า  ความเช่ือท่ีถ่ายทอดกนัมาจากธัมมปทัฏกถา  เป็น
สาเหตุให้เกิดพิธีกรรมต่างๆ จดัว่าเป็นพุทธจริยศาสตร์ส่วนหน่ึงของชาวพุทธในสังคมไทย 
เป็นเคร่ืองปลุกปลอบใจ และท าให้เกิดความสามคัคี ก่อให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย
สวยงาม  จนเป็นบ่อเกิดแห่งวฒันธรรมประเพณีของพระพุทธศาสนา  พิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนมี
มูลเหตุเกิดมากจากความเช่ือและศรัทธาในพระพุทธศาสนา  จุดมุ่งหมายของพิธีกรรมใน
พระพุทธศาสนาท่ีแท้จริง ไม่ใช่เป็นการท าให้ขลงั หรือหวงัผลตอบแทนจากการบนัดาล  
ไม่ใช่เร่ืองเหลวไหลไร้ประโยชน์ หรือส้ินเปลืองเวลาหรือทรัพยสิ์น แต่เพื่อตอ้งการชักน าคน
ใหน้อ้มเขา้มาในพระพุทธศาสนา ทั้งน้ี กเ็พื่อสืบตอ่พระพุทธศาสนาใหเ้จริญรุ่งเรือง๑๓ 
 ประพนัธ์ กุลวินิจฉัย   ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
สรุปไดว้า่  มี ๗ ประการ๑๔  ไดแ้ก่  (๑) เป็นส่ือกลางระหวา่งมนุษยก์บัเทวดา (๒) เป็นด่านแรก
ท่ีเป็นส่ือชกัน าใหค้นหนัเขา้มาสนใจพระพุทธศาสนา (๓) เป็นส่ือสร้างสรรคจ์รรโลงใจแก่ผูท่ี้
ไดเ้ขา้ในพิธี ก่อใหเ้กิดการปฏิบติั (๔) เป็นส่ือน าท่ีก่อให้เกิดวินัยเป็นเบ้ืองตน้ (๕) เป็นเวที
สาธารณะท่ีพระสงฆมี์โอกาสแสดงธรรม (๖) เป็นบนัไดท่ีจะกา้วข้ึนสู่ธรรมะระดบัสมาธิ 
ปัญญา (๗) เป็นส่ือกลางการบ าเพ็ญบุญเพื่อบ ารุงพระสงฆ์และเป็นการต่ออายุ
พระพุทธศาสนา 
 สวิง บุญเจิม  นักปราชญ์ดา้นการอนุรักษม์รดกอีสาน ได้กล่าวไวใ้นหนังสือ  
มรดกอีสาน วา่๑๕  เร่ืองการสวดอภิธรรมนั้น เป็นการสวดใหค้นท่ีมีชีวิตอยูฟั่งกนั ไม่ใช่ให้คน
ตายฟัง แต่ถือว่าไดบุ้ญกุศลยิ่ง  ถา้เขาไม่ท าบาปมากนัก   สรุปไดว้่า เม่ือมีการตายในบา้น
โบราณอีสาน  ท่านให้นิมนตพ์ระมาสวดให้วนันั้นเลย ตามความเขา้ใจกนัว่า มาให้บุญแก่
                                                        

 ๑๓ แม่ชีดวงพร ค าหอมกุล, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในธัมมปทฏัฐกถา”, วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั), ๒๕๔๔. 
 ๑๔ ประพนัธ์  กุลวินิจฉัย,  เทศกาลประเพณีไทย ๑๒ เดือน, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๔. 
 ๑๕ สวิง บุญเจิม, มรดกอีสาน, พิมพค์ร้ังท่ี ๒, (อุบลราชธานี : ออฟเซทการพิมพ,์ ๒๕๓๖), หนา้ ๕๑๔. 



 ๘ 

ผูต้าย  แตค่วามหมายทางพระท่านวา่ มาสอนคนเป็นไม่ใหป้ระมาท ถา้เราฟังท่ีพระสวดรู้เร่ือง  
จะเขา้ใจวา่ พระท่านสอนใหป้ระกอบความดีทั้งหมด ใหรู้้เร่ืองในกลไกของร่างกาย และจิตใจ  
ทั้งหมด ขอท าความเขา้ใจอีกคร้ังว่า คนตายไม่ไดอ้ะไรหรอก แต่วิญญาณจากผูต้ายนั้นน่าจะ
ได ้ ถา้ไม่บาปหนกัถูกเอาไปยมโลกก่อน แต่ท่ีส าคญั คือ คนเป็นเท่านั้นท่ีจะไดรั้บประโยชน์
จากพระสวดน้ี  ถา้ฟังพระสวดรู้เร่ือง 
 สุชาดา วราหพันธ์ ไดก้ล่าวถึงหลกัศาสนพิธี ไดใ้นหนังสือ พระพุทธศาสนา ๓ 
ความตอนหน่ึง ช้ีความส าคญัของพิธีกรรมท่ีมีผลต่อชาวพุทธไทย ในองค์รวม สรุปได้ว่า  
ศาสนพิธี คือ พิธีกรรมทางศาสนา  ซ่ึงมีความส าคญัอยู ่ ๔ ประการ ไดแ้ก่ 
 ๑) เป็นจุดหมายให้ตั้งใจเร่ิมท าการอย่างจริงจัง จะสังเกตเห็นว่าในหมู่ชนท่ีมา
ชุมชนกนัเป็นกลุ่ม ถา้ไม่มีพิธีกรรม คนท่ีมาก็จะกระจัดกระจายกนั ไม่รู้จะเร่ิมตน้อย่างไร  
เม่ือใด แตถ่า้เร่ิมประกอบพิธีกรรมข้ึน กเ็ป็นจุดนัดหมายว่าเร่ิมเร่ืองนั้นแลว้  พิธีกรรมจึงเป็น
เคร่ืองท าใหค้นเตรียมตวัใหพ้ร้อม 
 ๒) เป็นวินยัพื้นฐาน และเป็นเคร่ืองมือน าคนใหเ้ขา้สู่ชุมชน  การท าพิธีกรรมหรือ
เขา้พิธีกรรมเป็นการฝึกคนใหเ้ร่ิมรู้จกัระเบียบแบบแผน  เร่ิมรู้จกัควบคุมพฤติกรรมของตวัเอง
ได ้ในขณะเดียวกนักเ็ป็นเคร่ืองชกัน าคนเขา้สู่ชุมชนให้มีชีวิตตามแบบชุมชนหรือสังคมของ
ตน เน่ืองจาก เดก็จะเร่ิมเรียนรู้ถึงระเบียบแบบแผน  และวฒันธรรม ประเพณีของชุมชนหรือ
สังคมนั้นวา่เป็นอยา่งไร ดว้ยการเขา้ร่วมพิธีกรรม  ซ่ึงเป็นกิจกรรมทางวฒันธรรมของสังคม 
 ๓) เป็นเคร่ืองน้อมน าจิตใจให้เกิดความเล่ือมใสและเพิ่มพูนศรัทธา    เพราะ
พิธีกรรมท่ีถูกตอ้งจะมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย  พร้อมเพรียง  และประสานกลมกลืน เช่น 
การพร้อมใจกนัสวดมนตข์องคนหมู่มากพร้อมกบัประสานเป็นเสียงเดียวกนั เม่ือคนเดินผ่าน
ไปมาไดย้นิเสียงสวดพร้อมกนัอยา่งเป็นระเบียบ  และตั้งใจสวด  คนฟังก็รู้สึกอ่ิมใจ ปล้ืมใจ 
นึกนิยมชมชอบในพฤติกรรมนั้น 
 ๔) เป็นโอกาสส าหรับพระสงฆท่ี์จะปรากฏตวัและใหธ้รรม  ปกติถา้ไม่มีพิธีกรรม
พระสงฆก์็ไม่คอยมีโอกาสมาปรากฏตวั เพราะฉะนั้น  จึงอยูท่ี่พระสงฆ์ว่าจะใช้พิธีกรรม
อยา่งไรใหเ้ป็นประโยชน์เพื่อเป็นส่ือน าคนให้เขา้สู่พระพุทธศาสนา เขา้สู่ธรรม  ถา้พระสงฆ์
ไม่รู้จกัใชป้ระโยชน์ พิธีกรรมกอ็าจเส่ือมเสียกลายเป็นเหตุเกิดผลร้ายไปได ้ ในขณะเดียวกนั  



 ๙ 

ประชาชน หรือ ชาวบา้น ก็ตอ้งรู้จกัใช้ปัญญาหรือสติในการร่วมพิธีกรรมนั้น ดว้ยเช่นกนั  
การประกอบพิธีกรรมจึงจะมีผลเป็นส่ือชกัน าคนเขา้สู่ส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงามยิง่ข้ึน๑๖  
 

๑.๖  วธีิด าเนินการวจิยั 

 การวิจยัในคร้ังน้ี  เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ทั้งภาคเอกสาร
และการสัมภาษณ์มาประกอบเน้ือหาวิทยานิพนธ์  โดยมีขั้นตอนการศึกษาวิจยั   ดงัน้ี 
 ๑)  ศึกษารวบรวมขอ้มูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ได้แก่  
พระไตรปิฎก  อรรถกถาฎีกา  และอนุฎีกา  เป็นตน้ 
 ๒) ศึกษารวบรวมขอ้มูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) ได้แก่ 
หนังสือเอกสารส่ิงพิมพต์่างๆ เช่น ต  ารา  หนังสือ วิทยานิพนธ์  หนังสือพิมพ ์  นิตยสาร  
เวบ็ไซตใ์นอินเตอร์เน็ตรวมทั้งงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 เคร่ืองมือที่ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept 
interview) เคร่ืองบนัทึกเสียง และกลอ้งถ่ายรูป 
 ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล  จัดเรียงล าดับและแยกแยะข้อมูล วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีได้มา  
ตามจุดประสงคข์องการวิจยั   ตลอดจนการเรียบเรียง แลว้สรุปการวิจยัผล  และขอ้เสนอแนะ 
 
๑.๗  ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวจิยั 

 ๑.๗.๑ ท าใหท้ราบถึงความหมายและประวติัความเป็นมาของคมัภีร์อภิธรรมมตัถ
สังคหะในพระพุทธศาสนา 
 ๑.๗.๒  ท าใหท้ราบถึงพิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะในเขตอ าเภอ
เมือง จงัหวดัหนองบวัล าภ ู
 ๑.๗.๓  ท าใหท้ราบถึงคุณคา่จากพิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะใน
เขตอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภ ู
 

                                                        

 ๑๖ สุชาดา วราหพนัธ์,  พระพุทธศาสนา ๓, (กรุงเทพมหานคร : เอมพนัธ์, ๒๕๓๘), หน้า ๑๘๐ - 
๑๘๑. 



บทที่ ๒ 
ศึกษาความเป็นมาและความส าคัญของคัมภีร์อภิธรรมมัตถสังคหะในพระพุทธศาสนา 

 
 ในบทน้ี   เ ป็นการศึกษาความเป็นมาของคัมภี ร์อภิธรรมมัตถสังคหะใน
พระพุทธศาสนา โดยมีเน้ือหา คือ ประวติัคมัภีร์ของพระอภิธรรมตัถ และความหมายของ
ปรมตัถธรรม ความหมายของบญัญติัธรรม และสรุปวิเคราะห ์ 
 
๒.๑  ความเป็นมาและความส าคญัของคัมภีร์อภิธรรมัตถสังคหะ 

 การสวดพระอภิธรรม มีประวติัความเป็นมาจากความเช่ือว่าเป็นการตอบแทน
พระคุณน ้ านมพระมารดาของพระพุทธองคท่ี์ทรงน าไปเทศนาโปรดท่ีสวรรคช์ั้นดุสิต เป็น
เวลาครบไตรมาส ฉะนั้ น พุทธบริษทั จึงนิยมน ามาเป็นหัวใจของงานศพว่าหากมีผูล่้วงลับ
ไปสู่ปรโลก จะตอ้งมีพระสงฆ ์๔ รูปมาสวดพระอภิธรรมศพเพื่อเป็นการบ าเพญ็บุญและอุทิศ
ส่วนกุศลแก่ผูต้าย ส่วนแนวทางการปฏิบติักจ็ะเหมือนกนัในประเดน็หลกั ส่วนพิธียอ่ยๆ ก็จะ
แตกตา่งกนับา้ง ผูวิ้จยั จะไดน้ าเสนอไปตามล าดบั ตอ่ไปน้ี 

 ๒.๑.๑  ความหมายของพระอภิธรรมปิฎกโดยทัว่ไป 

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)  ใหค้วามหมายของค าว่า “อภิธรรมปิฎก” ไว้
ว่า เป็นหมวดค าสอนของพระพุทธศาสนา ฝ่ายปรมตัถธรรมว่าดว้ย จิต เจตสิก รูป และ
นิพพาน เป็นปิฎกท่ี ๓ ในพระไตรปิฎก  โดยไดอ้ธิบายเป็นหลกัธรรมลว้น ไม่เก่ียวกบับุคคล
หรือเหตุการณ์แตอ่ยา่งใดเลย  
 บุญทัน  มูลสุวรรณ       ไดอ้ธิบายเพิ่มเติมในหนงัสือพระไตรปิฎกส าหรับเยาวชน
เล่มท่ี ๙  ไวอี้กวา่ “อภิธรรมปิฎก” นั้น เม่ือยกหลกัธรรมใดข้ึนมาแลว้ กจ็ะอธิบายดว้ยวิธีส่ือ 
 

                                                        

   พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังท่ี ๙, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๓), หนา้  ๗๗, ๓๘ . 



 ๑๑ 

ลกัษณะ คุณสมบติั และความเป็นไปของสภาวธรรมตามความเป็นจริงมากท่ีสุด ยกตวัอยา่ง
เช่น เม่ือกล่าวถึงเร่ือง “คน” ในส านวนอภิธรรมถือวา่ “คนไม่มี”  ส่ิงท่ีเรียกวา่  “คน” นั้น ท่ีแท ้
เป็นเพียงการประชุมกนัแห่งองค์ประกอบ เช่น มาจาก ธาตุ ๔ หรือ ขนัธ์ทั้ง ๕ รวมกนัเขา้แลว้ 
สมมติเรียกว่าเป็น “คน” เท่านั้น๒ 

  ความหมายโดยย่อยของศัพท์ว่า  “อภิธรรม” 

 ๑) อภิธรรม มาจากศพัท์  อภิ (ย่ิง-ใหญ่) + ธรรม (ค าสอน) มีความหมาย ๒ นัย 
ไดแ้ก่  อภิธรรม เป็นธรรมอนัยิง่  ธรรมอนัยอดเยี่ยม  ธรรมอนัประเสริฐสูงสุด หรือธรรมอนั
เป็นค าสอนขอ้ส าคญัเป็นหลกัใหญ่ เป็นเน้ือหาแท้ๆ   ของพระพุทธศาสนาสรุปประเด็นส าคญั
หรือสาระของพระอภิธรรมทั้งหมด กคื็อ สอนใหรู้้จกัธรรมชาติอนัแทจ้ริงท่ีมี 
 นัยแห่งขอ้แรกน้ี มุ่งแสดงให้เห็นว่า อภิธรรมเป็นวิสัยแห่งพระสัพพญัญุตญาณ 
(พระปัญญารอบรู้ส่ิงทั้งปวง) ของพระพุทธเจา้เท่านั้น  มิใช่วิสัยของผูอ่ื้นท่ีจะคิดแตง่ข้ึนเองได ้
 ๒) อภิธรรม เป็นธรรมท่ีเกินกวา่ขอ้ปฏิบติัตามธรรมดาสามญั หมายถึง ค  าอธิบาย
หรือการขยายความค าสอนในสุตตนัตปิฎกในเชิงปรัชญา  ซ่ึงเกินความจ าเป็นส าหรับบุคคล
ธรรมดาทัว่ไปท่ีจะตอ้งรู้ 
 นยัแห่งขอ้ (๒) น้ี มุ่งแสดงใหเ้ห็นวา่ อภิธรรมมิใช่พุทธพจน์ทั้งหมด ท่ีมีหลกัฐาน
แสดงชดัเจน กคื็อ กถาวตัถุ (คมัภีร์อนัดบัท่ี ๕ในอภิธรรม ๗ คมัภีร์) ซ่ึงแต่งข้ึนภายหลงัพุทธ
ปรินิพพาน ๑๐๐ ปี๓   (ในสมยัสังคายนาคร้ังท่ี ๓) 
 อยา่งไรกต็าม หากพิจารณาถึงนยัทั้ง ๒ ขอ้ท่ีกล่าวมาแลว้นั้น  จะเห็นว่า เป็นการ
ใหค้วามส าคญัตอ่อภิธรรมวา่เป็นธรรมขั้นสูง มีความหมายลึกซ้ึง น่าศึกษาเป็นอยา่งยิ่ง แมใ้น
อฏัฐสาลินีอรรถกถา  พระพุทธโฆษาจารย ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นอภิธรรมในพุทธศตวรรษท่ี ๑๐ ก็
ไดก้ล่าวไวว้า่  “…ผูป้ฏิเสธอภิธรรม ยอ่มไดช่ื้อวา่ปฏิเสธสัพพญัญุตญาณและท าเวสารัชชญาณ 
(พระปรีชาอนัแกลว้กลา้) แห่งพระศาสดาใหห้มุนกลบั ท าพุทธบริษทัผูใ้คร่จะฟังเขา้ใจผิด กีด
ขวางในอริยมรรค…”๔  
                                                        

 ๒  บุญทนั มูลสุวรรณ และคณะ, พระไตรปิฎกส าหรับเยาวชน เล่ม ๙, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันา
พานิช, ๒๕๓๕),  หนา้ ๑. 
 ๓  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพค์ร้ังท่ี ๙,  
((กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓),  หนา้ ๓๘๑. 
 ๔  เร่ืองเดียวกนั,  หนา้ ๘๑-๘๕. 



 ๑๒ 

 ๒.๑.๒  ประวัติความเป็นมาของพระอภิธรรมปิฎก 
 หลงัจากการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ พระพุทธองคไ์ดท้รงประทบัเสวยวิมุตติสุขอยู่
ภายใตต้น้พระศรีมหาโพธ์ิ และสถานท่ีบริเวณรอบตน้โพธ์ิ เพื่อพิจารณาพระธรรมท่ีพระพุทธ
องคท์รงไดต้รัสรู้รวมเป็นเวลา ๗ สัปดาห์ โดยในสัปดาห์ท่ี ๔ ภายหลงัท่ีพระพุทธองคไ์ดต้รัส
รู้แล้ว พระองคท์รงพิจารณารายละเอียดเก่ียวกบัพระอภิธรรม  ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกับปรมตัถ
ธรรม (จิต เจตสิก รูป นิพพาน)  อนัเป็นแก่นของธรรมะในพระพุทธศาสนาอยูต่ลอด ๗ วนั 
ในเวลาปฐมยามแห่งราตรี ทรงพิจารณาเร่ืองของเหตุปัจจยั (ปฏิจจสมุปบาท ธรรมท่ีเกิดข้ึน
เพราะอาศยัเหตุปัจจยั เรียกว่า สายเกิด) แลว้ทรงอุทานว่า “เม่ือธรรมปรากฏแก่พราหมณ์ผู้ มี
ความเพียรเพ่งอยู่ เขาย่อมส้ินความสงสัย เพราะรู้ธรรม พร้อมท้ังต้นเหตุ”     และในเวลา
ปัจฉิมยามแห่งราตรีทรงพิจารณาโดยปฏิโลมและอนุโลมในปฏิจจสมุปบาทนั้น๖  ในขณะท่ี
ทรงพิจารณาเร่ืองของเหตุอยูน่ั้น  ก็ปรากฏฉัพพรรณรังสี (รัศมี ๖ ประการ)  คือ มีสีเขียว  สี
เหลือง สีแดง สีขาว สีม่วง และสีเล่ือมพราย เหมือนแกว้ผนึก  แผ่ออกจากพระวรกายอยา่งน่า
อศัจรรย ์
 หลังจากท่ีพระพุทธองคไ์ด้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแลว้ ทรงทบทวน
ธรรมท่ีไดต้รัสรู้กระทัง่ทรงแน่พระทยัว่าธรรมนั้น เป็นสัจจธรรมท่ีไม่เคยมีผูใ้ดเคยรู้เห็นมา
ก่อน จึงทรงตดัสินพระทัยในการท่ีจะประกาศพระสัทธรรมให้ปรากฏ เพื่ออนุเคราะห์
ชาวโลก  โดยในระยะเวลา ๖  พรรษาแรกของการประกาศพระพุทธศาสนา  พระพุทธองคย์งั
ไม่ไดต้รัสสอนพระอภิธรรมแก่ผูใ้ด  เพราะเป็นธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรมตัถธรรมลว้นๆ  ยาก
แก่การท่ีจะอธิบายให้เขา้ใจไดโ้ดยง่าย บุคคลท่ีจะรับอรรถรสของพระอภิธรรมไดน้ั้น ตอ้ง
เป็นบุคคลท่ีประกอบดว้ยศรัทธาอนัมัน่คง และไดเ้คยส่ังสมบารมีอนัเก่ียวกบัปัญญาในเร่ืองน้ี
มาบา้งแลว้แตก่าลก่อน  แตใ่นช่วงตน้ของการประกาศพระพุทธศาสนานั้น  คนส่วนใหญ่ยงัมี
ศรัทธาและมีความเช่ือในพระพุทธศาสนาน้อย  ยงัไม่พร้อมท่ีจะรับค าสอนเก่ียวกบัปรมตัถ
ธรรม ซ่ึงเป็นธรรมอนัลึกซ้ึงได ้ พระพุทธองคจึ์งทรงยงัไม่แสดงให้ทราบ  เพราะหากทรง
แสดงไปแล้ว  ความสงสัยไม่เขา้ใจหรือความไม่เช่ือยอ่มจะเกิดแก่มหาชนเหล่านั้ น  เม่ือมี

                                                        
 ๕  วิ.ม. (ไทย) ๔/๑-๓/๑-๖ 
 ๖ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ในพระบรมราชูปถมัภ์, พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย เล่มที่ ๓๔,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙),  หนา้ (๘) –(๙). 



 ๑๓ 

ความสงสัยไม่เขา้ใจหรือไม่เช่ือแลว้  กจ็ะเป็นเหตุใหเ้กิดการดูหม่ินดูแคลนตอ่พระอภิธรรมได ้
ซ่ึงจะเป็นผลร้ายมากกวา่ผลดี๗ 
 เม่ือเวลาผ่านไปล่วงถึงพรรษาท่ี ๗ พระพุทธองค ์ จึงไดท้รงแสดงพระอภิธรรม
เป็นคร้ังแรก  โดยเสด็จข้ึนไปจ าพรรษาบนสวรรค์ชั้ นดาวดึงส์  เพื่อทดแทนคุณของพระ
มารดาด้วยการแสดงพระอภิธรรมเทศนาโปรดพระพุทธมารดา  ซ่ึงส้ินพระชนม์ไปตั้งแต่
ประสูติพระองคไ์ด ้๗ วนั๘  และไดอุ้บติัเป็นเทพบุตรอยูบ่นสวรรคช์ั้นดุสิตมีพระนามว่า “สัน
ดุสิตเทพบุตร”  ในการแสดงธรรมคร้ังน้ี ไดมี้เทวดาและพรหมจากหม่ืนจกัรวาลจ านวนหลาย
แสนโกฏิ  มาร่วมฟังธรรมดว้ย  โดยมีสันดุสิตเทพบุตรเป็นประธาน ณ ท่ีนั้น  พระพุทธองค์
ทรงแสดงพระอภิธรรม  แก่เหล่าเทวดาและพรหมดว้ย วิตถารนัย  คือ แสดงโดยละเอียด
พิศดาร  ตลอดพรรษากาล (๓ เดือนเตม็)๙ 
 ส าหรับการแสดงพระอภิธรรมในมนุษยโลกนั้น  พระพุทธองคไ์ดท้รงแสดงแก่
พระสารีบุตรเถระเป็นองคแ์รก  คือ ในช่วงระหวา่งท่ีทรงแสดงธรรมอยูบ่นสวรรคช์ั้นดาวดึงส์
นั้น   เม่ือถึงเวลาบิณฑบาต ก็จะทรงเนรนิตพุทธนิมิตข้ึนแสดงธรรมแทนพระพุทธองค ์แลว้
พระองคก์เ็สดจ็ไปบิณฑบาตในหมู่ชนชาวอุตตรกุรุ  เม่ือทรงรับบิณฑบาตเสร็จแลว้ ก็เสด็จไป
ยงัป่าไมจ้นัทร์ ซ่ึงอยูใ่นแถบป่าหิมวนัตใ์กลก้บัสระอโนดาดเพื่อเสวยพระกระยาหาร  โดยมี
พระสารีบุตรเถระมาเฝ้าทุกวนั  หลังจากท่ีเสวยแล้ว ก็ทรงสรุปเน้ือหาของพระอภิธรรมท่ี
พระองค์ได้ทรงแสดงแก่เหล่าเทวดาและพรหมให้พระสารีบุตรเถระฟังวนัต่อวนั (แต่ทรง
แสดงโดยสังเขปนยั คือ แสดงโดยยอ่) เสร็จแลว้พระองคเ์สด็จกลบัข้ึนสู่ดาวดึงส์เทวโลกเพื่อ
แสดงธรรมตอ่ไป ทรงปฏิบติัพุทธกิจเช่นน้ีทุกวนัตลอด ๓  เดือน    
 เม่ือการแสดงพระอภิธรรมบนเทวโลกจบสมบูรณ์  คือ เม่ือถึงวนัมหาปวารณา 
(วนัออกพรรษา)    พระพุทธองคจึ์งเสด็จกลบัมายงัโลกมนุษย ์โดยเสด็จลง  ณ   ประตูเมือง
สังกสัสนคร  ซ่ึงอยูห่่างจากกรุงสาวตัถี ประมาณ ๑๐ โยชน์ (หรือประมาณ ๑๐๐ ไมล์)  โดย
การเสดจ็ลงจากสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ของพระองคน้ี์ เรียกเป็นภาษาบาลีว่า “เทโวโรหณะ”  คือ 

                                                        

 ๗  วิศิษฐ์  ชยัสุวรรณ,  สาระน่ารู้เก่ียวกับพระอภิธรรม,  พิมพ์คร้ังท่ี ๕,  (กรุงเทพมหานคร : อภิธรรม
โชติกะวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๖),  หนา้  ๑๗ – ๑๘. 
 ๘  สมเดจ็พระสังฆราช (ปุสฺสเทว),  ปฐมสมโพธิ,  พิมพค์ร้ังท่ี ๒๓, ( กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราช
วิทยาลยั,  ๒๕๓๘), หนา้ ๑๓–๑๖. 
 ๙  วิศิษฐ์  ชยัสุวรรณ,  สาระน่ารู้เก่ียวกับพระอภิธรรม,  หนา้ ๑๘. 



 ๑๔ 

การเสด็จจากเทวโลก๑๐  ซ่ึงเป็นค าท่ีชาวพุทธน ามาใช้เรียกช่ือการตกับาตร ในวนัแรม ๑ ค  ่า 
เดือน ๑๑  (ถดัจากวนัออกพรรษาไป ๑ วนั)  วา่ “ตกับาตรเทโว”  แมใ้นการแสดงพระอภิธรรม
แก่พระสารีบุตร กจ็บสมบูรณ์ดว้ยเช่นกนั  ในท่ีสุดแห่งการแสดงพระอภิธรรมเทศนา  เหล่า
เทวดาและพรหม ๘๐๐,๐๐๐ โกฏิ ได ้บรรลุธรรม และสันดุสิตเทพบุตร (อดีตพุทธมารดา)  ก็
ไดส้ าเร็จเป็นพระโสดาบนับุคคล๑๑  ฝ่ายพระสารีบุตรเถระ  เม่ือไดฟั้งพระอภิธรรมจากพระ
บรมศาสดาแลว้  กน็ าไปสอนใหแ้ก่เหล่าภิกษุ จ านวน ๕๐๐ รูป  ซ่ึงเป็นศิษยข์องท่านโดยสอน
ตามพระพุทธองค์วนัต่อวนัและจบบริบูรณ์ภายในเวลา ๓ เดือนเช่นกัน   การสอนพระ
อภิธรรมของท่าน มีรูปแบบไม่ยอ่และไม่พิสดารนกั เรียกวา่ “นาติวิตถารนาติสังเขปนยั”๑๒ 
 ภายหลังท่ีพระพุทธองค์เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแล้วในวนัแรม ๑ ค  ่า เดือน ๘ 
หลงัจากถวายพระเพลิงได้ ๕๒ วนั พระมหากสัสปเถระ พระอุบาลีเถระ พระอานนทเถระ 
พร้อมดว้ยพระอรหันตร์วมทั้งส้ิน ๕๐๐ องค ์ซ่ึงลว้นเป็นปฏิสัมภิทปัปัตตะ  ฉฬภิญญะ  และ
เตวิชชะ ไดช่้วยกนัท าสังคายนาพระธรรมวินัย ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขนัธ์ และไดก้ล่าวยกยอ่ง
พระอภิธรรมว่าเป็นหมวดธรรมท่ีส าคญัมากของพระพุทธศาสนา การท าสังคายนาคร้ังน้ี มี
พระเจา้อชาตศตัรูเป็นศาสนูปถมัภก๑๓ 

 ๒.๑.๓  โครงสร้างของพระอภิธรรมปิฎก  
 พระอภิธรรมปิฎกน้ี  สามารถแบ่งเป็น ๗ คมัภีร์  ดงัน้ี 

 ก) คัมภีร์ธรรมสังคณี   
 คมัภีร์ธรรมสังคณีน้ี   ปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๔ ว่าด้วยการรวมกลุ่ม
ธรรม คือ จดัระเบียบธรรมตา่งๆ ท่ีกระจดักระจายอยูร่วมเขา้เป็นหมวดหมู่  มี ๔ กณัฑ ์ดงัน้ี 

 (๑) จิตตวิภตัติกณัฑ ์ แสดงการจ าแนกจิตและเจตสิก เป็นตน้ 
 (๒) รูปวิภตัติกณัฑ ์แสดงการจ าแนกรูป เป็นตน้ 

(๓) นิกเขปราสิกณัฑ ์แสดงธรรมท่ีเป็นแม่บท (มาติกา)  ของปรมตัถธรรม 

                                                        

 ๑๐  บุญทนั มูลสุวรรณ และคณะ, พระไตรปิฎกส าหรับเยาวชน เล่ม ๙,  หนา้ ๒ -๓. 
 ๑๑  วิศิษฐ์  ชยัสุวรรณ,  สาระน่ารู้เก่ียวกับพระอภิธรรม,  หนา้ ๑๘- ๑๙. 
 ๑๒ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๙. 
 ๑๓ เร่ืองเดียวกนั,  หนา้ ๒๐. 



 ๑๕ 

(๔) อตัถุทธารกณัฑ ์แสดงการจ าแนกเน้ือความตามแม่บทของปรมตัถธรรม๑๔ 

 ข) คัมภีร์วิภังค์  
 คมัภีร์วิภงัค์น้ี  ปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๕  ว่าดว้ยการแยกแยะหรือ 
วิเคราะห์ขอ้ธรรมท่ีส าคญัต่าง ๆ  ทั้ งติกมาติกา ๒๒ หมวด      และทุกมาติกา ๑๐๐ หมวด       
โดยแบ่งเป็น ๑๘ วิภงัค ์เช่น  ขนัธวิภงัค ์จ าแนกขนัธ์, อายตนวิภงัค ์จ าแนกอายตนะ,   ธาตุ
วิภงัค ์จ าแนกธาตุ,  สัจจวิภงัค ์จ าแนกสัจจะ, อินทรียวิภงัค ์จ าแนกอินทรีย,์ ปฏิจจสมุปบาท
วิภงัค ์จ าแนกปฏิจจสมุปบาท สติปัฏฐานวิภงัค ์จ าแนก สติปัฏฐาน เป็นตน้  เพื่อแสดงให้เห็น
รายละเอียดอยา่งพิศดาร ๑๕   

 ค)  คัมภีร์ธาตุกถา  
 คมัภีร์ธาตุกถาน้ี ปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๖ ว่าดว้ยค  าอธิบายเร่ืองขนัธ์ ๕ 
อายตนะ ๑๒ และธาตุ ๑๘ โดยน ามาติกาของคมัภีร์จ านวน ๑๐๕ บท และมาติกาจากคมัภีร์
ธรรมสังคณี จ านวน ๒๖๖ บท (ติกมาติกา ๖๖ บท ใน ๒๒ หมวด และทุกมาติกา ๒๐๐ บทใน 
๑๐๐ หมวด) มาแสดงด้วยนัยต่างๆ (จ านวน ๑๔ นัย) เพื่อหาค าตอบว่าสภาวะธรรมนั้นๆ  
สงเคราะห์เขา้ไดก้บัขนัธ์เท่าไร เขา้ไม่ไดก้บัขนัธ์เท่าไร  เขา้ไม่ไดก้บัอายตนะเท่าไร และเขา้
ไม่ไดก้บัธาตุเท่าไร๑๖ 

 ฆ)  คัมภีร์ปุคคลบญัญัติ   
 ว่าดว้ย การบญัญติัหรือก าหนดลกัษณะบุคคลตามระดบัคุณธรรมของบุคคลนั้น 
(ประกาศหรือช้ีแจง)  ซ่ึงคมัภีร์ปุคคลบญัญติัน้ี อยูใ่นพระไตรปิฎก เล่าท่ี ๓๖ มี  ๖ เร่ือง คือ  

(๑) ขนัธบญัญติั การบญัญติัเร่ืองขนัธ์ 
(๒) อายตนบญัญติั การบญัญติัเร่ืองอายตนะ 
(๓) ธาตุบญัญติั การบญัญติัเร่ืองธาตุ 
(๔) สัจจบญัญติั การบญัญติัเร่ืองสัจจะ 
(๕) อินทริยบญัญติั การบญัญติัเร่ืองอินทรีย ์

                                                        
 ๑๔  อภิ.วิ. (ไทย)  ๓๔/๑-๑๖๑๖/๑-๓๘๘ 
 ๑๕  อภิ.วิ. (ไทย)  ๓๔/๑/๑. 
 ๑๖  อภิ.วิ. (ไทย)  ๓๔/๒/๒. 



 ๑๖ 

(๖) ปุคคลบญัญติั การบญัญติเร่ืองบุคคล๑๗ 

 ง) คัมภีร์กถาวัตถุ  
 คมัภีร์กถาวตัถุน้ี ปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๗ วา่ดว้ย เร่ืองของถอ้ยค าแถลง
ทศันะขดัแยง้ของนิกายตา่งๆ ช้ีใหเ้ห็นวา่  วาทกถา (ความเห็น) ของฝ่ายปรวาที (พวกภิกษุใน
นิกายท่ีแตกไปจากเถรวาทในสมยัพระเจา้อโศกมหาราช) จ านวน ๒๒๖ กถา  ลว้นผิดพลา
คลาดเคล่ือนจากพระพุทธพจน์ดั้งเดิมท่ีภิกษุฝ่ายเถรวาทยึดถือปฏิบติัอยู ่ วิธีการโตว้าทะใช้
หลกัตรรกศาสตร์ท่ีน่าสนใจมาก  นับเป็นพุทธตรรกศาสตร์ท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด  ซ่ึงมีในคมัภีร์น้ี
เท่านั้น๑๘ 

 จ) คัมภีร์ยมก  
 คมัภีร์น้ี  ปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๘ และ ๓๙  ว่าดว้ย  การจดัธรรมเป็น
คู่ๆ  โดยการตั้งค  าถามเพื่อความเขา้ใจท่ีแจ่มแจง้ (แบบปุจฉาและวิสัชชนา) สภาวะธรรม ๑๐ 
หมวด ด้วยวิธีการยมก  คือ การถาม – ตอบ เป็นคู่ๆ  ซ่ึงเป็นวิธีเฉพาะของคัมภีร์ยมก  
สภาวธรรม ๑๐ หมวด ไดแ้ก่   
 (๑) หมวดมูล  (สภาวะธรรมท่ีเป็นเหตุ)  
 (๒)  หมวดขนัธ์  
 (๓) หมวดอายตนะ  
 (๔) หมวดธาตุ    
 (๕) หมวดสัจจะ    
 (๖) หมวดสังขาร  
 (๗) หมวดอนุสัย  
 (๘) หมวดจิต  
 (๙) หมวดสภาวะธรรมในกุสลติกะ เรียกส้ันๆ วา่ หมวดธรรม  
 (๑๐) หมวดอินทรีย ์ 
 สภาวะธรรมทั้ ง ๑๐ หมวดน้ี   ท าให้แบ่งเน้ือหาของคมัภีร์ยมกเป็น ๑๐ ยมก  
เรียกช่ือตามหมวดสภาวะธรรมท่ีเป็นเน้ือหา คือ  
                                                        
 ๑๗  อภิ.วิ. (ไทย)  ๓๔/๓/๓. 
 ๑๘  อภิ.วิ. (ไทย)  ๓๔/๔/๔ 



 ๑๗ 

 (๑) มูลยมก  
 (๒) ขนัธยมก  
 (๓) อายตนยมก  
 (๔) ธาตุยมก   
 (๕)  สัจจยมก  
 (๖) สังขารยมก  
 (๗) อนุสยมก  
 (๘) จิตตยมก  
 (๙) ธรรมยมก  
 (๑๐) อินทริยยมก๑๙ 

 ฉ) คัมภีร์ปัฏฐาน  
 คมัภีร์ปัฏฐานน้ี  มีช่ือเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า “มหาปกรณ์”  หรือคมัภีร์ใหญ่  ปรากฏ
ในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๔๐ ถึง ๔๕ ว่าดว้ย การอธิบายเง่ือนไขทางสภาวะธรรมแม่บท หรือ 
มาติกา  ทั้ ง ๒๖๖ บท (๑๒๒ หมวด)  ในคมัภีร์ธรรมสังคณี  โดยอ านาจปัจจยั ๒๔ มี เหตุ
ปัจจยั เป็นตน้ เพื่อให้เห็นว่าสภาวะธรรมทั้งหลาย ปรากฏเกิดข้ึน ตามเหตุ ตามปัจจยัทั้งส้ิน  
มิไดเ้กิดจากการบงการของผูใ้ด แตเ่ป็นไปตามกฎของธรรมชาติ ท่ีเรียกว่า  จิตตนิยาม  กรรม
นิยาม และธรรมนิยาม๒๐ 

 ๒.๑. ๔  ความส าคัญของพระอภิธรรมปิฎก 
 “พระอภิธรรม”  เป็นปิฎกท่ีมีเน้ือความพิศดารและสลบัซับซ้อนมาก  ดงัจะเห็น
ไดว้า่ในค าสอนของพระพุทธองคท์ั้งหมด ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขนัธ์นั้น  แบ่งเป็น ๓ ส่วน คือ 
 (๑) พระวินยัปิฎก  ๒๑,๐๐๐  พระธรรมขนัธ์ 
 (๒) พระสุตตนัตปิฎก ๒๑,๐๐๐ พระธรรมขนัธ์ 
 (๓) ส่วนท่ีเหลือทั้งหมดเป็นส่วนพระอภิธรรมปิฎก  ๔๒,๐๐๐  พระธรรมขนัธ์  
หากจะเรียนกนัโดยละเอียดครบถว้น ตอ้งใชเ้วลานานและความพากเพียรอยา่งสูง 

                                                        
 ๑๙  อภิ.วิ. (ไทย)  ๓๔/๖/๖. 
 ๒๐  อภิ.วิ. (ไทย)  ๓๔/๗/๗. 



 ๑๘ 

 เม่ือพระพุทธศาสนาล่วงไดป้ระมาณ ๑,๒๐๐ ปี (บางแห่งระบุวา่ ประมาณ ๑,๕๐๐ 
ปี )  มีพระมหาเถระช่ือวา่  “พระอนุรุทธเถระ” (พระอนุรุทธาจารย)์   ซ่ึงเป็นผูท้รงความรู้ใน
พระไตรปิฎก  ท่านเป็นชาวกาวิลกญัจิ  แขวงเมืองมทัธราช ภาคใตข้องประเทศอินเดีย  ท่าน
ได้มาศึกษาพระอภิธรรมอยู่ท่ีส านักวัดตุมูลโสมาราม เมืองอนุราธบุรี ประเทศศรีลังกา  
จนกระทัง่มีความแตกฉานและไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นปราชญท์างพระอภิธรรมท่านหน่ึง  
 ตอ่มาท่านไดรั้บอาราธนาจาก  “นัมพะอุบาสก”  ผูเ้ป็นทายกใหช่้วยเรียบเรียงพระ
อภิธรรมปิฎก  ซ่ึงเป็นคมัภีร์ท่ีละเอียดลึกซ้ึงมากนั้นให้ส้ันและง่ายเพื่อสะดวกแก่การศึกษา
และจดจ า  ดว้ยความมุ่งหมายท่ีจะให้เป็นประโยชน์แก่นักศึกษาพระอภิธรรมทั้งหลายใน
อนาคต  พระอนุรุทธาจารย ์จึงไดอ้าศยัพระอภิธรรมทั้ง ๗ คมัภีร์   มาเป็นหลกัในการเรียบ
เรียงพระอภิธรรมฉบบัยอ่ และเรียกคมัภีร์น้ีว่า   “พระอภิธรรมัตถสังคหะ    กล่าวโดยสรุป
แห่งพระอภิธรรม  และเรียกพระอภิธรรมนั้นว่า  “ปรมัตถธรรม ๔”  โดยแบ่งออกเป็น ๔ 
อยา่ง คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน๒๒  ซ่ึงแยกศพัทอ์อกเป็น = อภิ+ธรรม+อตัถะ+สัง+คหะ   
 อภิ = อนัประเสริฐยิง่ 
 ธรรม = สภาพท่ีทรงไวไ้ม่มีการผิดแปลกแปรผนั, ค  าสอนของพระพุทธองค ์
 อตัถะ = เน้ือความ 
 สัง = โดยยอ่ 
 คหะ = รวบรวม 
 ดงันั้น  พระอภิธรรมตัถสังคหะ  จึงหมายถึง  คมัภีร์ซ่ึงรวบรวมเน้ือความของพระ
อภิธรรมทั้ง ๗ คมัภีร์ ไวโ้ดยยอ่  อันเปรียบเหมือนแบบเรียนเร็วพระอภิธรรม แบ่งเป็น ๙ 
“ปริจเฉท” (๙ ตอน)๒๓ ดงัจะไดอ้ธิบาย ตอ่ไปน้ี 
 
 
 
 

                                                        

 ๒๑ วิศิษฐ์  ชยัสุวรรณ,  สาระน่ารู้เก่ียวกับพระอภิธรรม,   หนา้ ๒๐–๒๑. 
 ๒๒ พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๘๔. 
 ๒๓ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับส าหรับประชาชน, พิมพค์ร้ังท่ี ๑๕, (กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๗), หนา้ ๖๕๘. 



 ๑๙ 

๒.๒  คัมภีร์พระอภิธรรมัตถสังคหะ : โดยปรมัตถธรรม 

 คมัภีร์พระอภิธรรมตัถสังคหะ เม่ือแบ่งโดยหลกัปรมตัถธรรมแลว้  สามารถแบ่ง
ออกเป็น ๔ ประการ คือ  จิต เจตสิก รูป และนิพพาน ดงัน้ี 

 ๒.๒.๑  ความหมายโดยย่อของปรมัตถธรรม ๔  
 ปรมัตถธรรม คือ ธรรมชาติหรือสภาวะท่ีมีอยู่โดยปรมัตถ์ ส่ิงท่ีเป็นจริงโดย
ความหมายสูงสุดตามหลกัแห่งพระอภิธรรม  มี ๔ ประการ  คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน๒๔ 
โดยเป็นธรรมท่ีด ารงลกัษณะเฉพาะของตนไวโ้ดยไม่ผนัแปรเปล่ียนแปลง  เป็นธรรมท่ีปฏิเสธ
ความเป็นสัตว ์ความเป็นบุคคล ความเป็นตวัตนโดยส้ินเชิง มีอธิบายโดยสังเขป ไดแ้ก่ 

 ก) จิต   
 จิต คือ ธรรมชาติท่ีท าหนา้ท่ีเห็น  ไดย้นิ รับกล่ิน รับรส  รู้สัมผสัถูกตอ้ง ตลอดจน
ธรรมชาติท่ีท าใหเ้กิดการนึก คิด  สภาวะของจิตมีทั้งหมด ๘๙ หรือ ๑๒๑  (โดยพิศดาร)  แต่
เม่ือกล่าวโดยลกัษณะแล้วมีเพียง ๑ เท่านั้น  คือ “รู้อารมณ์”  (อารมณ์ ในท่ีน้ี หมายถึง รูป 
เสียง กล่ิน รส ส่ิงตา่งๆ และเร่ืองราวตา่งๆ ท่ีจิตไปรับรู้)   จิต น้ี เม่ือแบ่งโดยชาติ เป็นอกุศลจิต 
๑๒ กุศลจิต ๒๑ (พิสดาร เป็น ๓๗), วิปากจิต ๓๖ (๕๒) และกิริยาจิต ๒๐,  เม่ือแบ่งโดยภูมิ  
เป็นกามาวจรจิต ๕๔ รูปาวจรจิต๒๕  จิต เป็นนามธรรม  และมีช่ือเรียกอีกหลายช่ือ เช่น   
 (๑) วิญญาณ  
 (๒) มโน  
 (๓) มนสั  
 (๔) มนินทรีย ์ 
 (๕) มโนธาตุ  
 (๖) มโนวิญญาณธาตุ  
 (๗) มนายตนะ  
 ซ่ึงค  าเหล่าน้ีมิใช่ตรงกนัโดยสมบูรณ์ ใชแ้ทนกนัไดใ้นบางโอกาส มิใช่เสมอไป๒๖ 

                                                        

 ๒๔ พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หนา้ ๑๔๙. 
 ๒๕ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๔๓. 
 ๒๖ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๖-๖๕/๑๔-๑๕. 



 ๒๐ 

 อย่างไรก็ตาม จิตแมจ้ะเป็นนามธรรม แต่ก็เป็นส่ิงท่ีมีสมรรถนะ  หรือความ 
สามารถเฉพาะโดยตวัของมนัเอง  และสามารถท่ีจะพฒันาให้มีสมรรถนะเพิ่มข้ึนโดยอาศยั
วิธีการฝึกตา่งๆ เช่น สมถวิธี (วิธีฝึกจิตใหส้งบและมัน่คง)  และวิปัสสนาวิธี (วิธีการน าจิตท่ีฝึก
ใหส้งบและมัน่คงแลว้มาใชพ้ิจารณาให้เห็นสัจจะแห่งชีวิต)  ในชั้นสูงสุด จิตซ่ึงฝึกฝนดีแลว้
สามารถน ามนุษยใ์หห้ลุดพน้จากอ านาจของกิเลส บรรลุนิพพานได้๒๗  ดงันั้น  สมรรถนะของ
จิตจึงแบ่งออกเป็น ๖  ประการ  ดว้ยกนั คือ 
 (๑) ดา้นการกระท า  คือ  เป็นตวัน าในการกระท าเร่ืองตา่งๆ ทั้งดีและชัว่ทั้งปวง 
 (๒) ภายในตวัของจิตเอง คือ จิตมีความหลากหลาย ทั้งท่ีเป็นกุศล อกุศล วิบาก 
เช่น จิตมีราคะ โทสะ โมหะ  
 (๓) การส่ังสมกรรม คือ เป็นตวัเกบ็กรรมท่ีคนเราท าไวท้ั้งดีและชัว่ทุกประเภท 
 (๔) รักษาผลแห่งกรรม คือ คอยรักษากรรมท่ีคนเราท าไวมิ้ให้สูญหายไป และจะ
ปรากฏเม่ือมีโอกาส 
 (๕) การพฒันาตวัเองหรือส่ังสมสันดานของคนเรา คือ ท าใหค้นเรามีความเคยชิน
กบัพฤติกรรมเดิมๆ  ซ ้ าๆ ซาก ๆ  เช่น  คนเคยฆา่สัตวก์ม็กัจะท าบาปนั้นเนืองๆ  คนเคยท าบุญ
ใส่บาตรกม็กัจะท าบ่อยๆ  เช่นกนั  คือ มีทั้งดา้นบวก (จิตเป็นบุญ) และดา้นลบ (จิตเป็นบาป) 
 (๖) การรับอารมณ์ คือ จิตจะตอ้งรับอารมณ์ท่ีมากระทบสัมผสัอยูเ่นืองๆ  ทางตา 
หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  โดยไม่ไดอ้ยูว่า่งเวน้เลย คอยหมุนเวียนกนัอยูต่ลอดเวลา (ยกเวน้ผูฝึ้ก
จิตใหส้งบเป็นสมาธิเท่านั้น จึงจะควบคุมจิตใหอ้ยูใ่นค าส่ังท่ีตอ้งการได)้๒๘ 

 ข) เจตสิก  
 เจตสิก คือ ธรรมชาติท่ีประกอบกบัจิต ปรุงแต่งจิต ท าให้เกิดความรู้สึก นึก คิด ท่ี
แตกตา่งกนั ทั้งทางท่ีดี และไม่ดี มีทั้งหมด ๕๒ ลกัษณะ เจตสิกเป็นนามธรรม ท่ีเกิดร่วมกบั
จิต คือเกิดพร้อมกบัจิต ดบัพร้อมกบัจิต รู้อารมณ์เดียวกนักบัจิต และอาศยัท่ีเกิดท่ีเดียวกนักบั
จิต สภาพของจิตเป็นเพียงประธานในการรู้อารมณ์ แตก่ารท่ีจิตโกรธ หรือจิตโลภ เป็นเพราะมี
เจตสิกเขา้ประกอบปรุงแต่งให้เกิดความโกรธหรือความโลภนั่นเอง จิตเปรียบเสมือนเม็ดยา 
เจตสิกเปรียบเสมือนตวัยาท่ีอยูใ่นเมด็ยา จิตเกิดโดยไม่มีเจตสิกไม่ได ้และเจตสิกเกิดโดยไม่มี

                                                        
 ๒๗ ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๓๗๙/๒๙๐, องฺ.ทุก.(บาลี) ๒๐/๒๗๕/๗๗. 
 ๒๘ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๖-๖๕/๑๔-๑๕. 



 ๒๑ 

จิตกไ็ม่ไดเ้ช่นกนั    เน่ืองจาก จิต และ เจตสิก เป็นส่ิงท่ีตอ้งเกิดร่วมกนัตลอดเวลา จึงใช้ค  าว่า 
วา่ “จิต+เจตสิก” เพื่อใหร้ะลึกไวอ้ยูเ่สมอว่าจิตและเจตสิกนั้นเป็นธรรมชาติท่ีตอ้งเกิดร่วมกนั 
ตอ้งอิงอาศยัซ่ึงกนัและกนั และไม่สามารถแยกออกจากกนัได้๒๙ 

 ค) รูป   
 รูป คือ ธรรมชาติท่ีแตกดับ ย่อยยบั สลายไปด้วยความเยน็ และความร้อน ใน
ร่างกายของคนเราและสัตวท์ั้งหลายนั้นมีรูปประชุมกนัอยูท่ั้งหมด ๒๘ ชนิด และรูปท่ีประชุม
กนัอยูน้ี่ แตล่ะรูปตา่งกแ็ตกดบัยอ่ยยบัสลายไปตลอดเวลา หาความเท่ียงแทถ้าวรไม่ไดเ้ลย๓๐ 

 ฆ) นิพพาน  
 นิพพาน  เป็นธรรมชาติท่ีพน้จากกิเลสเคร่ืองร้อยรัด พน้จากการเวียนว่ายตายเกิด 
นิพพานโดยปริยายมี ๒ ลกัษณะไดแ้ก่ 
 (๑) สอุปาทิเสสนิพพาน คือ นิพพานท่ียงัเป็นไปกับขนัธ์ ๕ หมายถึง การท่ี
ประหารกิเลสไดห้มดส้ินแลว้ (กิเลสนิพพาน) แต่ขนัธ์ ๕ ยงัมีการเกิดดบัสืบต่ออยู ่(ยงัมีชีวิต
อยู)่ 
 (๒) อนุปาทิเสสนิพพาน คือ นิพพานท่ีปราศจากขนัธ์ ๕ ไดแ้ก่ นิพพานของพระ
อรหันต ์(ผูห้มดจดจากกิเลส) และส้ินชีวิตไปแลว้ (คือ กิเลสก็ไม่เหลือ ขนัธ์ ๕ ก็ไม่เหลือ) 
หรือท่ีเรียกวา่ ปรินิพพาน (ปริ = ทั้งหมด) เม่ือปรินิพพานแลว้ จิต+เจตสิกและรูปจะหยุดการ
สืบตอ่และดบัลงโดยส้ินเชิง (คือ เม่ือปรินิพพานไปแลว้ก็จะไม่มีการเกิดอีก หรือไม่มีภพชาติ
ตอ่ไปอีก)๓๑ 

 นิพพาน เป็นจุดหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา เป็นภาวะท่ีมนุษยส์ามารถ
ประจกัษแ์จง้ไดใ้นชีวิตปัจจุบนัน้ีเอง  เม่ือเพียรพยายาม ท าตวัให้พร้อมพอ ก็ไม่ตอ้งรอถึงชาติ
หนา้ ดงัคุณลกัษณะอยา่งหน่ึงของนิพพานวา่เป็น “สนฺทิฏฺฐิก ”  (เห็นชดัไดเ้อง, ประจกัษไ์ดใ้น

                                                        
 ๒๙ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๖๖๖-๖๗๐/๒๑๐-๒๑๑. 
 ๓๐ อภิ.ส . (บาลี) ๓๔/๕๐๔/๑๘๕. 
 ๓๑ ข.ุอิติ. (บาลี) ๒๕/๒๒๒/๒๕๘  



 ๒๒ 

ชีวิตน้ี)  และ  “อกาลิก ”  (ไม่จ ากดักาล, ไม่ข้ึนตอ่เวลา)๓๒ และท่านไดแ้สดงขอ้ปฏิบติัต่างๆ ไว้
เพื่อใหบ้รรลุนิพพานไดใ้นทิฏฐธรรม คือ ในชาติน้ี 
 ดงัพระพุทธพจน์ท่ีวา่   
  “เรายอ่มกล่าวดงัน้ีวา่  บุรุษผูเ้ป็นวิญญู ไม่โออ้วด ไม่มีมารยา 
 เป็นคนตรง จงมาเถิด   เราจะส่ังสอน    เราจะแสดงธรรม เม่ือเขา 
 ปฏิบติัตามค าส่ังสอน       กจ็กัประจกัษแ์จง้ ดว้ยปัญญาอนัยิง่เอง 
 ซ่ึงประโยชน์ยอดเยีย่ม   ท่ีกุลบุตรทั้งหลาย  ผูอ้อกจากเรือนบวช 
 เป็นอนาคาริกโดยชอบตอ้งการอนัเป็นจุดหมายของพรหมจรรย ์
 เขา้ถึงอยูใ่นปัจจุบนัน้ีทีเดียว   (โดยใชเ้วลา)    ๗ ปี…   ๖ ปี…  ๕  
 ปี... ฯลฯ  หน่ึงเดือน…ก่ึงเดือน…๗ วนั”๓๓ 

 ๒.๒.๒  ความหมายของบญัญัติธรรม 
 บัญญัติธรรม คือ ส่ิงท่ีมนุษยบ์ญัญติัข้ึน เพื่อส่ือสารให้เขา้ใจความหมายซ่ึงกัน
และกัน เช่น ช่ือ นายมี นางมา สีเขียว สีแดง ทิศเหนือ ทิศใต ้วนัจนัทร์ วนัองัคาร เดือน ๘ 
เดือน ๑๐ ปีชวด ปีฉลู เวลาเชา้ เวลาเยน็ เวลา ๒๔.๐๐ น. พลเอก อธิบดี รัฐมนตรี เหรียญ ๕๐ 
สตางค ์ธนบตัร ๑๐๐ บาท ระยะทาง ๑ กิโลเมตร น ้ าหนกั ๑ กิโลกรัม เน้ือท่ี ๑ ไร่ ลว้นเป็นส่ิง
ท่ีสมมุติทั้งส้ิน ส่ิงเหล่าน้ีท่านเรียกว่า บญัญติัธรรม หรือ สมมุติบญัญติั   แมแ้ต่ ตน้ไม ้ภูเขา 
แม่น ้ า ดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ หนงัสือ ปากกา นาฬิกา บา้น โตะ๊ เกา้อ้ี แกว้น ้ า ชอ้น ชาม พดัลม 
วิทย ุเกวียน เรือ รถยนต ์คน และสัตวท์ั้งหลาย ฯลฯ กจ็ดัเป็นบญัญติัธรรม เช่นกนั๓๔ 

 ๒.๒.๓  ปรมัตถธรรมเป็นธรรมที่อยู่เหนือสมมุติบญัญัติ 
 หากไม่มีมนุษยเ์กิดข้ึนในโลกน้ี ความหมายของส่ิงต่าง ๆ ท่ีมนุษยบ์ญัญติัข้ึนว่า
เป็นนั่นเป็นน่ี มีช่ือเรียกอยา่งนั้นอยา่งน้ี ก็ย่อมไม่เกิดข้ึนเช่นกัน แมแ้ต่ ตน้ไม ้ภูเขา แม่น ้ า 
พื้นดิน ดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ ฯลฯ กเ็ป็นเพียงธรรมชาติ ท่ีปราศจากความหมาย ปราศจากช่ือ 

                                                        
 ๓๒  องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๔๙๕/๒๐๒. 
 ๓๓  ส .นิ. (บาลี) ๑๖/๔๖/๒๒. 
 ๓๔ อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๓๒. 



 ๒๓ 

คือเป็นเพียงแตส่ภาวะท่ีเกิดจากการประชุมกนัของมหาภตูรูป๓๕  ทั้ง ๔ อนัเป็นรูปธรรม (รูป) 
ท่ีปราศจากนามธรรม (จิต+เจตสิก) ซ่ึงเป็นสภาวะปรมตัถ์ (ปรมตัถธรรม) ท่ีพน้จากสมมุติ
บญัญติัโดยส้ินเชิง  ส่วนมนุษยแ์ละสัตวท์ั้งหลายนั้น หากกล่าวในแง่ปรมตัถธรรมแลว้ ถือว่า
ไม่มีตวัตน ไม่มี นายมี ไม่มี นางมา มีแตรู่ปธรรม (รูป) และนามธรรม (จิต+เจตสิก) มาประชุม
กนัเท่านั้น   ดงันั้น ไม่ว่าตวัเราหรือผูอ่ื้นซ่ึงรวมถึงสัตว์ทั้งหลายด้วยนั้น เม่ือกล่าวในแง่
ปรมตัถธรรมหรือธาตุแทต้ามธรรมชาติแลว้ จะมีส่วนประกอบอยู ่๓ ส่วนเท่านั้น  คือ 
 (๑)  จิต คือ ธรรมชาติท่ีรู้อารมณ์ 
 (๒) เจตสิก คือ ธรรมชาติท่ีประกอบปรุงแตง่จิตมี ๕๒ ลกัษณะ 
 (๓) รูป คือ องคป์ระกอบ ๒๘ ชนิดท่ีรวมกนัข้ึนเป็นกาย 
 จะเห็นไดว้่า คนเราทุกคนและสัตวท์ั้งหลายนั้น มีส่วนประกกอบเหมือนกนั คือ 
เรากมี็ จิต  เจตสิก รูปเขากมี็ จิต เจตสิก รูปสัตวท์ั้งหลายก็มี จิต เจตสิก รูปจะมีความแตกต่าง
กนักต็รงท่ีรูปร่างหนา้ตาผิวพรรณ ซ่ึงถูกจ าแนกให้แตกต่างกนัดว้ยอ านาจของกรรมท่ีกระท า
ไวใ้นอดีต  ฉะนั้น   จิต+เจตสิก และรูป มีลกัษณะสามญัตามธรรมชาติ (สามญัลกัษณะ) อยู ่๓ 
ประการ๓๖  ไดแ้ก่ 

 (๑) อนิจจลกัษณะ คือ มีลกัษณะท่ีไม่เท่ียงไม่คงท่ี ตอ้งเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา 
 (๒) ทุกขลกัษณะ คือ มีลกัษณะท่ีทนอยูใ่นสภาพเดิมไม่ได ้เกิดข้ึนแลว้ตอ้งดบัไป
อยูต่ลอดเวลา 
 (๓) อนตัตลกัษณะ คือ มีลกัษณะท่ีมิใช่ตวั มิใช่ตน ไม่สามารถบงัคบับญัชาได ้ 
 สามัญลักษณะทั้ง ๓ น้ี  เป็นส่ิงจริงแท้แน่นอน เป็นกฎธรรมชาติเรียกว่า ไตร
ลกัษณ์   กล่าวโดยสรุปแลว้ จิต+เจตสิก และรูป ท่ีประกอบข้ึนเป็นบุคคลหรือเป็นสัตวใ์ดๆ ก็
ตามนั้น แทจ้ริงแลว้ไม่ไดมี้แก่นสารอะไรเลย เป็นเพียงการประชุมกนัของส่วนประกอบท่ีมี
ความไม่เท่ียง เกิดดบั เกิดดบัสืบต่อกนัอยา่งรวดเร็ว (ชั่วลดัน้ิวมือ จิตมีการเกิดดบัแสนโกฏิ
ขณะ หรือหน่ึงลา้นคร้ัง) เป็นสภาพท่ีหาเจา้ของมิได ้ไม่เป็นของใคร ไม่มีใครเป็นเจา้ของ ไม่
เป็นไปตามความปรารถนา ไม่ข้ึนต่อการบงัคบับญัชาของผูใ้ด ว่างเปล่าจากความเป็นคนนั้น
                                                        

 ๓๕ มหาภูตรูปทั้ง ๔ คือ ๑. รูปท่ีมีความอ่อนและแขง็เป็นลกัษณะ (ปฐวีรูป) ๒. รูปท่ีมีอาการไหลและ
เกาะกุมเป็นลกัษณะ (อาโปรูป) ๓. รูปท่ีมีความร้อนและเยน็เป็นลกัษณะ (เตโชรูป) ๔. รูปท่ีมีการเคลื่อนไหวหรือ
เคร่งตึงเป็นลกัษณะ (วาโยรูป). 
 ๓๖ ข.ุธ. (บาล)ี ๒๕/๓๐/๕๑. 



 ๒๔ 

คนน้ี วา่งเปล่าจากความเป็นตวัตน วา่งเปล่าจากความเป็นนัน่เป็นน่ีตามท่ีสมมุติข้ึนมา  แตเ่ป็น
สภาวธรรมอนัเป็นไปตามเหตุ ตามปัจจยั ข้ึนกบัเหตุ ข้ึนกบัปัจจยั พระพุทธเจา้จะอุบติัหรือไม่
กต็าม ปรมตัถธรรมเหล่าน้ีกค็งมีอยูต่ามธรรมชาติ พระพุทธองคเ์ป็นแตเ่พียงผูท้รงคน้พบ และ
น ามาเปิดเผยใหเ้ราทั้งหลายไดท้ราบเท่านั้น 
 
๒.๓  คัมภีร์พระอภิธรรมัตถสังคหะ : โดยปริจเฉท 

 คมัภีร์พระอภิธรรมตัถสังคหะ โดยปริจเฉท เป็นคมัภีร์ซ่ึงรวบรวมเน้ือความของ
พระอภิธรรมทั้ง ๗ คมัภีร์ ไวโ้ดยยอ่ อนัเปรียบเสมือนแบบเรียนเร็วพระอภิธรรม แบ่งเป็น ๙ 
ปริจเฉท (๙ ตอน) แตล่ะปริจเฉท มีเน้ือหาโดยสังเขป ดงัน้ี 
 ๑) ปริจเฉทที่ ๑ จิตตสังควิภาค แสดงเร่ือง ธรรมชาติของจิต ประเภทของจิต ทั้ง
โดยยอ่ และโดยพิสดาร ท าใหเ้ขา้ใจถึงจิตประเภทต่างๆ คือ กุศลจิต อกุศลจิต วิบากจิต กิริยา
จิต มหคัคตจิต และโลกุตตรจิต 
 ๒) ปริจเฉทที่ ๒ เจตสิกสังคหวิภาค แสดงเร่ืองเจตสิก คือ ธรรมชาติท่ีประกอบ
กบัจิตเพื่อปรุงแตง่จิตมีทั้งหมด ๕๒ ลกัษณะ แบ่งเป็น  เจตสิกท่ีประกอบกบัจิตไดทุ้กประเภท 
เจตสิกฝ่ายกุศล และเจตสิกฝ่ายอกุศล 
 ๓)  ปริจเฉทที่ ๓ ปกณิณกสังคหวิภาค แสดงการน าจิตและเจตสิกมาสัมพนัธ์กบั
ธรรม ๖ หมวด ไดแ้ก่ ความรู้สึกของจิต (เวทนา) เหตุแห่งความดีความชัว่ (เหตุ) หน้าท่ีของจิต 
(กิจ) ทางรับรู้ของจิต (ทวาร) ส่ิงท่ีจิตรู้ (อารมณ์) และท่ีตั้งท่ีอาศยัของจิต (วตัถุ)  
 ๔)  ปริจเฉทที่ ๔ วิถสัีงคหวิภาค แสดงวิถีจิต อนัไดแ้ก่กระบวนการท างานของจิต
ท่ีเกิดทางตา ทางหู ทางจมูก ทางล้ิน ทางกาย ทางใจ เม่ือไดศึ้กษาปริจเฉทน้ีแลว้ จะท าให้รู้
กระบวนการท างานของจิตทุกประเภท บุญบาปไม่ไดเ้กิดท่ีไหน เกิดท่ีวิถีจิตน้ีเอง ก่อนท่ีจะ
เกิดจิตบุญหรือจิตบาป มีจิตขณะหน่ึงเกิดก่อน คอยเปิดประตใูหเ้กิดจิตบุญหรือจิตบาป จิตดวง
น้ีเก่ียวขอ้งกบัการวางใจอยา่งแยบคาย (โยนิโสมนสิการ) หรือการวางใจอยา่งไม่แยบคาย 
(อโยนิโสมนสิการ) หากเราไดเ้ขา้ใจกจ็ะมีประโยชน์ในการป้องกนัมิใหจิ้ตบาปเกิดข้ึนได ้
 ๕) ปริจเฉทที่ ๕ วิถีมุตตสังคหวิภาค  แสดงถึงการท างานของจิตขณะใกลต้าย 
ขณะตาย (จุติ) และขณะเกิดใหม่ (ปฏิสนธิ) กล่าวถึงเหตุแห่งการตาย การเกิดของสัตวใ์นภพ
ภมิูตา่ง ๆ โดยแบ่งไดถึ้ง ๓๑ ภพภูมิ (มนุษยภูมิเป็นเพียง ๑ ใน ๓๑ ภูมิ) ขณะเวลาใกลจ้ะตาย
ภาวะจิตเป็นอยา่งไร ควรวางใจอยา่งไรจึงจะไปเกิดในภพภูมิท่ีดี พระพุทธองคท์รงอธิบายไว้



 ๒๕ 

อยา่งชัดเจนว่าตายแลว้ตอ้งเกิดทนัที มิใช่ตายแลว้วิญญาณ (จิต) ตอ้งเร่ร่อนเพื่อไปหาท่ีเกิด
ใหม่ และยงัไดอ้ธิบายเร่ืองของกรรม ล าดบัแห่งการให้ผลของกรรมไวอ้ยา่งละเอียดลึกซ้ึงอีก
ดว้ย 
 ๖)  ปริจเฉทที่ ๖ รูปสังคหวิภาค และนิพพาน   เม่ือไดศึ้กษาท าความเขา้ใจเร่ืองจิต 
และเจตสิก อันเป็นนามธรรมมาแล้ว ในปริจเฉทท่ี ๖ น้ีพระอนุรุทธาจารย์ได้แสดง
องค์ประกอบท่ีส าคญัอีกอย่างหน่ึงของมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวิตทั้งหลาย นั่นก็คือเร่ืองของรูป 
ร่างกาย (รูปธรรม) โดยแบ่งรายละเอียดออกเป็นรูปต่าง ๆ ได ้๒๘ ชนิด และอธิบายถึงสมุฎ
ฐาน (เหตุ) ในการเกิดรูปต่าง ๆ ไวอ้ยา่งละเอียดพิสดาร  ในตอนทา้ยไดก้ล่าวถึงเร่ืองพระ
นิพพานวา่มีสภาวะอยา่งไร อนัจะท าใหเ้ขา้ใจเร่ืองของพระนิพพาน ไดอ้ยา่งถูกตอ้งชดัเจน 
 ๗)  ปริจเฉทที่ ๗ สมุจจยสังคหวิภาค เม่ือไดศึ้กษาปรมตัถธรรม ๔ อนัไดแ้ก่ จิต 
เจตสิก รูป นิพพาน มาจากปริจเฉทท่ี ๑ ถึง ๖ แลว้ ในปริจเฉทน้ี จะแสดงธรรมท่ีเป็นฝ่ายกุศล 
ซ่ึงใหผ้ลเป็นความสุข และธรรมท่ีเป็นฝ่ายอกุศลซ่ึงให้ผลเป็นความทุกข ์ให้สภาวะความเป็น
จริงแลว้กุศลจิต (จิตบุญ) และอกุศลจิต (จิตบาป) จะเกิดสลบัสับเปล่ียนกนัอยูต่ลอดเวลา ส่วน
จะเกิดจิตชนิดไหนมากนอ้ยเพียงใดนั้น ยอ่มข้ึนอยูก่บัคุณธรรมและจริยธรรมของแต่ละบุคคล 
จึงท าให้ชีวิตตกอยูใ่นวฏัฏทุกขไ์ม่รู้จกัจบจกัส้ิน ในปริจเฉทท่ี ๗ น้ี ไดแ้สดงธรรมท่ีควรรู้ท่ี
ส าคญั ๆ ไดแ้ก่ อุปาทานขนัธ์ (ขนัธ์ท่ีถูกอุปาทานยึดมัน่อยา่งเหนียวแน่น), อายตนะ ๑๒ (ส่ิง
เช่ือมต่อเพื่อให้รู้อารมณ์), ธาตุ ๑๘ (ธรรมชาติท่ีทรงไวซ่ึ้งสภาพของตน), อริยสัจ ๔ (ความ
จริงของพระอริยะ) และโพธิปักขิยธรรม (ธรรมท่ีเก้ือกูลการตรัสรู้, ธรรมท่ีเก้ือหนุนแก่
อริยมรรค) มี ๓๗ ประการ คือ สติปัฏฐาน ๔, สัมมปัปธาน ๔, อิทธบาท ๔, อินทรีย ์๕, พละ 
๕, โพชฌงค ์๗ และมรรคมีองค ์๘ 
 ๘) ปริจเฉทที่ ๘ ปัจจัยสังคหวิภาค ในปริจเฉทน้ี ท่านไดแ้สดงเร่ืองปฏิจจสมุปป
บาท (เหตุและผลท่ีท าให้มีการเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวฏัฏ์) และปัจจัยสนับสนุน ๒๔ 
ปัจจยั ในตอนทา้ยยงัไดแ้สดงความหมายของบญัญติัธรรม ซ่ึงเป็นธรรมท่ีไม่ใช่เป็นความจริง
แท ้แตเ่ป็นจริงตามสมมุติ (สมมุติสัจจะหรือสมมุติโวหาร) ตามกติกาของชาวโลก 
 ๙) ปริจเฉทที่ ๙ กมัมัฏฐานสังคหวิภาค  ในปริจเฉทน้ี ท่านกล่าวถึงความแตกต่าง
ของสมถกรรมฐาน และวิปัสสนากรรมฐาน เพื่อใหเ้ห็นวา่สมถกรรมฐานหรือการท าสมาธินั้น  
เป็นการปฏิบติัเพื่อใหจิ้ตเกิดความสงบ และเกิดอภิญญา  (เกิดอิทธิฤทธ์ิตา่งๆ) เท่านั้น ซ่ึงไม่ใช่
จุดหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา เพราะผลของการท าสมาธิหรือสมถกรรมฐานนั้นเป็นการ



 ๒๖ 

ขม่กิเลสไวช้ัว่ขณะเท่านั้น ไม่สามารถท าลายกิเลสได ้ถึงแมจ้ะเจริญสมถกรรมฐานถึงขั้นอรูป
ฌานจนไดเ้สวยสุขอยูใ่นอรูปพรหมภูมิเป็นเวลาอนัยาวนาน   แต่ในท่ีสุดก็ตอ้งกลบัมาเวียน
วา่ยตายเกิดไม่รู้จกัจบจกัส้ิน  
 สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา คือ การเจริญวิปัสสนา
กรรมฐาน เพื่อใหเ้กิดปัญญารู้แจง้ในสภาวะธรรมชาติตามความจริงว่า จิต+เจตสิก และรูป ซ่ึง
เป็นองคป์ระกอบของชีวิตต่างก็มีการเกิดข้ึน – ตั้งอยู ่– ดบัไป – เกิดข้ึน – ตั้งอยู ่– ดบัไป 
ตอ่เน่ืองกนัไปอยา่งรวดเร็วอยูต่ลอดเวลา เป็นสภาพท่ีไม่เท่ียง ทนอยูใ่นสภาพเดิมไม่ได ้ไม่ใช่
ตวัตนอะไรของใคร ไม่มีใครเป็นเจา้ของ ไม่สามารถท่ีจะบงัคบับญัชาได ้ว่างเปล่าจากความ
เป็นตวัตน ปัญญาท่ีประจกัษแ์จง้ในสภาวะธรรมชาติความเป็นจริงเช่นน้ี เม่ือมีก าลงัแก่กลา้ก็
จะสามารถประหารกิเลสและเขา้ถึงพระนิพพานไดใ้นท่ีสุด 

๒.๔  ประเภทของการสวดพระอภิธรรมัตถสังคห 

 ในปัจจุบันจะเห็นว่า  การสวดพระอภิธรรมในงานศพนั้น มีหลายประเภท แต่
กล่าวโดยความนิยมในการสวด  แบ่งออกเป็น ๕ ประเภท๓๗ ดงัตอ่ไปน้ี 

 ๒.๔.๑ สวดพระอภิธรรม ๗ คัมภีร์  
 หรือท่ีเรียกวา่  คมัภีร์ “สัตตปัปกรณ์”  สวดพระอภิธรรม ๗ คมัภีร์นั้น  ถือว่าเป็น
ยอดแม่บทใหญ่  ท่ีพระพุทธเจา้ทรงยกข้ึนมาแสดงเพื่อทดแทนค่าขา้ว ป้อนน ้ านม โปรดพระ
พุทธมารดาบนดาวดึงส์สวรรค ์ส้ินกาล ๓ เดือน มี ๗ คมัภีร์  คือ   พระธรรมสังคณี, พระวิภงัค์
, พระธาตุกถา,  พระปุคคลบญัญติั, พระกถาวตัถุ, พระยมก, และพระมหาปัฏฐาน ซ่ึงนิยมใช้
สวดตามพิธีศพทัว่ไป 

 ๒.๔.๒  สวดพระสหัสสนัย  
 “สวดพระสหัสสนัย” แปลว่า มีนัยพนัหน่ึง เป็นการกล่าวถึงธรรมทัว่ไปท่ีจะท า
ใหส้ าเร็จประโยชน์ ๔ ประการ (หรือ อิทธิบาท ๔) ไดแ้ก่ ฉนัทะ ความพอใจ วิริยะ ความเพียร 
จิตตะ ความเอาใจใส่ ฝักใฝ่ และ วิมงัสา ความหมัน่ไตร่ตรองพิจารณาหาเหตุผล 
 
                                                        

 ๓๗ พระครูกลัยาณสิทธิวฒัน์, พระพิธีธรรม การสวดท านองหลวง, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๑),  หนา้  ๑๐๖-๑๐๗. 



 ๒๗ 

 ๒.๔.๓ สวดพระอภิธรรมมัตถสังคหะ  
 มี ๙ ปริจเฉท กล่าวถึง จิต, เจตสิก, รูป, และนิพพาน เป็นการกล่าวถึงความไม่
เท่ียงของสังขาร ท่ีมีการเกิดข้ึน ตั้งอยู ่และดบัไป ปัจจุบนัยงันิยมสวด แต่หาพระสงฆส์วดได้
ยาก เพราะตอ้งอาศยัองคป์ระกอบหลายอยา่ง เช่น ความพร้อมเพรียง เสียง และการประสาน
เสียง  
 ๒.๔.๔ สวดพระมาลยั  
 การสวดพระมาลยันั้น เป็นการกล่าวถึงพระประวติัของพระเถระรูปหน่ึง  ท่ีส าเร็จ
ฌานสมาบติั มีฤทธ์ิ เสดจ็ไปโปรดยงัเมืองนรกและสวรรค ์ไดเ้ห็นว่าท าดีไปสวรรค ์ท าชั่วไป
นรก และน าส่ิงท่ีพบเห็นมาส่ังสอนคนบนโลกให้ท าบุญ ท าดี อยา่ท าชั่ว อยา่งไรก็ตาม การ
สวดพระมาลยัน้ี  สันนิษฐานวา่ในสมยัก่อนใชส้วดในพิธีแตง่งาน เพื่อใหคู้บ่่าวสาวเขา้ใจเร่ือง
ของความดีความชัว่ ในการใชชี้วิตร่วมกนั ต่อมาในสมยัรัชกาลท่ี ๒  จึงไดเ้ปล่ียนมาสวดใน
งานศพ  เน่ืองจากมีคนฟังธรรมมากกวา่ การสวดแบบน้ี ปัจจุบนัหาฟังไดย้าก 

 ๒.๔.๕ สวดท านองหลวง 
 การสวดท านองหลวงนั้น  ผูส้วดจะเป็นพระพิธีธรรมท่ีอยูเ่ฉพาะวดัหลวง ซ่ึงแต่
ละวดัจะมีท านองการสวดไม่เหมือนกนั จะใช้สวดเฉพาะในงานพิธีศพ  ท่ีอยูใ่นชั้นพระบรม
วงศานุวงศ์ หรือพระบรมราชานุเคราะห์  แต่ก็มียกเวน้ในงานสวดทั่วไปของบางงาน  ท่ี
เจา้ภาพจัดข้ึน  โดยท านองการสวดพระอภิธรรมท านองหลวงน้ี  มี ๔ ท านอง  ไดแ้ก่ (๑)
ท านองกะ (๒) ท านองเล่ือน  (๓) ท านองลากซุง และ (๔)  ท านองสรภญัญะ 
 ค  าว่า “ท านองหลวง” จึงหมายถึง ท านองท่ีเป็นหลัก เป็นใหญ่ เป็นกลาง เช่น 
มหาชาติท านองหลวง  ซ่ึงแตล่ะกณัฑมี์ท านองประจ ากณัฑเ์ป็นหลกั ส าหรับศพของพระสงฆ์
ท่ีด ารงสมณศกัด์ิชั้นสูง นับตั้งแต่พระราชาคณะชั้นเจา้คณะรองข้ึนไป ก็ทรงโปรดให้นิมนต์
พระพิธีธรรมเขา้สวดมีก าหนดเกณฑ์ ๓ วนั หากพระสงฆช์ั้นสมเด็จพระราชาคณะ โปรดให้
พระพิธีธรรมเขา้มีเกณฑก์ าหนด ๗ วนั และหากเป็นพระศพของสมเดจ็พระสังฆราช โปรดให้
สวดมีก าหนด ๑๕ วนั ทั้งน้ีรวมไปถึงงานออกพระเมรุในเวลาพระราชทานเพลิงก็ทรงโปรด
ให้อยูใ่นพระบรมราชานุเคราะห์ดว้ย ในปัจจุบนั วดัท่ีมีพระพิธีธรรม เหลืออยูเ่พียง ๑๐ วดั
เท่านั้น คือ วดัพระเชตุพนวิมลมงัคลาราม ราชวรมหาวิหาร, วดัมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎ์ิ ราช
วรมหาวิหาร, วดัสุทศันเทพวราราม ราชวรมหาวิหาร, วดัราชสิทธาราม ราชวรมหาวิหาร, วดั
บวรนิเวศวิหาร ราชวรวิหาร , วัดสระเกศราช วรมหาวิหาร, วัดจักรวรรดิราชาวาส 



 ๒๘ 

วรมหาวิหาร, วดัระฆงัโฆสิตาราม วรมหาวิหาร, วดัประยรูวงศาวาส วรวิหาร, วดัอนงคาราม 
วรวิหาร 
  หน้าที่ของพระพธิีธรรม  นอกจากการสวดศพอนัเป็นหนา้ท่ีหลกั ซ่ึงจะมีเป็นคร้ัง
คราวแลว้ ยงัมีกิจท่ีพระพิธีธรรมจะตอ้งสวดตลอดทั้งปี คือ การสวดจตุรเวท ท าน ้ าพุทธมนต ์
ท่ีหอศาสตราคมในพระบรมมหาราชวงัประจ าวนัพระทั้งขา้งข้ึนและขา้งแรม พระพิธีธรรม
จากวดัทั้ ง ๑๐ น้ีจะผลดัเปล่ียนหมุนเวียนกนัไปสวดในเวลา ๑ ทุ่มตรง การสวดท าน ้ าพุทธ
มนตน้ี์เป็นของมีมาตามโบราณราชประเพณีคร้ังกรุงศรีอยุธยา ส าหรับใช้แช่เคร่ืองราชศาต
ราวุธใหข้า้ราชการทุกหมู่เหล่าไดด่ื้มในคราวมีพระราชพิธีถือน ้ าพิพฒัน์สัตยา เฉพาะปัจจุบนั
เจา้พนกังานจะตกัน ้าพุทธมนตน้ี์เขา้ทูลเกลา้ถวายพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว เพื่อสรงพระ
พกัตร์เป็นประจ า แมใ้นงานพระราชพิธีบรมราชาภิเศกก็ใช้น ้ าพุทธมนตน้ี์ส าหรับโสรจสรง
ดว้ย 
 คุณสมบตัิของพระพธิีธรรม  นอกจากจะเป็นผูไ้ด้รับการฝึกหัดท านองการสวด
พระธรรมจนมีความถูกตอ้ง มีเสียงท่ีไพเราะแลว้ บุคลิกลกัษณะภายนอกก็มีความส าคญัยิ่ง 
เช่น สุขภาพร่างกายไม่บกพร่อง การรักษาสมณสัญญาตามพระธรรมวินัยเป็นท่ีน่าเล่ือมใส 
เพราะเก่ียวกบัการน าตวัเขา้ไปอยูใ่นพระราชฐานพระราชวงั ซ่ึงเตม็ไปดว้ยขา้ราชบริพารน้อย
ใหญ่ ผูสู้งดว้ยเกียรติยศ เกียรติศกัด์ิ ท่ีเฝ้าปฏิบติัหน้าท่ีทุกฝ่ายโดยทัว่หน้า ท่ีสุดแมต้่อเบ้ือง
พระพกัตร์ของพระเจา้อยูห่ัว สมเด็จพระบรมราชินีนาถและพระบรมวงศานุวงศ์  ดว้ยเหตุน้ี 
จึงเป็นท่ีหนกัใจและยากแก่ท่านเจา้อาวาสผูท้  าหนา้ท่ีคดัเลือกพระสงฆ ์ตลอดจนพระสงฆผ์ูถู้ก
คดัเลือกแลว้ แตด่ว้ยความรู้ความสามารถ ฉลาดดว้ยธรรมวิธีของท่านเจา้อาวาสท่ีไดพ้ิจารณา
อยา่งถ่องแท ้และพระภิกษุสงฆ ์ ท่ีไดรั้บพระกรุณาโปรดพระราชทานสมณศกัด์ิ และไดรั้บ
การแตง่ตั้งใหด้ ารงต าแหน่งเจา้อาวาส จะสามารถรับภาระธุระในส่วนท่ีเป็นกิจของคณะสงฆ์
อนัเก่ียวเน่ืองดว้ยพระราชศรัทธาและราชการ จกัไดป้ฏิบติักิจดงักล่าวให้ส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
พระพิธีธรรมจึงยงัคงมีปรากฏอยูคู่ก่บัวฒันธรรมประเพณีไทยจนตราบเท่าจนถึงทุกวนัน้ี๓๘ 
 
 
 
 
                                                        
 ๓๘ เร่ืองเดียวกนั, หนา้  ๑๐๘-๑๐๙. 



 ๒๙ 

๒.๕  สรุป 

 ค  าวา่ “อภิธรรม”นั้น   มีนัย ๒ ประการดว้ยกนั คือ ๑)  อภิธรรมเป็นธรรมท่ียอด
เยี่ยมและเป็นวิสัยของพระสัพพญัญูเท่านั้นจะทรงรู้ ๒) อภิธรรมเป็นธรรมท่ีเกินกว่าธรรม
สามญั และบางแห่งไม่ใช่พระพุทธพจน์ ทั้งหมดโดยถูกแต่งข้ึนใหม่ประมาณ ๑๐๐ ปี หลัง
พุทธกาล (สังคายนาคร้ังท่ี ๓)  ความยอ่เล่าว่า พรรษาท่ี ๗ พระพุทธองคท์รงเสด็จไปโปรด 
พระมารดาซ่ึงสถิตในสวรรคช์ั้ นดุสติ และเกิดเป็นเทพบุตรพระนามว่า “สันดุสิตเทพบุตร” 
โดยในการแสดงธรรมคร้ังน้ีก็มีเหล่าเทวดาและพรหมหลายแสนโกฏิมาร่วมรับฟังดว้ย  ซ่ึง
ทรงแสดงดว้ย วิตถารนยั หรือแสดงโดยพิสดาร ตลอดระยะเวลาครบไตรมาส ๓ เดือน  ส่วน
ในการแสดงท่ีมนุษยโลกนั้น พระพุทธองคท์รงแสดงแก่พระสารีบุตรเถระในเวลาเช้าของทุก
วนั  และทรงแสดงดว้ยสังเขปนยั (คือ โดยยอ่) เสร็จแลว้ จึงเสด็จกลบัไปยงัเทวโลกอีกในแต่
ละวนั จนครบ ๓ เดือนในพรรษาท่ี ๗ นั้นเอง 
 หลงัจากทรงจ าพรรษาท่ีสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ครบไตรมาสแลว้  พระพุทธองค ์จึง
เสดจ็ลงจากเทวโลก ไปยงัประตูเมืองสังกสัสนคร ห่างเมืองสาวตัถี ราว ๑๐ โยชน์ และเรียก
วนัท่ีเสด็จลงมาน้ีว่า “วนัเทโวโรหนะ” อีกทั้งชาวพุทธทัว่ไปนิยมตกับาตรในวนัน้ี เรียกว่า 
“ตกับาตรเทโว”  ส่วนพระสารีบุตรก็ไดแ้สดงพระอภิธรรมต่อจากพระพุทธองคด์ว้ย “นาติ
วิตถารนาติสังเขปนยั”  ซ่ึงหมายถึง การแสดงอภิธรรมมีรูปแบบไม่ยอ่และไม่พิสดารเกินไป 
 พระอภิธรรมปิฎก แบ่งออกเป็น ๗ คมัภีร์ ไดแ้ก่ (๑) คมัภีร์ธรรมสังคณี มี ๔ กณัฑ ์
คือ จิตตวิภตัต,์ รูปวิภตัต,์ นิกเขปราสิ, และอตัถุทธารกณัฑ์ ดงัปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี 
๓๔ (๒) คมัภีร์วิภงัค ์มี ๑๘ วิภงัคด์ว้ยกนั และแบ่งเป็น ๒๒ มาติกาและทุกมาติกา มี ๑๐๐ 
หมวดยอ่ยอีก ดงัปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๕ (๓) คมัภีร์ธาตุกถา ว่าดว้ยเร่ืองขนัธ์ ๕ 
อายตนะ ๑๒ ธาตุ ๑๘ ดงัปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๖  (๔) คมัภีร์ปุคคลบญัญติั ว่าดว้ย
การก าหนดลักษณะของบุคคล มี ๖ ขอ้ คือ ขนัธะ,อาตยตนะ,  ธาตุ, สัจจะ, อินทริยี, ปุคคล
บญัญติั ดงัปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๖  (๕) คมัภีร์กถาวตัถุ ว่าดว้ยเร่ืองของถอ้ยแถลง
ของนิกายต่างๆ ดงัปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๗  (๖) คมัภีร์ยมก ว่าดว้ยธรรมท่ีทรง
แสดงเป็นคู ่ๆ  โดยการถาม และตอบเก่ียวกบัสภาวะธรรม ๑๐ หมวด มีหมวดมูล เป็นเบ้ืองตน้ 
และหมวดอินทรียเ์ป็นท่ีสุด ดงัปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๓๘ และ เล่มท่ี ๓๙  (๗) คมัภีร์
ปัฏฐาน ว่าดว้ยการอธิบายเง่ือนไขทางสภาวธรรมแม่บท หรือมาติการวม ๒๖๖ บท (๑๒๒ 



 ๓๐ 

หมวด) อีกอยา่งหน่ึงเรียกวา่ “คมัภีร์มหาปกรณ์” กไ็ด ้ดงัปรากฏในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๔๐ ถึง 
๔๕   
   ส่วนประเภทของการสวดพระอภิธรรม มี ๕ ลักษณะ คือ  สวดพระอภิธรรม ๗ 
คมัภีร์ สวดพระสหสัสนยั  สวดพระอภิธรรมมตัถสังคหะ  สวดพระมาลยั  สวดท านองหลวง 
ซ่ึงยงัแบ่งยอ่ยออกเป็น ๔ ลกัษณะ คือ ท านองกะ ท านองเล่ือน  ท านองลากซุง และท านอง
สรภญัญะ 
 
 
 



บทที่ ๓ 
พธิีกรรมในการสวดพระอภิธรรมตัถะสังคหะในเขตอ าเภอเมือง 

จังหวัดหนองบวัล าภู 

 ในบทน้ี ผูว้ิจยั   จะไดน้ าเสนอเก่ียวกบัการเตรียมการเบ้ืองตน้ในการสวดพระอภิ 
ธรรมตัถสังคหะ  ค่านิยมกบัการฟังสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในงานศพ ขั้นตอนเก่ียวกบั
การจดังานศพ สาเหตุท่ีท าให้เกิดการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ และประเภทของการสวด
พระอภิธรรมตัถสังคหะ  มีประเดน็ท่ีควรศึกษาตอ่ไปน้ี 
 
๓.๑  การเตรียมการเบือ้งต้นในการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะ 

 การเตรียมการเบ้ืองตน้ในการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ คือ การสวดพระ 
อภิธรรมตัถสังคหะของพุทธศาสนิกชน ท่ีบ าเพญ็กุศลแลว้อุทิศแก่ญาติซ่ึงเป็นบุคคลท่ีรัก ใน
พื้นท่ีอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภ ู โดยมีล าดบัขั้นตอนตา่งๆ  พอสังเขป ตอ่ไปน้ี 

 ๓.๑.๑  การเตรียมความพร้อมในการจัดงานศพ 
 เม่ือมีผูเ้สียชีวิตลงในบ้านหรือท่ีโรงพยาบาล ไม่ว่าจะสาเหตุการตายใดก็ตาม 
เจา้ภาพหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัผูต้ายนั้น จ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ 
อยา่งนอ้ย ๒ เร่ืองดว้ยกนั คือ  
 ๑) การเตรียมพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัศพซ่ึงเป็นหนา้ท่ีของผูรู้้หรือปราชญ์ชาวบา้น
บา้ง สัปเหร่อในหมู่บา้นบ้าง ในบางคร้ัง ก็จะเป็นพระสงฆ์เป็นผูแ้นะน าในการท าพิธี หาก
ชาวบ้านไม่เขา้ใจว่าจะตอ้งปฏิบัติอยา่งไรต่อศพ   ซ่ึงมีขั้นตอนในการประกอบพิธีศพต่าง 
ดงัตอ่ไปน้ี (๑) การอาบน ้าศพ  (๒) หวีผมศพ (๓) นุ่งผา้ศพ (๔) การรดน ้าศพ  (๕) การน าเงิน
ใส่ปากศพ ( ๖) การน าค  าหมากใส่ปากศพ (๗) การมดัตราสังหรือมดัศพ  (๘) การดอยศพ  (๙) 
การเอาศพใส่โลง  (๑๐) บนัได ๓ ขั้น (๑๑) การตั้งศพ (๑๒) การหาอาหารให้ศพ (๑๓) การ
ตามไฟศพ ( ๑๔) การดบัไฟศพ และ (๑๕) การงนัเฮือนดีศพ (การละเล่นตลอดคืน) 
 



 ๓๒ 

 ค  าว่า  “การงันเฮือนดีศพ”นั้ น ชาวพุทธในอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภู   มี
ความเช่ือวา่  ถา้มีคนตายในบา้น “เฮือน”  (คือ บา้นเรือน) หลงัใด เฮือนหลงันั้น มีความสูญเสีย
อยา่งใหญ่หลวง ญาติพี่นอ้งทั้งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นเดียวกนั  และท่ีไปอยูบ่า้นใกลบ้า้นไกล ก็จะน า
ขา้วสารตลอดจนอาหาร ตามแตจ่ะหาไดม้าช่วยงาน  ดงันั้น ค  าวา่ “งนัเฮือนดี” จึงหมายถึง การ
ชุมนุมและเล่นกนัท่ีบา้นคนตายในเวลากลางคืน เพื่อเป็นเพื่อนญาติผูต้าย”  ฉะนั้น จะเห็นว่า 
“งันเฮือนดี” เป็นการมาอยู่ร่วมกันในเวลาค ่ า คืน ท่ีบ้านคนตายหลังส่งสการ โดยมี
วตัถุประสงค ์จะมาอยูเ่ป็นเพื่อนมาปลอบใจ คนท่ียงัมีชีวิตอยูใ่นเฮือนหลงันั้น เพื่อให้คลาย
ความโศกเศร้า และคลายความเหงาลงไปบา้ง เวลาส าหรับงนัเฮือนดี จะเร่ิมหลงัจากพระสงฆ ์
“ตั้งมุงคุณ” หรือ สวดพระพุทธมนตเ์สร็จแลว้ เม่ือพระสงฆ์กลบัวดั ญาติพี่น้องท่ีมาร่วมฟัง
สวด กจ็ะหาขา้วปลาอาหารเยน็มาเล้ียงดูกนั ต่อจากนั้น ก็จะมีกิจกรรมเก่ียวกบัการงนัเฮือนดี  
หลายคน  งนัเฮือนดีจนถึงสวา่ง และจะงนัเฮือนดีใหค้รบ ๓ วนั  
 ๒) การนิมนตพ์ระสงฆ ์เพื่อไปสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะในงานศพ 

 ๓.๑.๒  ขั้นตอนในการสวดมาติกาบงัสุกุล 
 เม่ือเจา้ภาพพร้อมญาติมิตร ได้เตรียมการดงักล่าวมาแล้ว คือ การท าพิธีกรรมท่ี
เก่ียวกบัศพและการนิมนตพ์ระสงฆม์าท าพิธี โดยในเบ้ืองตน้ ก่อนท่ีจะถึงเวลาในการสวดพระ
อภิธรรมตัถสังคหะในเวลาเยน็ของวนัแรก    ผูท่ี้เป็นเจา้ภาพของงานจะตอ้งมีการตระเตรียม
สถานท่ีและองคป์ระกอบตา่งๆ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการสวดให้เสร็จเป็นขั้นตอน โดยเบ้ืองตน้ คือ 
การนิมนตพ์ระสงฆ ์จ านวน  ๔ รูป  เขา้ประจ าอาสนะท่ีถวายไวแ้ลว้ จากนั้น ประธานในพิธี
หรือเจา้ภาพของงานศพ  ก็จะจุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย  เสร็จแลว้จุดเทียนธูปหน้าศพ 
จากนั้น จึงกลบัมานัง่ท่ีเดิม๒ 

 ตอ่จากนั้น   พิธีกรในงาน จะเร่ิมกล่าวค าไหวพ้ระและอาราธนาศีล ๕ ดงัน้ี 
 ๑) ขั้นตอนที่ ๑  พธิีกร   น ากล่าวค าบูชาพระรัตนตรัย วา่ 
 อิมินา   สักกาเรนะ   ตงั   พุทธงั   อะภิปูชะยามะ 
 อิมินา   สักกาเรนะ   ตงั   ธมัมงั   อะภิปูชะยามะ 

                                                        
     สัมภาษณ์ พระอธิการประทวน ปิยธมฺโม,  เจ้าอาวาสวดัอุทยานธรรมค าไก่แกว้สวรรค์, ๒๘ 
เมษายน  ๒๕๕๒. 
                   ๒  สัมภาษณ์ พระครูอุดมธรรมภาณี, รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู,   พฤษภาคม ๒๕๕๐. 



 ๓๓ 

 อิมินา   สักกาเรนะ   ตงั   สังฆงั   อะภิปูชะยามะ 
                 อะระหงั   สัมมาสัมพุทโธ   ภะคะวา 
 พุทธงั   ภะคะวนัตงั   อะภิวาเทมิ   ( กราบ ) 
 สวากขาโต   ภะคะวะตา   ธมัโม 
 ธมัมงั   นะมสัสามิ   ( กราบ ) 
 สุปะฏิปันโน   ภะคะวะโต   สาวะกะสังโฆ 
 สังฆงั   นะมามิ   (กราบ ) 

 ๒) ขั้นตอนที่ ๒ พธิีกร  น าค าอาราธนาศีล ๕ ว่า 
 มะยงั   ภนัเต   วิสุง   วิสุง   รักขะณัตถายะ   ติสะระเณนะ   สะหะ   ปัญจะ   สีลา
นิ   ยาจามะ 
 ทุติยมัปิ   มะยงั   ภนัเต   วิสุง   วิสุง   รักขะณัตถายะ   ติสะระเณนะ   สะหะ   ปัญ
จะ   สีลานิ   ยาจามะ 
 ตะติยมัปิ   มะยงั   ภนัเต   วิสุง   วิสุง   รักขะณัตถายะ   ติสะระเณนะ   สะหะ   
ปัญจะ   สีลานิ   ยาจามะ 

๓) ขั้นตอนที่ ๓ ทุกคนในพธีิกล่าวค าสมาทานศีล ๕ พร้อมกนั 
 นะโม   ตสัสะ   ภะคะวะโต   อะระหะโต   สัมมาสัมพุทธสัสะ ( ๓  จบ ) 
 พุทธงั   สะระณัง   คจัฉามิ 
 ธมัมงั   สะระณัง   คจัฉามิ 
 สังฆงั   สะระณัง   คจัฉามิ 
 ทุติยมัปิ   พุทธงั   สะระณัง   คจัฉามิ 
 ทุติยมัปิ   ธมัมงั   สะระณัง   คจัฉามิ 
 ทุติยมัปิ   สังฆงั   สะระณัง   คจัฉามิ 
 ตะติยมัปิ   พุทธงั   สะระณัง   คจัฉามิ 
 ตะติยมัปิ   ธมัมงั   สะระณัง   คจัฉามิ 
 ตะติยมัปิ   สังฆงั   สะระณัง   คจัฉามิ 
 ( พระสงฆก์ล่าว) ติสะระณะคะมะนงั   นิฏฐิตงั 
 ( คฤหสัถรั์บ )  อามะภนัเต ตอ่จากนั้น จึงกล่าวตามพระสงฆที์ละตอน ดงัน้ี 



 ๓๔ 

 ปาณาติปาตา   เวระมะณี   สิกขาปะทงั   สะมาทิยามิ 
 อะทินนาทานา   เวระมะณี   สิกขาปะทงั   สะมาทิยามิ  
 กาเมสุมิจฉาจารา   เวระมะณี   สิกขาปะทงั   สะมาทิยามิ   
 มุสาวาทา   เวระมะณี   สิกขาปะทงั   สะมาทิยามิ  
 สุราเมระยะมชัชะปะมาทฏัฐานา   เวระมะณี   สิกขาปะทงั   สะมาทิยามิ   
(พระสงฆส์รุปศีล ) 
 อิมานิ   ปัญจะ   สิกขาปะทานิ 
 สีเลนะ   สุคะติง   ยนัติ             สีเลนะ   โภคะสัมปะทา 
 สีเลนะ   นิพพุติง   ยนัติ            ตสัมา   สีลงั   วิโสธะเย๓ 

 ๔) ขั้นตอนที่ ๔ พระสงฆ ์จ านวน ๔ รูป เร่ิมสวดมาติกา  ตามล าดบั๔ ตอ่ไปน้ี 
 - นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธสัสะฯ (สวด ๓ คร้ัง) 
 - ธมัมสังคณีมาติกาปาฐะ...กุสะลา ธมัมา อกุสะลา ธมัมา ฯลฯ อนิททสัสนาปปะฏิ
ฆา ธมัมาฯ 
 - ปัฏฐานมาติกาปาฐะ....เหตุปัจจะโย ฯลฯ  วิคะตะปัจจะโย  อะวิคะตะปัจจะโยฯ 
 - ภะวะตุ สัพพะ มงัคะลงั ฯลฯ สะทา โสตถี ภะวนัตุ เตฯ 

 ๕) ขั้นตอนที่ ๕  พิธีกรน าผา้ภษูาโยง (ดา้ยสายสิญจน์) ไปวางตรงหน้าพระสงฆ์
แลว้น าจตุปัจจยัไทยธรรมไปวางจนครบทุกรูป และเชิญเจ้าภาพพร้อมญาติมิตรถวาย เสร็จ
แลว้พระสงฆท์ั้งหมด จึงสวดพิจารณาบงัสุกุลตาย ตอ่ไปน้ี 
 “อะนิจจา วะตะสังขารา, อุปปาทะวะยะ ธมัมิโน 

 อุปปชิตะวา นิรุชชนัติ, เตสังว ูปะสะโส สุโข”ฯ ( ๓ คร้ัง) 
 แลว้ตอ่ดว้ยค  าวา่  “สัพเพ สัตตา มะรันติ จะ, มริงสุจะ มะริสสะเร, 
 ตะเถวะหงั มะริสามิ, นตัถิ เม เอตถะ สังสะโย”ฯ (  คร้ัง) 

                                                        

                  ๓  พระญาณวโรดม (สนธ์ิ กิจฺจกาโร), เอกเทสสวดมนต์, พิมพค์ร้ังที่  ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๖),  หนา้   ๕๓- ๕๘. 
                  ๔  ดูค  าเตม็ สวดมาติกา ภาคผนวก. 



 ๓๕ 

 ๖) ขั้นตอนที่ ๖ เม่ือพระสงฆ์พิจารณาผา้บังสุกุลและปัจจัยไทยธรรมเสร็จแล้ว 
ท่านกจ็ะอนุโมทนาพิธีเป็นล าดบัตอ่ไป และเจา้ภาพเตรียมกรวดน ้ารับพร คือ 
 - ยะถา วาริวะหา  ปูรา ฯลฯ  อาย ุวณัโณ สุขงั พะลงัฯ 
 - อะทาสิเม อะกาสิมา ญาติมิตตา สะขา จะเม ฯลฯ อะนปัปะกนัติฯ 
 (บางคร้ัง หากมีเวลานอ้ย พระสงฆ ์อาจจะสวดเร่ิมแต ่อะยญัจะโข ทกัขิณา ทินนา 
เป็นตน้ไปจนจบกไ็ด)้ 
 - ภะวะตุ สัพพะ มงัคะลงั ฯลฯ สะทา โสตถี ภะวนัตุ เตฯ 

 ขั้นตอนทั้งหมด จากขอ้  ) ถึง ๖) น้ี เป็นพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสวดมาติกา
และสวดบงัสุกุลของพระสงฆ ์ ไม่วา่จะตั้งศพไวท่ี้วดัหรือท่ีบา้นกต็าม ขั้นตอนต่างๆ เหล่าน้ี ก็
จะน าไปใชใ้นทุกแห่งเหมือนกนั ซ่ึงการสวดมาติกาบงัสุกุลน้ี  บางวดั  กจ็ดัสวดก่อนพระ 
อภิธรรมตัถสังคหะ  เพราะสะดวกในการรับส่งพระสงฆเ์พียงคร้ังเดียว ไม่ตอ้งมาบา้นเจา้ภาพ
หลายคร้ัง แตบ่างงานกป็ระกอบพิธีกรรมเหล่าน้ี คนละช่วงเวลา 

 ๓.๑.๓   การสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะ 
 เม่ือเจ้าภาพ ไดนิ้มนต์พระสงฆ์มาสวดมาติกาและบังสุกุล เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว 
ล าดับต่อจากนั้ น ก็จะเป็นการนิมนตพ์ระสงฆ ์จ านวน ๔ รูป เพื่อมาสวดพระอภิธรรมัตถ
สังคหะในเวลาเยน็ จากเวลา  ๘.๐๐ ถึง เวลา  ๙.๓๐ น. เป็นเวลาทั้งหมด ๓ วนั (บางงานก็
สวดศพ ๗ วนัแตมี่จ านวนนอ้ยมากในปัจจุบนั)  ซ่ึงขั้นตอนตา่งๆ มีตอ่ไปน้ี 
 พิธีกรน า ไหวพ้ระรับศีล (หากพิธีกรรมไม่ไดท้  าต่อเน่ืองกนั)  และเม่ือพระสงฆ์
กล่าวค าให้ศีล ๕ เสร็จแลว้  พิธีกร ก็จะกล่าวค าอาราธนาพระธรรม (โดยไม่นิยมแปลเป็น
ภาษาไทย)  ดงัตอ่ไปน้ี๕ 
 “พรัหมา   จะ   โลกาธิปะตี   สะหมัปะติ 
 กตัอญัชะลี   อนัธิวะรัง   อะยาจะถะ 
 สันตีธะ   สัตตาปปะระชกัขะชาติกา 
 เทเสตุ   ธมัมงั   อะนุกมัปิมงั   ปะชงั” ๖ 

                                                        
                  ๕  สัมภาษณ์ พระครูศรีเมธากร, รองเจา้คณะจงัหวดัหนองบวัล  าภู,  ๗ เมษายน  ๒๕๕๒. 
                  ๖  พระญาณวโรดม (สนธ์ิ กิจฺจกาโร), เอกเทสสวดมนต์, หนา้   ๕๕. 



 ๓๖ 

 (ค าแปล  ท้าวสหัมบดีแห่งโลก  ได้ประคองอญัชลี  ทูลวิงวอนพระพุทธเจ้าผู ้
ประเสริฐว่า  สตัวผ์ูมี้ธุลีในดวงตาน้อยมีอยู่ในโลกน้ี  ขอพระคุณเจา้โปรดแสดงธรรมอนุเคราะห์
ดว้ยเถิด) 
 เม่ือกล่าวค าอาราธนาธรรมเสร็จแลว้ ต่อจากนั้น พระสงฆก์็จะเร่ิมสวดพระอภิ
ธรรมตัถะสังหคะ๗  (เรียกว่าสวดพระอภิธรรม ๗ คมัภีร์) โดยบางแห่งก็จะสวดเป็นปริจเฉท 
จ านวน  ๓ ปริจเฉท  พร้อมกบัการสวดแปล   มีค  าสวด ดงัตอ่ไปน้ี 
 ๑) สวดแบบอภิธรรม ๗ คัมภีร์  ไดแ้ก่ 
 (ก) พระสังคิณี 
 กุสะลา ธมัมา  อกุสะลา ธมัมา อพัยากะตา ธมัมา กะตะเม ธมัมา   กุสะลา     ยสัมงั  
สะมะเย  กามาวะจะรัง กุสะลงั จิตตงั อุปปันนัง โหติ โสมะนัสสะสะหะคะตงั  ญาณะสัมปะ
ยตุตงั รูปารัมมะณัง วา สัทธารัมมะณัง วา คนัธารัมมะณัง วา ระสารัมมะณัง วาโผฏฐัพพารัม
มะณัง วา ธมัมารัมมะณัง วายงั ยงั วา ปะนารัพภะ  ตสัมิง สะมะเย ผสัโส โหติ อะวิกเขโป 
โหติ  เย วา ปะนะ ตสัมิง สะมะเย อญัเญปิ อตัถิ ปะฏิจจะสะมุปปันนา อะรูปิโน ธมัมา อิเม  
ธมัมา กุสะลาฯ 
 (ค  าแปล ) ธรรมท่ีเป็นกุศลใหผ้ลเป็นสุข มากามาวจรกุศลเป็นตน้ 
 ธรรมท่ีเป็นอกุศลใหผ้ลเป็นทุกข ์มีโลภมูลจิตแปดเป็นตน้ 
 ธรรมท่ีเป็นอพัยากฤตเป็นจิตกลางๆ มีอยู ่มีผสัสะเจตนา เป็นตน้ 
 ในสมยัใด ธรรมท่ีเป็นกุศลใหผ้ลเป็นสุขยอ่มบงัเกิดข้ึนอยา่งไรบา้ง 
 จิตท่ีเป็นกุศลให้ผลเป็นสุข ยอ่มน าสัตวใ์ห้ไปเกิดในกามภพทั้งเจ็ด คือมนุษย ์   
สวรรค ์ ๖ ยอ่มบงัเกิดมีแก่ปุถุชนผูเ้ป็นสามญัชน 
 เป็นไปพร้อมกบัจิตดว้ย ท่ีเป็นโสมนสัความสุขใจ 
 ประกอบพร้อมดว้ยญาณเคร่ืองรู้คือปัญญา 
 มีจิตยนิดีในรูป มีรูปพระพุทธเจา้เป็นตน้ เป็นอารมณ์บา้ง 
 มีจิตยนิดีในเสียง มีเสียงท่านแสดงพระสัทธรรมเป็นตน้ เป็นอารมณ์บา้ง 
 มีจิตยนิดีในกล่ินหอม แลว้คิดถึงการกุศล มีพุทธบูชาเป็นตน้ เป็นอารมณ์บา้ง 
 

                                                        

 ๗ พระครูกลัยาณสิทธิวฒัน์,  พระพิธีธรรม การสวดท านองหลวง, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕ ), หนา้  ๕๐-๕๘. 



 ๓๗ 

 มีจิตยนิดีในรสเคร่ืองบริโภค แลว้ยนิดีใคร่บริจาคเป็นทานเป็นตน้  
เป็นอารมณ์บา้ง 
 มีจิตยนิดีในอนัถูกตอ้ง แลว้กคิ็ดใหท้านเป็นตน้ เป็นอารมณ์บา้ง 
 มีจิตยนิดีในท่ีเจริญพระสัทธรรมกรรมฐาน มีพุทธานุสสติเป็นตน้  
เป็นอารมณ์บา้ง 
 อีกอยา่งหน่ึงความปรารภแห่งจิต กเ็กิดข้ึนในอารมณ์ใดๆ 
 ความกระทบผสัสะแห่งจิต จิตท่ีเป็นกุศลกย็อ่มบงัเกิดข้ึนในสมยันั้น 
 อนัวา่เอกคัคตาเจตสิกอนัแน่แน่วในสันดานกย็อ่มบงัเกิดข้ึน 
 อีกอยา่งหน่ึง ธรรมทั้งหลายเหล่าใด กย็อ่มบงัเกิดข้ึนในกาลสมยันั้น 
 ธรรมทั้งหลายอาศยัซ่ึงจิตทั้งหลายอ่ืนมีอยู ่แลว้อาศยักนัและกนักบ็งัเกิดมีข้ึน 
 พร้อมเป็นแตน่ามธรรมทั้งหลายไม่มีรูป 
 ธรรมทั้งหลายเหล่าน้ี ช่ือวา่เป็นกุศลใหผ้ลเป็นสุข แก่สัตวท์ั้งหลายแล  

 (ข) พระวิภังค์ 
 ปัญจักขันธา  รูปักขันโธ  เวทะนากขันโธ สัญญากขันโธ สังขารักขันโธ 
วิญญาณักขนัโธ  ตตัถะ กะตะโม รูปักขนัโธ ยงักิญจิ รูปัง อะตีตานาคะตะปัจจุปันนัง อชัฌตั
ตงั วา พะหิทธา วา โอฬาริกงั วา สุขมุงั วา หีนงั วา ประณีตงั วา  ยงั ทูเร วา สันติเก วา  
ตะเทกชัฌงั อะภิวญัํูหิตวา อะภิสังขิปิตวา  อะยงั วุจจะติ รูปักขนัโธ 
 (ค  าแปล) กองแห่งธรรมชาติทั้งหลายมี ๕ ประการ 
 รูป  ๒๘ มีมหาภติูรูป  ๔  เป็นตน้ เป็นกองอนัหน่ึง 
 ความเสวยอารมณ์ เป็นสุขและเป็นทุกข ์เป็นโสมนัสและโทมนัส และอุเบกขา 
เป็นกองอนัหน่ึง 
 ความจ าไดห้มายรู้ ในรูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ ธัมมารมณ์ อนับงัเกิดในจิต 
เป็นกองอนัหน่ึง 
 เจตสิกธรรม  ๕๐ ดวง เป็นเคร่ืองปรุงแต่งจิตให้คิดอ่านไปต่างๆ มีบุญเจตสิกเป็น
ตน้ท่ีใหสั้ตวบ์งัเกิด เป็นกองอนัหน่ึง 
 วิญญาณจิต ๘๙ ดวงโดยสังเขป เป็นเคร่ืองรู้แจง้วิเศษมีจกัขุวิญญาณเป็นตน้ เป็น
กองอนัหน่ึง 
 



 ๓๘ 

 กองแห่งรูปในปัญจขนัธ์ทั้งหลายนั้นเป็นอยา่งไรบา้ง 
 รูปอนัใดอนัหน่ึง 

 รูปท่ีเป็นอดีตอนักา้วล่วงไปแลว้ และรูปท่ีเป็นอนาคตอนัยงัมาไม่ถึง และรูปท่ีเป็น 
 ปัจจุบนัอยู ่

 เป็นรูปภายในหรือ 
 หรือวา่เป็นรูปภายนอก 
 เป็นรูปอนัหยาบหรือ 
 หรือวา่เป็นรูปอนัละเอียดสุขมุ 
 เป็นรูปอนัเลวทรามหรือ 
 หรือวา่เป็นรูปอนัประณีตบรรจง 
 เป็นรูปในท่ีไกลหรือ 
 หรือวา่เป็นรูปในท่ีใกล ้
 พระผูมี้พระภาคทรงประมวลเขา้ยิง่แลว้ซ่ึงรูปนั้นเป็นหมวดเดียวกนั  
 พระผูมี้พระภาคเจา้ ยน่ยอ่เขา้ยิง่แลว้ 
 กองแห่งรูปธรรมอนัน้ี พระผูมี้พระภาคเจา้ทรงตรัสวา่เป็นรูปขนัธ์ แล  

 (ค) พระธาตุกถา 
 สังคะโห อะสังคะโห  สังคะหิเตนะ อะสังคะหิตงั อะสังคะหิเตนะ สังคะหิตงั 
สังคะหิเตนะ สังคะหิตงั อะสังคะหิเตนะ อะสังคะหิตงั สัมปะโยโค วิปปะโยโค สัมปะยุตเต
นะ วิปปะยตุตงั วิปปะยตุเตนะ สัมปะยตุตงั อะสังคะหิตงัฯ 
 (ค  าแปล) พระพุทธองคส์งเคราะห์ซ่ึงเจตสิกรูปเขา้ในขนัธ์เป็นหมวด   
 พระพุทธองคไ์ม่สงเคราะห์ซ่ึงรูปธรรมทั้งหลายเขา้ในขนัธ์เป็นหมวด    
 พระพุทธองคไ์ม่สงเคราะห์ซ่ึงเจตสิกรูป ดว้ยธรรมอนัสงเคราะห์แลว้ 
 พระพุทธองคส์งเคราะห์ซ่ึงเจตสิกรูป ดว้ยธรรมอนัมิไดส้งเคราะห์ 
 พระพุทธองคส์งเคราะห์ซ่ึงเจตสิกรูป ดว้ยธรรมอนัสงเคราะห์แลว้ 
 พระพุทธองคไ์ม่สงเคราะห์ซ่ึงเจตสิกรูป ดว้ยธรรมอนัมิไดส้งเคราะห์ 
 เจตสิกธรรมทั้งหลายอนัประกอบพร้อมกบัจิต  ๕๕ 
 เจตสิกธรรมทั้งหลายอนัประกอบแตกตา่งกนักบัจิต 
 ประกอบเจตสิกอนัตา่งกนั ดว้ยเจตสิกอนัประกอบพร้อมกนัเป็นหมวดเดียว 



 ๓๙ 

 ประกอบเจตสิกอนับงัเกิดพร้อมกนั ดว้ยเจตสิกอนัตา่งกนัเป็นหมวดเดียว 
 พระพุทธองคไ์ม่สงเคราะห์ซ่ึงธรรมอนัไม่สมควรสงเคราะห์ใหร้ะคนกนั  

 (ง) พระปุคคะละปัญญัติ 
 ฉะ ปัญญตัติโย  ขนัธะปัญญตัติ อายะตะนะปัญญตัติ สัจจะปัญญตัติ  อินทริยะปัญ
ญตัติ ปุคคะละปัญญตัติ  กิตตาวะตา ปุคคะลานงั  ปุคคะละปัญญตัติ สะมะยะวิมุตโต อะสะมะ
ยะวิมุตโต กุปปะธมัโม  อะกุปปะธมัโม   ปะริหานะธมัโม อะปะริหานะธมัโม เจตะนาภพัโพ  
อะนุรักขะนาภพัโพ ปุถุชชะโน ภะยปูะระโต อะภะยปูะระโต พระขีณาสะวะ  ภพัพาคะมะโน  
อะภพัพาคะมะโน นิยะโต อะนิยะโต ปะฏิปันนะโก ผะเลฏฐิโต อะระหา  อะระหตัตายะ  
ปะฏิปันโน   
 (ค  าแปล) ธรรมชาติทั้งหลาย  ๖ อนับณัฑิตพึงแตง่ตั้งบญัญติัไว ้
 กองแห่งรูปและนามเป็นธรรมชาติ อนับณัฑิตพึงแตง่ตั้งบญัญติัไว ้ 
 บ่อเกิดแห่งตณัหา คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ อนับณัฑิตพึงแตง่ตั้งบญัญติัไว ้
 ของจริงอยา่งประเสริฐ คือ ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค เป็นธรรมชาติอนับณัฑิตพึง
แตง่ตั้งบญัญติัไว ้
 อินทรีย ์  ๒๒ เป็นธรรมชาติอนับณัฑิตพึงแตง่ตั้งบญัญติัไว ้
 บุคคลท่ีเป็นธรรมชาติอนับณัฑิตพึงแตง่ตั้งบญัญติัไว ้
 แห่งบุคคลทั้งหลายน่ีมีก่ีจ าพวกเชียวหนอ 
 บุคคลท่ีเป็นธรรมชาติอนับณัฑิตพึงแตง่ตั้งบญัญติัไว ้
 พระอริยบุคคล ผูมี้จิตพน้วิเศษเป็นสมยัอยู ่มีพระโสดาบนัเป็นตน้ 
 พระอริยบุคคล ผูมี้จิตพน้วิเศษไม่มีสมยั มีพระอรหนัตเ์ป็นตน้ 
 ฌานท่ีเป็นเคร่ืองฆา่กิเลส อนับุคคลไดแ้ลว้ ยอ่มก าเริบสูงไป 
 ฌานท่ีเป็นเคร่ืองเผากิเลส อนับุคคลไดแ้ลว้ ยอ่มไม่ก าเริบ 
 ฌานท่ีเป็นเคร่ืองฆา่กิเลส อนับุคคลไดสู้งข้ึนไปแลว้ ยอ่มเส่ือมถอยลง 
 ฌานท่ีเป็นเคร่ืองเผากิเลส อนับุคคลไดสู้งข้ึนไปแลว้ ยอ่มไม่เส่ือมถอย 
 ฌานท่ีเป็นเคร่ืองฆา่กิเลส อนับุคคลไดแ้ลว้ ไม่สามารถท่ีจะรักษาไวใ้นสันดาน 
 ฌานท่ีเป็นเคร่ืองฆา่กิเลส อนับุคคลไดแ้ลว้ กต็ามรักษาไวใ้นสันดาน 
 บุคคลท่ีมีอาสวะเคร่ืองยอ้มใจ อนัหนาแน่นในสันดาน 
 โคตระภ ูบุคคลท่ีเจริญในพระกรรมฐานตลอดข้ึนไปถึงโคตรภ ู



 ๔๐ 

 บุคคลท่ีเป็นปุถุชน ยอ่มมีความกลวัเป็นเบ้ืองหนา้ 
 บุคคลผูมี้ความกลวัอนัส้ินแลว้ 
 บุคคลผูมี้วาสนาอนัแรงกลา้ สามารถจะไดม้รรคและผลในชาตินั้น 
 บุคคลผูมี้วาสนาอนันอ้ย ไม่สามารถจะไดรั้บมรรคผลในชาตินั้น 
 บุคคลผูก้ระท าซ่ึงปัญจอนันตริกรรม มีปิตุฆาตเป็นตน้บุคคลผูมี้คติปฏิสนธิไม่
เท่ียง ยอ่มเป็นไปตามยถากรรม 
 บุคคลผูป้ฏิบติัมัน่เหมาะในพระกรรมฐาน เพื่อจะไดพ้ระอริยมรรค 
 บุคคลผูต้ ั้งอยูใ่นพระอริยผล มีพระโสดาบนัปัตติผลเป็นตน้ตามล าดบั 
 บุคคลผูต้ ัง่อยูใ่นพระอรหตัตผล เป็นผูค้วรแลว้ เป็นผูไ้กลแลว้จากกิเลส 
 บุคคลผูป้ฏิบติัเพื่อจะใหถึ้งพระอรหตัตผล เป็นผูค้วรแลว้ เป็นผูไ้กลแลว้จากกิเลส 

 (จ) พระกถาวัตถุ 
 ปุคคะโล อุปะลพัภะติ สัจฉิกตัถะปะระมตัเถนาติ โย สัจฉิกตัโถ ปะระมตัโถ ต ะ
โต โส ปุคคะโล อุปะลัพภะติ สัจฉิกตัถะปะระมตัเถนาติ นะ เหวงั วตัตพัเพ อาชานาหิ นิค
คะหัง  หัญจิ ปุคคะโล  อุปะลัพภะติ สัจฉิกตัถะปะระมตัเถนะ  เตนะ วะตะ เร วตัตพัเพ โย 
สัจฉิกตัโถ ปะระมตัโถ  ตะโต โส  ปุคคะโล อุปะลพัภะติ  สัจฉิกตัถะปะระมตัเถนาติ  มิจฉา  
 (ค  าแปล) มีค  าถามวา่สัตวว์า่บุรุษวา่หญิงวา่ชาย 
 อนัท่านควรรู้ดว้ยปัญญา อนับงัเกิดในสันดานของท่านเถิด 

 โดยปรมตัถคื์ออรรถอนัอุดม เป็นอรรถอนัจริงแทมิ้ไดแ้ปรผนัดงัน้ีมีอยูห่รือ 
อามนัตา มีค  าแกต้อบวา่จริง สัตวบุ์คคลหญิงชายมีอยูฯ่ 
 มีค  าถามวา่ ปรมตัถธรรมมีประการ ๕๗ มีขนัธ์  ๕ เป็นตน้ทั้งหลายเหล่าใด 
 เป็นปรมตัถคื์ออรรถอนัอุดม เป็นอรรถอนัจริงแทมิ้ไดแ้ปรผนั 
 โดยปรมตัถธรรมมีประการ  ๕๗ มีขนัธ์  ๕ เหล่านั้น 
 วา่เป็นสัตวบุ์คคลเป็นหญิงเป็นชาย 
 อนัท่านควรรู้ดว้ยปัญญา อนับงัเกิดในสันดานของท่าน 
 โดยปรมตัถคื์ออรรถอนัอุดม เป็นอรรถอนัจริงแทมิ้ไดแ้ปรผนัดงัน้ีมีอยูห่รือฯ 
 มีค  าแกต้อบวา่ ประเภทของปรมตัถมี์ขนัธ์ ๕ เป็นตน้ เราไม่มีพึงกล่าวเชียวหนอฯ 
 ผูถ้ามกล่าวตอบวา่ ท่านจงรับเสียเถิด ซ่ึงถอ้ยค  าอนัท่านกล่าวแลว้ผิด 
 ผิแลวา่เป็นสัตวเ์ป็นบุคคลเป็นหญิงเป็นชาย 



 ๔  

 อนัท่านควรรู้ดว้ยปัญญา อนับงัเกิดในสันดานของท่าน 
 โดยปรมตัถคื์ออรรถอนัอุดม เป็นอรรถอนัจริงแทมิ้ไดแ้ปรผนั 
 โดยประการอนัเรากล่าวแลว้นั้น 
 ดงัเราก าหนด ดูก่อนท่านผูมี้หนา้อนัเจริญ 
 ปรมตัถธรรมมีประการ ๕๗ มีขนัธ์ ๕ เป็นตน้ อนัเราพึงกล่าว 
 เป็นอรรถอนักระท าในสวา่งแจง้ชดั เป็นอรรถอนัอุดม 
 โดยปรมตัถธรรมมีประการ ๕๗  มีขนัธ์  ๕ เป็นตน้เหล่านั้น 
 วา่เป็นสัตวเ์ป็นบุคคลเป็นหญิงเป็นชาย 
 อนัท่านควรรู้ดว้ยปัญญา อนับงัเกิดในสันดานของท่าน 
 โดยปรมตัถคื์ออรรถอนัอุดม เป็นอรรถจริงแทมิ้ไดแ้ปรผนั  ดงัน้ี 
 ท่านกล่าวในปัญหาเบ้ืองตน้กบัปัญหาเบ้ืองปลาย ผิดกนัไม่ตรงกนัฯ  

 (ฉ) พระยะมะกะ 
 เย เกจิ  กุสะลา ธมัมา สัพเพ เต กุสะลมูลา  เย วา ปะนะ กุสะลามูลา สัพเพ เต ธัม
มา  กุสะลา  เย เกจิ  กุสะลา ธัมมา  สัพเพ เต  กุสะละมูลเลนะ เอกะมูลา  เย วา ปะนะ  กุสะ
ละมูเลนะ เอกะมูลา  สัพเพ เต ธมัมา กุสะลา 
 (ค  าแปล) จิตและเจตสิกบางพวกทั้งหลายเหล่าใด 
 ธรรมท่ีเป็นกุศลใหผ้ลเป็นสุข อนับณัฑิตควรสะสมไว ้
 จิตแลเจตสิกทั้งหลายทั้งปวงเหล่านั้น 
 เป็นมูลเป็นท่ีตั้งของรากเหงา้แห่งกุศล ใหผ้ลเป็นสุข อนับณัฑิตควรสะสมไวฯ้ 
 อีกอยา่งหน่ึง จิตและเจตสิกทั้งหลายเหล่านั้น 
 เป็นมูลเป็นท่ีตั้งของรากเหงา้แห่งกุศล ใหผ้ลเป็นสุข อนับณัฑิตควรสะสมไว ้
 ธรรมคือจิตและเจตสิกทั้งหลายทั้งปวงเหล่านั้น 
 ช่ือวา่เป็นกุศลใหผ้ลเป็นสุข อนับณัฑิตควรสะสมไวฯ้ 
 จิตและเจตสิกบางพวกทั้งหลายเหล่าใด 
 ธรรมเป็นกุศลใหผ้ลเป็นสุข อนับณัฑิตควรสะสมไว ้
 จิตและเจตสิกทั้งหลายทั้งปวงเหล่านั้น 
 เป็นมูลอนัหน่ึงดว้ยเป็นมูลเป็นท่ีตั้งแห่งกุศลใหผ้ลเป็นสุขอนับณัฑิตควรสะสมไว้
แลว้ฯ 



 ๔๒ 

 อีกอยา่งหน่ึง จิตและเจตสิกทั้งหลายเหล่านั้น 
 เป็นมูลอนัหน่ึงดว้ยเป็นมูลเป็นท่ีตั้งห่างกุศลใหผ้ลเป็นสุขอนับณัฑิตควรสะสมไว ้
 ธรรมคือจิตและเจตสิกทั้งหลายทั้งปวง 
 ช่ือวา่เป็นกุศลใหผ้ลเป็นสุข อนับณัฑิตควรสะสมไวฯ้  

 (ช) พระมหาปัฏฐาน 
 เหตุปัจจะโย  อารัมมะณะปัจจะโย  อะธิปะติปัจจะโย  อะนันตะระปัจจะโย  สะ
มะนนัตะระปัจจะโย  สะหะชาตะปัจจะโย อญัญะมญัญะปัจจะโย  นิสสะยะปัจจะโย  อุปะนิส
สะยะปัจจะโย  ปุเรชาตะปัจจะโย ปัจฉาชาตะปัจจะโย  อาเสวะนะปัจจะโย กมัมะปัจจะโย  วิ
ปากะปัจจะโย  อาหาระปัจจะโย อินทริยะปัจจะโย ฌานะปัจจะโย มัคคะปัจจะโย สัมปะยุต
ตะปัจจะโย  วิปปะยตุตะปัจจะโย อตัถิปัจจะโย นตัถิปัจจะโย วิคะตะปัจจะโย อะวิคะ 
ตะปัจจะโย 
 (ค  าแปล) ความไม่โลภไม่โกรธไม่หลงเป็นตน้ เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัให้เกิด
ในท่ีสุข 
 อารมณ์ความยนิดีในรูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัให้
บงัเกิด  
 ธรรมท่ีช่ือว่าอธิบดี ๔ ประการ คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมงัสา เป็นเคร่ืองอาศยั
เป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 จิตอันก าหนดในวตัถุและรู้แจง้วิเศษในทวารทั้ง ๖ เน่ืองกนัไม่มีระหว่าง เป็น
เคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 จิตอนัก าหนดในวตัถุและรู้วิเศษในทวารทั้ง ๖ พร้อมกนั ไม่มีระหว่าง เป็นเคร่ือง
อาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 จิตและเจตสิกอนับงัเกิดกบัดบัพร้อม เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 จิตและเจตสิกค ้าชูซ่ึงกนัและกนั เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 จิตและเจตสิกอาศยัซ่ึงกนัและกนั เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 จิตเจตสิกอนัเขา้ไปใกลอ้าศยัซ่ึงกนัและกนั เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 อารมณ์ ๕ มีรูปเป็นตน้มากระทบซ่ึงจกัษุ เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 จิตและเจตสิกท่ีบงัเกิดภายหลงัรูป เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 



 ๔๓ 

 ชะวะนะจิตท่ีแล่นไปส้องเสพซ่ึงอารมณ์ต่อกัน เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจัยให้
บงัเกิด 
 บุญบาปอนับุคคลกระท าแลว้ เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด ในท่ีดีท่ีชัว่ 
 และวิเศษแห่งกรรมอนับุคคลกระท าแลว้ เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิดในท่ี
ดีท่ีชัว่ 
 อาหาร  ๔ มีผสัสาหารเป็นตน้ เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 ธรรมชาติท่ีเป็นใหญ่ ในตา หู จมูก ล้ิน กายใจ เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 ธรรมชาติเคร่ืองฆา่กิเลส เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิดในรูปพรหม 
 อฏัฐงัคิกะมรรคทั้ง  ๘ มีสัมมาทิฏฐิเป็นตน้ เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหบ้งัเกิดใน
โลกอุดร 
 จิตและเจตสิกอันบังเกิดสัมปยุตพร้อมในอารมณ์เดียวกนัเป็นเคร่ืองอาศยัเป็น
ปัจจยัใหบ้งัเกิด 
 รูปธรรมนามธรรมท่ีแยกต่างกัน มิไดร้ะคนกัน เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจัยให้
บงัเกิด 
 รูปธรรมนามธรรมท่ียงัไม่ดบั เป็นปัจจยัซ่ึงกนัและกนั เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยั
ใหบ้งัเกิด 
 เจตสิกท่ีดบัแลว้ เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัใหเ้กิดจิตและเจตสิกในปัจจุบนั 
 จิตและเจตสิกท่ีแยกตา่งกนั เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัให้บงัเกิดจิตและเจตสิกใน
ปัจจุบนั 
 จิตและเจตสิกท่ีดบัและมิไดต้่างกนั เป็นเคร่ืองอาศยัเป็นปัจจยัให้บงัเกิดจิตและ
เจตสิกในปัจจุบนัฯ 

 ๒) แบบปริจเฉท  นิยมสวดเพียง ๓ ปริจเฉท ใน ๙ ปริจเฉท๘ ตอ่ไปน้ี 
  (ก) ปริจเฉทที่ ๑  
 นโม ตสัสะระหนัตสัสะ  ภะคะวนัตสัสะ ตาทิโน 
 สัมมาสัมพุทธสัสะมะยตัโถ  โลกเชฏฐสัสะ  ตาทิโนฯ 

                                                        

  ๘ ส.ธรรมภกัดี, พระอภิธรรมัตถสังคหะอรรถแปลฉบับหลวง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ลูก ส.
ธรรมภกัด,ี ๒๕๒๔), หนา้ ( )-(๕๕). 



 ๔๔ 

 สัมมาสัมพุทธะมะตุลงั  สะสัทธมัมงัคณุตตะมงั 
 อะภิวาทิยะ ภาสิสสัง  อะภิธมัมตัถะสังคะหงัฯ 
 ตตัตะ วุตตาภิธมัมามตัถา  จะตุธา ปะระมตัถะโต 
 จิตตงั เจตะสิกงั รูปัง  นิพพานะมีติ  สัพพะถาฯ 
 อฏัฐธา โลภะมูลานิ   โทสะมูลานิ จะ ทะวิธา 
 โมหะมูลานิ จะ  ทะเวติ   ทะวาทะสากุสะลา สิยงุฯ 
     ฯลฯ 
 อิจจานุรุทธะระจิเต   อะภิธมัมตัถะสังคะเห 
 ปฐโม ปริจเฉโทยงั   สะมาเสเนวะ นิฏฐิโตฯ 

 ค าสวดแปลของปริจเฉทที่ ๑ มีดงัน้ี 
  ส่ีอาตมา จะแปลงแปล ใหเ้ท่ียงแทจ้ากบาลี  
 ตามธรรมในคมัภีร์ ปริจเฉทหน่ึงซ่ึงแสดงฯ 
  จุติ-จิตของตนปฏิสนธ์ิ รูปเปล่ียนแปลง 
 จิตสู่-ภวงัคแ์คลงเช่นกบัฝันอนัร้ายดีฯ 
  สู่ครรภแ์ห่งมารดาแสนทุกขาพน้ทวี 
 คบัแคน้ทัว่กายไีม่มีสุขทุกทิวาฯ 
  เจตสิกกเ็ขจรทั้งกายกรอาทวา 
 จิต-เจตะสิกาไปรวมกนัท่ีครรภเ์ป็นฯ 
  ตั้งรูปเรียกเกิดใหม่รูปเก่าไซร้ท้ิงไวเ้หมน็ 
 พุพองหนองกระเซ็นส าหรับถมพสุธาฯ 
    ฯลฯ 

  (ข) ปริจเฉทที่ ๒ 
 เอกุปปาทะนิโรธา จะ  เอกาลมัพะนะวตัถุกา 
 เจโตยตุตา ทะวิปัญญาสะ  ธมัมา เจตสิกา มะตาฯ 
 เตะระสัญญะสะมานา จะ  จุททะสากุสลา ตะถา 
 โสภะณา ปัญจะวีสาติ  ทะวิปัญญาสะ ปะวุจจะเรฯ 
 เตสัง จิตตาวิยตุตานงั  ยะถาโยคะมิโต ปะรัง 



 ๔๕ 

 จิตตุปปาเทสุ ปัจเจกงั  สัมปะโยโค ปะวุจจะติฯ 
 สัตตะ สัพพตัถะ ยชุชนัติ  ยะถาโยคงั ปะกิณณะกา 
 จุททะสากุสเลสะเววะ  โสภะเณสะเววะ  โสภะณาฯ 
     ฯลฯ 
 อิจจานุรุทธะระจิเต   อะภิธมัมตัถะสังคะเห 
 ทุติโย ปริจเฉโทยงั   สะมาเสเนวะ นิฏฐิโตฯ 

 ค าสวดแปลของปริจเฉทที่ ๒ มีดงัน้ี 
  ปริจเฉทท่ีสองแทท้่านสวดแกใ้นธรรมา 
 แจกเจ-ตะสิกาหา้สิบสองเป็นเดิมทีฯ 
  แลว้แยกออกมากมายตามธิบายในคมัภีร์ 
 เกิดดบัเป็นวิธีของสัตวโ์ลกทุกทัว่กนัฯ 
  เจตสิกท่ีบงัเกิดเอาก าเนิดในจิตครัน 
 จิตวบัดบัลงพลนัเจตสิกกด็บัตามฯ 
  เจตสิกนั้นเหมือนเงาติดตวัเราพยายาม 
 แสงแดดแสงจนัทร์งามเราเดินไหนเงาไปตามฯ 
  จิตนึกท าส่ิงใดคอยรับใชพ้ยายาม 
 เจตสิกกไ็ม่ลามไปก่อนจิตอยา่คิดแคลงฯ 
   ฯลฯ 

  (ค) ปริจเฉทที่ ๓ 
 สัมปะยตุตา  ยะถาโยคงั  เตปัญญาสะ  สะภาวะโต 
 จิตตะเจตะสิกา ธมัมา  เตสันทานิ  ยะถาระหงัฯ 
 เวทะนาเหตุโต กิจจะ  ทะวาราลมัพะนะวตัถุโต 
 จิตตุปปาทะวะเสเนวะ  สังคะโห นามะ นียะเตฯ 
 สุขงั ทุกขะมุเปกขาติ  ติวิธา ตตัถะ เวทะนา 
 โสมะนสัสัง โทมนสัสัง  อิติ เภเทนะ ปัญจะธาฯ 
 สุขเมกตัถะ ทุกขญัจะ  โทมนสัสัง ทะวะเย ฐิตงั 
 ทะวาสัฏฐีสุ โสมนสัสัง  ปัญจะปัญญาสเกตราฯ 



 ๔๖ 

     ฯลฯ 
 อิจจานุรุทธะระจิเต   อะภิธมัมตัถะสังคะเห 
 ตะติโย ปริจเฉโทยงั   สะมาเสเนวะ นิฏฐิโต๙ฯ 

 ค าสวดแปลของปริจเฉทที่ ๓ มีดงัน้ี 
  ปริจเฉทท่ีสามมีตามคมัภีร์ท่านแสดง 
 จิตหน่ึงท่ีช้ีแจงเอารวมเขา้เป็นประมาณฯ 
  ดบัเจ-ตะสิกา คณนาตามหลกัฐาน 
 หา้สิบสามมีตามการแลว้แยกจิตออกมากมายฯ 
  กุศล อกุศล ทีขวายขวนท่านทั้งหลาย 
 จิตบาปอนัหยาบคายและจิตบุญ-ญะการกนัฯ 
  สัมปยตุ เจตสิกไม่พล้ิวพลิกใหผ้ิดผนั 
 สองชอบประกอบกนัแตท่่านแยกจ าแนกความฯ 
  สงเคราะห์โน่นแลน่ีลว้นความดีมีตอ้งถาม 
 สุดแตใ่จจะไตต่ามกองกุศลเป็นตน้เดิมฯ 
   ฯลฯ 

  (ง) ปริจเฉทที่ ๔ 
 จิตตุปปาทานะมิจเจวงั   กตัะวา  สังคะหะมุตตะรัง 
 ภมิูปุคคะละเภเทนะ    ปุพพาปะระนิยามิตงัฯ 
 ปะวตัติสังคะหงั นามะ   ปะฏิสันธิปปะวตัติยงั 
 ปะวกัขามิ สะมาเสนะ   ยะถาสัมภะวะโต กะถงัฯ 
 วีถิจิตตานิ  สัตเตวะ    จิตตุปปาทา จะตุทะสะ 
 จะตุปปัญญาสะ วิตถารา   ปัญจทัวาเร  ยะถาระหงัฯ 
     ฯลฯ 
 อิจจานุรุทธะระจิเต    อะภิธมัมตัถะสังคะเห 

                                                        
  ๙ ในพื้นท่ีอ  าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล  าภู นิยมเลือกสวดเพียง  ๓ ปริจเฉทเท่านั้น ซ่ึงบางวดัก็สวด
ปริจเฉทท่ี  , ๒ และ ๙ , บางวดักส็วด ต่อกนัไปตามล าดบั แต่ไม่นิยมสวดเตม็ปริจเฉท เน่ืองจากว่า จะตอ้งใชเ้วลา
ที่นานจนเกินไป,  สัมภาษณ์ พระครูโกศลสมาจาร, รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒   เมษายน  ๒๕๕๒. 



 ๔๗ 

 จะตุตโถ ปริจเฉโทยงั   สะมาเสเนวะ นิฏฐิโตฯ 

 ค าสวดแปลของปริจเฉทที่ ๔ มีดงัน้ี 
  ปริจเฉทท่ีส่ีน้ีในคมัภีร์จ าแนกจิต 
 ขอประพนัธ์ไม่มีผิดตั้งเป็นรูปตามกรรมเวรฯ 
  วา่ดว้ยฉกักะหกไดห้ยบิยกใหแ้ลเห็น 
 ตาหูจมูกเป็นตามทวารทั้งหกมีฯ 
  แลว้กแ็ยกออกไปมากเกิดวิบากกองราคี 
 เกิดอารมณ์ชัว่แลดีกระทบถึงตลอดกนัฯ 
  ขณะ-จิตเกิดข้ึนกม็ัว่มึนทุกส่ิงอนั 
 ยนิดีมาผกูพนัทั้งยนิร้ายออกทัว่ไปฯ 
  อารมณ์กระทบถึงรูปจะพึงแล่นไปได ้
 เป็นรูปกมี็ใจวิญญาณนั้นคืออินทรียฯ์ 
   ฯลฯ 

  (จ) ปริจเฉทที่ ๕ 
 วีถิจิตตะวะเสเนวงั    ปะวตัติยะมุทีริโต 
 ปะวตัติสังคะโห  นามะ   สันธิยนัทานิ  วุจจะติฯ 
 ปุถุชชะนา นะ ลพัภาติ   สุทธาวาเสสุ สัพพถา 
 โสตาปันนา จะ สะกิทา   คามิโน จาปิ ปุคคะลาฯ 
 อะริยา โนปะลพัภนัติ   อะสัญญาปายะภมิูสุ 
 เสสัฏฐาเนสุ ลพัภนัติ    อะริยานะริยาปิ จะฯ 
 นะวะสะตญัเจกะวีสะ   วสัสานงั โกฏิโย ตะถา 
 วสัสะสะตะสะหสัสานิ   สัฏฐิญจะ วะสะวตัติสุฯ 
     ฯลฯ 
 อิจจานุรุทธะระจิเต    อะภิธมัมตัถะสังคะเห 
 ปัญจะโม ปริจเฉโทยงั   สะมาเสเนวะ นิฏฐิโตฯ 
 
 



 ๔๘ 

 ค าสวดแปลของปริจเฉทที่ ๕ มีดงัน้ี 
  ปริจ-เฉทท่ีหา้จะวา่ดว้ยวิถีจิต 
 ปวตัติกาลตอ่ติดคือจดัจิตประเภทส่ีฯ 
  ตามนิส-สัยแห่งสัตวซ่ึ์งประวติัชัว่แลดี 
 เป็นบุญบารมีหรือเวรกรรมท่ีท ามาฯ 
  ท่านสวดจ าแนกชั้นนรกสวรรคน์ั้นนานา 
 ค  าสวดของอาตมาเพียงแตย่อ่พอเขา้ใจฯ 
  จตุก-กะส่ีแยกมีแปลกๆ ในค าไข 
 ตดัรอนผอ่นฤทยัจะสวดใหพ้อรู้ความฯ 
  มีกุศลผลท่ีท าบุญกน็ ามิตอ้งถาม 
 จุติ-จิตไปตามกุศลใหสู่้สวรรคฯ์ 
  แมท้ าบาปอนัหยาบคายท่ีบาปร้ายกส่็งพลนั 
 ประวติัจิตเร็วทนัถึงนรกตกอยูน่านฯ 
   ฯลฯ 

  (ฉ) ปริจเฉทที่ ๖ 
 เอตตาวะตา วิภตัตา หิ   สัปปะเภทปัปะวตัติกา 
 จิตตะเจตสิกา ธมัมา    รูปันทานิ  ปะวุจจะติฯ 
 สะมุทเทสา  วิภาคา จะ   สมุฏฐานา กะลาปโต 
 ปะวตัติกกะมะโต เจติ   ปัญจะธา ตตัถะ สังคะโหฯ 
 ภตูปัปะสาทะวิสะยา   ภาโว หะทะยะมิจจะปิ 
 ชีวิตาหาระรูเปหิ    อฏัฐาระสะวิธงั ตะถาฯ 
 ปริจเฉโท จะ วิญญตัติ   วิกาโร  ลกัขะณันติ จะ 
 อะนิปผนันา ทะสะ เจติ   อฏัฐะวีสะวิธมัภเวฯ 
     ฯลฯ 
 อิจจานุรุทธะระจิเต    อะภิธมัมตัถะสังคะเห 
 ฉฏัโฐ ปริจเฉโทยงั    สะมาเสเนวะ นิฏฐิโตฯ 
 



 ๔๙ 

 ค าสวดแปลของปริจเฉทที่ ๖ มีดงัน้ี 
  บทท่ีหกท่านยกอรรถขอทอนตดัตามประสงค ์
 แยกอรรถแปลออกตรงพอใหต้รงกบัค  าไทยฯ 
  สวดลว้นแตอ่รรถมากเห็นแสนยากจะฟังไหว 
 แยกธาตุประสาทไธยจ์ากรูปใหญ่ทั้งส่ีพลนัฯ 
  คือมหาภ-ูตะรูปส่ีปฐวีเตโชนั้น 
 อาโปวาโยอนัประคองธาตุทั้งสองเป็นฯ 
  รวมกนัเขา้หุม้ห่อใหติ้ดตอ่ร้อนแลเยน็ 
 ตั้งรูปไม่กระเดน็จึงเรียกเป็นเช่นวา่กายฯ 
  อาศยัธาตุทั้งส่ีทรงกายไีวเ้หมือนหมาย 
 ส้ินธาตุกก็ลบักลายเป็นเป่ือยเน่าไม่เขา้การฯ 
   ฯลฯ 

  (ช) ปริจเฉทที่ ๗ 
 ทะวาสัตตะติวิธา วุตตา   วตัถุธมัมา สะลกัขะณา 
 เตสันทานิ ยะถาโยคงั   ปะวกัขามิ สะมุจจะยงัฯ 
 อาสโวฆา จะ โยคา จะ   ตะโย คนัถา จะ วตัถุโต 
 อุปาทานา ทุเว ธมัมา   อฏัฐะ นีวรณา สิยงัฯ 
 ฉะเฬวาสนุสะยา โหนติ   นะวะ สัญโญชะนา มะตา 
 เกละสา ทะเสติ วุตโตยงั   นะวะธา ปาปะสังคะโหฯ 
 ฉะ เหตุ ปัญจะ ฌานงัคา   มคัคงัคา นะวะ วตัถุโต 
 โสฬะสินทะริยะธมัมา จะ   พะละธมัมา นะเวริตาฯ 
     ฯลฯ 
 อิจจานุรุทธะระจิเต    อะภิธมัมตัถะสังคะเห 
 สัตตโม ปริจเฉโทยงั   สะมาเสเนวะ นิฏฐิโตฯ 

 ค าสวดแปลของปริจเฉทที่ ๗ มีดงัน้ี 
  ปริจเฉทค ารบเจด็จวนจะเสร็จพระธรรมา 
 อาสวะกิเลสาเป็นเคร่ืองดองของบุคคลฯ 



 ๕๐ 

  อาสวะทั้งส่ีน้ีท าอินทรียใ์หข้ดัสอน 
 กิเลสกามกเ็จือปนใหห้ลงรักรูปแลนามฯ 
  อยากมีแลอยากเป็นกเ็พราะเห็นวา่โลกงาม 
 เห็นชอบวา่เป็นทรามกเ็พราะความมืดในภพฯ 
  อาสวะนั้นสิยากท่านแจกมากเอาจนจบ 
 เป็นเคร่ืองหมองมีครบ สวดพอจบเพียงช้ีทางฯ 
  โลภหลงนั้นเป็นมูลใหเ้ส่ือมสูญทัว่สรรพางค ์
 สวดแจกแยกหลายทางขอ้ขดัขวางของนิพพานฯ 
   ฯลฯ 

  (ซ) ปริจเฉทที่ ๘ 
 เยสัง สังขะตะธมัมานงั   เย ธมัมา ปัจจะยา ธมัมา 
 ตงั วิภาคะมิเหทานิ    ปะวกัขามิ   ยะถาระหงัฯ 
 อะตีเต เหตะโว ปัญจะ   อิทานะ ผะละปัญจกงั 
 อิทานิ เหตะโว ปัญจะ   อายะติง ผะละปัญจกงัฯ 
 เตสะเมวะ จะ มูลานงั   นิโรเธนะ นิรุชฌนัติ 
 ชะรามะระณะมุจฉายะ   ปีฬิตานะมะภิณหโสฯ 
 อาสวานงั สมุปปาทา   อะวิชชา จะ ปะวตัตะติ 
 วฏัฏะมาวทัธมิจเจวงั   เตภมิูกะมะนาทิกงัฯ 
     ฯลฯ 
 อิจจานุรุทธะระจิเต    อะภิธมัมตัถะสังคะเห 
 อฏัฐโม ปริจเฉโทยงั   สะมาเสเนวะ นิฏฐิโตฯ 

 ค าสวดแปลของปริจเฉทที่ ๘ มีดงัน้ี 
  ปริจเฉทท่ีแปดน้ีในคมัภีร์เทศนา 
 แจกสังขะ-ตะธรรมาประชุมแตง่ใหเ้ป็นตนฯ 
  ปัจจยัประชุมแตง่ตามต าแหน่งแลเหตุผล 
 สังขตะสละปน ท่านแจกออกเป็นก่ายกองฯ 
  นามรูปแลวิญญาณกองสังขารหลายท านอง 



 ๕  

 เป็นปัจจยัใหห้มายปองตอ่ๆ กนั ตามชั้นมาฯ 
 
  สมทยับ่อเกิดทุกขเ์ขา้คลีคลุกทัว่วิญญาณ 
 พบชาติเห็นศาสดาท่ีบ่อเกิดมาเป็นคนฯ 
  เหลือจะร ่าร าพนัอเนกอนนัตใ์นเหตุผล 
 กวา่จะเกิดเป็นคนกแ็สนยากล าบากครันฯ 
   ฯลฯ 

  (ฌ) ปริจเฉทที่ ๙ 
 สะมะถะวปัิสสะนานงั   ภาวะนานะมิโต ปะรัง 
 กมัมฏัฐานงั ปะวกัขามิ   ทะวิธมัปิ ยะถากกะมงัฯ 
 อิทธิวิธา ทิพพะโสตงั   ปะระจิตตะวิชานะนา 
 ปุพเพนิวาสานุสสะติ   ทิพพะจกัขติู ปัญจธาฯ 
 โอภาโส ปีติ ปัสสัทธิ   อะธิโมกโข จะ ปัคคะโห 
 สุขงั ญาณะมุปัฏฐานะ   มุเปกขา จะ นิกนัติ จะฯ 
 มคัคงั ผลญัจะ นิพพานงั   ปัจจะเวกขะติ ปัณฑิโต 
 ปะหีเน กะเลเส เสเส จะ   ปัจจะเวกขะติ วา นะ วาฯ 
     ฯลฯ 
 อิจจานุรุทธะระจิเต    อะภิธมัมตัถะสังคะเห 
 นะวะโม ปริจเฉโทยงั   สะมาเสเนวะ นิฏฐิโตฯ 

 ค าสวดแปลของปริจเฉทที่ ๙ มีดงัน้ี 
  ปริจเฉทเกา้ ณ คราวจบ ท่านสวดครบในคมัภีร์ 
 แกไ้ขตามบาลีกรรมฐานวิปัสสนาฯ 
  ตามแนวพระไตรลกัษณ์เพื่อจะหกัขอ้กงัขา 
 ใหป้ลงเห็นทนัตาไดเ้บ่ือหน่ายในรูปคนฯ 
  เบ่ือรูปเบ่ือสมบติัไม่ขอ้งขดัในเหตุผล 
 ดบัชาติทุรพลเขา้สู่ทางพระนิพพานฯ 
 



 ๕๒ 

  ธรรมะ มีเพียงน้ีตามวิธีในหลกัฐาน 
 ดบัชาติท่ีกนัดารทุกขภ์ยัพาลกห็ายไปฯ 
  หวัใจ สังคหะคดัคน้ปะไม่เห็นใคร 
 จิ.เจ.รุ.นิ.ในบาลีใหภาวนาฯ 
  จบเทศน์กจ็บสวดครอบหมู่หมวดตามธรรมา 
 เฉลิมความตามศรัทธาแห่งมคธปธานธรรมฯ 
   ฯลฯ 

 ๓) แบบมีค าแปลเป็นภาษาไทย   ตอ่ไปน้ี 
 โอ ้โอ๋ อนิจจา    สังขารา ไม่เท่ียงตรง 
 หนุ่มแก่ ยอ่มจกัปลง   ชีวิตมว้ย อยา่สงกาฯ 
 อุบติัเกิด แลว้กก็ลบั    วิญญาณดบั จากสรีรา 
 ขาดส้ิน แห่งปาณา    วิการกาย กเ็ป็นไปฯ 
 บ่เท่ียง บ่ทนทาน     บ่อยูน่าน สักเพียงใด 
 ยอ่มเส่ือม ยอ่มส้ินไป   ทุกคณา นิกรชนฯ 
 ส่ิงสุข อนัประเสริฐ    สุขล ้าเลิศ สถาผล 
 คือจิต อยา่กงัวล    เบญจกามะคุณาฯ 
 ดบัสนิท ในสังขาร    ท่ีจิตซ่าน คือ ตณัหา 
 ไม่ใคร่ ในภวา    วิภวะ ประเสริฐแลฯ 
 ส้ินลม แห่งหายใจ    ชีพบรรลยั บ่กลบัหนั 
 ห่อนมี ส่ิงส าคญั    เพื่อประโยชน์ สักนิดเดียวฯ 
 ทอดท้ิง ดุจท่อนฟืน    กล้ิงเหนือพื้น สุธาเทียว 
 พองช ้า เน่าด าเขียว    ส่งกล่ินฟุ้ง บ่เวน้วางฯ 
 ดูเถิด ท่านทั้งหลาย    บุรุษนาย คณานาง 
 ควรปลง ปัญญาทาง    ปรมตัถ ์อรรถะธรรมฯ 
 พยาน ปรากฏแก่     จกัษุแท ้บ่ปิดง า 
 ควรคิด พินิจจ า    หีบศพนั้น อนัแลเห็นฯ ๐ 

                                                        
   ๐ สัมภาษณ์ พระครูโกศลสมาจาร, รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒   เมษายน  ๒๕๕๒. 



 ๕๓ 

 ในการสวดพระอภิธรรมัตถะสังคหะนั้น  สรุปไดว้่า แบ่งออกเป็น ๓ รูปแบบ
ดว้ยกนั คือ 
 รูปแบบที่ ๑  เป็นการสวดในท่วงท านองอภิธรรม ๗ คมัภีร์ หรือ ๗ ปกรณ์ 
 รูปแบบที่ ๒ เป็นการดว้ยการนบัปริจเฉท  พบว่า จะสวดเพียง ๓ ปริจเฉทเท่านั้น 
ซ่ึงในการสวด กจ็ะเลือกสวดเฉพาะ ๔ บาทพระคาถาแรก เสร็จแลว้ ก็ขา้มไปสวดบทสรุปใน
แตล่ะปริจเฉท โดยนิยมสวดปริจเฉทท่ี   ท่ี ๒ และท่ี ๓, และปริจเฉทท่ี   ท่ี ๒ และท่ี ๙ (รวม
แลว้แตล่ะปริจเฉท จะสวดเพียง ๕ บาทพระคาถา ซ่ึงใชเ้วลาประมาณ  ๕ นาทีเท่านั้น) 
 รูปแบบที่ ๓ เป็นการสวดแบบผสม คือ สวดปริจเฉทท่ี   และ ๒ แลว้สวดแปล
ตอ่ทา้ย แตมี่ขอ้สังเกตวา่ หากสวดในรูปแบบน้ี จะตอ้งใชเ้วลาประมาณ ๒๐ นาที  เพราะสวด
แปลจะใชเ้วลานานกวา่สวดปริจเฉท เน่ืองจากมีจ านวน ๙ บาทคาถาภาษาไทยนั้นเอง  
 เม่ือพระสงฆส์วดพระอภิธรรมัตถสังคหะ เสร็จส้ินลงแลว้  พิธีกรก็จะชักผา้ภูษา
โยงหรือด้ายสายสิญจน์เตรียมไว้ และเชิญเจ้าภาพเพื่อถวายปัจจัยไทยธรรมแด่พระสงฆ ์ 
พระสงฆช์กัผา้บงัสุกุล  เจา้ภาพกรวดน ้า เสร็จส้ินแลว้ พระสงฆเ์ดินทางกลบัวดั   เป็นเสร็จพิธี
การสวดพระอภิธรรมในวนัแรกแตเ่พียงเท่าน้ี  
 หมายเหตุ แมใ้นการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะของวนัท่ี ๒ และวนัท่ี ๓ (บาง
เจา้ภาพอาจจะตั้งศพบ าเพญ็กุศลเป็นเวลาถึง ๗ วนัก็มี)  ก็ด าเนินการตามลกัษณะดงักล่าวมา
ขา้งตน้เหมือนในวนัแรกของการสวดน้ีเช่นเดียวกนัทุกอยา่ง มีขอ้สังเกตอีกอยา่งหน่ึงว่า เม่ือ
พระสงฆส์วดจบแตล่ะปริจเฉทนั้นๆ แลว้ นิยมแปลให้เจา้ภาพและแขกท่ีไปร่วมงานฟัง โดย
การอ่านตามค าแปลภาษาไทยไปทีละบาทคาถาซ่ึงไดก้ล่าวแลว้นั้น 

 ๓.๑.๔  การถวายภัตตาหารในงานศพ 
 เม่ือสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะเสร็จส้ินในคืนแรกแลว้ ในวนัท่ี ๒ และท่ี ๓ ของ
พิธีกรรม เจา้ภาพจะจัดภตัตาหารและปัจจยัไทยธรรม ซ่ึงส่วนใหญ่นิยมเป็นช่วงเพล (เวลา 
  .๐๐- ๒.๐๐ น.)  เพื่อถวายแด่พระสงฆผ์ูท่ี้สวดพระอภิธรรมตัถสังคหะจ านวน ๔ รูปนั้น 
บางคร้ังท่านก็ให้พระภิกษุหรือสามเณรรูปอ่ืนไปรับแทน  ฉะนั้น จึงมีขอ้ปฏิบัติปลีกย่อย

                                                        
                      สัมภาษณ์ พระครูสิริคุณาธาร, เจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒๐  เมษายน  ๒๕๕๒. 



 ๕๔ 

ออกไปอีก คือ  เม่ือพิธีกรน ากล่าวค าไหวพ้ระและรับศีลเหมือนดงัท่ีกล่าวแลว้  หลงัจากนั้น 
พิธีกร  กจ็ะน ากล่าวค าถวายภตัตาหาร มีดงัน้ี ๒ 
 ค าถวายข้าวบูชาพระพุทธ วา่ดงัน้ี 
 อิมงั   สูปะพยญัชะนะสัมปันนัง   สาลีนัง  โอทะนัง อุทะกงั   วะรัง   พุทธัสสะ   
ปูเชมิ 
   ค าถวายสังฆทาน  (เพือ่อุทิศ) วา่ดงัน้ี อิมานิ   มะยงั   ภนัเต   มะตะกะภตัตานิ   สะ
ปะริวารานิ    ภิกขสัุงฆสัสะ     โอโณชะยามะ   สาธุ   โน   ภนัเต   ภิกขุสังโฆ   อิมานิ  มะตะ
กะภตัตานิ   สะปะริวารานิ   ปะฏิคคณัหาตุ   อมัหากญัเจวะ   มาตาปิตุ   อาทีนัญจะ   ญาตะ
กานงั   กาละกะตานงั   ฑีฆะรัตตงั หิตายะ  สุขายะ ๓ 
   ค าแปล   ขา้แต่พระสงฆ์ผูเ้จริญ   ขา้พเจา้ทั้ งหลาย   ขอน้อมถวาย   มะตะกะ
ภตัตาหาร   กบัทั้งบริวารทั้งหลายเหล่าน้ี   แด่พระภิกษุสงฆ ์  ขอพระภิกษุสงฆจ์งรับ   มะตะ
กะภตัตาหาร   กับทั้ งบริวารทั้ งหลายเหล่าน้ี   ของขา้พเจ้าทั้ งหลาย   เพื่อประโยชน์และ
ความสุข   แก่ขา้พเจ้าทั้ งหลาย   แก่ญาติของขา้พเจ้าทั้ งหลาย   มีบิดามารดาเป็นตน้   และ
(............................) ผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้   เม่ือตกทุกข ์  ขอให้พน้จากทุกข ์  เม่ือถึงสุข   ขอให้
สุขยิง่ๆ ข้ึนไป   ตลอดกาลนาน   เทอญ. 
   หมายเหตุ ในวงเลบ็ใหใ้ส่ช่ือผูท่ี้ล่วงลบัไปแลว้ลงไปแบบเจาะจง 

   เม่ือพระสงฆฉ์นัภตัตาหารเพลเสร็จเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ พิธีกร กจ็ะน าผา้ภษูาโยงก
ไปวางเพื่อให้เจ้าภาพได้ถวายจตุปัจจัยไทยธรรมแด่พระพิธีธรรม จ านวน ๔ รูปนั้ น และ
พระสงฆก์จ็ะท าพิธีบงัสุกุลตาย ๔  ดงัตอ่ไปน้ี 
   “อนิจจา วะตะ สังขารา, อุปปาทะวะยะ ธมัมิโน, อุปปะชิตวา นิรุชฌนัติ, เตสัง  
วปูะสะโมสุโข”ฯ  (จ านวน ๓ คร้ัง) 
 

                                                        
                   ๒  สัมภาษณ์ พระครูโกศลสมาจาร, รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒   เมษายน  ๒๕๕๒. 
   ๓ สัมภาษณ์ พระครูวิสิฐเจติยาพิทกัษ์,  เจา้คณะต าบลบา้นขาม, ๒๖  เมษายน  ๒๕๕๒. ดูเพิ่มเติม 
รายละเอียดต่างๆ ใน,  พระครูอรุณธรรมรังสี (เอี่ยม สิริวณฺโณ), มนต์พิธีแปล,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอ์กัษร
สมยั, ๒๕๕๐), หนา้ ๒๖ . 
                   ๔ สัมภาษณ์ พระครูวชิรปัญญาภรณ์,  เจา้คณะต าบลโนนขม้ิน เขต ๒, ๒๒  เมษายน  ๒๕๕๒. 



 ๕๕ 

  หลงัจากท่ีพระสงฆส์วดค าบงัสุกุลตาย เสร็จส้ินแลว้ เจา้ภาพถวายปัจจยัไทยธรรม 
และท่านกจ็ะใหพ้ร ตอ่ไปน้ี 
   ( ) ยะถา วาริวะหา ปูรา ปะริปูเรนติ สาคะรัง เอวะเมวะ อิโต ทินนงั เปตานัง อุปะ
กปัปะติ อิจฉิตงั ปัตถิตงั ตุมหัง ขิปปะเมวะ สะมิชฌะตุ สัพเพ ปูเรนตุ สังกปัปา......... จนัโท 
ปัณณะระโส ยะถา มะณิ โชติระโส ยะถาฯ ๕  ฯลฯ สัพพี ติโย ฯลฯ อาย ุวณัโณ สุขงั พะลงัฯ 
   (๒)  อะทาสิ เม อะกาสิ เม ญาติมิตตา สะขา จะ เม  เปตานงั ทกัขิณัง ทชัชา  
   ปุพเพ กะตะมะนุสสะรัง นะ หิ รุณณัง วา โสโก วา ยา วญัญา ปะริเทวะนา 
   นะ ตงั เปตานะมตัถายะ เอวงั ติฏฐนัติ ญาตะโย 

   อะยญัจะ โข ทกัขิณา   ทินนา สังฆมัหิ สุปะติฏฐิตา 
 ทีฆะรัตตงั หิตายสัสะ   ฐานะโส อุปะกปัปะติ   
 โส ญาติธมัโม จะ อะยงั นิทสัสิโต เปตานะ ปูชา จะ กะตา อุฬารา 
 พะลญัจะ ภิกขนูะมะนุปปะทินนงั ตุมเหหิ ปุญญงั ปะสุตงั อะนปัปะกนัติ ๖ 

  (๓) ภะวะตุ สัพพะมงัคะลงั รักขนัตุ สัพพะเทวะตา 
  สัพพะพุทธานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวนัตุ เต 
  ภะวะตุ สัพพะมงัคะลงั รักขนัตุ สัพพะเทวะตา 
  สัพพะธมัมานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวนัตุ เต 
  ภะวะตุ สัพพะมงัคะลงั รักขนัตุ สัพพะเทวะตา 
  สัพพะสังฆานุภาเวนะ สะทา โสตถี ภะวนัตุ เต 

 ๓.๑.๕  พธีิสวดพุทธมนต์หน้าศพ 
 เม่ือเจา้ภาพได้จดัให้มีการสวดพระอภิธรรม ครบตามก าหนดวนัท่ีตอ้งการแล้ว 
อาจจะเป็น ๓ วนั  แล้วแต่ความสะดวกของเจ้าภาพและเร่ืองเศรษฐกิจในครอบครัวท่ีเป็น
ปัจจยัส าคญั ในแตล่ะงาน ส่วนในวนัท่ี ๔ ของงานศพ  ซ่ึงเป็นวนัท าการฌาปนกิจศพ (เผาศพ) 
เจา้ภาพ กจ็ะด าเนินการเหมือน ๓ วนัแรกท่ีผ่านมา แต่ไดเ้พิ่มการสวดพุทธมนตใ์นช่วงเวลา 
ก่อนฉนัภตัตาหารเพล ๗  โดยมีบทสวดตา่งๆ ดงัตอ่ไปน้ี 

                                                        

   ๕ พระญาณวโรดม (สนธ์ิ กิจฺจกาโร), เอกเทสสวดมนต์, หนา้    ๖-  ๗. 
   ๖ เร่ืองเดียวกนั, หนา้   ๒๘. 
                  ๗  สัมภาษณ์ พระครูสิริคุณาธาร, เจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒๐  เมษายน  ๒๕๕๒. 



 ๕๖ 

  )  นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมพุทธสัสะฯ (ครบ ๓ คร้ัง) 
 ๒) สรณคมนปาฐะ ...พุทธัง สะระณัง คจัฉามิ ฯลฯ  ตะติยมัปิ สังฆงั สะระณัง 
คจัฉามิฯ 
 ๓) ธัมมนิยามสูตร 
    เอวมัเม สุตงัฯ เอกงั สะมะยงั ภะคะวา สาวตัถิยงั วิหะระติ เชตะวะเน อะนาถะปิณ
ฑิกสัสะ อาราเมฯ ตตัระ โข ภะคะวา ภิกข ูอามนัเตสิ ภิกขะโวติฯ ภะทนัเตติ เต ภิกข ูภะคะวะ
โต ปัจจสัโสสุงฯ ภะคะวา เอตะทะโวจะ อุปปาทา วา ภิกขะเว ตะถาคะตานัง อะนุปปาทา วา 
ตะถาคะตานงั ฐิตา วะ สา ธาตุ ธัมมฏัฐิตะตา ธัมมะนิยามะตา สัพเพ สังขารา อะนิจจาติฯ ตงั 
ตะถาคะโต อะภิสัมพุชฌะติ อะภิสะเมติ อะภิสัมพุชฌิตวา อะภิสะเมตวา อาจิกขะติ เทเส
ติปัญญะเปติ ปัฏฐะเปติ วิวะระติ วิภะชะติ อุตตานีกะโรติ สัพเพ สังขารา อะนิจจาติฯ 
    อุปปาทา วา ภิกขะเว ตะถาคะตานัง อะนุปปาทา วา ตะถาคะตานัง ฐิตา วะ สา 
ธาตุ ธมัมฏัฐิตะตา ธัมมะนิยามะตา สัพเพ สังขารา ทุกขาติฯ ตงั ตะถาคะโต อะภิสัมพุชฌะติ 
อะภิสะเมติ อะภิสัมพุชฌิตวา อะภิสะเมตวา อาจิกขะติ เทเสติปัญญะเปติ ปัฏฐะเปติ วิวะระติ 
วิภะชะติ อุตตานีกะโรติ สัพเพ สังขารา ทุกขาติฯ 
    อุปปาทา วา ภิกขะเว ตะถาคะตานงั อะนุปปาทา วา ตะถาคะตานัง ฐิตา วะ สา ธาตุ 
ธมัมฏัฐิตะตา ธมัมะนิยามะตา สัพเพ ธมัมา อะนตัตาติฯ ตงั ตะถาคะโต อะภิสัมพุชฌะติ อะภิ
สะเมติ อะภิสัมพุชฌิตวา อะภิสะเมตวา อาจิกขะติ เทเสติปัญญะเปติ ปัฏฐะเปติ วิวะระติ วิภะ
ชะติ อุตตานีกะโรติ สัพเพ ธมัมา อะนตัตาติฯ 
 ๔)วิปัสสนาภูมิ  โดยยอ่ เร่ิมจาก อะวิชชาปัจจะยา สังขารา ฯลฯ นิโรโธ โหติฯ 
   อวิชชาปัจจะยา สังขารา สังขาระปัจจะยา วิญญานงั  
 วิญญาณะปัจจะยา นามะรูปัง นามะรูปะปัจจะยา สะฬายะตะนงั 
 สะฬายะตะนะปัจจะยา ผสัโส ผสัสะปัจจะยา เวทนา 
 เวทะนายะปัจจะยา ตณัหา ตณัหาปัจจะยา อุปาทานงั 
 อุปาทานะปัจจะยา ภะโว ภะวะปัจจะยา ชาติ 
 ชาติปัจจะยา ชะรามะระณัง โสกะปะริเทวะทุกขะโทมะนสัสุปายาสา สัมภะวนัติ 
 เอวะเมตสัสะ เกวะลสัสะ ทุกขกัขนัธสัสะ สะมุทะโย โหติ 
  อวิชชายะ เตววะ อะเสสะวิราคะนิโรธา สังขาระนิโรโธ 
 สังขาระนิโรธา วิญาณะนิโรโธ วิญญาณะนิโรธา นามรูปะนิโรโธ 



 ๕๗ 

 นามะรูปะนิโรธา สะฬายะตะนะนิโรโธ สะฬายะตะนะนิโรธา ผสัสะนิโรโธ 
 ผสัสะนิโรธา เวทนานิโรโธ เวทนานิโรธา ตณัหานิโรโธ 
 ตณัหานิโรธา อุปาทานะนิโรโธ อุปาทานะนิโรธา ภะวะนิโรโธ 
 ภะวะนิโรธา ชาตินิโรโธ ชาตินิโรธา ชะรามะระณัง 
 โสกะปะริเทวะทุกขะโทมะนสัสุปายาสา นิรุชฌนัติ 
 เอวะเมตสัสะ เกวะลสัสะ ทุกขกัขนัธสัสะ นิโรโธ โหติ 

 ๕) ภัทเทกะรัตตะคาถา  
 อะตีตงั นานวาคะเมยยะ นปัปะฏิกงัเข อะนาตะตงั 

 ยะทะตีตมัปะหินนัตงั  อปัปัตตญัจะ อะนาคะตงั 
 ปัจจุปปันนญัจะ โย ธมัมงั ตตัถะ ตตัถะ วิปัสสะติ 
 อะสังหิรัง อะสังกุปปัง  ตงั วิทธา มะนุพรู์หะเย 
 อชัเชวะ กิจจะมาตปัปัง  โก ชญัญา มะระณัง สุเว 
 นะ หิ โน สังคะรันเตนะ  มะหาเสเนนะ มจัจุนา 
 เอวงั วิหาริมาตาปิง  อะโหรัตตะมะตนัทิตงั 
 ตงั เว ภทัเทกะรัตโตติ  สันโต อาจิกขะเต มุนีติฯ 

 ๖) ติอุทานคาถา  
 ยทา หเว ปาตุภวนฺติ ธมฺมา อาตาปิโน ฌายโต พฺราหฺมณสฺส 

อถสฺส กงฺขา วปยนฺติ สพฺพา ยโต ปชานาติ สเหตุธมฺม  
 ยทา หเว ปาตุภวนฺติ ธมฺมา อาตาปิโน ฌายโต พฺราหฺมณสฺส 

อถสฺส กงฺขา วปยนฺติ สพฺพา ยโต ขย   ปจฺจยาน  อเวทิ 
 ยทา หเว ปาตุภวนฺติ ธมฺมา อาตาปิโน ฌายโต พฺราหฺมณสฺส 

วิธูปย   ติฏฺฐติ มารเสน   สูโรว โอภาสยมนฺตลิกฺขนฺติฯ 

 ๗) ติลกัขะณาทิคาถา   

     สัพเพ สังขารา อะนิจจาติ 
อะถะ นิพพินทะติ ทุกเข 
สัพเพ สังขารา ทุกขาติ 

ยะทา ปัญญายะ ปัสสะติ 
เอสะ มคัโค วิสุทธิยา 
ยะทา ปัญญายะ ปัสสะติ 



 ๕๘ 

อะถะ นิพพินทะติ ทุกเข 
สัพเพ ธมัมา อะนตัตาติ 
อะถะ นิพพินทะติ ทุกเข 
อปัปะกา เต มะนุสเสสุ 
อะถายงั อิตะรา ปะชา 
เย จะ โข สัมมะทกัขาเต 
เต ชะนา ปาระเมสสันติ 
กณัหงั ธมัมงั วิปปะหายะ 
โอกา อะโนกะมาคมัมะ 
ตตัร์าภิระติมิจเฉยยะ 
ปะริโยทะเปยยะ อตัตานงั 
เยสัง สัมโพธิยงัเคสุ 
อาทานะปะฏินิสตคัเค 
ขีณาสะวา ชุติมนัโต 

เอสะ มคัโค วิสุทธิยา 
ยะทา ปัญญายะ ปัสสะติ 
เอสะ มคัโค วิสุทธิยา 
เย ชะนา ปาระคามิโน 
ตีระเมวานุธาวะติ 
ธมัเม ธมัมานุวตัติโน 
มจัจุเธยยงั สุทุตตะรัง 
สุกกงั ภาเวถะ ปัณฑิโต 
วิเวเก ยตัถะ ทูระมงั 
หิตว์า กาเม อะกิญจะโน 
จิตตกัเ์ลเสหิ ปัณฑิโต 
สัมมา จิตตงั สุภาวิตงั 
อะนุปาทายะ เย ระตา 
เต โลเก ปะรินิพพุตาติ ฯ 

 ๙) พุทธคุณธรรมคุณสังฆคุณ  

 (บทพุทธคุณ) อิติปิ โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วิชชาจะระณะสัมปัน
โน สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร ปุริสสะทมัมะสาระถิ สัตถา เทวะมนุสสานงั พุทโธ ภะคะวา
ติฯ  

 (บทธรรมคุณ) สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปัสสิโก 
โอปะนะยโิก ปัจจตัตงั เวทิตพัโพ วิญํูหีติฯ 

 (บทสังฆคุณ) สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฏิปันโน ภะคะวะโต 
สาวะกะสังโฆ ญายะปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิปันโน ภะคะวะโต สา
วะกะสังโฆ ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา เอสะ ภะคะวะโต สาวะ
กะสังโฆ อาหุเนยโย ปาหุเนยโย ทักขิเณยโย อญัชะลีกะระณีโย อะนุตตะรัง ปุญญกัเขตตงั 
โลกสัสาติฯ 

 



 ๕๙ 

 ๑๐) บทสวดพาหุง 
   พาหุง สะหสัสะมะภินิมมิตะสาวุธนัตงั ครีเมขะลงั อุทิตะโฆระสะเสนะมารัง ทานาทิ
ธมัมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท ตนัเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลานิฯ 
   มาราติเรกะมะภิยชุฌิตะสพัพะรัตติง โฆรัมปะนาฬะวะกะมกัขะมะถทัธะยกัขงั ขนัตีสุ
ทนัตะวิธินา ชิตะวา มุนินโท ตนัเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลานิฯ 
   นาฬาคิริง คะชะวะรัง อะติมตัตะภูตงั ทาวคัคิจกักะมะสะนีวะ สุทารุณันตงั เมตตมัพุเส
กะวิธินา ชิตะวา มุนินโท ตนัเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลานิฯ 
   อุคขิตตะขัคคะมะติหัตถะสุทารุณันตัง ธาวนัติโยชะนะปะถงัคุลิมาละวนัตงั อิทธี
ภิสงัขะตะมะโน ชิตะวา มุนินโท ตนัเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลานิฯ 
   กตัะวานะ กฏัฐะมุทะรัง อิวะ คพัภินียา จิญจายะ ทุฏฐะวะจะนัง ชะนะกายะมชัเฌ สัน
เตนะ โสมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท ตนัเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลานิฯ 
   สจัจงั วิหายะ มะติสจัจะกะวาทะเกตุง วาทาภิโรปิตะมะนงั อะติอนัธะภูตงั ปัญญาปะที
ปะชะลิโต ชิตะวา มุนินโท ตนัเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลานิฯ 
   นนัโทปะนนัทะภุชะคงั วิพุธงั มะหิทธิง ปุตเตนะ เถระภุชะเคนะ ทะมาปะยนัโต อิทธู
ปะเทสะวิธินา ชิตะวา มุนินโท ตนัเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลานิฯ 
   ทุคคาหะทิฏฐิภุชะเคนะ สุทฏัฐะหตัถงั พรัหมงั วิสุทธิชุติมิทธิพะกาภิธานงั ญาณาคะเท
นะ วิธินา ชิตะวา มุนินโท ตนัเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมงัคะลานิฯ 
   เอตาปิ พุทธะชะยะมงัคะละอฏัฐะคาถา โย วาจะโน ทินะทิเน สะระเต มะตนัที หิตะวา
นะเนกะวิวิธานิ จุปัททะวานิ โมกขงั สุขงั อะธิคะเมยยะ นะโร สะปัญโญ ฯ 
   มะหาการุณิโก นาโถ หิตายะ สัพพะปาณินัง ปูเตะวา ปาระมี สัพพา ปัตโต  สัมโพธิ
มุตตะมงั เอเตนะ สจัจะวชัเชนะ โหตุ เต ชะยะมงัคะลงั ฯ  
   ชะยนัโต โพธิยา มูเล สักะยานัง นันทิวฑัฒะโน เอวงั ตะวงั วิชะโย โหหิ ชะยสัสุ 
ชะยะมงัคะเล อะปะราชิตะปัลลงัเก สีเส ปะฐะวิโปกขะเร อะภิเสเก สัพพะพุทธานัง อคัคปัปัตโต  
ปะโมทะติ ฯ  สุนกัขตัตงั สุมงัคะลงั สุปะภาตงั สุหุฏฐิตงั สุขะโณ สุมุหุตโต จะ สุยฏิฐงั พรัหมะจาริ
สุ ปะทกัขิณัง กายะกมัมงั วาจากมัมงั ปะทกัขิณัง ปะทกัขิณัง มะโนกมัมงั ปะณิธี เต ปะทกัขิณา ปะ
ทกัขิณานิ กตัะวานะ ละภนัตตัเถ ปะทกัขิเณ ฯ 
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  ๒) ภะวะตุ สัพพะมงัคะลงั ฯลฯ สะทา โสตถี ภะวนัตุ เต ๘ฯ 

 เม่ือพระสงฆ์ในพิธีสวดพระพุทธมนต์ จ านวน  ๐ รูป เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว 
เจา้ภาพกจ็ะท าพิธีกรรมตอ่เน่ืองดงัไดอ้ธิบายไวใ้นขอ้ ๓. .๔ ตอนว่าดว้ยการถวายภตัตาหาร
เพลนั้นแลว้ ซ่ึงมีหลกัปฏิบติัท่ีเหมือนกนัทุกอยา่ง ๙ 
 จากการศึกษา พบวา่ พิธีสวดพระพุทธมนตน้ี์ มีขอ้พึงสังเกตว่า ส่วนใหญ่แลว้จะ
จดัเฉพาะในเม่ือพระสงฆผ์ูท้รงสมณศกัด์ิและพระผูใ้หญ่ท่ีประชาชนเคารพนับถือในทอ้งถ่ิน 
เช่น พระสังฆาธิการระดบัเจา้อาวาส เจา้คณะต าบล เจา้คณะอ าเภอ เจา้คณะจงัหวดัหรือสูงกว่า 
ส่วนในฝ่ายคฤหสัถ ์พิธีน้ีก็จะจดัเฉพาะผูมี้ฐานะค่อยขา้งดีหรือผูมี้ก าลงัพอสมควร เน่ืองจาก 
จะตอ้งนิมนตพ์ระสงฆ ์จ านวนถึง  ๐ รูป และจดัถวายปัจจยัไทยธรรมอนัสมควรตามคตินิยม
ความเช่ือของประชาชน 

 ๓.๑.๖ ขั้นตอนการพระธรรมเทศนาหน้าศพและการสวดแจง 
 เม่ือพระสงฆส์วดพุทธมนตเ์สร็จแลว้ เจา้ภาพถวายปัจจยัไทยธรรมและภตัตาหาร
เพล จากนั้น เม่ือถึงเวลาท่ีก าหนดไว ้คือ  ๓.๐๐- ๔. น. พิธีกรน ากล่าวอาราธนาธรรม เพื่อให้
พระสงฆไ์ดแ้สดงธรรมหน้าศพ ก่อนท่ีพระสงฆซ่ึ์งไดนิ้มนตม์า จะไดร้วมกนัสวดมาติกา-
บงัสุกุล และเวลา  ๕.๐๐- ๖.๐๐ น. ก็จะเป็นพิธีไหวอ้าลยัแด่ผูว้ายชนม์และพระสงฆ ์๔ รูป 
หรือเท่าท่ีเจา้ภาพก าหนด  ข้ึนไปยงัเชิงตะกอน เพื่อทอดผา้มหาบงัสุกุลหน้าศพ ก่อนท่ีจะได้
เวลาฌาปนกิจ หลงัจากนั้น แขกท่ีไปร่วมในงานก็จะทยอยวางดอกไมจ้นัทน์ต่อจากพระสงฆ์
ท่ีวางเสร็จแลว้นั้น   
 ในขณะท่ีแขกญาติมิตรทั้งปวง  ก าลงัวางดอกไมจ้นัทน์อยูน่ั้น ภายในศาลาบ าเพญ็
กุศล เจา้ภาพก็จะนิมนตพ์ระสงฆอี์ก ๔ รูป เพื่อท าพิธีสวดหน้าไฟหรือท่ีเรียกว่า “สวดแจง” 
หรืออภิธรรม ๗ คมัภีร์  มีบทสวดตา่งๆ ดงัตอ่ไปน้ี๒๐ 
 ๑) นะโม ๓ คร้ัง 
 ๒) พระวินัย มีค  าสวดตอ่ไปน้ี 

                                                        
   ๘  ดูค  าสวดเตม็ที่ภาคผนวก. 
                   ๙ สัมภาษณ์ พระครูวชิรปัญญาภรณ์,  เจา้คณะต าบลโนนขม้ิน เขต ๒, ๒๒  เมษายน  ๒๕๕๒. 
  ๒๐ สัมภาษณ์ พระครูวชิรปัญญาภรณ์,  เจา้คณะต าบลโนนขม้ิน เขต ๒, ๒๒  เมษายน  ๒๕๕๒. 



 ๖  

 ยนัเตนะ ภะคะวะตา ชานะตา ปั สสะตา อะระหะตา สั มมาสั มพุทเธนะ ปะฐะมงั ปา
ราชิกงั กตัถะ ปัญญตัต ันติ ฯ  เวสาลิยงั ปัญญตัตนัติ ฯ กงั อารัพภาติ ฯ สุทินนัง กะลนัทะปุตตงั
อารัพภาติ ฯ กส๎ัมิ ง วตัถุ ส๎ มินติ ฯ สุทินโน กะลนัทะปุตโต ปุราณะทุติยกิายะ เมถุนงั ธมัมงั ปะฏิเส
วิ ตส๎ัมิง วตัถุส๎มินติ ฯ เตนะ สะมะเยนะ พุ ทโธ ภะคะวา เวรัญชายงั วิ หะระติ นะ เฬรุปุ จิม ันทะม ู
เล มะหะตา ภิ กขุ สงัเฆนะ สทัธิ ง ปัญจะมตัเตหิ ภิกขุสะเตหิ ฯ .อสัโสสิ โข เวรัญโช พราหมะโณ 
สะมะโณ ขะลุ โภ โคตะโม  กย๎ะปุตโต สั ก๎ยะกุลา ปัพพะชิโต เวรัญชายงั วิ หะระติ นะ เฬรุปุ จิม ั
นทะม ูเล มะหะตา ภิ กขุ สงัเฆนะ สทัธิ ง ปัญจะมตัเตหิ ภิกขุสะเตหิ .........ตงัโข ปะนะ ภะวนัตงั โค
ตะมงั เอวงั กลัย๎าโณ กิตติ สทัโท อพัภุคคะโต อิติ ปิโส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสั มพุ ทโธ วิ ชชา
จะระณะส ัมปันโน สุคะโต โลกะวิทู อะนุ ตตะโร ปุริสะทมัมะสาระถิ สตัถา เทวะมะนุสสานัง พุท
โธ ภะคะวาติ ฯ ......โส อิมงั โลกงั สะเทวะก ัง สะมาระกงั สะพรั หมะก ัง ส ัสสะมะณะพราหมะณิ 
ง ปะชงั สะเทวะมะนุ สสั ง สะย ัง อะภิญญา สัจฉิกตั๎วา ปะเวเทติ โส ธมัม ัง เทเสติ อาทิกลัย๎าณัง 
มชัเฌกลั ๎ยาณัง ปะริโยสานะกลั ๎ยาณัง สาตถงั สะพยญัชะนั ง เกวะละปะริปุณณัง ปะริสุทธงั พรัห
มะจะริยงั ปะกาเสติ ฯ ...สาธุ โข ปะนะ ตะถารูปานงั อะระหะตงั ทสัสะนงั โหตีติ ฯ 

 ๓) พระสูตร มีค  าสวดตอ่ไปน้ี 
 เอวมัเม สุ ตงั ฯ เอกงั สะมะยงั ภะคะวา อนัตะรา จะ ราชะคะหัง อนัตะรา จะ นาลนัทงั 
อทัธานะมคัคะปะฏิปันโน โหติ มะหะตา ภิกขุสังเฆนะ สัทธิ ง ปัญจะมตัเตหิ ภิกขุสะเตหิ ฯ สุปปิ
โยปิ โข ปะริพพาชะโก อนัตะรา จะ ราชะคะหัง อนัตะรา จะ นาลนัทงั อทัธานะมคัคะปะฏิปันโน 
โหติ สทัธิง อนัเตวาสินา พรัหมะทตัเตนะ มาณะเวนะ ฯ ตตั๎ระ สุทงั สุปปิโย ปะริพพาชะโก อะเน
กะปะริยาเยนะ พุทธสัสะ อะวณัณัง ภาสะติ ธมัมสัสะ อะวณัณั ง ภาสะติ สงัฆ ัสะ อะวณัณั ง ภาสะ
ติ ฯ สุปปิยสัสะ ปะนะ ปะริพพาชะกสัสะ อนัเตวาสี พรั หมะท ัตโต มาณะโว อะเนกะปะริยาเยนะ 
พุทธสัสะ วณัณัง ภาสะติ ธมัมสัสะ วณัณัง ภาสะติ สั งฆ ัสสะ ว ัณณัง ภาสะติ ฯ อิติ หะ เต อุ โภ 
อาจะริยนัเตวาสี อ ัญญะมญัญสัสะ อุชุวิปั จจะนิ กะวาทา ภะคะวนัตงั ปิฏฐิโต ปิฏฐิโต อะนุพนัธา 
โหนติ ภิกขุสงัฆญัจะ ฯ  
 ๔) พระอภิธรรม พระสังคณี... กุสะลา ธมัมา ฯลฯ อิเม ธมัมา กุสะลาฯ 
 ๕) พระวิภังค์... ปัญจกัขนัธา ฯลฯ รูปักขนัโธฯ 
 ๖) พระธาตุกถา...สังคะโห ฯลฯ  อะสังคะหิตงัฯ 
 ๗) พระปุคคลปัญญัตติ...ฉะ ปัญญตัติโย ฯลฯ อะระหตัตายะ ปะฏิปันโนฯ 
 ๘) พระกถาวัตถุ...ปุคคะโล ฯลฯ มิจฉาฯ 
 ๙) พระยมก...เย เกจิ กุสลา ฯลฯ สัพเพ เต ธมัมา กุสะลาฯ 
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 ๑๐) พระมหาปัฏฐาน... เหตุปัจจะโย ฯลฯ อะวิคะตะปัจจะโยฯ 
 หมายเหตุ จบเพียงเท่านั้ น ไม่นิยมต่อท้ายด้วย ภะวะตุ สัพพะ ฯลฯ  (และผู้
ประสงคดู์ค  าสวดเติมจากขอ้ท่ี ๔) ถึง  ๐) พึงดูในพระอภิธรรมตัถสังคหะ ๗ คมัภีร์ท่ีกล่าว
แลว้นั้น)  ซ่ึงการสวดแจงน้ี นิยมสวดในบางงานเท่านั้น ส่วนใหญ่เป็นความเหมาะสมในแต่
ละงาน และเร่ืองเวลา หากพิจารณาแลว้เวลาไม่พอ พระสงฆก์็จะจดัพิธีการสวดแจงน้ีออกไป
แลว้เจา้ภาพกด็ าเนินการตา่งๆ ตามขั้นตอนฌาปนกิจตามล าดบั 

 ๓.๑.๗  พธีิเจริญพระพุทธมนต์เยน็ฉันเช้า 
 เม่ือเจา้ภาพท าการฌาปนกิจศพ (เผาศพ) เป็นท่ีเรียบร้อยท่ีวดัแลว้  ในเวลาเยน็ของ
วนัเดียวกนันั้น  กจ็ะไดนิ้มนตพ์ระสงฆม์าเจริญพระพุทธมนตเ์ยน็ฉนัภตัตาหารเชา้  โดยจะเร่ิม
พิธีในเวลา  ๘.๐๐- ๙.๓๐ น.โดยพระสงฆท่ี์นิยมมาสวด มีจ านวน ๕ รูปบา้ง ๗ รูปบา้ง ๙ รูป
บา้ง ซ่ึงเป็นการเจริญพุทธมนตโ์ดยปกติเหมือนในงานมงคลทัว่ไป เพราะถือว่า เม่ือเผาศพ
เสร็จแลว้ งานทุกอยา่งกเ็ป็นมงคล ฉะนั้น การสวด จึงตอ้งอนุวติัตามความเช่ือน้ี 

 ๓. .๘ ขั้นตอนการเกบ็อฐิั 
 รุ่งเช้า ก่อนรับพระสงฆ์ เพื่อมาฉันท่ีบา้นเจ้าภาพ ก็จะเป็นพิธีกรรมส าคญัอยา่ง
หน่ึง คือ การเก็บอัฐิของผูว้ายชนม์ โดยนิยมนิมนตพ์ระสงฆ์ ๔ รูปมาสวดบงัสุกุลเป็นและ
บงัสุกุลตาย เช่ือว่า ผูต้ายจะไปเกิดในสถานท่ีแห่งใหม่  ซ่ึงการถวายอาหารเช้าแด่พระสงฆ ์
และขั้นตอนกเ็หมือนกบัวนัแรกของการบ าเพญ็กุศลศพ คือ พระสงฆฉ์นัเสร็จ ก็อนุโมทนาให้
พร แลว้ประพรมน ้าพระพุทธมนต ์เป็นเสร็จพิธีในการท าอาจจะท าพิธีบงัสุกุลตายวตัถุส่ิงของ
ต่างๆ ท่ีผูต้ายยงัเป็นห่วงอยู่ เช่น บา้น รถยนต ์นาฬิกา แว่นตา เส้ือผา้ เป็นตน้ แลว้อุทิศแก่
ผูต้าย และเจา้ภาพก็จะบูชาคืนจากพระสงฆ ์ นอกจากนั้นแลว้ ยงัมีพิธีกรรมเล็กๆ น้อยๆ ซ่ึง
เป็นความเช่ือท่ีสืบๆ กนัมา คือ  การลอยองัคาร เม่ือเสร็จส้ินภารกิจจากพระสงฆใ์นช่วงเช้า
แลว้ เจา้ภาพ กจ็ะเดินทางไปท าพิธีลอยองัคารท่ีแมน้ ้ าใกลบ้า้นของตน หรือบางคนก็นิยมไป
ลอยท่ีแม้น ้ าโขงก็มีโดยมีความเช่ือว่า ผูต้ายจะได้ไม่ห่วงในทรัพยส์มบติัและท าให้ญาติท่ีมี
ชีวิตอยู่ มีความสุขสบาย    ส่วนขั้นตอนสุดท้ายของการท าพิธีทั้ งหมดตั้งแต่เร่ิมสวดพระ
อภิธรรม คือ การน าอฐิัท่ีเหลืออีกส่วนหน่ึง ไวเ้กบ็ไวท่ี้ก าแพงหรือร้ัวขา้งวดั โดยเช่ือว่า ผูต้าย 
จะได้มีท่ีพึ่ งสุดทา้ย ก็คือ วดัและพระสงฆ์ เพราะเช่ือว่า หากวิญญาณยงัไม่ไดไ้ปเกิดในภพ



 ๖๓ 

ใหม่ กจ็ะวนเวียนอยูใ่นบริเวณวดั และมีโอกาสท่ีจะท าดี เพราะเป็นแดนแห่งธรรมะ อีกอยา่ง
หน่ึง เป็นการสะดวกของญาติมิตร ท่ีจะไปกราบไหวต้ามเทศกาลตา่งๆ ง่ายตอ่การเดินทาง๒  

แผนภูมิที่ ๑ 
แสดงขั้นตอนพธิีการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในงานศพ 

ของชาวพุทธในเขตอ าเภอเมืองจังหวัดหนองบวัล าภูในปัจจุบนั๒๒ 
 

พธิีกรรมเกีย่วกบัการตั้งศพของเจ้าภาพ 

 

เช่น การขอขมาศพ, การเตรียมโลงบรรจุศพ, อุปกรณ์ตา่งๆ ท่ีจ าเป็น 

 

การเตรียมตวัของเจา้ภาพ 

 

    นิมนตพ์ระสวดมาติกา   นิมนตพ์ระสวดพระอภิธรรม 
 
  เม่ือผูต้ายส้ินลมหายใจลงไปไม่ว่าจะเป็นเวลาไหนก็ตาม จะตอ้งมีการอาบน ้ าศพ
ดว้ยน ้าร้อน น ้าเยน็ก่อนเสมอ แลว้ท าการแต่งตวัให้ศพโดยใส่เส้ือผา้กลบัดา้น แลว้จึงห่อศพ
ดว้ยผา้ขาวมดัเป็น ๕ เปาะ และท าการดอยศพไวต้รงกลางห้องโดยให้ศพหันศีรษะไปดา้นทิศ
ตะวนัตกตรงกลางระหวา่งข่ือ (กลางหอ้งโถง) 
  ขั้นตอนตอ่ไป นิมนตพ์ระมาสวดมาติกาบงัสุกุลศพแลว้จึงไดมี้การน าศพบรรจุลง
ในหีบศพ (โลง) และไดมี้การบ าเพญ็กุศลให้แก่ผูต้ายตามแต่ฐานะของผูต้าย โดยมีพิธีการ
บ าเพญ็กุศล๒๓ ดงัน้ี 

                                                        
                  ๒   สัมภาษณ์ พระครูโกศลสมาจาร, รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒   เมษายน  ๒๕๕๒. 
                  ๒๒  สัมภาษณ์ พระครูมงคลกิจโกศล,  เจา้คณะต าบลหวันา, ๒๕  เมษายน  ๒๕๕๒. 
                  ๒๓  สัมภาษณ์ พระครูขนัติธรรมานุกูล,  เจา้คณะต าบลล าภู, ๒๓  เมษายน  ๒๕๕๒. 
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  ตอนเยน็นิมนตพ์ระมาสวดมาติกาบงัสุกุลและสวดพระอภิธัมมตัถสังคหะ ตาม
เหตุปัจจยั คือ ถา้ผูต้ายมีฐานะดีจะตั้งบ าเพญ็ศพหลายวนั แต่ถา้ผูต้ายมีฐานะไม่ค่อยดีจะตั้ง
บ าเพญ็กุศลศพเพียงคืนเดียวและวนัรุ่งข้ึนกน็ าไปท่ีฌาปนสถานเลย 
  ขั้นตอนฌาปนกิจศพถา้ผูต้ายมีฐานะดีจะมีขั้นตอนมากมาย แต่ถา้ผูต้ายมีฐานะไม่
ดีจะมีขั้นตอนเรียบง่าย  
  เม่ือน าศพมาถึงฌาปนสถานแลว้เวียนรอบเมรุ  ๓  รอบโดยเวียนซ้าย  แลว้น า
หีบศพกระทบเมรุ  ๓  คร้ัง  จึงน าหีบศพไปวางเมรุแลว้โยนผา้  ๓  คร้ัง  ขา้มโลงศพ  โดยไม่มี
การรับใน  ๒  คร้ังแรก  คร้ังสุดทา้ยจึงรับ  แลว้น าผา้ไปปูให้พระสงฆน์ั่ง  จากนั้นเปิดฝาโลง
ตดัดา้ยท่ีมดัศพออกแลว้นิมนตพ์ระสงฆ์  และแขกท่ีมาส่งสการท าการรดน ้ าศพ  จากนั้นจึง
ประกอบพิธีกรรมทางสงฆคื์อไหวพ้ระสมาทานศีลนิมนตพ์ระเทศนา     กณัฑ์  และสวด
มาติกาบงัสุกุลต่อไป  เจา้ภาพถวายจตุปัจจยัไทยธรรม  รับพรจากพระสงฆ์  อ่านชีวประวติั
ผูต้าย  ร าหน้าศพ  ทอดผา้บงัสุกุล  วางดอกไมจ้นัทน์  ท าพิธีฌาปนกิจ  นิมนตพ์ระสงฆ ์ ๔  
รูป  สวดพระอภิธรรม  ๗  คมัภีร์  (หน้าไฟ)  เจา้ภาพถวายจตุปัจจยัไทยธรรม  รับพรจาก
พระสงฆเ์ป็นเสร็จพิธี   ถา้ผูต้ายมีฐานะไม่คอ่ยดีจะไม่มีขั้นตอนนิมนตพ์ระเทศน์  และการร า
หนา้ศพ  เหมือนพิธีกรรมฌาปนกิจของหลายๆ  คน๒๔  

ตารางที ่ ๑ 
เจ้าภาพที่จัดสวดพระอภิธรรมผู้มีฐานะด ี

ขั้นตอนในการปฏิบตัิส าหรับพิธีกรรม
ในภาพรวม 

หมายเหตุ 

ระยะเวลาการบ าเพญ็กุศล ๓-๗ วนัหรือมากกวา่น้ี  
รูปแบบในดา้นพิธีกรรม มีขั้นตอนครบถว้นมากกวา่/คา่ใชจ่้ายสูง 
จ านวนผูไ้ปร่วมงาน มีเป็นจ านวนมาก 
มีพิธีสวดพระพุทธมนตฉ์นัเพล นิยมเพียง  ๐ รูป  
พิธีการสวดพระอภิธรรม ๓-๗ คืน หรือมากกวา่ 
แสดงธรรมเทศนา   กณัฑ ์ นิยมจดัแสดงธรรมหนา้ศพก่อนฌาปนกิจ 
การร าหนา้ศพ/ดนตรีประโคม มี 

                                                        
                  ๒๔  สัมภาษณ์ พระครูวิสิฐเจติยาพิทกัษ์,  เจา้คณะต าบลบา้นขาม, ๒๖  เมษายน  ๒๕๕๒. 
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การมอบทุนการศึกษา/มอบทุนอ่ืนๆ 
แก่สังคม 

มี 

การบวชสามเณรหนา้ไฟ นิยมบวชบุตรหลานจ านวนหลายคน 

พระพิธี ๔ รูป สวดแจง มี 

พิธีสงฆ ์
 

-  สวดมาติกา 
-  สวดพระพุทธมนต ์
-  พิจารณาบงัสุกุล 

สมาชิกในชุมชน/ญาติ ใหค้วามช่วยเหลือดว้ยน ้าใจเป็นหลกั 

ตารางที ่ ๒ 
เจ้าภาพที่จัดสวดพระอภิธรรมผู้มีฐานะปานกลาง 

ขั้นตอนในการปฏิบตัิส าหรับพธิีกรรม
ในภาพรวม 

เจ้าภาพผู้มีฐานะดใีนด้านการเงิน 

ระยะเวลาการบ าเพญ็กุศล นิยมประกอบพิธีกรรมไม่เกิน ๓ วนั 
รูปแบบในดา้นพิธีกรรม มีขั้นตอนบางอยา่งตดัออกไปไม่ครบ 
จ านวนผูไ้ปร่วมงาน มีจ านวนพอสมควร 
มีพิธีสวดพระพุทธมนตฉ์นัเพล มี แตเ่ป็นรายบุคคล ข้ึนอยูก่บัศรัทธา 

/ความพร้อม 
พิธีการสวดพระอภิธรรม  - ๓ คืน 
แสดงธรรมเทศนา   กณัฑ ์ มี  
การร าหนา้ศพ/ดนตรีประโคม บางงานกมี็ / แตบ่างงานกไ็ม่มี 
การมอบทุนการศึกษา/มอบทุนอ่ืนๆ 
แก่สังคม 

บางงานกมี็ / แตบ่างงานกไ็ม่มี 

การบวชสามเณรหนา้ไฟ นิยมบวชบุตรหลานท่ีมีศรัทธาแตไ่ม่มาก 

พระพิธี ๔ รูปสวดแจง บางงานกส็วด และบางงานกไ็ม่นิยมสวด 

พิธีสงฆ ์
 

-  สวดมาติกา 
-  พิจารณาบงัสุกุล 



 ๖๖ 

สมาชิกในชุมชน/ญาติ ชุมชนใหก้ารช่วยเหลือบา้ง แตส่่วนใหญ่จะเป็น
ญาติพี่นอ้งมากกวา่ 

ตารางที ่ ๓ 
เจ้าภาพที่จัดสวดพระอภิธรรมผู้มีฐานะทางเศรษฐกจิทีม่ีรายได้น้อย 

ขั้นตอนในการปฏิบตัิส าหรับพธิีกรรม
ในภาพรวม 

หมายเหตุ 

ระยะเวลาการบ าเพญ็กุศล ส่วนใหญ่เพียง   วนั 
รูปแบบในดา้นพิธีกรรม มีขั้นตอนนอ้ย/ จดัแบบประหยดัท่ีสุด 
จ านวนผูไ้ปร่วมงาน ส่วนใหญ่จะเป็นญาติท่ีใกลชิ้ดกนัเท่านั้น 
พิธีการสวดพระอภิธรรม ไม่มี 
แสดงธรรมเทศนา   กณัฑ ์ ไม่มี 
การร าหนา้ศพ/ดนตรีประโคม ไม่มี 
การมอบทุนการศึกษา/มอบทุนอ่ืนๆ  
แก่สังคม 

ไม่มี 

การบวชสามเณรหนา้ไฟ ไม่มี 

พระพิธี ๔ รูปสวดหนา้ไฟ ไมมี่ 

พิธีสงฆ ์
 

-  สวดมาติกา 
-  พิจารณาบงัสุกุล 

สมาชิกในชุมชน/ญาติ ใหก้ารอนุเคราะห์ตามเหมาะสม 

 จากตารางขา้งบนน้ี แสดงใหเ้ห็นวา่ การสวดพระอภิธรรมของพุทธศาสนิกชนใน
พื้นท่ีศึกษาอ าเภอเมืองหนองบวัล าภนูั้น นิยมจดัตามฐานะทางเศรษฐกิจและความส าคญัของ
บุคคลท่ีตนเคารพนับถือซ่ึงถึงแก่ชีวิตไปแลว้ อยา่งน้อย ก็จะจัดสวด ๓ วนั อยา่งมาก ๗ วนั 
ส่วนการแสดงธรรมเทศนา ก็จะมีเฉพาะผูมี้ฐานะหรือมีแขกไปร่วมงานค่อนขา้งมาก การร า
หนา้ศพ ดนตรีประโคมกเ็ช่นกนั กจ็ดัตามฐานะ  

 



 ๖๗ 

 ในการบวชหนา้ไฟ นิยมบวชทุกงาน หากลูกหลานเป็นชายก็บวชเป็นจูงศพเป็น
สามเณร และหากเป็นหญิงกจ็ะบวชชีพราหมณ์ (ไม่ปลงผม)   แมห้ากเจา้ภาพมีฐานะไม่ดีนัก 
กจ็ะนิมนตพ์ระมาสวดมาติกา เพียง ๔ รูป ก็พอ แต่จะไม่จดัสวดพระอภิธรรม เม่ือพระสงฆ์
สวดมาติกาเสร็จ ก็ท าพิธีฌาปนกิจศพ ตอนเยน็อาจจะมีสวดมนตเ์ยน็หรือไม่ก็ได ้ไม่ตอ้งตั้ง
บ าเพญ็ ๓ วนัหรือ ๗ วนั รุ่งเชา้ กท็  าบุญตกับาตร 
 
๓.๒  ค่านิยมกบัการฟังสวดพระอภิธรรมในงานศพ 

   ตามหลกัฐานของท่านผูรู้้กล่าวว่ามีการน าเอาพระอภิธรรมมาสวดในพิธีศพของ
พุทธศาสนิกชนชาวไทยตั้งแตส่มยักรุงศรีอยธุยาและท่านไดใ้หค้วามเห็นไวว้า่การบ าเพญ็กุศล
ในงานศพเพื่ออุทิศให ้ผูว้ายชนมน์ั้น เป็นเร่ืองเก่ียวกบัความรัก ความกตญัํูต่อผูว้ายชนม์ซ่ึง
จากไปไม่มีวนักลบั การท่ี พุทธศาสนิกชนชาวไทยน าเอาคมัภีร์พระอภิธรรมเขา้มาเก่ียวขอ้ง
กบัประเพณีน้ีนั้นตามขอ้สันนิษฐาน คงจะเกิดจากเหตุผลประการตา่งๆ ดงัน้ี 
  )  เป็นเพราะพระอภิธรรม ไม่กล่าวถึงสัตว ์ไม่กล่าวถึงบุคคล ไม่มีตวัตน เรา เขา 
แตท่รงจ าแนกธรรมออกเป็นกุศล อกุศล และอพัยากฤต (ธรรมท่ีไม่ใช่กุศลและไม่ใช่อกุศล) 
ทรงกระจายสรีระกายซ่ึงเป็นกลุ่มกอ้นออกเป็นขนัธ์ ๕ บา้ง อายตนะ  ๒ บา้ง ธาตุ  ๘ บา้ง 
อินทรีย ์๒๒ บ้าง อัน เป็นไปตามเหตุตามปัจจัยซ่ึงต้องมีการเส่ือมสลายไปตามสภาวะมิ
สามารถตั้งอยูไ่ดต้ลอดไป การไดฟั้งพระอภิธรรมจะท าให้ผูฟั้งน้อมน ามาเปรียบเทียบกบัการ
จากไปของผูว้ายชนม ์ท าให้เห็นสัจธรรมท่ี แทจ้ริงของชีวิต ท่านโบราณบณัฑิตคงจะเห็นว่า
ในงานเช่นน้ีเป็นโอกาสอันดีท่ีท่านผูฟั้งและท่านผู ้ร่วมบ าเพ็ญกุศลในงานศพจะสามารถ
พิจารณาเห็นความจริงของชีวิตไดโ้ดยง่าย จึงไดน้ าเอาพระอภิธรรมมาแสดงใหฟั้ง๒๕ 
 ๒) เพราะเห็นวา่ในการตอบแทนพระคุณพุทธมารดาของพระสัมมาสัมพุทธเจา้นั้น 
ท่านไดเ้สดจ็ข้ึนไปทรงแสดงพระอภิธรรมเทศนาบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์เพื่อโปรดพุทธมารดา
ซ่ึง ส้ินพระชนมไ์ปแลว้ ดงันั้น เม่ือบุพพการีอนัไดแ้ก่ มารดา บิดา ถึงแก่กรรมลง ท่านผูเ้ป็น
บณัฑิตจึงไดน้ าเอาพระอภิธรรมเขา้มาเก่ียวขอ้งในการบ าเพญ็กุศลให้แก่ผูว้ายชนม์ โดยถือว่า
เป็นการสนองพระคุณมารดา บิดา ตามแบบอย่างพระจริยวตัรของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

                                                        
                  ๒๕  สัมภาษณ์ พระครูปลดัค าผุน คุตฺตจิตฺโต,  อดีตเลขานุการเจ้าคณะจังหวดัหนองบวัล  าภู ,  ๒๒  
เมษายน  ๒๕๕๒. 



 ๖๘ 

ตอ่มา แมว้า่ท่านผูว้ายชนมจ์ะมิใช่มารดาบิดากต็าม แตก่ารน าเอาพระอภิธรรมมาแสดงในงาน
ศพกถื็อเป็นประเพณีไปแลว้  
 ๓) เพราะเช่ือว่า พระอภิธรรมเป็นค าสอนขั้นสูงท่ีมีเน้ือหาละเอียดลึกซ้ึง เก่ียว
กบัปรมตัถธรรม ๔ ประการ หากน ามาแสดงในงานบ าเพญ็กุศลให้แก่ผูว้ายชนม์แลว้ ผูว้าย
ชนม์จะไดบุ้ญมากการสวดพระอภิธรรมก็คือการน าเอาค  าบาลีข้ึนตน้ส้ัน ๆ ในแต่ละคมัภีร์
ของพระอภิธรรม ๗ คมัภีร์มาเรียงตอ่กนั การสวดพระอภิธรรมน้ีบางทีเรียกว่า สวดมาติกา ถา้
เป็นงานพระศพบุคคลส าคญัในราชวงศ์เรียกว่า พิธีสดับปกรณ์ ซ่ึงเพี้ยนมาจากค าว่า สัตตป
กรณ์ อนัหมายถึง พระอภิธรรม ๗ คมัภีร์ นั่นเอง (สัตต = เจ็ด ปกรณ์ = คมัภีร์ ต  ารา) ต่อมา
ภายหลังมีผูรู้้ได้น าเอาคาถาในพระอภิธัมมัตถสังคหะ ของพระอนุรุทธาจารยม์าสวดเป็น
ท านอง สรภญัญะ (คือการสวดเป็นจงัหวะส้ัน  ยาว) เรียกวา่ สวดสังคหะ โดยน าเอาค  าบาลีใน
ตอนตน้และตอนทา้ยของแตล่ะปริจเฉท ซ่ึงมีทั้งหมด ๙ ปริจเฉทมาเรียงตอ่กนัเป็นบทสวด๒๖ 
 นอกจากนั้น  ชีวิตของมนุษยเ์รา มีความเก่ียวขอ้งกบัขนบธรรมเนียมประเพณี มา
โดยตลอด ตั้งแตแ่รกเกิดจนถึงวนัตาย คราวน้ี เป็นเร่ืองราวรายละเอียดประเพณี พิธีกรรม ท่ี
เก่ียวกบัความตาย และการท าบุญให้แก่ผูล่้วงลบั การ เกิด แต่ เจ็บ ตาย เป็นส่ิงท่ีธรรมชาติ
ก าหนดมาส าหรับชีวิตมนุษยทุ์กรูปนามโดยเท่าเทียมกนั ดงัมีค  ากล่าวท่ีว่า “มรณัง อนตีโต”๒๗ 
คือ เราจะล่วงพน้ความตายไปไม่ได ้ธรรมชาติของน ้ า คือ ความเหลว ธรรมชาติของคน คือ 
ความตายแมว้า่ความตายจะเป็นส่ิงท่ีมนุษยเ์กรงกนัมาก แตก่ไ็ม่เคยมีใครหลีกหนีพน้ ไดมี้ผูค้น
เป็นจ านวนมากพยายามคิดคน้หาตวัยา หรือหนทางท่ีจะให้มีชีวิตอยูอ่มตะ แต่ยงัไม่เคยมีใคร
ประสบผลส าเร็จ  
 ฉะนั้น  เม่ือมนุษยทุ์กคนมีความตายเป็นของคู่กบัการเกิด จึงไม่ควรเกรงกลวักบั
ความตายจนเกินเหตุ แตส่ิ่งท่ีควรค านึง คือ การกระท าเม่ือยงัมีชีวิตอยู ่ควรพิจารณาว่า เราได้
ประกอบคุณงามความดีและสร้างบุญกุศลเอาไวไ้ดม้ากนอ้ยแคไ่หน ในช่วงท่ีมีโอกาสเหลืออยู ่

                                                        
     ๒๖ สัมภาษณ์ พระครูวิสิฐเจติยาพิทกัษ์,  เจา้คณะต าบลบา้นขาม, ๒๖  เมษายน  ๒๕๕๒. 
 ๒๗ องฺ.ปํฺจก. (บาลี) ๒๒/๕๗/๘  ไดอ้ธิบายหลกัในการพิจารณาสังขารที่เรียกว่า “อภิณหปัจจ 
เวกขณ์ ๕ ขอ้ ไดแ้ก่ เรามีความแก่เป็นธรรมดาจะล่วงพน้ความแก่ไปไม่ได,้ เรามีความเจ็บป่วยเป็นธรรมดาจะล่วง
พน้ความเจ็บป่วยไปไม่ได,้ เรามีความตายเป็นธรรมดาจะล่วงพน้ความตายไปไม่ได,้ เราจกัตอ้งพลดัพรากจากของ
อนัเป็นท่ีรักทั้งปวงไป, เรามีกรรมเป็นของๆ ตน จะท ากรรมใดไว ้จกัเป็นผูรั้บผลของกรรมนั้นสืบไป. 



 ๖๙ 

พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตาย มีอยูม่ากหลายอยา่ง เช่น  พิธีท าบุญต่ออายุ การชักบงัสุกุล
เป็น การบอกหนทางผูป่้วย พิธีการท าศพ  เป็นตน้ 
 คติพจน์ของประชาชนในอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภูมีสุภาษิตสอนใจไวว้่า 
“โลกมนัตั้งเท่ียงมัน่ แตเ่กิด แก่ เจบ็ ตาย แทน้า”   จากบทค าผญาบทน้ี แสดงให้เห็นถึงความ
เช่ือของคนอีสานว่า “เกิด แก่ เจ็บ ตาย”  เป็นส่ิงท่ีทุกคนจะตอ้งพบพาน หลีกหนีไม่พน้  
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ “ความตาย”  เม่ือคนเราเกิดมาแลว้ จะตอ้งตายทุกคน ส่วนใครจะตายตั้งแต่
วยัเด็กวยักลางคนหรือเม่ือมีอายุมากจนชรา ก็สุดแทแ้ต่ผลการกระท าของคนนั้นๆ  ซ่ึงเรียก
ส้ันๆ วา่ “ผลกรรม”  ของคนนั้นๆ เอง๒๘ 
 ฉะนั้น ในขณะท่ีมีชีวิตอยู ่จึงควรท าแต่กรรมดี  เม่ือตายไปแลว้จะท้ิงช่ือเสียงคุณ
ความดีใหค้นในสังคมเขากล่าวขานถึง  เพราะเม่ือตายไปแลว้ เราไม่สามารถจะน าส่ิงใดๆ ติด
ตวัไปไดเ้ลย  คงท้ิงไวแ้ตค่วามชัว่หรือความดี  ใหเ้ป็นท่ีเล่าขานของคนในสังคม หรือประเทศ
สืบไป ทั้งน้ี  เพื่อความเป็นบุคคลผูไ้ม่ประมาท ทุกคนพึงระลึกถึงความตายไวต้ลอดเวลา ดงั
ค  าผญาท่ี  “ ความตายน้ีแขนคอทุกบาดยา่ง”  แปลวา่ ความตายน้ีติดตามเราทุกเวลา๒๙ 
 
๓.๓ สาเหตุที่ท าให้เกดิการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในจังหวัดหนองบวัล าภู 

 สาเหตุท่ีท าให้เกิดการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะนั้น   มีผลท่ีสืบเน่ืองมาจาก
วฒันธรรม  และพิธีปฏิบติัส าหรับวยัผูสู้งอาย ุหรือวยักลางคนข้ึนไปนั้น  ก็จะอ่านหนังสือผูก 
ซ่ึงเป็นวรรณกรรมพื้นบา้นของชาวอีสาน หนังสือผูกเหล่าน้ี จะจารึกดว้ยตวัอกัษรไทยน้อย 
โดยจารไวใ้นใบลานแลว้ใช้เชือกร้อยรัดเป็นผูกๆ และเป็นเร่ืองๆ ส่วนมากเป็นเร่ือง “นิทาน
พื้นบา้น”  เช่น เร่ือง จ าปา ๔ ตน้, ผาแดงนางไอ่, ขลููนางอั้ว เป็นตน้ นอกจากนั้น  ในการอ่าน
หนังสือผูกดังกล่าว  จะอาศยัแสงสว่างจากตะเกียงหรือไต ้สุดแต่จะหามาได ้คนอ่ืนๆ ท่ีไม่
อ่านก็จะนั่งฟังเร่ืองราวในวรรณกรรมนั้นๆ  ไป  แต่ในปัจจุบัน กลับมีการเปล่ียนแปลง
ประเพณีท่ีดีงามนั้ น แฝงมาในรูป การเล่นไพ่ ไฮโล เป็นต้น ในงานสวดพระอภิธรรม 

                                                        
                  ๒๘  สัมภาษณ์ พระครูไพศาลกิตติวิมล,  เจา้อาวาสวดัโพธ์ิชยัสมสะอาด, ๒๘  เมษายน  ๒๕๕๒. 
 ๒๙  สัมภาษณ์ พระครูปลดัสุบรรณ สุวณฺโณ,  เลขานุการเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู,  ๒๕  
เมษายน  ๒๕๕๒. 



 ๗๐ 

เน่ืองจากช่วงแรกๆ  กเ็ป็นเล่นกนัในหมู่ญาติๆ  เพื่อผ่อนคลายบรรยากาศ แต่คนท่ีแฝงตวัไป
ในงานอีกพวกหน่ึง  กจ็ะชกัชวนกนัเล่น และมีการพนนัเกิดข้ึน จึงเป็นเร่ืองน่าเป็นห่วงเช่นกนั 
 ในทางปฏิบติัส าหรับคนหนุ่มสาว จะมาช่วยงานงนัเฮือนดี เพื่อไดอ้ยูใ่กลชิ้ดกนั 
ไดเ้ก้ียวพาราสีกนั จากหัวค  ่าถึงสว่าง แต่เจา้ภาพงานศพก็พอใจ เน่ืองจากไม่ไดเ้สียหายอะไร 
และไดเ้พื่อนอยูร่่วมงานศพทุกคืน บางคร้ัง พวกเขาก็จะพากนัเล่นหมากเสือกนัหมูบา้ง เล่น
หมากหาบบา้ง เล่นทายสนุกๆ กนับา้ง เป็นตน้  ส าหรับกลุ่มหญิงสาวก็จะช่วยท าอาหาร และ
กลุ่มชายหนุ่มกช่็วยท าเช่นเดียวกนั๓๐ 
 
๓.๔  บทสรุป 

 สรุปการศึกษาพิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมัตถะสังคหะในเขตอ าเภอเมือง 
จังหวดัหนองบัวล าภู พบว่า การจัดพิธีกรรมท่ีเน่ืองด้วยงานศพ โดยเฉพาะการสวดพระ
อภิธรรม ซ่ึงถือวา่เป็นธรรมชั้นสูงและเป็นการแสดงถึงความกตญัํูกตเวทีของเหล่ามวลญาติ
แลว้ จ าเป็นท่ีจะตอ้งมีความเขา้ใจทุกขั้นตอนของพิธีกรรม เพื่อท าให้เกิดความเป็นบุญเป็น
กุศลตอ่ผูล่้วงลบัไปแลว้ และแก่ญาติทั้งปวงท่ีให้การช่วยเหลืองานศพให้ลุล่วงไปดว้ยดี ชาว
พุทธในอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบัวล าภู จึงได้ตระหนักเป็นอย่างดี และได้ปฏิบัติอย่างมี
ขั้นตอน กล่าวโดยสรุป มี  ๒ ขั้นตอนใหญ่ คือ  
  ) การเตรียมการพิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัศพ เช่น การอาบน ้าศพ การหวีผมศพ  
 ๒) การนิมนตพ์ระสงฆม์าสวด มาติกา-บงัสุกุล, สวดพระอภิธรรม, สวดหน้าไฟ, 
สวดเกบ็อฐิั, สวดพุทธมนตฉ์ันเพล, เจริญพุทธมนตเ์ยน็-ฉันเช้า โดยในแต่ละขั้นตอน ก็จะมี
การกล่าวอนุโมทนากถา (ยถา-สัพพี) ทุกคร้ัง เพื่อใหเ้จา้ภาพไดก้รวดน ้ ารับพร ทั้งน้ี พิธีกรรม
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสวดพระอภิธรรม จะข้ึนอยูก่ับฐานะของเจ้าภาพและความศรัทธา 
ความพร้อมดา้นตา่งๆ เป็นส าคญัท่ีเป็นปัจจยัใหพ้ิธีกรรมมีความแตกตา่งกนัในแตล่ะงาน  และ
ประการส าคญั กคื็อ เจตนาในการบ าเพญ็กุศลศพ ในการสวดพระอภิธรรมน้ี เช่ือว่าจะท าให้
ผูต้ายไปสู่สุคติเหมือนดงัท่ีพระพุทธเจา้ทรงปฏิบติัแก่พระพุทธมารดาในอดีต 
  

                                                        
  ๓๐ สัมภาษณ์ พระครูสิริคุณาธาร, เจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒๐  เมษายน  ๒๕๕๒. 



บทที่ ๔ 

คุณค่าจากพธีิกรรมในการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะ 
ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดหนองบวัล าภู  

 ในบทน้ี  เป็นการศึกษาหวัขอ้ส าคญั ๓ ประเดน็ คือ จากพิธีกรรมในการสวดพระ
อภิธรรมตัถะสังคหะท่ีมีตอ่ชาวอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภู ในดา้นบุญกิริยาวตัถุ สังคม
วิทยา และการปลูกฝังค่านิยมท่ีดีงามในเร่ืองความกตญัญูกตเวทิตาคุณ ผลการศึกษาวิจยั มี
ดงัตอ่ไปน้ี 

 
๔.๑  ในด้านของบุญกริิยาวัตถุ 

 ค  าวา่ “บุญกิริยาวตัถุ” ไดแ้ก่ ท่ีตั้งแห่งการท าบุญ หรือทางแห่งการท าความดี ซ่ึง
ประกอบด้วยวิธีการบ าเพ็ญบุญถึง ๑๐ อย่างด้วยกัน๑ แต่ในงานวิจัยน้ีได้สรุปประเด็นท่ี
คลา้ยกนัไวใ้นกลุ่มตารางเดียวกนั และเสริมบางประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสวดพระอภิธรรม
เขา้ไวด้ว้ย 
 บุญกิริยาวตัถุ โดยภาพรวมเป็นบุญท่ีเกิดข้ึน ดว้ยการบ าเพญ็กุศลแด่บุพพเปตพลี
หรือบ าเพ็ญบุญแก่ผู ้ล่วงลับ และมุ่งการท าบุญอย่างถูกวิธี ตามหลักความนิยมของ
พระพุทธศาสนา  จากการสัมภาษณ์ประชากรในกลุ่มเป้าหมาย ดงัตอ่ไปน้ี 

 ๑) ทานมัย บุญส าเร็จด้วยการให้ทานหรือวัตถุส่ิงของ 
 จากการศึกษา พบวา่ การบ าเพญ็กุศลเพื่ออุทิศให้แก่ผูเ้สียชีวิตหรือผูว้ายชนม์นั้น 
ผูใ้หสั้มภาษณ์ ๔ กลุ่มท่ีใหท้านมีขา้วน ้าโภชนาหารมากเป็นอนัดบัหน่ึง   ส่วนผูถ้วายจตุปัจจยั 
(เงิน) เป็นอนัดบัท่ี ๒ ผูถ้วายสังฆทานและไทยธรรมท่ีจ าเป็นในงานศพเป็นอนัดบัท่ี ๓ และ
ไม่ไดถ้วายทานเลยเป็นอนัดบัท่ี ๔  ส่วนกลุ่มขา้ราชการนิยมถวายปัจจยั (เงิน) มากกว่าไทย
ธรรมประเภทอ่ืน เน่ืองจากสะดวกและมีเวลาไปร่วมงานนอ้ย  เยาวชนจะถวายขา้วน ้ ามากกว่า
ปัจจยั เน่ืองจากตอ้งอาศยัผูป้กครองเป็นหลกั แตก่มี็ถวายปัจจยับา้งเลก็นอ้ย  

                                                        
 ๑ ที.ม.อ.(บาลี) ๓/๓๔๖. 



 ๗๒ 

ผลจากการศึกษาสัมภาษณ์ พบว่า ชาวพุทธยงันิยมให้ทานท่ีเป็นวตัถุทานหรืออามิสทาน ซ่ึง
เป็นการแสดงออกจนกลาย  เป็นประเพณีนิยมตอ่ชุมชนและสังคมสืบเน่ืองมาจนถึงปัจจุบนั๒ 

 ๒) สีลมัย บุญส ำเร็จด้วยกำรรักษำศีล 
 ค าวา่ “ศีล” ในท่ีน้ี๓  ผูวิ้จยั ไดสั้มภาษณ์กลุ่มประชากร ในขอบเขตของศีล ๕  ซ่ึง
ถือเป็นหลกัปฏิบติัทัว่ไปของการไปร่วมพิธีสวดพระอภิธรรมของประชาชน นอกจากนั้น ก็ยงั
ได้สอบถามถึงพฤติกรรมต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกับศีล เพื่อให้ทราบว่า มีการรักษาศีลหรือไม่
เพียงใด ส าหรับการฟังสวดพระอภิธรรมในแตล่ะคร้ัง  ผลจากการสัมภาษณ์ พบว่า การรักษา
ศีล ๕ ค  าตอบส่วนใหญ่ จะรักษาไดเ้พียงบางขอ้ และจะรักษาไม่ไดใ้นบางขอ้ ไดแ้ก่ การเล่น
การพนนั๔  (อนุโลมไวใ้นศีลขอ้ท่ี ๒ ฉอ้โกง ยกัยอกทรัพย ์เปล่ียนสภาพทรัพยโ์ดยมิชอบดว้ย
เล่ห์กลตา่งๆ เพราะการพนนัมีการโกงทุกรูปแบบอยูแ่ลว้) นอกนั้น ก็จะเป็นการพูดมุสา และ
ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ (โดยเฉพาะ สุราและเบียร์) กลุ่มท่ีรักษาศีลได ้ ก็จะเป็นพระสงฆ ์
ส่วนขอ้ท่ีรักษาไดไ้ม่สมบูรณ์ คือ ขอ้ท่ี ๔ การพดูเทจ็ พดูไร้สาระ ชอบนินทาคนอ่ืน  ส่วนผูไ้ม่
รักษาศีลเลย กมี็บา้งเพียงเลก็นอ้ย เพราะรักษาไม่ไดทุ้กขอ้ และไม่สมาทานศีล ๕ อีกดว้ย๕ 

 ๓)  ภำวนำมัย บุญส ำเร็จด้วยกำรภำวนำ 
 จากการศึกษา พบวา่  กลุ่มประชากรมีความตั้งใจของตนให้เป็นกุศลจิต เพื่ออุทิศ
ส่วนบุญไปใหแ้ก่ผูเ้สียชีวิตเป็นอนัดบัหน่ึง  ส่วนการพิจารณาธรรมมีพระสงฆเ์ป็นอนัดบัหน่ึง 
กลุ่มเยาวชนเป็นกลุ่มท่ีพิจารณาธรรมน้อยท่ีสุด   ค  าว่า “ภาวนามยั”๖ ในงานศพท่ีมีการสวด
พระอภิธรรม ก็จะนิยมปฏิบติัขณะภายหลังรับศีลจากพระสงฆแ์ล้ว  พระสงฆจ์ะสวดพระ
อภิธรรมต่อไปจนจบในแต่ละช่วงเวลา ซ่ึงส่วนใหญ่นิยมสวด ๓ ปริจเฉทด้วยกัน และอีก
ประการหน่ึง ผูไ้ปงานศพน้ีจะไดเ้จริญภาวนาในวนัสุดทา้ยของการบ าเพญ็กุศล คือ ในช่วง
บ่ายก่อนท าการฌาปนกิจศพ เจา้ภาพท่ีมีฐานะพอท่ีจะนิมนตพ์ระสงฆไ์ปเทศน์ได ้ก็จะจดัให้มี
                                                        
 ๒ สัมภาษณ์ พระครูอุดมธรรมภาณี, รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๑๔  เมษายน ๒๕๕๐. 
 ๓ ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๒๘๖/๒๔๗ ไดก้ล่าวถึงศีล ๕ หรือเบญจศีล ไวโ้ดยละเอียด 
 ๔ สัมภาษณ์  พระครูศรีเมธากร, รองเจา้คณะจงัหวดัหนองบวัล  าภู, ๑๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
 ๕ สัมภาษณ์ พระครูโกศลสมาจาร. รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒๑ เมษายน ๒๕๕๐. 
 ๖ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๗๙/๒๙๐  ไดก้ล่าวถึง “ภาวนา” ว่าแบ่งออกเป็น ๒ ไดแ้ก่ สมถภาวนา  การฝึก
สมาธิ  และวิปัสสนาภาวนา การฝึกอบรมใหเ้กิดปัญญา. 



 ๗๓ 

เทศน์ข้ึน ๑ กัณฑ์ เพื่อเป็นการเพิ่มเติมบุญกุศลแก่ผูเ้สียชีวิต และให้แขกท่ีไปในงานได้มี
โอกาสสดบัฟังเทศนาอีกดว้ย๗  ส่วนการเจริญภาวนาหรือปฏิบติัสมถะ การท าใจให้สงบระงบั 
และวิปัสสนาการพิจารณาธรรมตามธรรม ท่ีตนไดย้ินไดฟั้งขณะไปร่วมงานศพนั้น มีส่วน
ช่วยใหพุ้ทธศาสนิกชนไดฟั้งส่ิงท่ีตนไม่เคยไดฟั้ง เกิดทศันะท่ีดีและแนวทางปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง
ต่อหลักไตรลักษณ์ และในการพิจารณาทั้ งสภาพความไม่แน่นอนของสังขารร่างกายของ
คนเราน้ี 

 ๔) อปจำยนมัย/เวยยำวัจจมัยบุญส ำเร็จด้วยกำรปร พฤติอ่อนน้อมแล ช่วยเหลอื 
 จากการศึกษา พบว่า พระสงฆ์ จะทักทายถามไถ่ประชาชนท่ีไปในงานและให้
ก าลงัใจ  ให้ค  าแนะน าเก่ียวกบัการปฏิบติัในงานศพแก่เจา้ภาพอีกด้วย ขณะเดียวกนัยงั ได้
บริจาคปัจจยั และไทยธรรม ตลอดจนแรงงานเพื่อช่วยเหลือในส่วนท่ีเหมาะสม๘ ต่อมากลุ่ม
ขา้ราชการจะไม่นิยมแนะน าส่ิงใดๆ  แก่เจา้ภาพหากไม่ไดรั้บการขอร้องให้ช่วยเหลือ เพราะ
ถือเป็นแขกไม่ใช่เจา้ภาพโดยตรง นอกนั้น ก็จะบริจาคปัจจยัไทยธรรม และช่วยแรงงานบา้ง
เลก็นอ้ย กลุ่มตอ่มา คือ ประชาชนท่ีไปในงานศพกท็กัทายแขกบา้งคร่ึงต่อคร่ึง ช่วยดา้นปัจจยั
บา้ง แรงงานบา้ง และกลุ่มเยาวชนจะคอยรับแขก กล่าวเช้ือเชิญแขกใหน้ัง่ บริการน ้าและความ
สะดวกอ่ืนๆ แก่แขกท่ีไปในงาน แต่กลุ่มน้ี มีท าบุญดว้ยปัจจยับา้งเล็กน้อย ส่วนใหญ่จะเป็น
การใชแ้รงงานมากกวา่ เพราะเป็นวยัท่ียงัไม่ไดท้  างานนั้นเอง๙ 

 ๕) ปัตติทำนมัยแล ปัตตำนุโมทนำมัย บุญส ำเร็จด้วยกำรเฉลีย่ส่วนแห่งควำมด ี

ให้แก่ผู้อืน่แล กำรอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตำย 
 จากการศึกษา พบว่า พุทธศาสนิกชน ผูไ้ปร่วมฟังสวดพระอภิธรรมในงานศพ 
ส่วนใหญ่นิยมแผส่่วนบุญส่วนกุศลใหแ้ก่ผูต้ายเป็นอนัดบัท่ีหน่ึง และการท าความดีอ่ืนๆ ท่ีตน
สามารถจะช่วยเหลือทางเจา้ภาพและผูต้ายไดเ้ป็นอนัดบัท่ี ๒ เช่น การถวายภตัตาหารเช้าและ
เพล การเป็นเจา้ภาพร่วมถวายพระสวดพระอภิธรรมในแตล่ะคืน๑๐   

                                                        
 ๗ สัมภาษณ์ พระครูสิริคุณาธาร. เจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒๐ เมษายน ๒๕๕๐. 

 
๘

 สัมภาษณ์ พระครูวิสิฐเจติยาพิทกัษ.์  เจา้คณะต าบลบา้นขาม, ๒๖ เมษายน ๒๕๕๐. 
 ๙ สัมภาษณ์ นายมณเฑียร บรรลงัสี. ขา้ราชการ, ขา้ราชการ, ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
 ๑๐ สัมภาษณ์ พระครูไพศาลกิตติวิมล.  เจา้อาวาสวดัโพธ์ิชยัสมสะอาด,  ๒๘ เมษายน ๒๕๕๐. 



 ๗๔ 

   ๖) ธัมมสัสวนมัย บุญส ำเร็จด้วยกำรฟังธรรม 
 จากการศึกษา พบว่า การฟังเทศน์ในงานศพท าให้ผูฟั้งไดรั้บความรู้ใหม่ๆ ท่ีตน
ไม่เคยไดย้นิไดฟั้ง และเป็นการช้ีหนทางสว่าง  แก่ผูก้  าลงัประสบกบัความโศกเศร้าในฐานะ
ญาติมิตร หรือคนใกลชิ้ดผูต้ายไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะวา่ธรรมะเป็นเคร่ืองมือขดัเกลาจิตใจมนุษย์
ใหมี้ความเขา้ใจกฎแห่งธรรมชาติท่ีควรจะรู้เช่น  ความโศกยอ่มเกิดจากส่ิงอนัเป็นท่ีรักเป็นตน้
แตก่มี็ผูไ้ปในงานบางส่วน ไม่ไดส้นใจต่อการแสดงธรรมของพระสงฆเ์ลย และไม่ไดฟั้งว่า
ท่านกล่าวถึงเร่ืองใด หัวขอ้ธรรมใด เพราะบางคนก็มวัแต่โศกเศร้าเสียใจ บางคนก็วุ่นอยูก่บั
การตอ้นรับแขก บางคนก็เหน่ือยกายเหน่ือยใจเน่ืองจากไม่ไดพ้กัผ่อนเต็มท่ีเป็นเวลาหลาย
วนั๑๑   

 สรุปผลจากการศึกษา เร่ือง การบ าเพญ็กุศลเพื่ออุทิศใหแ้ก่ผูต้าย มีดงัน้ี 

 ๑) การใหท้าน เป็นขา้วน ้า อาหาร เป็นอนัดบัหน่ึง และการบริจาคจตุปัจจยั (เงิน) 
รองลงมา ส่วนผูไ้ปในงานแลว้ไม่บริจาคหรือไม่ช่วยเหลือใดๆ เลย มีนอ้ยมาก 
 ๒) การรักษาศีล คือ เวน้จากการฆ่าสัตว ์เวน้จากการลกัทรัพย ์เวน้จากประพฤติ
ผิดในกาม ส่วนใหญ่จะรักษาได้ ส่วนข้อท่ี ๔ พูดปด พูดเท็จ มีมาก เน่ืองจากรักษายาก 
นอกนั้น กจ็ะมีเล่นการพนนัในการศพบา้งเลก็นอ้ย ส่วนผูไ้ม่รักษาศีลเลย กมี็นอ้ยเช่นกนั 

 ๓) การเจริญภาวนา เพื่อใหจิ้ตใจผอ่นคลาย ไม่เครียด ไม่กงัวล ไม่โศกเศร้าจนเกิน
ควร และยงัเป็นการเจริญปัญญาให้งอกงามในธรรมท่ีตนได้ยินได้ฟังอีกดว้ย ส่วนใหญ่จะ
ตั้งใจให้เป็นกุศลเป็นอันดบัหน่ึง ส่วนการพิจารณาธรรมในธรรมท่ีฟังรองลงมา และไม่ได้
สนใจธรรมท่ีไดย้นิไดฟั้งเลยมีมากพอสมควร  
 ๔) การอ่อนน้อมและการช่วยเหลือกันในงานศพ ก็มีการทักทายสอบถาม 
สารทุกข์สุกดิบเป็นธรรมดาของประเพณีไทย  นอกนั้น ก็ยงัได้ช่วยแรงการ แรงใจ พูดให้
ก าลงัใจ พดูปลอบโยนใหจิ้ตใจคลายความกงัวล  
 ๕) การเฉล่ียส่วนแห่งความดี  และการอุทิศส่วนกุศลให้ผูต้าย นิยมปฏิบติักนัทุก
ระดบัเท่าท่ีโอกาสและความพร้อมของแตล่ะบุคคลจะกระท าได ้
 ๖) การฟังธรรม ถือเป็นหวัใจหลกัในการไปงานศพของชาวอีสาน รองลงมาจาก
การฟังสวดพระอภิธรรม เน่ืองจากวา่ ธรรมะ เป็นค าสอนของพระพุทธองค ์ดงันั้น พระสงฆ์

                                                        
 ๑๑ สัมภาษณ์ พระครูสิริคุณาธาร. เจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู,  ๒๐ เมษายน ๒๕๕๐. 



 ๗๕ 

ผูน้  าหลกัธรรมไปเผยแผห่รือแสดง ยอ่มมีความเขา้ใจอยา่งถ่องแทแ้ละชัดเจน สามารถแสดง
ธรรมเพื่อคลายความกงัวลและท าให้เจ้าภาพ ตลอดจนแขกผูไ้ปร่วมงานเขา้ใจต่อสัจธรรม
ความจริงท่ีปรากฏอยูต่รงหนา้ไดต้ามก าลงัสติปัญญาของแตล่ะบุคคล 
 
๔.๒  ในด้านของสังคมวิทยา 

 “สังคมวิทยา” (Sociology) หมายถึง การศึกษาเก่ียวกบัชีวิตทางสังคมของมนุษย ์
กลุ่มคน และสังคม ส่วนส่ิงท่ีตอ้งการศึกษาในงานวิจยัน้ี คือ ความเช่ือถือเก่ียวกบัการปฏิบติั
ตนของพุทธศาสนิกชนในฐานะชาวพุทธ ซ่ึงไดถื้อปฏิบติัดา้นความเช่ือ  และพิธีกรรมในการ
สวดพระอภิธรรมในงานศพ  โดยเฉพาะการสวดเพื่ออุทิศส่วนกุศล แด่ดวงวิญญาณของ
ผูเ้สียชีวิตอันเป็นท่ีรักของวงศ์ตระกูล เช่น บิดา มารดา ญาติผูใ้หญ่ในตระกูล  ส่วนค าว่า 
“จิตวิทยา” (psychology) คือ ศาสตร์ท่ีว่าด้วยการศึกษาเก่ียวกับ (กระบวนการของจิต)  
กระบวนความคิด และพฤติกรรมของมนุษย ์ ดงันั้น “จิตวิทยา” จึงเป็นศาสตร์ท่ีศึกษาคน้ควา้ 
เพื่อน าขอ้มูลความรู้มาเสนออธิบาย เพื่อควบคุม และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของมนุษย ์
จิตวิทยามุ่งศึกษาดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งกระบวนการของร่างกายกบัจิตใจ ดว้ยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นระเบียบแบบแผน เพราะร่างกายและจิตใจมกัมีการแสดงออกร่วมกนั อีกทั้ง
ยงัแสดงออกในแนวทางท่ีสามารถท านายได้๑๒  ในงานวิจยัน้ี  ค  าทั้ง ๒ ค  าน้ี หมายถึง ความ
เช่ือของประชาชน ซ่ึงมีความความเช่ือและถือปฏิบติัตอ่การฟังสวดพระอภิธรรม  
 จากการศึกษา พบวา่ ประชากรส่วนใหญ่มีความเช่ือเร่ืองการตายแลว้เกิดใหม่ของ
มนุษยต์ามหลกัพระพุทธศาสนาท่ีว่า หากไม่หมดกิเลสก็คงตอ้งวนเวียนมาเกิดใหม่ตามหลกั
ของวฏัฏะ ๓  ไดแ้ก่๑๓  
 ก)  กิเลสวฏัฏ ์คือ วงจรกิเลส ประกอบดว้ยอวิชชา ตณัหา และอุปาทาน 
 ข) กรรมวฏัฏ ์คือ วงจรกรรม ประกอบดว้ยสังขารและกรรมภพ 
 ค) วิปากวฏัฏ์ คือ วงจรวิบาก ประกอบดว้ย วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผสัสะ 
เวทนา ซ่ึงแสดงออกในรูปปรากฏท่ีเรียกว่า “อุปัตติภพ ชาติ ชรา มรณะ” เป็นตน้ โดยทั้ง ๓ 

                                                        

 ๑๒ จ  ารอง เงินดี และทิพยว์ลัย ์สุรินยา, จิตวิทยำทั่วไป, พิมพค์ร้ังท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร :  
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๕), ๑๒. 
 ๑๓ วิ.สุทธิ. จูฬฏีกา (บาลี) ๓/๑๙๘. 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://pirun.ku.ac.th/~fsocjrn
http://www.ku.ac.th/


 ๗๖ 

อยา่งน้ี  ประกอบเขา้เป็นวงจรใหญ่ในปัจจยาการ เรียกว่า “ภวจกัร” หรือ “สังสารจกัร” ตาม
นยัแห่งปฏิจจสมุปบาท   
 ส่วนความเขา้ใจในความหมายของพระสงฆท่ี์น าพระอภิธรรมมาสวดเป็นภาษา
บาลี และบางคร้ังกส็วดแปล เป็นอนัดบัท่ีหน่ึง  มีพระสงฆแ์ละกลุ่มราชการส่วนใหญ่จะเขา้ใจ
ค าแปล ส่วนเยาวชนส่วนใหญ่ไม่เขา้ใจแตมี่ศรัทธาในการฟังสวด  
 นอกจากนั้น  ความเขา้ใจว่า หากไม่สวดพระอภิธรรมในงานศพ ผูต้ายอาจจะไม่
พน้ไปจากภาวะแห่งความทุกขใ์นปรโลก  เป็นอนัดบัท่ี ๒  ส่วนความเช่ือว่าจะผิดประเพณีก็
เป็นอนัดบัท่ี ๓  และความเช่ืออ่ืนๆ อีก เช่น บางคนกเ็ห็นวา่จ าเป็นตอ้งสวด๑๔ บางคนก็เห็นว่า
แลว้แตค่วามเหมาะสมดา้นเวลา ปัจจยัเงินทอง ความพร้อมดา้นอ่ืนๆ ของเจา้ภาพดว้ย ไม่ใช่จะ
จดัให้สวดพระอภิธรรมได้ทุกงาน เพราะเจา้ภาพบางท่านก็มีความพร้อมน้อย และญาติไม่
พร้อมเพรียงกนักท็  าไม่ได้๑๕  

 จะอยา่งไรกต็าม ประเดน็ความเช่ือตา่งๆ ในการฟังสวดพระอภิธรรม ก็ยงัคงอยูคู่่
กบัชาวพุทธสืบไป เน่ืองจาก เป็นพุทธประเพณีท่ีพระพุทธองค์ทรงเทศนาโปรดพระพุทธ
มารดาในสวรรค ์จึงท าใหไ้ดรั้บความนิยมวา่ หากคนท่ีตนรักหรือญาติผูใ้หญ่เสียชีวิต ก็ควรจะ
จดัใหมี้การสวดพระอภิธรรม เวน้เสียแตว่า่มีความจ าเป็นท่ีไม่สามารถจะปฏิบติัเท่านั้น 

 
๔.๓  ในด้านการปลูกฝังค่านิยมที่ดงีาม  : กตัญญูกตเวทิตาคุณ 

 ค  าวา่ “กตญัญูกตเวทิตาคุณ” หมายถึง ผูรู้้อุปการะท่ีเขาท าแลว้และตอบแทน , ผูรู้้
จกัคุณคา่แห่งการกระท าดีของผูอ่ื้น และแสดงออกเพื่อบูชาความดีนั้น ผูรู้้จกั กตญัญู ท่านถือ
วา่เป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษย ์ในสังคมมนุษยต์อ้งเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นและส่ิงอ่ืน 
ชีวิตดา้นกายภาพด ารงอยูไ่ดเ้พราะไดรั้บการอุปการะเล้ียงดูจากบุคคลต่าง ๆ มีบิดามารดา ครู
อาจารย ์ญาติพี่น้อง เป็นตน้ นอกจากนั้น ตอ้งพึ่งพาอาศยัส่ิงเหล่าอ่ืนอีก เช่น อาศยัปัจจยั ๔ 
เป็นเคร่ืองเล้ียงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยู่รอดได้ ในส่วนจิตใจมนุษยก์็ได้รับการปลูกฝังอบรม

                                                        

 
๑๔

 สัมภาษณ์  พระครูโกศลสมาจาร รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู,  ๒๑ เมษายน ๒๕๕๐. 
 ๑๕ สัมภาษณ์ พระครูขนัติธรรมานุกูล. เจา้คณะต าบลล าภู, ๒๓  เมษายน ๒๕๕๐. 



 ๗๗ 

ลกัษณะคุณค่าทางจิตใจจากบุคคลอ่ืน มีบิดามารดาเป็นตน้ ให้มีทศันคติ ค่านิยม คุณธรรม 
จริยธรรม ซ่ึงเป็นหลกัส าคญัในการด าเนินชีวิตใหค้วามเจริญรุ่งเรือง   

อยา่งไรกต็าม เม่ือบุคคลผูรู้้อุปการคุณท่ีคนอ่ืนท าใหแ้ก่ตน จะยอมรับรองว่าใครมี
คุณ กต็อ่เม่ือเขาท าอะไรใหก้บัตนเท่านั้น เช่น ยอมรับวา่บิดามารดามีพระคุณ เพราะไดเ้ล้ียงดู
เรามา ยอมรับวา่ครูอาจารยมี์พระคุณ เพราะไดอ้บรมส่ังสอนศิลปะวิทยาการ ยอมรับว่าญาติพี่
นอ้งมีบุญคุณ เพราะท่านเหล่านั้นเคยใหข้า้วใหน้ ้ ารับประทาน และยงัหมายถึง ผูรู้้อุปการคุณท่ี
บุคคลอ่ืนท าใหเ้รา ซ่ึงเป็นเหตุใหเ้กิดกตเวที คือ การตอบแทนคุณท่านเหล่านั้นใหเ้หมาะสม๑๗ 

 ส่วนการสวดพระอภิธรรมในงานศพนั้น ชาวพุทธส่วนใหญ่เช่ือว่า เป็นส่ิงท่ีควร
ท า  เพื่อใหถู้กตอ้งตามประเพณีนิยม  แตค่วรค านึงถึงฐานะทางเศรษฐกิจดว้ย ไม่ใช่เพียงแต่ท า
ไปเพราะเห็นว่าเป็นประเพณีเท่านั้น อีกอยา่งหน่ึง ควรพิจารณาถึงความส าคญัของการสวด
พระอภิธรรมให้มาก ทั้งน้ี เน่ืองจาก ควรตระหนักถึงวตัถุประสงคท่ี์ให้พุทธศาสนิกชนผูไ้ป
ร่วมงานฟังมากกว่าจะเป็นการสวดให้ผูต้ายฟังเสียอีก ดังนั้ น การจะจัดให้มีการสวดพระ
อภิธรรมหรือไม่ประการใด  สุดแทแ้ต่ความพร้อมของแต่ละเจา้ภาพเป็นส่วนใหญ่  ถึงแมว้่า 
ไม่ไดจ้ดัใหมี้การสวดกต็าม แตห่ากบุตรธิดา ญาติมิตรทุกคน ร่วมใจกนัท าบุญอุทิศส่วนกุศล
ไปใหแ้ก่ผูต้ายโดยวิธีการอ่ืนๆ เช่น ใหท้าน รักษาศีลและเจริญภาวนา  กเ็ช่ือวา่ เป็นการบ าเพญ็
ความดีแลว้เฉล่ียไปยงัผูต้ายไดเ้ช่นกนั ผูวิ้จยั จึงไม่สรุปวา่ เป็นการผิดหรือถูกหากทางเจา้ภาพ
ไม่ไดจ้ดัใหพ้ระสงฆส์วดพระอภิธรรมในงานศพ 

 การแสดงความกตญัญูโดยการจดัสวดงานศพให้แก่ผูต้าย จากการศึกษา พบว่า  
ประชากรผูใ้หสั้มภาษณ์ หากเรียงจากมากไปหานอ้ย จะไดล้ าดบัความส าคญัในการจดังานศพ
ท่ีถูกจดัข้ึนมา หรือการแสดงออกของบุคคลผูเ้ป็นท่ีรักของตนในครอบครัว ท่ีจะพึงปฏิบติัตน
ดว้ยความกตญัญูรู้คุณท่าน คือ  
 
 
 

                                                        

 ๑๖ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ ์ปยตฺุโต), คนไทยกับป่ำ, พิมพ์คร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ
ธรรม, ๒๕๓๗), หนา้ ๒๑.   

   
๑๗

 ป่ิน มุทุกนัต์, มงคลชีวิต ภำค ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕), 
หนา้ ๑๑๘–๑๒๐.   



 ๗๘ 

 อนัดบัท่ี ๑  การสวดพระอภิธรรมส าคญัมาก  
 อนัดบัท่ี ๒  การจดังานศพ  ควรพิจารณาจากฐานะของตนเอง และควรท าบุญให้
มาก การสวดพระอภิธรรมส าคญันอ้ย ถึง ปานกลาง๑๘ นอกจากนั้น  ความส าคญัก็จะลดลงไป
ตามล าดบั คือ เป็นคนดีและท าบุญอุทิศบ่อยๆ  ควรจดังานใหส้มเกียรติคอ่นขา้งไม่มากนัก คือ 
ไม่ถึงคร่ึงหน่ึงของทั้งหมด ควรจดังานใหส้มเกียรติ๑๙  เหน็ไดว้า่   ประเด็นส าคญัไม่ไดอ้ยูท่ี่ว่า
ควรจดังานศพใหใ้หญ่โตหรือไม่ เพียงใด แต่ท่ีส าคญั ก็คือ  การสวดพระอภิธรรมในงานศพ 
โดยผูใ้ห้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่ เช่ือว่า  “ควรมีการสวดพระอภิธรรม” และควรท าบุญทุกอยา่ง
เท่าท่ีก าลงัของเจา้ภาพจะพึงจดัแก่ผูเ้สียชีวิตท่ีตนรักได ้

 สรุปผลการศึกษาในบทน้ี 
 ประโยชน์ท่ีพุทธศาสนิกชน พึงได้รับจากการศึกษาพิธีกรรมการสวดพระ
อภิธรรม คือ ท าใหไ้ดรู้้จกัวิธีการบ าเพญ็บุญกิริยาวตัถุท่ีถูกตอ้งตามหลกัทางพระพุทธศาสนา 
เช่น การให้ทาน การรักษาศีล การเจริญภาวนา การช่วยเหลือเพื่อนบ้านและญาติเม่ือมีผู ้
ล่วงลบัจากตระกลูหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัตน การรู้จกัอุทิศส่วนกุศลแก่ผูต้าย การฟังธรรม
ใหเ้กิดกุศลจิตเป็นบุญแก่ตนและอุทิศไปแก่ผูต้าย ในแง่ของสังคม เม่ือบุคคลรู้จกัความกตญัญู
ต่อบุพการีและญาติพี่น้องหรือมิตรสหายซ่ึงเป็นบุคคลท่ีตนเคารพรักและนับถือ ส่ิงท่ีควร
ปฏิบติัตอ่ผูต้าย คือ การจดับ าเพญ็บุญแต่ละอยา่งเพื่ออุทิศเป็นกลัปนาผลโดยมีพระสงฆเ์ป็น
ผูรั้บทาน โดยมีพื้นฐานความเช่ือท่ีวา่ หากผูต้ายไดรั้บส่วนกุศลจากญาติท่ีมีชีวิตอยูใ่นปรโลก
แลว้ ยอ่มไปสู่ภพท่ีดี เช่น ไปเกิดเป็นมนุษย ์ไปเกิดในสวรรค ์เป็นตน้ 

                                                        

  ๑๘ สัมภาษณ์  พระครูปลดัสุพรรณ สุวณฺโณ.  เลขานุการเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล  าภู, ๒๕  
เมษายน ๒๕๕๐. 

 
๑๙

 สัมภาษณ์ พระครูวิสิฐเจติยาพิทกัษ ์ เจา้คณะต าบลบา้นขาม, ๒๖ เมษายน ๒๕๕๐. 



บทที่ ๕ 
สรุปผลการศึกษา  และข้อเสนอแนะ 

 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 วิทยานิพนธ์เร่ือง “คุณคา่ของพิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมตัถสังคหะ : ศึกษา
กรณีเขตพื้นท่ีอ าเภอเมือง  จงัหวดัหนองบวัล าภ”ู  มีวตัถุประสงคส์ าคญั ๓ ประการ ดงัน้ี  (๑)
เพื่อศึกษาความเป็นมาและความส าคญัของคมัภีร์อภิธรรมมตัถสังคหะในพระพุทธศาสนา 
(๒) พิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมตัถะสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จังหวดัหนองบวัล าภู  
(๓) คุณค่าจากพิธีกรรมในการสวดพระอภิธรรมัตถสังคหะในเขตอ าเภอเมือง จังหวัด
หนองบวัล าภ ู  โดยผลการศึกษา พบวา่มีประเดน็ท่ีควรน าเสนอ ตอ่ไปน้ี 
 ๑) พระอภิธรรมปิฎกนั้น เป็นศาสนธรรมฝ่ายปรมัตถธรรม ประกอบด้วย จิต 
เจตสิก รูปและนิพพาน เป็นปิฎกท่ี  ๓ ในพระไตรปิฎก มีความหมายวา่ ธรรมอนัยิ่งหรือธรรม
ชั้นสูงเขา้ใจไดย้าก แตพ่ระอภิธรรมน้ี กมิ็ใช่พุทธพจน์ทั้งหมด โดยมีประวติัความเป็นมาของ
พระอภิธรรมนั้น เกิดจากพระพุทธองคท์รงไปแสดงโปรดพระมารดาท่ีสวรรคช์ั้ นดาวดึงส์ 
เพื่อตอบแทนพระคุณในสมยัเป็นมนุษยอ์ยูน่ั้น โดยทรงแสดงแก่เหล่าเทวดาและพรหมดว้ย
วิตถารนยั (พิสดาร) ตลอดระยะเวลา ๓ เดือนในพรรษา  เม่ือพิจารณาถึงโครงสร้างของพระ
อภิธรรมปิฎก ประกอบด้วย ๗ คมัภีร์หลกัส าคญั คือ ธรรมสังคณี, วิภงัค,์ ธาตุกถา, ปุคคล
บญัญติั, กถาวตัถุ, ยมกและปัฏฐาน โดยนบัจากพระไตรปิฎกเล่มท่ี ๓๓ จนถึง เล่มท่ี ๔๕ รวม 
๑๒ เล่มด้วยกัน จดัเป็น ๔๒,๐๐๐ พระธรรมขนัธ์  ส่วนปรมตัถธรรมโดยยอ่ คือ กล่าวว่า 
สภาวะของจิตมี ๘๙ ดวง (หรือ ๑๒๑ โดยพิศดาร), เจตสิกมี ๕๒ ลกัษณะ, รูป มี ๒๘ ชนิด, 
นิพพานมี ๒ ลกัษณะ อน่ึง พระอภิธรรมตัถสังหะน้ี ว่าโดยปริจเฉท มี ๙ ปริจเฉทดว้ยกนั คือ 
จิตตสังหควิภาค, เจตสิกสังคหวิภาค, ปกิณณกสังคหวิภาค, วิถีสังคหวิภาค, วิถีมุตตสังคห
วิภาค, รูปสังคหวิภาค และนิพพาน, สมุจจยสังคหวิภาค, ปัจจยัสังคหวิภาค, และกมัมฏัฐาน
สังคหวิภาค   
 



 

 

๘๐ 

 ๒) พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสวดพระอภิธรรมน้ี  มีการสวดตั้งแต ่ ๓ วนั  ๗ วนั 
๑๕ วนัหรือมากกว่า แต่ในปัจจุบนันิยมสวด ๓ วนั ส าหรับคฤหัสถ์ผูมี้ฐานะทัว่ไป ส่วนผูมี้
ฐานะดีข้ึนมาอีก ก็อาจจะสวด ๗ วนั ส่วนพระสงฆผ์ูท่ี้เป็นพระเถระผูใ้หญ่ ก็จะนิยมตั้งศพ
บ าเพ็ญกุศล ครบ ๑๐๐ วนั เป็นอย่างน้อย และสวดพระอภิธรรมทุกคืนจนกว่าจะท าการ
ฌาปนกิจศพ โดยมีมูลเหตุของการสวดพระอภิธรรมในงานศพ เน่ืองจากความเช่ือว่าเป็นการ
แทนบุญบุพการี คือ แทนคุณน ้านมของมารดาท่ีท่านไดเ้ล้ียงดูจนเติบใหญ่ โดยจะเห็นไดจ้าก
การท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดาท่ีเสด็จสวรรคแ์ลว้ ทรงสถิต
อยู่ในสวรรค์ชั้นดุสิตเทวโลก ฉะนั้น  เม่ือมีผูต้ายท่ีเคารพนับถือ  พุทธศาสนิกชน จึงนิยม
บ าเพญ็บุญกุศลเพื่ออุทิศให้แก่ผูต้ายโดยอนุโลมตามความเช่ือว่าผูต้ายจะไดบุ้ญ และพน้จาก
ความทุกขใ์นภพท่ีเป็นอยู ่เช่น อบายภูมิ มีเปรต เป็นตน้  ส่วนในความเช่ือของชาวพุทธใน
อ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภูเช่ือว่า มีมูลแหตุมาจากการท่ีเจา้ภาพ  นิยมน าหนังสือผูก
โบราณมาอ่านในช่วงกลางคืน เป็นเร่ืองราวต่างๆ กนั เช่น การเล่านิทานพื้นบา้น แก่ผูม้าเฝ้า
ศพฟัง เช่น เร่ืองทา้วก าพร้า เป็นตน้ เพื่อสร้างบรรยากาศไม่ใหน่้ากลวัจนเกินไป อีกทั้งผูฟั้งยงั
ไดค้วามรู้ต่างๆ อีกดว้ย แต่บางพื้นท่ีก็ยงัมีการละเล่นต่างๆ เพื่อให้เพลิดเพลิน ไม่ง่วงนอน 
ปัจจุบนัสูญหายไปเกือบหมดแลว้ เน่ืองจาก ผูม้าฟังสวดพระอภิธรรม มาร่วมงานเสร็จแลว้ ก็
จะเดินทางกลบัไม่ไดอ้ยูเ่ฝ้าศพเหมือนในสมยัโบราณ   

 ๓) พระอภิธรรมท่ีนิยมน ามาสวดในงานศพ แบ่งออกเป็น ๓ ประเภท คือ การ
สวดพระอภิธรรม ๗ คมัภีร์ เช่น ธมัมสังคณี วิภงัค ์ธาตุกถา  เป็นตน้,  การสวดพระอภิ 
ธรรมตัถสังคหะ มีจ านวน ๙ ปริจเฉท และการสวดผสมกนัโดย ๒ ปริจเฉทแรกเป็นภาษาบาลี
และปริจเฉทท่ี ๓ เป็นการสวดแปลเป็นภาษาไทย 

 ๔) ประโยชน์ท่ีเกิดจากการสวดพระอภิธรรมนั้น หากมองในแง่ของคุณธรรม คือ 
ความกตญัญูกตเวที ต่อบุพการีและบรรพบุรุษของตน ท่ีตอ้งการให้ผูต้ายไปสู่สุคติภพ หรือ
ภพท่ีไป  ซ่ึงผลการศึกษาจากกลุ่มประชากรในพื้นท่ีอ าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัล าภู พบว่า 
การบ าเพญ็กุศลเพื่ออุทิศใหแ้ก่ผูเ้สียชีวิตหรือผูว้ายชนม์นั้น ผูใ้ห้สัมภาษณ์ ๔ กลุ่มท่ีให้ทานมี
ขา้วน าโภชนาหารมากเป็นอนัดบัหน่ึง  ส่วนผูถ้วายจตุปัจจัย (เงิน) เป็นอนัดบัท่ี ๒ ผูถ้วาย
สังฆทานและไทยธรรมท่ีจ าเป็นในงานศพเป็นอนัดบัท่ี ๓, การรักษาศีลมีขอ้บกพร่องบางขอ้ 
โดยเฉพาะขอ้มุสาวาทและสุราเมรัย, การปฏิบติัวิปัสสนากรรมฐาน จะกระท าในช่วงฟังการ



 

 

๘๑ 

สวดพระอภิธรรมและฟังช่วงพระสงฆเ์ทศนาหน้าศพ เพื่อบรรเทาความโศกเศร้า จากบุคคล
อนัเป็นท่ีรักของตน, การท าตนอ่อนน้อมและช่วยเหลือเจา้ภาพถือว่า เป็นหน้าท่ีของผูม้าใน
งานศพ  จะถือปฏิบัติโดยให้ความเคารพแก่ศพ แม้จะเคยมีเร่ืองบาดหมางหรือผิดใจกันก ็
จะตอ้งอโหสิกรรมแก่กัน ไม่จองเวรต่อกนัอีก, การเฉล่ียส่วนบุญ แลว้อุทิศไปให้แก่ผูต้ายก็
เป็นส่ิงจ าเป็นในการไปฟังสวดพระอภิธรรม เพราะผูต้ายยอ่มไดรั้บอานิสงส์แห่งบุญท่ีญาติท า
จากโลกน้ีไปให้เท่านั้ น นอกจากนั้น ก็จะเป็นเร่ืองเล็กๆ น้อยๆ ส่วนยอ่ยของงานสวดพระ
อภิธรรม เช่น คนท่ีไปฟังพระสงฆส์วด บางคนกเ็ช่ือเร่ืองวา่ท าบุญแลว้ไปถึงผูต้ายจริง บางคน
กย็งัสงสัยไม่มัน่ใจ บางคนกไ็ม่เช่ือเลยกมี็ แต่ท่ีท าบุญก็เพราะว่า ท าไปตามกระแสของสังคม 
ท าไปตามประเพณีนิยม ส่วนความเช่ือท่ีว่าบุตรธิดา หรือญาติ จะตอ้งตอบแทนบุญคุณแก่
ผูต้าย ดว้ยการจดังานศพใหส้มเกียรตินั้น โดยกลุ่มประชากรศึกษาส่วนใหญ่เช่ือวา่ ควรท าตาม
ฐานะหรือสถานภาพทางสังคม จะดีกวา่การทุ่มเททุนทรัพยอ์ยา่งไม่มีขอ้จ ากดั เพราะนอกจาก
จะท าให้เส่ียงต่อการกู้หน้ียืมสินแล้ว ยงัอาจจะไม่ได้บุญแก่ผู ้ตายอย่างท่ีนึกคิดไว้ก็ได ้
เน่ืองจากจิตใจกงัวลอยูก่บัวตัถุส่ิงของท าบุญ มากกวา่การเนน้ดา้นจิตใจ มีการฟังเทศน์  
 
๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

 การด าเนินชีวิตของชาวพุทธมีเอกลกัษณ์โดดเด่นไปจากศาสนาอ่ืนๆ ก็ท่ีพิธีกรรม
หรือศาสนพิธีทางศาสนานั้นเอง  ดงัจะเห็นไดว้่า เม่ือมีบุคคลอนัเป็นท่ีรักไดถึ้งแก่ชีวิตไปสู่
ปรโลก ด้วยความรักความผูกพนัและความห่วงใยต่อบุคคลเหล่านั้ น จึงมีการปฏิบัติต่อผู ้
ล่วงลบัไปอยา่งเหมาะสม โดยมีพระพุทธเจา้เป็นแบบอยา่งท่ีดี กล่าวคือ เม่ือจะตอบแทนค่า
น ้ านมของพระมารดา ถึงกบัทรงเสดจ็ไปยงัสวรรคช์ั้นดาวดึงส์เทวโลก เพื่อเทศนาโปรดพุทธ
มารดาท่ีเสดจ็สวรรคต เม่ือพระองคท์รงมีพระชนมเ์พียง ๗ วนัเท่านั้น  ซ่ึงเทศนาท่ีน าไปเทศน์
โปรดน้ี เรียกวา่ “พระอภิธรรม”  ดงันั้น ในเวลาตอ่มาๆ เม่ือญาติหรือบรรพชนอนัเป็นท่ีรักได้
ถึงแก่ชีวิตหรือล่วงลบัไปจากโลกน้ี ชาวพุทธจึงนิยมน าพระอภิธรรมมาสวดในงานศพโดยมี
พระสงฆเ์ป็นผูส้วด และถือวา่เป็นเกียรติแก่ผูต้ายเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองจากพระอภิธรรมเป็นธรรม
ชั้นสูง หากตั้งใจฟังใหดี้แลว้ ยอ่มมีอานิสงส์แก่ผูต้ายอยา่งหาประมาณมิได ้ฉะนั้น ผูวิ้จยั จึงมี
ขอ้เสนอแนะ ดงัตอ่ไปน้ี 

 



 

 

๘๒ 

 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะในระดบัองค์กร 

 ๑) การปฏิบติัส าหรับองคก์ารบริหารส่วนต าบล (อบต.) เก่ียวกบังานศพและการ
สวดพระอภิธรรม ควรให้ความส าคญัในงานศพของ ชาวพุทธและพระสงฆ์ในพื้นท่ีเขต
ปกครอง โดยอาจใหค้วามร่วมมือในการไปร่วมกิจกรรมงานสวดพระอภิธรรม เพื่อเป็นเกียรติ
แก่เจา้ภาพและผูล่้วงลบั แตค่วรเนน้การใหบ้ริการแก่ประชาชนท่ีไปร่วมงานดว้ย เช่น การจดั
รักษาความปลอดภยัในงาน การจดัการดา้นจราจรไม่ให้ติดขดั เป็นตน้ ตลอดจนการอ านวย
ความสะดวกในเร่ืองการรับ-ส่ง พระสงฆ ์ผูม้าสวดพระอภิธรรม หากว่าเจา้ภาพท าเร่ืองขอไป
เป็นลายลกัษณ์อกัษร กค็วรเอาธุระ ไม่ควรเพิกเฉย 

 ๒) การปฏิบััติส าหรับพระสงฆ ์เก่ียวกบังานศพและการสวดพระอภิธรรม ก็ควร
มีการแบ่งสรรและซกัซอ้มกนัอยูเ่สมอ ไม่ใหส้ะดุดหรือล่มขณะสวด เพราะนอกจากจะท าให้
ผูฟั้งไดรั้บรสแห่งพระธรรมท่ีลึกซ่ึงแลว้ ยงัจะช่วยใหจิ้ตใจมีสมาธิท่ีดีข้ึนและคลายความกงัวล
ลงไปได ้แมว้า่การสวดส่วนใหญ่จะเป็นภาษาบาลีก็ตาม แต่บางส านักก็มีภาษาไทยแทรกบาง
ปริจเฉท  อน่ึง เม่ือสวดเสร็จแลว้ ก่อนจะอนุโมทนาให้พรแก่เจา้ภาพและผูร่้วมงาน ควรท่ีจะ
อธิบายความหมายของพระอภิธรรมโดยย่อ ประมาณ ๑๐ นาที ว่าผูฟั้งจะได้รับผลดีหรือ
อานิสงส์อะไรบา้งจากการฟังสวดพระอภิธรรม ทั้งน้ี จะตอ้งดูความตอ้งการของเจา้ภาพและ
เวลาท่ีเหมาะสมเป็นส าคญั  

 ๓) การปฏิบติัส าหรับคณะสงฆใ์นระดบัจงัหวดั เก่ียวกบังานศพและการสวดพระ
อภิธรรม ควรมีการปรึกษาหารือกนัว่า การสวดพระอภิธรรมควรมีท่วงท านองช้าเร็วอยา่งไร 
และควรสวดให้มีมาตรฐานเดียวกันทั้ งจังหวัด ไม่ใช่ว่าต่างวัด ต่างส านักก็มีวิธีสวดท่ี
หลากหลาย เพราะจะท าให้ผู ้ฟังเข้าใจคลาดเคล่ือนไปว่า เน้ือหาของพระอภิธรรมไม่
เหมือนกนัหรืออยา่งไร พระสงฆจึ์งตอ้งสวดไม่เหมือนกนั 

 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 ๑) ศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองการท าบุญให้ทานศีลและภาวนาในงานสวดพระ
อภิธรรม 
 ๒) ศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองความกตญัญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษในงานสวดพระ
อภิธรรม 



 

 

๘๓ 

 ๓) ศึกษาความเปล่ียนแปลงของค่านิยมในพิธีการสวดพระอภิธรรมงานศพของ
ชาวพุทธไทยแตล่ะภาค 
 ๔) ศึกษาท านองการสวดพระอภิธรรมของพระสงฆข์องภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
และภาคกลาง 



บรรณานุกรม  
 
๑. ภาษาไทย :  
 ก. ข้อมูลปฐมภูม ิ
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั.  พระไตรปิฎกฉบบัภาษาบาลี.  มหาจุฬา 
  เตปิฏก ํ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  
  ๒๕๓๕. 
________. พระไตรปิฎกฉบบัภาษาไทย  ชุด ๔๕ เล่ม. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพม์หา 
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๓๙. 
________.  อรรถกถาภาษาบาลี   ฉบบัมหาจุฬาอฏฺฐกถา.   กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ ์
  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๒. 
________. ปกรณ์วิเสสภาษาบาล ี  ฉบบัมหาจุฬาปกรณวิเสโส.   กรุงเทพมหานคร :   
 โรง พิมพว์ิญญาณ, ๒๕๓๙. 

 ข. ข้อมูลทุติยภูม ิ
(๑) หนังสือ : 
กรมการศาสนา.  ศาสนพธิ ีเล่ม ๑, เล่ม ๒.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพก์ารศาสนา,  
  ๒๕๔๑. 
___________.  ศาสนพธิ.ี กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๒๗. 
เกษม บุญศรี.  ประเพณีทําบุญเน่ืองในพระพุทธศาสนา.  (หนงัสือชุดภาษาไทยของคุรุ 
  สภา). กรุงเทพมหานคร :   องคก์ารคา้ของคุรุสภา, ๒๕๓๘. 
ฉฐัภมิู หลอมประโคนและคณะ. พระพุทธศาสนา ๓. กรุงเทพมหานคร  : จิตรวฒัน์,  
  ๒๕๔๑. 
บุญเกิด พิมพว์รเมธากุล. ประเพณีอสีานและเกร็ดโบราณคดไีทอสีาน. ขอนแก่น : คลงั 

  นานาธรรม, ๒๕๔๔. 
บุญทนั มูลสุวรรณ และคณะ.  พระไตรปิฎกสําหรับเยาวชน เล่ม ๙. กรุงเทพมหานคร :  
  ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๓๕. 



 ๘๕ 

ป่ิน มุทุกนัต.์ มงคลชีวิต ภาค ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕. 
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  กรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๖. 
พระครูกลัยาณสิทธิวฒัน์. พระพธิีธรรม การสวดท านองหลวง. กรุงเทพมหานคร :  โรง 
  พิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๑. 
พระญาณวโรดม (สนธ์ิ กิจฺจกาโร).  คู่มือปฏิบตัิงานศาสนพธีิสังเขป. กรุงเทพมหานคร :  
  มหามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๔๒.  
__________. เอกเทศสวดมนต์. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๔. กรุงเทพมหานคร  : มหามกุฏราชวิทยาลยั,  
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พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตฺุโต). พธิีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ. พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร  :  

 สหธรรมิก, ๒๕๓๙.  

__________.  ก้าวไปในบุญ. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒. 
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   ขอนแก่น  : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยัวิทยาเขตขอนแก่น,  
  ๒๕๔๖. 
ราชบณัฑิตยสถาน. พจนานุกรมราชบณัฑติยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร  :  

  ราชบณัฑิตยสถาน,  ๒๕๔๖. 
วศิน  อินทสระ.  หลกัค าสอนส าคัญในพระพุทธศาสนา.     กรุงเทพมหานคร   : โรงพิมพ ์
  เจริญกิจ, ๒๕๒๙. 
__________.  ส่ิงที่ควรท าความเข้าใจกนัใหม่เพือ่ความถูกต้อง. กรุงเทพมหานคร :  บรรณกิจ,  
  ๒๕๔๔. 
วิศิษฐ์  ชยัสุวรรณ.  สาระน่ารู้เกีย่วกบัพระอภิธรรม.  พิมพค์ร้ังท่ี ๕.  กรุงเทพมหานคร           :  
 อภิธรรมโชติกะวิทยาลยั  โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๖. 



 ๘๖ 

สวิง บุญเจิม.  ต ารามรดกอสีาน.   พิมพค์ร้ังท่ี ๒.  อุบลราชธานี : โรงพิมพอิ์สาณออฟเซทการ 
  พิมพ,์  ๒๕๓๖. 
สมเดจ็พระสังฆราช (ปุสฺสเทว).  ปฐมสมโพธิ.  พิมพค์ร้ังท่ี ๒๓.  กรุงเทพมหานคร  :   
  มหามกุฏราชวิทยาลยั,  ๒๕๓๘. 
สมทรง ปุญญฤทธ์ิ.  วิธีท าบุญ. กรุงเทพมหานคร  :  ธรรมสภา, ๒๕๔๕. 
สมปราชญ ์อมัมะพนัธ์. ประเพณีและพธิีกรรมในวรรณคดี. กรุงเทพมหานคร   : โอ.เอส.พร้ิน 
  ต้ิงเฮา้, ๒๕๓๖. 
สัญญา สัญญาวิวฒัน์.  เพือ่ความสุข.  กรุงเทพมหานคร  :  ส านกัพิมพสุ์ขภาพใจ, ๒๕๓๗. 
สุชาดา วราหพนัธ์.  พระพุทธศาสนา ๓.  กรุงเทพมหานคร  :  เอมพนัธ์,  ๒๕๓๘. 
สุชีพ ปุญญานุภาพ.  ความรู้เร่ืองบทสวดมนต์. กรุงเทพมหานคร  : มหามกุฏราชวิทยาลยั,  
  ๒๕๔๒. 
__________. ค าถาม – ค าตอบปัญหาทางพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร   :   
  มหามกุฏราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๒. 
__________.พระไตรปิฎกฉบบัส าหรับประชาชน. พิมพค์ร้ังท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร :   
  มหามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๗. 
สุเมธ เมธาวิทยกุล.  สังกปัพธิีกรรม.  กรุงเทพมหานคร : พร้ินต้ิง เฮา้. ๒๕๓๒. 
สุลกัษณ์ ศิวลกัษณ์.  ศาสนากบัสังคมไทย.   กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพพ์าสิโก,  ๒๕๓๒. 
สุทสัสา อ่อนคอ้ม.  สัตว์โลกย่อมไปตามกรรม.     พิมพค์ร้ังท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร  :  โรง 
  พิมพห์อรัตนชยัการพิมพ,์ ๒๕๔๑. 
เสนาะ ผดุงฉตัร.   พระพุทธศาสนากบัสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา,  
  ๒๕๓๖. 
___________.  การท าบุญให้ทาน. กรุงเทพมหานคร :  เรือนธรรม, ๒๕๔๔. 
อมรา พงศาพิชญ.์  วัฒนธรรม ศาสนา และชาติพนัธ์ุ.  กรุงเทพมหานคร  :  ส านกัพิมพ ์
  จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลยั, ๒๕๓๘.  
อานนท ์อาภาภิรมณ์.  สังคม วัฒนธรรม และประเพณีไทย.  พิมพค์ร้ังท่ี ๒.   
  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพโ์อเดียนสโตร์, ๒๕๒๕. 

(๒) บทความและวารสาร :  



 ๘๗ 

สมเดจ็พระญาณสังวร สมเดจ็พระสังฆราช สกลสังฆปริณายก, “ศรัทธา” ,  ธรรมจักษุ. ปีท่ี  
  ๗๘ ฉบบัท่ี ๓ (กรกฎาคม ๒๕๓๗) : ๑๒. 

(๓) วิทยานิพนธ์  : 
แม่ชีดวงพร ค  าหอมกุล.  “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในธมัมปทฏัฐกถา”.  
  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั :  มหาวิทยาลยั มหาจุฬาลง 
  กรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๔. 
นางกณัห์ทิพย ์ชยัวิสุทธ์ิ. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระอภิธรรม : ค  าสอนของพระพุทธเจา้ท่ี 
  น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได”้. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิต 
  วิทยาลยั : มหาวิทยาลยั มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๖. 

(๔) ข้อมูลสารสนเทศ :  
มติชน. “การสวดพระอภิธรรม”.  http://www.matichon.co.th/matichon/m.day   
 <16/08/2006 > 

(๕) บทสัมภาษณ์ : 

 ก.  สัมภาษณ์กลุ่มพระสงฆ์ จ านวน ๑๒ รูป ได้แก่ 
พระครูอุดมธรรมภาณี. รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล าภ ูวดัศรีสระแกว้ 
 ต.นามะเฟือง  อ.เมือง จ.หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์. ๑๔ เมษายน ๒๕๕๒. 
พระครูศรีเมธากร. รองเจา้คณะจงัหวดัหนองบวัล าภ ูวดัศรีสระแกว้ ต.นามะเฟือง อ. 
 เมือง จ.หนองบวัล าภ ู สัมภาษณ์.  ๑๔ เมษายน  ๒๕๕๒. 
พระครูโกศลสมาจาร. รองเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล าภ ูวดัสามคัคีธรรม ต.หนองหวา้ 
 อ.เมือง จ.หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์. ๒๑  เมษายน ๒๕๕๒. 
พระครูสิริคุณาธาร. เจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล าภ ูวดัศรีคูณเมือง ต.ล าภ ูอ.เมือง จ. 
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์. ๒๐  เมษายน  ๒๕๕๒. 
พระครูวิสิฐเจติยาพิทกัษ.์  เจา้คณะต าบลบา้นขาม วดัธาตุหาญเทาว ์ต.บา้นขาม อ.เมือง จ. 
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์. ๒๖  เมษายน  ๒๕๕๒. 
พระครูวชิรปัญญาภรณ์.  เจา้คณะต าบลโนนขม้ิน เขต ๒ วดัป่าหนองสวรรค ์ต.หนองสวรรค ์
 อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๒  เมษายน  ๒๕๕๒. 



 ๘๘ 

พระครูมงคลกิจโกศล.  เจา้คณะต าบลหวันา วดัศรีสุมงัคลาราม  ต.หวันา  
 อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๕  เมษายน  ๒๕๕๒. 
พระครูขนัติธรรมานุกลู. เจา้คณะต าบลล าภ ูวดัหนองแซง ต.ล าภ ูอ.เมือง จ. 
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๓  เมษายน  ๒๕๕๒. 
พระครูปลดัสุบรรณ สุวณฺโณ.  เลขานุการเจา้คณะอ าเภอเมืองหนองบวัล าภ ูวดัโพธ์ชยัสม 
 สะอาด ต.หนองบวั อ.เมือง จ.หนองบวัล าภ ู สัมภาษณ์.  ๒๕ เมษายน  ๒๕๕๒. 
พระครูปลดัค  าผุน คุตฺตจิตฺโต.  อดีตเลขานุการเจา้คณะจงัหวดัหนองบวัล าภ ูวดัศรีสระแกว้ 
 ต.นามะเฟือง  อ.เมือง จ.หนองบวัล าภ ู สัมภาษณ์.  ๒๒  เมษายน  ๒๕๕๒. 
พระครูไพศาลกิตติวิมล.  เจา้อาวาสวดัโพธ์ิชยัสมสะอาด วดัโพธ์ชยัสม สะอาด ต.หนองบวั อ. 
 เมือง จ. หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๘  เมษายน  ๒๕๕๒. 
พระอธิการประทวน ปิยธมฺโม. วดัอุทยานธรรมค าไก่แกว้สวรรค ์ต.หนองภยัศูนย ์อ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๘ เมษายน  ๒๕๕๒. 

 ข. สัมภาษณ์กลุ่มข้าราชการ จ านวน ๑๕ คน ได้แก่ 
นายมณเฑียร บรรลงัสี. ขา้ราชการ. บา้นเลขท่ี ๓๙๐ หมู่ ๖ ต.โนนทนั อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายฐิติวฒัน์ ทองอาสน์. ขา้ราชการ.บา้นเลขท่ี ๑๐๙ หมู่ท่ี ๓ ต.โพธ์ิชยั อ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางประกอบ  โกสุมา. บา้นเลขท่ี ๒๓๖ หมู่ท่ี ๙ ต.โนนทนั  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายอดุลย ์แสงมุกดา. ขา้ราชการ. บา้นเลขท่ี ๑๐๑ หมู่ท่ี ๓ ต.โพธ์ิชยั อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายศุภกิตต์ิ ราชโยธี. ขา้ราชการ. บา้นเลขท่ี ๑๒/๒ หมู่ท่ี ๓ ต.โพธ์ิชยั อ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายประมวล กองวงศ.์ ขา้ราชการ.บา้นเลขท่ี ๑๔ หมู่ท่ี ๑ ต.ล าภ ูอ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายพิศิษฐ์ ดาผดุง. ขา้ราชการ.บา้นเลขท่ี ๓๓๔ หมู่ท่ี ๒ ต. นามะเฟือง อ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายธนกฤษ ภชูมศรี. ขา้ราชการ. บา้นเลขท่ี ๖๐ หมู่ท่ี ๑ ต. นามะเฟือง อ.เมือง จ.  



 ๘๙ 

 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายไพฑูรย ์จนัทร์ค  า. ขา้ราชการ.บา้นเลขท่ี ๒๔๓ หมู่ท่ี ๑ ต.บา้นขาม อ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางกมลพร ปาจรียานนท.์ ขา้ราชการ.บา้นเลขท่ี ๔๐ หมู่ท่ี ๑๑ ต. ล าภ ูอ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางแสงจนัทร์ บวัสาย. ขา้ราชการ.บา้นเลขท่ี ๙๙ หมู่ท่ี ๑๒ ต. ล าภ ูอ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๕ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางจรัส วาปิโส. ขา้ราชการ. บา้นเลขท่ี ๒๑๕ หมู่ท่ี ๔ ต. โนนทนั อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๕ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางค าพนั วงศศ์รีรักษา. ขา้ราชการ. บา้นเลขท่ี ๑๔๙/๑ หมู่ท่ี ๒ ต. ล าภ ูอ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๕ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางพัชรินทร์ ถุนจันทร์ .  ข้าราชการ. บ้านเลขท่ี ๑๘๖ หมู่ ท่ี  ๑๒ ต. ล าภู อ.เมือง จ. 
หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๖ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสุคนธ์ ชามนตรี.ขา้ราชการ. บา้นเลขท่ี ๑๖๐ หมู่ท่ี  ๒ ต. ล าภ ูอ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๖ เมษายน ๒๕๕๐. 

 ค. สัมภาษณ์กลุ่มประชาชนทั่วไป จ านวน ๒๐ คน ได้แก่ 
นางสะอาด จอมศรี. บา้นเลขท่ี ๗๐ หมู่ท่ี ๑๐ ต. ล าภ ูอ.เมือง จ.  หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  
 ๒๐ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางอ่อน พิมพา. บา้นเลขท่ี ๘ หมู่ท่ี ๑ ต. ล าภ ูอ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์. ๒๐ 
 เมษายน ๒๕๕๐. 
นายเทพนิติ สุพรรณภวูงษ.์ บา้นเลขท่ี ๕๐ หมู่ท่ี ๑ ต. หนองบวั อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๐ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายมาวิน ถาวโร. บา้นเลขท่ี ๓๘ หมู่ท่ี ๑ ต. หนองบวั อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  
 ๒๑ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวล าดวน จนัทะสิม. บา้นเลขท่ี ๒ หมู่ท่ี ๑ ต.โพธ์ิชยั  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๑ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายแสวง ทุมมา. บา้นเลขท่ี ๑๐ หมู่ท่ี ๑ ต.โพธ์ิชยั อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๑ เมษายน ๒๕๕๐. 



 ๙๐ 

นายประสาร พลาผล. บา้นเลขท่ี ๑๑๖ หมู่ท่ี ๗ ต.โนนทนั อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายเตม็ บรรลงัสี. บา้นเลขท่ี ๒๘ หมู่ท่ี ๓ ต. หนองภยัศูนย ์อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายบวัทอง มุงคุณ. บา้นเลขท่ี ๑๐๓ หมู่ท่ี ๓ ต.หนองภยัศูนย ์อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางศรีสุดา ไชยวรรณ. บา้นเลขท่ี ๘๘/๓ หมู่ท่ี ๓ ต.ล าภ ูอ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายพีระวฒัน์ ส ามะนา. บา้นเลขท่ี ๒๐๑/๖ หมูท่ี่ ๒ ต.หนองบวั อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวสิลรยา ผุยดี. บา้นเลขท่ี ๙๖ หมู่ท่ี ๔ ต. หนองภยัศูนย ์อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายลิขิต ไชยวรรณ. บา้นเลขท่ี ๘๘ หมู่ท่ี ๓  ต.ล าภ ูอ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายไทย ปาลา. บา้นเลขท่ี ๕๘ หมู่ท่ี ๙ ต. หนองภยัศูนย ์อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายบุญลึก พนัหลา้. บา้นเลขท่ี ๓๖ หมู่ท่ี ๑ ต. โพธ์ิชยั  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายนอ้ย บุญรอด. บา้นเลขท่ี ๗๔ หมู่ท่ี ๑ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายพิเชษฐ์ ชินนะ. บา้นเลขท่ี ๑๒ หมู่ท่ี ๙ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๕ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางอรพิน ชยัสงคราม. บา้นเลขท่ี ๑๔๘ หมู่ท่ี ๙ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๕ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายสุกรรณ์ ชินนะ. บา้นเลขท่ี ๑๑๔ หมู่ท่ี ๙ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๖ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายดี สมนา. บา้นเลขท่ี ๙๔ หมู่ท่ี ๖ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์. ๒๖ เมษายน ๒๕๕๐. 



 ๙๑ 

 ง. สัมภาษณ์กลุ่มเยาวชน นักเรียน นักศึกษา จ านวน ๒๐ คน ได้แก่ 
นายวิษณุ วฒันวไลกุล. บา้นเลขท่ี ๑๕๒ หมู่ท่ี ๒ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๑๘ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายตุลาการ เพชรสอดแสง. บา้นเลขท่ี ๑๖๖ หมู่ท่ี ๔ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๑๘ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายวรวุฒิ สุริยะ. บา้นเลขท่ี ๑๘๓ หมู่ท่ี ๑ ต.โนนขม้ิน  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๑๙ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวมะลิวลัย ์สุโพธ์ิ. บา้นเลขท่ี ๕๒ หมู่ท่ี ๔ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๑๙ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายไพฑูรย ์สุวรรณโค. บา้นเลขท่ี ๓๐๘ หมู่ท่ี ๙ ต.กุดจิก  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๐ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาว แสงอรุณ แสนใจ. บา้นเลขท่ี ๗๗ หมู่ท่ี ๒ ต.นาค าไฮ  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๐ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวนาตยา เลิศเสนีย.์ บา้นเลขท่ี ๙๔ หมู่ท่ี ๔ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๐ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวดวงมณี ประนามสา. บา้นเลขท่ี ๒๘ หมู่ท่ี ๑ ต.โพธ์ิชยั  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๑ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายน าพล ทบัลา. บา้นเลขท่ี ๑๘/๔ หมู่ท่ี ๗ ต.ล าภ ู อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๑ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายอารีย ์สืบกงแสง. บา้นเลขท่ี ๔๑ หมู่ท่ี ๖ ต.หนองหวา้  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวประกาย หวานแท.้ บา้นเลขท่ี ๑๐๒ หมู่ท่ี ๙ ต.กุดจิก  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวบวัทอง ดอนบรรเทา. บา้นเลขท่ี ๙๙ หมู่ท่ี ๕ ต.หนองหวา้  อ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๒ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวยลลดัดา ทนทาน. บา้นเลขท่ี ๒๘๗ หมู่ท่ี ๙ ต.นามะเฟือง  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
 



 ๙๒ 

เดก็หญิงพชัรา พวงดี. บา้นเลขท่ี ๓๔ หมู่ท่ี ๑ ต.หนองบวั  อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
เดก็ชาย อธิพงษ.์ บา้นเลขท่ี ๑๔๘ หมู่ท่ี ๙ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๓ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวลลิตา มุงคุณ.บา้นเลขท่ี ๑๐๓ หมู่ท่ี ๓ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวจนัทิพย ์โคตรอ่อน.บา้นเลขท่ี ๑๓๕ หมู่ท่ี ๓ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ.  
 หนองบวัล าภ ูสัมภาษณ์.  ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวฤดี ค  าคล่ี. บา้นเลขท่ี ๑๓๖ หมู่ท่ี ๓ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๔ เมษายน ๒๕๕๐. 
นางสาวชลิตา สียา. บา้นเลขท่ี ๗๑ หมู่ท่ี ๓ ต.หนองภยัศูนย ์ อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู
 สัมภาษณ์.  ๒๕ เมษายน ๒๕๕๐. 
นายกฤษดา พนัละไม. บา้นเลขท่ี ๑ หมู่ท่ี ๑ ต.กุดจิก   อ.เมือง จ. หนองบวัล าภ ู 
 สัมภาษณ์.  ๒๕ เมษายน ๒๕๕๐. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๔ 

แนวทางการสัมภาษณ์ (Guide  Interview ) 

 แนวทางการสัมภาษณ์น้ี เพื่อใชสั้มภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมาย  ในพื้นท่ีศึกษา 
คือ ศึกษาในเขตอ าเภอเมือง  จงัหวดัหนองบวัล าภู โดยมีประชากรศึกษาทั้งส้ิน จ านวน ๖๗ 
รูป/คน ไดแ้ก่ พระสงฆ ์๑๒ รูป, ขา้ราชการ ๑๕ คน, ประชาชน ๒๐ คน และเยาวชน นักเรียน 
นกัศึกษา ๒๐ คน โดยการสัมภาษณ์รายบุคคลเชิงลึก (Personal Interview) 

ตอนที่ ๑  ข้อมูลเกีย่วกบัผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ๑.๑   ช่ือ  ............................……..  นามสกุล............................................ 
 ๑.๒  เพศ  .............……………………………… 
 ๑.๓  สถานภาพ  .................... ………………… 
 ๑.๔  อาชีพ  .................………………………….. 
 ๑.๕  วุฒิการศึกษา  ................................................ 
 ๑.๖  บา้นเลขท่ี.........หมู่ท่ี.............ต  าบล..............อ  าเภอ............จงัหวดั........... 

ตอนที่ ๒  สัมภาษณ์ เร่ือง บุญกริิยาวัตถุ ๓ และ ๑๐ อย่าง 
๑. ท่านใหท้านอะไรบา้ง เม่ือไปฟังการสวดอภิธรรม (เช่น  ขา้ว น ้ า เคร่ืองด่ืม ผา้ไตร…) 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๒. ท่านรักษาศีล ๕ หรือไม่ เม่ือไปงานศพ ขอ้ท่ีผิดบ่อยคือขอ้ใด (สุรา การพนนั…) 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๓. ท่านไดป้ฏิบติัเจริญภาวนาไปดว้ยหรือไม่ ? และปฏิบติัในเวลาใดของงาน  ? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๔. ท่านปฏิบติัตนตอ่แขก/ผูมี้เกียรติท่ีไปในงานอยา่งไร ? (ถามถึงมารยาทในการตอ้นรับ) 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๕. ท่านช่วยเหลืออะไรกบัทางเจา้ภาพบา้ง ?  
…………………………………………………………………………….………………. 



 ๙๕ 

…………………………………………………………………………….………………. 
๖. ท่านท าบุญแลว้ และเคยอุทิศส่วนกุศลใหแ้ก่ผูอ่ื้นหรือไม่ เพราะเหตุใด? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๗. ท่านไดอ้นุโมทนาหรือยนิดีกบับุญท่ีเจา้ภาพอุทิศแก่ผูว้ายชนมห์รือไม่ ? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๘. ท่านไดฟั้งพระธรรมเทศนาหรือไม่ ? ฟังแลว้รู้สึกอยา่งไร ? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๙. ท่านไดแ้นะน าผูไ้ปงานสวดอภิธรรมหรือไม่ ? และแนะน าเร่ืองใด? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๑๐. ท่านคิดวา่การสวดอภิธรรมกบังานศพเก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร?  ท าไมตอ้งมีการสวด 
 อภิธรรมใหแ้ก่ผูต้ายดว้ย ขอทราบเหตุผล ? 
……………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 

ตอนที่ ๓ ในด้านสังคมวิทยาและจิตวิทยา 

๑. ท่านเช่ืออยา่งไร เร่ืองคนเราตายแลว้ตอ้งเกิดใหม่ จึงตอ้งท าบุญป้องกนัเอาไวก่้อน ? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๒. ท่านเช่ืออยา่งไรเก่ียวกบังานศพท่ีตอ้งมีการนิมนตพ์ระสงฆม์าสวดอภิธรรม หากไม่สวด
แลว้จะเป็นอยา่งไร ขอฟังวิจารณ์ดว้ยเหตุผล ? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๓. หากท่านเป็นเจา้ภาพงานศพญาติผูใ้หญ่คนส าคญัในครอบครัว แต่บางคนเห็นว่าเป็นการ
ส้ินเปลืองเงินทอง ไม่อยากไดจ้ดัสวดพระอภิธรรม ท่านจะอธิบายแก่เขาใหเ้ขา้ใจอยา่งไร ? 
…………………………………………………………………………….………………. 



 ๙๖ 

…………………………………………………………………………….………………. 
๔. งานศพท่ีมีการสวดอภิธรรมและไม่มีการสวดอภิธรรม แตกตา่งกนัอยา่งไร ? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๕.ท่านคิดวา่  การฟังสวดอภิธรรมจะไดส่ิ้งใดตอบแทนท่ีเห็นไดช้ดัเจนท่ีสุด ?  เพราะเหตุใด? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
ตอนที่ ๔ การปลูกฝังค่านิยมที่ดงีาม : ความกตัญญูกตเวทิตาคุณ 
๑.ท่านคิดวา่ การสวดอภิธรรมสามารถท่ีจะช่วยเหลือญาติผูใ้หญ่/ญาติพี่น้องท่ีล่วงลบัไปแลว้
ไดห้รือไม่ ? เพราะเหตุใด? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๒. หากท่านเป็นเจา้ภาพงานศพ ท่านจะมีวิธีการแสดงความกตญัญูกตเวทีตอ่บิดา/มารดา/ญาติ
ผูใ้หญ่ท่ีจากโลกน้ีไปแลว้ไดอ้ยา่งไร? เพราะเหตุใด ? 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 
๓. ท่านคิดวา่การสวดอภิธรรมส าคญัมากหรือนอ้ยเพียงใด ? ในงานศพแตล่ะงาน 
…………………………………………………………………………….………………. 
…………………………………………………………………………….………………. 

พระครูอุดมพฒันคุณ (เพญ็ สุเมโธ) 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ศูนยบ์ณัฑิตวิทยาลยั  วิทยาเขตขอนแก่น 
สถานท่ีสัมภาษณ์……………………ต าบล…………………………………… 
อ าเภอ……………………………….จงัหวดั…………………………………. 
วนัท่ี…..…..เดือน………………….พ.ศ……………เวลา………………..น. 
 
 
 



 ๙๗ 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
ภาพตัวอย่างการสวดพระอภิธรรมในจังหวัดหนองบวัล าภู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๘ 

ภาพท่ี ๑  

 
พุทธศาสนิกชนร่วมกนัถวายจตุปัจจยัไทยธรรมในงานสวดพระอภิธรรม 

ภาพท่ี ๒ 

 
พุทธศาสนิกชนร่วมกนัถวายภตัตาหารเชา้หลงัจากฌาปนกิจศพแลว้ 

 
 
 
 



 ๙๙ 

ภาพท่ี ๓ 

 
พิธีกรทางศาสนาและพระสงฆก์ าลงัตระเตรียมสถานท่ีสวดพระอภิธรรม 

ภาพท่ี ๔ 

 
พระสงฆจ์ านวน ๔ รูปก าลงัเตรียมสวดพระอภิธรรม 

 
 
 



 ๑๐๐ 

ภาพท่ี ๕ 

 
พระสงฆ ์จ านวน ๔ รูป  ก าลงัสวดพระอภิธรรมในงานศพ 

ภาพท่ี ๖ 

 
พิธีกรทางศาสนาเตรียมสถานท่ีหลงัสวดพระอภิธรรมเสร็จ เพื่อจะไดถ้วายวตัถุทาน 

 
 
 
 



 ๑๐๑ 

ภาพท่ี ๗ 

 
เจา้ภาพก าลงัจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยในงานสวดพระอภิธรรมสวด 

เจา้คุณ พระราชวรนายก (ศรี  สมาจาโร)  อดีตเจา้คณะจงัหวดัหนองบวัล าภ ู(มหานิกาย) 
ภาพท่ี ๘ 

 
ญาติๆ และเพื่อนบา้นช่วยเหลือกนัในดา้นการใหบ้ริการ เช่น ลา้งถว้ยชาม จาน และแกว้น ้า 

 
 



 ๑๐๒ 

ประวัติผู้วิจัย 
 
ช่ือ   :  พระครูอุดมพฒันคุณ (พระเพญ็ สุเมโธ / มุงคุณ) 
เกิด   :  วนัท่ี  ๖  กุมภาพนัธ ์พ.ศ. ๒๔๙๖ 
สถานท่ีเกิด   :  บา้นเลขท่ี ๑๐๓ หมู ่๓ บา้นดอนยานาง ต  าบลหนองภยัศูนย ์อ าเภอ 
      เมือง จงัหวดัหนองบวัภู  ๓๙๐๐๐ 
ภมิูล าเนาปัจจุบนั :  วดัอุดมพฒันาราม  ต  าบลหนองภยัศูนย ์อ าเภอเมือง จงัหวดั 
       หนองบวัภ ู ๓๙๐๐๐ 
อุปสมบท   :  วนัท่ี  ๑๕ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๑๖ 
การศึกษา   :  น.ธ.เอก, ประโยค ๑ - ๒, พุทธศาสตรบณัฑิต (พธ.บ.) สาขาวิชา 
                  ครุศาสตร์ เอกสังคมศึกษา รุ่นท่ี ๔๘  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ 
      ราชวิทยาลยั, ๒๕๔๖. 
เขา้ศึกษา   :  ๑๘  มิถุนายน ๒๕๔๖ 
ท่ีอยูปั่จจุบนั  : วดัอุดมพฒันาราม  ต  าบลหนองภยัศูนย ์อ าเภอเมือง จงัหวดั 
     หนองบวัภ ู ๓๙๐๐๐ 
หนา้ท่ีการงาน  : พ.ศ.๒๕๒๒ - ๒๕๔๘ ครูสอนพระปริยติัธรรม ท่ีส านกัเรียนวดั 
     อุดมพฒันาราม จงัหวดัหนองบวัล าภู  

-พ.ศ.๒๕๒๒ – ๒๕๔๘ เป็นประธานหน่วย อบรมประชาชน    
 ประจ าต  าบลหนองภยัศูนย ์(อปต.)  
- พ.ศ.๒๕๔๙  เป็นเจา้ส านกัปฏิบติัธรรมประจ าจงัหวดั 
  หนองบวัล าภ ูแห่งท่ี ๒ วดัอุดมพฒันาราม 

    - พ.ศ. ๒๕๔๗ เป็นกรรมการสภาท่ีปรึกษาการราชทณัฑ ์ ประจ า 
     จงัหวดัหนองบวัภ ู 
   - เป็นวิทยากรอบรมธรรม ผูต้อ้งขงัในเรือนจ า  จงัหวดัหนองล าภ ู
   -พ.ศ. ๒๕๒๒ เป็นเจา้อาวาสวดัอุดมพฒันาราม  ต  าบลหนองภยัศูนย ์ 
     อ  าเภอเมือง จงัหวดัหนองบวัภู 
   - พ.ศ. ๒๕๒๓ เป็นเจา้คณะต าบลหนองภยัศูนย ์อ าเภอเมือง  
     จงัหวดัหนองบวัภ ู
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