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บทคัดยอ 

วิทยานิพนธนี้  มีวัตถุประสงคอยู  ๓  ประการ  คือ  ๑.เพือ่ศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาท 
ในพระไตรปฎกและในคัมภีรวสิุทธิมรรค ๒. เพื่อศึกษาการตีความปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของ 
พุทธทาสภิกขุ  ๓.  เพื่อศึกษาทัศนะการตคีวามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่สามารถนําไปสู 
ความรูในการประพฤติปฏิบตัิเพื่อความหลุดพน  และทางดานศีลธรรม  เพื่อความสุขในชีวิต 
ปจจุบันของพุทธบรษิัท 

วิทยานิพนธนี้  ผูวิจัยไดศึกษาประวัตคิวามเปนมาและความสําคัญของการวิจัย 
ศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎก  และคัมภีรวสิุทธิมรรค  ศึกษาหลักธรรมทีท่รงตรสัไว 
ในพระไตรปฎกนั้น  คือ  เรื่องปฏิจจสมุปบาท  เปนกระบวนการเกิดทุกขและดับทุกข...การศึกษา 
คัมภีรวิสุทธิมรรคก็กลาวถึงธรรมทัง้หลาย  ที่เปนภูมิแหงปญญานี ้ ที่กลาวไววา  "ธรรมตางโดย 
ขันธ อายตนะ ธาตุ อินทรีย และปฏิจสมุบาทเปนอาทิ เปนภูมิแหงปญญา" 

อยางไรก็ตาม  การศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทในฐานะอิทปัปจจยตานั้น  แสดงความ 
จริงตามกระแสแหงเหตุปจจัย  มีสภาวะเกิดข้ึน  ดํารงอยู  และดับไป  มีความสําคัญเพื่อแสดง 
กระบวนสภาวธรรมหลักอิทัปปจจยตา 

พุทธทาสภิกขุไดชี้ประเด็นและตีความ  ทัง้โดยตรงและโดยออม  แสดงใหเห็นภาวะ 
ความเปนทุกขแลว  มุงสูการดับทุกข  เนนกระบวนธรรมสัมพนัธคําสอนที่ปรากฏอยูใน 
พระไตรปฎก  ซึ่งตรสัเกี่ยวกับกระบวนสภาวปจจยธรรม  ที่ปรากฏในรูปอริยสัจสี ่ ซึง่พุทธทาส 
ภิกขุไดนํามากลาวเพื่อความชัดเจนตามกระบวนแหงปฏิจสมุปบาทธรรม  ประเด็นการตีความ
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ข 

ปฏิจจสมุปบาท  ทีน่ํามากลาวอธิบายใหทราบถึงปจจัยอิงอาศัยใหเกิดสสัสตทฐิิ  เปนเหตเุกิด 
กระแสอิทัปปจจยตา ยึดมั่นถือมั่นตามธรรมดาที่เปนไปเพื่อทุกข 

ผลการศึกษาวิจัยพบวา  การตีความหลักปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของพุทธทาส 
ภิกขุนั้น  มีประเด็นความสมัพันธและการตีความทางเนือ้หาสาระเหมือนกับหลักปฏิจจสมุปบาท 
ในพระไตรปฎก  และคัมภีรวิสทุธิมรรค  ซึง่มีความคลายคลึงกันกับหลักปฏิจจสมุปบาทใน 
พระไตรปฎกและวสิุทธิมรรคในประเด็นที่วา ทุกสรรพสิง่ลวนเปนไปตามหลักปฏิจจสมุปบาท คือ 
ภาวะแหงธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้นและดับไป ตามหลักที่วา “เมื่อสิ่งนีม้ี สิง่นี้จงึมี เมื่อสิ่งนี้ดับ สิง่นี้ 
จึงดับ หรือ เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมสีังขาร เพราะสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ... 

สวนผลการศึกษาในประเด็นของการตีความของพุทธทาสภิกขุ  ที่แปลกออกไปทาง 
ดานการใชสํานวนภาษาทีเ่ปนสื่อในการอธิบายเนื้อหาสาระ  จุดเนน  วิธีการและรายละเอียดบาง 
ประการแตกตางจากพระไตรปฎกและคมัภีรวิสุทธิมรรค  จากการศึกษาวิจัยทําใหทราบวา  การ 
ตีความที่เหมือนและแตกตางกนันั้น  ทําใหมองเห็นความหลากหลายของแนวคิดที่บุคคลตาง  ๆ 
ตีความหมาย อธิบายเหตุปจจัย ไมวา จะเปนการใชสํานวนภาษาหรือความเห็นของแตละบุคคล 
ที่มีพื้นฐานทางการศึกษาและการปฏิบัติทีต่างกัน  จึงมกีารตีความ  อธิบายความไปในประเด็น 
ตาง ๆ ทัง้ที่เปนสัสสตทิฐิ สัมมาทฐิิ และอุจเฉททิฐติามพืน้ฐานความคิดที่ตนเขาใจ

Page 6 of 163

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



ค 

Thesis Title  :  A Study the Interpretation of Paţiccasamuppāda 

According to Buddhadāsa Bhikkhu’s Views 

Researcher  :  Phra Anant Isukāro (Pengchaiyamo) 

Degree  :  Master of Arts (Buddhist Studies) 

Thesis Supervisory Committee 

:   Phrakrū Srīpariyattisuntorn,   Pali V., B.A., M.A.(Bud.), 

Ph.D. (Bud.) 

:   Phrakhuvinaithorn Somchai Kantasīlo, B.A., M.A. (Phil), 

M.A. (Pol),   M.Phil., Ph.D., (Phil). 

:  Dr. Prayoon Saengsai,      Pali .IV., B.A., M.A.(Ed),P.G.DIP 

In Journalism, Ph.D. 

Date of Graduation:  29 /  03 /   2007 

ABSTRACT 

The purposes of the thesis are 3 points ­ study about Paţiccasamuppāda in 

Tipitaka  and  Visuddhimagga.  To  study  about  Interpretation  of  Paţiccasamuppāda 

according to Buddhadāsa Bhikkhu’s Views. The study stresses on the interpretation of 

Buddhist concept which related to the practical and ethical conducts for happiness of 

Buddhists at the present moment. 

The  thesis, This  research  is  study about Backgrounds and significance of 

the research. Study is Paţiccasamuppāda in Tipitaka and Visuddhimagga: study in the 

preaching  about  Paţiccasamuppāda  in  Tipitaka  or  the  dependent  origination  is 

procession  the  cause  of  suffering  and  the  cessation  of  suffering.  To  study  is 

Visuddhimagga  test  as  according  to  Buddhaghosājāriya’s  views  and  in comparative 

illustration with Visuddhimagga and Tipitaka. 

In any case,  to study the Interpretation of Paţiccasamuppāda according to 

situation  idappaccayatā or specific conditionality to show to come true according to 

stream of cause necessities of life. It’s condition of arising and persisting and passing 

away.  It’s important for show procession of condition of specific conditionality.
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ง 

Buddhadāsa has priest to point the issue and construe , both of directly and 

indirectly  ,  indicate  the worried condition  has already  ,  be  bound  for  the end of  the 

suffering , emphasize dharma artfulness is related to doctrines that is appearing in the 

Tripitaka , which , say about council Ministry of Justice artfulness smokes , at appear 

in foe picture veracities four , which , Bhuddatas has priest to bring deliver a speech 

for the clearness follows artfulness suits dharma baht , hammering the suit baht issue , 

at bring deliver a speech explain give know about the factor  is based on  live  is born 

the conviction , be the cause is born eyes trend , persist persist in usually that happen 

for be distressful. 

As  the  result  of  study,  it’s  found  that  the  Interpretation  of 

Paticcasamuppāda  according  to  Buddhadāsa  Bhikkhu’s  Views,  which  a  bone  of 

contention  about  relation  and  interpretation  aspects  as well  as  Paţiccasamuppāda  in 

Tipitaka  and  Visuddhimagga.  Especially  a  concept  that  all  beings  follow  the 

dependent origination. – Conditions of Dharma depend on arising and passing away 

according  to  the  law  that  when A  arise  B  arise, when A  cease  B  cease,  or  because 

ignorance was a factor it’s body and because body’s a factor it’s the soul, etc. 

According  to  the  study  of  research,  do  it  was  understood  that 

Interpretation’s likewise and different that it’s a conviction varied the point at issue of 

stripes  ideas of many people were interpret and explain proceedings and  irrespective 

of it’s literary style of language or a conviction of the many people were background 

of education and    different  in  practice,  then  to  interpret  and    explain were    proceed 

various  in a bone of contention, Eternalism or the doctrine of  the continuance of  the 

soul  after  death,  Right  Understanding  and  Annihilationism  or      the  doctrine  of 

annihilation of the soul according to background of one’s own thought.
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จ 

กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้  สําเร็จลุลวงไปดวยดี  เพราะอาศัยความเอ้ือเฟอสนับสนุนจาก 
อาจารยที่ปรึกษา  คือ  ดร.พระครศูรีปริยัตสิุนทร  ดร.พระปลัดสมชาย  กนตฺสโีล  และ  ดร.ประยูร 
แสงใส  ผูวิจัยขอขอบคุณและอนุโมทนาในความเมตตากรุณาของทานอาจารยทั้งสามที่ไดสละ 
เวลาดูแลใหคําแนะนําปรึกษาและตรวจแกขอบกพรองตาง  ๆ  เพื่อใหทําวิทยานิพนธมีความ 
สมบูรณยิง่ขึ้น 

ขอกราบขอบพระคุณพระเถระและผูมีคุณทั้งหลายสวนชวยใหผูวิจัยมีโอกาสทํางาน 
วิจัยไดสําเร็จ คือ 

พระครูปยปริยัติกิจ (ไพฑูรย ปยวณฺโณ) วัดอโสกวนาราม จังหวัดรอยเอ็ด ผูเปนทัง้ 
อาจารยทั้งมีพระคุณไดเมตตาอนุญาตใหที่พักขณะทําการวิจัยและอ่ืน ๆ อีกมากมาย 

พระมหาบาง  เขมานนฺโท  Ph.D.  ศูนยปฏิบัติธรรม  ธรรมรตา  บานผือ  จงัหวัด 
ขอนแกน ผูเปยมดวยเมตตาอนุญาตใหผูวิจัยพักในขณะเรียนที่บัณฑติวิทยาลัย 

พระปลัดสมชาย  กนฺตสีโล  Ph.D.  วัดโพธิ์โนนทัน  จงัหวัดขอนแกน  ผูเปยมดวย 
เมตตาอนุญาตใหผูวิจัยพักในขณะทําการวิจัยและความเอ้ือเฟอใหคําแนะนําปรึกษาและตรวจแก 
ขอบกพรองตาง ๆ 

ขออนุโมทนาขอบคุณคุณโยมบรรณารักษหองสมุด  ทีใ่หความเอ้ือเฟออํานวยความ 
สะดวกดานตําราคัมภีรทีส่ําคัญอันเปนประโยชนอยางย่ิงตองานวิจัย 

ขอขอบคุณ  เพื่อนนิสิตบัณฑติวิทยาลัยรุนที่  ๒  ทุกรูป  ที่ใหกําลงัใจดวยดี  เอ้ือเฟอ 
ความสะดวกดานที่พักอาศัย อาหาร เอกสาร ตําราคัมภีรสําคัญที่เปนประโยชนตอการวิจัย 

ขออนุโมทนาคุณโยมพอคําตัน  คุณโยมแมโน  เปงไชยโม  ผูที่ใหสิง่ที่มีคาทีสุ่ด  คือ 
ชีวิต  และสนับสนุนดานทุนการศึกษา  พรอมใหกําลงัใจมาโดยตลอด  ทําใหผูวิจัยไดมโีอกาสใช 
ทํางานวิจัยฉบับนี้ 

ถาหากประโยชน  คุณงามความดีจะพึงบงัเกิดมีจากงานวิจัยฉบับนี้  ผูวิจัยขอนอม 
ถวายเปนพุทธบูชา และนอมบูชาคณุของทานพุทธทาสภิกขุ ซึ่งเปนผูนําเสนอหลักธรรมและการ 
ตีความที่เปนเหตใุหไดทําการวิจัยครั้งนี ้ และนอมบูชาแดครู  อาจารยทุกทานที่ประสิทธิประสาท 
วิชาความรูทุกดานใหแกผูวิจัยในชีวติทีผ่านมาจนถงึปจจบุัน 

พระอนันต อิสุกาโร (เปงไชยโม) 
พ.ศ.๒๕๕๐
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สารบัญ 

เรื่อง  หนา 

บทคัดยอภาษาไทย  ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  ค 
กิตติกรรมประกาศ  จ 
สารบัญ  ฉ 
สารบัญภาพ  ซ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ  ฌ 

บทที่  ๑ บทนํา  ๑ 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย  ๓ 
๑.๓ ปญหาทีต่องการทราบ  ๓ 
๑.๔ ขอบเขตการวิจัย  ๔ 
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย  ๔ 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ๔ 
๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย  ๗ 
๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  ๗ 

บทที่  ๒  หลักปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎกและคมัภีรวิสทุธิมรรค 
๒.๑)  ปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎก  ๘ 

๒.๑.๑ ในวินัยปฎก  ๘ 
๒.๑.๒ ในสุตตันตปฎก  ๑๕ 
๒.๑.๓ ในอภิธรรมปฎก  ๔๙ 
สรุป  ๕๑ 
๒.๑.๔ ปฏิจจสมุปบาทในวิสทุธิมรรค  ๕๓ 

บทที่  ๓  การตีความของพทุธทาสภิกขุ 
๓.๑  วิจารณพระพุทธโฆสาจารย การอธิบาย  ๕๗ 
๓.๒  การตีความของพุทธทาสภิกขุ  ๕๙ 

๓.๒.๑  ตีความตามคัมภีร  ๗๑ 
๓.๒.๒ การตคีวามโดยอัตโนมัติ  ๘๖
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ช 

สรุป  ๙๖ 

บทที่  ๔  วิเคราะหการตีความของพุทธทาสภิกขุ 
๔.๑  ผลดี  ๙๗ 
๔.๒  ผลเสีย  ๑๑๔ 
๔.๓  การปรับใชประโยชนในชีวิตประจําวัน  ๑๒๒ 

บทที่  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย  ๑๓๖ 
๕.๒  อภิปรายผล  ๑๔๐ 
๕.๓ขอเสนอแนะ  ๑๔๑ 

บรรณานุกรม  ๑๔๒ 
ภาคผนวก  ๑๔๖ 
ประวัติผูวิจัย  ๑๔๘
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ซ 

สารบัญภาพ 

ภาพ  หนา 

ภาพที่  ๑  กระบวนปฏิจจสมุปบาทธรรมฝายเกิดทุกข  ๑๔ 

ภาพที่  ๒  รวมปจจัยเกิดแหงกระบวนปฏิจจสมุปบาททัง้หมด  ๔๘ 

ภาพที่  ๓  วัฏฏจักรแหงปจจยาการ  ๕๖ 

ภาพที่  ๔  เปรียบเทียบผลดี  ๑๑๓ 

ภาพที่  ๕  เปรียบเทียบผลเสีย  ๑๒๑ 

ภาพที่  ๖  เปรียบเทียบการปรับใชประโยชน  ๑๓๔
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

การใชอักษรยอ 

ในวิทยานิพนธฉบับนี้  ใชอักษรยออางอิงจากพระไตรปฎก  อรรถกถา  ปกรณวิเสส 
ฎีกาภาษาบาลี  อักษรไทย ฉบับมหาจฬุาเตปฏกํ พทุธศกัราช ๒๕๐๐ และวิสทุธิมรรค (ไทย-รฏ 
เฐ  ฉบับสยามรัฐ) เรียงตามลําดับคัมภีร  และการอางอิงพระไตรปฎก  ใชระบบ  ระบุเลม  /  ขอ  / 
หนา  เชน สํ.นิ. ๑๖  / ๒๑  / ๒๘ หมายความวา  อางอิงนั้น  ระบุคัมภีร  สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺค 
เลมที่  ๑๖  ขอที่  ๒๑ หนาที่  ๒๘,  สํ.ทสพล.๑๖/๖๘-๖๙/๓๕ หมายความวา  อางอิงระบุคัมภีร  สํ 
ยุตฺตนิกาย นิทานวคฺค ทสพลสูตร เลมที่ ๑๖ ขอที่ ๖๘-๖๙ หนาที่ ๓๕ ,วิภงฺค.อ.๓๕/๒๕๕/๓๔๘ 
หมายความวา อางอิงนั้น ระบุคัมภีร วิภงฺคสมโฺมหวิโนทนีอฏฐกถา เลมที่ ๓๕ ขอที่ ๒๕๕ หนาที่ 
๓๔๘ ดังนี้ 

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา.  (บาลี)  =  วินยปฎก มหาวิภงคฺปาลิ  (ภาษาบาลี) 
วิ.ม.  (บาลี)  =  วินยปฎก มหาวคคฺปาลิ  (ภาษาบาลี) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก ทฆีนิกาย สีลขนธฺวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.ม.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก ทฆีนิกาย มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก ทฆีนิกาย ปาฏิกวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก มชฺฌมินิกาย มูลปณณฺาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.ม.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก มชฺฌมินิกาย มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก มชฺฌมินิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก สํยุตตฺนิกาย สคาถวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก สํยุตตฺนิกาย นิทานวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.ข.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก สํยุตตฺนิกาย ขนฺธวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก สํยุตตฺนิกาย สฬายตนวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.ม.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก สํยุตตฺนิกาย มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอก.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย เอกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย ทุกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย ติกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี)
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ญ 

องฺ.จตุกฺก.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย จตุกฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจ.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย ปฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ฉกฺก.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย ฉกฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตตฺก.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย สตตฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.อฏฐก.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย อฏฐกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.นวก.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย นวกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทสก.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกาทสก.  ,(บาลี) =  สุตตฺนตฺปฎก องฺคตฺุตรนิกาย เอกาทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฎก ขุททกนิกาย ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาลี) 

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สํ.  (บาลี)  =  อภิธมฺมปฎก ธมฺมสงฺคณีปาลิ  (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ.  (บาลี)  =  อภิธมฺมปฎก วิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 
วิ.มหา.อ.  (บาลี)  =  วินยปฎก สมนตฺาปาสาทิกา มหาวิภงฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
วิ.ม.อ.  (บาลี)  =  วินยปฎก สมนตฺาปาสาทิกา มหาวคฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
ที.สี.อ.  (บาลี)  =  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี สีลขนธฺวคฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ.  (บาลี)  =  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.อ.  (บาลี)  =  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี ปาฏิกวคฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.อ.  (บาลี)  =  มชฺฌิมนิกาย ปปฺจสูทนี มูลปณฺณาสกอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ม.ม.อ.  (บาลี)  =  มชฺฌิมนิกาย ปปฺจสูทนี มชฺฌิมปณณฺาสกอฏฐกถา (ภาษา 

บาลี) 
ม.อุ.อ.  (บาลี)  =  มชฺฌิมนิกาย ปปฺจสูทนี อุปริปณณฺาสกอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.อ.  (บาลี)  =  สํยุตตฺนิกาย สารตฺถปฺปกาสนิี สคาถวคฺคอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.อ.  (บาลี)  =  สํยุตตฺนิกาย สารตฺถปฺปกาสนิี นิทานวคฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.ข.อ.  (บาลี)  =  สํยุตตฺนิกาย สารตฺถปฺปกาสนิี ขนฺธวคฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา.อ.  (บาลี)  =  สํยุตตฺนิกาย สารตฺถปฺปกาสนิี สฬายตนวคฺคอฏฐกถา  (ภาษา 

บาลี)
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ฎ 

สํ.ม.อ.  (บาลี)  =  สํยุตตฺนิกาย สารตฺถปฺปกาสนิี มหาวคฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอก.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี เอกนิปาตอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิปาตอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิปาตอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก.อ  .(บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี จตุกฺกนิปาตอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจ.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี ปฺจกนิปาตอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ฉกฺก.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี ฉฏกนิปาตอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตตฺก.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี สตตฺกนิปาตอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.อฏฐก.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี อฏฐกนิปาตอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.นวก.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี นวกนิปาตอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทสก.อ.  (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี ทสกนิปาตอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกาทสก.อ. (บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย มโนรถปูรณี เอกาทสกนิปาตอฏฐกถา (ภาษา 

บาลี) 
ขุ.ธ.อ.  (บาลี)  =  ขุททกนิกาย ปรมตถฺโชติกา ธมฺมปทอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สํ.อ.  (บาลี)  =  อภิธมฺมปฎก ธมฺมสงฺคณี อฏฐสารินีอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ.อ.  (บาลี)  =  อภิธมฺมปฎก วิภงฺค สมฺโมหวิโนทนีอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 

ปกรณวิเสส 

วิสุทฺธิ.  (บาลี)  =  วิสุทฺธิมคฺคปกรณ  (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาปกรณวิเสส 

เนตตฺิ.อ.  (บาลี)  =  ขุทฺทกนิกาย เนตตฺิอฏฐกถา  (ภาษาบาลี 
สงฺคห.  (บาลี)  =  อภิธมฺมสงฺคห  (ภาษาบาลี) 

ฎีกาปกรณวิเสส 

วิภาวินี  (บาลี)  =  อภิธมฺมตฺถวิภาวินีฎีกา  (ภาษาบาลี)
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บทที่  ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

มนุษยทั่วไปที่ถูกอวิชชาปกปด  ทําใหไมเห็นหลักธรรมตามความจริงและยึดมั่นถือ 
มั่น  เพราะอวิชชาเปนปจจัยจึงมีสงัขาร  เพราะสงัขารเปนปจจัย  จึงมีวิญญาณ  เพราะวญิญาณ 
เปนปจจัย จึงมนีามรูป เพราะนามรูปเปนปจจัย จงึมีสฬายตนะ เพราะสฬายตนะเปนปจจัย จงึมี 
ผัสสะ  เพราะผสัสะเปนปจจัย  จึงมีเวทนา  เพราะเวทนาเปนปจจัย  จึงมตีัณหา  เพราะตัณหาเปน 
ปจจัย  จึงมีอุปาทาน  เพราะอุปาทานเปนปจจัยใหยึดมั่น  ถือมั่น  เปนสาเหตุที่กอใหเกิดทุกขแก 
คนทุกคนมากเพียงใด 

หากบุคคลไดรับการศึกษาจนเขาใจและปฏิบัตติามหลักปฏิจจสมุปบาทแลวจะทําให 
ไมยึดมั่นถือมั่นในสภาวธรรมนัน้  ถึงแมจะเผชญิกับความทุกข  ก็แข็งแกรงสามารถปรับตัวไดใน 
ทุกสถานการณ  ทั้งหมดนี้  เปนหลักทดสอบเพ่ือรูจักปฏิจจสมุปบาทที่แทจริง  ทีส่ามารถปฏิบัติ 
ตามได และมีประโยชนแกการดับทุกขโดยตรง มีความทกุขเพราะกิเลส กจ็ัดเปนปฏิจจสมุปบาท 
คราวหนึ่ง เมื่ออายตนะภายนอกและภายในกระทบกนัเกดิวิญญาณขึ้นประกอบอยูดวยอวิชชา... 

เพราะฉะนั้น  พระพุทธเจาจึงทรงอุบตัิขึ้นมาเพื่อแกไขปญหาชีวิตของมนษุย  ปญหา 
ดังกลาว  คือ  ปญหาอันเกิดจากความไมรูเทาทันตามความเปนจริงของชีวิต  มีหลักธรรมที่พระ 
พุทธองคทรงตรัสสอนไวในพระไตรปฎกนั้น  คือ  เรื่องปฏิจจสมุปบาท  ซึง่เปนกระบวนการเกิด 
ทุกข  และเปนหลักใหถึงความดับทุกข...แมในคัมภีรวิสทุธิมรรคก็กลาวถงึธรรมทัง้หลาย  ที่เปน 
ภูมิแหงปญญานี้  ที่ทานกลาวไววา  "ธรรมทั้งหลายตางโดยขันธ อายตนะ ธาตุ อินทรีย 
และปฏิจสมุบาทเปนอาทิ เปนภูมิแหงปญญา" ๑ ดังนี้ 

มีหลักปฏิจสมุบาทและปฏิจสมุบนัธรรมทั้งหลาย  ที่รวมเขากันไวดวย  ยังคงเหลืออยู 
ยังมิไดพรรณนา เพราะเหตุนัน้ จงึถงึลําดับแหงการสงัวรรณนาปฏิจสมุบาทและปฏิจสมุบันธรรม 
ทั้งหลายนัน้  ใหปรากฏตามเหตุปจจัยเพราะกระบวนธรรมที่อาศัยกันเกิด  ทัง้ปญหาและวิธี 
แกปญหาตาง ๆ 

๑ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๗๐/๑๖๖.
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๒ 

สําหรับหลกัปฏิจจสมุปบาทเปนปรมตัถธรรม  ที่แสดงถงึกระบวนธรรมที่เกิดของจติ 
หรือกระบวนการธรรมชาติของจิต  อันกลาวถึงกระบวนธรรมของจติในการเกิดข้ึนแหงทุกขและ 
กระบวนธรรมของจิตในการดับไปแหงทุกขนั้นไดจําแนกออกเปน ๒ แบบ คือ 

แบบอนุโลมหรือสมุทยวาร-  เปนหลักธรรมของกระบวนธรรมของการเกิดข้ึนแหง 
ทุกข 

แบบปฏิโลม  หรือนโิรธวาร-  เปนหลักธรรมของกระบวนธรรมของการดับไปแหง 
ทุกข ๒ 

เพราะหลักปฏิจจสมุปบาทนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงคนพบและตรสัรู ไดบัญญตัิ 
เปดเผยปฏิจจสมุปบาท  คือ  สภาวธรรมในการเกิดข้ึนแหงทุกข  เพื่อใชในการดับไปแหงทุกข 
เพื่ออํานวยประโยชนแกสรรพสตัว  ซึ่งเปนการคนพบกอนตรสัรูและเปนเหตุปจจัยใหตรัสรู  และ 
ไดทรงพิจารณาทบทวนเรียบเรียงปฏิจจสมุปบาทภายหลังการตรัสรู คือ 

“ตั้งแตวันแรก ในขณะเสวยวิมุตตสิุขเปนเวลาตลอดสัปดาห จนบังเกิดพุทธปติอ่ิมเอิบ 
พระทัยเปลงพทุธอุทาน ขึ้นถึง ๓ ครัง้ ณ ขณะนั้น ซึ่งแตละครัง้ทรงแสดงถึงความปติพระทัยใน 
สัจธรรมความลึกซึ้งของปรมัตถธรรม ปฏิจจสมุปบาท คือกระบวนการจิตของการเกิดข้ึนและการ 
ดับไปแหงทุกข...” ๓ 

หลักธรรมนี้  จึงเปนแกนธรรมที่สมควรศึกษาใหเขาใจอยางย่ิงยวดเพ่ือใหเกิดความ 
เขาใจ  หรือมสีัมมาญาณ  และนําไปปฏิบัตใิหจางคลายจากทุกขไดตามควรแหงฐานะตน  หรือถึง 
ที่สุดแหงการดับสนทิไปของทุกขเปนสุขอยางย่ิง 

ผูวิจัยศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทนี้  ก็เพ่ือทําใหงายตอการศึกษา  ความเขาใจ  และ 
สามารถปฏิบัตไิดในชีวิตประจําวันจรงิ  ๆ  อีกทัง้เรื่องนีท้ี่คนทั่วไปมองเห็นเปนเรื่องยากแกการ 
ทําความเขาใจ จึงนํามาทําใหงายขึ้นโดยการศึกษาการตคีวามของพุทธทาสภิกขุ 

เพราะผลงานที่พุทธทาสภิกขุไดนํามากลาว  อธิบาย  และตีความ  ถึงหลักการปฏิบตัิ 
เกี่ยวกับปฏิจจสมุปบาท  เพื่อแกปญหาความไมรูเทาทันของชีวิตมนษุย  โดยการที่ทานไดนําคํา 
สอนจากพระไตรปฎกมาตีความแลว อธิบายความหมายดวยภาษาใหมใหชัดเจน เนนวา 

๒ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑/๑. 
๓  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๔/๑-๓/๑-๕.
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๓ 

“คําไหนที่พระพุทธองคตรสัสอนโดยภาษาคน คือ เรือ่งศีลธรรมแกคนที่ยังหนาไป 
ดวยสัสสตทิฏฐ ิ คือ มีความรูสึกเปนตัวเปนตนของตนอยู และตรงไหนที่ทรงสอนเปนภาษาธรรม 
เปนการสอนขั้นปรมตัถธรรม ธรรมที่ไมเปลี่ยนแปลง ไมผิดเพ้ียนไปจากสภาวะเดิม” ๔ 

ดังนั้น  ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการตีความหลักปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของ 
พุทธทาสภิกขุ  เพื่อใหเหน็การตีความหลักปฏิจจสมุปบาทชัดเจนขึ้นจึงนําหลักปฏิจจสมุปบาทใน 
พระไตรปฎก  ในวิสุทธมิรรคมาเปรียบเทียบกับการตีความของพุทธทาสภิกขุ  แลวนํามามาเผย 
แผพุทธธรรม หลักการ การปฏิบัติ เพื่อเปนประโยชนแกชาวพุทธตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาความหมายของปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎกและคัมภีรวิสทุธิมรรค 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาการตีความปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 
๑.๒.๓เพื่อศึกษาวิเคราะหความสัมพันธของปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของ 

พุทธทาสภิกขุแลวนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยอยากทราบประเด็นเกี่ยวกับหลกัการตีความปฏิจจสมุปบาท 
ของพุทธทาสภิกขุ โดยเนนการวิจัยทางเอกสาร (Documentary Research) ในประเด็นตอไปนี้ 

๑.๓.๑ ตองการทราบความหมายปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎกและคัมภีรวิสุทธมิรรค 
๑.๓.๒ ตองการทราบความหมายของปฏิจจสมุปบาท  ที่ปรากฏในการตีความของ 

พุทธทาสภิกขุ 
๑.๓.๓  ตองการวิเคราะหความสัมพนัธของปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

แลวนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี ้ เปนการวิจัยเชิงคณุภาพ  เนนการศึกษาทัศนะการตีความ  การ 
อธิบายหลักปฏิจจสมุปบาทของพุทธทาสภิกขุเทานัน้และเพื่อใหเห็นความแตกตางจงึจําเปนตอง 
นําหลักการอธิบายความหมายของปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎก  และคําอธิบายความในคัมภีร 
วิสุทธิมรรค  มาเปนขอเปรียบเทียบหลักปฏิจจสมุปบาท  และนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
เพื่อความดับทุกขเปนที่สุด 

๔ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ ๒๕๓๓), หนา ๔๗๔.
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๔ 

๑.๕ คําจํากัดความของศพัทที่ใชในการวิจัย 

ปฏิจจสมุปบาท  หมายถึง  ทฤษฎีอธิบายความมีอยูของสิ่งทัง้ปวงวา  ไมมสีิ่งใดมีอยู 
ปรากฏอยูไดในตัวมันเองสรรพสิง่ทั้งรูปธรรม  นามธรรมตกอยูในสภาพของความเปลี่ยนแปลงนี้ 
มีลักษณะเปนกฎแหงสัมพันธภาพตามแนวคิดทางพุทธปรัชญา และวิทยาศาสตรโดยตรง 

การตีความ  หมายถึง การอธิบายความ การแปลความหลักธรรมตาง ๆ 
ทัศนะ หมายถงึ ความคิด ความเห็นที่พุทธทาสภิกขุไดกลาว ตีความและอธิบายไว 
อิทัปปจจยตา หมายถึง สภาวธรรมทีม่ีความเกิด-ความดับปรากฏเปนธรรมดา 
มัชเฌนธรรม หมายถึงหลักปฏิจจสมุปบาทหรือสภาวธรรมและธรรมชาติทัง้ปวง 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

๑.๖.๑  พุทธทาสภิกขุ  กลาวไวในหนังสือเรื่อง  ปฏิจจสมปุบาท  (หลักปฏิบตัิอริยสัจที่ 
สมบูรณแบบ) วา 

“ปฏิจจสมุปบาทนั้น  เปนเรื่องปรมตัถธรรมที่ตองพูดกนัดวยภาษาธรรม  กับจะนํามา 
ตรัสดวยภาษาคนทีใ่ชสําหรับเรื่องศีลธรรมไดโดยวิธีใดหรืออยางไร  ถาตรสัโดยภาษาธรรม  คน 
ฟงก็ตีความหมายตามภาษาคนไปหมด  เลยไมเขาใจหรือเขาใจผิดอยางตรงกนัขามไปเสียเลย 
อันนี้เองเปนตนตอของปญหาอันยุงยากตอการสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาท  ทีท่ําใหทรงทอพระทัย 
ในทีแรกถงึกับจะไมทรงสอน ที่ทรงสอนแลวก็ยังไมเขาใจ 

ดังเรื่องของภิกษสุาติเกวัฏฏบุตร ๕  กระทัง่ถงึพวกเราเวลานี้  สอนเรื่องนี้กนัไมรูเรื่อง 
พูดกันไมรูเรื่อง  สนทนากันไมรูเรื่อง  รับคําสอนแลวปฏิบัติอะไรไมได  ย่ิงปฏิบัติยิ่งผิดไปไกล 
ออกไป” ๖ ดังนี้ 

หนังสือธรรมโฆษณของพทุธทาสภิกขุ  เรื่อง  “ปฏิจจสมปุบาทจากพระโอษฐ” วาดวย 
โทษของการไมรูและอานิสงสของการรูปฏิจจสมุปบาท ผูไมรูปฏิจจสมุปบาทโดยอาการแหง 
อริยสัจสีไ่มสามารถกาวลวงปฏิจจสมุปปนนธรรม ๗  และในพระไตรปฎก  สงัยุตตนิกาย  นิทาน 
วรรค  นิทานสตูรที่  ๑๐  แหงทุกขวรรคที่  ๖  วาดวยเรื่อง  “จิตสตัวยุงเปนปม เพราะไมเหน็ 
แจงปฏิจจสมุปบาท” ทรงตรัสแกพระอานนทที่กัมมาสทัมมนิคม ๘ 

๕ ม.มู. (บาลี) ๑๒ / ๔๗๒ /๔๔๐. 
๖ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๗). 
๗ สํ.นิ. (บาลี).๑๖/๕๔/๙๖. 
๘ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑๑๑/๒๒๕.
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๕ 

๑.๖.๒  พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต)  ในพทุธธรรม  ไดสรุปหลักปฏิจจสมุปบาท 
ความหมายและอธิบายโดยนัยตางๆ ไดดังนี้ “การอธิบายแบบแสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิต 
โดยการตีความพุทธพจนบางแหงตามตัวอักษร  เชน  พทุธดํารัสวา  โลกสมุทัย  คือ  เหตุทีท่ําให 
ปญหาเกิดขึ้นการอธิบายแสดงกระบวนการเกิดดับชีวิตและความทุกข แยกเปน ๒ นัยคือ 

๑)  แสดงกระบวนการชวงกวางระหวางชีวติตอชีวติ  คือ  แบบขามภพขามชาติ 
เปนการแปลความหมายตามรูปศัพทอีกแบบหนึง่ 

๒)  แสดงกระบวนการที่หมุนเวียนอยูตลอดเวลาในทุกขณะของการดํารงชีวติ 
เปนการแปลความหมายที่แฝงอยูในคําอธิบายนัยที่  ๑  แตเลง็เอานัยอันลึกซึ้งหรือนัยประยุกต 
ของศัพท ตามที่เขาใจวาเปนพุทธประสงคตามหลักธรรม เฉพาะสวนที่เปนปจจุบัน” ๙ 

๑.๖.๓ บุณย นิลเกษ สรุปหลักปฏิจจสมุปบาทไวในหนงัสือ คูมือปรัชญาพุทธศาสนา 
วา “ปฏิจจสมุปบาท เปนกฎที่อธิบายปรากฏการณตาง ๆ ในโลกโดยถือวา สรรพสิ่งทั้งหลาย ทัง้ 
ปรากฏการณและเหตุการณทุกอยางนั้นมไิดมีอยูของตัวมันดวย  มันเปนขบวนการที่ปรากฏและ 
เปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขที่เกี่ยวของ ในทางพทุธปรัชญา เรียก กฎแหงธรรมชาติดังกลาวนี้วา 
The Law of Causality or The Law of Causation สวนทางวิทยาศาสตรทั่วไปเรียกวา The Law of Relativity or 
the Law of Cause-Effect” ๑๐ 

๑.๖.๔ อโณทัย อาตมา กลาวไวในหนงัสือ  เรื่องรูนิพพานประสาชาวบาน มีความวา 
“ปฏิจจสมุปบาท นี้ หมายถงึ การที่ธรรม  (Three Thing) ๓ สิ่ง คือ ปจจัย (สงัขารธรรม Conditioned 
Thing)  การเกิดของทุกข  (The  Origin  of  Suffering)  และ  การดับของทุกข  (The  Cessation  of  Suffering) 
มารวมกันทําหนาที่เปนกฎปฏิจจสมุปบาท” ๑๑ 

๑.๖.๕ พระมหานิพนธ มหาธมฺมรกฺขิโต ไดทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนว 
การปฏิบัติกรรมฐานของหลวงพอเทียนและพุทธทาสภิกขุ”  ๑๒  พบวา  เปนการเปรียบเทียบ 
หลักการปฏิบัติดวยหลักการ  และวิธีการเพื่อชี้ใหเห็นหลักแหงการปลอยวางละความยึดมั่นถือ 
มั่นเปนเหตุของความทุกข  มีการอธิบายกระบวนการเกิด-การดับทุกขตามหลักปฏิจจสมุปบาท 
และเสนอวิธีการควบคุมกระแสปฏิจจสมุปบาท  เปนการทําลายความยึดมั่นถือมั่นดวยการเจริญ 
อานาปานสติและการเจรญิวิปสสนากําจัดกิเลสตาง ๆ 

๙ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยตฺุโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๘๔. 
๑๐ บุณย นิลเกษ,  คูมือปรัชญาพุทธศาสนา, (เชียงใหม : ส. ทรัพยการพิมพ,๒๕๓๓.), หนา ๒๖. 
๑๑ อโณทัย อาตมา, รูนิพพานประสาชาวบาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๔), หนา ๒๔๖. 
๑๒ พระมหานิพนธ มหาธมฺมรกฺขิโต, ศึกษาเปรียบเทียบแนวการปฏิบตัิกรรมฐานของหลวงพอเทียนและพุทธทาสภิกขุ, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔).
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๖ 

๑.๖.๖  พระมหาวิศษิฐ  อาจารสมฺปนโฺน  ไดทําวิจัยเรื่อง  “การศึกษาปรียบเทียบกฏ 
ธรรมชาติระหวางกฏปฏิจจสมุปบาทกับกฎแหงเตา”เปนการศึกษาถงึปฏิจจสมุปบาทวา  เปน 
หลักสัจธรรมที่วาดวยการกําเนิด  และความเปนไปของสรรพสิ่งทีม่ีชีวิตอันเปนไปตามธรรมชาติ 
โดยแสดงใหเห็นความเกี่ยวเนื่องสรรพสิง่ที่อิงอาศัยกันและกันทัง้เกิดขึ้นและดับไปอยางสัมพันธ 
เนื่องกันตามกระบวนการทางธรรมชาติลวนๆ  ปรากฏการณในกระบวนธรรมนี้  เชื่อมโยง  ไปยัง 
หลักธรรมที่เปนกฎเกณฑธรรมชาติอ่ืน เชน กฎแหงกรรม กฎไตรลักษณ และหลักอริยสจั...” ๑๓ 

อีกอยาง ปฏิจจสมุปบาท ไดแก ภาวะแหงธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้นและดับไปตามหลัก 
วา เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนีจ้ึงมี เมื่อสิ่งนี้ดับ สิ่งนีจ้ึงดับ ๑๔ มีชื่อเรียกอีกอยางวา “อิทัปปจจยตา ซึ่งแปลวา 
ภาวะที่สิ่งนี้เปนปจจัยแกสิ่งนี้  ทั้งสองใชเรียกหลักธรรมเดียวกัน  ใชแทนกนัได  เพียงแตขอบเขต 
ความหมายกวางแคบกวากันเทานั้น ที่จรงิแลวหลักนี้ มชีื่อหรือไวพจนอื่น ๆ ดังนี้ 

๑.  ธัมมฐติตา แปลวา  ความดํารงอยูแหงธรรม 
๒.  ธัมมนิยามตา แปลวา ความแนนอนแหงธรรม 
๓.  อิทัปปจจยตา แปลวา ความมีสิ่งนี้เปนปจจัย 
๔.  ตถตา  แปลวา ความเปนเชนนั้นเอง 
๕.  อวิตถตา  แปลวา ความไมผิดไปจากความเปนเชนนัน้ 
๖.  อนัญญถตา  แปลวา  ความไมเปนอยางอ่ืน 
๗.  ปจจยาการ  แปลวา  อาการแหงปจจัย” ๑๕ 

บรรดาชื่อเรียกเหลานี้  ลวนมีความหมายในลักษณะเหมอืน  ๆ  กันจงึเทากับเปนการ 
แสดงความหมายของกฏปฏิจจสมุปบาทนัน้เอง  เพื่อการเขาถึงใจความหมายอยางลึกซึ้งจึงตอง 
เขาใจความหมายคําเหลานี้  ดวยปญญาอันเห็นแจงจรงิในหลักสจัธรรม  และหลักจริยธรรมทีเ่ปน 
แรง ผลักดันความเชื่อแลวนําไปสูการปฏิบัติ 

๑.๖.๗  พระมหามงคล  ขนตฺิธีโร  ไดทําวิจัยเรื่อง  “ปฏิจจสมุปบาทตามพระพุทธวจนะ 
กับทรรศนะของพระสงฆไทยบางรูป”  เปนการศึกษาถึงปฏิจจสมุปบาทวา  “เปนหลักคําสอนของ 
พระพุทธเจากับทรรศนะของพระสงฆไทยบางรูป  ทีไ่ดอธิบายหลักปฏิจจสมุปบาทนีไ้วหลาย 
ทรรศนะก็มีเหตผุลเปนของตนเอง  ซึ่งประเด็นความหมายก็มิไดมีเพียงแงเดียวที่วา  การอธิบาย 
อยางนี้เทานั้นถูกตองอยางอ่ืนผิดหมด ซึง่ขอเท็จจรงิแลวสมควรจะเปนอยางไร 

๑๓ พระมหาวิศิษฐ อาจารสมฺปนฺโน, ศึกษาเปรียบเทียบกฏธรรมชาติระหวางกฏปฏิจจสมุปบาทกับกฎแหงเตา, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยั มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔). 

๑๔ ส.ํ น.ิ (บาลี) ๑๖ / ๒๑ / ๒๘. 
๑๕ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๖๘.
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๗ 

โดยเฉพาะอยางย่ิง หลักปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎก พระพุทธองคตรสัไวอยางไร 
สมควรอยางย่ิงที่จะตองยึดตามพระพทุธพจนเปนหลัก  และถือวา  เปนเรื่องที่สําคัญยิง่ในวง 
การศึกษาพระพทุธศาสนา  ซึง่หลักฐานทางพทุธธรรมถอืวา  สิ่งทั้งหลายลวนแตตกอยูภายใตกฎ 
ของไตรลักษณทัง้สิ้น คือ  อนิจจัง  ทุกขัง  อนตัตา ซึ่งถือเปนกฎธรรมชาต ิ มีการปรากฏขึ้น  การ 
ตั้งอยู  การแตกดับสลายไปเปนธรรมดาการปรากฏสิ่งหนึ่งขึ้น  การดํารงอยู  การดับไป  มิได 
เกิดขึ้นดวยอํานาจสิ่งศักด์ิสิทธิ์จากเทพองคใด  แตมันเกดิข้ึน  ตัง้อยู  ดับไป  ดวยอํานาจของเหตุ 
ปจจัยหลายอยางตามหลักของปฏิจจสมุปบาท  ปรากฏการณใด  ๆ  กต็ามในโลกลวนแลวแตมา 
จากกลุมของเหตุปจจัยทั้งสิ้น” ๑๖ 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงศึกษาวิเคราะหคนควาขอมูลทางเอกสาร  ซึ่งมีลําดับ 
ขั้นตอนดังนี้ 

๑.๗.๑  ศึกษาคนควาคัมภีรพระไตรปฎก  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  คัมภีรวิสุทธิมรรค 
อรรถกถาและปกรณในเรื่องปฏิจจสมุปบาท 

๑.๗.๒  ศึกษาตําราเอกสาร  ที่เปนขอเขียนอันเปนผลงานเกี่ยวกับปฏิจจสมุปบาท 
ของพุทธทาสภิกขุและงานวิจัยหรือตําราอ่ืน ๆ ทีเ่กี่ยวของกับเรื่องนี้ 

๑.๗.๓  นําผลงานเกี่ยวกับการตีความปฏิจจสมุปบาทของพุทธทาสภิกขุ  และงาน 
วิจัยหรือตําราอ่ืน ๆ มาวิเคราะห 

๑.๗.๔ นําเสนอขอมูลทีไ่ดมาและสรุปผลการวิจัย 

๑.๘ ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ 

๑.๘.๑ ทําใหทราบถงึความหมายของปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎก 
และคัมภีรวิสทุธิมรรค 

๑.๘.๒ ทําใหทราบถงึการตีความปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 
๑.๘.๓ ทําใหทราบถึงความสมัพันธของปฏิจจสมุปบาทของพุทธทาสภิกขุ 

แลวนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

๑๖ พระมหามงคล ขนตฺิธีโร, ปฏิจจสมุปบาทตามพระพุทธวจนะกับทรรศนะของพระสงฆไทยบางรูป, วิทยานิพนธ 
ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖).
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บทที่ ๒ 

ปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎกและคัมภีรวสิุทธิมรรค 

ในบทนี้  ผูวิจัยจะศึกษาหลักการตีความคําสอนเกี่ยวกับกระบวนปฏิจจสมุปปนธรรม 
แหงหลักปฏิจจสมุปบาทวาดวยความเปลี่ยนแปลงของสภาวธรรมที่มีความเกิดข้ึน  และมีความ 
ดับลงเปนธรรมดาที่ปรากฏอยูทุกคัมภีรในพระไตรปฎก  คัมภีรวิสุทธิมรรค  และเอกสารงานวิจัย 
ที่เกี่ยวของกับหลักปฏิจจสมุปบาท มีรายละเอียดตามเนือ้หาสาระดังตอไปนี้ 

๒.๑ ปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎก 

พระไตรปฎกนัน้  เปนคัมภีรที่ประมวลคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ทรง 
ตรัสรู  มจีํานวน  ๘๔,๐๐๐  พระธรรมขันธ  โดยรวมทุกหมวดหมูธรรมมีมากมาย  แตในหมวดหมู 
ธรรมเหลานั้น  มีหลักปฏิจจสมุปบาทนี้เปนหนึ่งในธรรมเหลานั้น  เปนธรรมที่ลึกซึง้ที่ปรากฏใน 
พระไตรปฎกกวาธรรมทั้งปวงนั้น  ผูวิจัยจึงไดศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทในแตละปฎกและทุก 
คัมภีรที่มีกระบวนสภาวปฏิจจสมุปบาทธรรมเพื่อเปนแนวทางนําไปสูการวิจัยครั้งนี้ใหสําเรจ็ 

๒.๑.๑ พระวินัยปฎก 

สําหรับหลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏอยูในพระวินัยปฎกนั้น  ซึ่งเปนทีรู่  ๆ  กันอยูใน 
วงการการศึกษา นักศึกษา นักปฏิบัติและนักวิชาการตาง ๆ วา เปนคัมภีรที่พระอรรถกถาจารย 
ไดเรียบเรียงสังคายนาจัดเปนหมวดหมูไว  โดยเริ่มตนเรื่องราวเมื่อแรกตรสัรู  แตกอนที่เขาสู 
ประเด็นนั้น ผูวิจัยขอทําความเขาใจกับความหมายของคําศัพทวา ปฏิจจสมุปบาทนํามาวิคราะห 
เพื่อใหเขาใจในประเด็นตาง ๆ เสียกอน กลาวคือ 

คําวา ปฏิจฺจสมุปฺปาท ไดแก ปจจยาการ ทานเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท เพราะอรรถ 
วิเคราะหวา อาศัยกันและกันยังธรรมที่สืบเนื่องกันใหเกิดขึ้น 

ความยอในบทวา  ปฏิจฺจสมุปฺปาท  นี้  เทานี้.สวนความพิสดาร ผูปรารถนาวินิจฉัยที่ 
พรอมมูลดวยอาการทั้งปวง  พึงถือเอาจากวิสุทธิมรรค  และมหาปกรณ  อนุโลมปฏิโลม  มี 
วิเคราะหวา ตามลําดับดวย ทวนลําดับดวย ชื่อวาทั้งตามลําดับทั้งทวนลําดับ 

ผูศึกษาเห็นความในบทอยางนี้วา  ในอนุโลมและปฏิโลมทั้ง  ๒  นั้น  ปจจยาการมี 
อวิชชา...เมื่อกลาวโดยนัยวา  “อวิชิชาปจฺจยา สงฺขารา เรียกวา  อนุโลม  เพราะทํากิจที่ตนพงึทํา
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๙ 

ปจจยาการนั้น และเมื่อกลาวโดยนัย...อีกวา อวิชฺชาย เตฺวว อเสสวิราคนิโรธา สงฺขารนโิรโธ เมือ่ 
ดับเพราะนิโรธ คือ ไมเกิดข้ึน ยอมไมทํากิจนัน้ จึงเรียกวา ปฏิโลม” ๑ 

เพราะไมประกอบกิจนัน้  จงึดับ  คําวา  ปจจยาการ  ที่กลาวมาแลว  ตามนัยกอนนั่น 
เปนไปตามประพฤติเหตุ  นอกจากนี้เปนไปยอนประพฤติเหต ุ ก็ความเปนอนุโลมและปฎโิลม 
ในปจจยาการนี้  ยังไมตองดวยเนื้อความอ่ืนจากนี้  เพราะมิไดกลาวตัง้แตตนจนถงึปลายและ 
ตั้งแตปลายจนถงึตน 

จากประเด็นที่กลาวมา  ยอมทราบวา  เปนเนื้อความที่พระอรรถกถาจารยไดกลาว 
อธิบายไวและใหเหน็หลักปฏิจจสมุปบาททัง้ที่เปนความหมาย  เนื้อหาสาระ  สํานวน  ภาษา...ซึ่ง 
ตอไปจะขอกลาวหลักปฏิจจสมุปบาทที่มีอยูในพระวินัยปฎกนั้น กลาวคือ 

เมื่อครั้งที่พระผูมีพระภาคเจาแรกตรัสรู  ประทับอยู  ณ  ควงไมโพธิพฤกษ  ใกลฝง 
แมน้ําเนรัญชรา  ในอุรุเวลาประเทศ  ทรงประทับนัง่ดวยบัลลังกเดียวเสวยวิมุตตสิุข  ณ  ควง 
ไมโพธิพฤกษตลอด  ๗  วัน  และทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาทเปนอนุโลมและปฏิโลม  ตลอด 
ปฐมยามแหงราตรี วา 

“ปฏิจจสมุปบาท ฝายอนุโลม (สายเกิดทุกข) คือ เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสงัขาร 
เพราะสังขารเปนปจจัย  จึงมีวิญญาณ  เพราะวิญญาณเปนปจจัย  จึงมีนามรูป  เพราะนาม 
รูปเปนปจจัย  จึงมีสฬายตนะ...*อุปายาส  เปนอันวากองทุกขทั้งมวลนั่นยอมเกิดดวย 
ประการฉะนี้  ปฏิจจสมุปบาท  ปฏิโลม  (สายดับทุกข)  อนึ่ง  เพราะอวิชชานั่นแหละดับโดย 
ไมเหลือดวยมรรคคือวิราคะ  สังขาร  จงึดับ  เพราะสงัขารดับ  วิญญาณจึงดับ  เพราะ 
วิญญาณดับ นามรูปจงึดับ...*เปนอันวากองทุกขทั้งมวลนั่นยอมดับ ดวยประการฉะนี”้ 

เพราะเหตุที่ทรงเขาพระทัยในหลักปฏิจจสมุปบาทฝายสมุทยวาร  ฝายเกิดทุกข  คือ 
อวิชชาเปนปจจัย...และฝายนิโรธวาร  ฝายดับทุกข  คือ  เพราะอวิชชาดับ...เมื่อทราบความดังนั้น 
จึงทรงเปลงอุทานที่ ๑ นี้ ในเวลาตอมาวา 

“เมื่อใดแล  ธรรมทัง้หลาย  ปรากฏแกพราหมณผูมี 
เพียรเพงอยู  เมื่อนั้น  ความสงสัยทั้งปวงของพราหมณนัน้ยอม 
สิ้นไป เพราะมารูธรรมพรอมทัง้เหตุ” ๒ 

๑ ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (บาลี) ๔/๑๐. 
* เปนปจจยาการหรือปฏิจจสมปุบาท ที่พระพุทธองคทรงมนสิการหลังจากตรัสรูปุพเพนิวาสานุสสติญาณ 

จุตุปปาตญาณ และอาสวักขยญาณ หรือวิชชา ๓. 
๒ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑/๑.
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๑๐ 

เมื่อทรงเปลงอุทานจบลง  ก็ทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาท  เปนอนุโลมและปฏิโลม 
ตลอดมัชฌิมยามแหงราตรี  วา  เพราะอวิชชาเปนปจจยั  จึงมีสงัขาร...นี้ฝายทุกขเกิด  ในทาง 
ตรงกนัขาม ก็ทรงตรัสวา เพราะอวิชชานัน่ ดับโดยไมเหลือดวยมรรค...นี้ฝายทุกขดับ เมื่อทราบ 
ดังนั้นแลวจึงทรงเปลงอุทานที่ ๒ นีใ้นเวลานั้นวา 

“เมื่อใดแล  ธรรมทัง้หลาย  ปรากฏแกพราหมณผูมี 
เพียรเพงอยู  เมื่อนั้น  ความสงสัยทั้งปวงของพราหมณนัน้ยอม 
สิ้นไป เพราะไดรูความสิ้นแหงปจจัยทัง้หลาย” ๓ 

อีกอยาง  ในปจฉิมยามแหงราตรีจากนั้น  ก็ทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาท  เปนอนโุลม 
และปฏิโลมอีกวา  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  จงึมีสงัขาร  เพราะสังขารเปนปจจัย...นี้ฝายทุกขเกิด 
อีกประการหนึ่ง  เพราะอวิชชานั่น  ดับโดยไมเหลือดวยมรรค  คือ  วิราคะ  สังขารจึงดับ...นี้ฝาย 
ทุกขดับ เมื่อทราบดังนั้น จึงทรงเปลงอุทานที่ ๓ นีใ้นเวลานั้นอีกวา 

“เมื่อใด  ธรรมทั้งหลาย  ปรากฏแกพราหมณผูมีเพียร 
เพงอยู  เมื่อนั้น พราหมณนั้น  กําจัดมารและเสนาเสียได  ดุจ 
พระอาทิตยอุทัยทําอากาศใหสวาง ฉะนั้น” ๔ . 

พระดํารัสเกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาทและพระอุทานทั้งหมดนี้  ที่ปรากฏอยูในพระ 
วินัยปฎกนี้  เปนรูปแบบ ตรัสแบบปกติทัง้ฝายสมุทยวาร และนิโรธวาร ที่เปนอนุโลมและปฏิโลม 
เปนไปตามลําดับ คือ เริ่มตัง้แต อวิชชา ถงึชรามรณะ..ทีเ่ปนฝายเกิด และฝายดับหรือปฏิโลมวา 
อวิชชาดับ  สังขารดับ...เมื่อจบฝายเกิดและ  ทรงเปลงอุทานหลังจากทราบชัดเนื้อความฝายดับ 
ทุกขแตละครั้ง  ตามที่ยกมากลาวโดยละเอียดก็เพื่อเปนบทศึกษาใหเหน็ในประเด็นตาง  ๆ  ที่ 
สําคัญของเรื่องเหตุปจจัยแหงการเกิดปฏิจจสมุปบาทและปฏิจจสมุปปนธรรมอื่น ๆ 

อีกอยางหนึ่ง  มีหลักกระบวนปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏอยูในฐานะเปนมชัเฌนธรรม 
คือ  ความเขาใจในปฏิจจสมุปบาทที่เปนสัมมาทิฏฐิ  หรอืเห็นถูกตอง  และกระบวนสภาวธรรมที่ 
พระพุทธองคตรสัรับสัง่กับพระปญจวัคดียนั้น  คือหลักมชัฌิมาปฏิปทา  ที่นี้จึงนํามาเปรียบเทียบ 
ใหเห็นเดนชัดกับกระแสสภาวปฏิจจสมุปบาทธรรมตามที่กลาวในวินัยปฎก มหาวรรค เชน 

“ภิกษุทั้งหลาย  ที่สุด  ๒  อยางนี้  อันบรรพชิตไมควรเสพ  คือ  การประกอบตนให 
พัวพันดวยกามสุขในกามทั้งหลาย  เปนธรรมอันเลวเปนของชาวบาน  เปนของปุถุชน  ไมใชของ 
พระอริยะ ไมประกอบดวยประโยชน ๑. การประกอบความเหน็ดเหนื่อยแกตน เปนความลําบาก 

๓ วิ.ม. (บาลี) ๔/๒/๕. 
๔ วิ.ม. (บาลี) ๔/๓ /๖.
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๑๑ 

ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวยประโยชน ๑.” 

ในทางตรงกันขาม  ทรงตรสัวา  “ปฏิปทาสายกลาง  คือ  ไมเขาไปใกลทีสุ่ดสองอยาง 
นั้นนั่นตถาคตไดตรสัรูแลว ดวยปญญาอันยิ่ง ทําดวงตาใหเกิด ทําญาณใหเกิดยอมเปนไป 
เพื่อความสงบ  เพื่อความรูยิ่ง  เพื่อความตรัสรู  เพื่อนิพพาน.  ก็ปฏิปทาสายกลายที่ตถาคต 
ไดตรสัรูแลวดวย  ปญญาอันยิ่ง  ทําดวงตาใหเกิด  ทําญาณใหเกิด  ยอมเปนไปเพื่อความ 
สงบเพ่ือความรูยิ่ง เพื่อความตรสัรู เพื่อนิพพานนัน้ ปฏิปทาสายกลางนั้น ไดแก อริยมรรค 
มีองค  ๘  นี้  คือปญญาอันเหน็ชอบ...นี้  คือ  ปฏิปทาสายกลายนั้น  ที่ตถาคตไดตรสัรูแลว 
ดวยปญญาอันยิ่ง ทําดวงตา ทําญาณไดเกิด ยอมเปนไปเพื่อความสงบเพ่ือความรูยิ่ง ตรสั 
รู นิพพาน” ๕ 

หลักธรรมนี้เปนปฐมเทศนาที่ทรงตรสัเกี่ยวกับอริยมรรค  หรือหนทางอันประเสรฐิซึ่ง 
เปนกระบวนธรรมสําหรับปฏิบัติเพื่อดับกระแสปฏิจจสมปุบาท  โดยเนนความเขาใจในกระบวน 
ธรรมฝายเกิดและดับทุกขเปนสําคัญ  เพราะหลักอริยมรรคนี้มุงใหเหน็ความเกิดทุกขโดยมี 
กระบวนธรรมฝายดับและฝายปฏิบัติเพื่อความดับทุกข สงบเย็น เพื่อนิพพานเปนทีสุ่ด 

ดังนั้น  การปฏิบัตติามทางสายกลางยอมเปนไปเพื่อความสงบเย็นมุงสูนิพพานเปน 
สิ่งทีส่ําคัญ  เพราะฉะนัน้  จงึขอกลาวหลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏอยูในกระบวนธรรมที่อาศัย 
สัมพันธกันในฐานะเปนธรรมอันประเสริฐที่เกี่ยวของกับอริยมรรค  ปฏิปทานั้น  คือ  อริยสจั  ๔ 
เพื่อตัดกระแสปฏิจจสมุปปนธรรม เพื่อดับทุกขเปนทีสุ่ด คือ 

“ทุกขอริยสัจ คือ ความเกิดก็เปนทุกข ความแกก็เปนทุกข ความเจ็บไขก็เปนทุกข 
ความตายก็เปนทุกขความประจวบดวยสิ่งที่เปนทีร่ักก็เปนทุกข ความพลัดพรากจากสิ่งที่ 
เปนที่รักก็เปนทุกข ปรารถนาสิง่ใดไมไดสิ่งนั้นก็เปนทุกข โดยยนยอ อุปาทานขันธ ๕ เปน 
ทุกขทุกขสมุทยอริยสัจ คือ ตัณหาอันทําใหเกิดการประกอบดวยความกําหนัดดวยอํานาจ 
ความเพลิน มีปรกติเพลิดเพลนิในอารมณนั้น ๆ คือ กามตัณหา...ทุกขนิโรธอริยสัจ คือ 
ตัณหานั่น ดับโดยไมเหลือดวยมรรค คือ วิราคะ สละ สละคืน ปลอยไป ไมพัวพัน ทุกขนิ 
โรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ คือ อริยมรรคมีองค ๘ นี้ คือ ปญญาเหน็ชอบ…” ๖ 

“ดวงตา...ไดเกิดข้ึนแลว แกเราในธรรมทัง้หลายทีไ่มเคยฟงมากอนวา นี้ทุกขอริยสัจ 
วาทุกขอริยสัจนี้ ควรกําหนดรู วาทุกขอริยสจันี้ กไ็ดกําหนดรูแลว วานี้ทุกขสมุทยอริยสจั 
วา ทุกขสมุทยอริยสัจนี้ ควรละเสีย วา ทุกขสมุทยอรยิสัจนี้ ไดละแลววา นี้ทุกขนิโรธ 

๕ วิ.ม.(บาลี) ๔/๑๓/๒๐. 
๖ วิ.ม.(บาลี) ๔/๑๔/๒๒.
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๑๒ 

อริยสัจ วา ทุกขนิโรธอริยสัจนี้นั้นควรทําใหแจง วา ทุกขนิโรธอริยสจันี้ ทําใหแจงแลว วา นี้ 
ทุกขนิโรธคามนิีปฏิปทาอริยสัจ วา ทุกขนโิรธคามินปีฏิปทาอริยสัจนี้ ควรใหเจรญิวา 
ทุกขนิโรธคามนิีปฏิปทาอริยสัจนี้ ใหเจรญิแลว” ๗ 

อยางไรก็ตาม  หากกลาวถึงหลักปญญาที่บุคคลรูเห็นตามเปนจริงในอริยสจั  ๔  นี้  มี 
รอบ  ๓  มีอาการ  ๑๒  อยางนี้  ยังไมหมดจดดี  ยังยืนยันไมไดวา  เปนผูตรสัรูสัมมาสัมโพธญิาณ 
อันยอดเย่ียมในโลก พรอมทัง้เทวโลก มารโลก พรหมโลก ในหมูสตัว พรอมทัง้สมณะพราหมณ 
เทวดาและมนุษย กเ็มื่อปญญาทีรู่เห็นตามเปนจริงในอรยิสัจ ๔ นี้...หมดจดดีแลว  เพราะเหตุนั้น 
พระพุทธองคจงึทรงยืนยันวา  เปนผูตรสัรูสมัมาสัมโพธิญาณ ยอดเย่ียมในโลก พรอมทัง้เทวโลก 
มารพรหม  ในหมูสัตว  พรอมทั้งสมณะพรามหณ  เทวดา  และมนษุย  จงึถือวาเปนผูเสร็จกิจใน 
ศาสนาแลว 

อีกประการหนึ่ง  ปญญาที่รูเห็นไดเกิดข้ึนแลว  ทรงตรัสวา  ความพันวิเศษของเราไม 
กลับกําเริบ ชาตินี้เปนทีสุ่ด ภพใหมไมมีตอไป ก็เมื่อตรสัไวยากรณภาษตินี้อยู  ดวงตาเหน็ธรรม 
ปราศจากธุลี  ปราศจากมลทิน  ไดเกิดข้ึนแกพระโกณฑญัญะวา  “สิ่งใดสิง่หนึ่งมีความเกิดข้ึนเปน 
ธรรมดา สิ่งนั้นทัง้มวล มีความคับเปนธรรมดา” ๘ 

เพราะเมื่อบุคคลเขาใจในปฏิจจสมุปบาท  ก็ยอมเรียกไดวา  เปนสัมมาทิฏฐิ  คือ  มี 
ความเห็นถูกตอง  และความเห็นทีถู่กตองนี้  ตองเห็นออกไปจากความประเด็นที่วา  ยึดมั่นใน 
เรื่องขันธ ๕ ตามพระบาลีที่มาในวิสุทธิมรรควา 

“ปุถุชน…ยอมเขาใจวา รูปเปนอัตตาหรือเขาใจวาอัตตามีรูป หรือเขาใจวารูปอยูใน 
อัตตา หรือเขาใจวาอัตตาอยูในรูป หรือเขาใจวาอัตตาอยูในรูป เขาใจวาเวทนา…สัญญา…สังขาร 
ทํานองเดียวกัน เขาใจวา วิญญาณเปนอัตตา หรืออัตตามีวิญญาณ หรือวาวิญญาณอยูในอัตตา 
หรือวาอัตตาอยูในวิญญาณ สวนความเห็นชนิดที่เรียกวาเปนกลางไมเอียงสุด ปฏิจจสมุปบาทจงึ 
เปนหลักหรือกฎที่แสดงความจริงเปนกลางไมเอียงสุด ทีเ่รียกวา “มัชเฌนธรรมเทศนา” ๙ 

หากความเปนกลางตามกระบวนธรรมแหงหลักความจริงนี้ปรากฏมี  จึงขอนํามา 
เทียบกับลัทธิหรือทฤษฎีเอียงสุดตางๆ  และความเขาใจปฏิจจสมุปบาทโดยถูกตองนัน้  จะตอง 
แยกออกจากทฤษฎีเอียงสุดเหลานี้ดวย  ดังนัน้  ในที่นี้  จึงควรนําทฤษฎีเหลานี้  มาแสดงไว 
เปรียบเทียบเปนคูๆ  โดยการใชวิธีปฏิบัติ  อางตามพุทธพจนใหเปนหลัก  และตีความ  อธิบาย 
ความใหนอยที่สุด กลาวคือ 

๗ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๕/๒๓. 
๘ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๖/๒๔. 
๙ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๑๑๓.
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๑๓ 

๑  อัตถิกวาทะ ลทัธิวาสิ่งทัง้หลายมีอยูจริง (Extreme realism) 
๒  นัตถิกวาทะ ลัทธสิิ่งทั้งหลายไมมีจริง (Nihillism) ๑๐ 

เพราะเหตุนั้น จึงขอนําคําสนทนาระหวางพระพทุธเจากบัพระกัจจายนะเกี่ยวกับหลัก 
กระบวนมัชฌิมธรรมที่เชื่อมโยงอาศัยกันเพื่อตัดกระแสแหงมิจฉาทฐิิ  มสีัสสตและอุจเฉททิฐ…ิ 
เชนวา “ขาแตพระองคผูเจริญ ที่เรียกวา “สัมมาทิฏฐิ สัมมาทิฏฐิ” ดังนี้ แคไหน จงึจะชื่อวา เปน 
สัมมาทิฏฐ”ิ 

ดังนั้น  พระพุทธองคทรงตรัสตอบวา  “แนะ  กัจจานะ  โลกนี้โดยมากอิงทฤษฎีของตน 
ไวกับภาวะ ๒ อยางคือ อัตถิตา (ความม)ี และนตัถิตา (ความไมมี) เมื่อเหน็โลกสมุทัยตามที่มนั 
เปนดวยสัมมาปญญา  นตัถติาในโลกกไ็มมี  เมื่อเห็นโลกนิโรธตามที่มันเปนดวยสัมมาปญญา 
อัตถติาในโลกนี้  ก็ไมมี  โลกนี้  โดยมากยึดมั่นในอุบาย  (systems)  ถูกคลองขังไว  ดวยอภินิเวส 
(dogmas) อริยสาวกยอมมีญาณ โดยไมตองอาศัยผูอ่ืนเลย เพียงเทานี้ ชื่อวา สัมมาทิฏฐ”ิ ๑๑ 

เพราะเมื่ออริยสาวก  ไมควรเขาไปหา  ไมยึด  ไมติดอยูกับความยึดมั่นถือมั่นในอุบาย 
ความปกใจ  อภินิเวส  และอนุสัยวา  อัตตาของเรา  ไมเคลือบแคลงสงสัยวา  ทุกขนั้น  เมื่อเกิดขึ้น 
ยอมเกิดข้ึน ทุกขเมื่อดับ ก็ยอมดับ ตามกระบวนธรรมฝายดับ เพราะไมยึดมั่นในมิจฉาทฐิินั้น 

สําหรับตัวอยางหลักมัชเฌนธรรมที่ปรากฏตามกระบวนธรรมแหงปฏิจจสมุปบาทที่ 
ทรงตรสัแกพระกัจจานะ ถึงความเกิดและความดับแหงธรรมนั้น ๆ อีกวา 

“กัจจานะ  ขอวา  “สิ่งทั้งปวงมีอยู”  นี้เปนที่สุดขางหนึ่ง  ขอวา  “สิ่งทั้งปวงไมม”ี  นี้เปน 
ที่สุดขางหนึ่ง  ตถาคตยอมแสดงธรรมเปนกลางๆ  ไมเขาไปติดทีสุ่ดทัง้สองนัน้วา  “เพราะอวิชชา 
เปนปจจัย สังขารจงึมีเพราะสังขารเปนปจจัย วิญญาณจงึม…ี เพราะอวิชชานั่น สํารอกดับไปไม 
เหลือ สงัขารจึงดับ เพราะสังขารดับไป วิญญาณ จึงดับ…” ๑๒ 

เพราะเหตุวา  เมื่ออริยสาวกไมเอียงไปฝายสสัสตะหรอืความมีอยูและอุจเฉทะหรือ 
ความไมมี...แตหลักที่ทรงเนนใหปฏิบัติเพื่อละปจจัยแหงปฏิจจสมุปปนธรรมทั้งปวง  อีกอยาง 
หลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏอยูในฐานะกระบวนแหงขันธ ๕ ที่เปนปฏิจจสมุปปนธรรมที่พระผูมี 
พระภาคตรสัรับสัง่พระปญจวัคคียเพื่อความแตกตางของกระบวนธรรมที่อาศัยกันเกิด  และ 
นําไปสูความดับเปนเปาหมายที่สําคัญที่สุด กลาวคือ 

๑๐ พระธรรมปฎก, พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๓๐. 
๑๑ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑๕/๒๔. 
๑๒ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๔๒-๔๔/๒๐-๒๑.
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๑๔ 

“รูปเปนอนัตตา  ถารูปนี้จักไดเปนอัตตาแลว  รูปนี้ไมพงึเปนเพื่ออาพาธ  และบุคคล 
พึงไดในรูปวา  รูปของเราจงเปนอยางนี้เถิด  รูปของเราอยาไดเปนอยางนั้นเลย  ก็เพราะรูปเปน 
อนัตตา  รูปจงึเปนไปเพื่ออาพาธ  และบุคคลยอมไมไดในรูปวา  รูปของเราจงเปนอยางนี้เถิด  รูป 
ของเราอยาไดเปนอยางนั้นเลย…แตเวทนาเปนอนตัตานัน่จริง เพราะถาเวทนานี้จักไดเปนอัตตา 
แลว  เวทนานี้ไมพงึเปนไปเพื่ออาพาธ และบุคคลพงึไดในเวทนาวา  เวทนาของเราจงเปนอยางนี้ 
เวทนาของเราจงอยาไดเปนอยางนั้นเลย ก็เพราะเวทนาเปนอนัตตา เวทนาจึงเปนไปเพื่ออาพาธ 
และบุคคลยอมไมไดในเวทนาวา เวทนาจงเปนอยางนั้น เวทนาอยาไดเปนอยางนั้น...” ๑๓ 

เพราะเปนกระบวนหลักปฏิจจสมุปบาทอยางหนึง่  มีเหตผุลตามที่กลาวมา  เปนหลัก 
ที่ปรากฏในพระวินัยปฎกที่วาดวยเรื่องความเกิดดับ ความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิง่ทั้งหลาย วา 
เมื่อมีการเกิด  ก็ยอมมีการดับไปเปนธรรมดา  ตามกระบวนธรรมของหลักอิทัปปจจยตา 
แหงปฏิจจสมุปบาทธรรมที่ปรากฏ และตอไปจะกลาวถงึหลักปฏิจจสมุปบาทในพระสตุตนัตปฎก 
มาเปรียบเทียบทางภาษา ปญหา และวิธีแกปญหาในกระบวนสภาวธรรมนี้ 

ภาพที่ ๑ กระบวนปฏิจจสมุปบาทธรรมฝายเกิดทุกข ๑๔ 

๑๓ วิ.ม. (บาลี) ๔/๒๐/๒๗. 
๑๔ กระบวนธรรมน้ีเกิดข้ึน ไมมีเบื้องตน และที่สุด จะเกิดตรงไหนกอนก็ไดในขณะที่จิตสัมผัสอารมณตาง ๆ.
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๑๕ 

๒.๑.๒ พระสุตตันตปฎก 

หลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏในพระสตุตนัตปฎก  ผูวิจัยจะขอนํามากลาวเปนทั้ง 
กระบวนปฏิจจสมุปบาทและปฏิจจสมุปปนธรรม  เพื่อเปนขอมูลในการจําแนกแจกแจงหลักธรรม 
สัจธรรมใหเห็นเดนชัด  ปรากฏเปนวิธีการศึกษาและปฏิบัติตามพุทธประสงคเพื่อการเผยแผแก 
พุทธบริษทัทั่วไป 

ในคัมภีรทฆีนิกาย  สีลขันธวรรคนี้  มีพระพทุธดํารัสที่ทรงตรสัเกี่ยวกับกระบวนธรรม 
ที่เปนหลักปฏิจจสมุปบาทในฐานะเปนสัสสตวาทะ  คือมีมิจฉาทิฐหิรือ  ทฐิิวาดวยความมีความ 
เปน หรือฝายสมุทยวาร (ฝายเกิดทุกข) เชน 

“ภิกษุทั้งหลาย  ยังมีธรรมอยางอ่ืนอีก  ที่ลึกซึ้งเห็นไดยาก  รูตามไดยากสงบ  ประณตี 
จะคาดคะเนเอาไมได ละเอียด รูไดเฉพาะบณัฑติ ซึง่ตถาคตทําใหแจงดวยปญญาอันยิ่งเอง แลว 
สอนผูอ่ืนใหรูแจง ที่เปนเหตุใหกลาวชมตถาคตตามความเปนจริงโดยชอบ” ๑๕ 

เพราะเหตุสมณะธรรมที่บรรดาสมณพราหมณผูบําเพ็ญตบะ  ดวยการกําหนดขันธ 
สวนอดีต  มีความเหน็ไปตามขนัธสวนอดีต  ปรารภขันธสวนอดีต  กลาวคําแสดงทิฏฐิหลายชนิด 
ดวยเหตุ ๑๘ ประการ ก็สมณพราหมณเหลานั้น อาศัย ปรารภกําหนดขันธสวนอดีต มีความเหน็ 
ไปตามขันธสวนอดีต ปรารภขันธสวนอดีต จงึแสดงทิฏฐหิลายชนิดดวยเหตุ ๑๘ ประการ ๑๖  เชน 

“สมณพราหมณพวกหนึง่  มีทิฏฐิวาเที่ยง  บญัญตัิอัตตาและโลกวาเที่ยง  ดวยเหตุ  ๔ 
ประการ  ก็อาศัย ปรารภทิฏฐิวาเที่ยง  บัญญตัิอัตตาและโลกวาเที่ยง  ดวยเหตุ  ๔ ประการ 
คือ  บางคนในโลกนี้  อาศัยความเพียรเครื่องเผากิเลส  ความเพียรที่ตั้งมัน่  ความประกอบ 
เนืองๆ  ความไมประมาท  มนสิการโดยชอบ  แลวบรรลุเจโตสมาธิเปนเครื่องตัง้มั่นแหงจติ 
ตามระลึกถึงขันธที่เคยอาศัย  อยูในกาลกอนไดหลายประการคือ  ตามระลึกชาตไิด  หนึ่ง 
ชาติ...นี้เปนฐานะที่  ๑  ซึง่อาศัย  ปรารภ  ทิฏฐิวาเที่ยงยอมบัญญัติอัตตาและโลกวาเที่ยง... 
ในฐานะที่  ๒  สมณพราหมณผูเจริญอาศัย  ปรารภทิฏฐวิาเที่ยง  บัญญตัิอัตตาและโลกวา 
เที่ยง อาศัยความเพียรเครื่องเผากิเลส ความเพียรทีต่ั้งมัน่ ความประกอบเนืองๆ ความไม 
ประมาท  มนสิการโดยชอบ  แลวบรรลุเจโตสมาธิอันเปนเครื่องตัง้มั่นแหงจติ  ตามระลึกถงึ 
ขันธ  ที่เคยอาศัยอยูในกาลกอน  ไดหลายประการ  คือ  ตามระลึกถึงขันธที่เคยอาศัยอยูใน 
กาลกอน ไดสังวัฏฏวิวัฏฏกัปหนึ่งบาง...ในฐานะที่ ๓ สมณพราหมณผูเจริญ อาศัย ปรารภ 
ทิฏฐิวาเที่ยง  บัญญตัิอัตตาและโลกวาเที่ยง  อาศัยความเพียรเปนเครื่องเผากิเลส  ความ 

๑๕ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑๕/๒๕. 
๑๖ ที.สี. (บาลี) ๙๑/๒๘/๑๑.
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๑๖ 

เพียรที่ตัง้มั่น  ความประกอบเนืองๆ  ความไมประมาท  มนสิการโดยชอบ  แลวบรรลุเจโต 
สมาธิอันเปนเครื่องตั้งมัน่แหงจิต  ตามระลึกถงึขันธ  ที่เคยอาศัยอยูในกาลกอนไดหลาย 
ประการ  คือ  ตามระลึกถึงขันธที่เคยอาศัยอยูในกาลกอนไดสิบสังวัฏฏวิวัฏฏกัป...ในฐานะ 
ที่  ๔  อาศัย  ปรารภทิฏฐิวา  เที่ยง  บัญญัติอัตตาและโลกวาเที่ยง  บางคนในโลกนี ้ เปนนัก 
ตรึก  นักคนคิด  กลาวแสดงปฏิภาณของตนตามที่ตรึกได  ตามที่คนคิดไดอยางนี้วา  อัตตา 
และโลกเที่ยง  คงทีต่ั้งอยูมั่นดุจยอดภูเขา  ตัง้อยูมั่นดุจเสาระเนียด  สวนเหลาสตัวนั้นยอม 
แลนไป  ทองเที่ยวไป  จตุิ  เกิด  แตสิ่งที่เที่ยงเสมอคงมอียูแท  นี้เปนฐานะที่  ๔  ซึ่งอาศัย 
ปรารภทิฏฐิวาเที่ยง บัญญตัิอัตตาและโลกวาเที่ยง มีทิฏฐิวาเที่ยง บัญญตัิอัตตาและโลกวา 
เที่ยง ดวยเหตุ ๔ ประการนี”้ ๑๗ 

ดังกลาวนั้น  เมื่อบุคคลมทีิฏฐิตามที่กลาวมานั้น  บางพวกเห็นวา  เที่ยง  จะบัญญตัิ 
อัตตาและโลกวาเที่ยง บัญญตัิดวยเหตุ ๔ ประการนี้เทานั้น นอกจากนี้ไมมี  เรื่องนี้รูชัดวา ฐานะ 
เปนที่ตัง้แหงทิฏฐิเหลานี้  อันบุคคลถือไว  อยางนั้นแลว  ยึดไวอยางนั้นแลว  มีคติอยางนั้น  มีภพ 
เบื้องหนาอยางนั้น  และยอมรูเหตุนั้นชัด  ทั้งรูชัดย่ิงกวานั้น  ทัง้ไมยึดมัน่  ความรูชัดนัน้ดวย  เมื่อ 
ไมยึดมั่นก็ทราบความเกิดข้ึนความดับไป  คุณและโทษของเวทนาทั้งหลาย  กับอุบายเปนเครื่อง 
ออกไปจากเวทนาเหลานั้นตามความเปนจรงิ จึงทราบความดับไดเฉพาะตน เพราะไมถือมั่น จึง 
หลุดพน  ธรรมเหลานี ้ ที่ลึกซึง้  เห็นไดยาก  รูตามไดยาก  สงบ  ประณตี  จะคาดคะเนเอาไมได 
ละเอียด รูไดเฉพาะบัณฑติ ซึง่ทําใหแจงดวยปญญา แลวสอนผูอ่ืนใหรูแจง ที่เปนเหตใุหกลาวชม 
ตามความเปนจริงโดยชอบ  ตามกระบวนธรรมที่กลาวมาเปนหลักธรรมที่อาศัยกัน  และกันเกิด 
ตามหลักปฏิจจสมุปบาท และปฏิจจสมุปปนธรรมที่เปนฝายสมุทยวาร เปนบอเกิดของความทุกข 
เพราะอุปาทาน คือ ยึดมั่นถือมั่นดวยทิฐิ 

จากการกลาวถึงคําที่แสดงทิฏฐหิลายชนิด  ของสมณพราหมณเหลานั้นทัง้หมดผูใด 
ถูกทิฏฐิ  ๖๒  อยางเหลานี้เปนดุจขายปกคลุมไว  อยูในขายนี้  เมื่อผุดก็ผุดอยูในขายนี้  ติดอยูใน 
ขายนี้ถูกขายปกคลุมไว  เมื่อผุดก็ผุดอยูในขายนี้  เปรียบเหมือนชาวประมงหรือลูกมือชาวประมง 
ผูฉลาด ใชแหตาถี่ ทอดลงยังหนองน้ําอันเล็ก  เขาคิดอยางนี้วา บรรดาสัตวตัวใหญๆ  ในหนองนี้ 
ทั้งหมด ถูกแหครอบไว อยูในแห เมื่อผุดก็ผุดอยูในแห ติดอยูในแห ถูกแหครอบไว เมื่อผุดก็ผุด 
อยูในแห ที่กําหนดขันธสวนอดีต อนาคต ทั้งสวนอดีตทัง้สวนอนาคตก็ดี มีความเห็นตามขันธทั้ง 
สวนอดีตทัง้สวนอนาคต  ปรารภขันธทัง้สวนอดีตทั้งสวนอนาคต  กลาวคําแสดงทิฏฐิหลายชนิด 
เหลานั้นทัง้หมด ถูกทิฏฐิ  ๖๒  เหลานี้  เปนดุจขายปกคลุมไว  อยูในขายนี้เอง  เมื่อผุดก็ผุดอยูใน 
ขายนี้ ติดอยูในขายนี้ ถูกขายปกคลุมไวเมื่อผุดก็ผุดอยูในขายนี้. 

๑๗ ที.สี. (บาลี) ๙/๓๐/๑๑.
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๑๗ 

ดวยเหตุนั้น  จงึขอนําพระพุทธดํารสัตรัสสรุปเพ่ือใหเหน็ความเกิด  ความดับ  การ 
ดํารงอยูและการตัดกระแสปฏิจจสมุปปนธรรมแหงมิจฉาทิฐิไว กลาวคือ 

“กายของตถาคตมตีัณหาอันจะนําไปสูภพขาดแลว  ยังดํารงอยู  เทวดาและมนุษย 
ทั้งหลายจักเห็นตถาคตชั่วเวลาที่กายยังดํารงอยู  เมื่อกายแตกสิ้นชีพ  เทวดาและมนุษยจัก 
ไมเหน็ตถาคต  เปรียบเหมือนพวงมะมวง  เมื่อขาดจากข้ัวแลวผลใดผลหนึ่งติดข้ัวอยู  ยอม 
ติดข้ัวไป  กายตถาคตมตีัณหาอันจะนําไปสูภพ  ขาดแลว  ก็ยังดํารงอยู  เทวดาและมนุษย 
ทั้งหลายจักเห็นตถาคตได  กช็ั่วเวลาที่กายตถาคตยังดํารงอยู  เมื่อกายแตกสิ้นชีพ  จักไม 
เห็นตถาคต” ๑๘ 

ดังพระดํารัสถึงความไมมตีัณหานั้น ยอมไมเกิดภพ แตกายสังขารยังดํารงอยูหรือดับ 
กิเลส ตัณหา อวิชชาแตชีวิตยงัคงอยู ดํารงอยูชั่วกายสังขารยังไมแตกทําลายไปเทานั้น เมื่อกาย 
ของพระตถาคตแตกไปยอมไมอยูและคนทั่วไปยอมไมเหน็เชนกัน  ที่ยงัเกิดดับๆ  เพราะยงัมี 
กิเลส ตัณหาอยูนั่นเอง 

ในคัมมภีรทีฆนิกาย  มหาวรรค  มีหลักกระบวนปฏิจจสมุปบาทธรรมเกี่ยวกับภาวะ 
ความเปนพระพุทธเจา  ซึง่วาดวยเรื่อง  เมื่อครั้งพระวิปสสโีพธิสตัวนั้น  ไดทรงพระดําริ 
หลักปฏิจจสมุปบาทฝายสมุทยวาร ฝายเกิดทุกขและนิโรธวาร ฝายดับทุกข เชน 

“เมื่อชาติมีอยูชราและมรณะจึงมี  ชราและมรณะมีเพราะชาติเปนปจจัย  ทรงพระดําริ 
อีกวา  เมื่อภพมีอยูชาติจึงมี  ชาติมีเพราะภพเปนปจจัย  เมื่ออุปาทานมีอยูภพจึงมี  ภพมีเพราะ 
อุปาทานเปนปจจัย... ๑๙ 

เพราะทรงรูวา  จักษุ  ญาณ  ปรชีา  ความรูแจงชัด  แสงสวางวาสมุทัย  ๆ  เหตุเกิดขึ้น 
พรอม ๆ  ไดเกิดข้ึนแลวในธรรมทัง้หลายที่พระองคมไิดสดับมาแลวในกาลกอน  ในฝายนิโรธวาร 
ทรงพระดําริวา “เมื่อชาติไมมี ชราและมรณะยอมไมมี เพราะชาติดับ ชราและมรณะจงึดับ...” ๒๐ 

สําหรับเหตุดับแหงกระบวนสภาวธรรมที่ทรงพระดําริเนนย้ํานั้น  กลาวคือ  “หนทาง 
เพื่อความตรัสรูนี้เราไดบรรลุแลว คือ เพราะนามรูปดับ วิญญาณจงึดับ...จึงดับโดยไมเหลือ...” ๒๑ 

เพราะเหตุที่ทรงทราบแลว  จักษุ  ญาณ  ปรีชา  ความรูแจงชัด  แสงสวางวา  นิโรธ  ๆ 
ความดับ  ๆ  ในธรรมทัง้หลายจงึปรากฏแกพระองคผูไมไดสดับมาแลวในกาลกอนเลย  แตตอมา 

๑๘ ที.สี. (บาลี) ๙/๓๑/๑๕. 
๑๙ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๕๗/๓๑. 
๒๐ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๕๘/๓๕. 
๒๑ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๕๘/๓๖.
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๑๘ 

ทรงพิจารณาเห็นความเกิดข้ึนและควานเสื่อมไปในอุปาทานขันธ  ๕  วา  ดังนี้รูป  ดังนี้เหตุเกิด 
แหงรูป...เมื่อพระองคทรงพิจารณาเหน็ความเกิดข้ึน และความเสื่อมไปในอุปาทานขันธ ๕ อยูไม 
นานนัก  จติก็หลุดพนจากอาสวะทั้งหลายเพราะไมยึดมั่น  นี้คือหลักสภาวธรรมที่เกี่ยวของ 
สัมพันธกันกับการเกิดหรืออุบัติขึ้นมาของพระพทุธเจาในอดีต ปจจุบันและอนาคตทุกประการ 

จริงอยู  เมื่อครั้งที่พระผูมีพระภาคประทับอยูกุรุชนบทนคิม  ชื่อกัมมาสทัมมะ  ที่นั้น 
พระอานนทเขาไปเฝาถวายอภิวาท ไดกราบทูลหลักปฏิจจสมุปบาท วาเปนของงาย ของตืน้วา 

“ขาแตพระองคผูเจริญ  นาอัศจรรย  ไมเคยมีมา  ปฏิจจสมุบาทนี้ลึกซึ้งสุดประมาณ 
และปรากฏเปนของลึก ก็ถงึจะเปนเชนนัน้ ก็ยังปรากฏแกขาพระองค เหมือนเปนของตืน้นัก แต 
ทรงตรสัเตือนพระอานนทวา 

“เธออยาพูดอยางนั้น ๆ ปฏิจจสมุบาทนี้ ลึกซึ้งสุดประมาณและปรากฏเปนของลึก 
เพราะไมรูจริง เพราะไมแทงตลอด ซึ่งธรรมอันนี้ หมูสตัวนี้ จึงเกิดเปนผูยุงประดุจดายของชาง 
หูก เกิดเปนปมประหนึง่กระจุกดาย เปนผูเกิดมาเหมือนหญามุงกระตายและหญาปลอง จึงไมพน 
อุบาย ทุคติ วินิบาต สงสาร อานนท เพราะชรามรณะมีชาติเปนปจจัย ชาติมีมีภพเปนปจจัย ภพ 
มีอุปาทานเปนปจจัย อุปาทานมีตัณหาเปนปจจัย...” ๒๒ 

เพราะฉะนั้น  กระบวนธรรมที่สําคญันี้มี  “เพราะชาตเิปนปจจัย  จึงเกิดชรามรณะ” ซึ่ง 
การกลาวอธิบายพึงทราบความขอนี้  โดยปริยายเหมือนที่ไดกลาวไว  ก็เพราะชาตมิิไดมีแกใคร 
ในภพไหน ทั่วไปทุกแหงหน คือ ไมไดมี เพื่อความเปนเทพแหงพวกเทพ เปนคนธรรพแหงพวก 
คนธรรพ  เปนยักษแหงพวกยักษ  เปนภูตแหงพวกภูต เปนมนุษยแหงพวกมนษุย  เปนสัตวสี่เทา 
แหงพวกสตัวสี่เทา  เปนปกษีแหงพวกปกษี  เปนสตัวเลื้อยคลานแหงพวกสัตวเลื้อยคลาน  กถ็า 
ชาติมิไดมีเพื่อความ เปนอยางนั้นๆ แหงสัตวพวกนั้นๆ เมื่อชาติไมมี  เพราะชาติดับไป ชราและ 
มรณะจะพึงปรากฏไมไดเลย เพราะเหตุปจจัยแหงชรามรณะ...นั้น ก็คือชาตินั่นเอง 

ในคัมภีรทฆีนิกาย  ปาฏิกวรรค  กลาวถึงการเห็นธรรมที่อาศัยกันเกิดและดับ  คือ 
เห็นปฏิจจสมุปบาทธรรมเปนหลักแหงความสัมพันธ เชื่อมโยงกันทีท่ําใหเกิดทุกขและดับทุกข ๒ 
ประการ ที่พระผูมีพระภาคผูทรงรูเห็น เปนพระอรหันตสมัมาสัมพุทธเจาพระองคนัน้ ตรัสไวโดย 
ชอบแลวมีอยูดวยกัน  พึงสังคายนา  ไมพึงกลาวแกงแยงกันในธรรมนั้น  การที่พรหมจรรยนี้พึง 
ย่ังยืนตั้งอยูนาน  นั้นพงึเปนไปเพื่อประโยชน  เพื่อความสุขแกชนมาก  เพื่อความอนุเคราะหแก 
โลก เพื่อประโยชนเพื่อเกื้อกูลเพ่ือความสุขแกเทวดาและมนุษยทัง้หลายนั้น กลาวคือ 

“นามและรูป  ๑  อวิชชาและภวตัณหา  ๑  ภวทิฐิและวิภวทิฐิ  ๑...ความเปนผูฉลาดใน 

๒๒ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๕/๕๗.
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๑๙ 

อายตนะและความเปนผูฉลาดในปฏิจจสมุปบาท  ๑...ความเปนผูไมสนัโดษในธรรมอันเปนกุศล 
และความเปนผูไมทอถอยในการตั้งความเพียร  ๑  วิชชาและวิมุตติ  ๑  ญาณในความสิ้นไปและ 
ญาณในความไมเกิด ๑” ๒๓ 

เพราะเหตุที่ธรรมมีประเภทละ ๒ เหลานี้ เปนกระบวนแหงปฏิจจสมุปบาท ที่พระผูมี 
พระภาคตรสัไวชอบแลว พึงสงัคายนา ไมพึงกลาวแกงแยง การที่พรหมจรรยนี้จะพึงย่ังยืนตั้งอยู 
นาน  นั้นพงึเปนไปเพื่อประโยชน  เพื่อความสุข  เพื่ออนุเคราะห  เพื่อประโยชน  เพื่อเกื้อกูล  เพื่อ 
ความสุขนั้น ในประเด็นนี้ ทีน่ํามากลาว ก็เพ่ือใหไดทราบกระบวนสภาวธรรมสัมพนัธที่เกิดขึ้นใน 
ชีวิตประจําวันอยางตอเนื่องแลวดับไป 

ในคัมภีรมชัฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  กลาวถงึบุคคลผูมกีารมนสิการกําหนดไวในใจ 
ยอมละความเห็นผิดในปฏิจจสมุปปนธรรม  กระบวนธรรมนี้  กลาวถงึ  เมื่อปุถชุนนัน้มนสิการอยู 
โดยไมแยบคาย บรรดาทิฏฐิ ๖ ทิฏฐิยอมเกิดข้ึน ทิฏฐโิดยจริงโดยแทยอมเกิดข้ึนแกปุถชุนนั้นวา 

“ตนของเรามีอยู  วา  ตนของเรา  ไมมีอยู  วา  ยอมรูชัดตนดวยตนเอง  วา  ยอมรูชัด 
สภาพมิใชตนดวยตนเอง  วา  ยอมรูตนดวยสภาพมิใชตน  อีกอยาง ทิฏฐิยอมเกิดแกปุถุชนนั้นวา 
ตนของเรานี้เปนผูเสวย  ยอมเสวยวิบากแหงกรรมทั้งดทีัง้ชั่วในอารมณนั้นๆ  กต็นของเรานี้เปน 
ของแนนอนยั่งยืนเที่ยงแท  ไมแปรปรวนเปนธรรมดา  จักตัง้อยูอยางนั้นเสมอดวยสิ่งย่ังยืนแท 
เรากลาววา  ทิฏฐิ  คือชัฏ  คือกันดาร  คือเสี้ยนหนาม  คือความดิ้นรน  สิ่งที่ประกอบสัตวไว  คือ 
ทิฏฐิ กลาววา ผูไมไดสดับผูประกอบดวยทิฏฐิสังโยชน ยอมไมพนจากชาติ...ไมพนจากทุกข” ๒๔ 

“เพราะอริยสาวกผูสดับแลว ผูเห็นพระอริยะทัง้หลาย ฉลาดในธรรมของพระอริยะ 
ไดรับแนะนําดวยดีในธรรมของพระอริยะ ผูเห็นสัปบุรษุ ฉลาดในธรรมของสัปบุรษุ ไดรับ 
คําแนะนําดวยดีในธรรมของสัปบุรษุ ยอมรูทั่วถึงธรรมทีค่วรมนสิการ และไมควรมนสิการ 
เมื่ออริยสาวกนั้นรูทั่วถึงธรรมที่ควรมนสิการ และไมควรมนสิการ ยอมไมมนสิการธรรมที่ 
ไมควรมนสิการ และมนสิการธรรมที่ควรมนสิการ ก็ธรรมที่ไมควรมนสกิารเหลาไหน ที่ 
อริยสาวกไมมนสิการ เมื่ออริยสาวกนั้นมนสิการธรรมเหลาใดอยู กามาสวะ...ที่ยังไม 
เกิดขึ้นยอมเกิดข้ึน ที่เกิดข้ึนแลว ยอมเจริญขึ้น ธรรมทีไ่มควรมนสิการเหลานี้ ที่อริยสาวก 
ไมมนสิการ” ๒๕ 

ฉะนั้น กระแสธรรมตาง ๆ นัน้ ที่ควรมนสิการ เมื่อมนสิการธรรมอยู กามาสวะ...ที่ยัง 
ไมเกิดข้ึน จงึไมเกิดข้ึน ที่เกิดข้ึนแลวเสื่อมสิน้ไป ธรรมทีค่วรมนสิการที่อริยสาวกมนสิการอยู อา 

๒๓ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๐๔/๒๕๑. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๙/๒๐. 
๒๕ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (บาลี) ๑๒/๒๐/๒๐.
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๒๐ 

สวะที่ยังไมเกิดข้ึน  จะไมเกิดข้ึน  และที่เกิดขึ้นแลวเสื่อมสิ้นไป  เพราะไมมนสิการธรรมที่ไมควร 
มนสิการ และเพราะหลักธรรมที่ควรมนสิการ ยอมมนสิการโดยแยบคาย พระดํารัสวา 

“นี้ทุกข...เมื่ออริยสาวกนั้นมนสิการอยูโดยแยบคาย  ไมมีความสงสัยอยางนี้  ยอม 
สังโยชน ๓ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกจิฉา และสีลัพพตปรามาส ยอมเสื่อมสิ้นไป” ๒๖ 

เพราะรูทุกขยอมนําไปสูความสิ้นทุกขได  หากอริยสาวกคิดอยางมีสต ิ มีสมาธติั้งมั่น 
ไมหว่ันไหวดวยศรัทธาในพระรตันตรัยอยางมั่นคง  อีกประการ  มีวิธีที่เปนอุบายเพื่อการดับ 
กระแสปฏิจจสมุปบาท  (นิโรธวาร)  โดยการที่ทรงตรสัเปรียบหนทางที่ไมเรียบ  ขุขระ  กันดาน  ก็ 
ดําริวา พึงมีทางเสนอ่ืน ที่เรียบ เพ่ือหลกีหนทางทีไ่มราบเรียบนั้น มีพระดํารสัตรัสไว กลาวคือ 

“เปรียบเหมือนทาที่ไมราบเรียบ ก็พึงมีทาอ่ืนที่ราบเรียบ สําหรับหลีกทาที่ไม 
ราบเรียบนั้น ความไมเบียดเบียนก็ฉันนั้น เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูเบียดเบียน การงด 
เวนจากปาณาติบาต...” ๒๗ 

อยางไรก็ตาม  สําหรับวิธีการที่จะหลีกเลี่ยงบุคคลผูตัง้ใจผิด  ตองอาศัยความรูชอบ 
เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมีความรูผิด อาศัยวิมุตติชอบ เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผู 
มีวิมุตตผิิด  ความเปนผูปราศจากถิ่นมิทธะ  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลถูกถิน่มิทธะครอบงํา 
ความไมฟุงซาน  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมจีิตฟุงซาน  ความเปนผูขามพนจากความ 
สงสัย เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมีความสงสัย 

เพราะอาศัยความไมโกรธ  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมักโกรธ  ความไมเขาไป 
ผูกโกรธ  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูเขาไปผูกโกรธ  ความไมลบหลูคณุทาน  เปนทาง 
สําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมักลบหลูคณุ  ไมยกตนเทียม  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมักยก 
ตนเทียม  ไมรษิยา  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูรษิยา  อาศัยความไมตระหนี ่ เปนทาง 
สําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูตระหนี่ 

อีกอยาง การอาศัยความไมโออวด เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูโออวด ความไม 
มีมารยา  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมีมารยา  เปนคนไมดื้อดาน  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยง 
บุคคลผูดื้อดาน  ไมดูหมิ่น  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูดูหมิน่ทาน  เปนผูวางาย  เปนทาง 
สําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูวายาก  เปนผูมีมิตรดี  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมีมติรชั่ว  ไม 
ประมาท เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูประมาท เชื่อทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูไมมีศรทัธา 
ละอายตอบาป เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูไมมีความละอายตอบาป สะดุงกลัวตอบาป เปน 

๒๖ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๒๐/๒๔. 
๒๗ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (บาลี) ๑๒/๘๗/๗๘.
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๒๑ 

ทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูไมมีความสะดุงกลัวตอบาป 

เมื่อบุคคลอาศัยความเปนพหูสูต  เปนทางสําหรับหลกีเลี่ยงบุคคลผูมีการสดับนอย 
ปรารภความเพียร  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูเกยีจคราน  เปนผูมสีติดํารงมั่น  เปนทาง 
สําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมีสติหลงลืม  ถึงพรอมดวยปญญา  เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูมี 
ปญญาทราม  เปนผูไมลุบคลําทิฏฐิของตน  ไมยึดถือมัน่คง  และบุคคลอ่ืนใหสละคืนไดโดยงาย 
เปนทางสําหรับหลีกเลี่ยงบุคคลผูลูบคลําทิฏฐิของตน ยึดถือมั่นคง ผูอ่ืนใหสละคืนไดโดยยาก 

ฉะนั้น  หากอางถงึกระแสสภาวะตาง  ๆ  มีอากาศ  อาศัยไมและอาศัยเถาวัลย  ดิน 
เหนียวและหญา แวดลอมแลว ยอมถึงความนับวา เปนเรือน อากาศอาศัยกระดูก และอาศัยเอ็น 
เนื้อและหนงัแวดลอมแลว ยอมถึงการนับเปนกระบวนสภาวธรรม คือ การเห็น...กลาวคือ 

“จักษุอันเปนไปในภายใน  ไมแตกทําลายแลว  และรูปทัง้หลายอันเปนภายนอกยอม 
ไมมาสูคลองจักษุ ทัง้ความกําหนดอันเกิดแตจักษุและรูปนั้นก็ไมมี ปรากฏแหงสวนแหงวิญญาณ 
อันเกิดแตจักษุและรูปนั้น ก็ยังมีไมได หากวา จักษุอันเปนไปในภายใน ไมแตกทําลายแลว และ 
รูปทั้งหลายอันเปนภายนอก ยอมมาสูคลองจักษุ แตความกําหนดอันเกิดแตจักษุ และรูปนั้นไมมี 
ปรากฏแหงสวนแหงวิญญาณอันเกิดแตจักษุ  และรูปนั้นก็ยังมีไมไดกอน  แตวาในกาลใดจักษุอัน 
เปนไปในภายใน ไมแตกไมทําลายแลว และรูปทั้งหลายอันเปนภายนอก มาสูคลองจักษุทัง้ความ 
กําหนดอันเกิดแตจักษุและรูป  ก็ยอมมี  ปรากฏแหงสวนแหงวิญญาณอันเกิดแตจักษุและรูปนัน้ 
รูปแหงสภาพที่เปนแลว รูปนั้น ยอมถงึความสงเคราะห ในอุปาทานขันธ ๕” ๒๘ 

เหตุดงันั้น จงึอางพระพุทธพจนนีท้ี่ตรัสแสดงไวอีกวา  “ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูนั้น 
ชื่อวาเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรม ผูนั้น ชื่อวาเห็นปฏิจจสมปุบาท” ๒๙  เพราะอุปาทานขันธ ๕ เหลานี้ 
ชื่อวา ปฏิจจสมุปปนนธรรม ความพอใจ อาลัย ยินดี ชืน่ชอบ ในอุปาทานขันธ ๕ เหลานี้ ชื่อวา 
ทุกขสมุทัย  การกําจัดความกําหนัดดวยสามารถความพอใจ  การละความกําหนัดดวยสามารถ 
ความพอใจ ในอุปาทานขันธ ๕ เหลานี ้ชื่อวา ทุกขนิโรธ 

ดวยที่บุคคลตัดกระแสความอาลัย  ไมยินดีได  มีแตเหน็ธรรมในคําสอนเปนอันภิกษุ 
ทําใหมากแลว ยอมสําเร็จ  เพราะความเขาใจ  รูจริง ตัดกระแส กําจัดกิเลสอาสวะสิ้น  เพราะเหน็ 
ธรรม คือ ปฏิจจสมุปบาท เพราะการเห็น และตัดกระแสแหงอุปาทาน ยอมนําไปสูการดับดวยดี 
เปนผลสําเรจ็ 

การดําเนินตามทางดวยสามารถแหงการกระทําของตน  เพื่อถอนทิฏุปาทานนั้น 

๒๘ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๐๖/๓๓๘. 
๒๙ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๑๑/๓๔๖.
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๒๒ 

เพราะเหตุนั้น  จงึขอยกตัวอยางของกระบวนสภาวธรรมที่ปรากฏแกภิกษุผูมีทิฏฐิอันลามกเพราะ 
ไมรูปฏิจจสมุปบาท จงึมีความเห็นเกิดข้ึนดวยความเขาใจผิดในคําสอน มีทิฐิวา “เรารูทั่วถึงธรรม 
ตามที่ทรงแสดงวา วิญญาณนีน้ั่น ทองเที่ยว แลนไปไมใชอ่ืน” ๓๐ 

พระพุทธองคจงึทรงตรัสถามวา  “ไดยินวา  เธอมีทิฏฐอัินลามกเห็นปานนี้เกิดข้ึนวา 
เรายอมรูทั่วถึงธรรมตามที่ทรงแสดงวา วิญญาณนี้นั่น ยอมทองเที่ยว แลนไปไมใชอื่น…ทรงตรสั 
ถามวา  วิญญาณนัน้เปนอยางไร  สาติภิกษุทูลวา  สภาวะที่พูดได  รับรูได  ยอมเสวยวิบากของ 
กรรมทัง้หลาย ทัง้สวนดี ทั้งสวนชั่วในที่นั้นๆ นั่นเปนวิญญาณ” ๓๑ 

เพราะเหตุนั้น  จงึทรงตรัสเตือนวา  “โมฆบุรษุ  เธอรูธรรมอยางนี้ที่เราแสดงแกใคร 
วิญญาณอาศัยปจจัยประชุมกันเกิดข้ึน  เรากลาวแลวโดยปริยายเปนอเนกมิใชหรือ  ความ 
เกิดแหงวิญญาณ เวนจากปจจัย มิไดมี ก็เมื่อเปนดังนัน้ เธอกลาวตูเราดวยขุดตนเสียดวย 
จะประสพบาปมใิชบุญมากดวย  เพราะทิฏฐิทีต่นถือชั่วแลว  ก็ความเห็นนั้นของเธอ  จัก 
เปนไปเพื่อโทษไมเปนประโยชน  เพื่อทุกขตลอดกาลนาน  ตรัสสอบถามเรื่องสาติภิกษผุูมี 
ความเห็นผิดนั้น” ๓๒ 

จากประเด็น  ที่กลาวถงึภิกษผุูมีทฐิิอยางนั้น  เปนสาเหตุแหงการเกิดความเหน็ผิด 
เปนเหตุเกิดแหงปฏิจจสมุปปนธรรมที่เปนสัสสตทิฐิ  หรืออุจเฉททิฐิ  เปนมิจฉาทิฐใินเรื่อง 
วิญญาณ เชนวาวิญญาณเทานั้นที่ลองลอยไป ไปเกิด ไปเปน จึงทําใหยึดมั่นถือมั่นดวยอุปาทาน 
ยอมประสบกับปญหาตาง ๆ ที่จะเปนทุกขเพราะยึด... 

แตในกระบวนสภาวะสจัธรรมทางพุทธศาสนากลาวถึงกระบวนธรรมฝายดับ  หรือ 
นิโรธวาร วา วิญญาณดับ เพราะนามรูปดับ นามรูปดับ เพราะสฬายตนะดับ...แตเพราะวิญญาณ 
ตามกระบวนนโิรธธรรมในที่นี้ หมายถงึ การรับรู รูแจงในสภาวะทางกายและจติใจ เพื่อใหทราบ 
สภาวะธรรมนั้นตามที่เปนจริง ไมยึดมั่นดวยอุปาทาน ทําใหเกิดภพ ชาติ เปนทุกขอีก 

ในคัมภีรมชัฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสก  มีประเด็นเกี่ยวกับสภาวะธรรมของเวทนาที่ 
ปรากฏเปนปฏิจจสมุปปนธรรม  ประเด็นนี้  มีกลาวถึงนายชางไมชื่อปญจกังคะไดสนทนากับพระ 
อุทายีในเรื่องเวทนาวา พระผูมีพระภาคตรัสเวทนาไวเทาไร อยางไร กลาวคือ 

“พระอุทายีตอบวา พระพุทธองคทรงตรสัเวทนาไว ๓ คือ สุขเวทนา ๑ ทุกขเวทนา ๑ 
อทุกขมสุขเวทนา  ๑  ทรงตรัสเวทนาไว  ๓  ประการนี้  นายชางไมชื่อปญจกังคะกลาววา 

๓๐ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๙๖/๔๒๗. 
๓๑ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๙๖/๔๒๘. 
๓๒ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๙๘/๔๒๙.
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๒๓ 

พุทธองคไมไดตรัสเวทนาไว ๓ ประการ แตทรงตรัสเวทนาไว ๒ ประการ คือ สุขเวทนา ๑ 
ทุกขเวทนา ๑ เพราะอทุกขมสุขเวทนา ทรงตรัสไวในสุขอันสงบ ประณีตแลว...” ๓๓ 

การสนทนาของทัง้สองไมสามารถที่จะทําใหอีกฝายเขาใจหรือยอมรับได  ในสิ่งทีต่น 
ทราบ เขาใจและเชื่อไดวา พุทธองคทรงตรสัเวทนาไวเทาไร 

ขณะนั้น  พระอานนทไดฟงถอยคําเจรจาของพระอุทายี  กับนายชางไมชื่อปญจกงัคะ 
จึงเขาไปเฝาถวายบังคม  ไดกราบทูลถอยคําเจรจาของพระอุทายีกับนายชางไมชื่อปญจกังคะ 
ทั้งหมดตอพระผูมีพระภาค ๆ ไดตรสัวา 

“นายชางไมชื่อปญจกงัคะไมยอมตามบรรยายอันมีอยูของพระอุทายี  และพระอุทายี 
ตางก็ไมยอมตามบรรยายอันมีอยูของนายชางไมชื่อปญจกังคะ  แมเวทนา  ๒  เราไดกลาวโดย 
ปริยาย ถึงเวทนา ๓ เวทนา ๔ เวทนา ๕ เวทนา ๖ เวทนา ๑๘ เวทนา ๓๖ เวทนา ๑๐๘” ๓๔ 

จริงอยู  หากบุคคลทราบการกลาวแลวโดยปริยายและธรรมที่แสดงแลวโดยปริยาย 
อยางนี้  แตผูไมรูตามดวยดี  ไมสําคัญตามดวยดี  ไมยินดีตามดวยดี  ซึ่งคําที่กลาวดี พูดดีของกัน 
และกัน ในธรรมที่แสดงโดยปริยายอยางนี้แลว ผูนั้นจะไดผลนี้ คือ จักบาดหมางทะเลาะวิวาททิ่ม 
แทงกันและกันดวยหอกคือปากอยู  แตธรรมที่แสดงแลวโดยปริยาย  ผูรูตามดวยดี  สําคญัตาม 
ดวยดี  ยินดีตามดวยดี ซึ่งคําที่กลาวดี พูดดีของกันและกัน ในธรรมที่แสดงโดยปริยายอยางนี้ ผู 
นั้นจะไดผลนี ้ คือ  จักพรอมเพรียง  บันเทิง  ไมวิวาทกันเปนเหมือนน้ํานมระคนกับน้ํา  ดูกันดวย 
สายตาเปนที่รักอยู 

ดังนั้น หากมีผูที่เขาใจในกระบวนธรรมที่พระพุทธองคตรัส เหน็ธรรมที่ทรงแสดงแลว 
ยอมไมมีการทะเลาะวิวาทแตอยางใด  เพราะธรรมที่ทรงตรัสทุกอยางยอมมีความสัมพนัธ 
เกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกันไปไมสิ้นสุด  แลวแตวาจะจับประเด็นไหนมากลาวกอนเทานั้น  เชน 
หลักปฏิจจสมุปบาท  วาดวยเวทนา  คือเมื่อเวทนาเกิด  ทรงตรสัวา  ตองดับที่เวทนา  หรือเวทนา 
เกิดเพราะมีผสัสะ  ก็ใหดับที่ผสัสะ...ดวยปญญา  คือ  รูเห็นตามเปนจรงิแลวไมยึดมัน่ถือมั่น 
ในขณะผสัสะทางตา หู...มากระทบไมเกิดทุกข 

ในคัมภีรมชัฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  ไดกลาวถึงหลักวาทะแหงสัสสตทิฐิ  คือ 
กระบวนปฏิจจสมุปปนธรรมแหงปฏิจจสมุปบาทฝายเกิดทุกขอันนําไปสูมิจฉาทิฐิ หลักนี้ ที่พระผู 
มีพระภาคทรงตรสัเปนตัวอยาง เชน 

๓๓ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๘๘/๘๙. 
๓๔ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๘๙/๙๑.
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๒๔ 

“มีสมณพราหมณพวกหนึง่  กําหนดขันธสวนอนาคต  มีทิฐิคลอยตามขันธ  สวน 
อนาคตยอมปรารภขันธ  สวนอนาคตกลาวยืนยันบทแหงความเชื่อมั่นหลายประการ  คือ 
พวกหนึ่งกลาวยืนยันวา  อัตตาที่มสีัญญาเปนของย่ังยืน  เบื้องหนาแตตายไปพวกหนึง่ 
กลาวยืนยันวา  อัตตาที่ไมมสีัญญาเปนของย่ังยืน  เบื้องหนาแตตายไป  พวกหนึ่งกลาว 
ยืนยันวา  อัตตาที่มสีัญญาก็มิใชไมมสีญัญาก็มใิชเปนของย่ังยืน  เบื้องหนาแตตายไป 
บัญญตัิความขาดศูนย  ความพินาศความไมเกิดของสตัวที่มีอยู  และอีกพวกหนึ่งกลาว 
ยืนยันนิพพานในปจจุบัน  เปนอันวามีผูบัญญัติอัตตาที่มีอยูวาย่ังยืนเบื้องหนาแตตายไป 
พวกหนึ่ง บัญญัติความขาดศูนย ความพินาศ ความไมเกิดของสัตวที่มีอยูพวกหนึง่ กลาว 
ยืนยันนิพพานในปจจุบัน  อีกพวกหนึง่ รวมบทแหงความเชื่อมั่นเหลานี ้   เปน ๕ บท แลว 
เปน ๓ บท เปน ๓ ขยายเปน ๕ นี้อุเทศของบทหา ๓ หมวด  ของความเชื่อมั่น บรรดา 
สมณพราหมณเหลานั้น พวกบัญญตัิอัตตาที่มสีัญญาวาย่ังยืนเบื้องหนาแตตายไป บัญญัติ 
อัตตาที่มสีัญญา...” ๓๕ 

ในหลักตรงกันขาม  กลาวถงึ  พวกบัญญัติความขาดศูนย  พินาศ  ไมเกิดของสตัวที่มี 
อยู  เปนผูกลัวสักกายะ  เกลียดสักกายะ  แตยังวนเวียนไปตามสักกายะ  เปรียบเหมือนสนุัขที่เขา 
ผูกโซลามไวที่เสาหรือที่หลักมั่น  วนเวียนไปตามเสาหรือหลักนั่น  เปนผูกลัวสักกายะ  เกลียดสัก 
กายะ แตยังวนเวียนไปตามสักกายะอยูนั่น ที่ปจจัยปรงุแตง เปนของหยาบและความดับของสิ่งที่ 
ปจจัยปรุงแตงมีอยู ทราบวา สิ่งนี้ยังมีอยู จงึเห็นอุบายเปนเครื่องสลัดออกจากสิง่ที่ปจจัยปรงุแตง 
นั้น  เปนไปลวงสิง่ที่ปจจัยปรงุแตงนั้นได  กําหนดขันธสวนอนาคตมทีิฐิคลอยตามขันธสวน 
อนาคต  ปรารภขันธสวนอนาคต  กลาวยืนยันบทแหงความเชื่อมั่น  กลาวยืนยันอายตนะ  ๕  นี้ 
หรือเฉพาะอายตนะ  กําหนดขันธสวนอดตี  มีทฐิิคลอยตามขันธสวนอดตี  ปรารภขันธสวนอดีต 
กลาวยืนยันบทแหงความเชื่อมั่น เพราะเหตุนั้น อีกพวกหนึ่งจงึกลาวยืนยันวา 

“อัตตาและโลกเที่ยง  นี้เทานั้นจริง  อยางอ่ืนเปลา  วา  อัตตาและโลกไมเที่ยง...วา 
อัตตาและโลกทัง้เที่ยงและไมเที่ยง...วา  อัตตาและโลกเที่ยงก็มิใช  ไมเที่ยงก็มใิช...วา 
อัตตาและโลกมีทีสุ่ด...วา  อัตตาและโลกไมมีทีสุ่ด...วา  อัตตาและโลกทั้งมีทีสุ่ดและไมมี 
ที่สุด...วา  อัตตาและโลกมทีี่สุดก็มใิช  ไมมีทีสุ่ดก็มิใช...วา  อัตตาและโลกมีสญัญาอยาง 
เดียวกัน...วา  อัตตาและโลกมสีัญญาตางกัน...วา  อัตตาและโลกมสีัญญายอมเยา...วา 
อัตตาและโลกมีสญัญาหาประมาณมไิด...วา  อัตตาและโลกมีสุขโดยสวนเดียว...วา  อัตตา 
และโลกมทีุกขโดยสวนเดียว...วา อัตตาและโลกมีทัง้สุขและทุกข...” ๓๖ 

ดังนั้น  การที่บุคคลกลาวยืนยัน  ถงึอัตตาและโลก มีทุกขก็มิใช  สุขก็มใิชนี้เทานั้นจรงิ 

๓๕ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๒๑/๒๘. 
๓๖ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๒๗/๓๖.
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๒๕ 

อยางอ่ืนเปลา  มีทิฐิเกี่ยวกับอัตตาและโลกเที่ยงนี้  เทานั้นจริง  อยางอ่ืนเปลา  และขอที่ญาณ 
เฉพาะตัวอันบริสุทธิ์ผุดผองนั้น จักมีเองได 

นอกจากความเชื่อ ความชอบใจ การฟงตามเขาถงึ ความตรึกตามอาการความปกใจ 
ดิ่งดวยทิฐิ  นั่นไมใชฐานะที่มีได  เพราะไมใชทางเพื่อพนทุกข  แตมหีลักการอีกอยาง  เพื่อ 
ตรวจสอบปฏิจจสมุปปนธรรมแหงกระบวนธรรม  พงึทวนถามปญหาใหย่ิงขึ้นไปตามกระแสวา 
อุปาทานขันธที่พระผูมีพระภาคพระองคนั้น ผูทรงรู ทรงเห็น ตรัสไวชอบนี้มี ๕ ประการ คือ 

“รูปูปาทานขันธ...  นี้อุปาทานขันธ  ๕  ประการ  ที่พระผูมีพระภาคพระองคนัน้  ก็จติ 
ของทานผูมีอายุ  ผูรูอยู  เห็นอยู  จึงหลุดพนจากอาสวะ  ไมยึดมั่นในอุปาทานขันธ  ๕  นี้ 
ภิกษุผูสิน้อาสวะแลว  อยูจบพรหมจรรยแลว  ทํากิจที่ควรทําเสร็จแลว  ปลงภาระไดแลว 
บรรลุประโยชนตนแลวโดยลําดับสิ้นสัญโญชนในภพแลวพนวิเศษแลวเพราะรูชอบ  จึง 
นับวามีธรรมอันสมควรจะพยากรณไดดังนี้วา  รูแจงรูปแลววา  ไมมีกําลังปราศจากความ 
นารัก ไมใชเปนทีต่ั้งแหงความชืน่ใจ จึงทราบชัดวา จิตหลุดพนแลว เพราะสิ้น สํารอก ดับ 
สละ และสลัดคนืซึ่งอุปาทานขันธที่ยึดมัน่ในรูป อนุสัยคือตั้งใจและปกใจมั่นในรูปได... ” ๓๗ 

เพราะจิตใจของผูรูอยู  เห็นอยูอยางนี้  จึงไดหลุดพนจากอาสวะ  ไมยึดมั่นในอุปาทาน 
ขันธ  ๕  จึงเปนกระบวนธรรมทีใ่ชในการตรวจสอบจติทีม่ีอาสวะ  หรือไมม ี เพราะกําหนดรูดวย 
การไมยึดมั่น ตัดกระแสปฏิจจสมุปปนธรรมทั้งปวง ทีจ่ะมาปรากฏทางตา หู... 

อยางไรก็ตาม  การตรวจสอบตนใหปราศจากความกังวลแหงกิเลสที่มากระทบใจดวย 
ความเขาใจและสละ  ปลอยวางดับกระแสอุปาทานทั้งปวงได  เพราะฉะนั้น  จงึขอยกพระดํารัสที่ 
ทรงตรสัเกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาทแหงกระบวนธรรมที่อาศัยกันและกันเกิด  ซึง่เปนภัยและ 
ขัดขวางแกการปฏิบัติ ภัยนั้นกลาวคือ 

“ภัยไมวา  ชนิดใดๆ  ที่เกิดข้ึนทัง้หมดนั้น  ยอมเกิดข้ึนแตคนพาล  ไมใชเกิดข้ึนแต 
บัณฑิตอุปทวะไมวาชนิดใดๆ ที่เกิดข้ึนทัง้หมดนั้น ยอมเกิดข้ึนแตคนพาล ไมใชเกิดข้ึนแต 
บัณฑิต  อุปสรรคไมวาชนิดใดๆ  ที่เกิดข้ึนทั้งหมดนั้น  ยอมเกิดข้ึนแตคนพาลไมใชเกิดขึ้น 
แตบัณฑติ  เปรียบเหมือนไฟลุกลามแลวแตเรือนไมออ  หรือเรือนหญา  ยอมไหมไดกระทัง่ 
เรือนยอดที่โบกปูน มีบานประตสูนทิปดหนาตางไว  ภัยไมวาชนิดใดๆที่เกิดข้ึนทัง้หมดนัน้ 
ยอมเกิดข้ึนแตคนพาล  ไมใชเกิดข้ึนแตบณัฑติ  อุปทวะไม  วาชนิดใดๆ  ที่เกิดข้ึนทัง้หมด 
นั้น ยอมเกิดข้ึนแตคนพาล ไมใชเกิดข้ึนแตบัณฑิต อุปสรรคไมวาชนิดใดๆ ที่เกิดข้ึน” ๓๘ 

๓๗ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๙๙/๑๑๗. 
๓๘ ม.อุ.(บาลี)๑๔/๑๒๔/๑๖๐.
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๒๖ 

เพราะกระบวนสภาวธรรมทั้งหมดนั้น  กลาวคือ  ภัยนั้นยอมเกิดข้ึนแตคนพาล  ไมใช 
เกิดขึ้นแตบัณฑติ  คนพาลจงึมีภัยเฉพาะหนา  บัณฑิตไมมีภัยเฉพาะหนา  คนพาลจงึมีอุปทวะ 
บัณฑิตไมมีอุปทวะคนพาลจงึมีอุปสรรคบัณฑติไมมีอุปสรรค  ภัย  อุปทวะ  อุปสรรค  ไมมีแต 
บัณฑิตพงึศึกษาอยางนี้วา  “จักเปนบัณฑิต  เมื่อตรัสแลวอยางนี้  พระอานนทไดทูลวา  ขาแต 
พระองคผูเจริญ ภิกษุเปนบัณฑิต มีปญญาพิจารณา ดวยเหตุเทาไร ตรัสวา เพราะเปนผูฉลาดใน 
ธาตุฉลาดในอายตนะฉลาดในปฏิจจสมุปบาท และฉลาดในฐานะและอฐานะ” ๓๙ 

บุคคลมีความฉลาดในฐานะทั้งปวง  จึงควรเรียกไดวา  เปนบัณฑิต  เพราะมีปญญา 
พิจารณาแลว  เพราะละทุกขโทษภัยทัง้หลายได  ควรเรียกวา  ฉลาดในธาต ุ ดวยเหตุที่รูธาตุนี้  มี 
๑๘ อยาง ไดแก ธาตุคือจักษ ุธาตุคือรูป ธาตุคือจักษุวิญญาณ...เหลานี้ ธาตุ ๑๘ อยาง ดวยเหตุ 
ที่รูอยู  เห็นอยู  เปนผูฉลาดในธาตุ  ก็ควรเรียกวา  ฉลาดในธาต ุ จะพงึมีธาตุนี้มี  ๖  อยาง  ไดแก 
ธาตุคือดิน...เหลานี้ธาตุ ๖ อยาง 

แมดวยเหตุที่รูอยู  เห็นอยู  จึงควรเรียกไดวา  เปนผูฉลาดในธาตุ...เกี่ยวกับหลัก 
สภาวธรรมนี้มีขอความที่พระอานนททูลถามพระพุทธองควา 

“พระองคผูเจรญิ  ผูฉลาดในปฏิจจสมุปบาทดวยเหตุเทาไร  ทรงตรัสวา  ภิกษุในธรรม 
วินัยนี้ ยอมรูอยางนี้วา เมื่อเหตุนี้มีผลนี้จึงมี เพราะเหตุนีเ้กิดขึ้น ผลนี้จงึเกิดขึ้น เมื่อเหตุนี้ 
ไมมี  ผลนี้จงึไมมีเพราะเหตนุี้ดับ  ผลนี้จึงดับ  คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัยจึงมสีังขาร... 
อยางนี้เปนความเกิดข้ึนแหงทุกข แตเพราะอวิชชานั่นดบั ดวยวิราคะไมมีสวนเหลือ จึงดับ 
สังขารได... ๔๐ 

เพราะหลักธรรมอยางนี้เปนวิธีการดับทุกข  ตามกระแสแหงปฏิจจสมุปปนธรรม  หรือ 
สภาวธรรมที่เกิดเพราะอาศัยกระบวนธรรมนั้น ๆ เมื่อรูและเขาใจ จึงควรจะเรียกไดวา เปนภิกษุ 
ผูฉลาดในปฏิจจสมุปบาท... 

ดวยเหตุที่ฉลาดในปฏิจจสมุปบาท  ดังที่ตรัสแลวอยางนี้  เปนสิ่งที่นาอัศจรรยจริง  ไม 
นาเปนไปไดเลย  ธรรมบรรยายนี้  ชื่อวา  พหุธาตุก  (ชุมนุมธาตุมากอยาง)  วาชื่อจตุปริวัฏฏ 
(แสดงอาการเวียน  ๔  รอบ)  วาชื่อธรรมาทาส(แวนสองธรรม)  วาชื่ออมตทนุทุภี  (กลองบันลือ 
อมฤต)  วาชื่ออนุตตรสงัคามวิชัย(ความชนะสงครามอยางไมมีความชนะอื่นย่ิงกวา)  อีกอยาง 
สําหรับหลักปฏิจจสมุปบาทธรรมที่วาดวยความจริงอันประเสรฐิสี่  ซึง่เปนกระบวนธรรมที่อาศัย 
เหตุปจจัยเกิดแกบุคคล  เปนกระแสเกิดแหงความทุกขและความดับ  เปนกระบวนธรรมที่พระ 

๓๙ ม.อุ.(บาลี)๑๔/๑๒๔/๑๖๑. 
๔๐ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๒๖/๑๖๔. ดูเทียบ วิ.ม. (แปล) ๔/๑-๓/๒-๖...
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๒๗ 

พุทธองคแสดงมากทีเดียว ซึ่งเปนผลสําเร็จตามที่ปรากฏในพระไตรปฎกททีรงตรสัแสดงไว เชน 

“ทุกขอริยสัจ คือ ชาติก็เปนทุกข...โดยประมวลแลวอุปาทานขันธ ๕ เปนทุกข ก็ชาติ 
ไดแก  ความเกิด  ชรา  ไดแก  ความแก  มรณะ  ไดแก  ความจุติ  โสกะ  ไดแก  ความโศก 
ปริเทวะ  ไดแก  ความรําพัน ทุกขะ  ไดแก  ความลําบากกายความไมสบายกายความเสวย 
อารมณที่ลําบาก  โทมนสั  ไดแก   ความลําบากใจ  อุปายาส  ไดแก ความคับ แตอยางไรก็ 
ตาม  เพราะความปรารถนาไมไดสมหวังจงึเปนทุกข  ขอนี้  ใครจะสําเร็จตามความ 
ปรารถนาไมได  โดยประมวลแลวก็คือ  อุปาทานขันธ  ๕  เปนทุกข  เพราะอุปาทานขันธคือ 
รูป  คือเวทนา  คือสัญญา  คือสังขารคือวิญญาณ  นี้เรยีกวา  ทุกขอริยสัจ  ก็ทุกขสมุทัย 
อริยสัจ ไดแก ตณัหาที่นําไปสูภพใหม สหรคตดวยความกําหนัด ดวยอํานาจความยินดี มี 
ความเพลิดเพลินในอารมณนั้นๆคือ  กามตณัหา...  ทุกขนิโรธอริยสจั  ไดแก  ความดับดวย 
อํานาจคลายกําหนัดไมมีสวนเหลือ ความปลอย ความไมมีอาลัยซึ่งตณัหานั้นนัน่ ก็ทุกขนิ 
โรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ ไดแกมรรคมีองค ๘ อันประเสรฐินี้คือ สัมมาทิฐิ...” ๔๑ 

เนื่องจากกระบวนธรรมนี้  เปนสิง่ที่ทรงประกาศธรรมจักรอันไมมีธรรมอื่นย่ิงกวา  ที่ 
ปาอิสิปตนมิคทายวัน เขตเมืองพาราณสี สมณะพราหมณ เทวดา มาร พรหม หรือใครๆ ในโลก 
ยังไมเคยประกาศ...แตพระพทุธองคทรงบอก แสดง บัญญัติ แตงตัง้ เปดเผย จําแนก ทําใหงาย 
ซึ่งอริยสัจ๔  นี้  เพื่อเปนหลักธรรมที่นํามาตัดกระแสปฏิจจสมุปบาทธรรมแตละประเด็น  เชน 
อวิชชา ตัณหา อุปาทาน...ที่ปรากฏอยูในลักษณะความจริง และปฏิปทานําไปสูความจริง 

ในคัมภีรสังยุตตนิกาย สคาถวรรค ซึ่งวาดวยการกลาวถึง หลักชราและมรณะใหเปน 
กระบวนปฏิจจสมุปปนธรรมนั้น คือ กลาวถึงเมื่อครัง้ ทีพ่ระเจาปเสนทิโกศลเสด็จเขาไปเฝาพระ 
ผูมีพระภาคถงึที่ประทับ ไดกราบทูลวา 

“ขาแตพระองคผูเจริญ  ผูที่เกิดมาแลว  ที่พนจากชราและมรณะ  มีอยูบางหรือไม 
เพราะเหตุนั้น จึงทรงตรสัตอบวา คนเกิดมาแลวที่จะพนจากชรามรณะไมมีเลย แมกษัตริย 
มหาศาลซึ่งเปนผูมั่งคัง่ มีทรัพย มโีภคะ มีทองและเงิน มทีรัพยเครื่องอุปกรณนาปลื้มใจ มี 
ทรัพยคือขาวเปลือกมากมาย  ก็ไมมีพนจากชรามรณะ  แมพราหมณมหาศาลซึง่เปนผูมัง่ 
คั่ง...ก็ไมมีพนจากชรามรณะ  แมคฤหบดีมหาศาล  ก็ไมมีพนจากชรามรณะ  ภิกษุแมทุก 
องค  ซึ่งเปนพระอรหันต  หมดสิ้นอาสวะแลว  อยูจบพรหมจรรยแลว  กระทํากรณียะเสร็จ 
แลว  วางภาระหนักลงไดแลว  ไดบรรลุประโยชนของตนแลว  หมดสิ้นกิเลสเครื่องประกอบ 
ไวในภพแลว  หลุดพนแลวเพราะรูโดยชอบ  รางกายนี้แมแหงพระอรหันตเหลานั้น  ก็เปน 

๔๑ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๓๗๓/๔๑๘. *ดูรายละเอียดในสัจจวิภังคสูตร.
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๒๘ 

สภาพแตกดับ ถูกทอดทิ้งเปนธรรมดา” ๔๒ 

ดังขอความนี้  ยอมเปนจริง  เพราะคนทุกคนเกิดมายอมไมพนจากชรามรณะไปได 
แมวาจะเปนกษตัริย  พราหมณ...หรือแมภิกษผุูอยูจบพรหมจรรยแลวก็ตามยอมไมสามารถพน 
จากชรามรณะ  แตเมื่อรางกายนี้แตกดับไป  สลายไปเปนธรรมดา  เพราะสิน้กิเลสไมกลับมาเกิด 
อีก ซึ่งตางจากบุคคลอ่ืนที่ยังมีอาสวะ...เทานัน้เอง 

เพราะเหตุนั้น  จงึขอยกพระดํารัสที่ทรงตรสัคาถาประพันธยํ้าตอไปอีกในเรื่องนี้วา 
“ราชรถอันวิจิตรดียอมชํารุดโดยแท อนึ่ง แมสรีระก็ยอมเขาถึงชรา แตวาธรรมของสตับุรษุหา 
เขาถึงชราไม สตับุรษุเทานั้น ยอมรูกันไดกับสตับุรษุ...” ๔๓ 

จริงอยางนั้น  เพราะเมื่อชรามรณะครอบงําอยู  จะพึงเปนกิจที่ควรรู  ละ  ตัดกระแส 
ควรกระทํา มีการประพฤติธรรมสม่ําเสมอ นอกจากการสรางกุศล นอกจากการทําบุญ อุปมาเชน 
ภูเขาใหญแลวดวยศิลา จดทองฟา กลิ้งบดสตัวมาโดยรอบทั้ง ๔ ทิศ ชราและมัจจุ ยอมครอบงํา 
สัตวทัง้หลาย คือ พวกกษตัริย...และคนเทมูลฝอย ไมเวนใครๆไวเลย ยอมย่ํายีเสียสิน้ ณ ทีน่ั้น 
ไมมียุทธภูมสิําหรับพลชาง พลมา ไมมียุทธภูมสิําหรับพลรถ ไมมียุทธภูมิสําหรับพลราบ และไม 
อาจจะเอาชนะแมดวยการรบดวยมนตหรือดวยทรัพย  บุรุษผูเปนบณัฑติมีปญญา  เมื่อเลง็เห็น 
ประโยชนตน พงึตัง้ศรทัธาไวเปนหลัก 

หากบุคคลใดมีปกติประพฤติธรรมดวยกาย  ดวยวาจา  หรือดวยใจ  บัณฑติทัง้หลาย 
ยอมสรรเสริญผูนั้น  ในโลกนี้นัน่เทียว  ผูนัน้ละโลกนี้ไป  ยอมบันเทิงในธรรม  เพราะแคศรทัธาใน 
พระพุทธจาเทานัน้ ซึง่เปนจุดเริ่มตนแหงกระบวนธรรมทีสู่งขึ้นไป 

ในคัมภีรสังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  ก็กลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทแบบทั่วไปที่เปน 
กระบวนธรรมกระแสสายเกิดและสายดับทุกข  ที่พระผูมีพระภาคทรงตรสัแกภิกษุทัง้หลายมี 
ใจความสําคัญ ที่นํามากลาวก็เพ่ือไวศึกษาและเปรียบเทยีบหลักการ กระบวนธรรม ดังนี้ 

“เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสงัขาร...เรียกวาปฏิจจสมุปบาท ก็เพราะอวิชชานั่น ดับ 
ดวยการสํารอกโดยไมเหลือ  สงัขารจึงดับ...” ๔๔  อีกประการหนึ่ง  ในกระบวนธรรมฝายดับที่ทรง 
ตรัสถึงการจําแนกปฏิจจสมุปบาทโดยสวนกระบวนสภาวธรรมที่อาศัยกันเกิดและดับ เชน 

๔๒ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๑๑๔/๑๓๑. 
๔๓ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๑๑๕/๑๓๓. 
๔๔ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑.
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๒๙ 

“เพราะอวิชชาเปนปจจัย  จึงมสีังขาร...นี้คือความเกิดข้ึนแหงทุกข...ก็เพราะอวิชชานัน่ดับ  ดวย 
การสํารอกโดยไมเหลือ สงัขารจึงดับ เพราะสงัขารดับ...” ๔๕ 

สมุทยวาร  คือ  ความเกิด  และนโิรธวาร  คือ  ความดบัทุกข  ซึ่งเปนหลักกระบวน 
ปฏิจจสมุปบาทธรรมที่ปรากฏเปนคําสอนของพระพทุธองค  ไดทรงตรัสแสดงแลว  ซึ่งพระอรรถ 
กถาจารยไดนํามาจําแนกไวในคัมภีรสังยุตตนิกาย  นิทานวรรคนี้  คือเปนความแตกตางในทาง 
สํานวน ภาษา ความหมายและหลักการปฏิบัติ  ก็ไมตางกันนัก ที่นํารายละเอียดมากลาวไวนี้  ก็ 
เพื่อเปนกรณีศึกษาเปรียบเทียบกับหลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏในคัมภีรอ่ืน ๆ นั้นเอง 

อีกอยาง  จะไดกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทกับความเปนพระพุทธเจาที่ปรากฏอยูใน 
วิปสสีสตูร  เพื่อเปรียบเทียบหลักกระบวนสภาวธรรมแหงปฏิจจสมุปบาทที่แสดงไวในทีต่าง  ๆ 
โดยอางถึงพระพุทธดํารสั ตรัสเรื่องราวนี้ไวในสงัยุตตนิกาย นิทานวรรควา 

“พระวิปสสีพุทธเจากอนแตตรัสรู  เมื่อครั้งเปนพระโพธิสตัวยังมิไดตรสัรู ไดปริวิตกวา 
โลกนี้  ถงึความยากแลว  ยอมเกิด...และเมื่อเปนเชนนั้นก็ยังไมรูธรรมอันออกจากทุกข  คือ 
ชราและมรณะนี้  ไดมีความปริวิตก  ดังนี้วา  เมื่อชราและมรณะมี  เมื่อชาตมิีอยู  ชราและ 
มรณะจงึมี  ชราและมรณะยอมมี  เพราะชาติเปนปจจัย...จึงไดรูดวยปญญาวา  เมื่ออวิชชา 
มีอยู สังขารจึงมี สงัขารยอมมีเพราะอวิชชาเปนปจจัย เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสงัขาร 
เพราะสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ...จักษุ ญาณ ปญญา  วิชชา แสงสวาง ไดบังเกิดขึ้น 
ในธรรม ทีไ่มเคยไดฟงมากอนวา ฝายขางเกิด ฝายขางเกิด...” ฝายตรงกันขามนั้น เพราะ 
ทรงรูดวยปญญาวา  “เมื่อชาติไมมี  ชราและมรณะจึงไมม ี เพราะชาติดับ  ชราและมรณะจึง 
ดับ...จึงไดรูดวยปญญาวา  เมื่ออวิชชาไมมี  สังขารจงึไมมี  เพราะอวิชชาดับ  สังขารจึงดับ 
เพราะสังขารดับ  วิญญาณจงึดับ...  จักษุ  ญาณ  ปญญา  วิชชา  แสงสวาง  ไดบังเกิดขึ้นใน 
ธรรมทีไ่มเคยไดฟงมากอนวา ฝายขางดับ ฝายขางดับ...” ๔๖ 

เพราะสภาวธรรมนี้เปนกระบวนธรรมที่ทําใหเกิดพุทธภาวะและธรรมทั้งปวง  ที่เปน 
หลักแหงการอาศัยกันและกัน  เกิดพรอมกับความเปนพระพุทธเจาทุกพระองค  ดวยการ 
อาศัยปจจยธรรมนี้  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบหลักธรรมและนํามาเปนแบบอยางแกพุทธศาสนิกชน 
เกิดศรัทธา ปสาทะ 

ในประเด็นนี้ที่จะศึกษาและปฏิบัติ  เพื่อความสุขในปจจุบันและเพื่อความหลุดพน 
นิพพานเปนจุดหมายสุดทาย  ตามพุทธประสงค  และการอุบัติของพระพุทธเจาจะไมเปนหมัน 

๔๕ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒/๓. 
๔๖ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๔/๑๐.
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๓๐ 

เพราะทราบเรื่องกระบวนสภาวธรรมนี้  อีกอยาง  สําหรบัหลักปฏิจจสมุปบาทและปฏิจจสมุปปน 
ธรรมนั้น  ที่ปรากฏอยูในปจจัยสูตร  สตูรที่วาดวยธรรมเปนเครื่องอาศัยกันเกิดทุกขเพราะไม 
กําหนดรู  ลดเลิก  สละ  ละ  ปลอยวาง  ตามวิธีที่พระพุทธองคทรงตรสัแสดงแกภิกษุทัง้หลาย  ถงึ 
ประเด็นแหงปจจัย กลาวคือ 

“เพราะชาติเปนปจจัย  จงึมีชราและมรณะ  พระตถาคตทั้งหลายเสด็จอุบัติขึ้นกต็าม 
ไมเสด็จอุบตัิขึ้นก็ตาม  ธาตนุั้น  คือ  ธัมมฐติิธัมมนิยาม  อิทัปปจจัย  ก็ยังดํารงอยู  บัญญัติ 
แตงตั้ง  เปดเผย  จําแนก  กระทําใหตืน้  ตรัสวา  จงดู  เพราะชาติเปนปจจัย  จงึมีชราและ 
มรณะ...เพราะเหตุนั้นจงึทรงตรัสยํ้าถงึเรื่องนี้วา 

“พระตถาคตทัง้หลายเสด็จอุบตัิขึ้นก็ตาม  ไมเสด็จอุบัติขึน้ 
ก็ตาม  ธาตุอันนั้นคือ  ธัมมฐิต ิ ธัมมนิยาม  อิทัปปจจัย  ก็ยังดํารงอยู 
พระตถาคตยอมตรัสรู  ยอมตรัสรูทั่วถงึซึ่งธาตุนัน้  ครั้นแลวยอมตรัส 
บอก ทรงแสดง บัญญัต ิแตงตัง้ เปดเผย จําแนก กระทําใหตื้น” ๔๗ 

ดวยเหตุนี้  ทีท่ําใหทราบชัดถึงกระบวนสภาวธรรม กลาวคือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย 
จึงมีสงัขาร  ความจริงแท  ความไมคลาดเคลื่อน  ความไมเปนอยางอ่ืนมูลเหตุแนนอนในธาตุนัน้ 
เรียกวา  ปฏิจจสมุปบาท  ก็ธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้น  คือวา ชราและมรณะเปนของไมเที่ยง อัน 
ปจจัยประชุมแตง อาศัยกันเกิดขึ้นมีความสิ้นไป เสื่อมไป คลายไป ดับไปเปนธรรมดา ชาติ...เปน 
ของไมเที่ยง ดับไปเปนธรรมดาเหลานี้ เรียกวา ธรรมอาศัยกันเกิดขึ้นจริง 

สําหรับกระบวนสภาวธรรมที่อาศัยกันเกิดกระแสทุกขและดับนี้  ปรากฏในอุปนิสสูตร 
ที่พระพุทธองคทรงตรัสใหทราบสภาวะที่เกิดทุกขและสุขเพราะรูเห็น กําจัดอาสวะสิ้นไปนั้น ทรง 
ตรัสใหเห็นปจจยธรรมชัดเจนยิ่งขึ้น วา 

“เมื่อเรารูอยู เห็นอยู เราจึงกลาวความสิ้นไปแหงอาสวะ เมื่อเราไมรูไมเห็น เราก็มิได 
กลาวความสิ้นไปแหงอาสวะ  เมื่อเรารูเราเห็น  ความสิ้นไปแหงอาสวะ  เห็นวา  “นี้รูป  นี้ 
ความเกิดข้ึนแหงรูป  นี้ความดับแหงรูป...เมื่อเรารู  เห็นความสิ้นไปแหงอาสวะ  เมื่อธรรม 
เปนที่สิ้นไป เกิดขึ้นแลว ญาณในธรรมเปนที่สิ้นไป เรากลาวญาณแมนั้นวา มีเหตุเปนที่อิง 
อาศัย  มิไดกลาววา  ไมมีเหตุเปนที่อิงอาศัย  เปนเหตุที่องิอาศัยแหงญาณในธรรมเปนที่สิ้น 
ไป  ควรกลาววา  วิมุตติ  วิราคะ  นิพพิทา  ยถาภูตญาณทัสสนะ  ปสสัทธิ  ปติ  ความ 
ปราโมทย ศรทัธา...และในทางตรงกนัขาม ทรงตรัสวา ทุกข เรากลาวแมซึ่งทุกขวา มีเหตุ 
ที่อิงอาศัย มิไดกลาววา ไมมีเหตุที่อิงอาศัย มิไดกลาววา ไมมีเหตุที่อิงอาศัย เปนเหตุที่อิง 

๔๗ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๐/๓๔.
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๓๑ 

อาศัยแหงทุกข ควรกลาววา ชาติ เรากลาวแมซึ่งชาติวามีเหตทุี่อิงอาศัย มิไดกลาววาไมมี 
เหตทุี่อิงอาศัย เปนเหตทุี่อิงอาศัยแหงชาติ...” ๔๘ 

ดวยเหตุที่สงัขารทัง้หลาย  มีอวิชชาเปนที่อิงอาศัย  วิญญาณมสีังขาร  นามรูปมี 
วิญญาณ  ผสัสะมีสฬายตนะ  เวทนามผีัสสะ  ตณัหามีเวทนา  อุปาทานมีตณัหา  ภพมีอุปาทาน 
ชาติมีภพ  ทุกขมีชาติ  ศรัทธามทีุกข  ความปราโมทยมีศรัทธา  ปติมีปราโมทย  ปสสทัธิมีปติ  สุข 
มีปสสัทธิ  สมาธิมีสุข  ยถาภูตญาณทัสสนะมีสมาธ ิ นพิพิทามียถาภูตญาณทัสสนะ  วิราคะมี 
นิพพิทา  วิมุตติมีวิราคะ ญาณในธรรมเปนที่สิน้ไปมีวิมตุติเปนที่อิงอาศัย ตามเหตุผลที่อางกลาว 
มาเปนหลักปฏิจจสมุปบาททีซ่อนปฏิจจสมุปบาท ที่ฝายเกิด  ฝายดับ  ที่เปนกระบวนสภาวธรรม 
เกิดทุกข และฝายดับทุกข คือ หลักปฏิบัติตามอานาปานสติ หรือนิพพานเปนประเด็นสุดทาย 

ตามที่กลาวถึงกระแสปจจยธรรมแหงสัมมาทฐิิ  เปนกระบวนสภาวธรรมที่ปรากฏ 
ในปจจยสตูรนั้น  พระผูมีพระภาคทรงตรัสถึงปจจัยนีใ้นฐานะเปนกระบวนปฏิจจสมุปปนธรรม 
กลาวคือ เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร…ก็ชราและมรณะ คือ ความแก ภาวะของความแก 
ฟนหลุด  ผมหงอก  หนงัเหี่ยว  ความเสื่อมแหงอายุ  ความแกหงอมแหงอินทรีย  ในหมูสตัวนั้นๆ 
ของเหลาสตัวนั้นๆ  สวนความเคลื่อน  ภาวะของความเคลื่อน  ความทําลาย  ความอันตรธาน 
มฤตยู  ความตายกาลกิริยา  ความแตกแหงขันธ  ความทอดทิ้งซากศพ ความขาดแหงชีวิตินทรีย 
จากหมูสตัวนั้นๆ ของเหลาสัตวนั้นๆ 

ดังนั้น  เพราะชาติเกิด  ชรามรณะจงึเกิดเพราะชาติดบั  ชรามรณะจงึดับ  ตาม 
อริยมรรคมีองค ๘ นี้เทานั้น คือ ความเห็นชอบ...เปนขอปฏิบัติใหถงึธรรมเปนที่ดับชรามรณะ... 
เพราะเหตุที่กลาวมา จึงขอยกพุทธภาษติที่ทรงตรสั เชน 

“ในกาลใดแล อริยสาวกรูทั่วถึงปจจัยอยางนี้รูทั่วถึงเหตุเกิดแหงปจจัยอยางนี้ รูทั่วถึง 
ความดับแหงปจจัยอยางนี้ รูทั่วถึงขอปฏิบัตใหถงึความดับแหงปจจัยอยางนี้ ในกาลนั้น 
อริยสาวกนี้เราเรียกวา เปนผูสมบูรณดวยทิฐิบาง เปนผูสมบูรณดวยทัศนะบาง เปนผู 
มาถึงสัทธรรมนี้บาง เห็นสัทธรรมนี้บาง เปนผูประกอบดวยญาณอันเปนเสกขะบางเปนผู 
ประกอบดวยวิชชาอันเปนเสกขะบาง เปนผูบรรลุกระแส แหงธรรมบางเปนพระอริยะมี 
ปญญาเครื่องชําแรกกิเลสบาง วาอยูชิดประตูอมตนิพพานบาง” ๔๙ 

เพราะความที่สภาวธรรมตาง  ๆ  มีการอาศัยกันกอเกิดปญหาในการดําเนนิตนตาม 
กระบวนสภาวธรรมที่อิงอาศัยกันเกิดอยางมีเหตุผลนี้  ยอมนําไปสูการปฏิบัติ  อันทุกคนผูหวัง 

๔๘ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๓/๔๐. 
๔๙ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๗/๕๒.
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๓๒ 

ความเจริญเปนอยางย่ิงในการทําทิฐตินใหบรรลุความดี  เพื่อเปนแนวทางศึกษา  และทําทัศนะ 
ของผูอ่ืนใหเห็นจริงตามกระบวนธรรมที่พระพุทธองคทรงตรสัแสดงไวใหสาวกศึกษา  และปฏิบัติ 
เพื่อตัดกระแส เพื่อบรรลุอริยธรรม ชําแรกกิเลส บรรลนุพิพานตามปจจัยแหงสัมมาทฐิิ 

ในปณโฑลยสตูร ที่กลาวถงึการกําหนดรูขันธ ๕  เปนกระบวนปฏิจจสมุปปนธรรม ที่ 
อิงอาศัยกันเกิดดับเปนหลักปฏิจจสมุปบาทเชนกนั  จงึยกพระดํารัสทีท่รงตรสัไวในคัมภีรสังยุตต 
นิกาย ขันธวรรคมาเปนกรณีศึกษาใหเหน็ความเหมือนและแตกตางบางประเดน็ กลาวคือ 

“ภิกษุเปนผูเพงพินิจโดยวิธี  ๓  ประการ  คือ  ภิกษุในธรรมวินัยนี้  ยอมเพงพินิจโดย 
ความเปนธาตุ  โดยความเปนอายตนะ  โดยความเปนปฏิจจสมุปบาทประการหนึ่ง  อยางนี้  ยอม 
เปนผูเพงพินจิโดยวิธี ๓ ประการ ภิกษุฉลาดในฐานะ ๗ ประการ ผูเพงพินิจโดยวิธี ๓ ประการ 
เราเรียกวา  ยอดบุรุษ  ผูเสร็จกจิ  อยูจบพรหมจรรยในธรรมวินัยนี้  ทิฏฐิ  ๒  คือ  ภวทิฏฐิ  ความมี 
ความเปน วิภวทิฏฐิ ความไมมีความไมเปน” ๕๐ 

ดังนั้น หากอริยสาวก ผูไดสดับแลว ยอมพิจารณาเหน็ในทิฏฐิ ๒ อยางนั้น วา ยึดถือ 
สิ่งใด ในโลกอยู จะพึงเปนผูไมมีโทษ สิ่งนัน้มีอยูบางไหม เธอยอมทราบชัดวา ยึดถือสิ่งใดในโลก 
อยู พึงเปนผูไมมีโทษ สิ่งนั้นไมมีเลย ยอมทราบชัดอยางนี้ ก็เมื่อยึดถือ พงึยึดถือรูปนั้นเอง  เมื่อ 
ยึดถือ  พึงยึดถือเวทนานัน้เอง  เมื่อยึดถือ  พึงยึดถือสัญญานั่นเอง  เมื่อยึดถือ  พงึยึดถือสงัขาร 
นั่นเอง  เมื่อยึดถือ  พึงยึดถือวิญญาณนั้นเอง  ภพพึงมีแกเรา  เพราะอุปาทานเปนปจจัย  ชาติมี 
เพราะภพเปนปจจัย... 

เพราะเหตุที่กระบวนปฏิจจสมุปปนธรรมสําคญัที่กลาวมานั้น คือ  รูป...ไมเที่ยง สิ่งใด 
ไมเที่ยง สิง่นั้นเปนทุกข ก็สิ่งใดไมเที่ยง เปนทุกข มีความแปรปรวนเปนธรรมดา ไมควรที่จะตาม 
เห็นสิง่นั้นวา  นั่นของเรา  เปนเรา  เปนตัวของตัวเรา  เพราะผูไดสดับแลวเห็นอยูจึงหลุดพน 
เพราะไมยึดมั่นถือมั่นนั้น ดวยดับกระแสปฏิจจสมุปบาทไมใหเกิดอีก 

บทนี้มีหลักกระบวนสภาวปฏิจจสมุปบาทธรรมที่ปรากฏอยู  ในคัมภีรสังยุตตนิกาย 
สฬายตนวรรคนั้นมีการกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปปนธรรมวาดวยสามัญลักษณะ  เปนหลักธรรมที่ 
มีลักษณะทั่วไปแหงปจจยธรรมที่พระผูมีพระภาคทรงตรสัแสดงไวอีกประเด็น กลาวคือ 

“จักษุเปนของไมเที่ยง สิ่งใดไมเที่ยงสิ่งนั้นเปนทุกข สิ่งใดเปนทุกข สิง่นั้นเปนอนตัตา 
สิ่งนั้นทานทัง้หลายพึงเห็นดวยปญญาอันชอบ  ตามความเปนจริงอยางนี้วานั่นไมใชของเรา  นั่น 
ไมเปนเรา นัน่ไมใชตัวตนของเรา...” ๕๑ 

๕๐ สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๘๐/๑๒๕. 
๕๑ สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๑/๑.
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๓๓ 

เพราะสภาวธรรมนี้ปรากฏเปนของไมเที่ยง  สิง่ใดไมเที่ยง  สิ่งนัน้เปนทุกข  สิง่ใดเปน 
ทุกข  สิ่งนั้นเปนอนตัตา  สิ่งใดเปนอนัตตา  สิ่งนัน้พึงเห็นดวยปญญาอันชอบตามความเปนจรงิ 
อยางนี้วา นั่นไมใชของเรา ไมเปนเรา ไมใชตัวตนของเรา ผูไดสดับแลว เหน็อยูอยางนี้ ยอมเบื่อ 
หนายแมในจักษุ... 

ดังนั้น  เมื่อทราบกระแสธรรมตาง ๆ แลว บุคคลตางก็เบ่ือหนาย คลายกําหนัด หลุด 
พนแลว ยอมมีญาณหย่ังรู วา หลุดพนแลว รูชัดวา ชาตสิิ้นแลว พรหมจรรยอยูจบแลว กิจที่ควร 
ทํา  ทําเสร็จแลว  เพราะระวงั  ลดละ  สรางสม  อบรมตนใหรูแจงในอายตนะทั้งภายในภายนอก 
ไมใหเกิดทุกขไดในชีวิตประจําวัน ดวยความสํารวมระวังจิตของตนเปนสําคญั 

อนึ่ง  แมในทุกขสมทุยสตูร  ก็มีปฏิจจสมุปปนธรรมที่ทําใหเกิดทุกขในหมูมนุษยทีไ่มรู 
ในหลักปฏิจจสมุปบาทจงึประสบปญหาในการดําเนินชีวิต  ดังนัน้  จึงไดนําพระพทุธดํารัสตรสัไว 
สูตรนี้ เพื่อใหเห็นความหลากหลายของกระบวนสภาวธรรมตาง ๆ เชน 

“ภิกษุทั้งหลาย  เราจักแสดงความเกิดและความดับแหงทุกข  เธอทั้งหลายจงฟง  ก็ 
ความเกิดแหงทุกข  ความเกิดแหงทุกขนั้น  คือ  อาศัยจักษุและรูป  เกิดจักขุวิญญาณ  รวม 
ธรรมทัง้  ๓  ประการเปนผัสสะ  เพราะผสัสะเปนปจจัย  จึงเกิดเวทนา  เพราะเวทนาเปน 
ปจจัย จึงเกิดตัณหา นี้เปนความเกิดแหงทุกข...ก็ความดบัแหงทุกข ความดับแหงทุกขนัน้ 
คือ อาศัยจักษุและรูป  เกิดจักขุวิญญาณ รวมธรรม ๓ ประการเปนผสัสะ  เพราะผัสสะเปน 
ปจจัยจึงเกิดเวทนา  เพราะเวทนาเปนปจจัย  จงึเกิดตณัหา  เพราะตัณหานั้นดับเพราะ 
สํารอกโดยไมเหลือ อุปาทานจึงดับ... ๕๒ 

ตามที่กลาวนั้น  ก็เปนหลักการแหงปฏิจจสมุปปนธรรมที่อาศัยปจจัยเกิดและดับเมื่อ 
อายตนะเกิดกระทบกันระหวางอายตนะภายในคือ ตา กระทบอายตนะภายนอก คือ รูป  เมื่อทัง้ 
สองกระทบกันเกิดจักขุวิญญาณ แตธรรมสามอยางกระทบกันนั้น  เรียกวา ผัสสะ ถาบุคคลดับที่ 
ผัสสะ กําหนดรูเวทนาก็ไมเกิดกระแสทุกข ทีเ่กิดทุกขเพราะไมกําหนดรูและดับผสัสะนั่นเอง 

ในคัมภีรสังยุตตนิกาย  มหาวรรค  ไดกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปปนธรรมวาดวยภัยเวร 
๕ ประการ ที่เปนตนเหตุแหงเวรภัยที่เกี่ยวของเชื่อมโยงเปนสาย สืบตอตามกระบวนสภาวธรรม 
อ่ืน  และเพื่อชีใ้หเห็นถงึประเด็นของผลทีทุ่กคนประสบอยู  รับอยูนี้  เกี่ยวกับสภาวะที่พระผูมีพระ 
ภาคไดตรัสแกอนาถบิณฑิกคฤหบดี กลาวคือ 

“คฤหบดี  ภัยเวร  ๕  ประการของอริยสาวกสงบระงับแลว  อริยสาวกประกอบแลว 
ดวยโสตาปตติยังคะ ๔ ประการ และญายธรรมที่ประเสรฐิ ใครเห็นดีแลว แทงตลอดดีดวย 

๕๒ สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๑๐๖/๑๑๙.
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๓๔ 

ปญญา  อริยสาวกนั้นหวังอยู  พึงพยากรณตนไดวา  มีนรก...สิ้นแลว  เปนพระโสดาบันมี 
ความไมตกต่ําเปนธรรมดา  เปนผูเที่ยงที่จะตรสัรูในเบื้องหนา  ภัยเวร  ๕  ประการ  คือ 
บุคคลผูมีปกตฆิาสตัว  ยอมประสพภัยเวร  ที่เปนไปในปจจุบัน  สัมปรายภพ  ไดเสวยทุกข 
โทมนสัที่เปนไปทางใจก็มี  ก็เพราะการฆาสตัวเปนปจจยั  เมื่อเวนจากการฆาสัตวแลว... 
เมื่ออริยสาวกงดเวนจากการดื่มน้ําเมาคือสุรา  และเมรัยเปนที่ตัง้แหงความประมาท  ภัย 
เวรอัน อันนั้นเปนอันสงบระงับไป ภัยเวร ๕ ประการเหลานี้ สงบระงับแลว” ๕๓ 

สําหรับประเดน็นี้  หากมองในแงดีแลว  บุคคลประกอบดวยโสตาปตติยังคะ  ๔ 
ประการ  คือ  ประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวในพระพุทธเจา  พระธรรม  พระสงฆ 
ประกอบดวยศีลที่พระอริยเจาใครแลว  ไมขาดคุณธรรมที่เปนไปเพื่อสมาธินัน้  ผูประกอบดวย 
ญายธรรมอันประเสริฐนี้ อันใครเหน็ดีแลว แทงตลอดดีแลวดวยปญญายอมบรรลุผล มีอานิสงส 

อยางไรก็ตาม มหีลักอยางหนึง่ ที่อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ ผูประกอบและกระทําไวใน 
ใจซึ่งปฏิจจสมุปบาทอยางเดียว โดยอุบายอันแยบคายเปนไปเพราะมีสิง่ที่เปนเหตุเปนผลอยางดี 
เหตุนี้  จงึเปนสิง่ที่เชื่อมโยงกันอยางตอเนื่องอยางมีหลกัการ  ตามที่พุทธองคทรงตรสัไวเพื่อให 
เห็นกระแสอิทัปปจจยตาที่เปนฝายเกิดทุกขและดับทุกข เชน 

“เมื่อสิ่งนี้มี  สิ่งนี้ยอมมี  เพราะสิง่นี้เกิด  สิ่งนี้ยอมเกิด  ดวยประการดังนี้  เมื่อสิง่นีไ้มมี 
สิ่งนี้ยอมไมมี  เพราะสิง่นี้ดับ  สิ่งนี้ยอมดับ  คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัยจึงมีสงัขาร...ก็เพราะ 
อวิชชาดับดวยการสํารอกโดยหาสวนเหลือมิได สังขารจงึดับ...” ๕๔ 

ก็การกลาวถึงญายธรรมอันประเสริฐนี้  เปนสิ่งที่อริยสาวกผูเห็นดีแลว  แทงตลอดดี 
แลวดวยปญญา  ดังเชนนี้  เมื่อใดก็ตาม  ภัยเวร  ๕  ประการนี้  อริยสาวกสงบระงับแลวการ 
ประกอบดวยโสตาปตติยังคะ  ๔  ประการเหลานี้  และมญีายธรรมอันประเสริฐ  เพราะเห็นดีแลว 
แทงตลอดดีแลวดวยปญญา เมื่อนั้น อริยสาวกนั้นหวังอยู  เพราะเหตุนั้น บุคคลนัน้ พงึพยากรณ 
ตนไดวา “เรามีนรก... สิน้แลวเราเปนพระโสดาบัน มีความไมตกต่ําเปนธรรมดา เปนผูเที่ยงที่จะ 
ตรัสรูในเบื้องหนา” ๕๕ 

ในคัมภีรอังคตุตรนิกาย  ติกนิบาตนั้น  มีกระบวนสภาวธรรมที่วาดวยติตถายตนสูตร 
คือ เรื่องทิฐิเปนเครื่องกั้นนิพานเพราะความไมใหรูปฏิจจสมุปบาทธรรม มีอวิชชามาปดบังเพราะ 
ทิฐิ มีมิจฉาทฐิิ...เพราะฉะนัน้ จึงนําพระพุทธดํารสั ที่ทรงตรัสแสดงวาทะและทฐิิเพื่อเปรียบเทียบ 
หลักนี้ใหปรากฏชัดกับที่อื่น ๆ กลาวคือ 

๕๓ สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๒๔/๕๔๒. 
๕๔ สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๒๔/๕๔๓. 
๕๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (แปล) ๒๔/๙๒/๒๑๒-๒๑๕.
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๓๕ 

“ภิกษุทั้งหลาย ลัทธิของเดียรถีย ๓ อยางนี ้ถูกบัณฑติไตถามซักไซไลเลียงเขา ยอม 
อางลัทธิสืบๆ มา ตั้งอยูในอกิริยทิฐิ ๓ อยาง ทิฐิ ๓ อยาง คือ ๑. พวกหนึ่งมีวาทะ มีทฐิิ 
อยางนีวา สุข ทุกข หรืออทุกขมสุข ที่บุคคลเสวยนั้น ลวนแตมีกรรมทีไ่ดทําไวแตกอนเปน 
เหตุ ๒. พวกหนึ่งมีวาทะ มีทฐิิอยางนี้วา สุข ทุกข หรืออทุกขมสุข ที่บุคคลเสวยนั้น ลวน 
แตมีการสรางสรรของอิสรชนเปนเหตุ ๓. พวกหนึง่ มีวาทะ มีทฐิิอยางนี้วา สุข ทุกข หรืออ 
ทุกขมสุข ที่บุคคลเสวยนั้น ลวนแตหาเหตหุาปจจัยมิได” ๕๖ 

เพราะเหตุนี้นั่นเอง  การยึดถือความไมมีเหตไุว  โดยความเปนแกนสาร  ความพอใจ 
หรือความพยายามพูดวา  กิจนี้ควรทําหรือวากิจนี้ไมควรทํายอมจะมีไมได  ก็เมื่อไมไดกรณียกิจ 
และอกรณียกิจ โดยจริงจังมัน่คง สมณวาทะที่ชอบธรรมเฉพาะตน จะสําเร็จไมได แกผูทีม่ีสติฟน 
เฟอน ไรเครื่องปองกนั ทรงมีวาทะสําหรับขมขี่ทีช่อบธรรม 

แตในพวกนัน้  ผูที่มีวาทะ  มีทฐิิอยางนี้  เปนขอที่  ๓  ลทัธิเดียรถีย  ๓  อยางนี้  ถูก 
บัณฑิตไตถามซักไซไลเรียงเขา แตกลับอางถึงลัทธสิืบๆ มา ตั้งอยูในอกิริยทฐิิ  สวนหลักธรรมที่ 
พระพุทธองคทรงแสดงแกไวนี้ ซึง่เปนหลักที่ทนตอการพสิูจนในพุทธศาสนา กลาวคือ 

“คนอ่ืนขมข่ีไมได  ไมมัวหมอง  ไมถูกต ิ ไมถูกคัดคาน  โดยผูรูก็ธรรมที่แสดงไวแลว 
คนอ่ืนขมข่ีไมได ไมมัวหมอง ไมถูกติ ไมถูกคัดคานโดยผูรู ธรรมที่แสดงไววา ธาตุหก คน 
อ่ืนขมข่ีไมได ไมมัวหมอง โดยผูรูธรรมที่แสดงวา ผัสสายตนะ ๖ มโนปวิจาร ๑๘ อริยสัจ 
๔ ธาตุ ๖ คนอ่ืนขมข่ีไมได ไมมัวหมอง ไมถูกติ ไมถูกคดัคานโดยผูรู นีไ้ดกลาวไวแลว” ๕๗ 

เพราะกระบวนสภาวธรรมนีท้ี่เปนสิง่ที่พระพุทธองคทรงแสดงไวนัน้  มไีวเพื่อขมคนที่ 
เปนมิจฉาทิฐิ ทั้งที่เปนสสัสตะและอุจเฉททฐิิ โดยกระบวนสภาวธรรม คือ กําหนดรูธาตุ อายตนะ 
ภายในภายนอก  ความจริงประเสริฐสี่  อันคนคิดผิดทั้งหลายไมสามารถคัดคราน  ขมข่ี  ทําใหมัว 
หมองไมไดในพุทธธรรมทีท่รงตรสัไวนี้  อีกอยางหนึ่ง  การที่กําหนดรูกระบวนสภาวธรรมที่ 
เปนปฏิจจสมุปปนธรรม  อันเปนกระบวนธรรมทีม่ีจุดเริม่ตนแหงการจําแนก  สกัดกั้น  ปดก้ัน 
พรอมจะเปดเผยสวนเหตุกระจายไปสูผลของการปฏิบัต ิ เพื่อไปสูจุดมุงหมายสูงสุดของมนษุย 
ทุกคนพึงหวังได ดวยเขาใจในกระแสธรรมที่เปนเหตุเกิดแลวมุงไปสูกระแสดับเปนที่สุด 

ในคัมภีรอังคตุตรนิกาย  จตุกนิบาต  ไดกลาวถึงพระดํารัสที่วาดวยอูมิภยสูตร  คือ 
ปฏิจจสมุปปนธรรมที่ประกอบดวยกระแสภัยที่เกิดจากคลื่น  ที่เกิดข้ึนอยางมีเหตผุลในตัว  เปน 
ตัวปดก้ันแนวทางการปฏิบัติ ไมใหบรรลุคณุความดีได เพราะความเปนภัยตางๆ ที่ปรากฏมี ดัง 

๕๖ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๖๒/๒๓๘. 
๕๗ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๖๒/๒๓๙.
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๓๖ 

ตัวอยางที่พระพุทธองคทรงตรัสแสดงไววา 

“ภิกษุทั้งหลาย ภัย ๔ ประการนี้ คนผูลงน้ําจะพึงหวังได ๔ ประการ คือ ภัยคือคลื่น 
๑  ภัยคือจรเข  ๑  ภัยคือน้ําวน ๑  ภัยคือปลาฉลาม ๑  ภัย ๔ นี้  คือ  คนผูลงน้ําพึงหวังได 
เชนกุลบุตรบางคนในโลกนี้  ผูออกบวชเปนบรรพชติดวยศรัทธา  ในธรรมวินัยนี้พงึหวังได 
ฉันนั้นเหมือนกัน  ๔  อยาง  คือ  ภัยคือคลื่น  ๑  ภัยคือจรเข  ๑  ภัยคือน้ําวน  ๑  ภัยคือปลา 
ฉลาม ๑ ก็ภัยคือคลื่น กุลบุตรบางคนในโลกนี้ ออกบวชดวยศรัทธา ดวยคิดวา เราถูกชาติ 
ชรา มรณะ...” ๕๘ 

จึงอยู  หากบุคคลมีความเกิด  แก  ตายครอบงําใหตกอยูในกองทุกข  มทีุกขเปนเบื้อง 
หนาแมการกระทําที่สุดแหงปญหาจะพงึปรากฏ  การบวชอยางนั้นแลว  เพื่อนสพรหมจารี 
ตักเตือน  สัง่สอน  ใหกาวไป พงึถอยกลับ พงึแลดู พงึเหลียวดู พึงคูเขา พึงเหยียดออก พึงทรง 
สังฆาฏิ บาตรและจีวร ดวยความอนุเคราะหสิ่งที่เปนประโยชน แตกับคิดวา 

“เมื่อกอนเราเปนคฤหัสถ  มีแตจะตักเตือนสั่งสอนผูอ่ืน  ก็ภิกษุเหลานี้คราวหลาน 
สําคัญวา ควรตักเตือนสั่งสอน โกรธเคืองแคนใจ บอกคืนสิกขาลาเพศ เรียกวา เปนผูกลัวตอภัย 
คือคลื่น  บอกคืนสิกขาลาเพศ  คําวา  ภัยคือคลื่นนี้  เปนชื่อแหงความโกรธและความแคนใจ  นี้ 
เรียกวาภัยคือคลื่น...” ๕๙ 

จากขอความที่กลาวนั้น  มีประเด็นที่พุทธองคทรงแสดงใหผูปฏิบัติตามไมใหมีความ 
ประมาท  มัวเมา  ในการดําเนินชีวิตประจําวัน  แกพุทธบริษัททัง้  ๔  มีภิกษุ...ที่เปนคนใกลชิด 
พระพุทธศาสนา  เพื่อเปดเผยสิ่งที่ควรเปดเผย  ปดก้ันสิง่ที่ควรปดกั้น  ที่กลาวก็เพ่ือความสงบสุข 
ความเจริญแกศาสนทายาทใหพนภัยในชีวิตประจําวัน  ในปจจุบันนี้  สําหรับประเดน็นี้ทรงเนน 
เฉพาะภิกษุ  ผูที่มาสูศาสนา  เพื่อเปนแบบอยางและแบบแผนที่ดตีอไป  เพื่อทุกคนเปนผูวางาย 
เปนแบบอยางที่ดี มีความกลาหาญ องอาจในพุทธธรรม เพื่อปดก้ันกระแสภัยตาง ๆ มใิหเกิดขึ้น 
ได ก็เพราะละอุปาทานการยึดมั่นถือมั่นในทิฐ ิอาสวะ ตณัหา อวิชชา ตัง้มั่นศรัทธาในพุทธธรรม 
และไมหว่ันไหวในภัยทั้งปวง 

ในคัมภีรอังคตุตรนิกาย นวกนิบาต กลาวถึงพระดํารสัวาดวยฌานสูตร  คือ  กระบวน 
สภาวปฏิจจสมุปปนธรรมที่ปรากฏในลักษณะที่เปน ฌาน หรือการเพง  โดยการกําหนด  จําแนก 
แยกประเด็นสิ่งที่เกิดข้ึนที่อาศัยเหตุปจจัยเกิดดับอยางตอเนื่องโดยประการตาง  ๆ  เพื่อใหเห็น 
กระบวนสภาวธรรมนั้น จึงไดยกพระพุทธพจนทีท่รงตรสัไวในประเดน็แหงฌานนี้ คือ 

๕๘ องฺ.จตุ. (บาลี) ๒๑/๑๒๒/๑๘๔. 
๕๙ องฺ.จตุ. (บาลี) ๒๑/๑๒๒/๑๘๕.
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๓๗ 

“ภิกษุทั้งหลาย เรากลาวความสิ้นไปแหงอาสวะทั้งหลาย เพราะอาศัยปฐมฌาน ทุติย 
ฌานบาง…เรากลาวความสิ้นไปแหงอาสวะทั้งหลาย  เพราะอาศัยเนวสัญญานาสัญญาย 
ตนฌานบาง  ก็ขอที่เรากลาววา  “เรากลาวความสิ้นไปแหงอาสวะทัง้หลาย  เพราะอาศัย 
ปฐมฌานบาง”  เพราะอาศัยอะไรกลาวแลว  “ภิกษุในธรรมวินัยนี้  สงัดจากกาม…บรรลุ 
ปฐมฌาน เธอยอมพิจารณาเห็นธรรมทัง้หลาย คือ รูป...” ๖๐ 

ในขณะแหงปฐมฌานนั้น  โดยความเปนของไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนโรคเปนดังหัวฝ 
เปนดังลูกศร ไมมีสุข เปนอาพาธ เปนของผูอ่ืน เปนของชํารุด วางเปลา เปนอนตัตา เธอยอมยัง 
จิตใหตั้งอยูดวยธรรมเหลานัน้  ก็บรรดาปจจัยสภาวธรรมนี้  ที่กลาว  ยอมโนมจติใหเปนไปเพื่อ 
อมตธาตุ ทําจติใหสงบ ประณตี คือ ธรรมเปนที่สงบแหงสังขารธรรมทั้งปวง โดยการสละคนือุปธิ 
สิ้นตณัหา คลายกําหนัด ดับดวยนิพพานเปนที่สุด เมื่อตัง้อยูในปฐมฌานนัน้ ยอมถึงความสิน้ไป 
แหงอาสวะ  ถายังไมถงึความสิ้นไปแหงอาสวะ  ยอมเปนอุปปาติกะจักปรินิพพานในภพนัน้  มีอัน 
ไมกลับจากโลกนั้นเปนธรรมดา  เพราะโอรัมภาคิยสังโยชน ๕ สิ้นไป ดวยความยินดีเพลิดเพลิน 
ในธรรมนั้นๆ  เปรียบเหมือนนายขมังธน ู หรือลูกมือของนายขมังธนู  เพียรยิงรูปหุนที่ทําดวย 
หญาหรือกองกอนดิน ตอมาเขาเปนผูยิงไดไกล ยิงไมพลาด และทําลายรางใหญๆ ได 

เพราะเหตุนี้  เมื่อบุคคลผูประกอบดวยความศรัทธา  มีปญญาในหลักปจจยธรรมทีจ่ะ 
สามารถทําใหตนหลุดพนไปจากอุปธิ กิเลส ตณัหา เพราะทําโอรัมภาคิยสังโยชน ๕ ใหสิ้น สละ 
ความยินดี  ความเพลิดเพลินในธรรมทั้งปวงได  ยอมกลาวไดวา  เปนผูหลุดพนดวยดีแลว  จาก 
ประเด็นดังกลาว จึงขอนําพระดํารัส ที่พระพุทธองคทรงตรัสเนนเรื่องฌานนั้นอีกวา 

“ภิกษุ  ก็ฉันนั้นเหมือนกัน  เพราะสงัดจากกาม...บรรลปุฐมฌาน  ยอมพิจารณาเห็น 
ธรรมทัง้หลาย  คือ  รูป...อันมีอยูในขณะแหงปฐมฌานนัน้  โดยความเปนของไมเที่ยง  เปน 
ทุกข...วางเปลาเปนอนัตตา  เธอยอมยังจิตใหตัง้อยูดวยธรรมเหลานั้น  ครั้นแลวยอมนอม 
จิตไปเพื่ออมตธาตุวา  นั่นสงบ  นั่นประณีต  คือ  ธรรมเปนที่สงบแหงสงัขารทั้งปวง... 
นิพพานเปนที่สุด” ๖๑ 

ประเด็นนี้ หากบุคคลมีความตัง้มั่นอยูในปฐมฌาน ตามกระบวนสภาวธรรมนั้น  ยอม 
ทําใหเห็นถึงความสิ้นไปแหงอาสวะได ถายังไมสิ้นอาสวะ  ก็เปนอุปปาติกะ  จักปรินิพพานในภพ 
นั้น  ไมกลับมาเปนธรรมดา  เพราะโอรัมภาคิยสงัโยชน  ๕  สิ้นไป  ดวยความยินดีเพลิดเพลินใน 
ธรรมนั้นๆ  ตามขอความที่พระพุทธองคตรสัไววา  ความสิ้นไปแหงอาสวะทัง้หลายเพราะอาศัย 
ปฐมฌานบาง ทรงอาศัยขอนี้กลาวแลว... 

๖๐ องฺ.นวก. (บาลี) ๒๓/๓๖/๕๐๖. 
๖๑ องฺ.นวก.(บาลี) ๒๓/๓๖/๕๐๘.
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๓๘ 

มีพุทธพจนทีท่รงตรสักระบวนสภาวธรรมนี้  ใหเปนเปาหมายเพื่อความชัดเจนใน 
หลักปฏิจจสมุปปนธรรมเพื่อความสิ้นไปแหงอาสวะกิเลสของพุทธศาสนิกทัง้ปวง เพื่อความดี ไม 
เปนไปเพื่อความวุนวายในการปฏิบัติ  หรือความลังเลสงสัยในหลักธรรมที่ปรากฏอยูในพุทธ 
ธรรมทีท่รงตรสัแสดงไว  มีฌานธรรมที่เปนวิธีปฏิบัติ  และใหทราบถงึกระบวนธรรมที่เกิด  ตัด 
กระแสเหตุเกิดทุกขนั้น โดยการทราบประเด็นที่เปนแนวทางเพื่อดับอาสวะนั้น ๆ เอง 

ในคัมภีรอังคตุตรนิกาย  ทสกนิบาต  มีพระดํารสั  ตรสัวาดวยเวรสูตร  กลาวคือ  การ 
เปนไปของกระแสสภาวธรรมที่องิอาศัยหลักปฏิจจสมุปปนธรรมใหระงับภัยเวรมิใหเกิดขึ้น  มี 
พระพุทธพจนที่ทรงตรัสกับอนาถบณิฑิกคฤหบดีเกี่ยวกบัเรื่องนี้ ที่นีจ้ึงนํามากลาวยํ้าไวอีกวา 

“เพราะเหตุที่อริยสาวกเขาไประงับภัยเวร  ๕  ประการ  เสียไดแลวเปนผูประกอบดวย 
องคเครื่องบรรลุกระแสนิพพาน ๔ ประการ และเปนผูเหน็แจงแทงตลอดญายธรรมอันเปน 
อริยะดวยปญญา  อริยสาวกนั้น  เมื่อหวังอยู  พึงพยากรณตนดวยตนเองไดวา  เรามีนรก... 
สิ้นแลว  เราเปนพระโสดาบันมีความไมตกต่ําเปนธรรมดา  เปนผูเที่ยงทีจ่ะตรัสรูในภาย 
หนาดังนี ้ ภัยเวร ๕ ประการที่อริยสาวกเขาไประงับแลว คือ บุคคลผูฆาสตัว  ยอมประสบ 
ภัยเวรทั้งที่เปนไปในปจจุบัน  ทั้งที่เปนไปในสมัปรายภพ  ตองเสวยทุกขโทมนสัแมที่ 
เปนไปทางใจ เพราะปาณาติบาตเปนปจจัย บุคคลผูงดเวนจากปาณาติบาต...” ๖๒ 

หากบุคคลไมประสบภัยเวร ทั้งที่เปนไปในปจจุบันทัง้ที่เปนไปในสัมปรายภพ ไมตอง 
เสวยทุกขโทมนสัแมที่เปนไปทางใจ  บุคคลผูงดเวนจากปาณาติบาตแลว  เปนอันระงับภัยเวรภัย 
เวร ๕ ประการนี ้ยอมสงบระงับไป อยางไรกต็าม เมื่ออริยสาวก ผูประกอบดวยองค เครื่องบรรลุ 
กระแสนิพพานที่ปรากฏอยูในธรรมวินัยนี ้ เปนผูประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหว่ันไหวใน 
พระพุทธเจา  เปนผูประกอบดวยศีลที่พระอริยะใครแลว  ไมขาด  ไมทะล ุ ไมดาง  ไมพรอย  เปน 
ไทย วิญชูนสรรเสริญ อันตัณหาและทฐิิลูบคลําไมได เปนไปเพื่อสมาธิ เปนผูประกอบดวยองค 
เครื่องบรรลุกระแสนิพพานนี้ 

ก็ญายธรรมที่เปนอริยะอันประเสริฐนั้น  อันบุคคลนัน้เหน็แจงแทงตลอดดวยปญญาที่ 
ปรากฏในธรรมวินัยนี้  เมื่อพิจารณาดูแลวเห็นเปนสิ่งที่มปีระโยชน  จงึอางพระพทุธดํารัส  ตรสัไว 
เพื่อใหเนื้อความปรากฏชัดย่ิงขึ้น คือวา 

“เพราะเมื่อสิ่งนี้มี  สิ่งนีจ้ึงมี  เพราะสิง่นี้เกิด  สิง่นี้จงึเกิด  เมื่อสิ่งนีไ้มมี  สิ่งนี้จงึไมมี 
เพราะสิ่งนี้ดับ  สิ่งนี้จึงดับ  คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัยจึงมีสงัขาร  เพราะสังขารเปนปจจัยจงึมี 

๖๒ องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๙๒/๒๑๒.
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๓๙ 

วิญญาณ...ก็เพราะอวิชชาดับโดยสํารอกหาสวนเหลือมไิด สังขารจงึดับ...” ๖๓ 

ตามกระบวนสภาวะแหงอิทัปปจจยตานัน้ ก็ปรากฏสภาวะที่เปนกระบวนญายธรรมที่ 
เปนอริยะนี้  หากบุคคลเหน็แจงแทงตลอดดวยปญญาแลว  จึงจะเขาใจในหลักอิทัปปจจยตา  อัน 
เปนฝายดับกระแสภัยเวรทั้งปวง  และก็บุคคลที่สามารถรูแจง  เขาใจชัดในอริยญายธรรม  ไมทํา 
ใหดางพรอย  เพราะความอิสระจากตัณหาและทิฐ ิ ดับโดยไมเหลือ  เพราะสิ้นอาสวะแลวนิพพาน 
ปราศจากกระแสปฏิจจสมุปบาทฝายสมทุยวาร  การดับโดยกระแสปจจยธรรมฝายนิโรธวาร  มี 
อริยมรรคเปนกระบวนธรรมปฏิบัติเพื่อความพนภัยเวรเปนที่สุด 

ในคัมภีรขุททกนิกาย  อุทาน  มีพระพุทธพจนวาดวยปฐมโพธิสตูรนัน้  โดยการกลาว 
อางถึงกระแสปฏิจจสมุปบาทเหตุการณแรกตรสัรูใหมๆ   ประทับนั่งมนสิการอยูทีโ่คนไมโพธิใ์กล 
ฝงแมน้ําเนรัญชรา  ประทับนัง่เสวยวิมุตสิุขดวยบัลลังกเดียวตลอด  ๗  วัน  พอสัปดาหลวงไป 
เสด็จออกจากสมาธินั้น ไดทรงมนสิการเปนอนุโลมดวยดีตลอดปฐมยามแหงราตร ีวา 

“เพราะเมื่อสิ่งนี้ม ี สิง่นี้ก็ม ี เพราะสิ่งนีเ้กิด สิ่งนี้จงึเกิด คอื  เพราะอวิชชาเปนปจจัยจึง 
มีสังขาร  เพราะสังขารเปนปจจัยจงึมีวิญญาณ  เพราะวิญญาณเปนปจจัยจึงมีนามรูป  เพราะนาม 
รูปเปนปจจัยจึงมสีฬายตนะ...” ๖๔ * 

อีกอยาง  สําหรับกระบวนสภาวธรรมนี้  ซึ่งนํามาเปรียบเทียบกับประเด็นอ่ืนเพื่อให 
เห็นความเหมือนและตางเกี่ยวกับความเกิดข้ึนแหงกองทกุขนี้ มไีดอยางนี้ เปนกรณีศึกษาที่พระ 
อรรถกถาจารยแสดงหลักปฏิจจสมุปบาทไวในทีต่าง  ๆ  ของคัมภีร  และพระสูตรนั้นๆ  เพื่อ 
ประโยชนแกการศึกษา  ผูวิจัยเองแลว  ก็มองเห็นถงึสิง่ทรงตรสัแสดงไวนั้นมีความเกี่ยวของกับ 
บุคคล  สถานที ่ ภูมิปญญาของแตละคน  และความแตกตางของพระพุทธภาษิตที่ทรงตรัสถึง 
ความสําคัญ หรือการจําแนกแจกแจงโดยพระอรรถกถาจารยที่จําแนกความหมายตามนิกาย 

แมขอความที่อางถึงนี้  กเ็ปนกระบวนสภาวปฏิจจสมุปปนธรรม ที่อางดวยหลักการที่ 
อิงอาศัยกันเกิดเปนปจจัยแหงอิทัปปจจยตา  ไมตางไปจากหลักที่ปรากฏในคัมภีรนิกายอ่ืน  จาก 
ความเห็นของผูวิจัย  ในการคนควาเรื่องนี้  กระบวนสภาวธรรมที่พระพุทธองคตรสัไวยอมไมมี 
ความแตกตางในหลักการ  วิธีการศึกษาและปฏิบตัิ  แตอาจจะแตกตางกันในสวนความเหน็หรือ 
ทิฐิของบุคคลที่ศึกษาแลวนํามาปฏิบัติเพียงบางสวน  หรอืจับบางประเด็นในหลักปฏิจจสมุปบาท 
มาพูดเทานั้น  แตอยางไรก็ดี  หากกระบวนธรรมที่ปรากฏในที่นี้  จะตางจากหลักปฏิจจสมุปบาท 
ที่อยูในพระวินัยปฎก  มหาวรรค  วาดวยหลักธรรมนี้  กข็อโปรดเขาใจและใหนํามาเปรียบเทียบ 

๖๓ ดูรายละอียดและเปรียบเทียบใน ขุ.อุ. (บาลี) ๒๕/๑/๑๗๑. 
๖๔  ขุ.อุ. (บาลี) ๒๕/๑/๑๗๑. *เปรียบเทียบใน วิ.ม. (บาลี) ๔/๑-๓/๑-๕.
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๔๐ 

หลักอิทัปปจจยตาในที่นี้ดู  เพื่อใหเห็นความแตกตางในทางดานภาษา  สํานวน  วิธีการ  และ 
หลักการปฏิบัติแลวนําไปสูผลสําเร็จ 

อีกอยาง  เรื่องนี้ที่ปรากฏอยูในโลกสูตรนั้น  ก็คลายกับกระบวนสภาวธรรมที่เปนเหตุ 
แหงปจจัยที่อิงอาศัยเชื่อมโยงสัมพนัธกันทําใหเกิดความทุกข  และปญหาอ่ืน  ๆ  ทีก่ลาวมาแตวา 
หลักธรรมที่ทรงตรัสรู  ทรงเห็นหมูสตัวผูเดือดรอนอยูดวยความเดือดรอนเปนอันมาก  และผูถูก 
ความเรารอนเปนอันมากซึ่งเกิดจากราคะ  เกิดจากโทสะ  โมหะ  แผดเผาอยู  เพราะเหตุนั้น  พระ 
พุทธองคจึงทรงตรสัหลักธรรมนี้ ใหปรากฏแกผูศึกษาและปฏิบัติใหเขาใจสภาวะนี้ ตรสัวา 

“โลกนี้เกิดความเดือดรอนแลว ถูกผสัสะครอบงําแลว ยอมกลาวถึงโรคโดยความเปน 
ตัวตน  ก็โลกยอมสําคัญโดยประการใด  ขันธปญจกอันเปนวัตถุแหงความสําคัญนั้น  ยอม 
เปนอยางอ่ืนจากประการที่ตนสําคัญนัน้  โลกของแลวในภพมีความแปรปรวนเปนอ่ืน  ถูก 
ภพครอบงําแลว ยอมเพลิดเพลินภพนั่นเอง 

(สตัว) โลกยอมเพลิดเพลินสิง่ใดสิ่งนั้นเปนภัย โลกกลัวสิง่ใด สิ่งนัน้เปนทุกข ก็บุคคล 
อยูประพฤติพรหมจรรยนี้เพื่อจะละภพ” ๖๕ 

จากหลักปฏิจจสมุปบาทในพระสตูรดังกลาวมานั้น  ยอมเปนแนวทางเพื่อความเขาใจ 
ในโลกที่ประกอบดวยความเรารอนของปญหา  เพราะความไมรูเทาทนัเหตุแหงการเกิดทุกข  ถูก 
ผัสสะเขาครอบงํา  มีเวทนา  ตัณหา  อุปาทานเปนเครื่องของใจมนุษย  ทําใหติดอยูในโลกดวย 
ความเพลิดเพลินอยูในภพนี้เอง  อีกประการหนึง่  หากมนุษยไมหลงเพลิดเพลินในกระแสแหง 
อรตินั้น  หรือเห็นภังจากกระแสนั้นแลวเบื่อหนาย  คลายกําหนัด  เห็นความทุกขแลวประพฤติ 
พรหมจรรยเพ่ือพนจากภพและทุกขทัง้ปวงแนแท 

ในคัมภีรขุททกนิกาย  มหานิทเทส  กลาวถึงหลักปฏิจจสมุปปนธรรมที่วาดวยปญญา 
ที่เรียกวา  ธี  เพราะมีความหมายของคําวา  นักปราชญทั้งหลาย  ซึ่งไดกลาวถึงชีวตินีต้ามพระ 
ดํารัสที่พระเถราจารยนํามากลาววา เปนของนอย มีความตามที่กลาวใหเปนกระแสสภาวธรรมที่ 
อิงอาศัยกันเกิดเปนกระแสธรรมปฏิบัตใิหเห็นสภาวธรรมอีกประเด็น พระดํารสัวา 

“นักปราชญทั้งหลาย ไดแก ผูมีปญญาทรงจํา ผูถงึพรอมดวยปญญาทรงจํา ผูติเตียน 
บาป ปญญาเรียกวาธี ไดแก ความรู รูทั่ว เลือกเฟน เลือกเฟนทั่ว เลือกเฟนธรรม กําหนด 
ดี  เขาไปกําหนด  เขาไปกําหนดเฉพาะ  เปนบัณฑติ  เปนผูฉลาด  เปนผูมีปญญารักษาตน 
ปญญาเปนเครื่องจําแนก  เปนเครื่องคิด  เปนเครื่องเขาไปเห็น  อันกวางขวางดุจแผนดิน 
เปนเครื่องทําลายกิเลส  นําไปรอบ  เปนเครื่องเห็นแจง  ความรูสึกตัว  เปนเครื่องเจาะแทง 

๖๕  ขุ.อุ. (บาลี) ๒๕/๓๐/๒๒๙.
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๔๑ 

เปนเครื่องเห็นชัดเปนใหญ  เปนกําลงั  เปนศาตรา  เพียงดังปราสาท  อันสวาง  อันแจมแจง 
อันรุงเรือง  เปนดังแกว  ความไมหลง  ความเลือกเฟนธรรม  เหน็ชอบ  เพราะเปนผู 
ประกอบดวยปญญา ที่เรียกวา ธี นั้น จงึชื่อวา ธีรา แปลวา นักปราชญ” ๖๖ 

อีกอยางหนึ่ง  หากบุคคลผูมีปญญา  กําหนดรูในขันธ  ธาตุ  อายตนะ  ปฏิจจสมุปบาท 
สติปฏฐาน สัมมัปปธาน อิทธิบาท อินทรีย พละ โพชฌงค มรรค ผล นิพพาน ชื่อวา ธีรา เพราะ 
ผูมีปญญาทั้งหลายนั้นไดกลาว บอก พูด แสดงแถลงวา ชีวิตมนุษยนี้นอย  เปนไปตลอดกาลบัด 
เดี๋ยวเดียว ตั้งอยูตลอดกาลไมชา ไมดํารงอยูนาน 

ฉะนั้น จงึชื่อวา นักปราชญทั้งหลายไดกลาวชีวิตนี้วาเปนของนอย เพราะเหตุนั้น จึง 
ขอยกพระพุทธพจนทีต่รสัไวใหเหน็ความชัดเจนในเรื่องปฏิจจสมุปปนธรรมนี้ เชน 

“เพราะฉะนั้นแล  สตัวผูเกิดมาพึงศึกษาในศาสนานี้แหละ 
พึงรูกรรมอันไมเสมออยางใดอยางหนึง่ในโลกวา  เปนกรรมอันไม 
เสมอ  ไมพึงประพฤติกรรม  อันไมเสมอเพราะเหตุแหงกรรมอันไม 
เสมอนั้น นักปราชญทัง้หลาย ไดกลาวชีวิตนี้ วาเปนของนอย” ๖๗ 

จากพระพุทธพจนนี้  พระสารีบตุรเถรไดนํามาชี้แจงรายละเอียดใหปรากฏในคมัภีรนี้ 
เพื่อความเขาใจในหลักแหงปญญาตาง ๆ  เพราะเมื่อมีปญญาแลวยอมเขาใจหลักการศึกษาหลัก 
กรรม ที่เกิดจากการประพฤติธรรมทีส่มควรแกการปฏิบตัิและมองเห็นวาชีวิตนีเ้ปนของนอย คือ 
มีกาล  เวลานอย  หากบุคคลนั้นปลอยวันเวลาใหเสียไปโดยเปลาประโยชน  แตวา  หากบุคคลมี 
ความฝกใฝในพทุธธรรม  อันเปนกระบวนธรรมที่เกิดเพราะปจจัยแลวดับกระแสนัน้ดวยปญญา 
ไมประมาทในการดําเนินชีวิตในประจําวันไดอยางมีความสุขนั่นเอง 

บรรดาความสุขนั้น  ทุกคนตางก็ปรารถนาดวยกัน  แตถาคนเราไมทราบและเขาใจใน 
กระบวนสภาวธรรม  คือ  หลักธรรมที่วาดวยอิทัปปจจยตา  คือภาวะความที่มีปจจัยเปนเครื่อง 
อาศัยเกิดดับวา เมื่อสิ่งนี้เกิด สิง่นี้จึงเกิด เมื่อสิง่นี้ดับ สิ่งนี้จงึดับ ในความหมายนี้ที่นํามากลาว 
จึงนําภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขทุทกนิกาย มหานิทเทสมาอางอิง กลาวคือ 

“ความถือ  ความยึดถือ  ความถือมั่น  ความชอบใจ  ความนอมใจถึงสังขารอะไรๆ  คือ 
รูป...  วา  สิ่งนี้ของเรา หรือวา  สิ่งนี้ของคนเหลาอ่ืน  ยอมไมมี  ไมปรากฏ  ไมเขาไปได  แก 
พระอรหันตขีณาสพ คือ  อันผูใด ละ ตัดขาด สงบ ระงับแลว ทําไมใหควรเกิดข้ึน  เผาเสีย 
แลวดวยไฟ คือญาณ แมดวยเหตุอยางนี้ ดังนี ้จึงชื่อวา ความกังวลอะไรๆ วา สิ่งนี้ของเรา 

๖๖  ขุ.ม. (บาลี) ๒๙/๓๓/๑๒๕. 
๖๗  ขุ.ม. (บาลี) ๒๙/๓๓/๑๒๗.
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๔๒ 

หรือวาสิ่งนี้ ของคนเหลาอ่ืน ยอมไมมีแกพระอรหันตขีณาสพ...” ๖๘ 

เพราะไมรูจึงตองยึด ที่ยึดเพราะไมรู  ปุถุชนที่ยึดและนอมใจไปในปฏิจจสมุปปนธรรม 
อันเปนเหตุนําไปสูภพ แตพระอริยสาวกยอมหลุดพนเพราะไมมีความกังวล ตัดขาดจากอุปาทาน 
อันนําไปสูภพนั่นเอง ดังนั้น กระบวนสภาวธรรมที่กลาว จึงขอนําหลักกระแสปฏิจจสมุปปนธรรม 
ที่วาดวยหลักอิทัปปจจยตา หรือปจจัยอาศัยใหเกิดทุกข ซึ่งปรากฏในคัมภีรนี้ ที่พระผูมีพระภาค 
ทรงตรสัแสดงไว กลาวคือ 

“กายนี้ไมใชของทานทั้งหลาย  ทั้งไมใชของคนเหลาอ่ืน  กายนี้  อันกรรมเกาควบคุม 
แลว  อันจิตประมวลเขาแลว  พึงเห็นวาเปนทีต่ั้งแหงเวทนา  อริยสาวกผูไดสดับแลว  ยอม 
มนสิการถึงปฏิจจสมุปบาทนั่นโดยแยบคายเปนอยางดีในกายนั้นวา  เพราะเหตุนี้ๆ   เมื่อสิง่ 
นี้มี สิ่งนี้กม็ี เพราะสิง่นี้เกิดข้ึน สิง่นี้ก็เกิดขึ้น เมื่อสิ่งนีไ้มมี สิ่งนี้กไ็มมี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้ก็ 
ดับ  กลาวคือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัยจึงมีสงัขาร  เพราะสังขารเปนปจจัยจงึมีวิญญาณ... 
ความเกิดแหงกองทุกขทัง้สิน้นั้น  และเพราะอวิชชานัน้  ดับดวยสามารถความสํารอกโดย 
ไมเหลือ สังขารจงึดับ...” ๖๙ 

แมพระดํารัสที่อางถึงนี้  ก็เปนกระบวนสภาวธรรมที่ปรากฏวามีเหตุปจจัยที่อิงอาศัย 
กันเกิดจึงทําใหเกิดความกังวลอะไรตาง ๆวา สิ่งนี้ของเรา หรือวา สิ่งนี้ของคนเหลาอ่ืน เพราะจติ 
ยึดมั่นถือมั่น ไมมนสิการโดยแยบคายในอิทัปปจจยตา ไมรูเหตุเกิดและเหตุดับกระแสนัน้ ๆ 

แตหากบุคคลมองเห็นสภาวะตาง  ๆ  ที่ปรากฏตามเปนจริง  ยอมละทฐิิ  ปลอยวาง 
ความยึดมั่น  ในกายนี้  ปญหาและความทุกขยอมไมมีแกผูนั้น  ซึง่เปนจรงิตามกระบวนธรรมนี้ 
ที่นี้จะยกพระดํารสัทีท่รงตรสัแกโมฆราชในประเดน็ที่มสีติเพื่อถอนทฐิิตาง ๆ กลาวคือ 

“โมฆราช  ทานจงมสีติพจิารณาเหน็โลกโดยความเปนของ 
สูญ  ถอนอัตตานุทิฏฐิเสียแลว  พงึเปนผูขามพนมัจจุไดดวยอาการ 
อยางนี้ มัจจุราชยอมไมเห็นบุคคลผูพิจารณาเห็นโลกอยางนี้” ๗๐ 

จากพระดํารัสนี้  เปนพระดํารัสที่พระผูมีพระภาคทรงตรสัรูสิ่งที่ไมใชของใคร จงละสิ่ง 
นั้นเสีย  สิ่งนั้นที่ละเสียแลว  จักมีเพื่อประโยชน  เพื่อสุข  ตลอดกาลนาน  กส็ิ่งใดไมใชของใครนัน้ 
คือ รูปไมใชของใคร จงละรูปเสีย รูปนั้นที่ละเสียแลว จักมี เพื่อประโยชนเพื่อสุข ตลอดกาลนาน 

๖๘  ขุ.ม. (บาลี) ๒๙/๑๘๖/๕๒๕. 
๖๙  ขุ.ม. (บาลี) ๒๙/๑๘๖/๕๒๗. 
๗๐  ขุ.ม. (บาลี) ๒๙/ ๑๘๖/๕๒๖.
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๔๓ 

ตัวอยางที่สําคัญความขอนั้น ก็คือ หากหญา ไม กิง่ไมและใบไมในวิหารเชตวันนี้คน 
พึงนําไป  เผาเสีย  หรือวาทําตามปจจัย  พึงมีความดําริอยางนี้  หรือวา  คนยอมนําไปเผาเสีย  ซึ่ง 
เราทั้งหลาย  หรือทําตามปจจัย  ความดํารินั้นไมมีเลย  ขอนั้น  เพราะเหตุวา  สิง่นั้นไมใชตนหรือ 
ของเนื่องดวยตน  สิ่งใดไมใชของใคร  ก็จงละสิ่งนัน้เสีย  สิง่นั้นทีล่ะเสียแลว  จักมีเพื่อประโยชน 
เพื่อสุข ตลอดกาลนาน กส็ิ่งอะไรไมใชใคร รูปไมใชใคร เสียงไมใชของใคร... 

ความจริงแลว  หากมองดวยเหตผุล  การเขาใจกายที่เกดิข้ึน  แตไมยึดมั่นถือมั่นใน 
กายนั้น  เพราะมองเห็นทุกสิ่งดวยสติระลึกรู  จึงนํามาพิจารณาเพื่อถอนอัตตานทุิฏฐิดวยกระบวน 
สภาวธรรมที่ตัดกระแสทุกข ความทุกขยอมไมมี 

ดังนั้น  จงึขอยกพระพุทธภาษติมาเปรียบเทียบใหเหน็ประเด็นตาง  ๆ  ของกระบวน 
ธรรมที่นาจะเปนประโยชนและเขาใจหลกัการนั้น ๆ วา 

“เมื่อบุคคลเห็นความเกิดข้ึนพรอมแหงธรรมลวนและความ 
สืบตอแหงสงัขารลวน  ตามเปนจรงิ  ภัยก็ไมมี  เมื่อใด  บุคคลเห็น 
ขันธโลกเสมอดวยหญาและไม  ดวยปญญา  เมื่อนัน้  บุคคลนั้นก็ไม 
ปรารถนาอะไรๆ อ่ืน นอกจากนิพพานอันไมมีปฏิสนธ”ิ ๗๑ 

แมดวยเหตุอยางนี้ ที่เปนความกังวลใจอะไรตาง ๆ นั้น ยอมไมมีแกภิกษุยอมคนหา 
รูปอยางนั้น  ตลอดถึงคติของรูปทีม่ีอยู  ยอมคนหาเวทนา...ตลอดถึงคติของวิญญาณที่มีอยู  เมื่อ 
ภิกษุนั้น คนหารูปตลอดถึงคติของรูปที่มีอยู เมื่อคนหาเวทนา... ตลอดถึงคติของวิญญาณที่มีอยู 
แมความถือวาเรา วาของเรา วาเรายอมมีก็ดี ความถือแมนั้นก็มิไดมีแกภิกษุนั้นๆ ดวยเหตุนี้ จึง 
ชื่อวา ความกังวล ยอมไมมี เพราะความเขาใจในสภาพที่เปนการปรุงแตงสังขารธรรม ไมยึดมั่น 
ปลอยวาง สลัดทิ้งซึง่สิง่ที่เปนปจจัยปรุงแตงตาง ดวยการรูเห็นธรรมทีเ่กิดตามเปนจริง 

ในคัมภีรขุททกนิกาย  จฬูนิทเทสนัน้  มีภาษติที่กลาวถึงหลักธรรมอันประกอบดวย 
ปฏิจจสมุปปนธรรมเปนหลักปองกันตนจากทุกขและปญหา  ดวยอาศัยสติเปนเครื่องกัน้กระแส 
ปจจัยนั้น  เกี่ยวกับเรื่องนี้  มีปรากฏเปนในทุกคมัภีรในพระไตรปฎก  แตในที่นี้  ก็เปนประเด็น 
สําคัญ  ตัวอยางที่พระพุทธองคตรัสตอบกับอชิตะนัน้  จงึนํามากลาวยืนยัน  ใหเห็นความสําคญั 
กลาวคือ 

“กระแสเหลาใดในโลก  สติเปนเครื่องกัน้กระแสเหลานัน้. 
เรากลาวธรรมเปนเครื่องกั้นกระแสทั้งหลาย  กระแสเหลานี้ 

๗๑  ขุ.ม. (บาลี) ๒๙/๑๘๖/๕๒๘.
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๔๔ 

อันปญญายอมปดกั้นได” ๗๒ 

คําวา กระแสเหลาใดในโลก หมายความวา กระแสเหลานี้ใดที่พระพุทธองคตรสับอก 
แลว  เลาแลว  แสดงแลว  บัญญัติแลว  แตงตัง้แลว  เปดเผยแลว  จําแนกแลว  ทําใหตื้นแลว 
ประกาศแลว คือ กระแสตณัหา ทิฏฐิ กิเลส ทุจรติ อวิชชา สวนบทวา  ในโลก คือ ในอบายโลก 
มนุษยโลก เทวโลก ขันธโลก ธาตุโลก อายตนโลก จึงชือ่วา กระแสเหลาใดในโลก เมื่อระลึก คือ 
ความตามระลึก  ระลึกเฉพาะสติ  ความระลึก  ไมเลื่อนลอย  ไมหลงลืม  สติ  สตินทรีย  สติ 
สัมโพชฌงค เอกายนมรรค ชื่อวา สต ิในอุเทศวา "สติ เตส นิวารณ" นี้เรียกวา สติ 

สําหรับบทวา  เปนเครื่องกั้น  หมายความวา  เปนเครื่องกั้น  คือ  เปนเครื่องหาม  เปน 
เครื่องปองกัน เปนเครื่องรักษา เปนเครื่องคุมครอง จึงชือ่วา สติเปนเครื่องกั้นกระแสเหลานั้น คํา 
วา  เรายอมกลาวธรรมเปนเครื่องกั้นกระแสทั้งหลาย  ความวา  ยอมบอก  แสดง  บัญญัติ  แตงตั้ง 
เปดเผย จําแนก ทําใหตื้น ประกาศ ซึ่งธรรมเปนเครื่องกัน้ คือ เปนเครื่องหาม เปนเครื่องปองกัน 
เปนเครื่องรักษา เปนเครื่องคุมครองกระแสทัง้หลาย 

เพราะความที่มีการกลาวถึงธรรมเปนเครื่องกั้นกระแสทัง้หลายนั้น  ทําใหปรากฏเปน 
ชื่อของกระแสตาง  ๆ  เหลานี ้ อันปญญายอมปดกั้นไดจากกระแสกิเลส  จงึนําพระพทุธภาษติที่ 
ทรงตรสัเกี่ยวหลักธรรมนี้ไววา 

“กระแสเหลาใดในโลก  สติเปนเครื่องกัน้กระแสเหลานัน้ 
เรากลาวธรรมเปนเครื่องกั้นกระแสทั้งหลาย  กระแสเหลานี้อัน 
ปญญายอมปดกั้นได” ๗๓ 

จากพระพุทธภาษตินี้  เปนหลักทีน่าจะนํามาซึง่แนวทางที่ดี  หากวาทุกคนมีความ 
เขาใจอยางแทจริงในธรรมทีจ่ะเปนเหตุเกิดของกระแสดวยปญญา  โดยอาศัยสติสัมปชัญญะมา 
เปนตัวกําหนด เพื่อปดก้ันไมใหสมุทยปจจยธรรม...ที่ไมมีประโยชน มาครอบงําได โดยอาศัยสติ 
เปนเครื่องกั้น รักษา คุมครองตนใหพนจากทฐิิ ตณัหา อวิชชา...จนพนจากสิ่งทั้งปวงดวยดี 

เนื่องจากการปฏิบัติตองอาศัยสติ  คือ  ความระลึกรูที่เปนเครื่องกําหนดกระแส 
ปฏิจจสมุปปนธรรมที่ประกอบดวยกระแสโลกโดยความเปนสิ่งวางเปลา  เพราะวา  หากบุคคลไม 
มองใหเห็นอยางนั้น  ยอมประสบกับปญหาอีกมากมายในการดําเนินชีวิตกับบุคคลทั่วไป  ดังนัน้ 
จึงปรากฏหลักที่เปนแนวปฏิบัติตน เรื่องนี้มีพระพุทธดํารสัตรสัแกโมฆราชวา 

๗๒  ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๔/๕๔. 
๗๓  ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๕/๔๖.
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๔๕ 

โมฆราช  ทานจงเปนผูมีสติพิจารณาเห็นโลกโดยความ 
เปนของสูญ  ถอนอัตตานุทิฏฐิเสียแลว  พึงขามพนมัจจรุาชได 
ดวยอุบายอยางนี้.  เมื่อบุคคลพิจารณาเห็นโลกอยางนี้มจัจุราช 
จึงไมเห็น ๗๔ 

คําวา โลก ในอุเทศวา สฺุโต โลก อเวกฺขสฺสุ คือ นิรยโลก ตริัจฉานโลก ปตติวิสย 
โลก มนษุยโลก  เทวโลก ขันธโลก ธาตโุลก อายตนโลก  โลกนี้  โลกอ่ืน พรหมโลกพรอมทั้งเทว 
โลก...ซึ่งในเรื่องนี้ ไดมีภิกษุรูปหนึ่ง ทูลถามพระผูมีพระภาควา 

“ขาแตพระองคผูเจริญ  พระผูมีพระภาคตรัสวา  โลก  โลก  ดังนี้  โลกนี้  เพราะเหตุ 
เทาไรหนอ  เพราะคําที่ทูลถามนั้นทรงตรสัตอบวา  เรากลาววาโลก  เพราะเหตุวา  สิ่งนั้น 
ยอมแตก  นั้นคือ  จักษุแตก  รูปแตก  จักษุวิญญาณแตก  จักษุสมัผสัแตก  สุขเวทนา 
ทุกขเวทนา  อทุกขมสุขเวทนาก็ดี  ที่เกิดข้ึนเพราะจักษสุัมผสัเปนปจจัย  แมเวทนานั้นก็ 
แตก หูแตก...ที่เกิดขึ้นเพราะมโนสัมผสัเปนปจจัย แมเวทนาก็แตก ธรรมมีจักษุ...ยอมแตก 
เหตุนัน้ เราจงึกลาววา โลก...” ๗๕ 

พระพุทธพจนอีกอยาง  ที่ทรงตรสัถงึกรรมเกานี้  อันปจจยัปรุงแตงแลว  มีเจตนาเปน 
มูลเหตุ พึงเห็นวา เปนที่ตัง้แหงเวทนา ในกายนั้น อริยสาวกผูไดสดับแลว ยอมมนสิการโดยแยบ 
คาย ดวยดีเก่ียวกับการเกิดกระแสปฏิจจสมุปบาทนัน่วา 

“เพราะเมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้ก็มี  เพราะสิง่นี้เกิด สิง่นี้ก็เกิด  เมือ่สิ่งนี้ไมมี สิง่นี้ก็ไมมี  เพราะ 
สิ่งนี้ดับ  สิ่งนี้ก็ดับ  คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัยจึงมีสงัขาร  เพราะสงัขารเปนปจจัยจึงมีวิญญาณ 
เพราะวิญญาณเปนปจจัยจึงมีนามรูป...* ก็เพราะอวิชชานั้น ดับโดยสํารอกไมเหลือ สงัขารจึงดับ 
เพราะสังขารดับ วิญญาณจงึดับ...”* 

จริงอยู  หากบุคคลยอมพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสูญ  ดวยสามารถการ 
พิจารณาเห็นสังขารโดยความเปนของวางเปลา อยางไร ใครๆ ยอมไมไดแกนสารในรูป...รูปไมมี 
แกนสาร  ไรแกนสาร  ปราศจากแกนสาร  โดยสาระวาความเที่ยงเปนแกนสาร  โดยสาระวา 
ความสุขเปนแกนสาร  โดยสาระวาตนเปนแกนสาร  โดยความเที่ยงโดยความยั่งยืน  โดยความ 
มั่นคง หรือโดยมีความไมแปรปรวนเปนธรรมดา 

อีกประการหนึ่ง  เมื่อบุคคลพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสูญ  โดยอาการ  ๑๒ 

๗๔  ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๘๘/๓๐๙. 
๗๕  ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๘๘/๓๑๒. 
*ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๒๔/๕๔๓.
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๔๖ 

อยาง คือ ยอมพิจารณาเห็นวา  รูปไมใชสตัว  ไมใชชีวิต  ไมใชบุรุษ ไมใชคน  ไมใชมาณพ ไมใช 
หญิง  ไมใชชาย  ไมใชตน  ไมใชของที่เนื่องกับตน  ไมใชเรา  ไมใชของเรา  ไมมใีครๆ  ซึง่บุคคล 
พิจารณาเห็นวา เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ ไมใชสตัว...จึงไมมีใครๆ ประสบทุกขเลย หาก 
บุคคลพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสญูโดยอาการ ๑๒ อยางนี้เปนแนแท 

ในอุทเทสนี้  มีขอความที่พระสารีบุตรเถรไดนําเอาหลักพระพุทธพจนมาแสดงไวเปน 
กระบวนสภาวธรรมที่เชื่อมโยงสัมพันธกนัที่เปนเหตุแหงปญญาในการกําหนดปจจัยธรรม  ที่เปน 
เครื่องอาศัยเกิดกระแสปฏิจจสมุปปนธรรม  ดวยปญญาในการกําหนดปจจัย  เปนธรรมฐิตญิาณ 
คือ ปญญาในการกําหนดปจจัยถงึสภาวธรรมที่คงอยู กลาวคือ 

“อวิชชาเปนเหตุเกิด  เปนเหตใุหเปนไป  เปนเหตุเครื่องหมาย  เปนเหตุประมวลมา 
เปนเหตุประกอบไว  เปนเหตุพัวพัน  เปนเหตใุหเกิด  เปนเหตุเดิม  และเปนเหตุอาศัยไปแหง 
สังขาร  ดวยอาการ  ๙  ประการ  อวิชชาจึงเปนปจจัย  สังขารเกิดข้ึนแตปจจัย...แมธรรมทัง้สองนี้ 
ตางก็เกิดขึ้นแตปจจัย ดังนี ้เปนธรรมฐติิญาณ” ๗๖ 

อยางไรก็ตาม  หากบุคคลมีปญญาในการกําหนดปจจัยในอดีต  อนาคต  อวิชชาเปน 
เหตุเกิดและเปนเหตุอาศัยเปนไปแหงสงัขารดวยอาการ  ๙  ประการนี ้ อวิชชาจึงเปนปจจัย 
สังขารเกิดข้ึนแตปจจัย แมธรรมทัง้สองนี้ตางก็เกิดขึน้แตปจจัย  เพราะชาติเปนเหตใุหเปนไป 
เปนเครื่องหมายประมวลมาประกอบไวพัวพัน  เปนเหตอุาศัยเปนไปแหงชราและมรณะ  เพราะ 
ชาติเปนปจจัย  เกิดแตปจจัย  แมธรรมทัง้ปวงนีต้างกเ็กิดขึ้นแตปจจัย  จึงเปนธรรมฐิตญิาณ 
ฉะนั้น การกําหนดปญญาในประเดน็แหงปจจัย เชน 

“อวิชชาเปนเหตุ สังขารอาศัยเหตุเกิดขึ้น แมธรรมนีต้างก็เกิดขึ้นแตเหตุ เปนธรรมฐติิ 
ญาณ  ปญญาในการกําหนดปจจัยวา  ในอดตีกาลก็ดี  ในอนาคตกาลก็ดี  อวิชชาเปนเหตุ 
สังขารอาศัยเหตุเกิดขึ้น  แมธรรมนีต้างก็เกิดขึ้นแตเหตุ  เพราะมีปญญาในการกําหนด 
ปจจัยวา สังขารเปนเหตุ วิญญาณเกิดข้ึนแตเหตุ... ๗๗ 

เพราะความเกิดข้ึนแตเหตุ  แมธรรมนีต้างก็เกิดขึ้นแตเหตุแหงปญญาในการกําหนด 
ปจจัย  คือ  อวิชชาอาศัยปจจัยเปนไป  สังขารอาศัยอวิชชาเกิดขึ้น  แมธรรมนี้ตางก็อาศัยปจจัย 
เกิดขึ้น  วิญญาณอาศัยสังขารเกิดข้ึน  วิญญาณอาศัยปจจัยเปนไป...ชราและมรณะอาศัยชาติ 
เกิดขึ้น สงัขารเปนปจจัย วิญญาณเกิดข้ึนเพราะปจจัย วิญญาณเปนปจจัย นามรูปเกิดขึ้นเพราะ 
ปจจัย...ชาติเปนปจจัย ชราและมรณะเกิดข้ึนเพราะปจจยั 

๗๖  ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๕/๗๐. 
๗๗  ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๖/๗๑.
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๔๗ 

แมธรรมนี้ ตางก็เกิดขึ้นเพราะปจจัยที่เปนหลักกระบวนสภาวธรรม...มีคํากลาววา 

“กรรมภพกอน ๗๘  คือ  ความหลงเปนอวิชชา  กรรมที่ประมวลมาเปนสังขาร  ความ 
พอใจเปนตณัหา  ความเขาถึงเปนอุปาทาน  ความคิดอานเปนภพธรรม  ๕  ประการในกรรมภพ 
กอนเหลานี้  เปนปจจัยแหงปฏิสนธใินอุปปตติภพนี้ปฏิสนธิเปนวิญญาณ  ความกาวลงเปนนาม 
รูป ประสาท ภาวะทีผ่องใสใจ  เปนอายตนะ สวนทีถู่กตองเปนผัสสะ  เสวยอารมณเปนเวทนาใน 
อุปปตติภพนี้ธรรม  ๕  ประการในอุปปตติภพนี้เหลานี ้ เปนปจจัยแหงกรรมทีท่ําไวในปุเรภพ 
ความหลงเปนอวิชชา  กรรมที่ประมวลมาเปนสงัขาร  ความพอใจเปนตัณหา  ความเขาถงึเปน 
อุปาทาน ความคิดอานเปนภพ... ๗๙ 

จากประเด็นนั้น  ขออางถงึความปรากฏแหงสภาวธรรมที่เกิดเพราะเหตุปจจัยอาศัย 
อายตนะทั้งหลายในภพนีสุ้ดรอบ  ธรรม  ๕  ประการนั้น  ในกรรมภพนี้  เปนปจจัยแหงปฏิสนธใิน 
อนาคต  ปฏิสนธใินอนาคตเปนวิญญาณ  ความกาวลงเปนนามรูป  ประสาทเปนอายตนะ  เพราะ 
เหตุนัน้  กายที่ถูกตองเปนผัสสะ  ความเสวยอารมณเปนเวทนา  ในอุปปตติภพในอนาคตเหลานี้ 
เปนปจจัยแหงกรรมที่ทําไวในภพนี้ 

พระโยคาวจร ยอมรู  เห็น ทราบชัด แทงตลอด ซึง่ปฏิจจสมุปบาท มสีังเขป ๔ กาล 
๓ ปฏิสนธิ ๓ เหลานี ้โดยอาการ ๒๐ ดวยประการดังนี้ ชือ่วาญาณ เพราะอรรถวา รูธรรมนั้น ชื่อ 
วา  ปญญา  เพราะอรรถวา  รูชัด  เพราะเหตุนัน้  จงึควรกลาววา  ปญญาในการกําหนดปจจัย 
ทั้งหมด เปนธรรมฐติิญาณ คือความคงอยูอยางนั้นเอง 

๗๘ ภพของจิตที่เปนเหตุแหงการกระทําโดยความไมรู 
๗๙  ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๗/๗๓.
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๔๘ 

ภาพที่ ๒ รวมปจจัยเกิดแหงกระบวนปฏิจจสมุปบาททั้งหมด ๘๐ 

๘๐ อารมณจิตจะเกิดที่ตรงปจจัยไหนกอนก็ได ดูกระบวนธรรมทั้งหมดใหครอบคลุมเหตุที่เกิดข้ึนของปฏิจจสมุป 
บาทหรือหลักอิทัปปจจยตา ที่เปนกระบวนแหงปจจัยที่อิงอาศัยใหเกิดทุกขนําไปสูปญหาตาง ๆ ของมนุษยทุกคน. 

สนธิ
๒ 

สนธิ
๓
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๔๙ 

๒.๑.๓ พระอภิธรรมปฎก 

ในบทนี้  ผูวิจัยจะศึกษากระบวนปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏอยูในคัมภีรวิภังควาดวย 
ปจจยาการแหงสตุตนัตภาชนีย  ที่มีอยูมาเปรียบเทียบดูเพ่ือใหเหน็ความเหมือนในบางประเด็น 
แตก็มีความตางกนัทางสํานวน  ภาษา  แลวเกิดขอเปรียบเทียบหลักปฏิจจสมุปบาท  ที่พระพุทธ 
องคทรงตรสัไวในสถานที่  และแกคน  ตามกระบวนสภาวธรรมตาง  ๆ  เพื่อใหเหน็ความเดนชัด 
ความเขาใจ จนสามารถบรรลุธรรมเปนทีสุ่ด ดังนั้น ผูวิจยัจึงไดยกหลักปฏิจจสมุปบาทมาใหเหน็ 
ความตาง ความเหมือน เพื่อการศึกษา นําไปสูการปฏิบัติ ที่ปรากฏในพระอภิธรรมปฎก ดังนี้ 

“ดวยเหตุสังขารเกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัย  วิญญาณเกิดเพราะสังขารเปนปจจัย... 
ในปจจยาการเหลานั้น  อวิชชา  เปนความไมรูทุกข...*  สังขารเกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัย  เปน 
ปุญญาภิสังขาร...* อปุญญาภิสงัขาร คือ อกุศลเจตนาเปนกามาวจร อาเนญชาภิสงัขาร คือ กศุล 
เจตนาเปนอรูปาวจร  กายสังขาร  คือ  กายสญัเจตนา  เปนกายสังขาร...*  สภาวธรรมทัง้หมดเกิด 
เพราะอวิชชาเปนปจจัย...” ๘๑ 

เพราะคําวา ความเกิดข้ึนแหงทุกข ยอมมีดวยประการอยางนี้นั้น  ไดแกความไปรวม 
ความมารวม  ความประชุม  ความปรากฏแหงทุกข  ยอมมี  ดวยเหตุนัน้  จงึเรียกวาความเกิดข้ึน 
แหงทุกข  เพราะเหตุแหงปจจยธรรมที่สภาวธรรมนั้น  ๆ  อาศัยกันเกิด  พรอมดวยการกําหนดรู 
เปนหลัก เพื่อนําไปสูการปฏิบตัิใหเห็นผล 

อีกอยาง  มีหลักที่ปรากฏอยูในหลักอภิธรรมมาติกา  ปจจยจตุกกะนัน้  จึงนํามากลาว 
และยกเปนนัยตาง  ๆ  เพื่อเปนการแยกใหเห็นความหลากหลายซึ่งเปนไปตามวัตถุประสงคและ 
เปาหมายของพระเถราจารยทีท่ําการสังคายนาไว มีตัวอยางดังตอไปนี้ 

“วาดวยอวิชชามูลกนัย  คือ  หมวดปจจยธรรมแหงกฎปฏิจจสมุปบาทแหงอวิชชาเปน 
มูลเหตุ  ทีม่ีสงัขารเกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัย  วิญญาณเกิดเพราะสังขารเปนปจจัย... 
ในปจจยจตุกกะ  เหตุจตุกกะวาดวยอวิชชามูลกนัย มีสังขารมีอวิชชาเปนเหตุ  ในสัมปยุตต 
จตุกกะ  วาดวยอวิชชามูลกนัย  มีสังขารอันสัมปยุตดวยอวิชชา  ในอัญญมญัญจตุกกะ  วา 
ดวยอวิชชามูลกนัย  มีสังขารเกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัย  และวาดวยนัย  ๘  มีสังขารมูลก 
นัย มีอวิชชาเกิดเพราะสงัขารเปนปจจัย...” ๘๒ 

จากประเด็นที่นํามาอางนี้  มีการใชภาษา  สํานวน  รวมถึงความหมายนั้นมีความตาง 
จากหลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏในพระสตุตันตปฎกหรอืแมแตหลักธรรมที่ปรากฏอยูในสุตตันต 

๘๑ อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๒๒๕/๒๑๙. * เทียบหลักปฏิจจสมปุบาทในพระสุตตันตปฎก. 
๘๒ อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๒๔๓/๒๒๔.
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๕๐ 

ภาชนียวิภังคอยูบางเปนบางสวน  ที่ผูวิจัยนํามากลาวไวก็เพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นหลักการ 
วิธีการในการศึกษาและประยุกตใชตามความเหมาะสมแกวุฒิภาวะ  สติปญญา  อีกอยาง  ใน 
ประเด็นตอไปนี้ที่นาจะดีและมีประโยชนอยู จึงขอนํามากลาวเสริมความใหย่ิงขึ้น เพื่อใหมองเห็น 
ความตางจากที่อ่ืน หรือคัมภีรอ่ืน กลาวถึงการจําแนกเรือ่งจิตเปนไปในฐานตาง ๆ กลาวคือ 

“หลักอกุศลนิเทส  อกุศลจิต  ๑๒ อกุศลจิต  ดวงที่  ๑ ปจจยจตุกกะ  วาดวยธรรมเปน 
อกุศล  เปนอกุศลจิต  สหรคตดวยโสมนัส  สัมปยุตดวยทิฏฐิมีรูปเปนอารมณ  หรือมีเสียง 
เปนอารมณ  มีกลิ่นเปนอารมณ  มีรสเปนอารมณ  มโีผฏฐัพพะเปนอารมณมีธรรมเปน 
อารมณ หรือปรารภอารมณใดเกิดข้ึน วาสงัขารเกิดข้ึนเพราะอวิชชาเปนปจจัย...ในปจจยา 
การนั้น  อวิชชา  เปนความไมรู  ความไมเหน็...  ลิ่มคืออวิชชา  อกุศลมูล  คือโมหะ  สงัขาร 
เกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัย  เปนการคิดอาน  กิริยาที่คิดอาน  ความคิดอาน  เปนจิต  มโน 
มานัส หทัย ปณฑร มโน มนายตนะ มนนิทรีย วิญญาณวิญญาณขันธ มโนวิญญาณธาตทุี่ 
สมกัน  เรียกวา  วิญญาณเกิดเพราะสงัขารเปนปจจัย  เปนเวทนาขันธ  สญัญา  สงัขาร  นั้น 
ไดแก ความไปรวม ความมารวม ความประชุม ความปรากฏแหงทุกข...” ๘๓ 

เพราะฉะนั้น  การสงัขารมีอวิชชาเปนเหตุ  เกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัยในปจจยาการ 
นั้น อวิชชา เปนความไมรู ความไมเห็น...และลิ่ม คือ อวิชชา อกุศลมูลคือโมหะ สงัขารมีอวิชชา 
เปนเหตุ  เกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัย  เปนการคิดอาน  กิริยาที่คิดอาน  ความคิดอาน  นี้เรียกวา 
สังขารมีอวิชชาเปนเหตุ  เกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัย...ทั้งเปนจติ  มโน  มานสั...อีกอยาง  เมื่อ 
สังขารอันสมัปยุตดวยอวิชชา เกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัย... 

อีกอยาง  เมื่อสังขารเกิดเพราะอวิชชาเปนปจจัย  อวิชชาเกิดแมเพราะสังขารเปน 
ปจจัย...ทําใหเกิดอกุศลจติดวงที่ ๒-๓-๔ ซึ่งวาดวยธรรมเปนอกุศล เปนอกุศลจิต สหรคต 
ดวยโสมนัส สัมปยุตดวยทิฏฐิ มรีูปเปนอารมณ...เพราะเมื่ออกุศลจิตดวงที่ ๕ วาดวยธรรม 
เปนอกุศล  เปนอกุศลจิต  สหรคตดวยอุเบกขา  สัมปยุตดวยทิฏฐิ  มีรูปเปนอารมณ...และ 
อกุศลจิตดวงที่ ๖-๗-๘ วาดวยธรรมเปนอกุศล เปนอกุศลจิต สหรคตดวยอุเบกขา สัมปยุต 
ดวยทิฏฐิ  มีรูปเปนอารมณ...อีกอยาง  อกุศลจิตดวงที่  ๙-๑๐  วาดวยธรรมเปนอกุศล  เปน 
อกุศลจิต  สหรคตดวยโทมนสั  สัมปยุตดวยปฏิฆะ  มีรูปเปนอารมณ...อกุศลจิตดวงที่  ๑๑ 
วาดวยธรรมเปนอกุศล  เปนอกุศลจิต สหรคตดวยอุเบกขา สัมปยุตดวยวิจิกิจฉา มีรูปเปน 
อารมณ...มีธรรมเปนอารมณ หรือปรารภอารมณใดๆ เกดิข้ึน...อกุศลจิตดวงที่ ๑๒ วาดวย 
ธรรมเปนอกุศล เปนอกุศลจติ สหรคตดวยอุเบกขา สัมปยุตดวยอุทธัจจะ... 

เนื่องจากกระบวนสภาวธรรมแหงปจจยธรรมที่ประกอบจิตที่เปนอกุศลนี้  มีปจจัย 

๘๓ อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๒๔๓/๒๒๖.
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๕๑ 

สภาวธรรมอาศัยกันสัมพันธและลงตัวกับหลักปฏิจจสมุปบาท  เพราะวาหากมองกันในแงของ 
ภาษาธรรมหรือนามธรรมทีม่าประกอบกับจิต  อาศัยจิตเกิด  เพื่อใหมองเหน็หลักธรรมที่ปรากฏ 
ในพระอภิธรรมปฎกเปนเรื่องที่อยูใกลตัวคน  ซึ่งไมใชเรื่องที่อยูไกลตัว  อยางทีห่ลายคนเขาใจ 
เพียงแตวา ลองหันมาพิจารณาดูศึกษาดู แลวนอมเขามาไวในใจ สวนรายละเอียดตาง ๆ นั้น พึง 
ศึกษาและคนควารายละเอียดเพ่ิมเตมิในคัมภีรวิภังค วาดวยปจจยาการวิภังค... 

อยางไรก็ตาม  ยังมีประเด็นอ่ืนอีก  พงึทราบในปจจยธรรม  ๘  แหงสภาวธรรมที่เปน 
กุศล  มีกุศลนิเทส  กามาวจรกุศลจติ  ๘  กามาวจรกุศลจติดวงที่  ๑  วาดวยธรรมเปนกุศล 
เปนกามาวจรกุศลจิต  สหรคตดวยโสมนสั  สมัปยุตดวยญาณ  มีรูปเปนอารมณ...กามาวจร 
กุศลจิตดวงที่  ๒-๓-๔  วาดวยธรรมเปนกุศล  เปนกามาวจรกุศลจิต  สหรคตดวยโสมนสั 
สัมปยุตดวยญาณ  มีรูปเปนอารมณ...กามาวจรกุศลจติดวงที่  ๕-๖  วาดวยธรรมเปนกุศล 
เปนกามาวจรกุศลจิต  สหรคตดวยอุเบกขา  สัมปยุตดวยญาณ  มีรูปเปนอารมณ... 
กามาวจรกุศลจิตดวงที่  ๗-๘  วาดวยธรรมเปนกุศล  เปนกามาวจรกุศลจิต  สหรคตดวย 
อุเบกขา  วิปปยุตจากญาณ มีรูปเปนอารมณ...รูปาวจรกศุลจิต  วาดวยธรรมเปนกุศล  เปน 
โยคาวจรบุคคล  เจริญมรรคปฏิปทาเพ่ือเขาถึงรูปภพ  สงัดจากกาม  สงัดจากอกุศลธรรม 
ทั้งหลายแลว  บรรลุปฐมฌาน...อรูปาวจรกุศลจิต  วาดวยธรรมเปนกุศล  เปนโยคาวจร 
บุคคล  เจรญิมรรคปฏิปทาเพ่ือเขาถึงอรูปภพ  เพราะกาวลวงอากิญจัญญายตนะโดย 
ประการทั้งปวง จึงบรรลจุตตุถฌาน...โลกตุตรกศุลจติ วาดวยธรรมเปนกุศล เปนโยคาวจร 
บุคคล เจริญโลกตุตรฌาน อันเปนเครื่องนําออกไปจากโลก ใหเขาสูนิพพาน เพื่อประหาณ 
ทิฏฐิ  เพื่อบรรลุปฐมภูมิ  สงัดจากกาม  สงัดจากอกุศลธรรมทัง้หลายแลว  บรรลุปฐมฌาน 
ประกอบดวยวิตก วิจาร มีปติและสุขอันเกิดแตวิเวก เปนทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญาอยู... 

จากกระบวนธรรมที่ปรากฏในพระอภิธรรมทัง้หมดทีก่ลาวมานี้  เปนทั้งกระบวน 
ปฏิจจสมุปปนธรรมและปฏิจจสมุปบาทที่เปนกระแสสภาวะทางจิต  ทําใหเกิดปจจัยอาศัยและ 
สัมปยุตเกี่ยวของกับกระบวนธรรมอ่ืน  ๆ  อีกมากมาย  ทั้งเปนหลักอธิบายสภาวะที่ทําใหปจจัย 
ตาง  ๆ  ทางจติ  เพื่อกําหนดรูตามสภาวะที่เกิดของจติ  ที่เปนอกุศล  กุศล  อัพยากฤต  ทัง้ที่เปน 
สภาวะในโลกตุตระและโลกิยะจิตนั้น ๆ 

สรุป 

จากการคนควาหลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏในพระวินัยปฎก พระสตุตนัตปฎก  และ 
พระอภิธรรมปฎกนั้น  มีกระบวนปจจัยธรรมที่คนควาตาง  ๆ  มาก็เพ่ือเปนแนวทางใหเขาใจและ 
ทราบถึงปฏิจจสมุปบาทที่พระพุทธองคทรงแสดงไววา  เปนเรื่องยากและงายอยางไรนั้น  ในที่นี้ 
จะขอยกเอาประเด็นและหลักการแสดงเกี่ยวกับปจจยสภาวธรรมมากลาวไวเพียงยอ  พอเปน
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๕๒ 

สังเขป  กลาวคือ  “แรกตรสัรู  ทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาทเปนอนุโลมและปฏิโลม  วา  เพราะ 
อวิชชาเปนปจจัย  จึงมีสงัขาร...ซึ่งเปนสายเกิดทุกข  สวนสายดับทุกขก็วา  เพราะอวิชชานั่น  ดับ 
โดยไมเหลือดวยมรรค...” ๘๔ 

ในเรื่องกระบวนสภาวธรรมอีกอยางที่ตัดกระแสที่บรรพชติไมควรเสพกามสุข ซึ่งเปน 
ธรรมอันเลวเปนของชาวบาน ของปุถุชน  ไมใชของพระอริยะ  ไมประกอบดวยประโยชนและการ 
ประกอบความเหน็ดเหนื่อยแกตน เปนความลําบาก ไมใชของพระอริยะหรือปฏิปทาสายกลาง ที่ 
ไมเขาไปใกลที่สุดสองอยางนั้นดวยปญญาอันยิ่ง  ทําดวงตา  ญาณใหเกิดความสงบ  เพื่อความรู 
ย่ิง  ตรัสรู  นิพพาน  อีกอยาง  คือ  หลักธรรมอยางอ่ืนอีก  ที่ลึกซึ้งเหน็ไดยาก  รูตามไดยากสงบ 
ประณีต  จะคาดคะเนเอาไมได  รูไดเฉพาะบัณฑิต  ทําใหแจงดวยปญญาอันยิ่งแลวสอนผูอ่ืนใหรู 
แจง ที่เปนเหตใุหกลาวชมเปนจรงิโดยชอบ ก็ธรรมเหลานั้น คือ การกลาวคําแสดงทิฏฐิ 

ก็บรรดาธรรมนั้น  หากรูชัดวา  ฐานะทีต่ั้งแหงทิฏฐิ  ผูถือ  ยึดอยางนั้น  ยอมมีคติ  ภพ 
เบื้องหนา  และยอมรูเหตุนัน้  ทัง้รูชัดย่ิงกวานั้น  ทั้งไมยึดมั่นความรูชัด  เมื่อไมยึดมั่น  ก็ทราบ 
ความเกิดข้ึนความดับไป  คุณและโทษของเวทนา  กับทัง้อุบายเปนเครื่องออกไปจากเวทนาตาม 
ความเปนจริง  จึงทราบความดับไดเฉพาะตน  เพราะไมยึดมั่น  จงึหลุดพน...ทั้งหมดนี้เปนนัย 
สังเขปที่ปรากฏอยูในพระวินัยปฎก 

สําหรับหลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏในพระสุตตันตปฎกนั้น  มีอยูหลายแหงที่พระ 
สังคายนาจารยไดจารึก จําแนก แยกเปนสวนตามนิกายใน ๕ นิกายนั้น ในที่นีจ้ึงขอนํามากลาว 
ไวเพื่อเปนบทศึกษาและนําไปสูการตีความ  วิเคราะหหลักการใชใหเกิดประโยชน  เพราะทุก 
หลักธรรมตางก็เปนธรรมที่มีกระบวนธรรมที่อาศัยกันสมัพันธกัน  และกันเพื่อนําไปสูเปาหมาย 
สูงสุดดวยกันทั้งนั้น  คือวา  หลักธรรมทุกอยาง  เปนปฏิจจสมุปบาทนั้นเอง  คือธรรมที่อาศัยกัน 
และกันเกิดข้ึนและดับไป กลาวคือ 

ในคัมภีรทุกนิกายใน ๕ นิกายนั้น ที่พระพุทธองคตรสัถงึสภาวธรรมแกภิกษุทัง้หลาย 
วา  ยังมีธรรมอยางอ่ืนอีก  ที่ลึกซึ้งเห็นไดยาก  รูตามไดยากสงบ  ประณีต  จะคาดคะเนเอาไมได 
ละเอียด  รูไดเฉพาะบัณฑติ ซึง่ตถาคตทําใหแจงดวยปญญา  อันยิ่งเอง  แลวสอนผูอ่ืนใหรูแจง  ที่ 
เปนเหตใุหกลาวชมตถาคตตามความเปนจริงโดยชอบ  ก็ธรรมเหลานั้น  คือ  มีพวกหนึ่งกําหนด 
ขันธสวนอดีต มีความเห็นไปตามขันธสวนอดตี ปรารภขันธสวนอดีต กลาวคําแสดงทิฏฐิ 

อีกนัยอ่ืน  เพราะทรงรูถึงสภาวะที่ทําใหเกิดจักษุ  ญาณ  ปรีชา  ความรูแจงชัด  แสง 
สวางวาสมุทัย ๆ เหตุเกิดขึ้นพรอม ๆ ไดเกิดข้ึนแลวในธรรมทัง้หลายที่พระองคมไิดสดับมาแลว 

๘๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๔/๑/๑.
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๕๓ 

ในกาลกอน  ในฝายนิโรธวารทรงพระดําริวา  “เมื่อชาติไมมี  ชราและมรณะยอมไมมี  เพราะชาติ 
ดับ ชราและมรณะจงึดับ... 

สวนที่ปรากฏในพระอภิธรมปฎกแหงคัมภีรวิภังค  วาดวยปจจยาการวิภังคหรือ 
ปฏิจจสมุปบาท  กระบวนธรรมสวนมากก็เหมือนกันกับทีป่รากฏในพระสุตตันตปฎก  ตางแตการ 
ตีความ  อธิบายความ  เพิ่มความหมายที่ยิ่งขึ้นไปในแตละประเด็นอีก  เชน  เรื่องวาดวยจิตที่เกิด 
ในฐานตาง ๆ ทีส่ัมพันธกับกระบวนปจจยสภาวธรรมแหงปฏิจจสมุปบาท 

๒.๒ ปฏิจจสมุปบาทในวิสุทธิมรรค 

คัมภีรวิสุทธิมรรค  คือ  คัมภีรสําคัญฝายเถรวาทคัมภีรหนึ่งในชั้นนวัฎฐกถา  รจนาขึ้น 
เมื่อหลังพุทธปรินิพพานประมาณ  ๙๕๖  ป  ราวพุทธศตวรรษที่  ๙  พระพุทธโฆสะอาศัยโบราณ 
อรรถกถา ๓ คัมภีร เปนหลักใหญในการแตง อรรถกถา ๓ คัมภีรที่วานั้น คือ 

๑.  มหาอรรถกถา  เปนคัมภีรดั้งเดิมที่เคยผานการทําสังคายนาครั้งแรก  อันมีพระ 
มหากัสสปะเปนประธานมาแลว  และถูกถายทอดเปนภาษาสิงหลเมื่อสงัคายนาครั้งที่  ๓  ในสมัย 
พระเจาอโศกมหาราช ทรงสงพระสาวกไปประกาศพระพทุธศาสนายังนานาประเทศ 

๒. มหาปจจรีอรรถกถา แตงขึ้นที่ประเทศลงักา 
๓. กุรุณทีอรรถกถา แตงขึ้นที่ประเทศลงักาเชนกัน 

อรรถกถาทัง้ ๓ คัมภีรนี้จารึกไวเปนภาษาสิงหล ใชเปนคัมภีรหลักในการแตงคัมภีรวิ 
สุทธิมรรคดังกลาว  วิสุทธิมรรค  แปลวา  หนทางเดินของจิตใจเพื่อความผองใส  ความบริสุทธิ์ผุด 
ผองแผวของจติ  ยกระดับจติจากปุถชุนขึ้นสูจิตของอริยชนถงึขั้นสงูสุด  ดงัเชนจิตของพระ 
อรหันต  เปนจิตสะอาด  ฉลาดรอบรู  และมีความสุขอยางย่ิงตลอดกาล  คือ  จติของพระอรหันต 
ทาน ที่อยูเบื้องบนพระนิพพาน 

สําหรับปฏิจจสมุปบาทในทัศนะของพระพุทธโฆษาจารยนั้น  ก็กลาวถึงกระบวนธรรม 
ทั้งหลาย  ที่เปนภูมิแหงปญญานี้  ที่ทานนํามาอธิบายไวใหเห็นหลักธรรมทัง้หลายตางโดยขันธ 
อายตนะ  ธาตุ  อินทรีย  และปฏิจจสมุบาท...เปนภูมิแหงปญญาแลวจําแนกเปนกฎปฏิจจสมุบาท 
และกฎปฏิจจสมุปบันธรรมทัง้หลาย ที่รวมเขาไวในความหมายแหงปจจัย 

เพราะเหตุนั้น  จึงกลาวถงึลําดับแหงการสังวรรณนาปฏิจจสมุปบาทและปฏิจจสมุบัน 
ธรรมทัง้หลายในธรรมนั้น มีอวิชชา…พึงทราบวา “ชื่อปฏิจจสมุปบาท เปนอันดับแรก” ๘๕ 

๘๕ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๗๐/๑๖๖.
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๕๔ 

จริงอยู  คํานี้  ที่พระผูมีพระภาคไดตรสัไว  คือ  ปฏิจจสมปุบาท  เชน  สังขารมีเพราะ 
ปจจัย คือ อวิชชา…ความเกิดข้ึนแหงทุกขนัน่ เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท” ๘๖ 

สวนธรรมทั้งหลายมีชรามรณะ...พึงทราบวาชื่อ ปฏิจจสมุปบันธรรม จรงิอยู คํานี้พระ 
ผูมีพระภาคก็ไดตรสัไววา “ก็ปฏิจจสมุปบันธรรมทั้งหลาย คือ ชรามรณะ เปนธรรมไมเที่ยง  เปน 
ธรรมที่ปจจัยปรงุแตงขึ้น  เปนปฏิจจสมุปบัน  (อาศัยปจจัยเกิดขึ้น)  เปนธรรมมีความสิ้น  มีความ 
เสื่อม มีความคลาย มีความดับไปเปนธรรมดา ชาติ...อวิชชาเปนธรรมไมเที่ยง เปนธรรมที่ปจจัย 
ปรุงแตงขึ้น  เปนปฏิจจสมุปบัน เปนธรรมมีความสิ้นไปเปนธรรมดา มีความเสื่อมไปเปนธรรมดา 
มีความคลายไปเปนธรรมดา มีความดับไปเปนธรรมดา เรียกวา ปฏิจจสมุบันธรรม” ๘๗ 

สวนความหมายสังเขป  ในปฏิจจสมุปบาทและปฏิจจสมปุบันธรรม  ธรรมที่เปนปจจัย 
ทั้งหลาย พงึทราบวาชื่อ ปฏิจจสมุปบาท เพราะธรรมที่เกิดเพราะปจจัยทั้งหลายนั้น ๆ พงึทราบ 
วาชื่อปฏิจจสมุปบันธรรม มีคําถามวา ขอนี้จะพึงทราบไดอยางไร พึงแกวา 

“ขอนี้  ทราบไดโดยพระดํารสั  จรงิอยู  เมื่อทรงแสดงปฏิจจสมุปบาทในพระสูตร  วา 
ดวยการแสดงปฏิจจสมุปบาทและปฏิจจสมุปบันธรรมไว  วา  ก็ปฏิจจสมุปบาท  คือ  ชรา 
มรณะมีเพราะปจจัยคือชาติเพราะความเกิดข้ึนแหงพระตถาคตกต็าม  เพราะความไม 
เกิดขึ้นแหงพระตถาคตทั้งหลายก็ตาม ธาตนุั้น ธัมมฐิตตา คือ ความตั้งอยูแหงธรรมดานั้น 
ธัมมนิยามตา คือ ความแนนอนแหงธรรมดานั้น  อิทัปปจจยตา คือ ความที่สิ่งนี้เปนปจจัย 
ของสิ่งนี้  นั้น  ก็คงตัวอยูนั่น ตถาคตมารูถงึธาตนุั้นเขา ครั้นรูถงึเขาแลวจึงบอกจึงแสดงจงึ 
บัญญตัิแตงตัง้เปดเผยจําแนกออกทําใหงายขึ้น จงดูเถิด...” เพราะเหตุนัน้ มีพระดํารสัตรัส 
ยํ้าอีกวา  “ชรามรณะ  มีเพราะปจจัยคือชาติ  ชาติมีเพราะปจจัยคือภพ...สังขารทั้งหลายมี 
เพราะปจจัยคืออวิชชา  เพราะความเกิดข้ึนแหงพระตถาคตทัง้หลายก็ตาม  เพราะความไม 
เกิดขึ้นแหงพระตถาคตทั้งหลายก็ตาม...จําแนกออกทําใหงายขึ้น  จงดูเถิด...”  อีกอยาง 
ทรงตรสัวา  “สังขารทัง้หลายมีเพราะปจจัยคืออวิชชา ตถตา คือ ความมีเพราะปจจัยอยาง 
นั้น อยางนี้ อวิตถตา คือ ความไมมีที่จะไมมีเพราะปจจัยอยางนั้น อยางนี้ อนัญญถตา คือ 
ความไมมีธรรมอ่ืนเพราะปจจัยอ่ืน อยางนี้ อิทัปปจจยตา คือ ความที่สิ่งนี้เปนปจจัยของสิ่ง 
นี้ อยางนี้ ในธรรมนัน้ นี้เรียกวาปฏิจสมุบาท...” ๘๘ 

สวนกลุมนี้  เปนปจจัยของกลุมธรรมแหงเหตุนี้  กลุมเหตนุั้นไดชื่อ  ตัปปจจยะ  เพราะ 
ความที่กลุมเหตุเปนตัปปจจยะนั่น แมกลุมเหตุนี้ ก็พงึทราบวา 

๘๖ ส.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑. 
๘๗ ส.นิ. (บาลี) ๑๖/๓๑. 
๘๘ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๗๑/๑๖๗.
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๕๕ 

“พระผูมีพระภาคเจาตรัสเรียกปฏิจจสมุปบาทเหมือนกัน  โดยโวหารแหงผล  ดังเชน 
ในทางโลก  กอนน้ําออยอันเปนปจจัยแหงเสมหะ  เขาเรียกกันเสียวา  กอนเสมหะและ 
เหมือนอยางในทางศาสนา  ความเกิดข้ึนแหงพระพุทธเจาทั้งหลาย  อันเปนปจจัยแหง 
ความสุข ทานก็กลาวเสียวา ความเกิดข้ึนแหงพระพทุธเจาทั้งหลายเปนสุข” ๘๙ 

ฉะนั้น  พระผูมีพระภาคเจานั้น  เมื่อทรงแสดงปฏิจสมบุาทไดทรงวางไวโดยนัยแหง 
ปจจัยที่อิงอาศัยกันเกิด เชน อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา... สงัขารมีเพราะปจจัยคืออวิชชา… 

อีกประเด็นหนึ่ง  ก็เมื่อพระพทุธโฆษาจารยจะทําสงัวรรณนาความแหงแบบที่ทรงวาง 
ไวนั้น  ลงสูวิภัชวาทีแลวไมกลาวตู  อาจารยทั้งหลายไมดิ่งลงสูสกสมัย  คือ  ไมยึดแตความรูฝาย 
ตน  ไมขึ้นครอมปรสมัย  คือไมขมข่ีความรูฝายอ่ืน  ไมคานในพระสตูร  แตอนุโลมตามพระวินัย 
มองดูมหาปเทสไว ชี้ขอธรรม คือ บาลี ได ถูกตอง ถือเอาอรรถ คือความอธิบายแหงบาลีนั้นได 
ไมผิด และยักเย้ืองอรรถนั้นนั่น อธิบายไปโดยบรรยายอ่ืนอีกก็ได จึงควรทําอรรถสังวรรณนาได 

อนึ่ง  โดยปกติอรรถสงัวรรณนาแหงปฏิจสมุบาท  ก็ทํายากอยูแลวดังโบราณาจารย 
ทั้งหลายกลาวไววา 

ธรรม ๔ ประการ คือ สัจจะ สตัว ปฏิสนธิและปจจยาการนี้ 
เปนธรรมที่เห็นไดยาก ทั้งยากที่จะแสดงดวย ดังนี้ ๙๐ 

ตามขอความที่กลาวนี้  เปนหลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏในคัมภีรวิสุทธิมรรค  โดย 
เริ่มที่ความหมายของคัมภีรวิสุทธิมรรค  ที่พระพุทธโฆษจารยไดนํามาเรียบเรียงเพื่อเปนการ 
ตีความ อธิบายกระบวนธรรมใหปรากฏในเชิงความหมาย โดยอางอิงพระพุทธพจนที่ทรงตรสัไว 
ในทีต่าง ๆ มาเปนขอเปรียบเทียบเปนแบบอยางในการอิบาย 

สวนทัศนะในปจจยาการ  การจําแนกโดยปจจัยและปจจัยอาศัย  ที่เปนเครื่องชี้วัด 
ความรูความเขาใจ  ในเรื่องวาดวยปฏิจจสมุปบาท  ซึ่งปรารภกระบวนสภาวธรรมที่พระพุทธองค 
ทรงตรสัไวในพระไตรปฎก  อีกอยาง  ในสวนความหมายที่พระพุทธโฆษาจารยไดกลาวนั้น  ก็มี 
ประเด็นทีส่ําคัญ  กลาวคือ  หลักธรรมที่เปนปจจัย  คือ  ปฏิจจสมุปบาท  และธรรมที่เกิดเพราะ 
ปจจัย คือ ปฏิจจสมุปปนธรรม... 

อยางไรก็ตาม  จากผลทีไ่ดศึกษาคนควาขอมูลตาง  ๆ  มานั้น  ผูวิจัยพบประเด็นหลัก 
ในการแสดงกฏปฏิจจสมุปบาท คือ ในดานเนื้อหา ภาษา สํานวนและความหมายที่ทรงแสดงไว 

๘๙ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๗๗/๑๗๐. 
๙๐ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๘๑/๑๗๒.
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๕๖ 

ในหลักที่เปนสาเหตุเกิดและดับทุกข  มีปรากฏเปนประเด็นตาง  ๆ  ในพระไตรปฎกนัน้เอง  สวน 
การคนควาในคัมภีรวิสุทธิมรรคนั้น  ขอกลาวในสองประเด็น  คือ  เปนประโยชนแกการปฏิบัติ  ก็ 
นํามากลาว และที่ไมเปนประโยชนนัน้ ผูวิจัยไมขอนํามากลาววิจารณในที่นี้ ทีก่ลาวมาเปนเพียง 
บทศึกษาการตีความและการอธิบายความเทานั้น 

ภาพที ๓ วัฏฏจักรแหงปจจยาการ ๙๑ 

๙๑ กระบวนปจจัยที่อาศัยเหตุปจจัยอื่นแลวเกิดตอเร่ือยไปไมมีจุดเร่ิมตน แลวแตจะจับตรงประเด็นไหนกอน. 

วัฏฏะ 
สงสาร
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บทที่  ๓ 

การตีความของพทุธทาสภิกขุ 

ในบทนี้จะศึกษาทัศนะการตีความปฏิจจสมุปบาท  โดยเนนการศึกษาประเดน็หลัก 
การตีความทางภาษา  แลวนํามาใชในการตีความหมาย  อธิบายความหมาย  และใหทัศนะเปน 
หลักอิทัปปจจยตา  เพื่อเปรียบเทียบวิธีการที่พระพทุธองคตรสัแสดงไวในพระไตรปฎก  มทีัศนะ 
วิจารณของพุทธทาสภิกขุเก่ียวกับพระพุทธโฆษาจารย  ตลอดถึงประเด็นการตีความและอธิบาย 
รายละเอียดอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวกับการวิจัยนี้ 

๓.๑ วิจารณพระพทุธโฆษาจารย 

บทนี้  เปนเพียงทัศนะวิจารณเรื่องปฏิจจสมมุปบาททีพุ่ทธทาสภิกขุไมเห็นดวยกับ 
การอธิบายปฏิจจสมุปบาท  ที่ปรากฏอยูในคัมภีรชั้นอรรถกถาและฎีกา  โดยเฉพาะคัมภีรวิสทุธิ 
มรรคปกรณ ซึ่งไดอธิบายในลักษณะที่ไมกอใหเกิดการปฏิบัติเพื่อความดับทุกขในชีวิตปจจุบนันี้ 

สําหรับทัศนะนี้  ไดวิจารณเรื่องที่พระพุทธโฆษาจารยไดอธิบายประเด็นตาง  ๆ  ที่มี 
ประโยชนไวหลายสิบหลายรอยเรื่องเชนกัน  แตเรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้  พุทธทาสภิกขุไมเห็นดวย 
ผูวิจัยจึงยกเอามาเปนเหตผุล สําหรับประกอบการอธิบายวิจารณเทานั้น เนื่องจากคําอธิบายบาง 
ประเด็นมีปรากฏอยูในรูปแบบที่เปนอาตมัน ในศาสนาพราหมณ 

หากพิจารณาดูแลวและทราบวา พระพุทธโฆษาจารยนั้น ทานทํา พูดอะไร แลวเปน 
ประโยชน  กถ็ือวา  ถูกหลักดับทุกข  แตอะไรไมเปนประโยชนก็ถือวา  ผิด  โดยสวนมากก็เห็นวา 
ทานมีความรู และมีประโยชนมากที่สุด 

แตอยางไรกต็าม  มีประเด็นที่ทําใหตั้งขอสงัเกต  ซึง่เปนเพียงแตตั้งขอสงัเกตเทานั้น 
วา  ทานนั้นเปนพราหมณโดยกําเนิด  เปนเลือดเนื้อเชื้อไขของพราหมณ  จบไตรเพท  มีวิญญาณ 
อยางพราหมณแลวจึงมาบวชในพุทธศาสนานี้ ซึง่บรรดานักโบราณคดีกถ็ือวา 

“ทานเกิดทางอินเดียใต มใิชชาวมคธ บางพวกดึงทานมาเปนมอญก็มี ไมเหมือนใน 
อรรถกถาที่ถือวา ทานเปนชาวมัธยมประเทศ ทานเปนพราหมณโดยเลือดเนื้อ แลวมาเปน 
พระอรหันตในพุทธศาสนานี้ แลวถาเกิดไปอธิบายปฏิจจสมุปบาทของพุทธใหกลายเปน
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๕๘ 

พราหมณอยางนี้ มันยิ่งสมเหตสุมผล หากทานเผลอไป ขอนี้จะวา อยางไรก็ตองพูดอยางที่ 
เรียกวา ขอฝากไวใหทานผูมีปญญาพิจารณาดู” ๑ 

สวนขอความที่พระพุทธโฆษาจารยไดอธิบายอะไร  ๆ  ในพุทธศาสนากลับกลายเปน 
พราหมณอยางนี้  มันมีอยูหลายเรื่อง  โดยเฉพาะเรื่องโลก หรือโลกวิทู  ซึ่งเปนพระพุทธคณุบทนี้ 
ทานอธิบายโลกแบบโลกอยางพราหมณไปหมด  ตามทีเ่ขาพูดกันอยูกอนแลว  ไมอธิบายโลก 
อยางที่พระพุทธเจาอธิบายโลกไวนัน้ ตัวอยางเชน 

“โลกก็ดี  เหตใุหเกิดโลกก็ดี  ความดับสนิทแหงโลกก็ดี  ทางใหถงึความดับสนิทแหง 
โลกก็ดี  ตถาคตไดบัญญตัิไวในรางกายที่ยาวประมาณวาหนึ่ง  ที่ยังเปน  ๆ  ที่มีสญัญาและ 
ใจ  ขอนี้มีความหมายวา  ในรางกายนั้นมีทั้งโลก  มีทั้งเหตใุหเกิดโลก  มทีั้งความดับสนิท 
แหงโลก  ทางใหถงึความดับสนทิแหงโลก  คือ  พรหมจรรยทั้งหมดเปนอยู  มีชีวิต  มี 
ความรูสึกปกติ พระพุทธเจาทรงเปนโลกวิทู เพราะรูโลกอันนี้ คือ อริยสัจจทัง้สี่...” ๒ * 

แตพระพทุธโฆษาจารยไมไดอธิบายอยางนี้  คือ  อธิบายโลกอยางที่เปน  “โอกาส 
โลก”  ๓  เหมือนที่ไดยินไดฟงเรื่องปรัมปราในไตรภูมิพระรวงนั้น  ซึ่งเปนเรื่องราวของพราหมณ 
เชนวา โกลกลม โลกแบนเทาไร...พออธิบายถึงสตัวโลก ก็วา สัตวทั้งหลายมีอินทรียตางกัน มีธลุี 
ในนัยนตานอยบางมากบาง ไมมโีลกอริยสัจจสี่* 

พอถึงสงัขารโลก  ก็วา  พระพุทธองคทรงทราบเรื่องนามรูป  เวทนา  อาหาร...ในเรื่อง 
อริยสัจจสีท่ี่อธิบายโลกครบทั้ง  ๔  ความหมาย  แตอธบิายเปนพราหมณเสียเปนสวนใหญ  ที่ 
สําคัญไมเห็นดวยกับคําอธิบายเรื่องปฏิจจสมุปบาท  เหตุผลนี้  มิใชเรื่องสภาวธรรมที่ครอม  ๓ 
ชาติแลว ซึ่งมีเหตุผลมากกวา สําหรับเหตผุลแรกนั้น เปนภาษาคน และประการที่สองเปนภาษา 
ธรรม แตปฏิจจสมุปบาทไมใชภาษาคน แตเปนภาษาธรรม เชน 

“พระพุทธเจาตรสัรูแลวจะตองสิ้นพระชนมใตตนโพธิ์นัน่  พออวิชชาดับสังขารดับ 
วิญญาณดับ  นามรูปดับ  ก็ตายทีต่รงนั้นเอง  แตพระองคยังอยูตอไปอีก  ๔๕  ป  สั่งสอนธรรมอยู 
เพียงแตใชภาษาคนสื่อสอนภาษาธรรม จนพนจากความยึดมั่นในความเปนคน...” ๔ 

๑  พุทธทาสภิกขุ,  ปฏิจจสมุปบาท  หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ,  (กรุงเทพมหานคร  :  ธรรมสภา, 
๒๕๔๗.), หนา ๖๔. 

๒  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗. * พุทธทาสภิกขุตีความวา โลก ใหเปนไปตามกระบวนอริยสัจสี่ มีเกิด ดับ... 
๓  กลาวถึงพระพุทธองคตรัสรูซึ่งโลกทั้ง  ๓  คือ  สังขารโลก  สัตวโลกและโอกาสโลก  สังขารโลกนั้นไดแกกุศลและ 

อกุศลสัตวโลกน้ันไดแกสรรพสัตวอันมีอัชฌาศรัยตาง ๆ โอกาสโลกนั้น ไดแก แผนดินแผนฟา สมเด็จพระศาสดาตรัสรูในโลกทั้ง 
๓ ฉะนี้ จึงทรงพระนามวา โลกวิทู. 

๔ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๔๘.
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๕๙ 

การตรัสรูของพระพทุธองคนั้น  ทานตีความโดยภาษาธรรม  เปนนามธรรมกลาวถงึ 
ความเกิดดับทางจิตใจ  หรือดับกิเลสทางจติใจ  แตถาดับทางรางกายนั้น  ก็คือ  ตายเขาโลง  หรือ 
ถูกเผานั่นเอง  เหตุนั้น  จึงไมสามารถดับทุกข  สิน้กิเลสได  ซึง่ภาษาคน  คือ  ดับทางรางกาย 
วิญญาณลองลอยไปเปนผี  รับกรรมดี  กรรมชั่ว  สุขทุกขตาง  ๆ  นานา  ซึ่งในทางตรงกันขาม 
สําหรับภาษาธรรมนั้น คือ ดับกิเลส เพลงิทุกข ทางจติใจ ที่เกิดทุกขณะที่ความคิดเกิดดับ เพราะ 
สัมผสัทางอายตนะกระทบกัน  เชน  ตากระทบรูป  เกิดจกัขุวิญญาณ  เมื่อรวมทั้งสามประการนัน้ 
จึงเรียกวา ผัสสะ แลวชอบใจ ไมชอบใจ เปนทุกขเพราะความยึดมั่นถือมั่นในผัสสะนั่นเอง 

พุทธทาสภิกขุไดพยายามคนควา  ตอมาตลอดเวลาหลายสิบปนี้  ทําใหไดพบ 
หลักปฏิจจสมุปบาทในลักษณะอยางนี้  คือ ลักษณะที่อยูในขอบเขตที่เราควบคุมได ปฏิบัติได มี 
สติกําหนดถูกตอง  ปองกันไดทนัควัน  ในขณะที่อารมณไมดีมากระทบ  เปนเรื่องปฏิจสมุปบาทที่ 
มีประโยชนที่เปนหลักของการปฏิบตัิ  ถาถามวา  การปฏิบัติเพื่อดับทุกข...ไมมีคําตอบอยางอ่ืน 
นอกจากวา มีสติกําหนด เมื่อมีอารมณมากระทบอยาเผลอสติ อยาใหอวิชชามาปรงุแตงสงัขาร... 
ชนิดที่จะเปนทุกขอยู ในขณะดําเนินชีวิตในปจจุบันที่ยังมีลมหายใจอยู 

ในพระไตรปฎกมีการแสดงหลักปฏิจจสมุปบาทไวหลายประเด็น  เมื่อศึกษาดูแลว 
สามารถทีจ่ะจับประเดน็ใด  มาแสดงกอนก็ได  เพราะแลวแตวา  จะมองในแงไหน  ปญหาเกิด 
ตรงไหน  ก็ดับตรงนั้น  ทุกสิง่ที่เปนเหตุปจจัยอาศัยกัน  เชื่อมโยงกันไปอยางเปนเหตุเปนผล 
ตอเนื่องสัมพนัธกัน  หากวา  เมื่อกลาวถึงเรื่องวัฏฏจักร  หรือการเวียนวนทั้งในแงรูปธรรมและ 
นามธรรม  หรือสสารและอสสารวัตถุ...ตามแตมุมมองหรือทัศนะแตละบุคคลจะมองกัน  ถามอง 
แลว มีความหลุดพนแหงความทุกขนั้น นาจะเปนเรื่องทีค่วรจะศึกษาและเอาใจใส 

๓.๒ การตีความของพุทธทาสภิกขุ 

สําหรับหลักปฏิจจสมุปบาทในฐานะอิทัปปจจยตานั้น  เปนทัศนะทีน่ํามาเพื่อเปนบท 
ศึกษาเกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาทใหปรากฏและทราบกระบวนการเกิด-ดับของทุกข  ซึ่งแสดง 
ความจริงตามกระแสแหงเหตุปจจัยอาศัยกันเกิดขึ้น มีสภาวะดํารงอยูและดับไป มีประเด็นสําคญั 
เพื่อแสดงกระบวนสภาวธรรม หลักอิทัปปจจยตา ซึ่งพทุธทาสภิกขุไดชี้ประเด็นและตีความวา 

“เมื่อสิ่งนี้มี สิง่นี้จึงมี เมื่อสิ่งนี้ดับ สิง่นี้จงึดับ...” ๕ ทานเนนย้ําการอธิบายถึงเนื้อหา 
สาระในหลายประเด็น  โดยตรงและโดยออมถึงหลักธรรมนี้  เพื่อแสดงใหเห็นหลักปฏิจจสมุปปน 
ธรรมทีส่ําคัญเพื่อแสดงภาวะความเปนทุกขแลวมุงไปสูการดับทุกข  และเนนกระบวนธรรม 
สัมพันธทัง้หมดของคําสอนที่ปรากฏในพระไตรปฎก กลาวคือ 

๕ อิมสฺมึ สติ อิทํ โหติ อิมสฺส นิโรธา อิทํ นิรุชฺฌติ. ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๖๔/๓๓.
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๖๐ 

“มันเปนหัวใจของหลักปฏิจจสมุปบาท  ซึ่งเปนกระบวนการเกิด-ดับของทุกข  หรือมี 
ความมุงหมายที่จะแสดงความเกิด-ดับของทุกขนั้น  คําวา  ทุกข  มคีวามสําคัญและมีบทบาทมาก 
แมในหลักธรรมสําคัญ เชน ไตรลักษณ และอริยสัจสี่...” ๖ 

การตีความ  หรือชี้ประเด็นหลักอิทัปปจจยตาอยางนี้  มีเนื้อหาสาระปรากฏอยูในคํา 
และความหมายคําวา  ทุกขนั้น  เปนองคประกอบ  ซึ่งเปนการยกใหเหน็จุดประสงคหลัก  ในคํา 
สอนทางพระพุทธศาสนาทีเดียว ซึ่งอาจอางพุทธดํารสัตอไปนี้ เปนตัวอยาง เชน 

“อุทายี ผูใดระลึกขันธที่เคยอยูมากอนไดตางๆ มากมาย ผูนั้น จงึควรถาม ปญหากับ 
เราในเรื่องหนหลัง หรือเราจึงควรถามปญหาในเรื่องหนหลังกับผูนั้น ผูนั้น จงึจะทําใหเรา 
ถูกใจไดดวยการแกปญหาในเรื่องหนหลัง หรือจึงจะทําใหผูนั้นถูกใจไดดวยการแกปญหา 
ในเรื่องหนหลัง ผูใดเห็นสตัวทั้งหลาย ทั้งที่จตุิอยู ทั้งที่อุบัติอยู ดวยทิพยจักษุ ผูนั้น จึงควร 
ถามปญหากับเรา ในเรื่องหนหนา  หรือวา จึงควรถามปญหาในเรื่องหนหนากับผูนั้น ผูนั้น 
จึงจะทําใหเราถูกใจไดดวยการแกปญหา ในเรื่องหนหนา หรือเราจึงจะทําใหผูนัน้ถูกใจ ได 
ดวยการแกปญหา ในเรื่องหนหนา ก็เรื่องหนกอนนั้น งดไว เรื่องหนหนา ก็งดไวเถิด เรา 
จักแสดงตัวธรรมแกทาน เมื่อสิ่งนี้มี สิง่นี้จึงมี เพราะสิง่นีเ้กิดขึ้น สิ่งนี้จงึเกิด เมื่อสิง่นี้ไมมี 
สิ่งนี้กไ็มมี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ...” ๗ 

อยางไรก็ตาม  การอธิบายและตีความหมายหลักธรรมนี้ไวหลายนัย  ที่เปนสํานวน 
ภาษาธรรม  เชนวา  การดับทุกข  และอยูอยางไมมีทุกขของพระอรหันต  เปนเรื่องที่เปนไปอยู 
ตั้งแตชีวิตปจจุบันนี้  แลวไมตองรอใหสิ้นชีวิตเสียกอน  ไมมีชาติ  ไมมีชรามรณะ...ในอนาคตชาติ 
โสกะ ปริเทวะ...ไมมตีั้งแตชาติปจจุบันนี้วงจรปฏิจจสมุปบาทในการเกิดทุกข หรือดับทุกขก็ดี จึง 
เปนเรื่องของชีวิตที่เปนไปอยูในปจจุบันนี้ ครบถวนบริบรูณ ไมตองไปคนหาในชาติกอน หรือรอ 
ไปดูชาติหนา 

เมื่อเขาใจวงจรที่เปนไปอยูในชีวิตปจจุบันดี  ก็จะเขาใจวงจรในอดตี  อนาคตไดเอง 
จากคําที่กลาวนี้ เปนประเด็นสําคญัเพื่อใหทราบการตีความตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุวา ทาน 
มองพระไตรปฎก  และคัมภีรวสิุทธิมรรคอยางไรบาง  สําหรับพระไตรปฎกนั้น  ทานไดแปล  แตง 
เปนคัมภีรธรรมโฆษณ  ตามทีผู่วิจัยคนควาหลักปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐนั้น  ทานกไ็มได 
วิจารณประเด็นนีไ้ว  สวนมากก็เพียงแปลและอธิบายความไวทายบทเทานั้น  แตสําหรับวิสทุธิ 
มรรคนั้น ทานนํามาวิจารณและยกประเด็นแบบขามภพขามชาตินั่น มาอธิบาย 

๖ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๒๕), หนา ๔๕๙. 
๗ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๓๗๑/๓๕๕.
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๖๑ 

สําหรับเนื้อหาที่คนควาในวิสทุธิมรรคนั้น  ก็ขอยกตัวอยางประเด็นหนึ่ง  เชน  เรื่อง 
อาการ ๒๐ ตามแบบวิสุทธิมรรค คือ อตตี  เหตโุย ปจฺ  อิทานิ ผลปจฺกํ  อิทาน ิ เหตุโย ปฺจ 
อายตึ ผลปฺจกํ หมายความวา มีอดีตเหตุ ๕ คือ อวิชชา สังขาร ตัณหา อุปาทาน ภพ มีผล ๕ 
คือ  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผสัสะ  เวทนา  เปนปจจุบัน  มีเหตุ  ๕  อวิชชา  สงัขาร  ตณัหา 
อุปาทาน ภพ เปนปจจุบันเหตุ และผล ๕ คือ วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา...” ๘ * 

สําหรับตัวอยางที่ปรากฏในวิสุทธิมรรคนัน้  เมื่อมองดวยเหตผุลทางภาษาและการใช 
ประโยชน มีประเด็นแยกการใชประเภทของจิตตามภาษา ดวยภาษาคน ภาษาธรรม กลาวคือ 

หนึ่งภาษาธรรม หมายถึง การแยกตามประเภทของจิต คือ มีเหต ุยอมเกิดผล ผลจะ 
เกิดขึ้นไดตองมาจากเหตุ  ตามภาวะจิตที่เกิดจากขณะหนึ่งไปสูอีกขณะหนึ่งเปนเหตุเปนผล 
ดวยกัน เชน เหตุ ๕ เกิด ผล ๕ ก็เกิด และเหตุขณะเกิด ผลขณะ ๕ ตอมาก็เกิด-ดับ ๆ ๆ นี้คือ 
การตีความตามภาษาธรรม 

สองการตีความเปนภาษาคน ตามที่คนทั่วไปพูดกัน ก็คงพูดวา อดีตเหตุ ๕ หมายถึง 
เหตุกอนการเกิดทางรางกาย  ทางเนื้อหนังนั้นวา  มาเกิดเปนคนเพราะไมรู  มีชีวติอยูก็ไมรู  ตาย 
ไปก็ไมรู...ถาเชนนัน้  จะมีชีวิตอยูนานทําไม  ถาไมรูคณุคาทางศีลธรรมและสัจธรรม  คงไมมี 
ประโยชนอะไร  หากไมมผีลในปจจุบัน  แตก็มีประเด็นหนึ่งที่นาพิจารณา  และเปรียบเทียบดูทาง 
ภาษากับพระพุทธดํารัส ที่ทรงตรัสแกภิกษุทั้งหลายวา 

“ภิกษุทั้งหลาย บุคคลจงใจ กําหนดจดจอ ครุนคิดถึงสิง่ใด สิ่งนั้นยอมเปนอารมณ 
เพื่อใหวิญญาณดํารงอยู เมื่ออารมณมีอยู วิญญาณตั้งมัน่แลว เมื่อวิญญาณเจรญิขึ้นแลว 
การบังเกิดในภพใหม ตอไปจงึมี เมื่อบังเกิดในภพใหมตอไปมีอยู ชาติ ชรามรณะ โสกะ 
ปริเทวะ ทุกข โทมนัส อุปายาส จึงมตีอไป ความเกิดข้ึนแหงทุกข ยอมมีไดอยางนี”้ ๙ 

จากพระดํารัสทีต่รสันี ้ มีคําวา  วิญญาณดํารงอยู  เมื่ออารมณมีอยู  วิญญาณตัง้มั่น 
เจริญขึ้น  การบังเกิดภพใหม  ชาติ...จึงมีตอไปและมีความทุกข  ในการแสดงปฏิจจสมุปบาทแนว 
นี้  ตองเขาใจในภาษาเปนพิเศษ  และไมทิง้ความหมายเดิม  การอธิบายนั้นควรทําความเขาใจอีก 
เพื่อวางประเด็นพื้นฐานทางความเขาใจ และเพื่อประโยชนในการเปรียบเทียบทัศนะตอไป 

หากฟงแคคําวา  ภพใหม  อาจไมใชตายทางรางกายแลวไปเกิดภพใหมตามภาษาคน 
แตถาเปนภาษาธรรมก็เพียงความเกิดดับของจิต มี เปนขณะ ขณะเทานั้น เพราะคําอธิบายเรื่อง 

๘ วงศ ชาญบาลี, พระวิสุทธิมรรค, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมบรรณาคาร, ๒๕๒๕), หนา ๖๒๒. 
*หมายถึง เหตุ เกิดผล สนธิสืบตอกันไปเร่ือย ๆ เปนขณะจิตเกิดดับ หรือกําหนดเวลาเกิดดับของจิต. 
๙ ส.สฬา. (บาลี) ๑๘/๔๒๗/๒๘๕.
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๖๒ 

นี้มีความละเอียดลึกซึ้ง  และกวางขวางพิสดาร  เปนเรือ่งเพื่อการศึกษาปฏิบัติ  และก็เนนทาง 
วิชาการโดยเฉพาะ เพื่อพิสูจนใหเห็นผลตามทีท่รงตรสัไวดวย 

สําหรับผูที่จะศึกษา ตองอาศัยพื้นความรูทางธรรมะ และศัพทวิชาการทางภาษาบาลี 
ใหมาก  ซึ่งมคีัมภีรที่แสดงไว  เปนเรื่องจําเพาะที่จะศึกษาไดโดยตรงอยู  ที่นี้  ขอแสดงหลักไวพอ 
สรุปใหมองเห็นเปนหลักอยางยอและเขาใจไดงายในกระบวนสภาวปฏิจจสมุปบาทธรรม ดังนี้ 

๑  ๒  ๓  ๔  ๕  ๖ 

อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ 
๗  ๘  ๙  ๑๐  ๑๑  ๑๒ 

เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ ๑๐ 

โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข  โทมนสั  อุปายาส  =ทุกขสมุทัย* 

ตัวอยางนี้ คือหลักปฏิจจสมุปบาทฝายเกิด หรือ ทุกขสมทุยวาร...ในหลักตรงกนัขาม 
คืออธิบายฝายดับ  หรือทุกขนิโรธ  ก็ดําเนินไปตามกระบวนธรรมเชนเดียวกันนี้  โดยที่กระบวน 
หลักปฏิจจสมุปบาท  ซึ่งหมุนเวียนเปนวัฏฏะ  ไมมีจุดเริม่ตน  จุดจบ  เบื้องตน  เบื้องปลาย  เชน 
อวิชชา...แตสามารถที่จะจับตรงคําไหนกอนก็ไดมาใชในการปฏิบัติ เพื่อดับ กอนเกิดทุกข 

สําหรับประเดน็นี้  ขอยกคําที่พุทธทาสภิกขุใหทัศนะและตีความของคําศัพท  เพื่อทํา 
ใหเขาใจหลักปฏิจจสมุปบาทไดดวยคําศัพทตาง ๆ  เหลานี้  คือ  นํามาพิจารณาแตละคํา  ในหลัก 
ปฏิจจสมุปบาท เพื่อใชกําหนดดวยสติปญญา และการนาํมาทําไวในใจ ขณะมนสิการแตละอยาง 
จนสามารถปลอยวางจากความยึดมั่นถือมั่น ในสังขตและอสังขตธรรมทั้งปวง มคีําวา “ตถตา มนั 
เปนอยางนั่น อวิถตา ไมเปนอยางอ่ืน อิทัปปจจยตา เพราะความที่สิ่งนี้เปนปจจัย...” ๑๑ 

การตีความ  และอธิบายความของพุทธทาสภิกขุอยางนี้  ยอมแสดงถงึลักษณะใหเห็น 
หลักอิทัปปจจยตาชัดเจน  ซึง่ปรากฏตามความหมายที่อยูในคําวา อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท 
นั้น เปนเรื่องของความจริงตามธรรมชาติ  จะไมมีสิง่ใด  เปนที่นาแปลกใจ แกบุคคลทัง้หลาย ทัง้ 
ไมทําใหเขานั้นยินดี ยินรายได จะมีแตความปกตสิม่ําเสมอ เพราะเขาใจสภาวธรรมนี้ 

สุนันท เพช็รพิรณุ ไดกลาวถงึหลักอิทัปปจจยตา ในประเด็นที่วา “ตัวเรา ทัง้ในแงจรงิ 
และเท็จ คือวิชชาหรืออวิชชา เปนความมีเหตุปจจัย และเปนไปตามอํานาจของเหตุปจจัยจนกวา 

๑๐ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๒-๒๗,๑๘๙/๕-๑๓,๙๗. * น้ีเปนปฏิจจสมปุบาทฝายเกิดทุกข อธิบายเริ่มตนที่อวิชชา...แต 
ในพระไตรปฎกน้ัน สามารถที่เกิดตรงไหนกอนก็ได แลวแตวาจะจับประเด็นตรงไหน เมื่อเกิดแลวกําหนดดับ. 

๑๑ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๖๐.
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๖๓ 

จะสิ้นสุดแหงอิทัปปจจยตา,ตัวเรา  โลก ภพชาติ คือ กระแสแหงอิทัปปจจยตา  เปนโลกที่มใิชตัว 
เรา  แตจติยึดเอาเปนตัวเรา,เปนจรงิที่เปนเทจ็  คือ  สมมติเอาชั่ว  เอาความโงหรืออวิชชา  จงึเตม็ 
ไปดวยปญหาที่เกิดมาจากความโง  พงึดูอิทัปปจจยตาใหครบทุกแงมุม  ในแงที่เปนสภาวธรรม 
สังขาร กฎธรรมชาติ อุปาทาน ปญหา มายา...” ๑๒ 

ในคัมภีรวิสทุธิมรรคก็อธิบายเรื่องนี้ไววา  “เรื่องความดับทุกขทั้งหมด  ไมอาจจะ 
แกปญหาได  ดวยหลักธรรมอ่ืน นอกไปจากธรรมะขอนี้  คือ อิทัปปจจยตา โดยชี้ใหเห็นวา  เปน 
หลักธรรมที่เปนหัวใจของพุทธศาสนา ที่เมื่อรูชัดแลว กิเลสไมอาจจะเกิด จนกระทัง่กิเลสหมดไป 
ไมกลับมาเกิดอีกได  มีแตความเคยชินในการพูดคํานี ้ คือ อิทัปปจจยตา หรือมันเปนอยางนั้น 
เปนไปตามเหตุปจจัย  เมื่อมีอารมณไมดีทางอายตนะ...มากระทบอยางรุนแรง  ก็อาจอุทาน 
ออกมาในเรื่องนี้ ไมพูดเรื่องทีเ่ปนคําหยาบคาย ที่แสดงใหจิตใจตกต่ํา...” ๑๓ 

หากอธิบายความใหสั้น  ๆ  ทีสุ่ด  ก็คือ  “มันเปนเชนนั้นเอง” ๑๔  เปนไปตามเหตุปจจัย 
ไมตองวิตกกังวลใหวุนวาย ในเมื่อทุกสิง่ก็เปนไปตามกฎ มันเปนอยางนั้นเอง กลาวคือ 

“มันเปนไปตามธรรมชาติ เปนไปตามความจริง ตามกฎความจริง ควรทราบวา หากมี 
อะไรมาย่ัวใหหลงรัก ใหโกรธ ใหเกลียด ใหนากลัว ก็พูดวา “อิทัปปจจยตา...” ๑๕ 

จริงอยู  หากบุคคลมีความกลัวเกิดขึ้น  เพราะไมรูเรื่องอิทัปปจจยตา  ทําใหไมมีความ 
ปกติแหงใจ  สวนประเด็นตรงกันขาม  หากบุคคลไมมีความหว่ันไหว  ทีน่ารักก็ไมรัก  ที่นาโกรธก็ 
ไมโกรธ ทีน่ายินดีก็ไมยินดี ที่นายินรายก็ไมยินราย ที่นากลัวก็ไมกลัว แลวทุกอยางก็จะพูดไดวา 
ไมมีอะไรที่จะทําใหจติเราผิดไปจากภาวะธรรมดา (ธัมมตายะ) ภาวะแหงอิทัปปจจยตา 

การกลาวอยางนั้น  จะปรากฏเปนผลดีข้ึน  หากบุคคลรูเรื่องอิทัปปจจยตา  จนถงึกับ 
เปลงอุทานออกมาจากใจวา อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท ตามความหมายทุกอยางที่เปนปจจัย 
นั้น  จนไมมีความยึดมั่นถือมั่นแลว  นําวิธีการนั้นมาแกปญหาตาง  ๆ  เชน  ละความเห็นแกตัว... 
ตลอดจนไมกลัวตอภัย  อันตราย  ความทุกข  แมความสขุอยางโลก  ๆ  ก็ไมยึดติดในเวลาประสบ 
ปญหาตาง ๆ ที่ปรากฏในชีวิตประจําวันนี้ 

๑๒ สุนันท เพ็ชรพิรุณ, การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองการพัฒนาปญญาตามทรรศนะของพุทธทาสภิกขุ. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),หนา ๔๗. 

๑๓ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๑๖๗. 
๑๔ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา  ๔๖๓. 
๑๕ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ.ศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองศูนยตาของนาคารชุนกับอนัตตาของฌอง ปอล ซาตร. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๔๔),หนา ๓๔.
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๖๔ 

คําวา อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาทนั้น ตามตัวหนังสือแลว  ก็มีความหมายวา 
“เพราะเมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้ ๆ เปนปจจัย สิง่นี้ ๆ จงึเกิดขึ้น...” ๑๖ 

เมื่อฟงคําประโยคนี้ดูแลว  หลายคนอาจจะรูสึกวา  เหมอืนกับคําพูดเลน  แบบไมมี 
สาระประโยชนอะไร  แตถาคนที่ฟงและตีความหมายเขาใจชัดแลว  กจ็ะรูวา  มันมีความหมายที่ 
ลึกซึ้งเหลือประมาณ ในลักษณะที่จะบอกใหเห็นตามสภาวธรรมนั้นได เชน 

“สิ่งทั้งหลายเปนไปตามกฎเกณฑของธรรมชาติอยางนี ้ ๆ  มันเปนตัวธรรมชาตทิี่ 
เปนไปตามกฎเกณฑของธรรมชาติอยางนี้  ๆ  ขึ้นอยูกับเหตผุลของมันเอง  ในความที่วา 
“เมื่อมีสิ่งนี้ ๆ เปนปจจัย สิ่งนี ้ๆ จึงเกิดขึ้น เปนคําพูดทีเ่ปนกลางตามสภาวะ ไมเอนเอียง 
มันเปนไปไดทั้งทางดีและทางราย” ๑๗ 

เนื่องจากหลักอิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาทนั้น  ไมมีดี  ไมมีราย  มนษุยตางหากที่พูด 
วาอะไรดี อะไรราย ชอบใจอะไร ก็วาดี ไมชอบ ก็วาราย แตกระบวนธรรมนั้น ไมมีความรูสึกวา 
ดีหรือราย มันมีแตวา เมื่อมีสิ่งนี้ ๆ เปนปจจัย สิง่นี้ ๆ จงึเกิดขึ้น ตามควรแกเหตุแกปจจัย 

อีกอยาง  การที่มนุษยบัญญตัิฝายตาง ๆ นัน้วา  ทุกข ฝายนี้วา  สุข  เปนคู ๆ  กนัไป 
จึงกลายเปนความเอนเอียงไปตามสติปญญาของตน  และนับวา  ดีอยู  แตก็เปนความโงเขลามาก 
ทีเดียว  หากมองใหลึกซึ้งแลวจะเห็นวา  มันเปนธรรมชาติที่เปนไปตามกฎซึง่เปนความจริงที่สุด 
สวนที่เอนเอียงไปนัน้  เพราะยังโงเขลาไปอธิบายหรือตคีวามตามความรูสึกของตน  เปนดี  ชั่ว 
บุญ บาป...เปนตัวอยางของภาษาคนที่คนทั่วไปเขาพูดกนัอยางไมมีเหตผุล 

จากเหตผุลนี้  ซึ่งผูวิจัยคนควาแลว  ก็คิดเชนนั้น  ดังนัน้  จึงอางเหตุผลนี้จากวิสุทธิ 
มรรคปกรณวา “อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาทนั้น เปนตวัธรรมชาติแท  ๆ  ไมมีความหมายเปน 
คุณคา แตมีความหมายวา มันจะตองเปนไปตามเหตุปจจัยของอิทัปปจจยตา...” ๑๘ 

อยางไรก็ตาม  ปรากฏการณทุกสิง่อยางมันก็เปนเพียงปจจัยแสดงหนาที่และก็เปน 
เหตผุลที่จะนํามากลาว  เพื่อใหรูวา  เมื่อบุคคลตองการดี  ก็ตองทําดี  ใหถูกตามกฎเกณฑของ 
ปจจัย  ผลก็จะเกิดข้ึนตามกฎเกณฑของปจจัย  มนัมีกระแสธรรมอยูทุกที่  เพราะมีความเปลี่ยน 
แปลงไปตามกฎและอํานาจของกฎตาง ๆ นั้น 

๑๖ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา  ๔๖๕. 
๑๗  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖๖. 
๑๘ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/ ๕๗๓ /๑๖๘.
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๖๕ 

อีกอยาง  คําวา อิทัปปจจยตานั้น  มันปรากฏมีอยู  ในทุกสิ่งทุกอยาง ทุกยุคสมัยไมมี 
จํากัด  ไมมียกเลิก  หากสงัเกตใหดี  จะเห็นวา  กฎอิทัปปจจยตานี้  คือ  หัวใจหลักใน 
พระพุทธศาสนาทุกกระบวนธรรมคําสอนที่ทรงตรัสไวในพระไตรปฎก 

พุทธทาสภิกขุนั้นก็กลาวยํ้าอีกวา  คําวา  “อิทัปปจจยตานี้  บางทีก็วา  ปฏิจจสมุปบาท 
แตเมื่อเปรียบเทียบทางความหมายแลว ยอมมีเนื้อความเปนสิ่งเดียวกัน เชน 

“เมื่อมีสิ่งนี้ ๆ เปนปจจัย สิ่งนี ้ๆ จึงเกิดขึ้น แตเมื่อพูดโดย logic (ตรรกศาสตร) ก็พูด 
กลับไปกลับมาไดวา เมื่อไมมสีิ่งนี้ ๆ เปนปจจัย สิ่งนี ้ๆ ก็ไมเกิดขึ้น หรือเมื่อมันไมมีอะไร 
เปนปจจัย ก็ไมมีอะไรเกิด สวนอาการทีส่ิ่งนี้ปรงุแตงสิง่หนึ่งใหเกิดขึ้น เรียกวา ปฏิจจสมุป 
บาท แสดงเฉพาะอาการที่มีความวา  มันเปนไปตามกฎของอิทัปปจจยตา ที่มีอยูวา เมื่อมี 
สิ่งนี ้ ๆ  เปนปจจัย  สิ่งนี ้ ๆ  จึงเกิดขึ้น  อาการนั่นเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท ตัววัตถหุรือตัว 
ธรรมะแทๆ  นั้น  เรียกวา ปฏิจจสมุปปนธรรม คือ  เมื่อเพงเล็งถงึอาการที่มันเปนอยู 
ตามปกติ  ไมไดปรงุแตงสิง่ได  เรียกวา ปฏิจจสมุปปนธรรม คือ  ธรรมที่ไดอาศัยเกิดขึ้น 
เสร็จแลว ตั้งอยู ปรากฏอยู...” ๑๙ 

หากพิจารณาถงึอาการที่ทานใหทัศนะเรื่องกฏอิทัปปจจยตานั้น  ก็มีเหตผุลอยูตาม 
หลักธรรมที่วาดวยการอาศัยกันของกระแสสภาวธรรมนัน้อยู  เพียงแตกระแสนั้นอาจจะอยูใน 
ระดับที่สงูสําหรับผูมีปญญามาก  แตระดับต่ําอาจทําใหมองประเด็นในพุทธธรรมผิดไปจาก 
จุดประสงคเดิมของผูไมมีปญญา  ในคําศัพทที่วา  อิทัปปจจยตานั้น  ดังนัน้  จึงนําคําที่พุทธทาส 
ภิกขุไดอธิบายเพิ่มเติมในเรื่องนี้ เชน 

“ตา  สัมผสักับรูป  ปรุงแตงจติ  ยึดมั่นถือมัน่  ประสบทุกข  หรือพลัดพรากไมสมหวัง 
ตามทีใ่จปรารถนานั้น  มนัก็กลายเปนอาการของกฎอิทัปปจจยตา  ที่จะทําใหปจจัยใหมอีก 
ปจจัยหนึ่งที่ไมสบายกายใจ  เกิดขึ้นมา อาการเชนนี ้ เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท คือ ความที่ 
อาศัยสิ่งหนึง่  แลวเกิดสิง่ใหมขึ้น  คําสองคํานีม้ีความหมายใกลเคียงกันมาก  จงพยายาม 
เขาใจใหดีวา ปฏิจจสมุปปนธรรมนั้น หมายถงึ ตัวธรรมชาติ ที่มันเปนไปตามกระแสปจจัย 
นั้น  เชน  เนื้อหนงัรางกายนี้  กเ็ปนปฏิจจสมุปปนธรรม  ที่แสดงอาการแหงปฏิจจสมุปบาท 
อยู คือ เนื้อหนังรางกายเกิดมาจากบิดามารดา อาศัยขาวปลาอาหาร...” ๒๐ 

เพราะอาการที่เปนไปตามกฎเกณฑของอิทัปปจจยตาไมทําหนาที่ปรุงแตง  แตถูกสิง่ 
อ่ืนปรุงแตง  เรียกวา ปฏิจจสมุปปนธรรม พอปรุงแตงกลายเปนเหตุสําหรับปรุงแตงสิ่งอ่ืนดวย 

๑๙ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๖๘. 
๒๐  เรื่องเดียวกัน. หนา ๔๖๙.
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๖๖ 

อาการนั้น  ปฏิจจสมุปปนธรรมอันใหมเกิดข้ึน  หากมองใหดี  ก็ไมมีอะไรนอกจากเปนธรรมนานา 
ชนิดที่ไดเปลี่ยนไปตามกฎอิทัปปจจยตา  ที่ละเอียด  แมเรื่องเทวทูตหยาบ ๆ  เชน  เรื่องเกิด  แก 
เจ็บ ตาย ถาละเอียดกวานั้น ก็คือ  เรื่องจติใจ  เปนไปทางจิตใจ  เรียกวา พฤติกรรมทางจติ  เชน 
ตาเห็นรูป  เกิดความรูสึกทางตาขึ้นมา  จติกําหนดความรูสึกนัน้ตอไปอีก  เรียกวา  ผสัสะใน 
อารมณนั้น โดยจติใจเกิดความรูสึกข้ึนมาเปนความพอใจบาง ไมพอใจบาง แลวยึดเปนทุกข 

อยางไรก็ดี  สําหรับหลักปฏิจจสมุปบาทแบบครอมภพครอมชาติ  ซึ่งบุคคลหลายฝาย 
วิจารณไว  ฉะนั้น  จงึขอยกประเด็นบทวิจารณ  ที่กลาวไวในวิสุทธิมรรค  เพราะการวิจารณความ 
ในประเด็นนี้ มีพุทธทาสภิกขุ ทานหนึ่งที่มีทศันะวิจารณไววา 

“เรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้ มีการอธิบายกันอยูสองฝายดวยกัน ที่อธิบายกันอยูนั้น มีการ 
อธิบายขยายความไปเปนครอม สามภพ สามชาติ คือเขาใจวา คนที่ทําเหตใุนชาตินี้ไปรับผลใน 
ชาติหนา ผลในชาติหนาเปนเหตสุําหรับมผีลในชาติถัดไป กินเวลาสามชาติก็มีอยู…” ๒๑ 

สําหรับการอธิบายสายเดียวครอมถึง  ๓  ชาตินั้น  พุทธทาสภิกขุก็ไดกลาวคัดคาน 
โดยการอางถึงขอความในพระบาลี เรื่องการคนควาปฏิจจสมุปบาท กอนตรัสรูนั้นวา 

“อวิชชาใหเกิดสังขาร... อายตนะใหเกิดผสัสะ... แลวมันติดตอกันมาอยางนี้ ไมขาด 
ไมตัดตอน พอพูดมันก็ผิดหลักทางพยัญชนะนี”้ ๒๒ 

ในทางอรรถะหรือเนื้อหากผ็ิด ประเด็นทีม่องเห็นงาย ก็คือ ปฏิจจสมุปบาทนี้เปนการ 
ตรัสใหคนรูเรื่องมิจฉาทิฐิ  แลวทําลายความยึดมั่นถือมั่น  ดังที่พุทธทาสภิกขุกลาวอางถึงพระ 
พุทธพจนวา 

“อัตตา วาสัตว วาบุคคลเสีย จึงไดตรสัใหติดตอกันไป  เพื่อใหมองเห็นวา  ไมมี 
ตรงไหนจะเปนอัตตาตัวตนได  แตมีผูมาอธิบายเสียใหมโดยใหปฏิจจสมุปบาทสายเดียว 
ครอมถึง  ๓  ชาต ิ แลวเนื่องเปนคนเดียวกัน  กิเลสของคนในชาติกอนทําใหเกิดวิบากใน 
ชาตินีต้อนหนึง่ วิบากในชาตินีม้ีแลวทําใหเกิดกิเลสในชาติใหม แลวทําใหเกิดวิบากในชาติ 
หนา  เมื่อสอน  ปฏิจจสมุปบาทอยางนี้  กลายเปนสอนเรือ่งอัตตา  สอนวา  มีอัตตาตัวสตัว 
บุคคลเวียนวายในสังสารวัฏ เหมือนกับมิจฉาทฐิิ ๒๓ ของ “ภิกษุชื่อวาสาติเกวัฏฏบุตร” ๒๔ 

๒๑  เรื่องเดียวกัน. หนา ๔๗๓. 
๒๒ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจจที่สมบูรณแบบ, หนา ๔๔. 
๒๓  เรื่องเดียวกัน หนา ๔๕. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน  ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๙๖/๔๒๗.

Page 81 of 163

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๖๗ 

ทัศนะอีกประการหนึ่ง  “วาดวยการสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้ คือ มีการสอนตาม 
ขอความที่มีอธิบายแบบครอม ๓ ชาตินี้ มีผูถือเอาตามนี้ อธิบายเอาตามนี้ไปเลย สอนชนิดที่ 
ครอม ๓ ชาติ สายเดียวครอม ๓ ชาติ แตไมสอนเพื่อใหทาํลายอัตตา...” ๒๕ 

ดังนั้น  หากมีบุคคลที่อธิบายไปโดยไมรู  เกิดขึ้นเพราะความแตกแยกทางความคิด 
เมื่อหนักเขา  ก็อธิบายเปนตรงกันขามไป  อยางนี้เรียกวา  ไมมีใครเจตนาอธิบายใหผิด  มนัเปน 
เพราะความไมรู  หรืออาจเกิดมีหนอนบอนไสเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา  ซึ่งแกลงอธิบายเรื่อง 
ปฏิจจสมุปบาทใหผิดเสีย เพราะเหตุนัน้ จึงขอยกคําที่พทุธทาสภิกขุไดกลาวยํ้าเรื่องนี้วา 

“การที่บุคคลอธิบายแบบขามภพชาตินี้ จนกลายเปนสัสสตทิฐิแบบศาสนาฮินดูไป แต 
พระพุทธเจาไมมีทางที่จะตรสัสอนใหมีอัตตา ชีโว อาตมนั” ๒๖ 

อนึ่ง การอธิบายในลักษณะแบบสัสสตทิฐนิั้น ยอมไมตรงตามพระพุทธดํารสัทีต่รัสวา 
สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม สนฺทิฏฐโิก อกาลิโก เอหิปสฺสิโก โอปนยิโก ปจจัตตงั เวทิตัพโพ วิญหูิ 
เพราะฉะนั้น หากอธิบายผิดจากนี้  จงึถือวา อธิบายแบบครอม ๓ ชาติ  เพราะนํามาซึง่สสัสตทฐิิ 
และไมเปนประโยชน ปฏิบัติเพื่อดับทุกขไมได ในชีวิตประจําวันนี้ 

พุทธทาสภิกขุใหทัศนะเกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาทแบบขณิกะ  ดวยการตีความวา 
ปจจุบัน ณ ที่นี ่ ขณะที่ตรงนี ้ เดียวนี้ ก็มีไดเปนรอบ  ในวันหนึง่  ไมตองรอถึงสามชาติ  จึง 
มีปฏิจจสมุปบาทสักรอบ ลักษณะที่กลาววา ทําบุญแลวไปเกิดในสวรรค ทําชั่วแลวไปเกิดในนรก 
นั้น  มไีวสําหรับสอนหลักศลีธรรม  สอนคนกลัวบาป  ใหทําดีในชาตินีไ้ว  เปนผลในชาตหินาตอ 
ตายแลว ซึ่งมันมลีักษณะเปนสัสสตทิฐิอยูนั้น จึงทําใหคนเชื่อวา 

“คนเดียวกันตายแลวเกิดอีก แลวจะไดรับผลของกรรมทีท่ําไวในชาตินี ้ คือ ตัวกูนัน้ 
อยางนี้เปนลักษณะของสสัสตทฐิิ ไมใชพทุธศาสนาที่ถกูตอง แตกส็อนไดในฐานะเปน 
ศีลธรรมใหคนกลัวบาปกลัวกรรม ตั้งหนาตั้งตาทําดี หวังพึ่งดี อยูกับดี เอาตัวรอดกับดี มัน 
ก็เปนไปแตเพียงดีอยางหนึ่ง...” ๒๗ 

อยางไรก็ดี  หากมีการพูดถึงเรื่องการเกิด  การตาย  การเวียนวายตายเกิด  มีภพนั้น 
ภพนี้  ทําบุญชาตนิี้  ไปเกิดในสวรรค  ทําบาปแลวไปตกนรก  หากคิดในอีกแงหนึ่ง  ถามองในแง 
ศีลธรรมก็คงเปนไปในทางนี้  คือมีการเกิด  การตาย  มีบญุ  บาป  เปนเครื่องนําไป  ใครทํากรรม 
เชนไร  ก็ยอมไดรับผลกรรมเชนนั้น  นี้คงเปนเหตผุลที่หลายคนพูดกัน  แตถามองในแงหลัก 

๒๕ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๔๖. 
๒๖ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตา (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๓), หนา ๔๘. 
๒๗ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๕๙.
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๖๘ 

ปฏิจจสมุปบาทแลว  ก็มีการเกิด  การตาย  แตไมมีคนเกดิ  คนตาย  มีแตสภาวธรรมเทานัน้  เกิด 
ตาย หรือพูดอีกนัยหนึง่ก็คือ มีสภาวธรรมเทานั้นที่เกิดข้ึน ตัง้อยู และดับไปในขณะจติเกิดดับ 

หากกลาววา ไมมีชาติหนา อาจจะเปนอุจเฉททิฐิ หรือหากวา ไมมีอดีต แลวปจจุบัน 
มาจากไหน เมื่อพูดถงึเรื่องพระพุทธเจาทีเ่กิดแลวในอดตีนั้น ก็หมายถึงพุทธภาวะที่เกิด และดับ 
ไมมีคนตัวตนเปนพุทธะ  เทพเทวาก็เปนภาวะ  ที่วาเกิดเพราะยึด  ที่วาไมเกิด  เพราะไมอยากมี 
กลายเปนวิภวตัณหาไป การที่พูดอยางนี้  ก็เพราะพูดถึงธรรมะที่เปนจุดสําคญั  คือเปนหัวใจของ 
พระพุทธศาสนาเลย  โดยเนนวา  ตองเดี๋ยวนี้  ปจจุบันนี้  ในการปฏิบัติ  กําหนดรู  สภาวะปจจย 
ธรรมที่นํามา ทําใหเกิดและดับทุกข 

มีหลักปจจยธรรม  อีกอยางหนึง่  ที่พุทธทาสภิกขุมุงจะอธิบายและตีความหมายใน 
กระบวนปฏิจจสมุปปนธรรม ดวยความเขาใจในหลักการปฏิบัติ เพื่อทําลายสัสสตทฐิิ กลาวคือ 

“ปฏิจจสมุปบาทนั้น  เปนกระแสเพื่อทําลายสสัสตทิฏฐิ  กลาวคือ  สภาวะที่ไมมตีัวเรา 
กระจายออกไป  คงเหลือแตสภาวะแหงปฏิจจสมุปบาทแลว  ซึ่งเปนเพียงปฏิจจสมุปปน 
ธรรมอยางหนึง่ ๆ ใน ๑๒ อยางนัน้ ไมมตีัวตนอยูทีไ่หน ไมมใีครเปนผูทํากรรมชนิดทีฝ่าก 
ไวกอน  จะไปเอาผลในชาตหินา  เพราะเหตุวา  การเวียนวายตายเกิดอยางนั้น  มันไมไหว 
จะดี จะชั่วก็ไมไหว เกิดเปนเทวดา เปนพรหมก็ไมไหว อยาวาแตจะเกิดเปนเศรษฐี...” ๒๘ * 

อนึ่ง หลักปฏิจจสมุปบาทจรงิ ๆ จะสอนใหไมมีคน “ไมมคีนเหลืออยู เพราะไมยึดมั่น 
ถือมั่น ไมมตีัวตนหรือตัวกูเหลืออยู” ๒๙ และทําใหจิตใจหมดจากความรูสึกที่วา มีตัวคน ตัวตน ที่ 
จะดีหรือจะชั่ว เรื่องมันเลยเปนคนละความหมาย ไมมสีสัสตทิฐิ ไมมีความคิดด่ิงอยูวา มีตัวฉันที่ 
จะทําและจะไดหรืออะไรทํานองนั้น สําหรับประเดน็นี้ พุทธทาสภิกขุก็ไดกลาวยํ้าเรื่องนี้อีกวา 

“บางพวกกลาววา ฉันทําดี ทําบุญทํากุศล ตายแลวก็ไดผล ทําแลวก็สบายใจนั้น  อีก 
พวกหนึ่ง หากจะมองในแงวา มนัไมมตีัวฉัน มีแตกฎกระแสแหงธรรมชาติเปลี่ยนแปลงไป 
ตามกฎของอิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท วาฉันไมอยากไดทั้งดทีั้งชั่ว ไมอยากไดอะไร 
ทั้งหมด อยากจะมีจติใจเปนอิสระ มีอะไรจะทําก็ทํา แตจะไมถือวา ได วา เสีย มีอะไรจะกิน 
ก็กินพอใหมชีีวิตมันปกติอยูได ไมมตีัวฉันที่จะเปนเจาของของสิ่งนัน้ สิ่งนี้ หรือวา จะรับ 
เอาเปนผูถือกรรมสิทธิ์ จะพูดแตเรื่องปฏิจจสมุปบาทตามพระบาลี ที่จะชี้ไปในทางที่วา ไม 
มีตัวตน” ๓๐ 

๒๘  เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๑. 
* ภาษาคน คํากลาวน้ีเหมือนจะเปนอุจเฉททิฐิ แตถาภาษาธรรม คือ ไมยึดมั่นถือมั่นภพชาติ... (ผูวิจัย) 
๒๙ พุทธทาสภิกขุ, ตัวกู-ของกู, (กรุงเทพมหานคร : เพชรประกาย, ๒๕๔๘) หนา ๑๕๕. 
๓๐ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๗๔.
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๖๙ 

อีกอยางหนึ่ง  หลักปฏิจจสมุปบาท ที่ไมเปนสัสสตทิฐิและอุจเฉททิฐิ  แตเปนสมัมาทิฐิ 
แท คือ มีความเห็นทีถู่กตองแทจริง กลาวคือ 

“ความไมมีตัวตน วางจากความมี ความเปน ไมมสีิ่งใดทีค่วรจะถือวา ตัวตน ที่ยึดมั่น 
ถือมั่น” ๓๑ หมายถึง ภาวะความมี  เฉพาะธรรมชาติที่เปนไปตามกฎของอิทัปปจจยตา  ทําใหรูสึก 
วา อยาก หิว กระหาย...ในทุกสิง่อยางได แตมันไมมีความรูสึกวา 

“เปนตัวกู ของกู นั้นคือ หลักพระพุทธศาสนาทีถู่กตองตามหลักมหาปเทส หรือวา 
สิ่งที่เรียกวา ปฏิจจสมุปบาทนั้น เล็งถึงอาการทีส่ิ่งหนึ่งปรุงแตงสิง่หนึง่ใหเกิดขึ้น สิง่หนึ่ง 
ปรุงแตงสิง่หนึง่ใหเกิดขึ้น...กฎของอิทัปปจจยตาวา เมื่อมีสิ่งนี ้ ๆ เปนปจจัย สิง่นี้ ๆ จึง 
เกิดขึ้น... ควรจะเขาใหชัดวา แมมันจะปรงุแตงชวงเดยีว ขณะเดียว หรือหลายขณะก็ 
เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท” ๓๒ 

เพราะเหตุนั้น พทุธทาสภิกขุจงึไดกลาวยํ้าเรื่องนี้อีกวา “เพราะอวิชชาใหเกิดสังขาร... 
คือ ปฏิจจสมุปบาท...แตเมื่อมาตอกัน มันก็เปนปฏิจจสมุปบาทอยูนั่น หากแตวา มันเต็มรอบ 
เต็มสายหนึ่งเทานั้น เพราะคําวา ปฏิจจสมุปบาท ก็เล็งถงึอาการวา เมื่อสิ่งหนึง่เปนปจจัย ทําสิ่ง 
ใหมเกิดข้ึน จึงมีประเด็นอยูมากมาย แลวแตวา จะมองกนัในแงกระบวนธรรมไหน การปรงุแตงที่ 
เกี่ยวเนื่องกันไปเปนสายนั้น เปนปฏิจจสมุปบาททัง้นั้น แมแตสิง่ทีไ่มมีชีวิต เชน รถยนต...” ๓๓ 

เพราะอาการที่เรียกวา  ปฏิจจสมุปบาท  คือ  อาการที่สิ่งหนึง่ไดกระทําใหสิง่หนึง่ 
เกิดขึ้น คือ อาการที่เหตทุําใหผลเกิดขึ้นทางเนื้อและความหมายของคําศัพท เชน 

“ปฏิจจสมุปบาทนั้น มีชื่อเรียกแทนคํานี้อยู เชน อิทัปปจจยตา ยถาปจจยปวัตตนตา 
ตถตา อวิตถตา...” ๓๔ เพราะปฏิจจสมุปปาทนี้ มีลักษณะเปนวลีสหสัมพันธ จนอาจพูดไดวา 
ถาเห็นอิทัปปจจยตา ก็เหน็ปฏิจจสมุปบาท ถาเหน็ปฏิจจสมุปบาท ก็เห็นตถตา...แตคํา 
เรียกปฏิจจสมุปบาททัง้หมด ที่เหมาะสมทีสุ่ด คือคําวา “อิทัปปจจยตา” ๓๕ 

สวนที่เปนธัมมัฏฐิตตา คือ  ภาวะแหงความดํารงอยูแหงธรรม  ที่เราสวดกันอยู  ก็จะ 
ออกชื่อคํานี้ถึง ๑๑ ครั้ง ทีส่วดนี้ และเปนธมัมนิยามตา เปนกฎตายตัวของธรรมดา ความตั้งอยู 
แหงธรรมดา เรียกวา “ธัมมัฏฐิตตา” ความเปนกฎตายตวัของกฎธรรมดา เรียกวา ธัมมนิยามตา 
เมื่อแจกไปตามประเภทวา 

๓๑ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตา, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๓.) หนา ๒๓. 
๓๒ พุทธทาสภิกขุ, ตัวกู-ของกู, หนา ๑๕๖. 
๓๓ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๗๕. 
๓๔ อางแลว. 
๓๕ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๑๖๗.
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๗๐ 

“อิทัปปจจยตา คําเดียวก็เปนปฏิจจสมุปบาทไดในเมื่อเลง็ถงึอาการ ๆ หนึง่ ดังพระ 
พุทธภาษิตวา “เธอทั้งหลายจงมาดู เพราะชาติเปนปจจยั ชรามรณะยอมมี...” ๓๖ * และทรง 
เนนย้ําตอไปวา “ความเปนอยางนี้ ความไมผิดไปจากความเปนอยางนี้ ความไมเปนอยาง 
อ่ืน ความเปนไปตามปจจัยอยางนี้เราเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท””* 

เพราะหลักปฏิจจสมุปบาท  หรืออิทัปปจจยตานี ้ มันเขาไปอยูในทุกที่ทุกแหง  โดย 
เฉพาะเรื่องเกี่ยวกับการทะเลาะเบาะแวงกัน การทีค่นเราทะเลาะ  รบราฆาฟนกัน ก็เพราะหลักอิ 
ทัปปจจยตาขอนี้ มีความเกี่ยวของกับเรื่องปฏิจจสมุปบาท ที่พุทธองคตรสัแกพระอานนททรงยก 
เอาเวทนาเปนจุดเริ่มตน ซึ่งพุทธทาสภิกขุนํามากลาวตีความและยกตัวอยาง เชน 

“ในโลกนี ้ทัง้สากลจักรวาล ทั้งเทวดา มนษุย ตัวรายที่สดุ คือ  เวทนา  เพราะวา ทุก 
สิ่งเปนทาสของเวทนา  สมัครเปนทาส  บาวของเวทนา  เพราะฉะนั้น  สิง่ที่เรียกวา  เวทนา 
เลยเปนใหญในทุกจักรวาล  ที่อตุสาหทํามาคาขายก็เพ่ือหาสุขเวทนา  เด็ก  ๆ  อุตสาหเลา 
เรียนก็เพ่ือสุขเวทนา  คนแกคนเฒาอุตสาหเลี้ยงลูกเลี้ยงหลาน  ก็เพ่ือวา  แกเขาจะไดเลี้ยง 
ตอบ  ก็เพ่ือสุขเวทนา  ทําบุญไปสวรรคก็เพ่ือสุขเวทนา  อะไรก็เพื่อสุขเวทนา  ถามันเปน 
เรื่องของสิ่งที่มีชีวิตจิตใจ” ๓๗ 

การที่พุทธทาสภิกขตุีความหมาย  ดวยสํานวนทางภาษานี้  ก็มีความหมายชัดเจนอยู 
ทั้งยกตัวอยางถงึสภาวะและปฏิจจสมุปปนธรรมตาง  ๆ  เพื่อใหรูและเขาใจในวิธีการที่จะไมให 
เวทนาเกิดทุกครั้งที่สัมผัสทางอายตนะ  มตีา...ซึ่งทุกคนสามารถที่ทําความทุกขใหสิ้นไปไดและ 
เพื่อทําใหมีความสุขไดในการดําเนนิชีวิตในปจจุบันนี้  อีกอยาง  เมื่อควบคุมอารมณไมใหตกเปน 
ทาสของเวทนานั้น ปญหาทุกชนิดยอมไมสามารถปรากฏเพราะกระแสปฏิจจสมุปบาทนั้นเอง 

ดังนั้น  การตีความดวยภาษาธรรมเปนเปาหมายเพื่อใหรูและเขาใจในธรรมชาติที่อยู 
รอบ ๆ ตัวเราทุกคน และอีกอยาง  การที่มนษุยไมสํารวมทางอายตนะ...นั้น  ยอมเปนที่เกิดแหง 
ทุกขและปญหาอยูแลว  แตเมื่อรูและเขาใจชัด  ควบคุมจิตใจไมใหอารมณทางอายตนะ  ๖  มา 
ครอบงําได  ตัดกระแสปจจัยในหลักปฏิจจสมุปบาท  มีอวิชชา  ผัสสะ  เวทนา  ตณัหา...คือเมื่อ 
กระแสใดเกิดข้ึน  ใหดับกระแสนั้น  จึงชื่อวา  รูและเขาใจชัดตามความหมายแหงปจจยธรรมที่ 
ตีความธรรมนี้ 

๓๖ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๗๖. *อธิบายตามชื่อเรียกของปฏิจจสมุปบาท. 
๓๗  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗๗.
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๗๑ 

๓.๒.๑ ตีความตามคัมภีร 

สําหรับหลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎก  ซึ่งพระพทุธองคทรงตรัส 
เกี่ยวกับกระบวนสภาวธรรมที่เปนหลักปจจยธรรม  ที่ปรากฏอยูในรูปแบบอริยสัจสี่  กลาวคือ 
ความจริงอันประเสริฐสี่นั้น  สําหรับเรื่องนี้  ทรงตรัสเนนถึงประเด็นอันประเสริฐสี ่ ซึ่งพทุธทาส 
ภิกขุไดนํามากลาวเพื่อความชัดเจนในเรื่องอริยสัจสีต่ามกระบวนแหงปฏิจสมุปบาทธรรม เชน 

“อริยสัจสี่นั้นมีอยูในโลก  ๆ  คือ  ทุกขนั่นเอง  ทรงตรัสวา  “โลกก็ดี เหตุใหเกิดโลก 
ความดับของโลก ทางใหถึงความดับของโลก มีอยูในรางกายยาววาหนึ่งที่ยังมีสญัญาและ 
ใจนี้แตเมื่อพูดถงึ อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาทแลว เพื่อความชัดเจนยิ่งขึ้นไปอีก จะขอยก 
เอาเรื่องอริยสัจทั้งสี่ มาทําใหเกิดความเขาใจเพิม่เติมเปนพิเศษ เรื่องอริยสัจนี ้ทุกคนทราบ 
ดีกันอยูวา ไดแก ทุกข เหตุใหเกิดทุกข ความไมมีทุกข และทางใหถึงความไมมีทุกข นี้ 
เรียกวา อริยสัจ สี่” ๓๘ 

เพราะกระบวนสภาวธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้น  และดับลงนี้  ที่พระพทุธองคทรงตรัสถึง 
เหตทุี่สงไปหาผลตามกระบวนอริยสัจธรรมประเสรฐิสี่นี ้ ซึ่งสิง่ที่ทรงเนนเรื่องสละ  ละกายสังขาร 
ดับกายสังขาร เพราะความไมยึดมั่นถือมั่น ละโลก คือ กายสังขารนี้ตามกระบวนปฏิจจสมุปบาท 
นั้น  ซึ่งประเด็นนี้  พุทธทาสภิกขุก็นํามากลาวยํ้า  สําหรับเรื่องอริยสัจสี่นี้  และเนนหนักไปทาง 
ตีความโดยภาษาธรรมเปนจุดสําคัญ เพื่อแกปญหาทางจติใจไมใหเปนทุกข 

อยางไรก็ตาม สําหรับปฏิจจสมุปบาทแนวนี้ พุทธทาสภกิขุก็ยกกระบวนธรรมอริสจัสี่ 
มาเปนตัวตั้งเพื่ออธิบายใหเปนกระบวนปจจยธรรมทีต่ามกระแสและทวนกระแส กลาวคือ 

“อริยสัจขอ  ๑ คือ ความทุกขนั้น คือ อิทัปปจจยตา ปฏิจจสมุปบาท เหมือนกนั 
เพราะวา ความทุกขเกิดเอง หรือจะเกิดขึ้นมาลอย ๆ ไมได หากสมมติวา พระเจาบันดาล 
มันก็เปนปฏิจจสมุปบาท พระเจาบันดาลใหเกิดทุกขได พระเจานั่นแหละเปนเหตใุหเกิด 
ทุกข...เมื่อจะพูดถึงขอที่  ๑ คือความทุกขในทางจติใจโดยตรงก็เห็นชัดทันทีวา ความทุกข 
ที่เกิดข้ึนในทางจติใจของใครคนใดคนหนึง่ เวลาใดเวลาหนึ่งนั้น มนัตองมีปญหา จึง 
ปรากฏเปนความทุกขข้ึนมา ขอที่ ๒ เพราะสิ่งที่วา เหตใุหเกิดทุกข ในฝายสมทุยวาร คือ 
ปฏิจจสมุปบาทฝายที่จะใหเกิดความทุกขจึงเกิดตามมา...สวนขอที่  ๓  ที่เรียกวา  “ทุกขนิ 
โรธอรยิสัจ คือ ความจริงหรือความดับไมเหลือแหงความทุกข ขอนี้คือ ปฏิจจสมุปบาท 
ฝายนิโรธวาร ซึง่ศึกษากันอยูแลววา “เพราะอวิชชาดับไมเหลือ สงัขารจึงดับ...  นี้เรียกวา 
ฝายนิโรธวาร  เปนอิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาทฝายนโิรธวารซึ่งเต็มไปดวยความหมาย 

๓๘ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๘๒.
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๗๒ 

ขอที่  ๔  นั้นเรียกวา  “ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสจั คือขอปฏิบัติทีใหถงึความดับไม 
เหลือแหงทุกขนั้น” ๓๙ 

กระบวนธรรมนี้  ก็เปนอีกเรื่องหนึ่งที่พุทธองคทรงแสดงโดยอาศัยกระบวนอริยมรรค 
มีองค  ๘  ไวเปนแนวทางหรือแบบอยางในวิธีปฏิบัติ  ใหเปนกระบวนแหงหลักปฏิบตัิ  ซึง่เรื่อง 
ปฏิบัตินั้นสําคญัมาก บุคคลจงึตองรูชัดเรื่องอริยมรรค ๘  อันประเสริฐนีใ้หด ี ในฐานะที่เปนธรรม 
ปฏิบัติแหงปฏิจจสมุปบาท ดังตัวอยางพุทธดํารัส ที่ตรสัไวในอังคุตตรนิกาย ติกนิบาตวา 

“เพราะมีสัมมาทฐิิ คือ ความรูความเขาใจถูกตอง จงึจะมีสมาธิถูกตอง เมื่อมสีมาธิ 
ถูกตอง ตลบหลงัมาสงเสริมสมัมาทิฐิ ใหมีกําลงัย่ิงขึ้น มีอยางนี้ ก็เปน อิทัปปจจยตา... 
เมื่อมันครบเรื่องอริยสัจจสี่ คิดดูเถิดวา มันมีอิทัปปจจยตา กี่ครั้ง มีมากจนแยกไมไหวแลว 
เอากันแตที่เหน็งาย ๆ ก็วา ใหมันครอบจักรวาลที่เดียว นี้เรียก อริยสัจจในปฏิจจสมุปบาท 
มีหลักสําคญัทีสุ่ด ยอไดที่สุดอยางนี้ ” ๔๐ 

เพราะฉะนั้น  กระบวนหลักปฏิจจสมุปบาทธรรมนี้  คือ  เรื่องความทุกข  เหตุใหเกิด 
ความทุกข  ความไมมีหรือความดับทุกข  และทางใหปฏิบัติเพื่อถึงความไมมีหรือความดับทุกข 
ตามกระบวนปจจยธรรมแหงหลักสัมมาทฐิิ  ที่ทรงตรัสไวเปนแนวทางของการปฏิบัติเพื่อความรู 
ความเขาใจถูกตองตามกระแสแหงอิทัปปจจยตา  แลวมาสงเสริมใหมีกําลงัย่ิงขึ้น  นี้เรียกวา  เปน 
อริยสัจในฐานะเปนปจจัยในหลักปฏิจจสมุปบาทเพื่อความดับทุกข 

พุทธทาสภิกขุไดยกประเดน็เกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาทอีกอยาง  คือ  แบบที่ทุกคน 
รูจักกันมากทีสุ่ดหรือแบบที่ทราบกัน กลาวคือ 

“หลักปฏิจจสมุปบาทแบบที่สวดกันทั่วไป หรือ เมื่อมีการบังสุกุลเปนและตาย ก็สวด 
แบบนี้วา “อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา...” นี้คือแบบที่แพรหลาย รูจักกันดีที่สุด และสวนมากก็ 
รูจักแตแบบนี้ คือ เริ่มตนที่ อวิชชา ถึงชรามรณะ... จงึไมรูจักแบบอ่ืน ก็เพราะไดยินแต 
อยางนี้โดยมากในตํารา เรียกวา ปจจยการ ๑๑ อาการ ตั้งแต อวิชชาใหเกิดสังขาร... 
เปนปฏิจจสมุปบาทแบบหนึง่ มี ๑๑ อาการ ถากลาวตั้งแตอวิชชาถงึความทุกข เรียกวา 
อนุโลม แตถากลาวจากความทุกขไปถึงอวิชชา เรียกวา ปฏิโลม ทัง้ฝายสมทุยวาร และ 
ฝายนิโรธวาร นี้คือ ปฏิจจสมุปบาท” ๔๑ 

๓๙  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๘๓. 
๔๐ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๒๒๗/๕๐๑. 
๔๑ พุทธททาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๙๑.
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๗๓ 

เพราะเหตุที่ทุกคนรูจักและคุนเคยกับปฏิจจสมุปบาทแบบนั้น  แตไมรูจักแบบอ่ืน  ที่ 
เปนปจจยสภาวธรรมยอย  เชน ผสัสายตนะ...ซึ่งเปนกระแสธรรมที่ทําใหทุกขเกิด มันมีอยูหลาย 
ลักษณะ  ตามจรติและนิสัยของคน  ซึง่ตางคนตางก็นําแตละประเด็น  ทีต่นเหน็วา  เปนจุดสําคัญ 
ในหลักปฏิจจสมุปบาทมาใช  และสามารถเอามาใชประโยชนไดตามตองการวา  จะใชทําอะไร 
หากจะอุปมาเหมือนอยางตนไมตนเดียว  แตมีหลายสวน  ที่เราจะเอามาใช  เชน  ลําตน  กิ่ง  ใบ 
ตรงไหนก็มีประโยชนดวยกัน 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถงึหลักปฏิจจสมุปบาท  แบบที่พระพุทธองคทรงตรสัแสดงถงึ 
การปฏิบัติใหปรากฏชัดขึ้น  ซึ่งไมไดตรสัขึ้นตนดวยอวิชชาเสมอไป  นี่อีกแบบหนึ่ง  สวนแบบ 
ทั่วไปที่คุนหคูนทัง้หลาย  คือ  แบบที่ข้ึนตนดวยอวิชชา  ที่ทองกันอยูนั้น  สําหรับกระบวนธรรมที่ 
ทรงตรสัเองอยูพระองคเดียวเหมือนกับ “รองเพลง” อยูพระองคเดียวนี้ก็มีอีกแบบหนึ่ง เชน 

“อาศัยตากับรูป จึงเกิดจักษุวิญญาณ... ความประจวบแหงธรรม ๓ ประการนี้ เรียกวา 
ผัสสะ เพราะผัสสะเปนปจจัย จึงมีเวทนา จงึมตีัณหา...” ๔๒ 

ตามที่กลาวนั้น  เปนหลักที่ชัดเจนอยูแลว  เพราะกระบวนสภาวธรรมแหงปจจัยในทุก 
หลักธรรมที่พุทธองคทรงตรสัแสดงไวในพระไตรปฎกนั้น  ก็เพ่ือใหเห็นความเกิดทุกข  เพราะ 
อาศัยปจจัยที่สามารถจะเชื่อมโยงใหเกิดทุกขเรื่อยไป  และเพื่อใหเห็นความดับทุกขเพราะอาศัย 
ปจจัยเชนกัน  ซึ่งประเด็นตอไปนี้  ก็เหมือนแบบธรรมดาทั่วไป  หากแตตอนขึ้นตนไมเหมือนกัน 
เพราะไปขึ้นเสียวา  เพราะอาศัยหูกับเสียง  เกิดโสตวิญญาณ  เพราะอาศัยจมูกกับกลิ่น  เกิดฆาน 
วิญญาณ  เพราะอาศัยลิ้นกับรส  เกิดชิวหาวิญญาณ  เพราะอาศัยธรรมารมณมากระทบใจ  เกิด 
มโนวิญญาณ ก็คือ อายตนะขางนอกและขางในพบกัน แลวเกิดวิญญาณตามชื่อนั้น 

เพราะเมื่อรวมอายตนะภายนอก  ภายใน  และวิญญาณเขาดวยกัน  กระทบกันแลว 
เรียกวา ผัสสะ แลวก็มีเวทนาตามมาแบบทั่วไปของปฏิจจสมุปบาท นี้ก็อีกแบบหนึง่เขาใจงาย ๆ 
เขาใจไดชัดกวา  แบบที่ข้ึนตนดวยอวิชชา  ๆ  ตองอธิบายใหชัดเจน  จึงจะเขาใจ  ไมเชนนัน้  ไม 
เขาใจในคําวา  อวิชชา  และสงัขาร  ที่กลาวในเรื่องความเกิดความดับของกระแสปฏิจจสมุปบาท 
นั้น  จะเกิดที่ไหนก็ได  เพราะทุกอยางมันเปนวัฏฏะ  คอื  การวเวียนวนเปนปจจัยแหงกระบวน 
ธรรม ของการเกิด ดับทุกข ที่ตรัสหลายอยางก็เพ่ือจริตนสิัยที่ตางระดับกัน 

อีกอยาง  พุทธทาสภิกขุอธิบายไวอีกแบบหนึ่ง  คือ  ปฏิจจสมุปบาทที่ขึ้นตนดวย 
เวทนา  เปนเรื่องที่พทุธองคไมตรัสหลักปฏิจจสมุปบาทไวครบทุกบททุกคํา  เพราะตัดครึ่งตรง 
กลาง คือ เริ่มขึ้นก็วา เพราะเวทนาเลย โดยที่เวทนาเปนสิ่งที่เกิดอยูแลวเปนประจําวัน เชน 

๔๒  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๙๒.

Page 88 of 163

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๗๔ 

“เวทนาจะเกิดข้ึน เมื่อเกิดความพอใจ หรือเกิดความไมพอใจขึ้นมา เรียกวา เปน 
เวทนา เพราะเวทนา ก็เกิดตัณหา... เกิดอะไรเรื่อย ๆ ไปจนถึงทุกขตามกฎธรรมดาอีก 
นั่น การกลาวอยางนี้ ก็เพ่ือจะใหมันสั้น สังเกตงาย ใชเวลานอย ใหระวังแตการเกิดของ 
เวทนาแตอยางเดียว พอเวทนาเกิดขึ้นแลว ก็หยุดเสีย หรือวา เปลี่ยนกระแสเสียให 
กลายเปนเกิดความฉลาดข้ึน อยาปลอยไปตามเวทนา จะเกิดตณัหา อุปาทานแลวเปน 
ทุกข...” ๔๓ 

กรณีที่นํามากลาวนี้  โดยอางคําที่พุทธทาสภิกขุไดนําขอความจากพระไตรปฎกมา 
กลาวอธิบายไว เพื่อใหรูวาความทุกขตามกระแสปฏิจจสมุปบาทนั้นเกิดตรงไหนกไ็ด เชน เกิดที่ 
อวิชชาก็ได  เกิดผัสสะก็ได  เกิดที่อุปาทานก็ไดเชนกนั...อีกอยาง  แมพระธรรมปฎกก็กลาว 
เกี่ยวกับเรื่องเวทนานี้เหมือนกัน และเพื่อใหเห็นจริงตามนั้นจึงขอยกคําที่ทานกลาว เชน 

“เวทนา คือ ความรูสึกที่เรียกวา การเสวยอารมณ ก็จะตองเกิดขึ้นในรูปใดรูปหนึ่ง 
คือ สุขสบาย คือ สุขเวทนา ไมสบาย เจ็บปวด เปนทุกข คือ ทุกขเวทนา หรือไมก็เฉยๆ อทุกขม 
สุขเวทนา และโดยวิสัยแหงปุถชุน กระบวนการยอมไมหยุดอยูเพียงนี้…” ๔๔ 

เพราะความที่เวทนา  คือ  ความเสวยอารมณที่ปรากฏในรูปแบบความสุข  ความทุกข 
หรือความไมสุขไมทุกขนัน้  ทีทุ่กคนสมัผสัอยู  ที่ปุถุชนทุกขเพราะการยึดถือ  จงึเกิดทุกขอยู 
เรื่อยไป แตเพราะวา 

“บุคคลนั้น  ละความยึดถือ  ปลอยวาง  เมื่อเวทนาเกิด  กลับมีธรรมะ  คือ  มีสติขึ้นมา 
กํากับทันที  ไมเกิดตัณหา  เวทนานั้นดับไปโดยไมปรุงเปนตัณหา...แตกลับปรุงเปนปญญา 
ขึ้นวา จะทําอยางไรตอในเรื่องนี้ นี้เปนปฏิจจสมุปบาท ๕ อาการ เปนปฏิจจสมุปปนธรรม 
หรือจะเรียกวา  ครึ่งทอนแลวก็เปลี่ยน  เปนอยางอ่ืน  จากฝายเกิดเปนฝายดับ  ทั้งนี้  ก็ 
เพราะวา สิ่งตาง ๆ ในโลกนี้ ไมวาอะไรในโลกนี้ทีม่นุษยหลงกันนักมีอยูแคเวทนาตัวเดียว 
เวทนาทางตา...กระทั่งทางใจลวนๆ...” ๔๕ 

เพราะเวทนานี้  เปนที่รวมของสิง่ทีมนุษยตองการ  พยายามเหน็ดเหนื่อยอาบเหงื่อ 
ตางน้ําอยู  ก็เพ่ือสิ่งๆ  เดียว  คือ  เวทนา  ไมวามนุษยทีไ่หน  ยุคนี้หรือยุคไหน  เวทนาเปนสิ่งที่ 
มนุษยเปนทาส  ยอมเปนทาสของเวทนา  อุตสาหเลาเรียน  ทํางาน  ขวนขวายอยางนี้เพื่อเวทนา 

๔๓  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๙๓. 
๔๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), 

หนา ๙๗.. 
๔๕ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๙๔.

Page 89 of 163

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๗๕ 

ตัวเดียว เพราะฉะนั้น จึงเอาเวทนานี้มาเปนหลักสําหรับใหรูวา ถาไมรูเทาทันแลวก็จะเกิดตณัหา 
...เปนทุกข เมื่อใดเวทนาเกิดขึ้น เปนเวทนาที่สบายใจหรอืไมสบายใจกต็าม ยอมไมคงเดิมแน 

หากรูวา  เวทนานี้เปนสักแตวา สิง่ที่เปนไปตามกฎธรรมชาติ หรือที่เรียกใหไพเราะก็ 
เรียกวา  อิทัปปจจยตา  อยาไปหลงใหลในเวทนาและอยาไปโกรธหรือไปเกลียดเวทนาที่ไม 
เอร็ดอรอย ใหมันคงที่ ใหมนัปกติอยู คือ มีสติปญญาอยูอยางนี้ เรียกวา 

“ปฏิจจสมุปบาทตั้งตนทีเ่วทนาสําหรับจะเกิดทุกข หรอืถาจะดับทุกขก็ดับที่เวทนา 
เรียกวา ดับทุกข” ๔๖ จัดเปนปฏิจจสมุปบาททีต่รสัโดยยกเอาเวทนาข้ึนเปนขอแรกนี้ก็เรื่องหนึง่ 

มีปฏิจจสมุปบาทอยู  ๑๑  อาการ แบบที่พุทธองคทรงชอบเอามาทองเปนประจํามี ๕ 
อาการ หรือ ๘ อาการหรือ ปฏิจจสมุปบาทที่เปลี่ยนกระแสกลางสาย  เพราะแทนทีจ่ะตรัส 
เปนปฏิจจสมุปบาทสมทุยวารลวน  ๆ  ไปจนตลอดสาย  คือ  เกิดทุกขเลย  ก็กลับตรัสไปอีกแบบ 
หนึ่งวา “พอเกิดไปตามลําดับไปถึงตัณหาแลวก็กลับเปลี่ยนเปนฝายดับ โดยกลายเปนวา ตัณหา 
ดับ อุปาทานก็ดับ อุปาทานดับ ภพก็ดับ...” ๔๗ * อยางนี้เรื่อยไปจนทุกขทัง้ปวงดับ 

เพราะเมื่อมองภาพโดยรวมแลว  กระบวนธรรมนั้น  กเ็ปรียบเสมือนเชือกเสนหนึง่ 
ทอนตนดํา ทอนปลายขาว เปลี่ยนสีทีต่รงกลางสาย คือ ทอนสมุทยวาร ตั้งตนขึ้นมาเปนสีดํา พอ 
มาถึงตัณหาเปลี่ยนเปนสีขาว  เชน ตณัหาดับ อุปาทานดับ ภพดับ ชาติดับ...  ปฏิจจสมุปบาท 
อยางนี้ เปนปฏิจจสมุปบาทที่ครบ ๑๑ อาการ แตทอนแรกเปนสมุทยวาร ทอนหลังเปนนิโรธวาร 

แมพระพุทธองคกท็รงทองปฏิจจสมุปบาทอยูเปนประจํา  ทรงยํ้า  แตเรื่องทกุขเกิด 
ตรงไหน และใหดับทีต่รงนั้น อยาตามกระแส แตจงทวนกระแสเพื่อการดับทุกขสิน้เชงิ เพื่อความ 
หลุดพนเปนทีสุ่ด เมื่อมีเกิด สมุทยวาร กต็องมีดับ นิโรธวาร หนึ่งใน ๑๑นั้นเกิด ก็ตองดับหนึ่งใน 
๑๑ นั้น เชนกนั ที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎกในเลมตาง ๆ 

อีกอยาง  มีหลักปฏิจจสมุปบาทที่ไดทุกคนเคยยินไดฟงกนัอยู  เปนแบบทั่วไป  กลาว 
ไวเปนกฎทั่วไป ไมใชเฉพาะเรื่องนี้  แตก็มีบางประเด็นทีป่รากฏอยูในคัมภีรพระอภิธรรมปฎก มี 
การกลาวใหชัดเฉพาะเรื่อง  คือ  จะกลาวเปนเอกวจนะ คือเปนอยางเดียวเสมอ  เชน  จะตองระบุ 
ชัดลงไปดวยวา เปนอายตนะอะไร เชน เปนมนายตนะ...แทนที่จะกลาววา สฬายตนะรวม ๆ ดัง 
ตัวอยางที่สวดกันนี้ กใ็ชสวดวา ดังนี้ 

๔๖ พุทธทาสภิกขุ, ปรมัตถสภาวธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๕.), หนา ๓๓๐. 
๔๗ อางแลว. *ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. ๑๖/๑/๑.
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๗๖ 

“อวิชชาเปนปจจัยใหเกิดสงัขารทั้งหลาย สงัขารใหเกิดวิญญาณ ... อยางนี้ไมจํากัดวา 
ใหเกิดอายตนะอะไร เปนสฬายตนะทั้งหก ถาในอภิธรรมจะไมพูดอยางนัน้ จะพูดวา มนายตนะ 
หรืออายตนะอะไรลงไปชัดเลย ไมพูดวา สฬายตนะ ซึ่งหมายถึงอายตนะทั้ง ๖...” ๔๘ 

เนื่องจาก  ในพระอภิธรรมปฎกนัน้  มีการกลาวแยกประเด็นเพื่อใหเห็นทุกอยางเปน 
กระแสปฏิจจสมุปปนธรรม ที่อาศัยกันเกิด ดับตรงนัน้ ๆ มีตัวอยางการสวดแบบอภิธรรม เชน 

“อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขาโร, สงฺขารปจฺจยา วิญฺาณํ, วิญฺาณปจฺจยา นามรูป, นาม 
รูปปจฺจยา มนายตน…ํ” ๔๙ 

ประเด็นนี้  แปลกจากทีส่วดกันอยูตามธรรมดา  เพราะในพระอภิธรรมปฎกจะจําแนก 
ระบุกรณีนัน้  ๆ  เฉพาะกรณีเพื่อจติดวงนี้  เพื่อจติดวงนัน้  จึงตองระบุชัดลงไปวา  สงัขารชื่อนั้น 
หรืออายตนะชื่อนั้นไปเลย นี้เรียกวา ปฏิจจสมุปบาทแบบอภิธรรมปฎก เจาะจงกวาชัดเจนลงไป 
กวาที่เราสวดกันทั่วไป  ซึง่ในอภิธรรมปฎกจะกลาวปฏิจจสมุปบาทเฉพาะอกุศลจติดวงหนึ่ง  ๆ 
ไปเลย เพราะเหตุทีต่องการจะระบุวา จติดวงไหนไปเลย ดังนั้น คําทีส่วดจึงตางกันไปตามกรณี 

อยางไรก็ดี  เมื่อหลักปฏิจจสมุปบาท มี  ๑๑ อาการดวยกันนี้  เปนอยางนี้  มหีลาย ๆ 
ชนิด  วาตัง้ตนขึน้ตรงไหนและดับลงไดอยางไร  คือ  จะแสดงปฏิจจสมุปบาทใหเห็นโดยเฉพาะถงึ 
อาการที่มันตั้งตนเกิดข้ึนมาโดยละเอียดในทางความคิดที่มนุษยสัมผสัอยู 

เมื่อมนุษยทุกคนมีอารมณเปนทีต่ัง้ทางความคิด  และมีอารมณเปนทีต่ั้งของการคิด 
ไดสําเร็จ  ก็มีอารมณที่จติจะฝงตัวลงไปในนั้น  เชน  ในรปู เสียง กลิ่น รส สัมผัส ที่เปนอารมณ 
เกิดขึ้นเฉพาะหนา  ในเวลานี้  คราวนี้  เมื่อจติมันคิดลงไปในอารมณนั้น  ก็เรียกวา  อารมณแหง 
ความคิด  ก็คิดเรื่อย  ๆ  ไปจนคิดสําเรจ็ดวยอารมณนัน้  ๆ  กลายเปนอารมณที่เปนทีต่ั้งแหง 
ความสําเร็จของความคิด 

อีกอยาง  อารมณเปนที่ตั้งแหงความสําเร็จแหงความคดิ  จิตมีอนสุัยในอารมณนั้น 
หรือ  จิตนอนเนื่องในอารมณนัน้  สําหรับอารมณที่เขามากระทบคราวหนึง่นั้น  เชน  ทางตา... 
เรียกวา  อารมณอันหนึ่ง  เขามาสําหรับใหเราคิดแลว  เขามาใหเราสําเร็จความคิดตามนั้น  แลว 
เขามาสําหรับใหจิตใจ ทีน่อนเนื่องในอารมณและฝงตัวลงไป ในสภาวะที่จติคิด  เรียกวา อารมณ 
เปนที่ตัง้แหงความคิด แหงความสําเร็จแหงความคิด และนอนเนื่องในอารมณนัน้ 

๔๘ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๙๖. 
๔๙ อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๑๘๒/๒๖๐.
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๗๗ 

ดังนั้น  เมื่อมีอะไรเขามาทําใหเราคิด  นั่นมันเปนอารมณแหงความคิด  ครั้นเราคิดจน 
ออกสําเร็จวา  จะทําการปรุงแตง  เปนเรื่องเสร็จลงไป  เรียกวา  เปนอารมณแหงความคิดสําเรจ็ 
ตามความคิด พอสําเร็จความคิดแลว จิตฝงลงไปในอารมณนั้น ๆ กลายเปนอารมณสําหรับจิตที่ 
ฝงลงไป  คิดดูทุกเรื่องจะเปนอยางนีใ้นชีวิตประจําวัน  เรียกวา  แสดงเงื่อนตนของการตัง้ขึ้น 
แหงปฏิจจสมุปบาทใหชัดลงไปอีก โดยแยกขณะของอารมณนั้น เชน 

“มันเปน ๓ ขณะอยางนี้ อารมณที่วา เปนที่ตัง้แหงความคิด สําเร็จแหงความคิด และ 
ฝงนอนลงไปนัน้แหละ มันเปนทีต่ัง้แหงวิญญาณ…” ๕๐ 

อยางไรก็ตาม  หากวิญญาณ  หมายถึง  วิญญาณในปฏิจจสมุปบาท  เพราะความที่วา 
เพราะสังขารเปนปจจัยจึงเกิดวิญญาณนัน้ ถาเรียกโดยอุปมามันเปน ปฏิสนธิวิญญาณ กลาวคือ 

“อารมณไมเทาไรมันจะเกิดอุปาทานเปน ตัวกู-ของกู นี่แหละเรียกวา ปฏิสนธิ 
วิญญาณ แตทัง้หมดนี้ ไมใชตอตายแลว บอกแลวแตทีแรกวา ที่พูดวันนี้ทั้งวันไมเกี่ยวกับเรื่อง 
หลังจากตายแลว แตเกี่ยวกับเรื่องที่นี่ เดียวนี้ทั้งนั้น ๕๑ * 

เนื่องจากอารมณนั้น เปนทีต่ั้งแหงความคิด สําเร็จแหงความคิด และฝงนอนลงไปนั้น 
มันเปนทีต่ั้งแหงวิญญาณ  คือ  วิญญาณในปฏิจจสมุปบาทที่จะเปนเหตใุหเกิดตัวก-ูของกู  เมื่อ 
อารมณมีทีต่ั้งแหงวิญญาณก็มี  เมื่อเปนวิญญาณที่มีทีต่ัง้ที่อาศัยแลวก็งอกงาม  เมื่อนั้นจะมีสิง่ที่ 
เรียกวา นามรูป หรือกายกับใจนั้นจะหย่ังลง แตไมใชเขาทองแม ที่วา นามรูปหยั่งลงนี้ ไมใชเกิด 
ในทองแม เขาในทองแม แตหย่ังลงในใจของคนที่ยึดมั่นถือมั่น 

นามรูป คือ กายกับใจนี ้ มันไมไดทําอะไรราวกะวา นอนหลับอยูไมรู พอสิ่งนี้เกิดข้ึน 
คือ  ไดอารมณมาสําหรับคิด  สําหรับสําเรจ็ตามความคดิ  สําหรับจติฝงลงไป  เกิดเปนปฏิสนธิ 
วิญญาณขึ้นมา  ทําใหรางกายกับจติใจนี้  เปลี่ยนเปนนามรูป  พรอมที่จะปรุงแตงตามกฎแลว  จึง 
มีสฬายตนะชรามรณะ... 

อยางไรก็ตาม  กฎของปจจยสภาวธรรม  กลาวคือ  มีอุปาทานยึดครอง  เปนหลักที่ 
แสดงละเอียดเฉพาะจุดตั้งตนวา มีอารมณเขามา จิตคิด จิตสําเรจ็ตามความคิด จติฝงตัวลงไปใน 
นั้น อารมณทีถู่กกระทํา กลายเปนทีต่ั้งแหงวิญญาณ ๆ นี้มีที่ตัง้  เจรญิงอกงามแลว นามรูป คือ 
กายกับจิตก็หยั่งลง คือ เกิดข้ึนมาทําหนาที่ เปนปฏิจจสมุปบาทตอไปตัง้แตนามรูป-ชรามรณะ... 

๕๐ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๙๗-๔๙๘. 
๕๑  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๙๘. *คอื อารมณทุกสิ่งเกิดข้ึนจากจิต นําไปสูการปรุงแตง.
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๗๘ 

ดังนั้น จงึเปนปฏิจจสมุปบาทประเภท ๑๑ อาการ แตไมพูดตั้งตนดวยอวิชชา คือ พูด 
โดยพฤตนิัย หรือการเปนไปโดยพฤติกรรมจรงิ ๆ เกี่ยวกับจิต ในกรณนีี้ไมตองพูดถึงอวิชชา แต 
มันมีอวิชชาอยูในนั้น ตรงที่วา มันเปนทีต่ั้งแหงความคิด สําเร็จตามความคิด และจติฝงตัวลงไป 
ดวยความโงเขลา ถามันไมมีความโงมนัก็ไมมีการฝงลงตวัลงไปนี้ 

กระแสหลักปฏิจจสมุปบาทที่เปนกระบวนธรรม  วาดวยอาหารสี่  ที่ปรากฏอยูใน 
พระไตรปฎกนัน้  พุทธทาสภิกขุนํามากลาวและใหทัศนะเพิ่มเติม  ความวา  “ปฏิจจสมุปบาทแบบ 
ปกติ เชน อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา,สงฺขารปจจฺยา วิฺญาณํ …” ๕๒ 

กระบวนธรรมแนวนี้  ซึ่งมตีั้งตนดวยอาหารสี่  เชน  “อาหาร นี้นั้น  บางคนก็เขาใจดี 
แลว  บางคนก็ยังไมเขาใจ  คําวา  อาหารไมใชหมายแตวา  สิ่งที่นํามากินเทานัน้  คําวา  อาหาร นี้ 
แปลวา นําผลมาให อาหารที่กินนั้น เรียกวา กวฬิงการาหาร” ๕๓ นําผลมาใหเปนเนื้อเปนหนัง... 

แมผัสสะทางตาก็เรียกวา “อาหาร” เปนผัสสาหาร นําผลมาให คือ  เวทนา ๆ ชนิดที่ 
จะทําใหเกิดทุกขเหมือนกัน  อีกอยางคือมโนสัญเจตนาหาร อาหาร คือ ความคิด คิดดวยเจตนา 
เจตนาเปนอาหารไดเพราะวา  เมื่อมีเจตนาแลว  ตองมกีารกระทํา  การกระทํานัน้แหละเปนผล 
แหงอาหาร คือ สิง่ทีน่ํามาไดโดยเจตนา 

สุดทาย  คือ  วิญญาณาหาร  เชน  วิญญาณทางตา...เปนอาหารอยางย่ิง  มีพระพุทธ 
พจนที่ปรากฏตรงตามพระบาลีวา 

“วิญญาณาหารเปนไปเพ่ือเกิดขึ้นเฉพาะซึง่ภพใหมตอไป ตายแลวเขาโลงแลวไปเกิด 
ใหม ภพใหมนี้ คือ ความคิดที่เปนตัวก-ูของกูอันใหม เชน เมื่อเรื่องของตัวกู-ของกูอันเกา 
เสร็จสิ้นไปแลว มันกไ็ดอารมณอ่ืน วิญญาณก็ไดอารมณอ่ืน วิญญาณาหารอันนี้กไ็ดทําให 
เกิดภพใหมทีจ่ะเปนผัสสะ เวทนา…อีกรอบหนึ่งเปนภพใหม เมื่อภพใหมมี เปนแลว ยอม 
มีสฬายตนะ หมายความวา เมื่อวิญญาณาหารที่วานี้มีแลว ก็จะเปนไปเพ่ือใหเกิดภพใหม 
เมื่อภพใหมนี้เปนแลว มีแลว ก็มีอายตนะ เชน เพราะอายตนะเปนปจจัย ก็เกิดผัสสะ... 
ตามนัยเดียวกันกับปฏิจจสมุปบาทแบบธรรมดา” ๕๔ 

อยางไรก็ตาม  หากวิญญาณาหาร  จะสรางตัวกูใหม  ภพใหม  จงระวังไมใหกระแส 
หลักปฏิจจสมุปบาทเกิดข้ึนในใจนั้น ใหระวังที่อาหารทั้งสี่ ทุกอยางจะไปสรุปอยูที่ วิญญาณาหาร 

๕๒ อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๑๘๓/๒๖๑. สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑๑/๒๙. 
๕๓ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑๐/๒๘. 
๕๔ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑๖/๓๒.
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๗๙ 

หรือสําคัญอยูที่วิญญาณาหาร  ผสัสาหารใหเกิดเวทนา  แลวมโนวิญญาณสวนลึกจะสัมผัสลงไป 
ในเวทนานั้นแลวก็กลายเปน อวิชชาสัมผสัสชาเวทนา คอื มันก็เกิดทุกขตามมา 

แตความคิดที่เปนอาหาร  หรือมโนสัญเจตนาหารนี้  สําหรับความคิด  พิจารณา 
ความคิดนี้  เรียกวา  สังขารขันธ  มันจะคิดไปไดอยางไร  ถาไมมีเรื่องที่เกี่ยวกับวิญญาณที่เปน 
ตัวการที่จะไปสัมผัสนั้นนี้เขากอน  หากความคิดมันนอมไปในทางตัวกู-ของกู  มันก็กลายเปน 
ธรรมารมณสําหรับมโนวิญญาณได 

ดังนั้น  ประเด็นนี้  พุทธทาสภิกขุจงึนํามาตีความหลักทีเ่กี่ยวกับปจจยธรรมนี้  เพื่อ 
ความเขาใจและการบรรลไุปสูเปาหมายสงูสุดเพราะการตัดกระแสสภาวธรรมนีโ้ดยเด็ดขาด เชน 

“ความคิดนั้นทั้งหมด จงึเปนธรรมารมณไดแลวสัมผัสลงไปดวยมโนวิญญาณ แลวจึง 
เกิดวิญญาณาหารรอบใหมขึ้นมาอีก แมสวนทีไ่มเกี่ยวกับอะไรมากมาย ก็เกี่ยวกับ 
วิญญาณโดยตรง คือ มันก็เปนวิญญาณาหารอยูแลว ฉะนั้น ดวยอาหารใดก็ตามใน ๔ 
อาหารนี้ ยอมเปนปจจัยใหเกิดปฏิจจสมุปบาทได ปฏิจจสมุปบาทนี้ ตั้งตนดวยอาหาร ไม 
พูดถึงอวิชชา สังขารอะไรใหมากเอาแคอาหาร คือ เมื่อวิญญาณไดอาหาร ก็กลายเปน 
ตอไปที่มีอวิชชาซอนอยูในนั้น... ๕๕ 

ทั้งหมดนี้  เปนเรื่องปฏิจจสมุปบาททีใ่หเกิดความทุกขจริง  อีกประการหนึ่ง  คือ 
หลักปฏิจจสมุปบาททีไ่มเกี่ยวกับความทุกข  ซึ่งเปนเหตผุลสําคญัที่พุทธทาสภิกขุเนนและย้ํา 
เกี่ยวกับการทําความทุกขใหสิ้นไป โดยมีทศันะวา 

“ปฏิจจสมุปบาท หรือ อิทัปปจจยตานี ้ เปนกฎทั่วไป ทีท่ําใหเกิดขึ้นแหงความทุกขก็ 
ได ไมใหเกิดขึ้นแหงความทุกข คือวา ดับทุกขก็ได ถามนัเปนกฎที่เกี่ยวกับเหตุปจจัยแลว 
ก็เรียกวา อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท ไดทั้งหมด จะดขีึ้นมาได  เลวลงไปได ก็เพราะกฎ 
นี้  จะเกิดทุกขหรือจะดับทุกขได  ฝายที่เกิดทุกขนี้  จะไมพูดอีก  แตจะพูดฝายที่ดับ 
ทุกข…” ๕๖ 

เนื่องจากหลักการนี้  นํามากลาวแลว  ยอมแสดงผลใหเหน็ถึงปฏิจจสมุปปนธรรมแหง 
กระแสหลักปฏิจจสมุปบาททั้งที่เกิดทุกข และดับทุกข แตเนนเรื่องความดับเปนหลัก เชน 

“เปนกระบวนการเกิด-ดับของทุกข ซึ่งมีความมุงหมาย เพื่อแสดงความเกิด-ดับของ 
ทุกขเทานั้น และคําวา ทุกขนั้น มีความสําคัญและมบีทบาทมากในพุทธธรรม แมใน 

๕๕ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๕๐๑-๕๐๒. 
๕๖  เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐๓.
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๘๐ 

หลักธรรมสําคัญอื่นๆ เชน ไตรลักษณ และอริยสัจ…ก็ทุกขเปนองคประกอบที่สําคญั จึง 
ควรทําความเขาใจในคํานี้วา ทุกขกันใหชัดเจนกอน เมื่อพูดถึงไตรลักษณไดแสดง 
ความหมายของทุกขไวสั้น ”๕๗ 

อยางไรก็ดี  หากหลักปฏิจจสมุปบาทนี้  ทัง้ฝายเกิดและดับทุกข  คือ  ฝายนิโรธวาร 
ทรงแสดงอาการของธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้นตามวิธีนี ้ แตเปนไปเพื่อดับทุกข  มีพุทธพจน 
แสดงปฏิจจสมุปบาท  ในรูปกระบวนการดับทุกขอีกแหงหนึ่ง  คือ  เปนกระบวนการทีม่ิใชนิโรธ 
วาร และไมกลาวถงึการดับอยางเดียว แตแสดงกระบวนการตอออกไปจากกระบวนการเกิดทุกข 
ที่เปนสมทุยวาร กลาวคือกระบวนสภาวธรรมที่ทรงตรัสไวในอังคุตตรนิกาย ทสกนิบาตวา 

“อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ 
ชรามรณะ ทุกข ศรัทธา ปราโมทย ปติ ปสสัทธิ สุข สมาธิ ยถาภูตญาณทสัสนะ นิพพิทา วิราคะ 
วิมุตติ ขยญาณ นิพพาน” ๕๘ 

ตามที่ยกมากลาวนั้น  เปนหลักปฏิจจสมุปบาทฝายเกดิทุกข  และฝายดับทุกขอีก 
อยางที่ทรงตรัสแสดงไวอีกแบบที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎก  ซึ่งพุทธทาสภิกขุนํามากลาวและชี้ 
ประเด็นลงไปวา  เปนปฏิจจสมุปบาทซอนปฏิจจสมุปบาทดวยกัน  จากอวิชชาถึงทุกข  คือ 
หลักปฏิจจสมุปบาทฝายเกิดทุกข  มิจฉาปฏิปทา  หรือสมุทยวาร  และจากศรัทธาถึงนิพพาน  คือ 
หลักอานาปานสติ สัมมาปฏิปทาหรือนิโรธวาร โดยทานตีความวาเปนปฏิจจสมุปบาทซอนกัน 

สําหรับการตีความของพุทธทาสภิกขุอีกประการ  คือ  ปฏิจจสมุปบาทในฐานะเปน 
สัจจะ  โดยยกพระพทุธภาษิต  ทีท่รงตรสัไวในรูปของสิง่ที่เรียกวา  สัจธรรม  ก็คือ  สัจจะ  ที่จะ 
นําไปสูความดับทุกข จึงนํามากลาวพอเปนตัวอยาง เชน 

“ปฏิจจสมุปบาท  นํามาสูการดับทุกข  สังเกตใหดีวา  อิทัปปจจยตาเพื่อเกิดทุกขและ 
ดับทุกข  ที่พระพุทธองคทรงแสดงอาการของธรรมทีม่ันอาศัยกันเกิดขึ้น  อาศัยกันเกิดขึ้น 
ตามวิธีของอิทัปปจจยตานี้  แตเปนไปเพื่อดับทุกข อยางไรก็ดี ปฏิจจสมุปบาทที่เปนสัจจะ 
นี้  แบงออกเปน  สามระยะ  เรียกวา  ตามรักษาซึง่สัจจะ  หนึ่ง  ยอมรับในความเปนคน 
เกียรติของความเปนคน  ตองนับถือ  เคารพตนเองตามภาวะ  มีศรัทธาในตน...ตามรูซึง่ 
สัจจะ สอง มีศรัทธาที่ประกอบไปดวยเหตุผล ตั้งตนอยูในธรรมทีถู่กตอง...ตามถึงซึง่สจัจะ 
สาม มีการเสพธรรม ภาวนาธรรมทําใหมากและชํานาญ...” ๕๙ 

๕๗ อางแลว. 
๕๘ องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๓๕/๖๘. 
๕๙ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๕๐๓-๕๐๗.
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๘๑ 

เพราะเปนปฏิจจสมุปบาทที่จะทําใหเกิดธรรมที่ทําความดับทุกขข้ึน  มีศรทัธา  เขาไป 
หา  นั่งใกล  เงี่ยหูฟง  ทรงจําไว  ใครครวญเนื้อหา  มีความพอใจ  อุตสาหะ ทําใหสมดุล  ตั้งตนใน 
ธรรมขั้นปธานะในมรรคธรรม เสวนาในธรรมนั้นเหมือนกับวา เปนยาเสพติด มันก็เจรญิดวยการ 
ทําใหมากอยูเนืองนติย  เปนหลักปฏิจจสมุปบาท  เพราะมันสงเสรมิกันทีละอันใหเกิดการบรรลุ 
ธรรม ไมวา ในขั้นต่ําหรือขั้นสูงสุด ก็เพ่ือความดับราคะ โทสะ และโมหะเปนที่สุดนัน้เอง 

อนึ่ง  สําหรับปฏิจจสมุปบาทเพื่อการละ  ราคะ  โทสะ  โมหะ  หรือกระบวนสภาวธรรม 
แหงการละราคะ โทสะ โมหะนัน้ มีพระสตูรที่พระพุทธองคทรงตรสั มีชื่อเฉพาะวา 

“อภัพพสูตร วาดวยบุคคลผูอาภัพ บุคคลผูไมอาภัพ คือ บุคคลที่จะบรรลุมรรคผลได 
ตัวสูตรกลาวถึงบุคคลที่อาภัพ  คือ  ไมอาจบรรลมุรรคผลได  แตเปนการกลาวไวเปนคู  ๆ 
เพราะฉะนั้น  มนัจึงมีทั้งที่อาภัพและไมอาภัพ  ที่แสดงไวทั้งสองฝายในชนิดทีต่รงกันขามก็ 
เพื่อเขาใจแตละฝายอยางแจมแจงเต็มที”่ ๖๐ 

ประเด็นที่พุทธทาสภิกขุเนนยํ้ามาก  กลาวคือ  หากบุคคลจะไมใหอาภัพ  จึงตองละ 
ราคะ  โทสะ  โมหะใหได  การที่จะละราคะ  โทสะ  โมหะใหไดนั้น  กต็องละสักกายทิฐิ  วิจิกิจฉา 
สีลัพพัตตปรามาสไดเสียกอน  ถาละราคะโทสะ  โมหะไดเด็ดขาด  ก็เปนพระอรหันต  จะเปนพระ 
อรหันตโดยละราคะ  โทสะ  โมหะได  กต็องละสักกายทฐิิ  วิจิกิจฉา  และสีลัพพัตตปรามาสไดกอน 
อีกอยาง ในเรื่องความเปนพระโสดาบัน ละสักกายทิฐ ิคอื ละความเห็นวา 

“ตัวกู-ของกู  ละวิจิกิจฉา  คือ  ละความลังเลในพระธรรม  ละสีลัพพตปรามาส  คือ  ละ 
ความยึดมั่นในสิง่ที่ปฏิบัตติามกันมาอยางงมงาย  ถาละ  ๓  อยางนี้ได  ก็เปนพระโสดาบัน 
เมื่อเปนพระโสดาบันก็แนนอนวา  จะตองเปนพระอรหนัต  เหตุนั้น  จงึกลาวไดวา  จะละ 
ราคะ  โทสะ  โมหะไดก็เพราะละสักกายทิฐิ  วิจิกิจฉา  และสีลัพพตปรามาสได  เมื่อละ 
สักกายทิฐิ  วิจิกิจฉา  และสีลัพพตปรามาสได  ก็เพราะละอโยนิโสมนสิการ  ละกมุมัคค 
เสวนะ และละเจตโสลีนตัตา เมื่อจะละ ๓ สิง่นี้ กต็องละมุฏฐสัจจะ อสัมปชัญญะ เจตโสวิก 
เขปะ  เมื่อละมุฏฐสัจจะ  อสัมปชญัญะ  เจตโสวิกเขปะไดก็ตองละอริยานอทัสสนกัมยตา 
อริยธัมมอโสตุกัมยตา  และอุปารัมภจิตตตาเสียกอน  เมือ่จะละอริยานอทัสสนกัมยตา  ละ 
อริยธัมมอโสตุกัมยตา  และอุปารัมภจติตตาได  ตองละอทุธัจจะ  อสงัวระ ทุสสีลยะได  เมื่อ 
จะละอุทธัจจะ  อสังวระ  ทสุสีลยะได  กต็องละอสทัธิยัง  อวทัญุตงั  และโกสัชชังเสียกอน 
เมื่อจะละอสัทธิยัง  อวทัญตุัง  และโกสัชชงัได  ตองละอนาทริยัง  โทวจัสสตงั  และปาป 
มิตตตงัเสีย  เมื่อจะละละอนาทริยัง  โทวจัสสตงัและปาปมิตตตังไดนั้น  ตองละอหิริกะ 
ละอโนตตัปปะ และละปมาทะใหไดเสียกอน นี้มันเขาใจไดงายเหลือเกิน เอาความประมาท 

๖๐ องฺ.ทสก-เอกาทสก (บาลี) ๒๔/ ๗๖,๑๐๐/ ๑๒๖,๑๗๘.
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๘๒ 

ไปไวอันสุดทายเลย  จําไววา  ละความไมละอายเสีย  ละความไมรูจักกลัวเสีย  ละความ 
ประมาทเสีย  แลวมนัยอนละสงูย่ิงขึ้นไปไดตามลําดับ  ๆ  จนละราคะ  โทสะ  โมหะได  เปน 
การละขึ้นไปทีละชุด ๆ ละ ๓  นี่แหละปฏิจจสมุปบาทฝายที่จะดับราคะ โทสะ โมหะได” ๖๑ 

จากประเด็นที่กลาวมานั้น  เปนกระบวนสภาวธรรมที่มปีจจัยอิงอาศัยกันเกิดและดับ 
ตามลําดับแหงธรรมนัน้  ๆ  โดยเริ่มตนทีห่ลักอกุศลกรรมทําใหเกิดทกุขเพราะการยึดติดในสิง่นั้น 
แตวา  หากบุคคลรูและเขาใจตามกระบวนปจจัยที่เปนฝายดับทุกข  ตามติดและใสใจในหลักดับ 
ทุกข  จึงตองปฏิบัติตามธรรมนี้  คือ  ละอกุศลกรรม  และสังโยชน  มสีักกายทิฐิ...เพื่อมุงสูกระแส 
แหงธรรมตามลําดับจนถงึความสิ้นไปแหงอาสวะเปนที่สดุ เพราะละธรรมทัง้ปวงที่กลาวมา 

แตก็มีธรรมอื่นอีก  ที่ทานตีความไวเพื่อใหเห็นสภาวธรรมฝายเกิดทุกขและดับทุกข 
อีกทั้งกระบวนธรรมที่ทําใหถึงความสิน้ไปแหงอาสวะกิเลสทั้งปวง  เพื่อพบหลักปฏิจจสมุปบาทที่ 
คาบเก่ียวกันทั้งดีและชั่ว เพราะหลักปฏิจจสมุปบาทที่คาบเก่ียวกัน ทั้งเรื่องด ีและชั่ว เปนแบบที่ 
พระพุทธเจาตรัสเรียกวา 

“อุปนิสธรรม คือ สิ่งที่อาศัยกัน ๆ ก็คือ ปฏิจจสมุปบาท คําเรียกชื่อผิดกันแตเนื้อหา 
เหมือน อุปนิส คือ เขาไปอาศัยซึ่งกันและกนั หมายความวา ไมมีธรรมขอไหนอิสระอยูได 
ตามลําพัง ตองอาศัยกันเปนเหตุเปนปจจัยเกิดขึ้น แตวา มันเนื่องกันจากฝายที่เปนอกุศล 
และเปนทุกข แลวเลยไปจนถงึฝายที่เปนกุศลและดับทุกข เปนโลกุตระ” ๖๒ 

อยางไรก็ตาม  การที่พระพุทธเจาตรสัสิ่งทีต่องอาศัยกัน  หรืออุปนิสธรรม  โดยตั้งตน 
ดวยอวิชชาตามนัยของหลักปฏิจจสมุปบาทอยางที่ทราบกันอยูแลววา อวิชชาใหเกิดสังขาร ทรง 
แสดงทุกขวา  เปนเหตุใหเกิดสทัธา  วาทุกขนั้นใหเกิดสทัธา  อวิชชาทําใหเกิดทุกข  เมื่อทุกข  ๆ 
อยูแลวทําใหเกิดสัทธา...เพราะถาไมมีความทุกข  ก็ไมสนใจในพระพทุธ  พระธรรม  พระสงฆ 
เพราะความทุกขมันบีบคั้น จงึหันไปหาพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ เพราะฉะนั้น จงึขอยกพระ 
พุทธดํารัส ทีท่รงตรสัตามเหตุเกิดแหงปจจัยที่เปนอุปนิสธรรม หรือธรรมที่อาศัยกันเกิด เชน 

“ความทุกขนี้ทําใหเกิดสทัธา และสัทธาทําใหเกิดปราโมทย ปราโมทยทําใหเกิดปติ 
ปติเปนเหตุใหเกิดปสสัทธิ ปสสทัธิใหเกิดความสุข ความสุขทําใหเกิดสมาธิ สมาธิทําให 
เกิดยถาภูตญาณทัสสนะ ๆ ทําใหเกิดนิพพิทา ๆ ทําใหเกดิวิราคะ ๆ ทําใหเกิดวิมุตติ ๆ ทํา 
ใหเกิดญาณรูความสิน้อาสวะซึ่งเชนเดียวกันกับวิมุตติญาณทัสสนะ คือ ญาณรูวา เรา 

๖๑ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๕๐๘-๕๑๒. 
๖๒  เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๑๔.

Page 97 of 163

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๘๓ 

วิมุตติแลว เพราะวิมุตติแลจนมญีาณรูวา วิมตุติแลว หรอืมีญาณในความสิ้นอาสวะแลว ก็ 
มีภาวะแหงนิพพานปรากฏ เรื่องมันก็จบเพราะสิน้กิเลสและทุกข” ๖๓ 

ตามที่กลาวถึงกระบวนอุปนิสธรรมโดยการอาศัยปจจัยสภาวธรรมทําใหเกิดความ 
เขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาทฝายเกิดทุกข และปจจัยในหลักอานาปานสติ คือ ฝายดับทุกข  เมื่อ 
ทั้งสองประเด็นมาอาศัยและเกี่ยวเนื่องกัน สัมพนัธกันจากเหตุเกิดสูผลดับ หรือในความหมายอ่ืน 
คือ มองจุดเริ่มตนและจุดดับของความทุกข 

สําหรับหลักปฏิจจสมุปบาททีซ่อนกัน  ที่กลาวนี้เปนประเด็นของฝายดับทุกขโดยเริ่ม 
ที่ศรัทธาถึงนิพพานเปนที่สุด เพราะอาศัยกันเกิด พุทธทาสภิกขุจึงนํามากลาวอาง ดังนี้ 

“อุปนิสธรรม จึงเปนธรรมอาศัยกันเกิดขึ้นในรูปแบบของปฏิจจสมุปบาท ตัง้แต 
อวิชชา จนถึงนิพพาน อาศัยกันตัง้แตอวิชชา เรื่อยไปจนถึงนิพพาน เปนปฏิจจสมุปบาท 
มหาศาล ที่ยาวใหญ มี ๓๒ อาการ จึงไปถงึนิพพาน ทีต่ัง้ตนที่อวิชชา มนัไปเปลี่ยนที่กลาง 
สาย ทอนตนดํา ทอนปลายขาว ตรงเขตเปลี่ยนดําเปนขาว นั้นอยูที่ความทุกข เดิน ๆ มา 
ดําสุดถึงความทุกข แลวมาเปลี่ยนเปนสัทธาเปนสีขาว แลวขาวขึ้น ๆ จนนิพพานพนดํา 
พนขาว... ๖๔ 

เพราะเหตุที่เปนกระบวนสภาวธรรมที่อาศัยปจจัยตาง  ๆ  เกิดสนับสนุนกันเรื่อย  ๆ 
ไป จากเหตุนําไปสูผล ซึง่ปรากฏทั้งฝายสมุทยวาร คือเกิดทุกข และฝายอานาปานสติหรือนโิรธ 
วารอันนําไปสูการตัดกระแสดับ หรือนิพพานนั่นเอง 

มีหลักปฏิจจสมุปบาทที่พุทธทาสภิกขุกลาวตีความไว  หรือมีไวเพื่อศึกษาและปฏิบตัิ 
สําหรับละมิจฉาทิฐิ ดงัที่ปรากฏในสตูรตาง ๆ ซึ่งไดกลาวอางถึงมิจฉาทิฐิของภิกษุชื่อสาติเกวัฏฏ 
บุตรนั้น ซึ่งเปนภิกษุมีทิฏฐิ ถือมั่นและยืนยันวา 

“ตเทวิทํ วิฺญาณํ สนฺธาวติ สสํรนตฺิ อนฺญํ...แปลวา  “วิญญาณนี้เทานั้น ที่แลนไป 
ทองเที่ยวไป ไมมีสิง่อ่ืน...” ๖๕ * 

เพราะหากบุคคลทีถ่ือวา  วิญญาณนั้นเปนสตัว  เปนบคุคลแลว  ก็แลนไปแลว  ก็ 
ทองเที่ยวไปในวัฏฏสงสาร คือ การเกิดแลวเกิดอีก ไมมสีิ่งอ่ืน ถือวา วิญญาณนั้นเปนสัตวบุคคล 
ตัวยืนโรงสําหรับแลนไปในวัฏฏสงสารเชนนี้  ก็เพราะไมทราบความจริงเรื่องปฏิจจสมุปบาท  จึง 

๖๓ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๓/๔๐-๔๓. 
๖๔ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๕๑๓-๕๑๖. 
๖๕ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๕. 
* ดูรายละเอียดใน ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๙๖/๔๒๗.
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๘๔ 

ไดเกิดมีทิฏฐิเปนมิจฉาทิฐิขึ้นมา เพราะเปนเหตุเกิดของสัสสตทิฐิหรือกลาวโดยภาษาคนดวยการ 
ยึดถือในกายสังขาร  หรือ  ยึดถือวิญญาณเปนตัวตน  แลนไป  ทองเที่ยวไปนั้นเอง  เพราะเหตุนัน้ 
หากไมมีความยึดมั่นยอมเขาถึงกระแสฝายดับของปฏิจจสมุปบาท 

อยางไรก็ตาม การยึดถืออยางนี้ เปนมิจฉาทิฐิ การเชื่อวา วิญญาณมีอยูแลววิญญาณ 
เปนอยางนั้น  คนธรรมดาพูดกันเสียอยางนี้จนเคยชิน  กเ็ลยไมรูวา  นี่เปนมจิฉาทิฐ ิ คําพูดเชนนี้ 
และยืนยันวา วิญญาณเปนของเที่ยง มีอยูในตัวเอง มิใชเปนเพียงปฏิจจสมุปปนนธรรม คือ มใิช 
เปนเพียงผลของปฏิจจสมุปบาทที่แท  วิญญาณเปนเพียงปฏิจจสมุปปนนธรรม  หมาย  ความวา 
ไมมตีัวตน  เพียงแตวา  อาศัยเหตุปจจัยปรุงแตงเกิดขึน้สืบตอกันไปชั่วคราว  ๆ  เทานั้น  อยางนี้ 
เรียกวา เห็นวิญญาณนั้นเปนปฏิจจสมุปบาท 

ในกรณีที่เหน็วา  ตัวตนไมมี...ในทางตรงกนัขาม  ก็มผีูที่ยืนยันวา  วิญญาณมีตัวตน 
คือ  มันแลนไป ทองเที่ยวไป มันอยูที่นี ่ มันก็พูด  เปนผูพูด  เปนผูรูสึกอารมณตาง ๆ  แลวเปนผู 
เสวยวิบากกรรมทั้งหลายที่เปนกศุลและอกุศล คือ มตีัวตน มีเราที่เปนอยางนั้น แลวเรียกวา 

“วิญญาณนี้  เพราะเหตุวา  คนทั้งหลายมีทิฏฐิอยางนี้กนัอยูทั่วไป  โดยไมรูวา  เปน 
มิจฉาทิฐ ิจึงตองมีเรื่องปฏิจจสมุปบาทที่บอกใหรูความจริงวา ไมมีตัวตน  วิญญาณนั้นมใิช 
ตัวตน  ถาวิญญาณมีมนัก็เปนเพียงปฏิจจสมุปปนนธรรม  ไมเปนตัวตนทีไ่หน  เหตุนี ้ จงึ 
ตองรูเรื่องปฏิจจสมุปบาท ก็เพ่ือพนจากมิจฉาทฐิิที่วา คนมีอยู แลวคนไปเกิด  เปนไปตาม 
กรรมเหลานี ้ แลวก็เพ่ือจะดับทุกขสิน้เชงิ  คือ  มสีัมมาทิฐิขึ้นมา  ถายังหลงเรื่องวิญญาณ 
เปนตัวตน ก็ยังเปนมิจฉาทฐิิ มันก็ยังมีความทุกขและดับทุกขไมได” ๖๖ 

เพราะฉะนั้น  การรูเรื่องวิญญาณนั้น  มตีัวอยางวาวิญญาณเปนปฏิจจสมุปปนธรรม 
เกิดขึ้นโดยนัยแหงปฏิจจสมุปบาทอยางนี้  มนัจะดับทุกขไดสิ้นเชิง  โดยมสีัมมาทิฐิเขาใจอยาง 
ถูกตอง ขอนี้มีหลักบาลีสัน้ ๆ วา 

“ปฏิจฺจสมุปฺปนฺนํ วิญฺาณํ แปลวา วิญญาณเปนปฏิจจสมุปปนนธรรม คือ สิง่ที่อาศัย 
กันและกันเกิดข้ึน  “อฺญตฺร ปจฺจยา นตถฺิ วิฺญาณสสฺ สมฺภโว แปลวา  ถาปราศจากซึ่งปจจัย 
เหลานี้แลว การเกิดข้ึนแหงวิญญาณมีไมได…” ๖๗ 

ภัททันตะ  อาสภมหาเถร  กลาวสนับสนุนและย้ําเรื่องนีเ้ชนเดียวกัน  เพื่อความเห็น 
จริงตามที่ทรงตรัสไวในพระไตรปฎก ซึ่งทานก็ความคิดเห็นและใหทัศนะวา 

๖๖ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๗. 
๖๗ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๗๕/๔๔๓.
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๘๕ 

“ผูเขาใจกันอยูโดยมากวา ผูที่จุติ  คือ มรณะไปแลว  วิญญาณไปลองลอยอยูกอน  ยัง 
ไมปฏิสนธิเกิดทันท ี ความเห็นอยางนี้เปนการเขาใจผิด  ทีจ่ริงปฏิสนธิกับจุตนิี้เกิด 
ติดตอกันทีเดียวโดยไมมีระหวางคั่นเลย  ที่เขาใจวา  เมือ่คนตายแลววิญญาณออกจากราง 
ไปลองลอยอยูกลาง ๆ นั้น ทัศนะอยางนี้พระพุทธศาสนาปฏิเสธและจัดเปนมิจฉาทฐิิอยาง 
หนึ่ง  เรียกวา  อันตรภาวทิฐิ  คือ  เห็นวิญญาณลอยอยูกลาง ๆ พระพุทธศาสนาถือวา พอ 
จุติแลวก็ปฏิสนธติอทันทนีั้นโดยไมมีระหวางคั่นเลย” ๖๘ 

ถาบุคคลเขาใจวา  ตายแลว  วิญญาณออกจากรางไปเกิดในภพใหมอีก  วิญญาณเกา 
ไมดับเกิดสืบตอไปเรื่อยๆ เพียงแตรางกายเทานัน้แตกดับสลายไป สวนวิญญาณไมดับไปเกิดใน 
ภพใหมอีก  ทัศนะอยางนี้พระพทุธศาสนาเรียกวา  “สัสสตทิฐิ  จัดเปนมิจฉาทิฐิอยางรนุแรง  อีก 
อยาง ถาเขาใจวา  เมื่อตายแลวทุกสิ่งทุกอยางสญูไปหมด มีชาติปจจุบันนี้เปนที่สุด ไมมีอะไรไป 
เกิดอีก บุคคลมีทัศนะอยางนี้เรียกวา อุจเฉททิฐิ...” ๖๙ 

หากวิญญาณมตีัวตนจริง  มันก็มไีดโดยตัวมันเอง  โดยไมตองอาศัยปจจัยอะไร 
เดี๋ยวนี้ตัวมันเองมิไดมี  มีแตปจจัยที่ปรุงแตงกนัขึ้น  แตมันประณตีลึกลับถึงกับทําใหรูสึกนึกคิด 
ได  ใหนามรูปนี้ทําอะไรอันหนึง่เปนตัวตนอยูในนามรูปนี้  ซึง่ในที่นี้เรียกวา “วิญญาณ”  เรื่อง 
ปฏิจจสมุปบาทนี้มีก็เพ่ือประโยชนอันนี้เอง  ใหละมิจฉาทิฐิเสีย  แลวจะไดดับทุกขสิ้นเชิง  วาแต 
ปญหาตอไปจะดับทุกขโดยวิธีใด  ทําอยางไร  คําตอบก็เหมือนกับที่แลว  ๆ  มาในหลักทั่วไปวา 
โดยการปฏิบัติที่ถูกตอง  คือ  การมีชีวิตอยูอยางถูกตอง ดวยการเปนอยูที่สามารถทําลายอวิชชา 
ละความโงเสีย  มสีติอยูตลอดเวลา  เมื่อมีอารมณมากระทบ  โปรดเขาใจวา  การเปนอยูโดยชอบ 
นั้น คือ เปนอยูโดยมีสติสมบูรณ 

สําหรับเรื่องกําเนิดของเรื่องปฏิจจสมุปบาท  ๆ  มันกอขึ้นมาไดอยางไร  มีกําเนิด 
อยางไร  ก็ถือเอาพระพุทธเจาเปนหลัก  คือ  เรื่องทีท่านตรัสเลาใหฟงในพระบาลี  ทรงเลาถึงการ 
ออกผนวชของพระองคเองวา  ภิกษทุั้งหลาย  เมื่อเรายังเปนพระโพธสิัตว กอนตรสัรูยังมิไดตรสัรู 
ไดมีความปริวิตกดังนี้วา โลกนี้ ถึงความยากแลวหนอยอมเกิด แก ตาย จตุิ และอุปบัติ และเมื่อ 
เปนเชนนั้นก็ยังไมรูธรรมอันออกจากทุกข  คือชราและมรณะนี้  เมื่อไรเลา  ความออกจากทุกขคือ 
ชราและมรณะนี้จักปรากฏ...พระพุทธองคก็ทรงทบทวนอีกนัยหนึ่งวา 

“ภิกษุทั้งหลาย เรานั้น ไดมีความปริวิตก ดังนี้วา เมื่ออะไรหนอไมมี ชราและมรณะจงึ 
ไมมี เพราะอะไรดับ ชราและมรณะจึงดับ...ภิกษทุั้งหลาย เรานั้น เพราะกระทําไวในใจโดย 

๖๘  ภัททันต  อาสภมหาเถร,  ปฏิจจสมุปบาทสังเขปกถา,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพเรือนแกวการพิมพ, 
๒๕๔๕), หนา ๒-๓. 

๖๙  เรื่องเดียวกัน, หนา ๖.
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๘๖ 

แยบคาย จึงไดรูดวยปญญาวาเมื่ออวิชชาไมมี สงัขารจึงไมมี เพราะอวิชชาดับ สงัขารจึง 
ดับ เพราะสังขารดับ วิญญาณจึงดับ... ภิกษุทัง้หลาย จักษุ ญาณ ปญญา วิชชา แสงสวาง 
ไดบังเกิดขึ้นแกเราในธรรมทีไ่มเคยไดฟงมากอนไดเกิดข้ึนแกเราวา นี้คือ ความดับพรอม 
แหงกองทุกข ยอมมี ดังนี”้ ๗๐ * 

เนื่องจากการคิดคนหลักปฏิจจสมุปบาทเมื่อกอนตรัสรู  เรียกวา  การคนพบหวงแหง 
ลูกโซของความทุกข  ทรงพบวา  ความทุกขมันเกิดขึ้นมาโดยอาการอยางนี้  เมื่ออายตนะพบกัน 
แลวมีอวิชชาเปนเจาเรือนอยูเวลานั้น  คือ  ไมมีสติแลว  มันก็สรางสิ่งที่เรียกวา  ญาณขึ้นมาทันที 
อยาเขาใจวา วิญญาณเปนตัวตนถาวรอะไร มันพึ่งมีเมื่ออายตนะกระทบกัน วิญญาณเกิดขึ้นแลว 
ก็สรางสังขาร  หรืออํานาจปรุงแตงนามรูปใหมขึ้นมาทันที  นามรูปถูกปรุงสําหรับที่จะเปนทุกข 
แลวทีนี้  ก็เกิดปรงุอายตนะ ผสัสะ  เวทนา  เปนลําดับไป จนเกิดตณัหา  อุปาทาน ภพ ชาติ  เปน 
ตัวกู ไดมีความทุกข 

เพราะกอนหนานี้กไ็มมใีครคนพบเรื่องปจจยธรรมนี้  พระพุทธเจาทรงเปนบุคคลแรก 
ในประวัติศาสตรพุทธศาสนาเทาที่รูวา  “พระองคทรงเปนบุคคลแรกที่คนพบเรื่องปฏิจจสมุปบาท 
แลวก็ตรัสรู เรื่องราวหรือพระสตูรเรียกวา เปนการกําเนิดของสิ่งที่เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท” ๗๑ 

๓.๒.๒ การตีความโดยอัตโนมัติ 

ในบทนี้ เปนประเด็นของการตีความหลักปฏิจจสมุปบาท ที่พุทธทาสภิกขุนํามากลาว 
อธิบาย  เพื่อใหทราบถงึปจจัยที่อิงอาศัย  จนทําใหเกิดสัสสตทิฐิหรือมิจฉาทิฐิ  ซึง่เปนเหตุเกิด 
กระแสปฏิจจสมุปบาทและอิทัปปจจยตา  ในลักษณะที่เปนเหตุแหงการทะเลาะวิวาทกัน  หรือ 
แมแตจะยึดมัน่ถือมั่นตามธรรมดานี้ ตองมีเหตุแตมจิฉาทิฐิ ซึ่งมาจากอวิชชา ๆ ทําใหมมีิจฉาทิฐิ 
ๆ ทําใหมีปฏิจจสมุปบาททุกชนิดที่เปนไปเพื่อความทุกข มันอยูในฝายเกิดทุกข 

พระฟอง  อภิวณฺโณ  กไ็ดกลาวถึงเรื่องนี ้ เพื่อใหเห็นประเด็นของความหมายแหง 
สภาวธรรมที่เกิดเพราะอาศัยเหตุปจจัยแหงความยึดมั่นถือมั่น  เนื่องจากไมเขาใจใน 
สภาวะแหงความเปนจรงิของหลักอิทัปปจจยตา  โดยความเปนของวาง หรือสุญญตา  เพื่อ 
ถอนอุปาทาน  สละสสัสตทฐิิ...กลาวคือ  “ถาพูดใหลึกลงไปอีกทีหนึง่  มันก็จะเปนมิจฉาทิฐิ 
ทั้งนั้นที่จะกอให ปฏิจจสมุปบาทเกิดข้ึนโดยการยึดมั่นถอืมั่นแหงจติ ไมมองเห็นโลกนี้เปน 
ของวาง เชน เหน็รูปเปนของวาง...” ๗๒ 

๗๐ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๖-๒๗/๗-๘-๙ 
* พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๒๕. 
๗๑ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๒๗. 
๗๒ พระฟอง อภิวณฺโณ. การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเร่ือง จิตวาง ของทานพุทธทาส, หนา ๔๘.
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๘๗ 

อยางไรก็ตาม  เหตทุี่บุคคลมีจติยึดมั่นอยูเพราะความไมเขาใจในสภาวะหรือโลกนี้ 
ตามเปนจรงิ  กลาวคือ  ความที่โลกนี้นัน้วางเปลา  เพราะไมมใีครสามารถยึดโลกนี้เปนตัวตนได 
หรือทําใหโลกนี้อยูในอํานาจตนไดนั้นเอง  ทีม่ีเพราะยึด  ที่ยึดเพราะอยาก  ที่ยุงยากเพราะไม 
มองเห็นโลกนีต้ามเปนจรงิกับปจจัยแหงสุญญตา 

พุทธทาสภิกขุกลาวถึงประเด็นนี้  และเนนการตีความหลักอิทัปปจจยตาวาเปน 
ความสําคัญที่สุดสําหรับพทุธบริษทัในการปฏิบัติ เพื่อความเขาใจในปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเปนเรื่อง 
ยากแกการเขาใจ เพราะวา เปนเรื่องทีไ่มคุนเคยเพราะไมสนใจหรือเอาใจใส...ซึ่งทานกลาวยํ้าวา 

“เปนคําที่แปลกหูสําหรับคนสวนมาก แตเราก็ไมอาจจะเปลี่ยนไปใชคําอ่ืนไดตองใช 
คํานี้อยูตอไป หนาที่ของเราและทานทัง้หลายที่จะตองพยายามทําตามกับคําวา 
ปฏิจจสมุปบาทนี้ใหยิ่ง ๆ ขึ้นไปจนกวาจะเคยชินเปนคําธรรมดา แตผูที่เคยบวชเรียนก็คง 
เคยไดยินไดฟงคํานี้อยูบาง สวนผูที่เปนชาวบานเมื่อฟงแลวก็ดูฉงนและเปนเหตใุหไม 
สนใจ ทีนี้เลยไมเขาใจเรื่องทีส่ําคัญทีสุ่ด จงึเห็นวาควรจะเอามาพูดใหเปนเรื่องที่เขาใจกัน 
เปนธรรมดาไปในทีสุ่ด การที่เอาเรื่องนี้มาพูด ก็เพราะวา ปฏิจจสมุปบาทเปนหัวใจหลัก 
ของพระพุทธศาสนา…เมื่อพูดถึงหัวใจของพระพทุธศาสนาคนโดยมากก็นึกถงึเรื่องอริยสจั 
ขอใหเขาใจวา ปฏิจจสมุปบาทนี้ ก็คือ อริยสจัที่สมบูรณแบบ จึงเรียกวา อริยสัจใหญ” ๗๓ 

เนื่องจากหลักปฏิจจสมุปบาทนั้น  มนัมีอยูในคนเราแทบจะตลอดเวลาแลวเราก็ไม 
รูจัก  อยางนี้ก็เรียกวา  มันเปนความผิดของคน  ไมใชความผิดของธรรมะ  เพราะคนไมสนใจ  จึง 
ไมรูจักสิ่งที่มีอยูในตัวตน  ที่ปรากฏอยูแทบจะตลอดเวลา  แตกไ็มรูจักเรื่องปฏิจจสมุปบาทนี ้ ถา 
ผูใดเขาใจแลว  ก็อาจจะปฏิบัติเพื่อความดับทุกขของตนได  เมื่อมองกนัอีกทาง  ตองถือวา  เปน 
หนาที่จะตองทํากันทุกคน  ชวยทํากันและกันใหเขาใจเรือ่งปฏิจจสมุปบาทนี้ใหได  ซึง่เปนหนาที่ 
จะตองเขาใจเรื่องนีต้องชวยทําใหผูอ่ืนเขาใจดวย  ขอนี้เปนพุทธประสงค  เมื่อทําไดดงันี้แลว 
ความตรัสรูของพทุธองคก็จะไมเปนหมัน ขอนี้เปนเชนเดยีวกันกับเรื่องอริยสัจ ถาไมมผีูใดรูเรื่อง 
อริยสัจ ความตรสัรูก็จะเปนหมนัไป คือ ไมมีประโยชนนัน้เอง 

เพราะหลักปฏิจจสมุปบาท  มันยิ่งไปกวานั้น  หมายความวา  เปนเรื่องอริยสัจที่ 
สมบูรณเต็มที่  รวมความแลวก็วา  ตองชวยกันและกันใหรูเรื่องปฏิจจสมุปบาทกวางขวางออกไป 
ทั่วทุกคนในหมูพทุธบริษทั นี้เปนเหตผุลในขั้นตน ๆ ซึง่พุทธทาสภิกขุกลาวไว เชน 

“การพูดเรื่องปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเปนเรื่องอริยสัจใหญ กลาวคือ การแสดงใหทราบวา 
ทุกขจะเกิดข้ึนมาอยางไร และจะดับลงไปอยางไร ควรทราบวา การที่ทุกขเกิดข้ึนและดับไปนั้นมี 

๗๓ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจจที่สมบูรณแบบ, หนา ๒.
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๘๘ 

ลักษณะเปนธรรมชาตทิี่อาศัยกันและกัน  ไมใชตองมีอะไรทีไ่หนมาชวยทําใหเกิดความทุกขหรือ 
ทําใหความทุกขดับ  มันเปนเรื่องของธรรมชาติที่เกี่ยวเนือ่งกันอยูหลาย  ๆ  ชั้น  อาศัยกันและกัน 
ทําใหเกิดความทุกข ดับความทุกข คําวา ปฏิจจ แปลวา อาศัย คําวา สมุปฺปาท แปลวา เกิดขึ้น 
พรอมของสิ่งที่อาศัยซึ่งกนัและกันแลวเกิดขึ้นพรอม นี้คือ เรื่องปฏิจจสมุปบาท” ๗๔ 

อีกอยางหนึ่ง  พุทธทาสภิกขุอธิบายไวโดยเนนใหรูและเขาใจถึงคํา  ความหมายใน 
ประเด็นสภาวธรรมทีเ่กิดอยู ดับลงแหงกเิลส อาสวะความเศราหมองเพราะความยึดมั่น เชน 

“ไมมีสตัว บุคคล ตัวตน เรา เขา อยูที่นี่ หรือวาจะเวียนวายตอไปเปนเพียงธรรมชาติ 
ลวน ๆ ที่เกิดข้ึน ตัง้อยู ดับไป ถาเขาใจเรื่องปฏิจจสมุปบาทก็เขาใจไดวา ไมมสีัตว บุคคล 
ตัวตน เรา เขา ที่เรียกวา ตัวกู นี้ไมมี ถาคนไมรูเรื่องนี้ ก็จะปลอยไปตามความรูสึกนึกคิด 
ตามธรรมดา ซึง่มีอวิชชาครอบงํา แลวมันก็รูสึกวา มีสตัว บุคคล ตัวตน เรา เขา นี่ความมุง 
หมายของปฏิจจสมุปบาทเปนอยางนี้ ใจความสําคัญ คอื แสดงใหรูวา ทุกขเกิดและดับ 
อยางไร นั้นเปนการอาศัยซึ่งกันและกันเกิด ดับ อาการเหลานั้นทัง้หมดนั้น ก็มใิชบุคคล 
มิใชตัวตน เรา เขา” ๗๕ 

ย่ิงไปกวานั้น  พุทธทาสภิกขุก็เนนย้ําอีก  ถึงสภาวะที่มันอาศัยกันเกิดขึ้น  และดับลง 
รวดเร็ว ขอใหสังเกตดูวา ความคิดนึกของคนเราที่เกิดขึน้มานี้มันรวดเร็วรุนแรง เชน ความโกรธ 
เกิดขึ้นมารวดเร็ว เชน 

“พฤติกรรมทางจติที่เกิดข้ึนรวดเร็ว ที่เปนไปเพ่ือความทุกขในชีวิตประจําวันของ 
คนเรานั่นเอง คือ เรื่องปฏิจจสมุปบาทโดยตรง ถามองเห็นจะรูสึกวา เปนเรื่องที่นา 
หวาดเสียวนากลัว แตถามองไมเห็น ก็เหมือนกับวา ไมมีอะไร ถาถามวา ปฏิจจสมุปบาท 
คือ เปนภาษาธรรมดาสามัญทีสุ่ด ก็ตอบวา คือ พฤติกรรมของจิตที่เกิดข้ึนเปนไปเพื่อทุกข 
แลวก็รวดเร็วรุนแรงแลวก็มีอยูในชีวิตประจําวันของคนเรา นี่ คือ ตัวปฏิจจสมุปบาท” ๗๖ 

พุทธทาสภิกขุไดนําหลักปฏิจจสมุปบาทจากพระไตรปฎกมากลาวเพื่อเปนบทศึกษา 
และปฏิบัติเพื่อละมิจฉาทฐิิ  และไมใหเกิดทิฐิ  เหมือนกับมิจฉาทิฐิของภิกษสุาติเกวัฏฏบุตร  ทีถ่ือ 
มั่นและยืนยันในความเห็นเพราะยึดมั่นถือมัน่วา 

๗๔ พระมหาวิศิษฐ อาจารสมฺปนฺโน, “การศึกษาเปรียบเทียบกฎธรรมชาติระหวางกฎปฏิจจสมุปบาทกบักฎแหง 
เตา,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๕. 

๗๕ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๔. 
๗๖  เรื่องเดียวกัน, หนา ๕.
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๘๙ 

“ตเทวิทํ วิฺญาณํ สนฺธาวติ สสํรนตฺิ อนฺญํ...แปลวา  “วิญญาณนี้เทานั้น ที่แลนไป 
ทองเที่ยวไป ไมมีสิง่อ่ืน...” ๗๗ 

ดังนั้น  หากมีบุคคลถืออยางนี้วา  วิญญาณนั้นเปนสตัว  เปนบุคคลแลว  ก็แลนไปแลว 
ก็ทองเที่ยวไปในวัฏฏสงสาร  คือ  การเกิดแลวเกิดอีก  ไมมีสิง่อ่ืน  ถือวา  วิญญาณนัน้เปนสตัว 
บุคคลตัวยืนโรงสําหรับแลนไปในวัฏฏสงสารเชนนี้  เพราะไมทราบความจริงเรื่องปฏิจจสมุปบาท 
จึงไดเกิดมทีิฐิ เปนมิจฉาทิฐิขึ้นมา 

การยึดถืออยางนี้  เปนมิจฉาทิฐิ การเชื่อวา  วิญญาณมีอยู แลววิญญาณเปนอยางนั้น 
คนธรรมดาพูดกันเสียอยางนี้จนเคยชิน  ก็เลยไมรูวา  นีเ่ปนมิจฉาทิฐิ  คําพูดเชนนี้เปนมจิฉาทิฐิ 
ยืนยันวา วิญญาณเปนของเที่ยง มีอยูในตัวเอง มใิชเปนเพียงปฏิจจสมุปปนนธรรม คือ มิใชเปน 
เพียงผลของปฏิจจสมุปบาทที่แท  วิญญาณเปนเพียงปฏิจจสมุปปนนธรรม  หมายความวา  ไมมี 
ตัวตน  เพียงแตวา  อาศัยเหตุปจจัยปรุงแตงเกิดขึ้นสืบตอกันไปชั่วคราว  ๆ  เทานั้น  อยางนี้ 
เรียกวา เห็นวิญญาณนั้นเปนปฏิจจสมุปบาท 

ในกรณีที่เหน็วา ตัวตนไมมี... ๗๘  ในทางตรงกันขามก็มผีูที่ยนืยันวา  วิญญาณมตีัวตน 
คือ  มันแลนไป ทองเที่ยวไป มันอยูที่นี ่ มันก็พูด  เปนผูพูด  เปนผูรูสึกอารมณตาง ๆ  แลวเปนผู 
เสวยวิบากกรรมทั้งหลายที่เปนกศุลและอกุศล  คือ  มีตวัตน  มีเราที่เปนอยางนั้น  แลวเรียกวา 
วิญญาณนี้ เพราะเหตุวา คนทัง้หลายมีทิฏฐิอยางนี้กนัอยูทั่วไป โดยไมรูวา 

“เปนมิจฉาทิฐิ  จงึตองมีเรื่องปฏิจจสมุปบาทที่บอกใหรูความจริงวา  ไมมีตัวตน 
วิญญาณนั้นมิใชตัวตน  ถาวิญญาณมมีันก็เปนเพียงปฏิจจสมุปปนนธรรม  ไมเปนตัวตนที่ 
ไหน  เหตนุี้  จึงตองรูเรื่องปฏิจจสมุปบาท  ก็เพ่ือพนจากมิจฉาทิฐิที่วา  คนมีอยู  แลวคนไป 
เกิด  เปนไปตามกรรมเหลานี้ แลวก็เพ่ือจะดับทุกขสิ้นเชงิ คือ มีสัมมาทฐิิขึ้นมา ถายังหลง 
เรื่องวิญญาณเปนตัวตน ก็ยังเปนมจิฉาทิฐิ มันก็ยังมีความทุกขและดับทุกขไมได” ๗๙ 

ดังนั้น  หากบุคคลรูเรื่องวิญญาณและทราบความหมายในวิญญาณที่เปนอรรถะหรือ 
โดยภาษาธรรม  ไมยึดมั่นวิญญาณโดยความเปนตัวตนตามภาษาคน  ยอมทําใหเขาใจใน 
วิญญาณวาเปนปฏิจจสมุปปนนธรรมเกิดข้ึนโดยนัยแหงปฏิจจสมุปบาทอยางนี้มันจะดับทุกขได 
สิ้นเชงิ โดยมสีัมมาทฐิิเขาใจอยาง ขอนี้มีหลักบาลสีั้น ๆ วา 

๗๗ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๕. 
๗๘ พระฟอง อภิวณฺโณ, การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเร่ือง จิตวาง ของทานพุทธทาส, วิทยานิพนธ 

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๔๘. 
๗๙  เรื่องเดียวกัน, หนา ๗.

Page 104 of 163

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๙๐ 

“ปฏิจฺจสมุปฺปนฺนํ วิญฺาณํ แปลวา วิญญาณเปนปฏิจจสมุปปนนธรรม คือ สิง่ที่อาศัย 
กันและกันเกิดข้ึน  “อฺญตฺร ปจฺจยา นตถฺิ วิฺญาณสสฺ สมฺภโว แปลวา  ถาปราศจากซึ่งปจจัย 
เหลานี้แลว การเกิดข้ึนแหงวิญญาณมีไมได…” ๘๐ 

ภัททันตะ  อาสภมหาเถร  กลาวสนับสนุนและเพื่อความเขาใจในวิญญาณคือความ 
รับรูทางอายตนะ มีตา...โดยกลาวคัดคานและสนับสนุนในประเด็นที่วา 

“มีผูเขาใจกันอยูโดยมากวา ผูที่จตุ ิคือ มรณะไปแลว วิญญาณไปลองลอยอยูกอน ยัง 
ไมปฏิสนธิเกิดทันท ี ความเห็นอยางนี้เปนการเขาใจผิด  ทีจ่ริงปฏิสนธิกับจุตนิี้เกิด 
ติดตอกันทีเดียวโดยไมมีระหวางคั่นเลย  ที่เขาใจวา  เมือ่คนตายแลววิญญาณออกจากราง 
ไปลองลอยอยูกลาง ๆ นั้น ทัศนะอยางนี้พระพุทธศาสนาปฏิเสธและจัดเปนมิจฉาทฐิิอยาง 
หนึ่ง  เรียกวา  อันตรภาวทิฐิ  คือ  เห็นวิญญาณลอยอยูกลาง ๆ พระพุทธศาสนาถือวา พอ 
จุติแลวก็ปฏิสนธติอทันทนีั้นโดยไมมีระหวางคั่นเลย” ๘๑ 

อีกอยาง  ทานกลาววา  “เมื่อตายแลววิญญาณออกจากรางไปเกิดในภพใหมอีก 
วิญญาณเกาไมดับเกิดสืบตอไปเรื่อยๆ เพียงแตรางกายเทานั้นแตกดับสลายไป สวนวิญญาณไม 
ดับไปเกิดในภพใหมอีก  ทัศนะอยางนี้พระพทุธศาสนาเรยีกวา  สัสสตทิฐิ  จัดเปนมิจฉาทฐิิอยาง 
รุนแรง อีกอยาง ถาเขาใจวา เมื่อตายแลวทุกสิ่งทุกอยางสูญไปหมด มชีาติปจจุบันนี้เปนทีสุ่ด ไม 
มีอะไรไปเกิดอีก ทัศนะอยางนี้เรียกวา อุจเฉททิฐ”ิ ๘๒ นี้จัดเปนมิจฉาทิฐิอยางรุนแรง 

ดังนั้น  หากบุคคลเขาใจวา  วิญญาณมตีัวตน  มันกม็ีไดโดยตัวมันเอง  โดยไมตอง 
อาศัยปจจัยอะไร  แตเดี๋ยวนีต้ัวมันเองมไิดมี  มีแตปจจยัที่ปรุงแตงกันขึ้น  แตมันประณีตลึกลับ 
ถึงกับทําใหรูสึกนึกคิดได  ใหนามรูปนี้ทําอะไรอันหนึง่เปนตัวตนอยูในนามรูปนี ้ ซึ่งในที่นี้เรียกวา 
“วิญญาณ” เรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้มีก็เพ่ือประโยชนอันนี้เอง ใหละมจิฉาทิฐิเสีย แลวจะไดดับทุกข 
สิ้นเชงิ  วาแตปญหาตอไปจะดับทุกขโดยวิธีใด  ทําอยางไร  คําตอบก็เหมือนกับที่แลว  ๆ  มาใน 
หลักทั่วไปวา  โดยการปฏิบัติทีถู่กตอง  คือ  การมีชีวิตอยูอยางถูกตอง  ดวยการเปนอยูที่สามารถ 
ทําลายอวิชชา  ละความโงเสีย  มีสติอยูตลอดเวลา  เมื่อมีอารมณมากระทบ  โปรดเขาใจวา  การ 
เปนอยูโดยชอบนั้น คือ เปนอยูโดยมีสตสิมบูรณ 

อีกประเด็นเกี่ยวกับเรื่องอานิสงสหรือผลประโยชนของการรูจักปฏิจจสมุปบาท  คือ 
หลักการแสดงใหรูเรื่องความทุกข ที่เกิดข้ึนในจติใจของคน เปนประจําวันอยางมีความสุข ดงันั้น 

๘๐ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๗๕/๔๔๓. 
๘๑  ภัททันต  อาสภมหาเถร,  ปฏิจจสมุปบาทสังเขปกถา,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพเรือนแกวการพิมพ, 

๒๕๔๕), หนา ๒-๓. 
๘๒  เรื่องเดียวกัน, หนา ๖.
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๙๑ 

จึงตองรูจักพักผอนทางวิญญาณและเขาใจเรื่องทุกขทางใจ  สาเหตใุหเกิดทุกข  ความดับและวิธี 
ทําใหความทุกขทางใจดับนี้ หรือ  รูปญหา  เขาใจปญหาในการกระทํา อาชีพ ความเปนอยูไมให 
เกิดความกังวลใจที่เปนทกุข  การรูเรื่องนี ้ ก็เพ่ือใหรูถูกตองและใหเปนประโยชนแกการดับทุกข 
เสียได กโ็ดยวิธีที่ปฏิบัติใหถูกตอง เพื่อตัดกระแสที่ปฏิจจสมุปบาทเกิดทุกข เชน 

“ผัสสะทางตา  ยึดมั่นในสิง่ที่เหน็  ไมไดดังที่หวัง  หรือผดิหวัง  จึงเปนทุกข  อยาให 
กระแสปฏิจจสมุปบาทฝายเหตุเกิดทุกขข้ึนมากระทบใจได  และเพราะการอาศัยสติ 
รูสึกตัว  ควบคุมอารมณอยูตลอดเวลา  เรื่องมันสัมพนัธเกี่ยวเนื่องกันอยูนี้  ก็เรียกวา 
ปฏิจจสมุปบาท”  ๘๓  คือธรรมที่อาศัยกันและกันเกิดความทกุขและตัดกระแสเพื่อดับทุกข 
ทางกายใจ 

แตยังมีปญหาที่รายแรงหรือย่ิงไปกวานั้น  ก็คือ  เรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้กําลังพูดและ 
สอนกันอยูอยางที่เรียกวา ไมตรง ไมถูกตอง หรือพูดไมจบกระบวนการของหลักปฏิจจสมุปบาท 
เชน พูดแตเรื่องของฝายเกิด  สมุทยวาร  คือ  อวิชชาปจจฺยา  สงฺขารปจฺจยา...  แตไมพูดเรื่องฝาย 
ดับ นิโรธวาร คือ อวิชชายตฺเวว อเสสวิราคนิโรธา สงฺขารนิโรธา... มาสอนกันใหมีแตความอยาก 
ได  ทําดีไดดี  ติดดี  แตไมยอมละแมความดี  เพื่อความดับเย็นเปนที่สุด  จงึพบแตความสุขที่ 
จอมปลอม หลอกลวง เพราะกลัวขาดโลกธรรม ๘ ประการ มี ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ จงึไมรูวา 
จะพบกับการเสียลาภ ยศ เปนทุกข ถูกติฉนินินทา... 

อีกอยาง  หลักปฏิจจสมุปบาทในพระบาลีเดิมนั้น  ทีพุ่ทธทาสภิกขุไดยกข้ึนมาพูด 
เกี่ยวกับเรื่องนี้ไวในลักษณะ ทีม่ันเชื่อมโยงกันเปนสายไปเลยในรอบหนึง่ เกิดแลวดับ “มีอยู ๑๑ 
อาการ” ๘๔  *  คือ  เกิดตรงไหนก็ใหดับตรงนัน้อยางนี้  แตเดี๋ยวนี้มาพูดและสอนกันวา  ใน  ๑๑ 
อาการรอบหนึ่งนี้ จะกินเวลายืดออกไปตั้ง ๓ ชาติ คือ ชาติในอดีต ชาติปจจุบันและชาติอนาคต 
ดวย  หลังจากตายแลวเกิด  (ทางรางกาย)  ปรารถนาสวรรคภพภูมิที่ดีที่ประกอบดวยกาม  เกิด 
เปนเศรษฐี มีเงินมีทอง...ใชภาษาของคนที่มีกิเลส จนปดบังคําสอนเพื่อการดับทุกข สอนกันเสีย 
จนปฏิบัติเพื่อดับทุกขไมได หรือไมแมแตจะคิดวา ความดับทุกขมีจริง บางคนอาจมีความเห็นไป 
ในทางสุดโตง  ไมเนนหลักมชัฌิมาปฏิปทา  ตามอริยมรรคมีองค  ๘  จงึติดอยูในสภาวะสสัสตะ 
หรือ อุจเฉทะ เหมือนคนตาบอดคลําชาง... 

ตามหลักพระบาลีนั้น  มีการอธิบายติดตอกันไปตัง้แต  อวิชชา...ถึงชรามรณะ  ใน 
ขณะเดียวกันที่คนเรามีเรื่องที่เปนกิเลส ตณัหา ราคะ หรือความยินดี ที่เกิดข้ึนในใจครั้งหนึ่ง ไม 
ตองกินเวลาตัง้สามชาติที่ภาษาคนทั่วไปเขาพูดกัน  แตจงมองสภาวะจิตที่เกิดข้ึนเพียงชั่ว 

๘๓ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๙. 
๘๔  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐. * คอื อวิชชา สังขาร...ถึงชาติ.
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๙๒ 

กระพริบตาหรือขณะเดียวเทานั้น  มีปฏิจจสมุปบาทเตม็รอบ  คือเกิดทุกขและดับทุกขทางกาย 
และใจ  เมื่อมีความทุกขเกิด  และเพื่อดับทุกข  ก็กลายเปนเรื่องมีประโยชน  แตถาไมเปนไปเพื่อ 
ความดับทุกข  ถาสอนอยูอยางถูกตองก็จะมีประโยชน  เพราะตรงกับปญหาเฉพาะหนาที่มีอยูใน 
ประจําวัน  คือ  มองแบบภาษาธรรมตามหลักมัชฌิมาปฏิปทา  อาศัยกระบวนธรรมตั้งแต  อวิชชา 
...ตัณหา...อุปาทาน...จึงเปนปฏิจจสมุปบาทรอบหนึ่ง แลวเกิดและดับเทานั้นเอง 

ดังนั้น  การแสดงไวในพระบาลีนั้น  จะเห็นไดวา  มนัติดตอกันไป  ไมมีอะไรมาคั่น  ไม 
จําเปนตองเอาตอนแรกไปไวชาตใินอดีต แลวเอาตรงกลางมาไวในชาติปจจุบัน แลวอีกตอนหนึง่ 
ไปไวในชาตหินา แลวรอบหนึ่งสายหนึง่กินเวลาสามชาต ิอยางนี้จะทําตรงตามความหมายวา สิ่ง 
ทั้งหลายมีความเกิดเปนธรรมดา  และมีความดับไปเปนธรรมดา...อยางนี้จะควบคุมอารมณ 
ความคิด กิเลสตณัหาไดอยางไร จะปฏิบัติดับทุกขไดอยางไร เพราะแยกกันอยู  เหตุอยูชาตหินึง่ 
ผลอยูชาติหนึ่ง  แลวดับทุกขไมได  เดี๋ยวนี้  คนทัง้หลายจึงไมไดรับประโยชนหรือความรูเรื่อง 
ปฏิจจสมุปบาท เพราะเขาใจกนัผิด ใหครอมกัน ๓ ชาติเปนสัสสตะทิฏฐิ... 

พุทธทาสภิกขุใหทัศนะเกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาทที่เกดิไดภายในอึดใจ  เมื่อตา 
สัมผสักับรูปเกิดจักขุวิญญาณ ชอบหรือไมชอบใจ เปนสขุหรือทุกขในขณะนั้น กลาวคือ 

“การเกิด-ดับทุกขไมใช ตองรอถึง ๓ ชาติ จึงมีปฏิจจสมปุบาทครบรอบ แตวา ในอึด 
ใจเดียวเทานั้นมีปฏิจจสมุปบาทครบไดทั้งรอบก็ได  แลวแตกรณี  แตวา  แมอึดใจเดียว 
เพียงหายใจเขาออก  ก็เปนไดครบทั้งรอบ  ไมตองรอเปนชาติ  ๆ  แลวตั้ง  ๓  ชาติ 
ตัวอยางเชน ตากระทบกับรูป เกิดจักษุวิญญาณขึ้นมา ประกอบอยูดวยอวิชชา เพราะไมรู 
ธรรมะ  อวิชชาจงึปรุงแตงใหเกิดสงัขาร...ตามธรรมดารางกายจิตใจไมอยูในลักษณะที่จะ 
เปนทุกขจะตอง  มีอวิชชามาปรุงแตงใหเปลี่ยนมาอยูในลักษณะที่อาจจะเปนทุกข  ดังนัน้ 
จึงเรียกวา นามรูปก็พึ่งเกิด เปนเหตุใหเกิดอายตนะ” ๘๕ 

เพราะเหตุนั้น การสัมผัสแตละครั้งจึงพรอมทีจ่ะเปนทุกข กรณนีี้ โดยมากไมเขาใจใน 
ขอที่วา ทุกสิ่งเปนการตีความโดยภาษาธรรมะ หรือภาษาปฏิจจสมุปบาท เขาไมไดถือวา ไดเกิด 
อยูแลวตลอดเวลา หรือวา นามรูปไดเกิดอยูแลว อายตนะไดเกิดอยูแลว ซึ่งพทุธทาสภิกขุ ทาน 
ถือวา  เทากับยังไมไดเกิด  เพราะมันยังไมไดทําอะไรตามหนาที่  จงึจะเรียกวา  เกิด  เชน ตาของ 
เรา ก็ถือวา มีอยูแลว  เกิดอยูแลว แตตามทางธรรมะถือวา  ยังมิไดเกิด จนกวาเมื่อใด ตานั้น จะ 
เห็นรูป จงึจะเรียกวา ตาเกิดขึ้นมาแลวรูปก็เกิดขึ้นมา แลววิญญาณทางตาก็เกิดขึ้นมา ๓ อยางนี้ 
ชวยกันทําใหสิ่งที่เรียกวา ผัสสะเกิดข้ึนมา ผัสสะนี้ทําใหเกิดเวทนา ตัณหา...เปนทุกข 

๘๕ พระมหาบูรณะ ชาตเมโธ, ศึกษาอิทธิพลของอายตนะ(สื่อ)ที่มีตอการพฒันาคุณภาพชีวิต, วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๒.
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๙๓ 

ทีนี้  มีตัวอยางเกี่ยวกับเรื่องกระบวนปฏิจจสมุปบาทธรรมนี้มีอยูในคนเปนประจําวัน 
และประสบอยู ดังที่พุทธทาสภิกขุกลาวเปรียบเทียบไว กลาวคือ 

“มีเด็กคนหนึ่งทําตุกตาแตกแลว เอาเรื่องนี้มาคิดแมนอนอยู ก็คิด แลวนอนรองใหอยู 
นี่กลายเปนเรื่องทางมโนวิญญาณ  ไมใชทางจักขุวิญญาณแลว  คือ  เขานึกคิดขึ้นมาถึง 
ตุกตาที่แตกเปนเรื่องความคิดที่เปนธรรมารมณ  แลวธรรมารมณกับใจสัมผสักันทําใหเกิด 
มโนวิญญาณ รูสึกถงึเรื่องที่ตุกตาแตก…” ๘๖ 

เพราะการสราง  นามรูป  คือ  กายกับใจในขณะนั้น  ใหเปลี่ยนไปเปนนามรูปที่จะเปน 
ที่ตั้งของอายตนะที่จะเปนทุกขอายตนะนั้น  ก็จะสรางใหเกิดผัสสะชนิดที่เปนทีต่ั้งของความทุกข 
เกิดเวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  จนเปนทุกข  และนอนรองใหอีกครัง้หนึง่  ทัง้ทีตุ่กตามันแตกมา 
หลายวัน  หลายอาทิตย  ในทางความคิดที่ปรงุแตงเปนวัฏฏะเวียนวน  เรียกวา  ปฏิจจสมุปบาทมี 
อยูในคนเปนประจําวัน 

เหตุนัน้  ทุกสิ่งจึงตองดําเนินวนเวียนไปตามวงจรแหงปฏิจจสมุปบาทนั้น  คือ  มี 
อวิชชา... เกิดขึ้นในชีวิต และบรรจบ  บรรณรุจไิดใหทัศนะวา มนษุยทุกคนมีกเิลส เมื่อมีกิเลส 
การกระทําของคนมีกิเลสทัง้ดีและชั่วก็จัดเปนกรรม และเมื่อทํากรรมก็ยอมตองมีวิบาก คือผล 
ของกรรมเกิดข้ึนดวยเสมอ และวัฏฏะ ๓ กับปฏิจจสมุปบาท มีอาการ ๑๒ นั้น ๘๗ 

อีกอยาง  มีตัวอยางวงจรปฏิจจสมุปบาทที่เกิดทางตา,ห,ูทางมโนทวารนี้  เพื่อความ 
เดนชัดทางเนื้อหาสาระแกการศึกษาทําความเขาใจยิ่ง  ๆ  ขึ้นไป  กลาวคือ  “มีหญิงสาวคนหนึง่ 
เห็นคนรักของตนไปควงกับหญิงอ่ืน  เขาก็มใีจรอนเหมือนกับมีไฟเผาหัวใจนัน้  ภายในชั่วอึดใจ 
เดียว  หลังจากที่เห็นคนรักไปควงกับหญิงอ่ืน  นี่หมายความวา  ตาของแกกระทบกับรูปนั้น  รูป 
ของคนรักที่ควงอยูกับผูหญิงคนอ่ืน เปนผสัสะ ทําใหเกิดเวทนา ไมยินดี ไมมีความสุข...” ๘๘ 

ฉะนั้น  มันกส็รางวิญญาณ  คือ  จักขุวิญญาณขึ้นมาในทนัที  กอนหนานีไ้มมีวิญญาณ 
ชนิดนี้  มีแตวิญญาณทีไ่มทําหนาที่อะไร  ทีนี ้ วิญญาณ  รูปกับตานี้รวมกันเปนผัสสะ  เมื่อผัสสะ 
ไมไดม ี เดียวนี้มีผสัสะ  มากระทบกันระหวางตากับรูปเกิดจักขุวิญญาณ  เมื่อผัสสะเกิดข้ึนแลว  ก็ 
ทําใหมีเวทนา ตณัหา...หรือวา 

๘๖ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักอริยสัจจที่สมบูรณแบบ, หนา ๑๔. 
๘๗ บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๕), หนา ๑๖๖. 
๘๘ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๑๖-๑๘.

Page 108 of 163

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๙๔ 

“พอวิญญาณเกิดข้ึน  ก็เปลี่ยนรางกายและใจนี้ไปเลยแลวสรางอายตนะทางตานั่นให 
พรอมที่จะเปนทุกขแลวก็มผีัสสะ...เปนทุกข เรียกวาปฏิจจสมุปบาทสายนีไ้ดเกิดข้ึนทางตา...” ๘๙ 

สวนในทางหนูั้น  ขอสมมติถงึหญิงคนเดิมทีถู่กเพ่ือนหลอก  ที่จริงแฟนเขาไมไดไป 
ควงกับใครทีไ่หน  แตเพื่อนดวยกันหลอกวา  แฟนของแกไปควงหญิงอ่ืนนั้น  แลวเชื่ออยางนี้ 
เสียงก็เขามากระทบหูเกิดโสตวิญญาณที่ประกอบดวยอวิชชาเพราะปราศจากสติ  วิญญาณนี้ก็จะ 
สรางนามรูป  คือ  กายกับใจของเขาใหมทันทีสําหรับที่จะมีอายตนะที่จะทําหนาที่ใหเปนทุกข  นี้ 
เรียกวา เปนทุกขตามกฎของปฏิจจสมุปบาท แมแตทางมโนทวาร 

แมตอมา  เขาเพียงแตเกิดนึกระแวงขึน้มาเอง  ไมมใีครมาบอกและไมไดเห็นดวยตา 
แตเขานึกระแวงขึ้นมาในใจวา แฟนของเขาไปควงหญงิอ่ืน เพราะเหตุอยางนั้น ๆ เขาสันนิษฐาน 
อยางนี้  ปฏิจจสมุปบาทก็เกิดขึ้นทางมโนทวาร  คือ  ธรรมารมณกระทบมโนทวารเกิดมโน 
วิญญาณ ๆ นี้ กส็รางนามรูปใหม 

ตัวอยางที่ยกมาของหลักปฏิจจสมุปบาทตอนนี้อยางเดียวกันนี้  อาศัยมโนวิญญาณ 
เมื่อเขาเห็นดวยตา  ปฏิจจสมุปบาทของเขาอาศัยจักขุวิญญาณ  เมื่อเขาไดฟงเพื่อนหลอกไมใช 
เรื่องจริงเขาก็อาศัยโสตวิญาณ  เมื่อเขาระแวงเอาเอง  เขาอาศัยมโนวิญญาณ  นี่แสดงวา  มัน 
อาจจะอาศัยอายตนะอ่ืน ๆ ก็ได แลวก็มีความทุกขได 

อยางไรก็ดี  มีหลักปฏิจจสมุปบาทอีกอยาง  ที่เปนกระบวนเกิดดับแบบครบวงจรที่จะ 
เปนทุกข เปนไปเต็มรอบหรือสายหนึ่งครบทั้ง ๑๑ อาการ หรือตัวอยาง เชน 

“ชั่วขณะที่ลูกสะใภเหน็หนาแมผัวอึดอัดรอนรนใจอยูนี้ ชั่วอึดใจเดียวเทานั้น ก็เปน 
ปฏิจจสมุปบาท เปนไปครบทั้ง ๑๑ อาการ เขาเห็นดวยตาแลว ก็สรางจักขุวิญญาณชนิดที่ 
เปลี่ยนนามรูปมาพรอมที่จะเปนทุกข  สรางอายตนะที่เปนทุกข  สรางผสัสะที่เปนทุกข... 
เพราะไมชอบหนาแมผัว  ก็มีอุปาทานเปนภพเปนชาติ  เปนตัวกูที่เกลียดหนาแมผัวแลวก็ 
เปนทุกข...ก็พอควรที่จะทําใหมองเห็นวา เรื่องนี้เกิดข้ึนขณะ ๆ เดียวมีครบแลววันหนึง่ ๆ 
เกิดไมรูกี่รอยรอบ  ไมใชวา  รอบเดียวแบงไว  ๓  ชาติ  แตเปนสิง่ที่เกิดข้ึนชนิดที่จะเปนไป 
เพื่อความทุกขในจิตใจ” ๙๐ 

จากประเด็นนี้  เห็นวาความคิดเกิดดับอยูทุกขณะ  ไมมีความคิดที่ยืนยาวตลอดทั้งวัน 
หรือแมนาที  เชน  ความคิดเกิดอยากได  คือ  ตัณหา  เกิดอยากเพราะมีเวทนา  ความรูสึกอยาก 
เพราะมีผสัสะการกระทบสัมผัส  เพราะมีอายตนะ  คือมตีา  จึงสัมผสั  เพราะมีรูปนาม  จึงเรียกวา 

๘๙ พระมหาบูรณะ ชาตเมโธ, ศึกษาอิทธิพลของอายตนะ(สื่อ)ที่มีตอการพฒันาคุณภาพชีวิต, หนา ๓๓. 
๙๐ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๑๙.
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๙๕ 

อายตนะ...  เพราะวิญญาณ  รูปนามจึงเกิด  วิญญาณ การรับรูเกิด  เพราะสงัขารการปรุงแตงเกิด 
มาจากความไมรู คืออวิชชาเกิด จึงมีอุปาทาน ยึดมั่นถือมั่นในตัณหา มีชาติเกิดขึ้น ตั้งอยูและดับ 
ไปเปนที่สุด นี้ก็คือ ขณะเดียว ความคิดเดียว ครบ ๑๑ อาการ 

อีกทัศนะที่พุทธทาสภิกขุตีความ  และชี้ประเด็นเกี่ยวกบัวงจรที่ทําใหเกิดความทุกข 
คือ  ปฏิจจสมุปบาทโดยเนนย้ําวา  แคเคี้ยวอาหารอรอยในปากนี้  ยังเปนปฏิจจสมุปบาทไดหลาย 
ชนิด ฉะนัน้ ขอใหสังเกตใหดีวา 

“เรื่องนี้  คือ  เรื่องวงจรของความทุกข  ปฏิจจสมุปบาทนี้  คือ  การบรรยายใหทราบถึง 
ความทุกขที่เกิดขึ้นมาเต็มรูป เพราะอํานาจความยึดถือ ตองมีอุปาทาน ความยึดถือ จงึจะ 
เปนความทุกขตามความหมายของปฏิจจสมุปบาท  ถายังไมทันยึดถือ  แมจะมีความทุกข 
อยางไรก็ไมใชความทุกขในปฏิจจสมุปบาท” ๙๑ 

ดังนั้น  จึงไมมใีครเอาใจใส  ไมสนใจวา  มนัเกิดข้ึนไดอยางไร  จนทําใหโลกนีต้กอยูใน 
สภาพที่อยูใตกะลาครอบของอวิชชา คือ ความมืดมน เตม็ไปดวยปญหายุงยาก ซึง่สรุปแลวก็คือ 
ความทุกข แลวก็แกไขความทุกขกันไปเรื่อยๆ ดวยรูสึกวา 

“ตื่นเตนสนุกด ี คือ ไดลองฝมือใชความรูใหมๆ แปลกๆ แมจะแกไขความทุกขของ 
โลกไมได ก็ยังเพลิดเพลิน อยูดวยความรู หรือ ความสามารถใหมๆ  เปนเสมือนเครื่อง 
หลอกใหอุนใจไปอยางไมมีทีส่ิ้นสุด อาการเชนนี้เอง ที่เปนเครื่องปดบังไมใหไปสนใจถึง 
ตนเหตุอันแทจริงของวิกฤตการณทั้งหลาย โดย เฉพาะอยางย่ิง ก็คือ ไมสนใจในเรื่องจิต 
ที่ตั้งไวผิด กลาวคือ อัตตา กระแสแหงการมี ตัวตน-ของตน จึงไหลไปเรื่อย ฉะนั้น ทําให 
เราเห็นไดวา กําเนิดของอัตตา หรือ ตัวเรา-ของเรา ก็คือ อวิชชา” ๙๒ 

ดังนั้น  เพราะความทุกขในปฏิจจสมุปบาทนั้น  ตองอาศัยความยึดถือเสมอไปตามที่ 
พุทธทาสภิกขุไดอุปมาไววา  เหมือนอยางชาวนาตากแดดตากลมดํานาอยูในทุงนารอนเหลือเกิน 
แตถาไมเกิดความยึดถือแลว  ที่เรียกวา  รอนเหลือเกินนั้น  มันเปนความทุกขตามธรรมดา  ยัง 
ไมใชความทุกขในปฏิจจสมุปบาท  ๆ  มนัตองยึดถือถึงกับกระวนกระวายเกี่ยวกับ  ตัวกู  ถึงกับ 
นอยใจวา  กูเกิดมาเปนชาวนา  เปนเวร  เปนกรรมตองอาบเหงื่อตางน้ํา  ถาคิดไปถึงอยางนี้  ๆ 
เปนทุกขในปฏิจจสมุปบาท แตถามันรอนจนแสบหลังเฉย ๆ รูสึกวา รอน ไมไดยึดถือขนาดเปน 
ตัวกูข้ึนมาอยางนั้น ยังไมใชความทุกข 

๙๑  เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑. 
๙๒ พุทธทาสภิกขุ, ตัวกู-ของกู, หนา ๑๙.
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๙๖ 

ฉะนั้น  ผูวิจัยเหน็วา  ถาความทุกขที่ถูกยึดถือเปนทกุขที่สมบูรณแลว  เปนทุกข 
ในปฏิจจสมุปบาท อยางสมมติวา เราทํามีดที่คม ๆ บาดมือ มีเลือดไหล รูสึกวา เจ็บเทานั้น แต 
ยังไมถึงกับยึดถือ  ก็ไมถึงกับเปนทุกขอยางปฏิจจสมุปบาทอยาเอาไปปนกันเสีย  ความทุกข 
ในปฏิจจสมุปบาทตองไปจากอวิชชา...มีภพ ชาติเปนที่สดุเสมอไป มันตองครบอยางนี้จึงเรียกวา 
เปนความทุกขในหลักปฏิจจสมุปบาท... 

สรุป 

ทั้งหมดนี้  ตามที่กลาวมาเปนเพียงทศันะ  ความเห็น  และการตีความของพุทธทาส 
ภิกขุในประเด็นตาง  ๆ  นั้น  เชนทัศนะวิจารณพระพุทธโฆษาจารย  อาจจะเปนเพียงบางสวน 
เทานั้นที่นํามากลาว คือทั้งที่ตีความเองและอางอิงมาจากพระไตรปฎก แตสวนมากที่กลาวถึงก็มี 
ประโยชนแกการปฏิบัติเพื่อดับทุกขทีเดียว 

สําหรับผูวิจัยเอง  เมื่อไดศึกษาการตีความหลักปฏิจจสมปุบาทในรูปแบบตาง ๆ ของ 
พุทธทาสภิกขุ  ทานทําใหเขาใจและทราบประเด็นสําคัญแหงปจจัยตาง  ๆ  นี้แลว  ทําใหสามารถ 
นําความคิดเห็นเชื่อมโยงไปสูประเด็นอ่ืน  ๆ  ไดอีกมากตามความเปนจริงแหงสัจธรรมแลว 
เพราะธรรม ทุกบท ทุกคํา คือ ปฏิจจสมุปบาท หรือธรรมที่อิงอาศัยกันเกิด ตัง้อยูและดับไปนั่น 
ตามหลักธรรมตาง ๆ ที่ปรากฏอยูในคัมภีรตาง ๆ ของพระไตรปฎก 

ดังนั้น  หากทุกคนทราบและเขาใจชัดวา  อวิชชา...เกิดแตจติ  แตก็ดับที่จติแลวปจจย 
ธรรมอ่ืน ๆ ก็เชนเดียวกัน เมื่อจะเกิด ยอมเกิด เมื่อจะดบั ยอมดับไปเปนธรรมดา หากแตบุคคล 
อาศัยจิตที่ประกอบดวยศรัทธา  ความเพียร  สติ  สมาธแิละปญญาเปนเครื่องนําทางยอมประสบ 
กับความสุขที่แทจรงิตามหลักธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาแนนอน
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บทที่ ๔ 

ศึกษาวิเคราะหการตีความของพทุธทาสภิกขุ 

ในบทนี ้จะไดศึกษาวิเคราะหการตีความปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 
พรอมกันนั้น ก็ไดนําหลักปฏิจจสมุปบาทในพระไตรปฎก คัมภีรวิสุทธิมรรคและเอกสารอ่ืน ๆ มา 
ศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบดวย  เพื่อใหเห็นผลเชิงประจกัษ  หรือสําเร็จประโยชนและอานสิงสที่ 
ไดรับในการศึกษาและปฏิบตัิตามคําสอน  ซึ่งไดแสดงไวในบทที่  ๒  และที่  ๓  นั้น  มีประเด็นที่ 
สําคัญ  และนําหลักนั้นมาเปรียบเทียบใหเหน็ถงึทัศนะการตีความของพุทธทาสภิกขุนั้นแลว 
นําไปใชในชีวิตประจําวันไดผลประโยชนจริง โดยแยกเปนประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

๔.๑ ผลดี 

เมื่อจะกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาท  ที่พระพทุธองคทรงตรัสไวนั้น  สําหรับประเด็น 
หลัก  คือเปนคําสอนแบบสมบูรณดวยกระบวนธรรมอันเปนหลักการ  วิธีการปฏิบัติที่ดี  ซึง่พระ 
สังคตีิกาจารย ๑  ไดจารึกไวเปนพระไตรปฎกนั้นแลว  จัดทําเปนหมวดหมู  เพื่อแสดงความเปน 
ระเบียบระบบของพระสัทธรรม  ซึง่นักปราชญทัง้หลายยอมรับวา  เมื่อศึกษาและปฏิบัติตาม 
หลักปฏิจจสมุปบาทนัน้แลว สามารถเขาถึงธรรมทีล่ึกซึ้งคัมภีรภาพย่ิงนั้นได กลาวคือ 

“เพราะอวิชชาเปนปจจัย  จึงมีสงัขาร  เพราะสังขารเปนปจจัย  จึงมีวิญญาณ...เปน 
ความเกิดข้ึนแหงความทุกข เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท ฝายเกิดทุกข แตตรงกันขาม เพราะ 
อวิชชาดับ  ดวยการปดกั้น  ตัดกระแส  ดับสํารอกโดยไมเหลือนั้น  สังขารจงึดับ...ความดับ 
แหงทุกข...” ๒ นี้ คือ ปฏิจจสมุปบาท ฝายดับทุกข”* 

อีกประการหนึ่ง  “เพราะทราบชราและมรณะ  คือ  ความแก  ภาวะของความแก  ฟน 
หลุด  ผมหงอก  หนงัเหี่ยว  ความเสื่อมแหงอายุ  ความแกหงอมแหงอินทรีย  ในหมูสตัว 
เรียกวา ชรา...เพราะอวิชชา คือ ความไมรูในทุกข ความไมรูในเหตุเกิดแหงทุกข ความไม 
รูในความดับทุกข  ความไมรูในปฏิปทาที่จะใหถึงความดบัทุกข  เรียกวา  อวิชชา  เพราะ 
อวิชชาเปนปจจัย จึงมีสงัขาร เพราะสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ...” ๓ 

๑ หมายถึง พระเถราจารยที่ทําการสังคายนาพระธรรมวินัย รวมเปนพระไตรปฎก คร้ังที่ ๓ พ.ศ. ๓๐๐. 
๒ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๒ /๔. 
* เมื่อจิตเกิดทุกขที่อายตนะ มีตา...ก็ใหกําหนดจิตพิจารณาหรือตัดกระแสเกดิทุกขทางจิต แลวดับทุกขที่ตรงน้ัน. 
๓ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๓ /๕.
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๙๘ 

นี้คือหลักปจจยธรรมสําคัญยิง่ที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎก  หากบุคคลทั่วไปจะเขาใจ 
และเขาถึงกระบวนธรรมทั้งหมดนีไ้ด  ก็ตองมองใหเห็นกระแสสภาวะตาง  ๆ  นัน้  ดวยใจจรงิ 
เขาใจและปลอยวาง เพราะความไมยึดมั่นในกระแสนัน้ อันเปนไปตามกระแสปจจัยที่เกิดขึน้และ 
ดับลงได เนนย้ําแกไขตรงทีม่ันเกิดทุกข และวิธีตัดกระแสแหงทุกขที่อายตนะ มตีา...ที่มากระทบ 
สัมผสัจติ  ดังนั้น  จงึนับวา  เปนผลเห็นประจักษถูกตองในการควบคุมจิตใจตนได  เพราะรูจรงิแท 
และทราบประเด็นที่เปนผลของมิจฉาทิฐิ อันจะเกิดแกจติใจ 

อีกอยาง  แมในคัมภีรวิสทุธิมรรคก็ปรากฏคําวา  เพราะเหตุทีใ่นธรรมทัง้หลาย  ที่เปน 
ภูมิแหงปญญานี้  ทีท่านกลาวไววา  "ธรรมทั้งหลายตางโดยขันธ  อายตนะ  ธาตุ  อินทรีย  และ 
ปฏิจสมุบาทเปนตน  เปนภูมิ  (แหงปญญา)" ๔  ปฏิจสมบุาทและปฏิจสมุบันธรรมทัง้หลาย  ที่ 
รวมเขาไวดวยอาทิศัพท  ยังเหลืออยู(ยังมิไดพรรณนา)  เพราะเหตุนั้น บัดนี้  จึงถึงลําดับแหงการ 
สังวรรณนาปฏิจสมุบาทและปฏิจสมุบันธรรมทัง้หลายนั้น 

ในธรรมสองอยางนัน้    ธรรมทั้งหลายมีอวิชชา...พึงทราบวาเปนชื่อปฏิจสมุบาท  เปน 
อันดับแรก  จริงอยู  คํานี้ตรัสไววา  "ภิกษุทัง้หลาย  สงัขารทั้งหลาย  มีเพราะปจจัย  คือ  อวิชชา... 
ความเกิดข้ึนแหงทุกขทัง้มวล ยอมมี นี้เรียกวา   ปฏิจสมุบาท" สวนธรรมทัง้หลายมีชรามรณะ... 
พึงทราบวาชื่อ  ปฏิจสมุบันธรรม  จริงอยู  คํานีต้รสัไววา  "ภิกษุทัง้หลาย  ก็ปฏิจสมุบันธรรม 
ทั้งหลายมีชรามรณะ...เปนธรรมไมเที่ยง  เปนธรรมทีป่จจัยปรุงแตงขึ้น  เปนปฏิจจสมุปบัน 
(อาศัยปจจัยเกิดข้ึน) เปนธรรมมีความสิน้ไป มคีวามเสื่อมไป มีความคลายไป มีความดับไปเปน 
ธรรมดา ภิกษุทัง้หลาย ชาต-ิภพ...ธรรมเหลานีเ้รียกวา  ปฏิจสมุบันธรรม" ๕ 

สําหรับกระบวนธรรมตาง  ๆ  ที่ปรากฏอยูในคัมภีรนี้  เปนหลักธรรมแหงการอิงอาศัย 
กอใหเกิดเหตุปจจัยในทางที่ดีและมีประโยชนย่ิงอยู  เชน  ทราบชัดเรื่องความเกิดทุกขเพราะ 
กระทบสมัผสักระแสอวิชชา...แหงปฏิจจสมุปบาท  และกระทบสมัผสักระแสชาติ...แหงกระบวน 
ปฏิจจสมุปปนธรรมตางๆ นั้นเอง ซึ่งผูปฏิบัติสามารถลด  เลิก ละ ถอนกระแสนั้นไดจงึจะพบกับ 
ความหลุดพนไดจรงิ 

อีกอยางหนึ่ง สําหรับประเด็นหลักทีส่ําคัญ คือ ตองเขาใจสภาวธรรมที่เกิดข้ึน และวิธี 
ดับ พรอมควบคุมกระแสแหงปจจัยที่วา “เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนีจ้ึงมี เมื่อสิ่งนี้ดับ สิ่งนีจ้ึงดับ...” ๖ ซึ่งพุทธ 
ทาสภิกขุเรียกหลักปจจัยนี้วา อิทัปปจจยตา คือ  ภาวะความที่สิ่งนี้เปนปจจัยอาศัยกันและกัน 
เกิดผลตาง  ๆขึ้นแกมนุษย...เมื่อทราบภาวะสิ่งที่เปนเชนนี้  จึงเทากับวา  เห็นภาวะชัดและเขาถึง 

๔ ดูรายละเอียดใน วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๗๐/๑๖๖. 
๕ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑. 
๖ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๑/๓๗.
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๙๙ 

สัจธรรมที่เปนหลักการอันแสดงใหเห็นถึงความหมายเชิงบวก หรือผลลัพธตอบสนองที่ดี ในสิ่งที่ 
ปรากฏอยูตามกระบวนสภาวธรรมหรือกฎธรรมชาตินั้นๆ  เชน หลักธรรมคําสอนที่พระพุทธองค 
ตรัสไวในพระไตรปฎก  โดยแบงเปนคัมภีรและสตูรตาง  ๆ  และบรรดาสาวกผูบรรลุตามธรรม 
เหลานั้น 

ก็สภาวธรรมอันเปนกระบวนวิถีแหงปจจัยเครื่องปรุงแตงใหเกิดทุกขและดับทุกขนั่น 
เมื่อนํามาเปรียบเทียบโดยคําศัพท  เนื้อหา  ภาษาและความหมาย  ซึ่งเปนหลักวิธีศึกษาปฏิบัติ 
เพื่อใหเขาใจคําศัพท...กระบวนธรรมนี้  เปนกรณทีี่ตองทราบคําศัพทที่เปนไวพจนหรือคําเหมือน 
ของหลักปฏิจจสมุปบาท โดยการทําความเขาใจคําวา ตถตา คือ ภาวะความเปนเชนนั้น...ดังนัน้ 
พึงบุคคลพึงทราบชัดในหลักภาษาธรรมกอนแลว  จึงควรเขาใจหลักสภาวธรรมที่นํามาใช  อัน 
เปนวิธีการปฏิบัติและการเผยแผแกบุคคลทั่วไปได กลาวคือ 

“ความเปนปจจัยแหงธรรมทัง้หลาย  มีชรามรณะ...เปนลักษณะผูกพันทุกขไวเปนรส 
มีทางผิดเปนปจจุปฏฐาน  ก็ปฏิจจสมุปบาทนั้น  เรียกวา  ตถตา  ความมีเพราะปจจัยอยาง 
นั้น  ความมีขึ้นแหงธรรม  ก็ปจจัยทัง้หลายนั้น  ๆ  อันไมขาดไมเกินนั่นเทียว  ตรสัเรียกวา 
อวิตถตา  ความไมมีที่จะไมมีปจจัยอยางนั้น  ก็เพราะเมือ่ปจจัยทั้งหลายถงึความพรอมกัน 
เขาแลว  เปนไมมีละที่ธรรมทั้งหลายอันเกิดเพราะปจจัยนั้นจะไมมีขึ้นแมแตครูหนึ่ง  ตรัส 
เรียกวา อนัญญถตา ความไมมีธรรมอื่นเพราะปจจัยอ่ืน ก็เพราะธรรมที่เปนผล อยางหนึ่ง 
ไมเกิดข้ึน เพราะปจจัยของธรรมที่เปนผล ตรสัเรียกวา อิทัปปจจยตา” ๗ 

อยางไรก็ตาม  บุคคลมีความเกิด  ก็ยอมประสบกับความแกชรา...อยูเปนลักษณะ 
ธรรมดาอันเนื่องจากเกิดมาแลว  กไ็มรูทุกข  ไมรูเหตุนาํไปสูเรื่องทีท่ําใหมีทุกข  การมีชีวิตอยู 
อยางผิด  ๆนั้น  ไมเขาใจในสิง่ที่เปนเหตุปจจัยอาศัยเกดิปญหา  เชน  ชรามรณะเปนเหตุปจจัย 
อาศัยเหตุอ่ืน ๆ หรือประชมุอ่ืน ๆ แหงปจจยธรรมนี้  ใหผลลัพธหรือวิบากแกบุคคลผูที่ยึดมั่นใน 
ชรามรณะ...นั้น ยอมประสบแตความทุกขอยูร่ําไป ฉะนัน้ จึงขอกลาวอางถึงคําที่พทุธทาสภิกขุที่ 
ไดนํามากลาวตีความ  และอธิบายวิธีปฏิบัติที่เปนกระบวนอิทัปปจจยตานี้  โดยใชภาษาธรรมมา 
อธิบายและชี้ใหเห็นปจจยธรรมตาง ๆ เชน หลักปฏิจจสมุปบาทนั้น จะทําใหเห็นแนวทางดําเนิน 
ตนตรงไปสูเปาหมายสงูสุด และเพื่อแสดงความเกิด-ดับในระดับตาง ๆ ที่เกิดมี ที่ควรมีควรได 

บรรดาความทุกขหรือสภาวะที่ทนอยูในสภาพเดิมไมได  ไมมตีัวตนทีต่องยึดถือนั้น 
บุคคลตองมองเห็นประเดน็หลัก  ความสําคัญ  หนาที่และบทบาท  ดังนั้น  จึงควรทําความเขาใจ 
ใหไดตรงเปาหมายหลักของการปฏิบัติ  ซึง่ในหลักปจจยธรรมสําคญัๆนี้  ยังมเีหตุผลตามหลักที่ 
ควรอางได  ในการอธิบายเนื้อหาหลักหรือกฎสภาวะแหงปจจัยที่ทําใหมนษุยเปนทุกข  และหา 

๗ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๒๓๑.
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๑๐๐ 

หนทางดับทุกข ดวยศึกษาและเขาใจอริยสัจธรรมนี้ชัดย่ิง ดังคําที่พุทธทาสภิกขุกลาวไววา 

“การดับทุกข  และอยูอยางไมมีทุกขอยางพระอรหันต  ซึ่งเปนเรื่องที่เปนไปอยู  แต 
ชีวิตปจจุบันนี้แลว  ไมตองรอใหสิ้นชีวิตเสียกอน  จึงจะไมมีชาติใหม  ไมมีชรามรณะ...มี 
ตั้งแตชาติปจจุบันนี้  เพราะวงจรของปฏิจจสมุปบาทในการเกิดทุกข  หรือดับทุกขเปนเรื่อง 
ของชีวิตที่เปนไปอยูในปจจุบันนี้ครบถวนบริบูรณ  ไมตองไปคนหาในชาติกอน  หรือรอไป 
ดูในชาติหนา เมื่อเขาใจวงจรในชีวิตปจจุบันดี เขาใจวงจรในอดีตและอนาคต... ” ๘ 

เพราะฉะนั้น  การที่มนษุยมีทุกข  ก็เพราะเปนอยูดวยกิเลส  แตผูเปนอยูไมมทีุกข  ก็ 
เพราะสิ้นกิเลส เชน พระอรหันต...สิ้นกิเลส ดับอาสวะ เมื่อจะกลาวถึงความหมายย่ิงโดยนัยหลัก 
หรือทั่วไปทีส่ําคัญนั้นแลว  ก็เพราะทานเหลานั้นเขาใจหรือบรรลุในกระบวนหลักนี้  ซึ่งเหตผุล 
เกี่ยวกับคําๆนี้  สรางเปนเปาหมายแลวบรรลุจุดประสงค  และทําประโยชนใหมากย่ิง  ในการ 
นําไปใชอยางมีจุดมุงหมายสูงสุด ตามกระบวนธรรมนั้นๆ ในการดําเนินชีวิต 

อีกอยาง เมื่อบุคคลปรารถนาที่จะสิ้นหรือหลุดพนจากชรามรณะ ก็ตองดับสภาวะ ดับ 
กระแสปจจัย  มีทัศนะวิสัยดีเย่ียม  มองเห็นความจริงแทในประเด็นหลัก  วิธีการและเปาหมายมุง 
ปฏิบัติเพื่อดับทุกขในปจจุบัน  เหมือนกันตามหลักปฏิบัติ  แตจะตางกันก็เฉพาะการใชคําศัพท 
ทางภาษาที่เปนสื่ออธิบายเนื้อหาของคํานั้น  ซึง่สวนมาก  ตางก็มุงตรงไปสูจุดสูงสุดเชนกนั  เพื่อ 
การดับทุกขของตนเองเปนที่สุด 

ตามคัมภีรพระไตรปฎกและพทุธทาสภิกขุ  กไ็ดกลาวถงึหลักธรรมอันเปนเปาหมาย 
อันสูงสุดอันเปนธรรมลึกซึ่งทางพุทธศาสนา  เพื่อดับกระแสเกิดทุกขทัง้ปวงของมนษุย  และให 
ดําเนินตนเปนไปอยูอยางสุขสงบในชีวิตปจจุบันอยางถูกตอง โดยไมตองรอใหสิ้นชีวิต ทุกอาการ 
วาเปนเพียงความทุกขทางกายประสาทเทานั้น  ในทางตรงกันขาม  วงจรเกิดหรือดับนั้น  ตองดับ 
กิเลสทางใจนัน้เปนเรื่องของชีวติปจจุบันนี้  เปนไปอยูดวยอาศัยความเขาใจเหตุปจจัย ที่จะทําให 
เกิดและดับสภาวะทุกขได ไมประกอบปจจัยปรุงแตงขึ้นอีก และทําเปนวัฏฏะเวียนวายตอไป 

เนื่องจากหลักธรรมนั้น  เปนเพียงกระบวนหลักการและวิธีปฏิบัติ  เพื่อทําใหผูปฏิบัติ 
ไดเห็นผลตามนั้นได ฉะนั้น จึงขอยกเอาพระพุทธดํารสัที่ทรงตรสัยํ้าถึงความหมาย  เนื้อหาสาระ 
ของหลักปฏิจจสมุปบาท วาแตละอาการที่เกิดขึ้นทุกครั้งนั้น  เปนเพียงสภาวะที่เชื่อมโยงสัมพนัธ 
อิงอาศัยกันเกิดมี บุคคลทั่วไปเขาใจกระแสแหงปจจัยแลวปฏิบัติเพื่อความดับทุกขเปนที่สุด เปน 
ลักษณะเกิดผลและตอบสนองที่ดี หรือไดรับประโยชนจรงิในหลักปฏิบัติ ตามพระพทุธดํารัสที่วา 

“สรรพสิง่เปนปฏิจจสมุปปนธรรม  เปนความจรงิแท  ไมคลาดเคลื่อน  ไมเปนอยางอ่ืน 

๘ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๒๕), หนา ๔๕๙.
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๑๐๑ 

มีมูลเหตุแนนอนในธาตนุั้น  เรียกวา  ปฏิจจสมุปบาท  กธ็รรมที่อาศัยกันเกิดขึ้น  ชื่อวาชรา 
และมรณะเปนของไมเที่ยง  ที่ปจจัยประชุมแตง  อาศัยกันเกิดขึ้น  มีความสิ้นไป  เสื่อมไป 
คลายไป ดับไปเปนธรรมดา...อวิชชาเปนของไมเที่ยง ทีป่จจัยประชุมแตงอาศัยกันเกิดขึ้น 
มีความสิ้นไป เสื่อมไป คลายไป ดับไปเปนธรรมดา เรียกวา ธรรมอาศัยกันเกิดขึ้น” ๙ 

เพราะกระบวนปจจยธรรมที่อางถงึนี้  เปนเพียงกรณีศกึษาหรือคนหาสาเหตุที่ทําให 
เห็นทุกขเกิดเทานัน้  และเพื่อนําไปสูหลักการ  วิธีการปฏิบัติแลวดับทุกขทางใจมนษุยได  โดยทํา 
จิตไมใหยึดมั่นกายและจติ ที่มีลักษณะไมเที่ยง...นี้ เพราะเหตุวา บรรดาสภาวธรรมที่อาศัยปจจัย 
หรือหลักธรรมที่เกี่ยวเนื่องเปนเหตุปจจัยประชุมปรงุแตงไมเที่ยง  และเปลี่ยนแปลงทางอายตนะ 
๖ หรือทุกอิริยาบถตาง ๆ อันเกิดอารมณยึดติดใจ ยึดมัน่จนเปนเหตใุหมีปจจัยอ่ืนเกิดอีก เชน มี 
อนุสัย  มีอาสวะ...ทีห่มักหมมจิตเปนเหตุใหยึดมั่น  ทําใหไมหลุดพน  สิ้นทุกขหรือดับปจจัยอะไร 
ได แตเพราะรูปลอยวางตัวตน ไมยึดมั่น และดับตัณหา...จึงชื่อวามุงสูความหลุดพนจรงิ 

อีกอยาง  เพราะอาศัยอารมณปรุงแตงจติ  และทําความคิดใหเปลี่ยนแปลงไปตาม 
สภาวะปจจัยสัมพันธแลว  นําไปสูการรูย่ิงเห็นจรงิ  และเขาใจในกระแสปจจัยตาง  ๆ  เชน  ความ 
เกิดและดับความอยากในอายตนะ ๖ ธาตุ ๑๘ ขันธ ๕ เรยีกวา เห็นกระแสปฏิจจสมุปปนธรรม 

เหตุนัน้  จงึขอยกทัศนะสําคัญที่พทุธทาสภิกขุกลาวอธิบายและตีความประเด็นนั้นไว 
โดยที่ทานมุงเนนย้ําใหเห็นจริงในปจจยาการแหงกระบวนธรรมทัง้หมด  ทัง้มองใหสอดคลองและ 
สัมพันธกับกระบวนปจจยธรรมอ่ืน ๆ กลาวคือ 

“หลักปฏิจจสมุปบาทนั้น  มันไมมตีัวเรา  กระจายออกไป  เหลือแตกระแสแหงสภาวะ 
เปนเพียงปฏิจจสมุปปนธรรมอยางหนึง่ ใน ๑๒ อยาง ซึง่ไมมตีัวเราอยูที่ไหน ไมมีใครเปน 
ผูทํากรรมฝากไว ไปเอาผลในชาติหนา อยางนี้ไมทรงสอน ไมวา จะดี จะชั่ว...แตเปนเรื่อง 
ที่จะสอนใหไมมีคนเหลืออยู  เพราะไมยึดมั่นถือมั่น  ไมมีตัวตน  ตัวกู  ใหจติใจหมดจาก 
ความรูสึกที่วา มีตัวคน ตัวตน ที่จะด ีจะชั่ว ไมมีสสัสตทฐิิ ไมมีความคิดด่ิงอยูวา มีตัวฉันที่ 
จะทํา จะได ฉนัทําดี ทําบุญกศุล ตายแลวก็ไดผล ทําแลวก็สบายใจ จะมองกันไปในแงวา 
ไมมตีัวฉัน  มีแตกระแสเปลี่ยนแปลงไปตามกฎ  วาฉันไมอยากไดทั้งดีทัง้ชั่ว  อยากจะมี 
จิตใจเปนอิสระ  มีอะไรจะทําก็ทํา  แตจะไมถือวาได  วาเสีย  มีอะไรจะกิน  ก็กินพอใหมชีีวิต 
ปกติอยูได ไมมีตัวที่จะเปนเจาของ ถือเปนกรรมสิทธิ์ จะชี้ไปในทางทีไ่มมตีัวตน…” ๑๐ 

ตามที่กลาวนี้  จะเห็นไดจรงิถงึหลักปจจยาการ  พรอมการดับตัวกระแสทุกขนั้น  และ 

๙ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๓๐ /๖๐. 
๑๐ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๗๔.

Page 116 of 163

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๐๒ 

การปลอยวางตัวปจจัยแลวทําใหสิ้นปญหาหรือสิ้นทุกขทางจิตใจได  โดยไมตองรอชาติหนา  เมื่อ 
ตายรางกายแตกดับ  แตเพราะเพียงบุคคลรูและตัดกระแสปจจยธรรม  อันจะนําไปสูการเกิดทุกข 
นั้น อยางใดอยางหนึง่ กระแสกิเลสปรากฏและสมัผสัไดทางอายตนะ ๖ มี ตา หู...แลวทําใหเกิด 
วิธีตัดกระแสอ่ืน ๆ ที่เปนทุกขตอไปไดอีก 

อีกอยางหนึ่ง  ผูปฏิบัติมองเห็นสภาวะที่เกิดนั้นตามเปนจริงย่ิงในกระบวนสัจธรรม 
และสังขตธรรมเหลานัน้ดวยสติปญญาแลวถอนจติ ไมใหมีจิตยึดมั่น ละตัวตนออกจากจิต มีชีวิต 
ไมยึดมั่นในทุกสรรพสิ่ง ไมวาสิง่นั้น จะดีหรือชั่ว ทั้งไมประกอบใหเปนปจจัยสืบตอ  อันจะกอราง 
สรางตัวใหเกิดความทุกขแกตนไดแลว  นําไปสูการละเหตุแหงอุปาทาน  หรือละความยึดมั่น 
ตัณหานั้น ๆ เพราะเห็นวา มีตัวตนที่จะยึดครองนัน่เอง 

สําหรับการตายรางกายแตกดับไปนั้น ยอมไมไดรับสารประโยชนอันใด หากจติใจไม 
สิ้นกิเลสอาสวะ...เมื่อบุคคลยังไมดับกิเลสสิน้  อันเกิดจากกระแสปฏิจจสมุปบาทหรือความยึดมั่น 
ถือมั่นดวยอุปาทานนั้นแลว จะประสบทุกขอยูเรื่อยไปไมสิ้นสุด 

เมื่อกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทตามหลักพระบาลีที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎกเกือบ 
ทุกคัมภีรนั้น  ซึ่งพระพุทธเจานั้น  ไดตรัสถึงสาระความสําคัญของหลักปจจยธรรมนี้ไว  กเ็พื่อ 
ชี้ใหเห็นถึงประเด็นมูลปญหาที่เกิดแกชีวิตแลว  นําไปสูวิธีปฏิบัติเพื่อดับกระแสโลก ๑๑ นั้น  ดงันั้น 
ในเบื้องตน  บุคคลตองศึกษาปฏิบัติใหเห็นกระบวนหลักธรรมคําสัง่สอนตาง  ๆ  ในทาง 
พระพุทธศาสนาเทานั้น กลาวคือ 

“ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวา เห็น 
ปฏิจจสมุปบาท ก็อุปาทานขันธ  ๕  ความเขาไปยึดมั่นในกระแสแหงขันธ  ๕  มรีูป...ชื่อวา 
ปฏิจจสมุปปนธรรม  คือ  ความพอใจ  ความอาลัย  ความยินดี  ความชื่นชอบ  ชื่อวาทุกข 
สมุทัย  เหตุเกิดของความทุกข  การกําจัดความกําหนัดดวยสามารถความพอใจ  การละ 
ความกําหนัดดวยสามารถความพอใจ ชื่อวาทุกขนิโรธ ความดับทุกข...” ๑๒ 

สําหรับพระดํารสันี้  แสดงใหเห็นเหตุและผลเดนชัดอยู  คือ  การที่ไดสัมผัสและ 
เห็นปฏิจจสมุปบาทนั้นจรงิ  ทําใหเหน็ความสําคัญและสาระจรงิของหลักธรรมที่เปนตัวเกิดเหตุ 
แหงธรรมทัง้หลาย  บรรดาหลักปจจัยอาศัยอ่ืน  ที่ทําใหเกิดสุข  ทุกข  เปนกระบวนเหตสุืบตอ 
แลวแตวาใครจะนําตนไปสูวิธีดับใดได  และเห็นตัวกระแสดับอาสวะนั้น  จงึชื่อวา  ไดเห็นพระ 
ธรรมคําสอน  ซึง่พระพุทธเจาเทศนาสั่งสอนไว  แมวาจะมีหลักธรรมอยูมากมาย  แตก็ทรงตรสัยํ้า 

๑๑ โลก หมายถึง ความทุกข เหตุเกิดทุกข ความดับและทางปฏิบัติเพื่อความดบัทุกขที่ปรากฏอยูในจิต. 
๑๒ ม.มู. (บาลี) ๑๒/ ๓๕๙ /๓๔๖.
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๑๐๓ 

เฉพาะคําวา ไมยึดมั่นถือมั่นในอุปาทานขันธ ๕...อันเปนเปาหมายหลักของกระบวนธรรมนี้ 

หลักสําคัญยิง่ ก็คือ การกําจัด ตัดกระแส และละกําหนดั ละความพอใจ...นั้น ทําจิต 
ใหมีเปาหมาย  มีผล  เพื่อดับทุกขไดนั้น  กต็องดับอวิชชา  คือ  ความไมรูเปนเหตุ...แตเพราะรูวิธี 
ดับสิ่งที่จะกอปญหาหรือกระแสปจจัยที่เกิดทุกข  จากนัน้  ก็มุงสูจุดประสงคเปาหมายหลักและ 
เห็นประเด็นสาระสําคัญยิ่งของคําสอนทางพระพุทธศาสนานั้น 

พุทธทาสภิกขุก็ไดนํากระบวนธรรมแบบนีม้ากลาวและอธิบายเนนย้ํา  โดยยกหลักวิธี 
ปฏิบัติที่พระพุทธองคตรัสหลักปฏิจจสสมุปบาทไว  และมีหลักนี้ปรากฏอยูในลักษณะทีท่รงตรสั 
เฉพาะคํา เฉพาะปจจัย ไมตรสัทัง้หมด ทุกอาการ เชน ตัดครึ่งตรงกลาง โดยเริ่มตนที่เวทนา...ที่ 
เกิดอยูประจํา  ซึ่งใครก็รูจัก  ไมตองพูดถงึวา  เวทนาจะเกิดขึ้นโดยเหตใุด  แตพูดวา  พอใจ  ไม 
พอใจ เปนทุกข รับรูอารมณสมัผสัเวทนาไมใหเกิดอวิชชา ตัณหา อุปาทาน...เชน 

“เวทนาแลวก็เกิดตัณหา  เกิดเรื่อยไปจนถึงทุกขตามกฎธรรมดา  การกลาวอยางนี้  ก็ 
เพื่อจะใหสั้นเขา  ใหผูศึกษาไดสงัเกตงายเขา  ใชเวลานอยเขา  ใหระวังแตการเกิดของ 
เวทนาแตอยางเดียวพอเวทนาเกิดขึ้น  ก็จะหยุดและดับมันเสีย  หรือเปลี่ยนกระแสเสียให 
มันกลายเปนเกิดความเขาใจและฉลาดขึ้นมา อยาปลอยใหโง แลวเปนทุกข...” ๑๓ 

เนื่องจากหลักธรรมที่กลาวนี้ ชัดเจนอยูแลว แมจะเปนหลักที่มีลักษณะที่ตรสัสั้น ๆ ก็ 
ยังสามารถมองเห็นเปนแนวทางที่ดีเย่ียม  ไดผลสําเรจ็เรว็  เปนกระบวนธรรมสั้นๆและเขาใจงาย 
เชน  เมื่อทุกขเกิดตรงปจจัยไหน  กใ็หดับตรงนั้น  นี้เปนพระดํารัสที่ดีย่ิง  นาเคารพนับถือย่ิง 
สําหรับสาวกผูแสดง  เผยแผและปฏิบัติธรรมเขม  จนสามารถหลุดพนจากกิเลสตณัหาและดับ 
อวิชชา...ได เพราะเหตุไมยึดมัน่ในขนัธ ๕ แลวบรรลุนิพพาน พนทุกขในปจจุบันได 

หากมองในแงหนึ่ง  คงไมใชเรื่องงาย  หรือนายินดีเทาไรนัก  หากมองถงึสภาพสงัคม 
และความเปนอยูของคนในปจจุบัน  เพราะนอยคนที่จะรู สนใจศึกษา และปฏิบัติตามหลักธรรมนี้ 
ได  ถึงกับบรรลุจุดสงูสุดในทางพุทธศาสนาได  แมผูที่ไดชื่อวา  เปนสาวกของพระพุทธศาสนา 
สวนหนึง่ในปจจุบันนี้กต็าม  เพราะยงัทําความเขาใจหลกัหรือลักษณะไมตรงตามพุทธพจนมาก 
พอ หรือแมจะเขาใจ และสามารถสอนได ซึง่ยังมีการพูด สอนผิด ๆ จุดประสงคหรือหลักการอยู 

ฉะนั้น  ตามหลักเหตุผลนี้  จงึขอยกประเด็นที่พทุธทาสภิกขุกลาว  โดยทานมีทัศนะ 
เนนย้ํามากในเรื่องหลักคําสอนที่พุทธองคตรสัแกสาวก  จนสามารถบรรลุธรรมในหลักวิธีปฏิบัติ 
ตางๆได พรอมกับทราบถึงสภาวะปฏิจจสมุปปนธรรมนัน้ ๆ ได กลาวคือ 

๑๓ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๙๓.
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๑๐๔ 

“นามรูปก็พ่ึงเกิดเดี๋ยวนี้  เปนเหตใุหเกิดอายตนะพรอมทีจ่ะเปนทุกข  คนโดยมากฟง 
ไมเขาใจในภาษาธรรม  หรือภาษาปฏิจจสมุปบาทนี้  เขาไมไดถือวา  คนไดเกิดอยูแลว 
ตลอดเวลา หรือวา อายตนะไดเกิดอยูแลว ที่ถือวา ยังไมไดเกิด เพราะมันยังไมไดทําอะไร 
ตามหนาที่  เมื่อเกิด  เชน  ลูกตา...ก็ถือวา  มีอยู  เกิดอยูแลว  แตตามทางธรรมะถือวา  ยัง 
ไมไดเกิด  จนกวาเมื่อใด  ตานั้นเห็นรูป  จงึจะเรียกวา  ตาและรูปก็เกิดข้ึนมา  แลววิญญาณ 
ทางตาก็เกิดขึ้นมา ทําใหสิ่งที่เรียกวา ผัสสะเกิดข้ึนมา ผสัสะนี้ทําใหเกิดเวทนา...” ๑๔ 

เพราะเหตุ คือตา...เปนบอเกิดแหงปจจัยตาง ๆ ที่สัมปยุตสัมพนัธกัน กอใหเกิดนาม 
รูป...อยูแลว  แตหากบุคคลรูละปลอยวาง  ไมยึดมัน่ถือมัน่  ความทุกขยังไมเกิด  ทราบวามันเปน 
เพียงกระแสปฏิจจสมุปปนธรรมที่เกิดเทานั้น  ซึง่จะนําทุกขมาสูหมูสตัวตาง  ๆ  เพราะมนัเปน 
กระแสดัง้เดิมหรือความตองการพื้นฐานของมนุษยหรือแมแตสตัวเดรัจฉาน 

แตมนษุยนั้น  แตกตางจากสตัวอยูแลว  สามารถปฏิบัตใิหย่ิงดวยปญญาของตนโดย 
การศึกษาปฏิบัติ  คนควาดําเนินตนไปสูหนทางพระอรยิะเจา  มีอริยมรรคมีองค  ๘  หรือ 
หลักปฏิจจสมุปบาทนัน้  ซึง่เปนหลักหรือวิธีที่ทําใหเปนแนวปฏิบัติเพื่อดับตัณหา...ดังนั้น  จงึ 
กลาววา ความไมถือมั่น ยึดมั่นดวยอุปาทานในทุกสรรพสิ่ง ยอมดําเนินไปสูอริยภาวะไดจริง 

ดังนั้น เมื่อดับผสัสะทั้ง ๖ ดวยการสํารอก ดับทุกขไมเหลือได ยอมพบกับความสุขที่ 
แทจริง ดังนั้น เมื่อมีการทํากรรมชั่ว ความชั่วยอมเกิดข้ึน ถาไมทํากรรมชั่ว ความชั่วก็ไมมี หรือ 
วา  ถาความชั่วดับลง  ปญหาตาง  ๆ  ก็ดับลงดวย  มองเห็นวามันเปนเพียงกระแสธรรมชาติที่ 
เปนไปตามเหตตุามปจจัย  ไมยึด  รูวา  เมื่อไมมีตัวผูกระทํา  และไมมตีัวผูถูกกระทํา...เมื่อเขาใจ 
และตีความอยางนี้  ยอมจะทําใหเห็นวิถีทางในทุกสรรพสิง่  ทั้งที่เปลี่ยนแปลง มีประโยชนและไม 
มีประโยชน ปรากฏอยูเสมอในหลักอิทัปปจจยตานั้น ดงัมีทัศนะของพทุธทาสภิกขุกลาวไว คือ 

“ปรากฏการณจักรวาล อันไมมีขอบเขต ก็จะเตม็อยู แตอาการที่ปรากฏเปนลักษณะ 
เปนสิ่งที่ตองปรากฏขึ้นกอน เมื่อรูจัก ความเปลี่ยนแปลง ตามเปนจริงแลว ปลอยวางได ก็ 
จะพบความไมเปลี่ยนแปลง ในที่เดียวกัน อันเปนสิง่ทีไ่มมีขอบเขต เปนลักษณะของความ 
พนทุกขอยางแทจริงทั้งหมดเปนการแสดงปจจัย ที่เปนไปเพ่ือความพนทุกข เขาถึงสภาวะ 
ไมเปลี่ยนแปลงที่ไมมีขอบเขต ตามความหมายของไกวัลยธรรม…” ๑๕ 

เนื่องจากหลักธรรมนี้  เปนเพียงกระบวนสภาวธรรมทีก่ลาวถึงเฉพาะปจจัยปรุงแตง 
ปจจัยอ่ืน ๆ  อีกเรื่อยๆไป หากทราบชัดธรรมที่มีลักษณะเปนเพื่อความดับเย็น  เห็นแจงในความ 

๑๔  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๙๕. 
๑๕ พุทธทาสภิกขุ, ไกวัลยธรรม, (ไชยา : ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๒๓), หนา ๑๓๕-๑๓๘.
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๑๐๕ 

เปลี่ยนแปลงของปรากฏการณทางธรรมะ  หรือกฎสภาวธรรมชาติ  และชีใ้หเห็นสวนที่แสดง 
เปาหมายหรือประเด็นหลักธรรมปฏิบัติแลวเขาใจสาเหตทุี่มาของกระแสปญหานั้นจริงๆ 

เมื่อกลาวถึงหลักนี้ เปนเพียงสวนหนึง่ของความคิดเห็น ซึ่งนํามากลาวแสดงใหทราบ 
และเขาใจถงึลักษณะการเปลี่ยนแปลงของกฎ  ทัง้ที่เปนไปเพื่อความหลุดพน  และเปนประโยชน 
ย่ิงในการดําเนินชีวิตอยางมีความสุขในปจจุบันนี้และมีเปาหมายในชีวิตนี้ได 

ตามหลักธรรมนัน้  จึงขอยกพระพทุธภาษิตมาเปนหลัก  และอางถึงกระบวนธรรม 
ปฏิบัติพอใหเหน็เปนตัวอยาง แลวนําไปใชในการปฏิบัต ิและศึกษาใหเขาใจถึงวิธีปองกันทิฐิและ 
ทัศนะทีผ่ิดไมใหเกิดขึ้น โดยรอบรูและเขาใจกระบวนปฏิจจสมุปบาทเปนสําคัญนั้น เชน 

“สภาวธรรมนี้ คนอ่ืนขมข่ีไมได ไมมัวหมอง ไมถูกติ ไมถูกคัดคาน โดยผูรู(บัณฑิต) 
คือ ธาตุหก ผัสสายตนะ ๖ มโนปวิจาร ๑๘ อริยสัจ ๔ ธาตุ ๖ นี้ ที่ไดกลาวไวเชนนี้ เพราะ 
อาศัยธาตุ ๖ คือ ปถวีธาตุ...วิญญาณธาตุ คือ ผัสสายตนะ ๖ คือ อายตนะเปนเหตุแหง 
ผัสสะ คือ ตา...บุคคลเห็นรูปดวยตาแลวเขาไปไตรตรองรูปอันเปนที่ตัง้แหงโสมนสั เขาไป 
ไตรตรองรูปอันเปนทีต่ั้งแหงโทมนสั เขาไปไตรตรองรูปอันเปนที่ตัง้แหงอุเบกขา ฟงเสียง 
ดวยหู...รูแจงธรรมารมณดวยใจแลวเขาไปไตรตรองธรรม อันเปนที่ตั้งแหงโสมนัสเขาไป 
ไตรตรองธรรมอันเปนที่ตัง้แหงโทมนสั คือ อริยสัจ ๔ เพราะถือมั่นธาตุ ๖ สัตวจงึลงสูครรภ 
จึงมีนามรูป...เพราะผัสสะเปนปจจัย จึงมีเวทนาบัญญตัวิา นี้ทุกข นี้เหตใุหเกิดทุกข นี้ 
ความดับทุกข นี้ขอปฏิบัติถึงความดับทุกข” ๑๖ 

พระดํารัสเรื่องอริยสัจสีน่ี้  เปนความจรงิทีใ่คร ๆ ก็คานไมได คือ ความทุกข ที่ทนอยู 
ในสภาพเดิมไมได  เพราะหากมตีัณหามาเปนตัวแปร  เปนเหตใุหเกิดความทะยานอยาก  ทําให 
ประกอบกรรม เกิดกิเลสไปเรื่อย จนกอใหเกิดผลตามมา ก็คือ ความทุกข 

แตถาบุคคลรูแจงเรื่องทุกขและวิธีดับ...มีพ้ืนฐานทางความเชื่อ  มีความเพียร  มุงมั่น 
ตรวจตราจิตอยูดวยปญญาเสมอ  ทราบชัดในวิธีดับและเห็นจรงิ  แลวตัดกระแสแหงตัณหา  ละ 
ความทะยานอยาก ยอมไมประสบทุกขเลย อีกอยาง สําหรับการปฏิบัติตามธรรมที่พระพุทธองค 
ทรงแสดงไว มีอริยสัจสี่ เปนฐานดําเนินไป ยอมพนทุกขไดดวย และรูชัดในอริยธรรมประเสริฐนี้ 

สําหรับประเดน็นี้ พุทธทาสภิกขุก็ไดนํามาตีความและอธบิายใหเห็นถึงกระบวนธรรม 
แนวนี้ ทําเปนเปาหมายที่สําคญัย่ิง เชน 

๑๖ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/ ๒๒๕ / ๕๐๑.
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๑๐๖ 

“ปฏิจจสมุปบาทนั้น เปนหัวใจพระพทุธศาสนา และวาคนสวนมากก็นึกถงึเรื่อง 
อริยสัจ แตใหเขาใจวา ปฏิจจสมุปบาทนี้ ก็คือ อริยสัจจทีส่มบูรณ จงึเรียกวา อริยสัจใหญ...” ๑๗ 

ดังนั้น หัวใจหลักของพทุธศาสนา ก็คือ หลักปฏิจจสมุปบาท มีลักษณะมัชเฌนธรรม 
อันเปนกระบวนอริยสัจธรรมทั้งสี่ทีส่มบูรณ  ตามที่พุทธทาสภิกขุไดนําหลักธรรมนัน้มากลาวโดย 
อางถึงพระพทุธดํารัสเกี่ยวกับอริยสัจสี่หรืออริยสัจใหญนี ้ ทําใหปรากฏชัดแจง  เพื่อใหเหน็ความ 
ชัดเจนในหลักความจรงิอันประเสริฐนั้น  หรือหลักอริยสจัสี่  ดังมีรายละเอียดตามกระบวนปจจย 
ธรรมนี้ กลาวคือ 

“ทุกขอริยสัจ  คือ  แมชาติ...อุปายาสก็เปนทุกข  ความประสบกับสิง่ทีไ่มเปนทีร่ัก 
ความพลัดพรากจากสิ่งที่รัก  แมปรารถนาสิง่ใดไมไดสมหวังก็เปนทุกข  วาโดยยอ  คือ 
อุปาทานขันธ ๕  เปนทุกข  ทุกขสมุทัยอรยิสัจ คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมสีังขาร... 
ทุกขนิโรธอรยิสัจ  เพราะอวิชชาดับโดยสํารอกไมเหลือ  สังขารจงึดับ  เพราะสังขารดับ... 
ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ คือ อริยมรรค ๘ คือ ความเห็นชอบ...” ๑๘ 

เพราะเหตุนั้น จงึอาศัยถอยคําอางนี้ หรือหลักอริยสัจธรรมอันเปนหลักปจจัยอาศัยให 
เกิดกระบวนสภาวะปฏิจจสมุปปนธรรม  หรือกระบวนปญจุปปาทานักขันธทั้ง  ๕  มตีัณหา  ๓ ๑๙ 

พรอมกระบวนดับตัณหาในปยรูปสาตรูป ๒๐ ดวยทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอันประเสริฐนัน้  เกิดเปน 
ปรากฏอยูทั้งสองวิธีหรือสองฝายตามเหตุและผล อันเปนไปตามกฎธรรมชาติที่มีเกิดมีดับ 

อีกอยาง  เมื่อกลาวถึงสภาวธรรมที่ทรงแสดงไวเกี่ยวกับหลักอริยสัจ  ๔  โดยเนนให 
เขาใจชัดตามนั้น  ทําใหผูปฏิบัติมจีิตไมหว่ันไหว  คนอ่ืนขมข่ีไมได  ทนตอการพิสจูน  โดยผูรู 
ทั้งหลายเชนกัน  เนื่องจากหลักปฏิจจสมุปบาทนี้เปนแนวทางการปฏิบัติเพื่อดับทุกขนั้น  เพราะ 
อาศัยการรูจักตัวทุกข  และหนทางเพื่อดับทุกข  ประเด็นใดประเด็นหนึ่ง  เพื่อปฏิบัตทิี่มี 
ประสิทธิภาพและความเกี่ยวเนื่องสมัพันธกันจนสามารถดับอวิชชา...ได 

แตการเขาใจหนทาง หรือปฏิปทา คือใหรูเห็น อีกอันหนึง่ ก็คือ รูดับโดยชอบ รูยิง่ใน 
ปญหา  รูเหตุเกิดปญหา  ความดับปญหาและขอปฏิบัติใหถึงความดับปญหาได  เนื่องจากหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทที่พุทธองคไดตรัสไวนั้น  เปนวิธีหรือแนวทางในการปฏิบัตติามหลักที่วาดวย 
ปฏิปทาอันประเสริฐสุด ซึ่งเปนวิธีปฏิบัติเพื่อดับทุกขทั้งปวงได ดังพระพุทธพจนที่ทรงตรัสไววา 

๑๗ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจจที่สมบูรณแบบ, หนา ๒. 
๑๘ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๑๙๐-๒๐๕/๑๖๓-๑๗๐. 
๑๙ ตัณหา ๓ คือ กามตัณหา ภวตัณหาและวิภวตัณหา. 
๒๐ หมายถึง รูปและรูปอาศัยที่เปนที่รัก จนหลง คือ มหาภูตรูป ๔ อุปาทายรูป ๒๔.
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๑๐๗ 

“เราจักแสดงมิจฉาปฏิปทา และสัมมาปฏิปทา พวกเธอจงฟงปฏิปทาทั้ง ๒ นั้น จงใส 
ใจใหดีเถิดเราจักกลาว  ก็มิจฉาปฏิปทา  คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  จึงมสีังขาร  เพราะ 
สังขารเปนปจจัย  จึงมีวิญญาณ...นี้เรียกวามิจฉาปฏิปทา  สวนสัมมาปฏิปทา  คือ  เพราะ 
อวิชชานั่นดับสํารอกโดยไมเหลือ สงัขารจึงดับ เพราะสงัขารดับ วิญญาณ จงึดับ...” ๒๑ 

อยางไรก็ตาม เมื่อกลาวถึงปฏิปทาทัง้สองนั้น หลักปฏิบตัิเพื่อดับทุกขเหลานั้น จงึชื่อ 
วา สัมมาปฏิปทา คือ ความเขาใจและมีทิฐิทีถู่กตองทัง้เปนจริงได ฉะนั้น พทุธทาสภิกขุจึงไดนํา 
หลักนั้นมากลาวอธิบายเพื่อใหเห็นถึงกระแสที่เกิดทุกข  ตามกระบวนปฏิจจสมุปปนธรรม  เพื่อ 
ทําลายมิจฉาทิฐิตาง ๆ เชนความยึดมั่นในวิญญาณโดยความเปนตัวตน กลาวคือ 

“หากวิญญาณมตีัวตน  คือ  มันแลนไป  ทองเที่ยวไป  มนัอยูที่นี่  มันก็พูด  เปนผูพูด 
เปนผูรูสึกอารมณตาง  ๆ  แลวเปนผูเสวยวิบากกรรมทั้งหลายที่เปนกุศลและอกุศล  คือ  มี 
ตัวตนมีเราที่เปนอยางนั้น  แลวเรียกมันวา  วิญญาณ  นีเ้พราะเหตุวา  คนทัง้หลายมีทิฏฐิ 
อยางนี้กันอยูทั่วไป โดยไมรูวา เปนมิจฉาทิฐ”ิ ๒๒ 

แตเพราะเขาใจเรื่องวิญญาณตามกระบวนปจจัยแหงปฏิจจสมุปบาทฝายดับนั้น  เปน 
วิธีที่แสดงใหรูเห็นตามสภาวะจรงิหรือดับทุกขตามหลักสจัธรรม เพื่อเขาใจถึงสรรพสิ่งนั้น บรรดา 
สิ่งทีไ่มมตีัวตน  วิญญาณนัน้ไมใชตัวตน ถาวิญญาณมี ก็เปนเพียงปฏิจจสมุปปนธรรม  ไมเปน 
ตัวตนที่ไหน  เพราะเหตุนี้  จงึตองศึกษาใหรูและเขาใจเรือ่งนี้  เพื่อพนจากมิจฉาทิฐิที่วา  คนมีอยู 
แลวคนไปเกิด เปนไปตามกรรมตาง ๆ เหลานี้ ถาหลงเรือ่งวิญญาณเปนตัวตน ก็เปนมจิฉาทิฐิ มี 
ความทุกขและดับทุกขไมได 

สําหรับหลักปจจัยแหงการดับทุกขนั้น  ไมวาปจจัยจะเกดิ  หรือดับทีต่รงไหน  ก็เพียง 
แคกําหนดรูแลว  ทราบตามที่เปนจรงิ  ตามวิธีที่พทุธองคทรงตรสัไว  หรือที่พทุธทาสภิกขุนํามา 
อธิบายไวนี้  ก็นาจะเปนหนทางทีท่ําใหพนทุกขได  หากปฏิบัติตามคําสอน  มีสัมมาปฏิปทา  ละ 
มิจฉาปฏิปทา อันเปนทางเสื่อมโดยสวนเดียวได เพราะยดึมั่นในทิฐิทีผ่ิดตาง ๆ นั้น 

เมื่อไมยึดมั่นถือมัน่  แมในความดี  โดยมุงตรงไปสูจดุหมายอันอุดมย่ิงก็เพ่ือบรรลุ 
สามัญผลและดับทุกขไดในปจจุบันนี้  ซึ่งจะปรากฏมีและเปนไปไดนั้น  ก็มีแตการรูจักจริงและดับ 
กระแสปฏิจจสมุปบาทเทานั้น ดงัพระพทุธพจนที่ตรัสถึงวิธีปฏิบัติไว เชน 

“ภิกษุใดเปนผูถึงพรอมดวยศีล สมาธิ ปญญา วิมุติ วิมตุตญิาณทสัสนะ การไดเหน็ 
ฟง เขาไปหา เขาไปนั่งใกล ระลึกถงึ บวชตามก็ดี แตละอยางๆเรากลาววา มีอุปการะมาก 

๒๑ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๕ / ๑๙. 
๒๒ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๖.
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๑๐๘ 

เพราะผูทีไ่ดฟงธรรมเห็นปานนั้นยอมหลีกออกอยูดวย ๒ วิธี คือ หลีกออกดวยกาย ๑ ดวย 
จิต ๑ ยอมระลึกถงึยอมตรึกถึงธรรมนัน้ มีสติสมัโพชฌงค ชื่อวาเจริญ ยอมถึงความเจรญิ 
บริบูรณ ผูมสีติอยูอยางนั้น ยอมเลือกเฟน ตรวจตรา ถงึความพินิจพิจารณาธรรมนั้นดวย 
ปญญา มีธรรมวิจยสัมโพชฌงค ภิกษุยอมชื่อวาเจริญ...” ๒๓ 

เมื่อภิกษุผูเพียรเพงดจูิตแลวตั้งมัน่  กําหนดจติอยางนั้นดวยดี  มีสัมโพชฌงคปรารภ 
แลว ชื่อวา เจริญ เมื่อถงึความเจรญิบริบูรณแลวนัน้ ยอมไดรับอานิสงสในการปฏิบัติ  เพราะการ 
เห็นความจริง ตามกระแสปจจัยนัน้ ดังพระพุทธดํารสั ตรัสแกภิกษทุั้งหลาย ตอนหนึ่งวา 

“ขอที่กลาวนั้น ถูกละ พวกเธอกลาวอยางนี้ แมเราก็กลาวอยางนี้ เมื่อสิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้ก็ 
ไมมี เพราะสิ่งนี้ดับ สิง่นี้ก็ดับ คือ เพราะอวิชชาดับ สงัขารจึงดับ .เมื่อรูเห็นอยูอยางนี้ ไม 
พึงแลนไปสูสวนเบื้องตนวา ในอดีตกาล เราไดมีแลวหรอืวา ไมไดมี ไดเปนอะไร หรือวา 
ไดเปนแลวหรือไดเปนอะไรแลว จงึเปนอะไร รูเห็นอยูอยางนี้ พึงแลนไปสูสวนเบื้องปลาย 
วา ในอนาคตกาล จักมี หรือวาจักไมมี จักเปนอะไร หรือวาจักเปนอยางไร หรือจักเปน 
อะไรแลว จึงจักเปนอะไร รูเหน็อยูอยางนี้ ปรารภถึงปจจบุันกาล ในบัดนี้ ยังสงสัยขันธเปน 
ภายในวา เรายอมมี หรือวายอมไมมี ยอมเปนอะไร หรือวายอมเปนอยางไร สัตวนีม้าแลว 
จากไหน สัตวนั้นจักไป ณ ที่ไหน” ๒๔ 

อยางไรก็ตาม  สําหรับพระดํารัสที่ทรงตรัสถึงหลักกระบวนอิทัปปจจยตานี้  ก็เพ่ือทํา 
ใหรูจักวิธีและกฎสภาวะปฏิจจสมุปบาท ที่ไมเปนทั้งสัสสตะและอุจเฉททิฐิ ซึ่งมีการสละ ละความ 
สงสัยในสัตว  บุคคล  ในเบื้องตนเบื้องปลาย  ไมปรารภกาลตาง ๆ  แตแสวงหาผลปฏิบัติ  เพื่อทํา 
อานิสงสใหเกิด ดวยรูเห็นสจัธรรม มีศรทัธาและปญญาตามกําหนดรูเห็นเปนจริง ดับทุกขสิ้น 

เหตุนัน้  พึงทราบพุทธดํารัสอยางนี้  และทราบหลักหรือแนวทางปฏิบัติ  เพื่อทํา 
หนทางใหแจงจรงิ ซึง่เปนทางแหงความหลุดพน กลาวคอื 

“พระศาสดาเปนครู พวกเราตองกลาวอยางนี้ ดวยความเคารพตอพระศาสดาเทานั้น 
รูเห็นอยูอยางนี้ พึงกลาววา พระสมณะตรสัอยางนี้ ยอมไมกลาวอยางนี้ รูเห็นอยูอยางนี้ 
จะพึงยกยองศาสดาอ่ืน  รูเห็นอยูอยางนี้ พึงเชื่อถือสมาทานวัตรความตื่นเพราะทิฐิ และ 
ทิฏฐาทิมงคล ของพวกสมณะและพราหมณเปนอันมาก ดังนี้ สิ่งใดที่พวกเธอรูเหน็ทราบ 
เองแลว พวกเธอพึงกลาวถึงสิ่งนัน้ ขอที่กลาวนั้น ถูกละ พวกเธออันเรานําเขาไปแลว ดวย 
ธรรมนี้เห็นไดดวยตนเอง ซึง่ใหผลไมมีกาลคัน่ ควรเรียกใหมาชม ควรนอมเขามา อันวิญู 

๒๓ สํ.ม. (บาลี) ๑๙/ ๙๘ / ๓๗๓. 
๒๔ ม.มู. (บาลี) ๑๒/ ๔๘๕ / ๔๕๐.
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๑๐๙ 

ชนพึง รูไดเฉพาะตน คําที่เรากลาววา ธรรมนี้ เห็นไดดวยตนเอง ใหผลไมมีกาลคัน่ ควร 
เรียกใหมาชม ควรนอมเขามา อันวิญูชนพึงรูไดเฉพาะตน” ๒๕ 

การที่บุคคลรูและเขาใจชัดวา  เมื่อสิง่นีไ้มม ี สิง่นี้ก็ไมม ี เพราะสิ่งนี้ดับ  สิง่นี้ก็ดับ 
กลาวคือ เพราะอวิชชาดับ สังขารจึงดับ...ความดับแหงทกุข ยอมหมดความสงสัยในอดีตกาล ได 
มี ไมไดมี ไดเปน ไดเปนอะไร จึงเปนอะไร สวนเบื้องปลายวา อนาคตกาล จักมี หรือวาจักไมมี 
จักเปนหรือวาจักเปนอยางไร หรือจักเปนอะไรแลว จึงจักเปนอะไรในปจจุบันกาล 

ในบัดนี้  หากยังสงสัยขันธเปนภายในวา  เรายอมมี  หรือวายอมไมมี  ยอมเปนหรือวา 
ยอมเปนอยางไร สตัวนี้มาแลวจากไหน สตัวนั้นจักไป ณ ที่ไหน ยอมหมดไป 

เพราะเมื่อทราบความจริงวา  เมื่อสิง่นีไ้มมี  สิ่งนี้ก็ไมม…ีเมื่อรูเห็นอยางนี้  ยอมมหีรือ 
ไดรับอานิสงสดวยการเห็นปฏิจจสมุปบาทนั้น  อันเปนปจจยธรรมทีน่ํามาซึ่งความทุกขแลว ถอน 
ความทุกขทั้งปวงนั้นได ไมมีความสงสัยแมในกาลตาง ๆ ยอมหลุดพนไดเอง 

เมื่อทราบความที่สิ่งทัง้หลายมีได ก็เพราะมีเหตุปจจัยอาศัยกันเกิดขึ้น  เหตุดังนั้น จึง 
ขอยกประเด็นที่พุทธทาสภิกขุไดตีความหลักปฏิจจสมุปบาทหรือหลักอิทัปปจจยตา  โดยเนน 
เรื่องที่จะสอนใหไมมีคน* ตัวตนเหลืออยู  ไมยึดมั่นถือมัน่  เพราะไมมตีัวตนหรือตัวกูเหลืออยู  ให 
จิตใจมันหมดจดจากความรูสึกที่วา  มีตัวคน  ตัวตน  ที่จะดีหรือจะชั่ว  เรื่องมันเลยเปนคนละ 
ความหมาย  ไมมีสสัสตทฐิิ  ไมมีความคิดด่ิงอยูวา  มีตัวฉันที่จะทําและจะไดหรืออะไรทํานองนั้น 
อยางไรก็ตาม หากมองกันไปในแงนี้ จงึขอยกกรณีขอความที่ทานนํามาตีความ กลาวคือ 

“มันไมมตีัวฉัน มีแตกระแสแหงธรรมชาติเปลี่ยนแปลงไปตามกฎของ อิทัปปจจยตา 
ปฏิจจสมุปบาท วาฉันไมอยากไดทั้งดีทัง้ชั่ว ไมอยากไดอะไรทัง้หมด อยากจะมีจติใจเปน 
อิสระ มีอะไรจะทําก็ทํา แตจะไมถือวา ได วา เสีย มีอะไรจะกนิ ก็กินพอใหมชีีวิตมันปกติ 
อยูได ไมมีตัวฉันที่จะเปนเจาของสิง่นั้นนี้ หรือวา จะรับเอาเปนผูถือกรรมสิทธิ์ ทีน่ี้จะพูดแต 
เรื่องปฏิจจสมุปบาทตามพระบาลีของพระพทุธเจา ที่จะชีไ้ปในทางที่วา ไมมตีัวตน” ๒๖ 

เพราะกระแสสภาวธรรมนัน้  เปนสิ่งที่ทุกคนจะตองไดรับและสัมผัสผลจรงิแท หากไม 
ยึดมั่นถือมั่นตัวตน ตัวกู ทําใหจติมันหมดจด ไมมีสสัสตทิฐิ ไมมคีวามคิดมีตัวฉัน ที่จะทําและจะ 
ได  มีแตกระแสแหงธรรมชาต ิ เห็นความเปลี่ยนแปลงของสภาวะตาง  ๆ  ไปตามกระบวนแหง 
หลักอิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท วาไมอยากไดทั้งดีทัง้ชั่ว ไมอยากไดอะไร 

๒๕ ม.มู. (บาลี) ๑๒/ ๔๘๖ / ๔๕๑. 
* เปนการตีความดวยภาษาธรรม กลาวถึงสภาวธรรม หรือนามธรรมเทานั้น. 
๒๖ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๗๔.
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๑๑๐ 

เมื่อเปนเชนนั้น จติที่เปนอิสระเทานัน้ จึงจะทําใหบุคคลไดรับอานิสงสอยางย่ิง เพราะ 
ไมมตีัวตนประกอบการที่เปนทุกข  ในพระไตรปฎกก็กลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทแนวตาง  ๆ  นี้ 
ไวมากมาย  แตในทีน่ี้  ขอทําความเขาใจกระบวนธรรมเปนพิเศษ  และไมทิง้ความหมายหรือ 
เนื้อหาเดิมที่อธิบายไว เปนกระบวนธรรมสําหรับการอธิบายความหมายตาง ๆ ตามที่กลาวนั้น 

ควรจะทําความเขาใจความหมายตามลักษณะเดิมที่เปนประโยชนไดจรงิ  เพื่อวาง 
พื้นฐานความเขาใจและเพื่อประโยชนในการศึกษาเปรียบเทียบ  คําอธิบายตามหลักการนั้น  ใหมี 
ความละเอียดลึกซึ้ง  และกวางขวางนั้น  เปนเรื่องพิเศษทางวิชาการ  โดยเฉพาะกรณทีี่ผูศึกษา 
ตองอาศัยพื้นความรูทางภาษาธรรม และศัพทวิชาการทางภาษาบาลีดั้งเดิมมากพอสมควร 

คัมภีรตาง  ๆ  ที่แสดงไวในพระไตรปฎก  เปนเรื่องจําเพาะกรณีที่จะศึกษาไดโดยตรง 
อยู  ตามความหมายและใหเขาใจหลักอิทัปปจจยตามากข้ึน  คือ  เมื่อสิง่นีไ้มม ี สิ่งนี้ก็ไมมี  เพราะ 
สิ่งนี้ดับ  สิ่งนี้ก็ดับ  เพราะพระธรรมที่ทรงตรัสนี้  มีความชัดเจนอยูในหลักปฏิจจสมุปบาทเพื่อ 
ความเห็นถูกตองดวยเห็นปจจัยอาศัยจากสิ่งหนึ่งไปสูอีกสิ่งหนึ่ง  ที่เปนความดับทุกขเปนทีสุ่ด 
ตามกระบวนธรรมฝายนโิรธวารแหงปฏิจจสมุปบาทหรือสายดับแหงปจจยสภาวธรรมตาง ๆ 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถงึเรื่องอริยสจัสี่อีก  เพื่อนํามาเปรียบเทียบหลักอริยสัจสีต่าม 
กระบวนสภาวธรรมตาง  ๆ  ที่พทุธองคทรงตรสัไวนั้น  ทําใหรูเหน็กระแสสภาวะตามกระบวน 
ปฏิจจสมุปปนธรรม คือ สภาวะแหงปจจัยอาศัยกันเกิดขึ้น และดับลงของโลก ๆ ตัวอยางเชน 

“พระพุทธเจาทรงตรัสเรื่องอริยสัจสี่นั้นมีอยูในโลก ๆ คือ ทุกขนั่นเอง เชนวา “โลกก็ดี 
เหตใุหเกิดโลกก็ดี  ความดับของโลกก็ดี  ทางใหถงึความดับของโลกก็ดี  มีอยูในรางกายยาววา 
หนึ่ง ที่ยังมสีัญญาและใจครองอยูนี”้ ๒๗ 

แตเมื่อพูดถงึอิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาทแลว  เพื่อความชัดเจนยิ่งขึ้นไปอีก  จึงขอ 
ยกเอาเรื่องอริยสัจทั้งสี่มาทําใหเกิดความเขาใจเพิ่มเติมเปนพิเศษ เรื่องอริยสัจนี้ ทุกคนรูดีกันอยู 
แลววา  ไดแก  ทุกข  เหตใุหเกิดทุกข  ความไมมีทุกข  และทางใหถึงความไมมีทุกข  นี้เรียกวา 
อริยสัจจสี่ ที่นี้ก็ดูวา อริยสัจขอ ๑ หรือความทุกขแท ๆ นั้น ก็คือ  อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท 
เหมือนกัน ดงัที่พุทธทาสภิกขุเนนยํ้าในเรื่องนี้มาก เชน 

“ความทุกขเกิดเองไมได จะเกิดขึ้นมาลอย ๆ ไมได สมมติวา พระเจาบันดาล มันก็คง 
เปนหลักของอิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท ที่พระเจาบันดาล เปนเหตใุหเกิดทุกข...” ๒๘ * 

๒๗  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗๖. 
๒๘  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๘๒. 
* ทุกสิ่งอยางที่เกิดมาตองมีเหตุปจจัยเปนเครื่องอาศัยกันเกิดข้ึนเสมอ.
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๑๑๑ 

อยางไรก็ตาม  เมื่อจะพูดถงึความทุกขในทางจติใจโดยตรง  ก็เห็นชัดทันทถีึงความ 
ทุกขเกิดข้ึนในทางจติ  เกิดความทุกขข้ึนมาไดนัน้  เพราะอาศัยเหตุใหเกิดทุกข  ฝายสมุทยวาร 
หรืออิทัปปจจยตา  ปฏิจจสมุปบาทฝายที่จะใหเกิดความทุกข  จงึเกิดตามมาเปนปญหา  และ 
สําหรับความจริงหรือความดับไมเหลือแหงความทุกข  หรือปฏิจจสมุปบาทฝายนโิรธวารนั่นเอง 
ซึ่งทองกันไดอยูแลว  คือ  เพราะอวิชชาดับไมเหลือ  สังขารจึงดับ  เพราะวิญญาณดับ...ตาม 
ความหมายของหลักอิทัปปจจยตา  แตสําหรับวิธีดับนั้น  หรือขอปฏิบัติที่ใหถงึความดับไมเหลือ 
แหงทุกขนัน้ คือ อริยมรรคนั่นเอง 

ตามที่ทรงแสดงไวเปนกระบวนแหงอริยมรรคมีองค  ๘  ทุกคนก็จําได  ซึง่จะตองดูกัน 
ใหดี เพราะมันเปนวิธีปฏิบัติ รูเฉย ๆ มันไมสําคญั เรื่องปฏิบัติมันสําคัญ จึงตองรูหลักอริยมรรค 
นี้ใหด ี ในฐานะที่มันเปนสภาวะปจจัยแหงปฏิจจสมุปปนธรรม  ซึ่งพระพุทธองคกท็รงตรสัถงึเรื่อง 
หลักอริยสัจสี่  หรือหลักปฏิจจสมุปบาทนัน้  ซึ่งทั้งสองตางก็เปนหลักธรรมทีส่ําคัญ  ที่พระพุทธ 
องคตรสัรูอริยสัจสี่ และตรสัรูปฏิจจสมุปบาท 

เพราะคําทั้งสองตางก็มีพุทธพจนเปนที่อางยืนยันได  และมีความหมายตรงและลงกัน 
ไดเปนนัยเดียว  คือ  ปฏิจจสมุปบาท  ซึง่เปนเนื้อหาสาํคัญของอริยสัจ  กม็ีความหมายครอบ 
คลุมปฏิจจสมุปบาทนี้  เมื่อพิจารณาเริ่มตั้งแตหลักฐานทีม่าในคัมภีรวินัยปฎก ครัง้เสวยวิมุตตสิุข 
และพิจารณาทบทวนปฏิจจสมุปบาททัง้โดยอนุโลม และโดยปฏิโลม ทรงดําริวา:- 

"ธรรมที่เราไดบรรลุแลวนี้ เปนของลึกซึ้ง เห็นไดยาก รูตามไดยาก...สําหรับหมู 
ประชาเริงรมย รื่นระเริงอยูในอาลัย ฐานะนี้ยอมเปนสิง่ที่เหน็ไดยาก กลาวคือ หลักอิ 
ทัปปจจยตา ปฏิจจสมุปบาทแมฐานะนี้ ก็เห็นไดยากนัก กลาวคือ.นิพพาน" ๒๙ 

เนื่องจากกระบวนสภาวธรรมนี ้ ปรากฏเปนเรื่องลึกซึ้งยากแกการเขาใจนั้น  เพราะ 
ความหลงระเริงอยูของสรรพสตัวผูยังมีกิเลส  ควบคลุมอารมณตนในสภาวะที่กิเลสเกิดไมได  ซึ่ง 
ยากแกการตรัสรูตามธรรมที่ทรงตรสัไว  นั้นไมตองกลาวถึงเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา 
เลย  อยางไรกต็าม  เรื่องนีถ้ึงจะยากหรือลึกเกินกวาความเขาใจของทุกคน  ดังนั้น  จึงควรนํามา 
กลาวไว เพื่อใหเปนแนวทางแกการศึกษาในประเด็นหลกันั้นชัดเจนยิง่ขึ้น 

สําหรับกระบวนธรรมนี้  หากมีผูถือเอาความ  ตอนพิจารณาทบทวนปฏิจจสมุปบาท 
นั้น  ยอมกลาวไดวา  ทรงตรสัรูปฏิจจสมุปบาท  สวนผูพจิารณาความเฉพาะเหตุการณตอนตรสัรู 
วิชชา ๓ และจับเฉพาะวิชชาที่ ๓ เปนตัวตรัสรูแทๆ  เฉพาะวิชชา ๒ อยางแรกยังนับไมไดวาเปน 
การตรัสรู และบรรลุนิพพาน แตก็ควรทราบวา ตรัสรูอริยสัจ ๔ จงึหลุดพนจากอาสวะได 

๒๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๔/๑-๓/๑-๕.
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๑๑๒ 

อยางไรก็ดี แมจะมผีลดีและถูกตองทัง้สองประเด็น แตกม็ีความหมายบางอยางที่เปน 
พิเศษและขอบเขตบางแงที่กวางกวากัน  ซึง่ควรทําความเขาใจ  เพื่อมองเห็นเหตผุลในการแยก 
แสดงสําหรับหลักที่พระพทุธองคตรัสไว ตามที่ศึกษาคนควาหลักการนั้น สวนมากมีแตสาระดี มี 
ประโยชนมากจริง  เมื่อปฏิบัติยอมเกิดผลดี  เพราะเปนแนวทางไปสูความหลุดพน  และที่สําคญั 
ที่สุด  คือ  เปนหลักที่ทนตอการพิสูจนและทดลองได  ตามคําที่วา  ทรงตรัสไวดี  ผูปฏิบัติเห็นเอง 
ไมจํากัดกาล ทนตอการพิสูจน หากนอมมาสูใจ บัณฑติเทานั้นยอมรู เห็นเอง 

อีกอยาง  แมในวิสุทธิมรรคที่วาดวยเรื่องปฏิจจสมุปบาทนั้น  ซึง่สาระสวนมากก็มี 
ประโยชนดี ควรนอมนํามาปฏิบัติตามอยูมากทีเดียว เพยีงแตผูศึกษาและปฏิบัตนิั้น จะมองในแง 
และประเด็นไหนมากกวากันเทานั้น ซึง่พุทธทาสภิกขุก็มทีัศนะเกี่ยวกับเรื่องนี้  ไดกลาวถงึสวนที่ 
ดีและที่มีประโยชนมากมายหลายประเดน็ มีการตีความทางภาษาในหลักธรรม ทั้งทีเ่ปนสัจธรรม 
และศีลธรรม ดังนัน้ ไมวาจะมองแงไหน ผลหรืออานิสงสยอมมีแกผูนั้นแนนอน 

แตสําหรับบทวิจารณในหลักนี้  ก็เปนเพียงทัศนะวิจารณอยางหนึ่ง  เพื่อความชัดเจน 
ของหลักปฏิจจสมุปบาทหรือปจจยธรรมนั้น  ซึง่เปนสิง่ทีต่องพิสจูน  เปดเผยในหลักคําสอนของ 
พระพุทธเจานี ้ ใหเห็นเปนประจักษแกนักศึกษาและนักปฏิบัติ  ทั้งทีเ่ปนชาวพุทธและไมใชชาว 
พุทธใหทราบโดยทั่วกัน  และทราบชัดตามพระดํารสัที่วา  “เมื่อสิ่งใดมีความเกิดเปนธรรมดา  ก็ 
ยอมมีความดับไปเปนธรรมดา” ๓๐ 

จากการศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาท ในทัศนะของพุทธทาสภิกขุนี้ทํา 
ใหทราบหลักการวิธีการตีความแลวนําไปเปรียบเทียบกบัประเด็นอ่ืน  ๆ  ที่เปนหลักแหงเหตุ 
ปจจัยสภาวธรรมที่เกิดเพราะอิงอาศัยกันกอใหเกิดความทุกข  ที่สนับสนนุเพราะการปรุงแตงของ 
ธรรมนั้น ๆ อันนําไปสูผลตาง ๆ ตามแตสาเหตุที่เกิดปจจัยนั้นเอง อีกอยาง เพราะความที่ธรรม 
ทั้งหลายนั้นมีผลเปนจริง  เพราะเปนธรรมทีส่ัพพัญูพทุธเจาตรสัไวดีและมีประโยชนแกการดับ 
ทุกขไดจรงิ ดังปรากฏกระบวนสภาวธรรมตาง ๆ ในพระไตรปฎกและคัมภีรอ่ืน ๆอีก 

๓๐ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๖/๒๓.
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๑๑๓ 

ตารางที่ ๔ เปรียบเทียบผลดีของการรูและเขาใจกฏปฏิจจสมุปบาท 
พระไตรปฎก  วิสุทธิมรรค  พุทธทาสภิกขุ 

-พระพุทธองคตรัสแสดง 
หลักปฏิจจสมุปบาทธรรมใน 
กระบวนธรรมตาง ๆ สวนมาก 
ทรงเริม่ธรรมฝายเกิดทุกข 
สิ้นสุดลงในฝายดับทุกข  เปน 
อานิสงสหรือผลดีแกผูปฏิบัติ 
ตาม  เพราะทราบชัดในทุกข 
เหตุเกิด  ความดับและขอ 
ปฏิบัติเพื่อความดับโดยตรง 
ของหลักธรรมที่ปรากฏในทุก 
คัมภีรแหงพระไตรปฎก ที่เปน 
หลักธรรม  มงีามในเบื้องตน 
ทามกลาง และงามในที่สุด 

-พระพุทธโฆษาจารย ก็ไดอาง 
ถึงพุทธพจน  ที่เปนกระบวน 
ธรรมมาอรรถาธิบายวา  ธรรม 
บางอยางทําใหเกิดทุกข  และ 
บางอยางก็ทําใหดับทุกข 
เชนกัน คือ หลักแหงวิปสสนา 
โดยการอาศัย  ธาตุ  อายตนะ 
ขันธ  เปนแนวทางปฏิบัติ 
อาศัยกันเกิดดับโดยอาง 
พระไตรปฎกเปนหลักหรือ 
กระบวนสภาวธรรมที่เปนเหตุ 
และผลตอเนื่องกันตามหลัก 
แหงเหตุปจจัยที่อาศัยกันเกิด 
และดับทุกข... 

-พุทธทาสภิกขุก็อธิบาย 
กระบวนธรรมแหงปฏิจจสมุป 
บาทโดยแยกธรรมบางอยาง 
เปนภาษาธรรม  และบางอยาง 
เปนภาษาคน  เพื่อแยกธรรม 
มาปฏิบัติตนใหพนทุกข อีกทั้ง 
เปนหลักสําคญัที่มไีวเพื่อ 
ศึกษาและปฏิบัติของมนุษยให 
พนภาวะที่ทุกขเกิดเพราะ 
เรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้ทาน 
เนนภาษาธรรม  เปนสวนมาก 
เชน  เมื่อมีธรรมะถูกตองจึงไม 
มีความทุกข  นี้คืออานิสงสใน 
การปฏิบัติธรรม
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๑๑๔ 

๔.๒ ผลเสยี 

จากการศึกษาเปรียบเทียบผลปฏิบัติ  ยอมประสบผลทั้งที่เปนสวนดีของการรูและ 
เขาใจ  สําหรับที่เปนสวนเสีย  คือ  การไมรูและไมเขาใจตามกระบวนหลักปจจยธรรมตางๆ  แหง 
หลักปฏิจจสมุปบาทกับอิทัปปจจยตานัน้ได  ซึง่ปรากฏชัดเจนอยูในลักษณะที่เปนหลักปจจย 
ธรรมที่พระพุทธองคตรสัไวในพระไตรปฎก  และทีส่ําคัญ  จะปรากฏเปนหลักปฏิบัติการ  หรือ 
วิธีการปฏิบัติเพื่อนําไปสูผลไดรับและอานิสงสสูงสุดในพระพุทธศาสนานี้เทานั้น  อีกอยาง 
สําหรับผลเสียนั้น  ยอมมีแกปุถชุน  ประชาชนผูไมเคยฟงคําสั่งสอน  ไมใสใจ  หรือไมสนใจหลัก 
ปฏิบัติทางพระพทุธศาสนา  จึงทําใหไมเบื่อหนาย  ไมคลายกําหนัดจากกิเลส  ดงันั้น  ผูวิจัยมี 
ทัศนะและใหความเห็นเกี่ยวกับประเด็นนี ้ เชน “หากบุคคลยึดมั่นในรางกายนี้  ยังถือวา ดีอยู แต 
จะเกิดผลเสียมากกวา  เพราะไปยึดมั่นทีจ่ิตนั้น  โดยความเปนตัวตน  ทําใหประสบทุกขเปนอัน 
มาก เพราะความยึดมั่นถือมั่น...” 

อีกอยาง เมื่อบุคคลยึดถือรางกายนี้ อีกไมนานรางกายก็ผุพังไปไมกี่ป สวนการไปยึด 
มั่นถือมั่นในจตินั้น  ไมถูกตอง  ไมใชยึดถือสิ่งนั้นได  เพราะจิตใจนั้นเกิดและดับอยูทุกขณะ  ทัง้ 
กลางวันกลางคืนไมมีแกนสารที่จะยึดถือ  เพราะเปนที่เกิดแหงอาสวะกิเลส  จนไมพบทางแหง 
ความดับเย็น  คือ  พระนิพพาน  ที่จริงแลวอาจเปนเพราะมนุษยประสบกับมลทนิทางใจอยูเปน 
ประจําวัน  เนื่องจากมีกิเลสหนา  มีปญญานอย  เพราะความหมักหมมอาสวะและอนุสัยอยูเปน 
นิตย มีความยึดมั่นตัวตนอยู ดวยมีจิตปรารถนาลามก มจีิตมืดมน ไมเปนอิสระ เพราะไมเคยฟง 
หรือคิดที่จะฟงคําสอน จงึเกิดผลเสียแกตน เพราะพลาดหวังจากมรรคผลนิพพาน 

อยางไรก็ตาม  กฏปฏิจจสมุปบาทเปนเรื่องที่แปลกมากสาํหรับคนทั่วไป  ผูที่มีปญญา 
และบารมีนอย  หรือเขลาเบาปญญา  จึงไมสามารถมองเห็นหลักพุทธธรรมที่พระพุทธองคตรสัไว 
นั้น  เกี่ยวกับเรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้  เนื่องดวยปจจุบันทุกคนมองกันแตทางวัตถุ นิยมวัตถุ ทําแต 
สิ่งทีส่ัมผัสได เหน็ไดดวยตา... 

ในทางตรงกันขาม สําหรับบุคคลผูที่จะหันมาสนใจศึกษาเรื่องนี้ และทราบถงึอาการที่ 
เกิดขึ้นและดับแสวงหาทางพนทุกข  สัง่สมความฉลาด  รอบรู  กําหนดรูความเกิด ความดับ หาย 
โง สามารถดับทุกขและบรรลุธรรมเปนทีสุ่ด สมดังพระดาํรัสทีต่รัสแสดงไววา  “หากบุคคลปฏิบัติ 
ดี ปฏิบัติชอบแลว โลกนี้ก็ไมวางจากพระอรหนัต...” ๒๗ 

สําหรับคัมภีรวิสทุธิมรรคปกรณนัน้  พระอรรถกถาจารยไดอรรถาธิบายเนื้อหาแหง 
บท  “อวิชฺชาปจฺจยา”  ซึ่งเปนปจจยธรรมหนึง่ในหลักปฏิจจสมุปบาท  เพื่อทําใหมองเห็นกระบวน 

๒๗ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๑๓๘/๑๒๑.
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๑๑๕ 

สภาวธรรมที่เปนปจจัยอาศัยกันเกิดและดับทุกขทางใจ  และเพราะไมยึดมั่นถือมั่นดวยทิฐิมานะ 
กิเลสและตัณหาอันเปนหนึง่ปจจัยทีส่ําคัญในหลายปจจัยแหงหลักปฏิจจสมุปบาท กลาวคือ 

(๑)  อกุศลกรรมมีกายทุจริต...ชื่อ  อวินทิยะ  คือ  ไมควรได  เพราะอรรถวาไมควร 
บําเพ็ญ ธรรมชาตใิดยอมไดซึ่งอวินทิยะนั้น จงึชื่อ อวิชชา คือ ไดสิ่งที่ไมควรได 

(๒) กุศลกรรม ที่กายสุจริต...ชื่อ วินทิยะ คือ ควรได เพราะอรรถตรงกนัขาม คือควร 
บําเพ็ญ ธรรมใดยอมไมไดซึ่งวินทิยะนั้น จึงชื่อ อวิชชา คอื ไมไดสิ่งที่ควรได 

(๓)  ธรรมใด  ทําอรรถ  คือ  ความเปนกองแหงขนัธไมใหปรากฏ  ความเปนเครื่องตอ 
แหงอายตนะไมใหปรากฏ ความวางเปลาแหงธาตุมใิหปรากฏ ความเปนใหญแหงอินทรีย  ไมให 
ปรากฏ ความจริงแทแหงสัจจะไมใหปรากฏ จึงชื่อ อวิชชา 

(๔) ธรรมใดทําอรรถ ๔ อยาง ในอริยสจั ๔ ที่กลาว โดยอรรถ คือ บีบคั้น...แหงสัจจะ 
มีทุกขสัจ...ไมใหปรากฏ จึงชื่อ อวิชชา คือ ทําอรรถแหงอริยสัจไมใหปรากฏ 

(๕)  ธรรมใด  ยังสตัวใหแลนไปกําเนิด  คต ิภพวิญญาณฐิต ิ และสัตตาวาสทั้งปวง  ใน 
สงสารปราศจากที่สิน้สุด จงึชื่ออวิชชา ยังสัตวใหแลนไปในสงสารปราศจากทีส่ิ้นสุด 

(๖)  ธรรมใด  ยอมแลนไปในบัญญตัิธรรมทัง้หลาย  มีหญิงและชาย...อันไมมีอยูโดย 
ปรมัตถ ไมแลนไปในบญัญตัิธรรมมีขันธ...แมมีอยูโดยปรมัตถ จงึชื่อ อวิชชา คือ แลนไปในอวิช 
ชมานบัญญตัิ หรือไมแลนไปในวิชชมานบญัญตัิ 

(๗) ธรรม ชื่อ อวิชชา เพราะปกปดวัตถุและอารมณแหงวิญญาณ มีจักขุวิญญาณซึง่ 
ธรรม ทัง้ที่เปนปฏิจสมุปบาท คือ ปจจัย และที่เปน ปฏิจจสมุปปน คือผลหรือสภาวะ” ๒๘  * 

เพราะความแตกตางในวิธีการตีความแหงอวิชชาปจจัยตามนัยนี้  เปนที่ทราบอยู  ถึง 
ความที่อกุศลกรรมนั้น  ชื่อ  อวินทิยะ  ไมควรบําเพ็ญ  จึงไดสิ่งทีไ่มควรได  กุศลกรรมนั้น  ควร 
บําเพ็ญ  ไมไดสิ่งที่ควรได  ที่เปนกองแหงขันธ  เปนเครือ่งตอแหงอายตนะ  ความวางเปลาแหง 
ธาตุ เปนใหญแหงอินทรีย ความจริงแทแหงสัจจะแหงขันธ 

อนึ่ง  ธรรมใดในอริยสัจ  ๔  ที่กลาวถึงความบีบคั้นแหงสจัจะมีทุกขสัจ  ในอริยสัจ  นํา 
สัตวใหแลนไปกําเนิด คติ ภพ วิญญาณฐติิ และสตัตาวาส ปรากฏและทําสัตวใหแลนไปในสงสาร 
ไมมีทีส่ิ้นสุดนั้น  แลนไปในบัญญตัิธรรมตาง  ๆ  ซึง่หญิงและชาย  แมไมมีอยูโดยปรมัตถ  ไมแลน 
ไปในบญัญตัิธรรม  มีขันธ...หรือแมมีอยูโดยปรมตัถ  และแลนไปในอวิชชมานะหรือไมแลนไปใน 
วิชชมานบัญญตัิกต็าม 

อีกนัยหนึ่ง  บรรดาธรรมตางๆ  มีอยู  เพราะเหตุมีการปกปดเสียซึ่งวัตถุและอารมณ 
แหงวิญญาณมีจักขุวิญญาณ ซึ่งสภาวธรรมนั้น ทั้งที่เปนปฏิจสมุบาท และที่เปนปฏิจจสมุปปน ก็ 

๒๘ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๒๓๖. * ดูรายละเอียดใน คัมภีรวิสุทธิมรรค สําหรับประชาชน.หนา ๙๕๔.
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๑๑๖ 

มีได  เมื่อกลาวโดยสภาวะ  อีกประเด็น  สําหรับหลักธรรมที่พุทธองคตรสัวา  เปนกระบวนธรรมที่ 
ลึกซึ้งและสําคัญเทียบเทากับเรื่องนิพพาน เชน 

“ธรรมที่เราบรรลุแลวเปนธรรมลึก  ยากที่จะเห็นได  สัตวอ่ืนจะตรสัรูตามไดยาก  เปน 
ธรรมสงบ  ระงับ  ประณีตไมเปนวิสัยที่จะหย่ังลงไดดวยความตรึก  เปนธรรมละเอียด  ที่ 
บัณฑิตจะพึงรูแจง กห็มูสตัวนี้ มีอาลัยเปนที่รืน่รมย ยินดี บันเทิงนักในอาลัย จะเหน็ฐานะ 
นี้ไดโดยยาก คือ สภาพที่อาศัยกันเกิดขึ้นเพราะความมสีิ่งนี้เปนปจจัย แมฐานะนี้ก็เหน็ได 
ยาก  คือ  สภาพเปนที่ระงับสังขาร  สละคนือุปธิ  สิ้นตณัหา  ปราศจากกําหนัด  ดับโดยไม 
เหลือ ปรินิพพาน...” ๒๙ 

พระภาษิตที่ทรงตรัสนี ้ เปนหลักปจจัยอันเกิดแตกระแสปฏิจจสมุปบาท  ซึ่งพระพุทธ 
องคทรงรําพึงหรือดําริทีจ่ะไมทรงแสดงนั้น  เพราะความที่สตัวทั้งหลายมีกิเลสหนาหุมหออยู  ซึ่ง 
อาจไมสามารถรับรูตามได และเพราะหลักธรรมนี้ลึกซึ้งเกินกวาที่บุคคลตาง ๆ จะรูและเขาใจได 
จึงทําใหทรงทอพระทัย  ดําริจะไมทรงแสดงแกเวไนยสัตวเหลาอ่ืน  เพราะเมื่อบุคคลผูทีไ่มรูทั่วถึง 
ธรรมนั้น จะพงึเปนความเหน็ดเหนื่อยและลําบากเปลาแกพระองคเอง 

ภายหลัง  ทรงเปลงอุทานคาถาอันนาอัศจรรยย่ิง  ซึง่ไมเคยไดฟงมาในกาลกอนมา 
ปรากฏแจมแจงในขณะนัน้นั่นเอง ดงันั้น ทรงดําริ ดังนี้วา 

“บัดนี้ ยังไมสมควรจะประกาศธรรมที่เราบรรลุไดโดยยาก ธรรมนี้อันสตัวทั้งหลาย ผู 
ถูกราคะ โทสะครอบงํา ไมตรัสรูไดงายสัตวทัง้หลายอันราคะยอมแลว อันกองมืดหุมหอ 
แลวจักไมเห็นธรรม ยังสตัวใหไปทวนกระแส ละเอียด ลึกซึ้งเห็นไดยากเปนอณู ดังนี”้ ๓๐ 

อยางไรก็ตาม  เนื่องจากทรงมีพระมหากรุณาคณุ  จึงทําใหพระพุทธองคทรงดํารทิี่จะ 
แสดงดวยเขาพระทัยถงึความที่บุคคลมีภาวะจิตตางกัน  ทรงเปรียบเทียบบุคคลสามจําพวกดวย 
สภาวะหรือดอกบัวสามอยาง  กลาวคือ  อุคคติตัญูบุคคล  สามารถรูไดทันทีเมื่อยกหัวขอธรรม 
มากลาว วิปปจิตัญูบุคคล สามารถรูชัดไดเมื่อมีการอธบิายความที่ยกมากลาว และเนยยบุคคล 
หมายถึง บุคคลพอที่จะแนะนําพร่ําสอนใหเขาใจและสามารถตรสัรูตามหลักพุทธธรรมได 

อยางไรก็ดี  แมเรื่องปฏิจจสมุปบาทนี ้ จะดูเปนเรื่องลึก  สําหรับปุถชุน  ผูมีกิเลสหนา 
หอหุมไว  มีปญญาหยาบ  ไมไดศึกษาพระธรรมคําสอนของนักปราชญ  บณัฑติ  มีพระพุทธเจา... 
ยอมมองเห็นเปนเรื่องลึกหรือลึกซึง้เกิน  แตเมื่อบุคคลศกึษาปฏิบัติตามคําสอนแลว  รูเหตุแหง 
ทุกขตาง ๆ สละ ละความอาลัย ความรื่นรมยและละความยินดีในอาลัยได  เพราะไมมีจติบันเทิง 

๒๙ วิ.ม. (บาลี) ๔/๗/๙. 
๓๐ ม.มู. (บาลี) ๑๓/ ๔๖๑ /๕๐๙.
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๑๑๗ 

ยินดียึดมั่นถือมั่น  บุคคลนั้นจะเห็นฐานะนีไ้ดโดยไมยากเกี่ยวกับสภาวะแหงปจจัย  ที่อิงอาศัยกัน 
เกิดขึ้นเพราะความที่สิ่งนี้เปนปจจัย เปนทีร่ะงับสังขาร ดบัโดยไมเหลือ เพราะดับราคะ...นั้น 

อีกอยาง  เมื่อฟงเกี่ยวกับเรื่องที่ทําใหคนเขาใจผิดแลว  ก็นาเปนหวงอยูไมนอย  หาก 
วาบุคคลตางๆ  เขาใจหลักปฏิจจสมุปบาทผิดเชนนั้น  ซึง่ที่จรงิแลวในปจจุบัน  มีคนสอนผิดและ 
บิดเบือนไปตามความเห็นของตนที่มีอยู  เพราะวา  มนษุยมีการสัง่สมบญุบารมี  หรือมีกิเลส  มี 
ปญญานอย  ฟงนอย  ไมเขาใจ  ไมปฏิบัตติามคําสอน  บางทีไรศีลธรรม  ลุมหลงในลาภสักการะ 
ผูสอนกลัวคนฟงไมรูเรื่อง  หรือกลัววา  จะไมไดรับความสุขอยางโลก  ๆ  อันเปนโลกธรรม  เสวย 
เวทนาที่มนุษยหลงติดอยูนี้  หรือกลัวความหลุดพน  ทําใหเขาใจและสอนผิดวัตถุประสงคในพทุธ 
ธรรม จงึไมไดรับผลหรืออานิสงสอันสูงสุดนั้น 

จากการศึกษาและสงัเกตดูแลว ทราบวา ความทุกข ความสุขนั้นไมใชจะตองรอถึง ๓ 
ชาติ ๓๑  เพราะแคเกิดเวทนา ก็เปนปฏิจจสมุปบาทครบรอบ ในอึดใจเดียวเทานั้นมีครบไดทั้งรอบ 
แลวแตกรณีทีเ่กิดดับ  แมเพียงอึดใจเดียว  ก็เปนไดครบทั้งรอบไมตองรอเปนชาติ  ๆ  แลวตัง้  ๓ 
ชาติ  เชน ตากระทบกับรูป  เกิดจักษุวิญญาณขึ้นมา สัมผัสทางตาที่ประกอบอยูดวยอวิชชา ปรุง 
แตงใหเกิดสังขาร ใหเกิดวิญญาณ... 

ตามธรรมดาแลว  รางกาย  จติใจไมอยูในลักษณะที่จะเปนทุกข  จะตองมีอวิชชามา 
ปรุงแตงใหเปลี่ยนมาอยูในลักษณะที่จะเปนทุกข  อีกอยางหนึ่ง  สําหรับหลักปฏิจจสมุปบาท  ที่ 
พระพุทธองคทรงตรสัถงึสภาวะหรือสิ่งที่กอใหเกิดทุกข อีกประเด็นหนึ่ง กลาวคือ เรื่องอาหาร ๔ 
อยาง  ใหเปนไปเพื่อความดํารงหรือมีชีวติอยูของหมูสตัวผูเกิดมาแลว  หรือเพื่ออนุเคราะหหมู 
สัตวผูแสวงหาที่เกิด  มีกวฬงิการาหารหยาบหรือละเอียด  ผัสสาหาร  มโนสัญเจตนาหาร 
วิญญาณาหาร เหตุนั้น ดงัปรากฏพระพุทธดํารสั ทีท่รงตรัสไว เชน 

“เรามิไดกลาววา กลืนกินวิญญาณาหาร พึงถามวา วิญญาณาหารยอมมีเพื่ออะไรนี้ 
ควรชี้แจงใหกระจางวา วิญญาณาหารยอมมีเพื่อความบังเกิดในภพใหมตอไป เมื่อ 
วิญญาณาหารนัน้เกิด มีแลว จึงมีสฬายตนะ เพราะสฬายตนะเปนปจจัย จึงมผีัสสะ... 
เพราะตัณหาเปนปจจัย จงึมีอุปาทาน พึงกลาววา ถือมั่น ใครถือมั่น ผูใดถามวา เพราะ 
อะไรเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน เพราะตณัหาเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน เพราะอุปาทานเปน 
ปจจัย จึงมีภพ ความเกิดข้ึนแหงกองทุกข เพราะบอเกิดแหงผสัสะทัง้ ๖ หากดับดวยการ 
ปดกั้นกระแสกิเลส ตัด สํารอกโดยไมเหลือ ผสัสะจึงดับ...นี้คือ ความดับแหงทุกข . ๓๒ 

๓๑ กลาวตามภาษาคน คือ ตายทางรางกายแลวมีวิญญาณลองลอยไป หรือเกิด-ตาย ๆ ไมสิ้นสุดทุกข... 
๓๒ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๑๕ /๓๑.
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๑๑๘ 

เนื่องจากความจริงที่ปรากฏอยู  ตามปจจยธรรมที่อาศัยเหตุเปนไปสูสภาวะความ 
ดํารงอยูเพราะสรรพสัตวทัง้หลาย  เปนอยูไดเพราะอาหาร  ทํากระแสแหงปจจัยใหเกิดการยึดมั่น 
ในอาหารตาง  ๆ  เปนไปเพื่อความบังเกิดในภพ  หรือความมีความเปน  เพราะความยึดมั่นใน 
อายตนะทั้งหลาย อันเปนเหตนุําไปสูภพ แตวา หากบุคคลปลอยวาง ปดก้ัน ตัดกระแส ทํากิเลส 
ใหเบาบางนั้น ยอมหลุดพน สํารอกโดยไมเหลือ พนจากความทุกขไดดวยตนเอง 

อีกอยาง  เพราะความยึดมั่นในอุปาทานทําใหเกิดภพ  จึงเขาใจผิดในเรื่องภพ  บุคคล 
ตาง ๆ จึงมทีิฐิยึดมั่น ทําใหเกิดมทีิฐิขึ้น อันเปนทิฐิทีไ่มประกอบดวยประโยชนหรือไมเปนไปเพื่อ 
ความหลุดพน  ดังปรากฏคําวา  ลมยอมไมพัด  แมน้ํายอมไหล  สตรมีีครรภยอมไมคลอด 
พระจันทรและพระอาทิตยยอมไมขึ้นหรือยอมไมตก  เปนของตั้งอยูมั่นคงดุจเสาระเนียด  เพราะ 
การยึดมั่นตามนั้น จึงขอยกพระพุทธภาษิตที่ทรงตรัสเกีย่วกับเรื่องนี้ กลาวคือ 

“เมื่อรูปมีอยู เพราะถือมั่น เพราะยึดมั่นรูป ทฐิิจงึเกิดขึ้น...เมื่อวิญญาณมีอยู เพราะถือ 
มั่นวิญญาณ เพราะยึดมั่นวิญญาณทฐิิจึงเกิดขึ้นอยางนี้วา ลมยอมไมพัด แมน้ํายอมไมไหล 
สตรมีีครรภยอมไมคลอด พระจันทรและอาทติยยอมไมขึน้หรือไมตก เปนของตั้งอยูมั่นคง 
ดุจเสาระเนียด... ๓๓ 

แตเมื่อใดก็ตาม ที่อริยสาวกละความสงสัยในฐานะ ๖ เหลานี้ได ชื่อวาเปนอันละสงสัย 
แมในทุกข  แมในทุกขสมุทัย  ทุกขนิโรธ  ทุกขนโิรธคามนิีปฏิปทา  เมื่อนั้น  อริยสาวกนี้  เรียกวา 
เปนพระโสดาบัน มีความไมตกต่ําเปนธรรมดา เปนผูเที่ยงที่จะตรสัรูในเบื้องหนา 

มีนักวิชาการหลายทานไดวิจารณไวมาก  เกี่ยวกับเรื่องปฏิจจสมุปบาทแบบขามภพ 
ขามชาติหรือแบบภาษาคนที่ยึดมั่นและเขาใจกัน  สวนมากจะวิจารณในคมัภีรวิสุทธมิรรค  โดย 
กลาวอธิบายเฉพาะแบบขามภพขามชาติ  ๓  ภพ  ๓  ชาติ ๓๔  ที่เปนภาษาคนทั่วไปพูดกันเทานัน้ 
แตไมใชพูดในประเด็นที่เปนเรื่องความหลุดพนทุกขเพราะเห็นทุกข  ทีม่ีปรากฏอยูในเรื่องความ 
เกิดดับในหลักปฏิจจสมุปบาทนี้  มีประเด็นที่กลาวถึงทัง้ที่เปนภาษาคนและภาษาธรรม  จงึขอยก 
คําที่พบในคัมภีรวิสทุธิมรรค มีคําวา 

“การถือเอา ดวยอวิชชาเปนอดีตเหตุ ๕ ๓๕  คือ อวิชชา สังขาร ตัณหา อุปาทาน ภพ 
... เมื่อทํากรรมนั้น ปุริมเจตนาใดเกิดข้ึน ปรารภวา จะใหทาน จึงจัดแจงนานแตเดือนหนึ่งปหนึ่ง 
และประดิษฐานทานนัน้ถงึมือปฏิคาหก เจตนานัน้ชื่อวา ภวะหนึ่ง ในอาวัชชนะวิถีอันเดียว ชื่อวา 
อายุหนสังขารสตัตมชวนเจตนาทัง้ปวงชื่อวา  ภวะ  ธรรมที่สมัปยุตดวยเจตนา  ชื่อวาอายุหน 

๓๓ สํ.ข. (บาลี) ๑๗ / ๒๑๗ /๒๑๑. 
๓๔  ผูวิจัยเขาใจวา จะเปนภพทั้ง ๓ เปนภพจิต คือ จิตที่เกิดข้ึน ตั้งอยู และดับไป เปนขณะ...เปนภาษาธรรม. 
๓๕ คําวา อดีตเหตุน้ี ผูวิจัยเขาใจวา คงไมใช ชาติกอน ๆ ชาติปจจุบันน้ีที่คนทั่วไปเขาพูดกัน. หลังตายทางกาย
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๑๑๙ 

สังขาร ไดแก อดีตสังขาร ความปรารถนาจะเกิดในเมืองฟาเมืองสวรรคในภพอันใด ดวยผลแหง 
กรรมที่ทํา ความปรารถนานั้นชื่อวา ตณัหา” ๓๖ 

อีกอยาง  เพราะความเขาใจผิดวา  “กระทํากรรมนี้แลว จะไดเสพกามคณุสุขในที่อันมี 
ชื่อโนน ไดกระทํากรรมนี้แลว จักขามพนจากสถานทีน่ีเ้ขาใจผิดถือมั่น ชื่อวา อุปาทาน 
เจตนาแหงทายกทีต่กแตงวัตถุทานยกย่ืนใหแกปฏิคาหกและสตัตมชวนะเจตนาก็ดี เจตนา 
ใดชื่อ ภวะ ผล ๕ นั้น คือ วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผสัสะ เวทนา เปนในปจจุบัน เกิดแต 
เหตุ ๕ อันเปนอดีตเหตุนัน้” ๓๗ 

จากขอความนี้  จะปรากฏขอขัดแยงทางภาษาที่นํามาตีความในประเด็น  ซึ่งมองแลว 
เหมือนกับเปนสสัสตทฐิิ หรือหลักปฏิจจสมุปบาทที่แบงตามอาการ ๒๐ เชน อดีตเหตุ ๕ ปจจุบัน 
ผล  ๕  ปจจุบันเหตุ  ๕  อนาคตผล  ๕  รวมเปน  ๒๐  อาการ  ซึ่งนักวิชาการหลายทานตีความวา 
อดีตเหตุ ๕ มีอวิชชา สงัขาร ตัณหา อุปาทาน ภพ คือ เหตใุนอดีตกอนมาเกิดเปนคนนี้ แลวมา 
รับผลในปจจุบัน ๕ มีวิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผสัสะ เวทนา คือเปนผลเมื่อมาเกิดเปนคน... 
การเขาใจดังนี้  เปนสัสสตทิฐิ  เพราะการมองไปสูความมีตัวตนจนเปนทุกข  ไมมองความสุขและ 
ทุกขที่เกิดปรากฏอยูในขณะปจจุบัน ซึ่งมนุษยทุกคนสมัผัสอยู...ในทุก ๆ วัน 

แตเมื่อทําเหตุในปจจุบันแลวไปรับผลในอนาคตตามภาษาที่คนทั่วไปเขาพูด  และ 
เขาใจกัน  ถาเปนดังนัน้แลว  คนที่ประกอบกรรมในปจจบุัน  ยอมไมทราบผลทีต่นทําทั้งทีสุ่ขและ 
ทุกขในปจจุบัน  จะไปทราบเมื่อตายแลว  การทําชั่วในปจจุบันของคนทีผ่ิดพลาดพลั้งเพลอ  ก็ไม 
อาจจะแกไขได  แตเพราะเหตุที่วา  กรรมนั้นเปนเพียงการเกิดข้ึนเปนขณะของจติ มีเหตุเบื้องตน 
เกิด ทามกลางตัง้อยู และเบื้องปลายดับไป หรือ กอนเกิด เกิดอยู และดับไปนั้น ทั้งสามประการ 
นี้ ยอมไมเกิดพรอมกันเปนแน 

อีกอยางหนึ่ง กอนความคิดเกิด ความคิดเกิดอยู และความคิดดับไป ก็หมายถงึ กอน 
เกิด คือ  เหตุ  เกิดอยู  คือ ผล  เกิดแลว คือ  เหตุ ดับไป คือ ผล ทั้งหมดที่กลาวมายอมเปนเหตุ 
เปนผลที่อาศัยกันและกันเกิดอยูตามภาษาธรรม คือ ดับทุกขหรือเปนสุขขณะนี้ 

สําหรับหลักธรรมที่เปนปจจุบันขณะนั้น  เปนพระพุทธภาษิตทีท่รงตรสัไว  ทราบถงึ 
ขณะที่มีการกระทบทางอายตนะ  ๖ ๓๘  เกิดอวิชชา...และดับอวิชชา...ดับตรงกลางสายนั้น  ก็ 
เพราะธรรมปริยายที่เปนเหตุแหงบุคคลผูมีความเกษมจากโยคะ  คือ  รูปที่จะพึงรูแจงดวยจักษุ 
อันนาปรารถนานาใคร  นาพอใจ  เปนที่รัก  ชักใหใคร  ชวนใหกําหนัด  ที่ละไดแลว  ถอนรากข้ึน 

๓๖ วงศ ชาญบาลี, พระวิสุทธิมรรคแปล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมบรรณาคาร, ๒๕๒๕), หนา ๕๐๔. 
๓๗  เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐๕. 
๓๘ อายตนะ ๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ.
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๑๒๐ 

หมดแลว ทําใหเปนเหมือนตาลยอดดวน ทําใหไมม ี ไมใหเกิดขึ้นตอไปเปนธรรมดา และไดบอก 
ความเพียรที่ควรประกอบเพ่ือละรูปที่เปนเหตุทําใหเกิดทกุข  เพราะชอบสิ่งทีเ่ปนสุข  เพราะหลง 
กําหนัดยินดี สิ่งที่เกิดในขณะที่รับสัมผัสทางตาเมื่อเห็นรปู แตเพราะดับขณะที่เกิดนั้น จึงเปนผล 
ที่ไดรับ ขณะ ๆ นั่นเอง เชน 

“การประกอบดวยกาม  เปนที่ตั้งแหงความกําหนัดและความรัก  เห็นรูปดวยจักษุแลว 
ยอมกําหนัดในรูปทีน่ารัก  ขัดเคืองในรูปที่นาชัง  เปนผูมีสตใินกายไมตัง้มั่นและมีจติเปน 
อกุศลอยู  ไมทราบชัดเจโตวิมตุติ  ปญญาวิมตุติ  เปนที่ดับหมดแหงเหลาอกุศลธรรมอัน 
ลามก ตามความเปนจริง  เปนผูถึงพรอมซึ่งความยินดียินรายอยางนี้  เสวยเวทนา  เปนสุข 
เปนทุกข  มิใชทุกขมิใชสุขก็ดี  ยอมเพลิดเพลิน  บนถึง  ติดใจ  เพลิดเพลิน  บนถงึ  ติดใจ 
เวทนานั้นอยู ความเพลิดเพลินเกิดขึ้น  เพลิดเพลินในเวทนาเปนอุปาทาน เพราะอุปาทาน 
เปนปจจัย...อุปายาส” ๓๙ 

อยางไรก็ตาม  เพราะความเกิดแหงทุกขทั้งสิ้นนัน้  มีผลมาจากกามหรือความรักใคร 
หรือความยินดีในขณะ ๆ เมื่อตาเห็นรูป แลวกําหนัดยินดี ติดอกติดใจเพราะสุข ทุกขเวทนา อัน 
เปนไปตามกระแสปฏิจจสมุปปนธรรมฝายสมทุยวาร ซึ่งเปนเหตใุหเกิดทุกขเปนทีสุ่ด 

แตเมื่อใด  ที่บุคคลสามารถตัดกระแสเกิดหรือฝายสมุทยวารได  ก็สามารถตัดกระแส 
ปฏิจจสมุปบาททั้งหมดไดเชนกัน จากการคนควาและศึกษาในประเด็นเสียหรือผลเสียที่เกิดมีข้ึน 
นั้น  ยอมกลาวไดวา  ความเกิดทุกข  เพราะเหตุแหงบุคคลประกอบดวยมิจฉาทิฐิหรือเหน็ผิดเปน 
ลักษณะสําคัญ  เพราะเมื่อมีมิจฉาทฐิิ  ยอมเกิดความเห็นที่เปนสัสสตหรืออุจเฉททิฐติาง  ๆ 
เรื่อยไปไมรูจบ และเกิดแตผลเสียตอตนและผูอ่ืน แลวนําไปสูปญหาตาง ๆ โดยสวนเดียว 

จากประเด็นที่กลาวมาทั้งหมด  การศึกษาคนควาเรื่องผลเสียหรือไมไมเหน็หรือไม 
ไดรับผลดีจากสภาวธรรมชาตติางๆ ที่มนุษยพงึมีพึงไดนัน้ ก็มีมนษุยสวนหนึ่งทีไ่มสนใจ หรือไม 
ใสใจแลวยังทําลายหลักคําสอนดวยความมีอคติทางทิฐิ  มีมิจฉาทิฐิ...เมื่อเปนดังนั้น  จึงไมไดรับ 
ผลจากพระธรรมคําสัง่สอนที่พระพทุธองคตรัสรู  และคําสอนตาง  ๆ  จึงไมเปนประโยชนแกพวก 
เขาเหลานั้นเลย 

แตอยางไรก็ดี  หากบุคคลเดินตามทางพระอริยะแลวยอมประสบสุข  เพราะเขาละ 
ความทุกข  เหตุแหงทุกข  ดวยนิโรธธรรม  เดินตามทางอันประเสรฐิแลวยอมประสบแตผลดี  แต 
เมื่อใดที่บุคคลประกอบกรรมในหลักปฏิจจสมุปบาท  แตฝายเกิดทุกขอยางเดียว  ยอมประสบ 
ทุกขหรือมีแตผลเสียนั่นเอง 

๓๙ ม.มู. (บาลี) ๑๒/ ๔๘๗ / ๔๕๒.
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๑๒๑ 

รวมความแลวนั้น  ผลเสียหรือเสียผลประโยชนจะเกดิข้ึนแกบุคคลผูไมปฏิบตัิตาม 
เทานั้น  เพราะหลักปจจยธรรมหรือปฏิจจสมุปปนธรรมทั้งปวงนั้นไมปรากฏผลเสีย  เนื่องจาก 
ธรรมะ  คือสภาวะที่เปนธรรมชาติ  ๆ  ก็คือสภาวะที่ทรงไว  บุคคลผูไมปฏิบัตติามธรรมชาติ  ยอม 
ถูกธรรมชาติลงโทษ เพราะฝนธรรมะหรือธรรมชาติ 

ดังนั้น  เมื่อบุคคลควรรอบรูในเหตุในผลของปจจัยตางๆ  ที่เปนสาเหตุอันจะนําความ 
ทุกขมาสูตนในการดําเนนิชีวิตในปจจุบันไดอยางมีความสุขอันเกิดจากการรู  และเขาใจอยาง 
แจมแจงในกฏปฏิจจสมุปบาทหรือกฎธรรมชาตนิั้น  บุคคลนั้นจงึสามารถทีจ่ะหลุดพนเพราะ 
ปฏิบัติตามพระธรรมคําสอนนี้อยางแทจรงิ  อีกทัง้ทราบชัดในเรื่องผลที่เกิดตามมา  ไมวา  จะดี 
หรือไมดี อีกอยาง เมื่อทราบ ยอมละ ดับตัณหา ดับอวิชชา...จึงชื่อวา พบเปาหมายสูงสุดในทาง 
พระพุทธศาสนานี ้

ตารางที่ ๕ เปรียบเทียบผลเสยีการไมรูไมเขาใจกฏปฏิจจสมุปบาท 

พระไตรปฎก  วิสุทธมรรค  พุทธทาสภิกขุ 
-พระพุทธองคทรงตรัส 
เรื่องราวตางๆที่เปนผลดี  มี 
หลักธรรมที่ทําใหตัดกระแส 
กิเลส  แตเปนผลเสียสําหรับผู 
มีกิเลสหรือคนนอกศาสนา 
หากเมื่อมองภาพโดยรวมแลว 
ยอมมีทั้งผลดีและผลเสีย  ก็ 
เพราะบุคคลมองไมครบ 
กระบวนธรรมที่เปนปจจัย 
อาศัยเกิดและดับของ 
สภาวธรรมตาง  ๆ  โดยสวน 
เดียวนั่นเอง 

-ในวิสุทธิมรรคนี้อาจมีบาง 
ประเด็นที่ทําใหมองเห็น 
เหมือนเปนสสัสตะและอุจเฉท 
ทิฐิ  เชนคําวา  อดีตเหตุ 
ปฏิสนธิ จึงเปนผลเสียแกคนที่ 
มองในแงเดียว  ประเด็นเดียว 
เพราะความลําเอียงของคนมี 
อคติ...  แตทุกเรื่องก็มุงไปสู 
ความดับทุกขเชนกันหากมอง 
แงดี 

-การตีความปฏิจจสมุปบาท 
ของทานอาจตรงเกนิไปทําให 
ผูที่ยังยึดมั่นอยู  อาจไมชอบ 
หรือสนใจ  คําที่กลาวบางทีฟง 
ดูอาจเปนเหมือนพวกอุจเฉท 
นิยม  เพราะเนนเรื่องนี้มาก 
ทีเดียว  ซึ่งบางครัง้เหมือน 
สุดโตง  เพราะมีจุดมุงหมายที่ 
คนทั่วไปไมเขาใจหรือมอง 
ประเด็นเดียว แงเดียว...
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๑๒๒ 

๔.๓ การปรับใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 

คัมภีรพระไตรปฎก  วิสุทธมิรรคและเอกสารทีน่ักปราชญหรือนักวิชาการอ่ืน ๆ ไดทํา 
การอธิบายหลักสัจธรรมนี้ไว  สําหรับหลักที่พระพุทธองคทรงตรสัไวนั้น  เพื่อทําใหเห็นสิง่ที่เปน 
ประโยชนแกการเขาใจแลวนําไปใชใหเกิดประโยชนในชวิีตประจําวันได  ในทีน่ี้  ขอยกประเด็น 
สําคัญมากลาวและทําใหทราบถึงสภาวะเกิดดับและการปรุงแตงในสิ่งที่มี  หรือไมมีจริง  แตไม 
ย่ังยืน  ที่เปนเหตุกอใหเกิดทุกขตาง  ๆ  เพราะอาศัยจิตยึดมั่นในชาติ  ชรา  ๆ  มีเพราะอุปาทาน 
ตัณหาความทะยานอยาก  ยึดในความมีความเปน  อันเปนรากเหงาความทุกข  มีอาสวะ  หรือ 
อวิชชาเปนตัวกอเกิดของปญหาตาง ๆ ทีเดียว 

เมื่อเปนดังนี้แลว  การเขาใจในสภาวะสิ่งที่เปนปจจัยอาศัยสืบตอกอใหเกิดประโยชน 
ตางๆ โดยเฉพาะ ความเขาใจเรื่องทุกขและหลักธรรมปฏิบัติ ที่พระพุทธองคทรงตรสัแสดงไวใน 
รูปแบบ  ลักษณะและที่ตาง  ๆ  ในพระไตรปฎก  และในคัมภีรอรรถกถา...อีกอยาง  สําหรับ 
หลักปฏิจจสมุปบาทอีกประเภทที่ทรงตรัส กลาวคือ 

“ชาติชรามีที่เกิด ก็เพราะอาศัยอวิชชา ผัสสะ ตณัหา หรืออุปาทาน...และเพราะชาติ 
ชราดับอวิชชา ผัสสะ...ยอมดับ” ๓๘ 

ตามที่ยกมากลาวนั้น  เปนปฏิจจสมุปบาทประเภทหนึง่  ซึ่งหลักสัจธรรมแนวนี้  พระ 
พุทธองคตรัสถึงกระแสที่เกิดและวิธีดับทุกขนั้น  กระแสมนัจะเกิดตรงไหนกอน  แลวเกิดทุกขตาง 
ๆ ปรากฏขึ้น และก็ดับลงที่ตรงนัน้เสีย  เพราะหากไมดับ ก็จะเกิดทุกขตอไปเรื่อยตามกระแสสืบ 
ตอปฏิจจสมุปบาทไปเรื่อย  แตถาดับตรงจุดที่สภาวธรรมนั้นเกิด  ยอมมีเหตุ  มีผลอยู  เมื่อมสีิ่งที่ 
เกิด ก็ยอมมี สิ่งที่ดับทุกขได หรือเพราะเมื่อสิ่งนี้ม ีสิง่นี้จงึมี และเพราะสิง่นี้ดับ สิง่นี้จงึดับ... 

อีกอยาง  แมหลักนี้ก็ปรากฏอยูในคัมภีรวิสุทธิมรรคนัน้  พึงทราบอรรถบทมตีนวา 
เอวเมตสฺส ความเกิดข้ึนนี้ ยอมมี ฉะนี้นั้น โดยนัยที่กลาวในอุทเทสวาร บทวา สงฺคติ ความไป 
รวม เปนคําไวพจนของบทวา สมุทโย ความเกิดข้ึน ก็เพราะในปจจยาการวิภังคนี้กลาวถงึกรรม 
มีโสกะ...ทรงตรสัไวสุดทาย  ทีต่รัสในเบื้องตนแหงภวจักรนี้  อยางนี้วา  อวิชชฺาปจฺจยา  สงฺขารา 
อวิชชานั้น สําเร็จแลวแตธรรมมีโสกะ...ดังมีคําวา 

ภวจักรนี้มีเบื้องตน  มิไดปรากฏ  เวนจากผูสราง  และผูเสวย  วางเปลาจากความ 
วางเปลา ๑๒ อยาง บัณฑิตพงึทราบวา เปนไปรวมกัน ๓๙ ดังนี้. 

๓๘ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑๔/๒๒. 
๓๙ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๕๔.
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๑๒๓ 

เมื่อทราบชัดในเหตุเบื้องตนแหงปญหา  ยอมเปนผลดีและมีประโยชนย่ิงในการ 
ดําเนินชีวิตอยางมีความสุขในทิฏฐธรรมนี้  พทุธทาสภิกขุก็ไดกลาวถึงความหมายหลักของคําวา 
อิทัปปจจยตานี้  หรือบางทีก็เรียกวา  ปฏิจจสมุปบาท  คือ  สภาวะที่เกิดขึ้นเพราะมีปจจัยเปน 
เครื่องอาศัยกันเกิดทุกข  เกิดสุข  และหลุดพน  เพราะทราบปจจัยนั้น  จึงขอยกคํานั้นมาเปรียบ 
เทียบความหมายหลักธรรมที่ทรงตรัสไวในพระไตรปฎก เพื่อใหเหน็ทัศนะพุทธทาสภิกขุ เชน 

“อิทัปปจจยตา วา เมื่อมีสิ่งนี้ ๆ เปนปจจัย สิ่งนี้ ๆ จึงเกิดขึ้น เมื่อไมมีสิง่นี้ ๆ เปน 
ปจจัย สิ่งนี้ ๆ ก็ไมเกิดขึ้น อาการที่สิง่นี้ปรงุแตงสิง่หนึง่ใหเกิดขึ้น...เรียก ปฏิจจสมุปบาท 
แสดงอาการที่วา เปนไปตามกฎของอิทัปปจจยตา อาการของมันเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท 
ตัววัตถหุรือตัวธรรมะ เรียกวา ปฏิจจสมุปปนธรรม คือ เมื่อเพงเล็งถงึอาการที่เปนอยู 
ตามปกติ ไมไดทําหนาที่ปรุงแตง เรียกวา ปฏิจจสมุปปนธรรม คือ ธรรมทีไ่ดอาศัยสิ่งใดสิ่ง 
หนึ่งเกิดขึ้นเสร็จแลว ตั้งอยู ปรากฏอยู...” ๔๐ 

สําหรับความหมายของหลักอิทัปปจจยตาแนวนี้  ก็ปรากฏชัดจริงในความหมายแหง 
สภาวะหรือปจจยธรรม  ซึง่นําไปสูเหตุใหเกิดผลแหงปฏิจจสมุปปนธรรมตาง  ๆ  ดวยเขาใจใน 
ปจจัยและปฏิบัติตามหลักแหงความจริง  หรือหลักปฏิบัติเพื่อละกระแสปฏิจจสมุปปนธรรมทั้ง 
ปวง เพราะทราบเหตุที่เกิดและดับทุกขในสภาวะที่สมัผสัอาการที่กระทบทางอายตนะ ๔๑ นั้น ๆ 

อีกอยาง  พึงทราบวินิจฉัยในนิเทศสฬายตนะแหงวิสุทธมรรคปกรณ  อันเกิดเพราะ 
นามรูปเปนปจจัยตอไป กลาวคือ 

“นาม  ขนฺธตตฺย  รูป  ภูตวตฺถาทิก  มต 
กเตกเสส  ตนตฺสสฺ            ตาทิสสฺเสว  ปจฺจโย 

นามคือ  ขันธ  ๓  รูป  ไดแก  รูปที่กลาววา   ภูตะ และวัตถุเปนตน 
นามรูปนั้นทานทําเอกเสสนัยวาเปนปจจัยแกสฬายตนะนัน้เชนนั้นแล” ๔๒ 

จากขอความที่กลาวนี้  นามรูปปรากฏขึ้นเพราะอาศัยอายตนะทัง้ ๖  เปนปจจัยสืบตอ 
อันมีนามทั้ง  ๓  คือ  รูป  ภูตะและวัตถุ...โดยทําใหเปนเอกเสสนัยหรือทําโดยนัยอันเสสเปนหนึง่ 
เดียว  หรือกลาวอีกนัย  ก็คือรวมทั้ง  ๓ทําใหเปนหนึง่เดียวนั้น  เมื่อนามรูปรวมเปนหนึ่งจึงเกิด 
อายตนะตาง ๆ ขึ้นมา 

อีกอยาง  เนื่องจากปฏิจจสมุปบาทเกิดไดในทุกกระบวนธรรม  แตประเด็นสําคัญแลว 
จะมองตรงประโยชนที่เกิดข้ึนในขณะปจจุบัน  โดยกําหนดที่ผสัสะขณะปจจุบัน  แลวดูอาการที่ 

๔๐ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๔๖๘. 
๔๑ อายตนะ ๖ มี ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ คือบอเกิดแหงความทุกขของมนุษย 
๔๒ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๒๖๐/๕๒๕.
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๑๒๔ 

เกิดนั้น ขณะเกิดเวทนา แมอาการเกิดสั้น ๆ เทานี ้ยังทรงตรสัเปนปฏิจจสมุปบาทเชนกัน 

สวนกระบวนสภาวธรรมในประเด็นอ่ืน  ตรสัไวในคัมภีรสงัยุตตนิกาย  นิทานวรรคนัน้ 
ตรัสถึงความตางของบุคคลผูทีไ่ดสดับ  และไมไดสดับพระธรรม  ยอมมีความตางกนัในทางทฐิิ 
การดําเนินชีวิต  การยึดมั่น  การปลอยวางในกาย  จิต  มโนหรือวิญญาณใหเปนประโยชนใน 
ปจจุบันนี้ ดังพระดํารัสตรสัเปรียบเทียบหลักที่กลาวมา เชน 

“ปุถุชนผูมไิดสดับจะพึงเบื่อหนายคลายกําหนัด หลุดพนบางในรางกาย อันเปนที่ 
ประชุมแหงมหาภูตทั้ง ๔ นี้ ความเจริญ ความเสื่อม การเกิด การตายก็ดี ของรางกายยอม 
ปรากฏ แตตถาคตเรียกรางกายนี้วา จิต มโน วิญญาณบาง ผูมิไดสดับ ไมอาจเบื่อหนาย 
คลายกําหนัด หลุดพนในจิต เพราะวา จิตนี้ ที่ปถุุชนมิไดสดับ รวบรัดถือไวดวยตัณหา 
ดวยทิฐิวา นั่นเรา เปนเรา เปนตัวตนของเรา ตลอดกาลชานาน ผูมไิดสดับ จงึไมอาจจะ 
เบื่อหนาย คลายกําหนัด หลุดพนในจตินั้นไดเลย และเมื่อปุถุชนมไิดสดับ จะพงึเขาไป 
ยึดถือเอารางกายนี้ โดยความเปนตน ยังชอบกวา แตจะเขาไปยึดถือเอาจิตโดยความเปน 
ตนหาชอบไม เพราะรางกายนี้ เมื่อดํารงอยู ปหนึง่บาง...ยอมปรากฏ แตเรียกรางกายนี้วา 
จิต มโน วิญญาณบาง จิตนั้น ดวงหนึ่งเกิดขึ้น ดวงหนึ่งดบัไป ในกลางคนืและกลางวัน” ๔๓ 

เพราะเมื่อบุคคลตาง ๆ ทีไ่มเคยฟงกระบวนธรรมที่พุทธองคทรงตรสั และไมทําใจให 
ศรัทธาในพระธรรมทีท่รงตรสัไวดีแลวนั้น  เขายอมยึดมั่นในรางกาย สังขาร  จิต  วิญญาณ ซึ่งไม 
เปนไปเพื่อความเบื่อหนายเปนธรรมดา แมจะอยูนานแคไหนยอมประสบแตความทุกข ไมพนไป 
จากความทุกขไดเลย  แตถาเขาใจในพระดํารัสวา  กาย  จิต  เกิดขึ้นแลวดับไป  ๆ ตลอดเวลานั้น 
ละความยึดมั่นในกาย จติ ยอมประสบแตความสงบสุขเย็นเปนที่สุด 

อยางไรก็ตาม  สําหรับบุคคลผูปฏิบัตติามนั้น  ยอมประสบและไดรับผลหรืออานิสงส 
ในธรรมะหรือธรรมชาติ  อันเปนแนวทางดําเนินชีวิตของมนุษย เพราะการรูสิ่งที่ควรละ ไมยึดมั่น 
ในสิง่ทัง้ปวง แตกลับมุงมั่นสูการปฏิบัติและการเผยแผ ดงันั้น จึงขอยกตัวอยางหลักธรรม ที่พระ 
พุทธองคทรงตรัสยกยอง และเนนย้ํา เชน 

“การเปนผูแสดงธรรม เพื่อความหนาย คลายกําหนัด ความดับชราและมรณะ ควรจะ 
กลาววา เปนยอดธรรมกถึก ถาเปนผูปฏิบตัิ...ก็ควรจะกลาวถึงวา เปนผูปฏิบตัิธรรมที่ 
สมควรแกธรรม และถาเปนผูหลุดพนแลว เพราะความหนาย คลายกําหนัด ความดับ ไม 
ถือมั่นชราและมรณะ ควรจะกลาววา ผูนั้นสามารถบรรลนุิพพานในปจจุบัน...” ๔๔ 

๔๓ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๑๑๖ /๒๓๕. 
๔๔ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๒๒ /๔๖.
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๑๒๕ 

การที่บุคคลแสดงธรรมเพื่อความหลุดพน ปฏิบัตติามพระธรรมที่ทรงตรสัไวนั้น  ยอม 
เปนยอด  เปนแบบอยางพระธรรมกถึก  และนักปฏิบัติทั่วไป  เพื่อความเขาใจและดําเนินตามรอย 
หรือทางที่ดี  อีกทัง้มีประโยชนแหงการหลุดพน  เพราะความหนาย  คลายกําหนัด  ดับเย็นเปน 
ที่สุดได ตามพระพุทธดํารสัที่ทรงตรัสแสดงวิธีการปฏิบัตตินไว 

พุทธทาสภิกขุก็ไดอธิบายถึงการรู  และเขาใจอยางถูกตองเพื่อประโยชนแกแนวทาง 
และหลักปฏิบัตใินการตัดกระแสสภาวธรรมทั้งปวงนั้น  อีกอยาง  ทานไดนําหลักธรรม  คือ  หลัก 
สติมาเปนวิธีปฏิบัตใินการกําหนดตัดกระแสปฏิจจสมุปบาทและเนนตามพระบาลีดั้งเดมิ เชน 

“ปฏิจจสมุปบาทเปนเรื่องสําคัญ  เพื่อประโยชนแกการดบัทุกข  แลวดับทุกขโดยวิธีที่ 
ปฏิบัติใหถูกตองตามกฎของปฏิจจสมุปปนธรรม  คืออยาใหกระแสทุกข...มันเกิดขึ้นมาได 
เพราะมีสติกําหนดรูสึกตัวอยูตลอดเวลา  สัมพันธกันอยู  ก็เรียกวา  ปฏิจจสมุปบาท ๔๕  และ 
ปญหาที่รายแรงย่ิงไปกวานั้น  ก็คือ  เรื่องนี้กําลังสอนกันอยูอยางที่เรียกวา  ไมตรงหรือไม 
ถูกตองตามพระบาลีเดิม  ที่มีอยูในสุตตันตะทั้งหลาย  เปนของเดิม  ๆ  มไีวอยางหนึง่ 
เดี๋ยวนี้มาสอนกันอีกอยางหนึ่ง  ความผิดกันในขอนี้ก็คือวา  ในพระบาลีเดิมพูดไวใน 
ลักษณะที่มันติดตอกันเปนสายไปเลยในรอบหนึง่มีอยู ๑๑ อาการ…” ๔๖ 

ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุนั้น  ทานกลาวถึงบุคคลในปจจุบันเดี๋ยวนี้มาสอนกนั 
เรื่องปฏิจจสมุปบาทวา ใน ๑๑ อาการรอบหนึ่งนี้ จะกินเวลายึดออกไปตั้ง ๓ ชาติ คือ ชาติอดตี 
ชาติปจจุบัน ชาติอนาคตดวย สอนกันอยางนี้ จนปฏิบตัไิมได เพราะทัง้ ๑๑ อาการในขณะเดียว 
คนเรามีเรื่องที่เปนกเิลสเกิดขึ้นในใจครัง้หนึง่  ไมตองกินเวลาตั้งสามชาติ  แตชั่วกระพริบตาเดียว 
ก็เต็มรอบหนึง่มีความทุกขเสร็จแลว 

ดังนั้น  การที่มนษุยทุกคนจะรูจักสภาวะธรรมชาติทีต่นพบเห็น  และกระทําอยูเปน 
ประจํา  หรือสัมผสัอยูทุกวันนั้น  แตไมสามารถเขาใจในธรรมที่ลึกซึง้นีไ้ด  จึงไมทราบวา  มันเปน 
แนวทางการปฏิบัติและคําสัง่สอน  เชน  กายนี้ไมใชของใคร  เปนเพียงกระแสปฏิจจสมุปบาทนั้น 
เปนเรื่องที่เขาใจยากย่ิงสําหรับปุถชุน สวนเวไนยบุคคลที่ปฏิบัติดีตามคําสัง่สอนนัน้มีอยู 

มีพระธรรมที่เปนพระพุทธภาษติตรัสเปรียบเทียบถึงกระแสปฏิจจสมุปบาท  เพื่อให 
ทราบกระบวนแหงปจจัยที่เปนเหตใุหปรงุแตงกาย  จติ  เพียงแตบุคคลไดสดับดวยความเอาใจใส 
ในหลักอิทัปปจจยตา  แลวทําใหกระบวนปฏิจจสมุปปนธรรมปรากฏชัดเจนยิ่งขึ้น  เพราะการดับ 
ความทุกขทางกายและจิตใจนัน้ กลาวคือ 

๔๕ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๔๗), หนา ๙. 

๔๖  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐.
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๑๒๖ 

“กายนี้ไมใชของเธอ ทั้งไมใชของผูอ่ืน กรรมเกานี้พึงเหน็วา ที่ปจจัยปรุงแตง เกิดขึ้น 
ดวยความตั้งใจ เปนทีต่ัง้ของเวทนา ผูไดสดับแลวในเรือ่งกายนั้น ยอมมนสิการโดยแยบ 
คายเปนอยางดีวา เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน สิ่งนีจ้ึงเกิดขึ้น เมื่อสิ่งนี้ไมม ีสิง่นี้ 
ก็ไมมี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนีจ้ึงดับ เพราะอวิชชาเปนปจจยั จึงมีสงัขาร...ความเกิดข้ึนแหง 
ทุกขและเพราะอวิชชาดับโดยสํารอกไมเหลือ สงัขารจึงดบั ความดับแหงทุกขนี้...” ๔๗ 

จริงอยู  เพราะการสละความยึดมั่นในกาย  หรือเหน็กายไมใชสิ่งที่สามารถยึดถือได 
ทําลายปจจัยที่จะทําใหเกิดการปรุงแตงกาย จิต ทราบความชัดในกระบวนธรรมเพราะการไดยิน 
ไดฟง ยอมฟงธรรมของสตับุรษุ ดังนั้น บัณฑิต พงึทําจติใหพนจากความยึดมั่นในสภาวธรรมทัง้ 
ปวงที่เกิดจากกระแสปฏิจจสมุปปนธรรมฝายเกิดทุกขนัน้ 

อีกอยาง  เรื่องผลประโยชนทีผู่ปฏิบัตินั้นไดรับ  เปนประโยชนเพื่อความสุขที่แทจรงิ 
พึงหวังและปฏิบตัิตามไดนั้น  ในที่นี้  ขออางอิงพุทธดาํรัส  ที่ทรงตรสัถงึประโยชนทีผู่ปฏิบัติ 
สามารถจะไดรับนัน้  ดังนัน้  บุคคลทัง้หลาย  ควรทําใหตนเองรูชัดแจงธรรม  ในกิจที่ตนทําหรือ 
ปฏิบัติตามธรรมที่ปรากฏอยูในสงัยุตตนิกาย  นทิานวรรค  ที่วาดวยเรื่องปฏิจจสมุปบาทหรือ 
หลักอิทัปปจจยตา กลาวคือ 

“การรูชัดวา ชาติสิ้นแลว พรหมจรรยอยูจบแลว กิจที่ควรทํา ทําเสร็จแลว กิจอ่ืนเพื่อ 
ความเปนอยางนี้ไมมี ก็เพราะรูไดวา เมื่อปจจัยแหงชาตสิิ้นแลวเพราะปจจัยอันเปนตนเหตุ 
สิ้นไป ถามีผูถามเธอวา ก็ชาติมีอะไรเปนเหตุ เปนสมทุัย เปนกําเนิด เปนแดนเกิด พงึ 
พยากรณอยางนี้วา ชาติมีภพเปนเหตุ เปนสมทุัย เปนกําเนิด เปนแดนเกิด...พึงพยากรณ 
วา อาสวะยอมไมครอบงําผูมีสติอยู ขาพเจาก็เปนผูมีสตอิยู เพราะความหลุดพนในภายใน 
เพราะอุปาทานสิ้นไป ทัง้ก็มิไดดูหมิ่นตนเองดวย ก็ไดใจความนี้วา อาสวะที่พระสมณะ 
กลาวแลว ไมสงสัย ไมเคลือบแคลง ในอาสวะวา อาสวะขาพเจาละไดแลว ” ๔๘ 

อยางไรก็ดี  การปฏิบัติตามหลักปฏิจจสมุปบาท  ก็เพ่ือความสิ้นภพ  สิ้นชาติ  เพื่อ 
ความสุขที่แทจรงิ  คือ  พระนิพพานอันเปนความดับเพลงิทุกขและกิเลส  ดวยการพนจากทุกขทั้ง 
ปวงนั้น อีกอยาง สําหรับหลักปฏิบัติ ยอมกําหนดรูเหตุแหงทุกข อันนํามาซึ่งชาติ ภพ ดวยมีสติ 
กําจัดอาสวะใหสิน้เพราะละและพนจากปจจัยธรรมนั้น ๆ 

ตามที่กลาวมานั้น  ไดกลาวถงึความพนทุกขเพราะการแสวงหาหนทางเพื่อมาดับ 
กระแสอิทัปปจจยตาหรือดับความเลวรายดวยการกําหนดเห็นสภาวะ  ในสิ่งทีส่ืบเนื่องมาจาก 

๔๗ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๗๗ / ๑๔๓. 
๔๘ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๖๐ / ๑๐๖.
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๑๒๗ 

ความทุกข  เมื่อรูทุกขตามเปนจรงิยอมมีการแสวงหาวิธีดับทุกข  ดวยการศึกษาและปฏิบัตใินวิธี 
ดับกระแสอิทัปปจจยตานัน้ ๆ 

ในทางตรงกันขาม  ความทุกข  เปนความเลวรายของมนษุย  มไีวเพื่อเปนการกระตุน 
มนุษยใหดิ้นรนตอสูกับกิเลส  เพื่อหลุดพนจากโลกแหงความทุกข  มุงเขาสูโลกแหงความดับทุกข 
ตามความหมายในไกวัลยธรรม  หรือ  อิทัปปจจยตานั้น  ไมไดกําหนดถงึลักษณะของสิ่งที่เปนคู 
ดังที่มนษุยบัญญัติขึ้น คือ ไมมีสุข ไมมีทุกข ไมมีดี ไมมชีั่ว ไมมีบุญ ไมมีบาป ไมมผีิด ไมมถีูก มี 
แตอาการที่สิ่งตางๆ เกิดข้ึน และดับไป ตามเหตตุามปจจัย เทานั้น 

เหตุนัน้  การที่จะใหสําเร็จกจิ  ก็ตองกําหนดรูวา  การเสวยอารมณ  ดวยความเห็นผิด 
ทางตา...ยอมทําใหเกิดความทุกข เพราะเกิดกิเลส ยกตวัอยางเชน เมื่อตาเห็นรูป โดยอาศัยจักขุ 
วิญญาณ ธรรม ๓ ประการนี ้เรียก ผสัสะ เพราะผัสสะเปนปจจัย ยอมเกิดเวทนา กิเลสเกิดตรงที่ 
เกิดเวทนานี่เอง คือ เวทนามี ๓ ไดแก สุข ทุกข เฉยๆ เมื่อเกิดความสุข ความพอใจ ในอารมณ 
ยอมสรางความโลภ  ใหเกิดขึ้น  เกิดความทุกข  ความไมพอใจ  สรางความโกรธ  เกิดความรูสึก 
เฉยๆ สรางความหลง นี่แสดงวา ความโลภ...เกิดขึ้นเพราะอาศัยเวทนา 

อีกอยาง  เพราะทราบเหตุลักษณะของความเจ็บปวด...เปนความทุกข  ยอมสงผล 
ตามมาและทําใหมองเห็นความจรงิแลววา  วงจรของความทุกขเริ่มตนจากความเห็นผิด  เมื่อเหน็ 
ผิด  ทําใหเกิดกิเลส  เมื่อเกิดกิเลสยอมเกิดทุกข  ในการดับทุกข  จักสําเร็จได  ดวยการเปลี่ยน 
ความเห็นผิด  ใหเปนความเปนถูก  เมื่อเห็นถูก  กิเลสดับ  ความทุกขดับ ตามที่พระพุทธองคทรง 
ตรัสถึงผลสําเร็จของการปฏิบัตติามหลักธรรมปริยายที่เปนไปเพื่อความหลุดพน กลาวคือ 

“ผูมีความเกษมจากโยคะ... ธรรมารมณทีจ่ะพึงรูแจงดวยใจ อันนาปรารถนา นาใคร 
นาพอใจ เปนที่รัก ชักใหใครชวนใหกําหนัด อันตถาคตละไดแลว ถอนรากข้ึนหมดแลว ทํา 
ใหเปนเหมือนตาลยอดดวน ทําไมใหมี ไมใหเกิดตอไปเปนธรรมดา ไดบอกความเพียรที่ 
ควรประกอบเพ่ือละธรรมารมณนั้น เหตนุั้น จงึกลาววา ผูมีความเกษมจากโยคะ ธรรม 
ปริยายอันเปนเหตุแหงบุคคลผูมคีวามเกษมจากโยคะ ๔๙ 

เนื่องจากวา  ความยึดมั่น  และดําเนินตนไปตามกระแสหรือวงจรของความทุกขจึงทํา 
ใหไมสามารถพนไปจากโยคะ ๕๐ ทั้งปวงได  แตเมื่อใดสามารถละและถอนรากตัณหา  ยอมพบ 
ความเกษมเพราะไมมีโยคะมาเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตในปจจุบันนี้  อีกอยาง  เมื่อดําเนินจติ 
ไปในทางทีถู่กตอง ยอมพนไปจากทฐิิตาง ๆ มีมิจฉาทิฐ ิหรือมีทิฐทิี่ผิดในหลักปฏิจจสมุปบาท... 

๔๙ สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/ ๑๑๑ / ๑๖๓. 
๕๐ โยคะ ๔ คือ กามโยคะ ภวโยคะ ทิฐิโยคะ และอวิชชาโยคะ.
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๑๒๘ 

ในทัศนะวิจารณของพทุธทาสภิกขุนั้น  ทานวิจารณเรื่องที่บุคคลมีทฐิิผิดเก่ียวกับ 
หลักปฏิจจสมุปบาทโดยกลาววา  บุคคลเขาใจในปจจยาการทั้ง  ๑๑  อาการ  สวนหนึ่ง  มีอวิชชา 
สังขาร  ตณัหา  อุปาทาน  ภพ  เปนอดีต  สวนวิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  เปน 
อนาคต และชาติ เปนปจจุบัน แตทานเนนความตามพระบาลีดั้งเดิม ดังตัวอยาง เชน 

“การอธิบายปฏิจจสมุปบาทสายเดียวครอมถึง ๓ ชาตินัน้ผิดหลักในพระบาลีเดิม ผิด 
ทั้งโดยทางพยัญชนะนั้นพระพุทธเจาก็ตรสัติดตอกันมาอยางไมมีอะไรแทรกแซงได  ดัง 
ขอความในตอนที่ไดอานพระบาลี  เรื่องการคนควาปฏิจจสมุปบาทกอนตรัสรูใหฟงแลววา 
อวิชชาใหเกิดสงัขาร...อายตนะใหเกิดผสัสะ...แลวมันติดตอกันมาอยางนี้ไมมีขาดตอนไมมี 
ตัดตอน  ไมมีไขวไมมเีขว  พอไปพูดใหมีไขวใหเขวมันกผ็ิดหลักทางพยัญชนะนี ้ และทาง 
อรรถะมนัก็ผิด ๆ ที่มันเห็นงาย ๆ ก็คือวา การตรัสปฏิจจสมุปบาทนี้  เปนการตรสัใหคนรู 
เรื่องมิจฉาทิฐิแลวทําลายความยึดมั่นถือมั่นวา  อัตตา  วาสัตว  วาบุคคลเสีย  จงึไดตรสัให 
มันติดตอกันไปเรื่องทั้ง ๑๑ อาการ” ๕๑ 

อนึ่ง  เพื่อใหมองเห็นวา  ไมมตีรงไหนจะเปนอัตตาตัวตนได ที่นี้มผีูมาอธิบายเสียใหม 
โดยใหปฏิจจสมุปบาทสายเดียวครอมถึง ๓ ชาต ิ แลวเนือ่งเปนคนเดียวกัน  กิเลสของคนในชาติ 
กอนทําใหเกิดวิบากในชาตินีต้อนหนึง่  วิบากในชาตนิี้มีแลวทําใหเกิดกิเลสในชาตใิหม แลวทําให 
เกิดวิบากในชาติหนา 

ฉะนั้น  จะขอกลาวถึงธรรมชาตทิี่เปนเหตใุหเกิดกรรม ๓ คือ  อโลภะ  ๑ อโทสะ  อโม 
หะ  ๑  กรรมทีถู่กอโลภะครอบงํา  เกิดแตอโลภะ  เปนเหตุ  เปนแดนเกิด  เมื่อโลภะปราศไปแลว 
ยอมเปนอันบุคคลละไดเด็ดขาด  ถอนรากข้ึน  ทําใหเหมอืนตาลยอดดวน  ทําไมใหมีไมใหเกิดขึ้น 
อีกตอไปเปนธรรมดา กรรมทีถู่กอโทสะครอบงํา...กรรมที่ถูกอโมหะครอบงํา  เกิดแตอโมหะ  เปน 
เหตุ เปนแดนเกิด 

จริงอยู  เมื่อโมหะปราศไปแลว  ยอมเปนอันบุคคลละไดเด็ดขาด  ถอนรากข้ึนแลว  ทํา 
ใหเหมือนตาลยอดดวน  ทําไมใหมี  ไมใหเกิดขึ้นอีกตอไปเปนธรรมดา  ดังนั้น  จงึขอยกพระพุทธ 
ดํารัสที่ทรงตรัสอุปมาเกี่ยวกับเรื่องนี้ไววา 

“เหมือนบุรุษพึงเอาไฟเผาเมล็ดพืชที่ไมแตกหักเสียหาย ยังไมถูกลมแดดกระทบ มี 
สาระถูกเก็บงําไวดีแลว ครั้นแลวพงึทําใหเปนเขมา แลวโปรยลงไปในลมพายุ หรือลอยเสีย 
ในแมน้ําทีม่ีกระแสน้ําไหลเชี่ยว พึงเปนพชืถูกถอนรากขึ้น ถูกทําใหเหมือนตาลยอดดวน 
ทําใหไมมไีมใหเกิดขึ้นอีกตอไปเปนธรรมดา กรรมทีถู่กอโลภะครอบงํา เกิดแตอโลภะ เปน 

๕๑ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจจที่สมบูรณแบบ, หนา ๔๔.
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๑๒๙ 

เหตุ เปนแดนเกิด เมื่อโลภะปราศไป กรรมทีถู่กอโทสะครอบงํา...ที่ถูกอโมหะครอบงํา เกิด 
แกอโมหะ เปนเหตุ เปนแดนเกิด เมื่อโมหะปราศไปแลว ยอมเปนอันบุคคลละไดเด็ดขาด 
ถอนรากข้ึนแลว ทําใหเหมือนตาลยอดดวนทําไมใหมี ไมใหเกิดขึ้นอีกตอไปเปนธรรมดา 
เปนเหตใุหเกิดกรรม ผูรูจักกรรมอันเกิดแตโลภะ เกิดแตโทสะและเกิดแตโมหะ” ๕๒ 

เพราะวา เมื่อบุคคลทํากรรมใด จะนอยหรือมากกต็าม เขาจะตองเสวยผลกรรมนั้นใน 
อัตภาพนี้แหละ วัตถุชนิดอ่ืนยอมไมมี  เพราะฉะนั้น ผูรูแจงความโลภ ความโกรธ และความหลง 
ทําใหวิชชาบงัเกิดขึ้น  พึงละทุคติทั้งหมดเสียไดจรงิ  เพราะหลักปฏิจจสมุปบาท  คือ  ความจริง 
แหงการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ 

อยางไรก็ตาม เนื่องจากสังขาร คือ รางกาย จิตใจไดยอมเกิดข้ึนอยูเปนประจําในชีวิต 
นี้  ปจจุบันนี้ที่ทุกสัมผัสได  และเหน็ไดดวยตาดวย  สัมผสัไดดวยจิตใจดวย  ไมวาจะเปนเรื่องการ 
เกิด  ความแก  และความตายทางรางกาย  และความเกิด  ดับทางจิตใจที่มีอยูทุกขณะที่คิด  ทีท่ํา 
คําที่พูดอันนาปรารถนา นาพอใจ หรือไมนาปรารถนานาพอใจก็ตาม จะเกิดสืบตอ ประชุมพรอม 
ดวยเหตุปจจัยของหลักปฏิจจสมุปบาทนั้น  ประเด็นนี ้ มีพระดํารัสที่พระพุทธองคทรงตรัสแก 
ภิกษุทั้งหลายเพื่อใหเห็นหลักปฏิจจสมุปบาทอันนํามาซึ่งทุกขในชีวติประจําวันวา 

“เพราะความประชุมพรอมแหงปจจัย  ๓  ประการ  ความเกิดแหงทารกในสตัวโลกนี้ 
มารดาบิดาอยูรวมกัน  แตมารดายังไมมีระดู  และทารกทีจ่ะมาเกิดยังไมปรากฏ  ความเกิด 
ก็ยังไมมี มารดาบิดาอยูรวมกัน มารดามีระดู แตทารกทีจ่ะมาเกิดยังไมปรากฏ ความเกิดก็ 
ยังไมม ี เมื่อใดมารดาบิดาอยูรวมกันดวย มารดามีระดูดวย ทารกที่จะมาเกิดก็ปรากฏดวย 
เพราะความประชุมพรอมแหงปจจัย ๓ ประการนี ้ เมื่อมคีวามเกิด มารดายอมรักษาทารก 
นั้นดวยทองเกาเดือน  สิบเดือนบาง  เมื่อลวงไป  มารดาก็คลอดทารกผูเปนภาระหนักนั้น 
ดวยความเสี่ยงชีวิตมาก  และเลี้ยงทารกผูเปนภาระหนักนั้นซึ่งเกิดแลว  ดวยโลหติของตน 
ดวยความเสี่ยงชีวิตมาก  และตรัสถึงเรื่องนี้วา  น้ํานมของมารดานั้นเปนโลหิตในอริยวินัย 
ที่กุมารนั้นอาศัยความเจริญและความเติบโตแหงอินทรีย  ยอมเลนดวยเครื่องเลนสําหรับ 
กุมาร คือ ไถเล็ก ตไีมหึ่งนัน้ พรัง่พรอมบําเรออยูดวยกามคุณ ๕ ” ๕๓ 

เมื่อรูปที่รูแจงดวยจักษุ  เกิดวิญญาณทางตา  อันนาปรารถนา  นาใคร  นาชอบใจ 
นารัก ประกอบดวยกามเปนที่ตั้งแหงความกําหนัดและความรัก...ที่รูแจงดวยตา อันนาปรารถนา 
นาใคร  นาชอบใจ...อีกอยาง  การประชุมแหงปจจัยทัง้ปวงนั้นทําใหเกิดกามคุณ  ๕  อันนํามาซึง่ 
ปญหาตาง ๆ ดงันั้น จึงขอยกคําที่พุทธทาสภิกขุนั้นอุปมาเรื่องนี้ไว ตัวอยางเชน 

๕๒ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/ ๑๗๑ / ๔๗๓. 
๕๓ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโฮษฐ, (ไชยา : ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๔๑), หนา ๑๔๙.
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๑๓๐ 

“มีเด็กคนหนึ่งเอาเรื่องตุกตาแตกมานอนคิดแลวมานอนรองใหอยูอีก  นี่กลายเปน 
เรื่องทางมโนวิญญาณ ไมใชทางจักขุวิญญาณแลว คือ เขานึกคิดขึ้นมาถึงตุกตาที่แตกเปน 
เรื่องความคิดที่เปนธรรมารมณ  แลวธรรมารมณกับใจสัมผสักันทําใหเกิดมโนวิญญาณ 
รูสึกถงึเรื่องที่ตุกตาแตก นี้มันสรางนามรูป คือ กายกับใจ” ๕๔ 

ประเด็นที่กลาวมานั้น  ทุกขณะทําใหเปลี่ยนไปเปนนามรูปที่จะเปนทีต่ั้งของอายตนะ 
ที่จะเปนทุกขอายตนะนั้นก็จะสรางใหเกิดผสัสะ  ที่เปนทีต่ั้งของความทุกข  เกิดเวทนา  ตณัหา 
อุปาทาน  จนเปนทุกข  จนนอนรองใหอีก  ทั้งที่ตุกตามันแตกมาตั้งหลายวันแลว  หรือหลาย 
อาทิตยแลว 

จริงอยู  เพราะเมื่อความคิดที่ปรุงแตงทยอยกันอยางนี้  เรยีกวา ปฏิจจสมุปบาท มีอยู 
ในคนเปนประจําวัน  นําไปสูทุกข  เพราะเมื่อเด็กคลอดออกจากครรภมารดาเปนวัฏฏะ  อีกอยาง 
มนุษยแตละคนกต็องดําเนินชีวิตหมุนเวียนไปตามวงจรแหงปฏิจจสมุปบาทนั้น  คือ  มีอวิชชา... 
เกิดขึ้นในชีวิต ตามที่บรรจบ บรรณรจุิไดกลาวไวเปนตัวอยาง กลาวคือ 

“มนุษยทุกคนมีกิเลส เมื่อมีกิเลส การกระทําของคนมีกิเลสทั้งดีและชั่วก็จัดเปนกรรม 
และเมื่อทํากรรมก็ยอมตองมีวิบาก คือ ผลของกรรมเกิดข้ึนดวยเสมอ และวัฏฏะ ๓ 
กับปฏิจจสมุปบาท มีอาการ ๑๒ นั้น เปนอยางเดียวกัน” ๕๕ 

อนึ่ง  การที่จะเปนพระพุทธเจาไดนั้นไมใช  เปนไดงาย  ๆ  ตองบําเพ็ญบารมี  มี 
ประสบการณการฝกฝน ประสบสุขและทุกขมานานนับเปนอสงไขย บําเพ็ญเปนพระโพธสิตัวผูที่ 
สามารถตรสัรูเปนนิยตพุทธเจา  แมวิธีการบําเพ็ญทสบารมี  ก็มีความเชื่อมโยงสัมพันธกนัโดย 
กระบวนการทางปฏิบัติเปนกระบวนการแหงปฏิจจสมุปบาทอยู ๕๖  จรงิอยู  สําหรับพระดํารสัที่ 
ตรัสถึงหลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏแกพระโพธิสตัวทั้งหลายในอดีต  ทีส่ําเร็จและตรสัรูเปน 
พระพุทธเจาแกภิกษุวา 

“กอนแตกาลตรัสรูเมื่อเรายังเปนพระโพธสิัตว ยังมไิดตรสัรู เราไดมีความคิดอยางนี้ 
วา โลกนี้ถึงความลําบากหนอ ยอมเกิด แก ตาย จตุิและอุบัติ ก็เมื่อเปนเชนนั้น ไมมีผูใด 
ทราบชัดซึ่งธรรมเปนที่สลัดออกจากกองทุกข คือ ชราและมรณะนี้ไดเลย ธรรมเปนทีส่ลัด 
ออกไปนี้จึงจักปรากฏ…” ๕๗ 

๕๔ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๑๖. 
๕๕ บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๕), หนา ๑๖๖. 
๕๖ พระพุทธเจาในที่น้ี หมายถึงพระพุทธเจาทุกพระองคที่ทรงอุบัติข้ึนมาในโลกธาตุน้ี. 
๕๗ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๑๑ / ๒๖.
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๑๓๑ 

อยางไรก็ดี  เมื่อมีความเกิด  แก  เจ็บ  ตายเปนธรรมดา  ยอมความไมเกิด...เปน 
ธรรมดา  ตามที่กลาวมายอมเปนแนวทางหรือวิถีพระโพธิสัตว  เพื่อความเปนไปตามสภาวะและ 
ปจจัยแหงธรรมชาติ  เพราะความเขาใจในชาติชรามรณะ...  ซึ่งกระบวนปฏิจจสมุปบาทที่เปน 
หลักธรรมสําหรับพระพุทธเจาทุกพระองค  จะตองทรงพจิารณา  ในขณะเมื่อแรกตรสัรูเหมือนกัน 
ทุกพระองค ดงันั้น จึงทรงตรสัถงึวิธีการปฏิบัติไววา 

“เพราะการใสใจโดยแยบคายของเรานั้น จึงรูไดดวยปญญาวา เมื่อชาติมีอยู ชราและ 
มรณะจงึมี เพราะชาติเปนปจจัย จงึมีชราและมรณะ...วา วิญญาณจึงมี เพราะนามรูปเปน 
ปจจัย วิญญาณนี้ ไมไปพนจากนามรูป โลกยอมเกิด แก ตาย จุติและอุบตัิ กลาวคือ เพราะ 
นามรูปเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ ...ความเกิดข้ึนแหงทุกขนี้ ญาณ ปญญา วิชชา แสงสวาง 
ไดเกิดข้ึนแลวแกเราในธรรมทัง้หลายที่เราไมเคยไดฟงมาในกาลกอนวา เหตุใหทุกขเกิด 
เหตใุหทุกขเกิด มรรคนี้เราไดบรรลุแลวดวยปญญาเครื่องตรัสรู คือ เพราะนามรูปดับ...” ๕๘ 

เพราะวา  บุคคลมีความเขาใจในวิธีปฏิบัติเพื่อความดับทุกขนี้ได  ยอมมีจักษุ  ญาณ 
ปญญา  วิชชา  แสงสวางไดเกิดข้ึนในธรรมทั้งหลายที่ยังไมเคยไดฟงมาในกาลกอนนัน้  คือ  เหตุ 
ใหทุกขดับ  เหตใุหทุกขดับ  หนทาง  คือ  มรรคาอันประกอบดวยองค  ๘  อันประเสริฐนี้  ไดแก 
สัมมาทิฐิ...ก็ไดเดินตามหนทางอันประเสริฐ  อันเปนทางเกานั้น  เมื่อกําลังเดินตามหนทางนั้นไป 
ไดรูชัดซึง่ชราและมรณะ เหตุเกิดขึ้นแหงชราและมรณะ ความดับแหงชราและมรณะ... 

เนื่องจากบุคคลไดรูชัดซึ่งปฏิปทาเครื่องใหถึงความดับชราและมรณะ...  ไดรูชัดซึ่ง 
สังขารทัง้หลาย  เหตุเกิดขึ้นแหงสงัขาร  ความดับแหงสงัขาร  และไดรูชัดซึ่งปฏิปทาเครื่องใหถึง 
ความดับแหงสังขาร  จึงไดบอกแกพวกภิกษุ  ภิกษณุี  อุบาสก  อุบาสิกา  พรหมจรรยจงึไดเจริญ 
แพรหลาย  กวางขวาง  มีชนเปนอันมากรู  เปนปกแผน  จนกระทัง่เทวดาและมนษุยทัง้หลายก็ 
ประกาศไดเปนอยางดี ดังนัน้ แมพุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงเรื่องนี้เชนกนั กลาวคือ 

“การคนหลักปฏิจจสมุปบาท เมื่อกอนตรัสรู เรียกวา การคนหวงแหงลูกโซของความ 
ทุกข ทรงพบวา ความทุกขมันเกิดขึ้นมาโดยอาการ ๑๑ อยาง ๑๑ ตอน อยางนี้ เมื่อ 
อายตนะพบกันแลวมีอวิชชาเปนเจาเรือนอยูเวลานั้น คือ ไมมีสติแลว มันกส็รางสิ่งที่ 
เรียกวา วิญญาณขึ้นมาทันที นี้อยาเขาใจวา วิญญาณเปนตัวตนถาวรอะไร มันเพิ่งมีเมื่อ 
อายตนะกระทบกัน วิญญาณเกิดข้ึนแลวก็สรางสงัขาร หรืออํานาจปรุงแตงนามรูปใหม 
ขึ้นมาทันที นามรูปถูกปรุงสําหรับที่จะเปนทุกข...” ๕๙ 

๕๘ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๑๒๖ / ๒๕๐. 
๕๙ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๒๗.
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๑๓๒ 

การอุบัติของพระพุทธเจานัน้ ยอมเกิดธรรมะ มสีาวกผูปฏิบัติตามธรรมะนัน้จริง แลว 
ทีนี้  ธรรมะก็คือ ปฏิจจสมุปบาท  อันเปนกระแสที่เปนที่เกิดแหงปจจัยอ่ืน ๆ  อีกมากมาย จนเกิด 
การปรุงแตงปจจัยตาง ๆ เชน อายตนะ ผัสสะ เวทนา เปนลําดับไป จนเกิดตณัหา อุปาทาน ภพ 
ชาติ เปนตัวกู ไดมีความทุกขเต็มที่ นี้เรียกวา กอนหนานี้ก็ไมมใีครคนพบเรื่องนี้ ทรงเปนบุคคล 
แรกในประวัติศาสตรของพระพุทธศาสนา 

เทาที่ทราบ  พระพุทธองคทรงเปนบุคคลแรกที่คนพบเรื่องปฏิจจสมุปบาทแลวก็ตรัสรู 
เรื่องราวหรือพระสูตรนี้เรียกวา  เปนการกําเนิดของปฏิจจสมุปบาท  และเรื่องนี้เปนเรื่องที่สําคญั 
สําหรับพุทธสาวกจะตองศึกษา  เพื่อรูใหจรงิ  มีประโยชนแหงตน  ซึง่มนษุยพรอมทั้ง  “เทวดา” ๖๐ 

ทั้งหลาย มีความพนทุกข 

บุคคลเมื่อไดทราบหลักการ  วิธีการ  และอุดมการณอันสูงสุดที่พระพทุธองคทรง 
บําเพ็ญ  ปฏิบัติมาแลวหลายพระองคจนนับไมถวน  ดวยปฏิจจสมุปบาท  คือ  เหตุแหงการอาศัย 
กันเกิดทุกข  และทางที่ดับไปแหงความทุกขนั้น  เมื่อครั้งที่พระพุทธองคประทับอยูในที่เรนลับอยู 
ไดตรสัธรรมปริยายนี้วา 

“เพราะอาศัยจักษุและรูป จึงเกิดจักขุวิญญาณ ความประชุมแหงธรรม ๓ ประการเปน 
ผัสสะ  เพราะผัสสะเปนปจจัย  จึงเกิดเวทนาเพราะเวทนาเปนปจจัย  จึงเกิดตณัหา  เพราะ 
ตัณหาเปนปจจัย  จึงเกิดอุปาทาน...ความเกิดข้ึนแหงกองทุกขนี้  เพราะอาศัยหูและเสียง 
เพราะอาศัยจมูกและกลิ่น  เพราะอาศัยลิ้นและรส  เพราะอาศัยกายและโผฏฐัพพะ  เพราะ 
อาศัยใจและธรรม  จงึเกิดมโนวิญญาณ  ความประชุมแหงธรรม  ๓  ประการเปนผัสสะ 
เพราะเปนปจจัย  จงึเกิดเวทนา  เพราะเวทนาเปนปจจัย  จึงเกิดตัณหา  เพราะตัณหาเปน 
ปจจัย จึงเกิดอุปาทาน...” 

ดังนั้น ความเกิดข้ึนแหงทุกขนี้ จงึมีเพราะอาศัยปจจัยทางตา เมื่อสัมผัสกับรูป ทําให 
เกิดการรับรูทางตา  เมื่อกระบวนธรรมทัง้สามมาสัมปยุตกัน  เรียกวา  ผัสสะ  แลวทําใหเกิดปจจัย 
อ่ืน ๆ ตอไป อยางไรกต็าม เพราะอาศัยจักษุและรูป จึงเกิดจักขุวิญญาณ ความประชมุแหงธรรม 
๓ ประการเปนผสัสะ เพราะผัสสะเปนปจจัย จงึเกิดเวทนา เพราะเวทนาเปนปจจัย จึงเกิดตณัหา 
เพราะตัณหาดับสํารอกโดยไมเหลือ อุปาทานจึงดับ เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดับ... 

อีกอยาง เนื่องจากความดับแหงทุกขนี้  เกิดขึ้น เพราะอาศัยหูและเสียง...เพราะอาศัย 
ใจและธรรมจงึเกิดมโนวิญญาณ  ความประชุมแหงธรรม  ๓  ประการเปนผัสสะ  เพราะผัสสะเปน 
ปจจัย จึงเกิดเวทนา เพราะเวทนาเปนปจจัย จงึเกิดตณัหา เพราะตัณหานัน้เทียวดับดวยสํารอก 

๖๐ คําวา เทวดา หมายถึงผูมีธรรมของเทวดา คือ มีหิริและโอตตัปปะ.
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๑๓๓ 

โดยไมเหลือ อุปาทานจึงดับ เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดบั...ความดับแหงทุกขนี้ ขณะนั้น มีภิกษุ 
รูปหนึ่งยืนแอบฟงอยูใกลพระผูมีพระภาคพระผูมีพระภาคทรงเห็นภิกษนุั้นแลว ไดตรสัวา 

“เธอไดฟงธรรมปริยายนี้หรือ ทูลรับวา ขาพระองคไดฟงอยางนี้ ตรัสวา จงศึกษาเลา 
เรียน ทรงจําธรรมปริยายนี้ประกอบดวยประโยชน เปนเบื้องตนแหงพรหมจรรย…” ๖๑ 

สําหรับพระดํารสันี้  ที่ทรงตรัสก็เพ่ือประโยชนและความสุขแกมนุษยและเทวดาจะได 
รับรูและศึกษาจนสามารถเขาใจในกระบวนแหงปฏิจจสมปุปนธรรมอันเปนเหตุนําไปสูความทุกข 
อันไมมีทีส่ิ้นสุดนั้น แมในทัศนะนี ้พุทธทาสภิกขุก็นํามากลาวไว กลาวคือ 

“เราจึงตองมีเรื่องปฏิจจสมุปบาทนัน้ เพื่อการศึกษาและปฏิบัติ เพื่อละมิจฉาทิฐ ิๆ ซึ่ง 
คนทั่วไป ที่มีทิฏฐทิี่ถือและยืนยันวา วิญญาณนี้เทานั้น ที่แลนไปทองเที่ยวไป ไมมสีิ่งอ่ืน 
วิญญาณนั้นเปนสตัว เปนบุคคลแลวก็แลนไปแลวก็ทองเที่ยวไปในวัฏฏสงสาร คือ การเกิด 
แลวเกิดอีก ไมมีสิ่งอ่ืน วิญญาณนั้นเปนสตัวเปนบุคคลตัวยืนโรงสําหรับแลนไปในวัฏฏ 
สงสารเชนนี ้ก็เพราะไมทราบความจรงิ จึงไดเกิดมีทิฏฐิเปนมิจฉาทิฐิขึ้นมา เพราะใคร ๆ ก็ 
เชื่อวา วิญญาณมีอยู แลววิญญาณเปนอยางนั้น ที่คนธรรมดาพูดกันเสียจนเคยชิน ” ๖๒ 

เมื่อเขาใจตามที่กลาวมานั้น  อาจทําใหไมรูวา  คําพูดเหลานี้  เปนมิจฉาทิฐิ  เพราะ 
ยืนยันในเรื่องวญิญาณวาเปนของเที่ยง  เปนสิ่งทีม่ีอยูในตัว  มใิชเปนเพียงปฏิจจสมุปปนธรรม 
เปนเพียงผลของปฏิจจสมุปบาท  วิญญาณเปนเพียงปฏิจจสมุปปนธรรม  แตเมื่อใดที่ทุกสิ่งมีแต 
อนัตตา ไมมตีัวตน คือ อาศัยเหตุปจจัยปรุงแตงเกิดขึ้นสืบตอกันไปชั่วคราว ๆ  เทานัน้  เรียกวา 
เห็นวิญญาณนั้นเปนปฏิจจสมุปบาท แสดงใหเหน็วา ตัวตนไมมี 

อีกอยาง หากมีผูที่ยืนยันวา วิญญาณมตีัวตน คือ แลนไป ทองเที่ยวไป อยูที่นี่ ก็พูด 
เปนผูพูด  เปนผูรูสึกอารมณตาง ๆ แลวเปนผูเสวยวิบากกรรมทัง้หลายที่เปนกุศลและอกุศล คือ 
มีตัวตนมีเราที่เปนอยางนั้น  แลวเรียกวา  วิญญาณ นีเ้พราะเหตุวา  คนทั้งหลายมีทิฏฐิอยางนี้กัน 
อยูทั่วไป โดยไมรูวา เปนมิจฉาทฐิิ 

สรุป 

จากการคนควาทัศนะการตคีวามของพุทธทาสภิกขุเก่ียวกับเรื่องปฏิจจสมุปบาทนั้น 
โดยการบอกใหรูหลักแหงความจริงเกี่ยวกับความไมมตีัวตน วิญญาณนั้นไมใชตัวตน เพราะเหตุ 

๖๑ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/ ๘๙ / ๑๖๖. 
๖๒ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิบัติอริยสัจที่สมบูรณแบบ, หนา ๕.

Page 148 of 163

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๓๔ 

นี้  นั้นเอง  บุคคลจงึตองรูและเขาใจความหมายชัดปฏิบัติตามได  รวมทัง้ทําความเห็นหรือทิฐทิี่ 
ตรงกนัตามหลักธรรมจนสามารถมองเห็นไดดวยสติปญญาแหงตน 

ดังนั้น  จึงขออธิบายเพิ่มเติมถึงหลัก  ปฏิจจสมุปบาทฝายสมทุยวาร  เพื่อแสดง 
กระบวนการเกิดทุกข เทากับรวมอริยสัจขอ ๑ ทุกข และ ๒ สมุทัย แตในอริยสจั แยกเปน ๒ ขอ 
เพราะแยกเอาทอนทาย  ชาติชรา...  ที่เปนผลปรากฏออกไปตั้งตางหากเปนอริยสัจขอแรก  ใน 
ฐานะเปนปญหาที่ประสบซึ่งจะตองคิดแกไข  แลวจึงยอนกลับมาหาทอนที่เปนกระบวนการ 
ทั้งหมด  ทีต่ั้งเปนขอที่  ๒  ในฐานะเปนการสืบสาวหาตนเหตุ  สวนหลักปฏิจจสมุปบาทฝายนิโรธ 
วาร  แสดงกระบวนการดับทุกข  เปนอริยสัจขอที่  ๓  นิโรธ  แสดงใหเห็นวาเมื่อแกปญหาถูกตอง 
ตรงสาเหตุแลว  ปญหานั้นจะดับไปไดอยางไรตามแนวทางของเหตุปจจัย  แมวาโดยตรง 
ปฏิจจสมุปปบาทนัยนี้ จะตรงกับอริยสัจขอที่ ๓ แตกถ็ือวา รวมถึงอริยสจัขอที่ ๔ ไดดวย 

ดังที่กลาวมานั้น  กลาวถึงประโยชนทีผู่ปฏิบัติสามารถไดรับนั้น  เพราะกระบวนการ 
ดับสลายตัวของปญหา ยอมนําไปสูแนวทางปฏิบัติเพื่อความดับทุกขเปนที่สุดในชีวิตปจจุบันนี้...
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๑๓๕ 

ตารางที่ ๖ เปรียบเทยีบการปรับใชประโยชนของกฏปฏิจจสมุปบาท 
พระไตรปฎก  วิสุทธิมรรค  พุทธทาสภิกขุ 

-ประโยชนทีไ่ดรับเพราะทราบ 
ชัดในภาวะความเกิด-ดับ 
ความมี  ไมมี  ที่ยั่งยืน  หรือไม 
ที่เปนความทุกข  ที่เกิดจากจิต 
เพราะยึดมั่นเปนเหตุ... 
-ทรงตรสัวา  มนษุยไดดีเพราะ 
ละความยึดมั่นในชาติ ชรา...ที่ 
อาศัยผัสสะเกิดเปนทุกข 
-อีกทั้งทราบชัดในเหตุอันจะ 
นําไปสูผลตาง  ๆ  อันเปน 
ประโยชนย่ิงในชีวิตนี้ 
-เพราะทราบชัดในจติ  มโน 
วิญญาณ  ผลและอานสิงสใน 
การปฏิบัติเพื่อหลุดพนจาก 
ทุกขโดยเฉพาะความทุกขที่ 
เกิดทางกาย-จิตซึ่งหลุดพัน 
เพราะสิ้นชาติ ชรา... 
-ทราบชัดในจติทีไ่มประกอบ 
อยูดวยราคะ  โทสะ  โมหะอัน 
เปนเหตุเกิดทุกขของมนษุย 
-ทราบชัดภาวะเกิดพุทธ 
เพราะรูชัดภาวะเกิดดับ... 

-และที่สําคัญการศึกษาเรื่องนี้ 
ทรงตรสัวาเปนเบื้องตนแหง 
พรหมจรรย 

-เพราะทราบอรรถธรรม 
โดยนัยแหงความเปนไปรวม 
หรือ สิง่ที่เกิดพรอม ความ 
เกิดขึ้นแหงปจจยาการ ทราบ 
วาความโสกเปนกรรม... 
-ทานกลาวถึงภวจักรในลําดับ 
แรกนั้น ไมมีใครสราง วาง 
เปลาจากผูเสวย 
-กลาวถึงสภาวะที่เปนเหตุ 
ปจจัยที่ทําใหเกิดผลสืบตอกัน 
ไปเรื่อย 
-ทราบจิตที่อาศัยความโสก 
เปนกรรมสืบตอแลวกอเกิด 
ความทุกข ปฏิบัติตามหลัก 
สมถ-วิปสสนากรรมทําจติให 
หลุดพนจากความทุกขทั้งปวง 

-การละกรรมมีโสก...ตัดภว 
จักรทั้ง ๑๒ มิใหเกิดขึ้นอีก 
ยอมมุงสูภาวะอันอุดม 
-กลาวถึงธรรมที่ปฏิบัติเพื่อ 
ความเปนพุทธเพราะทราบ 
หลักปจจยาการ 
-เบื้องตนแหงภวจักร คือ 
เขาใจเรื่องอรรถแหงความวาง 
เปลาแหงภวจักรทั้ง ๑๒ อยาง 

-ทานเนนหลักอิทัปปจจยตา 
และย้ําใหทราบเพื่อใหเกิด 
ประโยชนในแตละอาการ 

-ทานกลาวถึงหลักปฏิจจสมุป 
บาทและปฏิจจสมุปปนธรรมที่ 
ตางก็อาศัยกันเกิดทุกข 
-กลาวถึงประโยชนและปฏิบัติ 
เพื่อตัดกระแสอันเปนปจจัย 
อาศัยแหงอิทัปปจจยตา 

-จิตที่ยึดมั่นถือมัน่สืบตอใน 
ปจจุบันขณะนี้ แลวเปนทุกข 
และดับทุกขดวยเขาใจใน 
หลักอิทัปปจจยตาละความยึด 
มั่นในสิ่งทั้งปวง 

-ความกําหนักและความรัก 
เปนประชุมแหงปจจัยใหเกิด 
กามคุณ ๕ ที่เกิดเพราะผัสสะ 
-การตรัสรูนัน้ตองอาศัยการ 
คนพบปฏิจจสมุปบาทหรือ 
หลักอิทัปปจจยตานั้น 
-สิ่งทั้งหลายไมควรเขาไปยึด 
มั่นถือมั่น แมในธรรมทั้งปวง
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บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาการตีความปฏิจจสมุปบาทของพุทธทาสภกิขุ พระไตรปฎก และคมัภีร 
วิสุทธิมรรค นํามาวิเคราะหเปรียบเทียบเรื่องที่วาดวยการกําเนิด และความเปนไปของสรรพสิง่ที่ 
มีชีวิตที่เปนไปตามกฎธรรมชาต ิ โดยแสดงใหเหน็ความเกี่ยวเนื่องสรรพสิง่ที่อาศัยกันและกนั 
เกิดขึ้น  ดับไปอยางเนื่องกันตามกระบวนการทางธรรมชาติ  ปรากฏการณในกระบวนธรรมนี้ 
เชื่อมโยงไปยังหลักธรรมที่เปนกฎธรรมชาติอ่ืน  มีภาวะธรรมที่เกิดขึ้นและดับไปตามหลักที่วา 
เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนีจ้ึงมี เมื่อสิง่นี้ดับ สิง่นี้จงึดับ ซึ่งมีชื่อเรียกวา อิทัปปจจยตา คือ ภาวะที่สิ่งนี้เปน 
ปจจัยแกสิ่งนี้ ...จงึเทากับเปนการแสดงความหมายของปฏิจจสมุปบาท 

เพราะมนุษยทั่วไปทีถู่กอวิชชาปกปด  ทําใหไมเห็นหลกัธรรมตามความจริงและยึด 
มั่นถือมั่น  เพราะอวิชชาเปนปจจัยจึงมสีังขาร  เพราะสงัขารเปนปจจัย  จึงมีวิญญาณ  เพราะ 
วิญญาณเปนปจจัย  จึงมีนามรูป  เพราะนามรูปเปนปจจยั  จึงมีสฬายตนะ  เพราะสฬายตนะเปน 
ปจจัย จึงมผีสัสะ  เพราะผัสสะเปนปจจัย จงึมีเวทนา  เพราะเวทนาเปนปจจัย จงึมตีัณหา  เพราะ 
ตัณหาเปนปจจัย  จึงมีอุปาทาน  เพราะอุปาทานเปนปจจัยใหยึดมั่น  ถือมั่น  เปนสาเหตุที่ 
กอใหเกิดทุกขแกคนทุกคนมากเพียงใด 

พระพุทธเจาจงึทรงอุบัติขึ้นมาเพ่ือแกไขปญหาชีวิตของมนุษย  ปญหาดังกลาว  คือ 
ปญหาอันเกิดจากความไมรูเทาทันตามความเปนจริงของชีวิต  มีหลักธรรมที่พระพุทธองคทรง 
ตรัสสอนไวในพระไตรปฎกนั้น  คือ  เรื่องปฏิจจสมุปบาท  ซึ่งเปนกระบวนการเกิดทุกข  และเปน 
หลักใหถงึความดับทุกข...แมในคัมภีรวสิุทธิมรรคก็กลาวถึงธรรมทัง้หลาย  ที่เปนภูมิแหงปญญา 
นี้ ที่ทานกลาวไววา "ธรรมทั้งหลายตางโดยขันธ อายตนะ ธาตุ อินทรีย และปฏิจสมุบาทเปนอาทิ 
เปนภูมิแหงปญญา" 

หลักปฏิจสมุบาทและปฏิจสมุบันธรรมทัง้หลาย  ที่รวมเขากันไวดวย  ยังคงเหลืออยู 
ยังมิไดพรรณนา เพราะเหตุนัน้ จึงถึงลําดับแหงการสงัวรรณนาปฏิจสมุบาทและปฏิจสมุบันธรรม 
ทั้งหลายนั้น  ใหปรากฏตามเหตุปจจัยเพราะกระบวนธรรมที่อาศัยกันเกิด  ทั้งปญหาและวิธี 
แกปญหาตาง ๆหลักธรรมนี้  จึงเปนแกนธรรมทีส่มควรศึกษาใหเขาใจอยางย่ิงยวดเพ่ือใหเกิด
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๑๓๗ 

ความเขาใจ  หรือมีสัมมาญาณ  และนําไปปฏิบัตใิหจางคลายจากทุกขไดตามควรแหงฐานะตน 
หรือถึงที่สุดแหงการดับสนิทไปของทุกขเปนสุขอยางย่ิง 

สวนพระไตรปฎกนั้น  เปนคัมภีรที่ประมวลคําสอนขององคพระสัมมาสมัพุทธเจาที่ 
ทรงตรสัรู  มีจํานวน  ๘๔,๐๐๐  พระธรรมขันธ  โดยรวมทุกหมวดหมูธรรมมีมากมาย  แตใน 
หมวดหมูธรรมเหลานัน้  มีหลักปฏิจจสมุปบาทนี้เปนหนึ่งในธรรมเหลานั้น  เปนธรรมที่ลึกซึ้งที่ 
ปรากฏในพระไตรปฎกกวาธรรมทัง้ปวงนั้น  ผูวิจัยจึงไดศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทในแตละปฎก 
และทุกคัมภีรทีม่ีกระบวนปฏิจจสมุปบาทธรรมเพื่อเปนแนวทางนําไปสูการวิจัยครัง้นีใ้หสําเร็จ 

หลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏอยูในพระวินัยปฎกนั้น  ซึ่งเปนที่รู  ๆ  กันอยูในวงการ 
การศึกษา  นักศึกษา  นักปฏิบัติและนักวิชาการตาง  ๆ  วา  เปนคัมภีรที่พระอรรถกถาจารยได 
เรียบเรียงสงัคายนาจัดเปนหมวดหมูไว  โดยเริม่ตนเรือ่งราวเมื่อแรกตรัสรู  แตกอนที่เขาสู 
ประเด็นนั้น ผูวิจัยขอทําความเขาใจกับความหมายของคําศัพทวา ปฏิจจสมุปบาทนํามาวิคราะห 
เพื่อใหเขาใจในประเด็นตาง ๆ เสียกอน 

หลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏในพระสตุตนัตปฎก  ผูวิจัยจะขอนํามากลาวเปนทั้ง 
กระบวนปฏิจจสมุปบาทและปฏิจจสมุปปนธรรม  เพื่อเปนขอมูลในการจําแนกแจกแจงหลักธรรม 
สัจธรรมใหเห็นเดนชัด  ปรากฏเปนวิธีการศึกษาและปฏิบัติตามพุทธประสงคเพื่อการเผยแผแก 
พุทธบริษทัทั่วไป 

ในคัมภีรทฆีนิกาย  สีลขันธวรรคนี้  มีพระพทุธดํารัสที่ทรงตรสัเกี่ยวกับกระบวนธรรม 
ที่เปนหลักปฏิจจสมุปบาทในฐานะเปนสัสสตวาทะ  คือมีมิจฉาทิฐหิรือ  ทฐิิวาดวยความมีความ 
เปน หรือฝายสมุทยวาร (ฝายเกิดทุกข) เชน 

“ภิกษุทั้งหลาย  ยังมีธรรมอยางอ่ืนอีก  ที่ลึกซึ้งเห็นไดยาก  รูตามไดยากสงบ  ประณตี 
จะคาดคะเนเอาไมได ละเอียด รูไดเฉพาะบณัฑติ ซึง่ตถาคตทําใหแจงดวยปญญาอันยิ่งเอง แลว 
สอนผูอ่ืนใหรูแจง ที่เปนเหตุใหกลาวชมตถาคตตามความเปนจริงโดยชอบ”... 

กระบวนปฏิจจสมุปบาท  ที่ปรากฏอยูในคัมภีรวิภังควาดวยปจจยาการแหงสุตตันต 
ภาชนีย  ที่มีอยูมาเปรียบเทียบดูเพ่ือใหเห็นความเหมือนในบางประเดน็  แตก็มีความตางกนัทาง 
สํานวน ภาษา แลวเกิดขอเปรียบเทียบหลักปฏิจจสมุปบาท ที่พระพทุธองคทรงตรัสไวในสถานที่ 
และแกคน  ตามกระบวนสภาวธรรมตาง  ๆ  เพื่อใหเหน็ความเดนชัด  ความเขาใจ  จนสามารถ 
บรรลุธรรมเปนที่สุด ดงันั้น ผูวิจัยจึงไดยกหลักปฏิจจสมปุบาทมาใหเหน็ความตาง ความเหมือน 
เพื่อการศึกษา นําไปสูการปฏิบัต ิที่ปรากฏในพระอภิธรรมปฎก
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๑๓๘ 

คัมภีรวิสุทธิมรรค คือ คัมภีรสําคัญฝายเถรวาทคัมภีรหนึง่ในชั้นนอัฎฐกถา รจนาข้ึน 
เมื่อหลังพุทธปรินิพพานประมาณ ๙๕๖ ป ราวพุทธศตวรรษที่ ๙ พระพุทธโฆสะอาศัยโบราณ 
อรรถกถา ๓ คัมภีร เปนหลักใหญในการแตงอรรถกถา คอื มหาอรรถกถา มหาปจจรีอรรถกถา 
กุรุณทีอรรถกถา 

สวนทัศนะวิจารณพระพทุธโฆษาจารย  ไดอธิบายเรื่องตาง  ๆ  ที่มีประโยชนไวหลาย 
สิบหลายรอยเรื่องเชนกนั แตเรื่องปฏิจจสมุปบาทนี้ พทุธทาสภิกขุไมเหน็ดวย ผูวิจัยจึงยกเอามา 
เปนเหตผุล  สําหรับประกอบการอธิบายวิจารณเทานั้น  เนื่องจากคําอธิบายบางประเด็นมีปรากฏ 
อยูในรูปแบบที่เปนอาตมัน ในศาสนาพราหมณ 

แตอยางไรกต็าม  มีประเด็นที่ทําใหตั้งขอสงัเกต  ซึง่เปนเพียงแตตั้งขอสงัเกตเทานั้น 
วา  ทานนั้นเปนพราหมณโดยกําเนิด  เปนเลือดเนื้อเชื้อไขของพราหมณ  จบไตรเพท  มีวิญญาณ 
อยางพราหมณแลวจึงมาบวชในพุทธศาสนานี้ ซึง่บรรดานักโบราณคดีกถ็ือวา 

“ทานเกิดทางอินเดียใต มใิชชาวมคธ บางพวกดึงทานมาเปนมอญก็มี ไมเหมือนใน 
อรรถกถาที่ถือวา ทานเปนชาวมัธยมประเทศ ทานเปนพราหมณโดยเลือดเนื้อ แลวมาเปนพระ 
อรหันตในพุทธศาสนานี้ แลวถาเกิดไปอธิบายปฏิจจสมุปบาทของพุทธใหกลายเปนพราหมณ 
อยางนี้ มันยิ่งสมเหตสุมผล หากทานเผลอไป ขอนี้จะวา อยางไรก็ตองพูดอยางที่เรียกวา ขอฝาก 
ไวใหทานผูมีปญญาพิจารณาดู” 

หลักปฏิจจสมุปบาทในฐานะอิทัปปจจยตานั้น  เปนทัศนะที่นํามาเพื่อเปนบทศึกษา 
เกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาทใหปรากฏและทราบกระบวนการเกิด-ดับของทุกข  ซึ่งแสดงความ 
จริงตามกระแสแหงเหตุปจจัยอาศัยกันเกิดขึ้น  มสีภาวะดํารงอยูและดับไป  มีประเด็นสําคญัเพื่อ 
แสดงกระบวนสภาวธรรม หลักอิทัปปจจยตา ซึง่พุทธทาสภิกขุไดชี้ประเดน็และตีความวา 

“เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เมื่อสิง่นี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ...” ทานเนนยํ้าการอธิบายถึงเนื้อหาสาระ 
ในหลายประเดน็  โดยตรงและโดยออมถึงหลักธรรมนี้  เพื่อแสดงใหเห็นหลักปฏิจจสมุปปนธรรม 
ที่สําคัญเพื่อแสดงภาวะความเปนทุกขแลวมุงไปสูการดับทุกข  และเนนกระบวนธรรมสัมพันธ 
ทั้งหมดของคําสอนที่ปรากฏในพระไตรปฎก 

หลักปฏิจจสมุปบาทที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎก  ซึง่พระพุทธองคทรงตรสัเกี่ยวกับ 
กระบวนสภาวธรรมที่เปนหลักปจจยธรรม  ที่ปรากฏอยูในรูปแบบอริยสัจสี่  กลาวคือ  ความจริง 
อันประเสรฐิสี่นัน้ สําหรับเรื่องนี ้ ทรงตรัสเนนถงึประเด็นอันประเสรฐิสี ่ ซึ่งพทุธทาสภิกขุไดนํามา 
กลาวเพื่อความชัดเจนในเรื่องอริยสัจสีต่ามกระบวนแหงปฏิจสมุปบาทธรรม เชน
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๑๓๙ 

“อริยสัจสี่นั้นมีอยูในโลก  ๆ  คือ  ทุกขนั่นเอง  ทรงตรสัวา  “โลกก็ดี เหตใุหเกิดโลก 
ความดับของโลก ทางใหถึงความดับของโลก มีอยูในรางกายยาววาหนึ่งที่ยังมสีัญญาและใจนี้แต 
เมื่อพูดถึง อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาทแลว เพื่อความชัดเจนยิ่งขึ้นไปอีก จะขอยกเอาเรื่อง 
อริยสัจทั้งสี่ มาทําใหเกิดความเขาใจเพิ่มเตมิเปนพิเศษ เรื่องอริยสัจนี้ ทุกคนทราบดีกันอยูวา 
ไดแก ทุกข เหตุใหเกิดทุกข ความไมมีทุกข และทางใหถงึความไมมีทุกข นี้เรียกวา อริยสัจ สี”่ 

ประเด็นของการตีความหลักปฏิจจสมุปบาท  ที่พทุธทาสภิกขุนํามากลาวอธิบาย 
เพื่อใหทราบถึงปจจัยที่อิงอาศัย  จนทําใหเกิดสสัสตทฐิิหรือมิจฉาทฐิิ  ซึง่เปนเหตุเกิดกระแส 
ปฏิจจสมุปบาทและอิทัปปจจยตา  ในลักษณะที่เปนเหตแุหงการทะเลาะวิวาทกัน  หรือแมแตจะ 
ยึดมั่นถือมั่นตามธรรมดานี้ ตองมีเหตุแตมิจฉาทิฐิ ซึง่มาจากอวิชชา ๆ ทําใหมีมิจฉาทฐิิ ๆ ทําให 
มีปฏิจจสมุปบาททุกชนิดที่เปนไปเพื่อความทุกข มันอยูในฝายเกิดทุกข 

พุทธทาสภิกขุกลาวถึงประเด็นนี้  และเนนการตีความหลักอิทัปปจจยตาวาเปน 
ความสําคัญที่สุดสําหรับพทุธบริษทัในการปฏิบัติ เพื่อความเขาใจในปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเปนเรื่อง 
ยากแกการเขาใจ เพราะวา เปนเรื่องทีไ่มคุนเคยเพราะไมสนใจหรือเอาใจใส...ซึ่งทานกลาวยํ้าวา 

“เปนคําที่แปลกหูสําหรับคนสวนมาก แตเราก็ไมอาจจะเปลี่ยนไปใชคําอ่ืนไดตองใช 
คํานี้อยูตอไป หนาที่ของเราและทานทัง้หลายที่จะตองพยายามทําตามกับคําวา ปฏิจจสมุปบาท 
นี้ใหย่ิง ๆ ขึ้นไปจนกวาจะเคยชนิเปนคําธรรมดา แตผูที่เคยบวชเรียนก็คงเคยไดยินไดฟงคํานี้อยู 
บาง สวนผูที่เปนชาวบานเมื่อฟงแลวก็ดูฉงนและเปนเหตใุหไมสนใจ ทนีี้เลยไมเขาใจเรื่องที่ 
สําคัญทีสุ่ด จึงเหน็วาควรจะเอามาพูดใหเปนเรื่องที่เขาใจกันเปนธรรมดาไปในทีสุ่ด การที่เอา 
เรื่องนี้มาพูด ก็เพราะวา ปฏิจจสมุปบาทเปนหัวใจหลกัของพระพุทธศาสนา…เมื่อพูดถึงหัวใจ 
ของพระพุทธศาสนาคนโดยมากก็นึกถึงเรื่องอริยสัจ  ขอใหเขาใจวา ปฏิจจสมุปบาทนี้ ก็คือ 
อริยสัจที่สมบูรณแบบ จึงเรียกวา อริยสัจใหญ” 

หลักปฏิจจสมุปบาท  ที่พระพุทธองคทรงตรัสไวนั้น  สําหรับประเด็นหลัก  คือเปนคํา 
สอนแบบสมบูรณดวยกระบวนธรรมอันเปนหลักการ  วิธีการ  ปฏิบัติการที่ดี  ซึง่พระสงัคายนา 
จารยไดจารึกไวเปนพระไตรปฎกนั้นแลว จัดทําเปนหมวดหมู  เพื่อแสดงความเปนระเบียบระบบ 
ของพระสัทธรรม  ซึง่นักปราชญทั้งหลายยอมรับวา  เมื่อศึกษาและปฏิบัตติามหลักปฏิจจสมุป 
บาทนั้นแลว สามารถเขาถึงธรรมที่ลึกซึ้งคัมภีรภาพย่ิงนัน้ได กลาวคือ 

“เพราะอวิชชาเปนปจจัย  จึงมีสงัขาร  เพราะสังขารเปนปจจัย  จึงมีวิญญาณ...เปน 
ความเกิดข้ึนแหงความทุกข เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท ฝายเกิดทุกข แตตรงกันขาม เพราะ 
อวิชชาดับ  ดวยการปดกั้น  ตัดกระแส  ดับสํารอกโดยไมเหลือนั้น  สังขารจงึดับ...ความดับ 
แหงทุกข...” นี้ คือ ปฏิจจสมุปบาท ฝายดับทุกข”
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๑๔๐ 

แมการเปรียบเทียบผลปฏิบัติ  ยอมประสบผลทั้งที่เปนสวนดีและที่เปนสวนเสีย  ตาม 
กระบวนหลักปจจยธรรมตางๆ  แหงหลักปฏิจจสมุปบาทกับอิทัปปจจยตานั้นได  ซึ่งปรากฏ 
ชัดเจนอยูในลักษณะที่เปนหลักปจจยธรรมที่พระพทุธองคตรสัไวในพระไตรปฎก  และที่สําคญั 
จะปรากฏเปนหลักปฏิบัติการ  หรือวิธีการปฏิบัติเพื่อนําไปสูผลไดรับและอานิสงสสูงสุดใน 
พระพุทธศาสนานี้เทานั้น  อีกอยาง  สําหรับผลเสียนั้น  ยอมมีแกปุถุชน  ประชาชนผูไมเคยฟง 
คําสั่งสอน  ไมใสใจ หรือไมสนใจหลักปฏิบัตทิางพระพทุธศาสนา  จงึทําใหไมเบื่อหนาย  ไมคลาย 
กําหนัดจากกิเลส  ดังนัน้  ผูวิจัยมีทัศนะและใหความเห็นเกี่ยวกับประเด็นนี้  เชน  “หากบุคคลยึด 
มั่นในรางกายนี้  ยังถือวา ดีอยู แตจะเกิดผลเสียมากกวา  เพราะไปยึดมั่นที่จิตนั้น โดยความเปน 
ตัวตน ทําใหประสบทุกขเปนอันมาก เพราะความยึดมั่นถือมั่น...” 

คัมภีรพระไตรปฎก  วิสุทธมิรรคและเอกสารทีน่ักปราชญหรือนักวิชาการอ่ืน ๆ ไดทํา 
การอธิบายหลักสัจธรรมนี้ไว  สําหรับหลักที่พระพทุธองคทรงตรสัไว  เพื่อทําใหเห็นสิง่ที่เปน 
ประโยชนแกการเขาใจแลวนําไปใชใหเกิดประโยชนในชวิีตประจําวันได  ขอยกประเด็นสําคญัมา 
กลาวและทําใหทราบถึงสภาวะเกิดดับและการปรุงแตงในสิ่งที่มี หรือไมมจีริง แตไมยั่งยืน ที่เปน 
เหตุกอใหเกิดทุกข  เพราะอาศัยจิตยึดมั่นในชาติ  ชรา  ๆ  มีเพราะอุปาทาน...ยึดในความมีความ 
เปน อันเปนรากเหงาความทุกข มีอาสวะ หรืออวิชชาเปนตัวกอเกิดของปญหาตาง ๆ 

เมื่อเปนดังนี้แลว  การเขาใจในสภาวะสิ่งที่เปนปจจัยอาศัยสืบตอกอใหเกิดประโยชน 
ตางๆ  โดยเฉพาะ ความเขาใจเรื่องทุกขและหลักธรรมปฏิบัติ ที่พระพุทธองคทรงตรสัแสดงไวใน 
รูปแบบ  ลักษณะและที่ตาง  ๆ  ในพระไตรปฎก  และในคัมภีรอรรถกถา...อีกอยาง  สําหรับ 
หลักปฏิจจสมุปบาทอีกประเภทที่ทรงตรัส กลาวคือ “ชาติชรามทีี่เกิด ก็เพราะอาศัยอวิชชา ผัสสะ 
ตัณหา หรืออุปาทาน...และเพราะชาติ ชราดับอวิชชา ผัสสะ...ยอมดับ” 

๕.๒ อภิปรายผล 

จากการศึกษาผูวิจัยสรุปไดวา  พระพทุธศาสนาเกิดมาเพื่อแกไขปญหาของมนุษย 
เนื่องจากมนุษยมีอวิชชาปกปดไวมใิหเห็นทุกข  ทําใหไมรูวิธีดับทุกขที่เกิดข้ึนเมื่อเผชญิกับ 
ปญหาดวยตนเอง  แตหากเขาใจในคําสอนทางพระพุทธศาสนาชัดแลว    ทําใหรูจักวิธีแกไข 
ปญหาตาง  ๆ  เชน  เขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาท  คือ  ความที่อาศัยสิ่งหนึง่  แลวเกิดสิง่ใหมขึ้น 
และหลักปฏิจจสมุปปนธรรม  คือ  ตัวธรรมชาตทิี่มันเปนไปตามกระแสปจจัยนัน้  เชน  เนื้อหนงั 
รางกายนี้ ที่มนษุยทุกคนติดอยูเพราะความยึดมั่นถือมั่นนั่นเอง 

พระพุทธองคทรงคนพบธรรมนี้  กอนการตรสัรูและเปนเหตุปจจัยใหตรสัรู  ไดทรง 
พิจารณาทบทวนเรียบเรียงปฏิจจสมุปบาทภายหลังการตรัสรู  คือ  ตั้งแตวันแรก  ในขณะเสวย
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๑๔๑ 

วิมุตตสิุขเปนเวลาตลอดสัปดาห จนบงัเกิดพุทธปติอ่ิมเอิบพระทัยเปลงพุทธอุทาน ขึ้นถงึ ๓ ครัง้ 
ณ  ขณะนั้น  ซึ่งแตละครัง้ทรงแสดงถงึความปติพระทัยในสจัธรรมความลึกซึง้ของปรมตัถธรรม 
ปฏิจจสมุปบาท คือกระบวนการจิตของการเกิดข้ึนและการดับไปแหงทุกข 

การศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทนี้  ก็เพ่ือทําใหงายตอการศึกษา  ความเขาใจ  และ 
สามารถปฏิบัตไิดในชีวิตประจําวันจริง  ๆ  อีกทั้งเรื่องนีท้ี่คนทั่วไปมองเห็นเปนเรื่องยากแกการ 
ทําความเขาใจ จึงนํามาทําใหงายขึ้นโดยการศึกษาการตคีวามของพุทธทาสภิกขุ 

ดังนั้น  จึงกลาวไดวา  เพราะผลงานที่พุทธทาสภิกขุไดนํามากลาว  อธิบาย  และ 
ตีความ  ถึงหลักการปฏิบัติเกี่ยวกับปฏิจจสมุปบาท  เพื่อแกปญหาความไมรูเทาทนัของมนษุย 
โดยการที่ทานไดนําคําสอนจากพระไตรปฎกมาตีความแลว  อธิบายความหมายดวยภาษาใหม 
ใหชัดเจนเพื่อใหเห็นการตีความหลักปฏิจจสมุปบาทชัดเจนขึ้น  จงึนําหลักปฏิจจสมุปบาทใน 
พระไตรปฎก  ในวิสุทธมิรรคมาเปรียบเทียบกับการตีความของพุทธทาสภิกขุ  แลวนํามามาเผย 
แผพุทธธรรม หลักการ การปฏิบัติ เพื่อเปนประโยชนแกชาวพุทธตอไป 

๕.๓  ขอเสนอแนะ 

วิทยานิพนนี้  มุงศึกษาการตคีวามปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของพทุธทาสภิกขุใน 
ลักษณะกวาง  บางประเดน็ยังไมครอบคลุมในการตีความปฏิจจสมุปบาทในรูปแบบตาง  ๆ  เชน 
หลักปฏิจจสมุปบาทในฐานะกฎแหงกรรม  ในฐานะเปนวิวัฒนาการแหงชีวิต  ในฐานะเปน 
หลักธรรมทําใหเกิดพระพทุธเจา  ในฐานะพระไตรลักษณ  ในฐานะอริยมรรค  ในฐานะกฏที่เหนือ 
กฏทั้งหลาย  ในฐานะหลักการปฏิบัติเพื่อความพนทุกข  และในฐานะเปนศาสตรแหงศาสตร 
ทั้งหลายตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ  ซึง่จะเปนประโยชนมากอยางย่ิง  เพื่อการสรางสรรคให 
เกิดความรูความเขาใจแลวนําไปสูแนวทางการปฏิบัติเพือ่ความดับทุกขตอไป
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บรรณานุกรม 

ก.ขอมูลปฐมภูมิ 

(๑) พระไตรปฎก 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. มหาจุฬาเตปฏกํ.  กรุงเทพมหานคร : มหาจฬุาลงกรณราช 
วิทยาลัย,  ๒๕๐๐. 
.พระไตรปฎกภาษาไทย. กรงุเทพมหานคร : มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๙ 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกและอรรถกถาภาษาบาลี. กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๒๕. 
.พระไตรปฎกและอรรถกถาภาษาไทย. กรงุเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๒๕ 

(๒) อรรถกถา ฎีกา และปกรณวิเสส 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. อรรถกถาภาษาบาลี. กรงุเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 
.ฎีกาภาษาบาลี. กรุงเทพมหานคร : มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๙. 

พระพุทธโฆษาจารย. วิสทุธิมคฺคสสฺ นาม ปกรณวิเสสสฺส. กรงุเทพมหานคร : มหาจฬุา 
ลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๐. 

พร รัตนสุวรรณ. วสิุทธิมคคฺปกรณํ ทุตโิย ภาโค. กรุงเทพมหานคร : มหาจฬุาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ชาญ วงษบาลี. พระวสิทุธิมรรคแปล. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมบรรณาคาร, ๒๕๒๕.
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๑๔๓ 

ข.ขอมูลทุตยิภูมิ 

(๑) หนังสือ 

บรรจบ บรรณรุจิ. ปฏิจจสมุปบาท.กรุงเทพมหานคร : สาํนักพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๕. 
. จิต มโน วิญญาณ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๗. 

บุณย นิลเกษ. คูมือปรัชญาพุทธศาสนา.  เชียงใหม:  ส. ทรัพยการพิมพ, ๒๕๓๓. 
. คัมภรีวิสทุธิมรรค สําหรับประชาชน. เชยีงใหม : บุญยนิธิ, ๒๕๔๓. 

ปน มุทุกันต. พทุธศาสตร. กรงุเทพมหานคร : สํานักพมิพคลังวิทยา, ๒๕๐๗. 
พระเทพสิทธิมุนญีาณสิทธิเถร.วิปสสนาญาณโสภณ. กรุงเทพมหานคร : ศรีอนันตการพิมพ, 

๒๕๔๖. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี.ทางไปนิพพาน. กรงุเทพมหานคร : การพิมพพระนคร, ๒๕๓๑. 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๓. 
. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท. กรงุเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๘. 
. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. กรงุเทพมหานคร : สหธรรมิก, 
๒๕๓๘. 
. พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 
. การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘. 
. ความสําคัญของพระพทุธศาสนาในฐานะศาสนาประจําชาติ.กรุงเทพมหานคร 
: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๗. 
. ธรรมนูญชีวิต. กรงุเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 
. พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร. กรงุเทพมหานคร : 
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๕. 
. รูจักพระไตรปฎกเพื่อเปนชาวพทุธที่แท. กรุงเทพมหานคร : 
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓. 

พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐติญาโณ). ประวัตศิาสตรพระพทุธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

พุทธทาสภิกขุ. สุญญตา.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๓. 
. ไกวลัยธรรม. ไชยา : ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๒๓. 
. ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอฏฐ. ไชยา : ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๒๔.
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๑๔๔ 

. อิทัปปจจยตา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๒๕. 

. ปฏิจจสมุปบาท (หลักปฏิบัติอริยสัจจที่สมบูรณแบบ). กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 
. ตัวกู-ของกู. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๓. 
. ปรมัตถสภวธรรม. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๕. 
. เชนน้ันเอง. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๙. 

ภัททันตะ อาสภมหาเถร. ปฏิจจสมุปบาทสังเขปกถา.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเรือนแกว 
การพิมพ, ๒๕๔๕. 

พระสนอง กตปุฺโญ. ปฏิจจสมุปบาท๒. กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพชอบวณิชชา, 
๒๕๓๗. 

สิริวรุณ.  อนัตตากับชีวิตที่ทันสมัย. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๘. 
สุชีพ ปญญานุภาพ. พระไตรปฎกสําหรับประชาชน. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช 

วิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
แสง จนัทรงาม. พระพทุธศาสนาจากพระโอษฐ. กรงุเทพมหานคร : สรางสรรคบุคส, 

๒๕๔๔. 
เสามนัส โปตระนันทน. พระไตรปฎกฉบับยอ. กรงุเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๐. 
อโณทัย อาตมา. นิพพานประสาชาวบาน. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๔. 
อดิศักดิ์  ทองบุญ. ปรชัญาอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑติยสถาน, ๒๕๔๖. 

(๒) วิทยานิพนธ 

พระมหานิพนธ มหาธมฺมรกฺขิโต.  การศึกษาเปรียบเทียบการปฏิบัติกรรมฐานของหลวงพอ 
เทียน จิตฺตสุโภ และพุทธทาสภิกขุ.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ, 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหาบูรณะ ชาตเมโธ. ศึกษาอิทธิพลของอายตนะ(สื่อ)ที่มีตอการพัฒนาคุณภาพชวีิต. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ, บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระฟอง อภิวณฺโณ.การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคดิเรือ่ง จิตวาง ของทานพุทธทาส. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ,บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.
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๑๔๕ 

พระมหาวิศิษฐ อาจารสมฺปนโฺน. การศึกษาเปรยีบเทียบกฎธรรมชาติระหวางกฏปฏิจจ 
สมุปบาทกับกฎแหงเตา. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต บณัฑติวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

สุนันท เพ็ชรพิรณุ. ศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องการพฒันาปญญาตามทรรศนะ 
ของพทุธทาสภิกขุ. วิทยานิพนธพทุธศาสตรมหาบัณฑติ,บัณฑติวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาแสวง ปญฺาวุฑฺฒิ. ศึกษาเปรียบเทียบแนวคดิเรื่องศูนยตาของนาคารชุน 
กับอนัตตาของฌอง ปอล ซาตร.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ, 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

(๓) ภาษาอังกฤษ 

Jayatilleke, K. N. Early Buddhist Theory of Knowledge. London: George Allen 
& Unwin Ltd., 1963. 

Warder, A. K. Indian Buddhism, 2d. ed. Delhi: Motilal Banarsidass, 1980. 

__________. Outline of Indian Philosophy. Delhi: Motilal Banarsidass, 1971. 

__________. "Prologomena to a History of Indian Science" in New Paths in 
Buddhist Research, edited by A. K. Warder. Durham, N. C.: Acorn Press, 
1985. 

Bhattacharya, Arun. A Treatise of Ancient Hindu Music. Columbia, Mo.: South 
Asian Books, 1978. 

Warder, A. K. Indian Kavya Literature. Volume One: Literary Criticism. Delhi: 
Motilal Banarsidass, 1989. 

__________. Pali Metre. London: Pali Text Society, 1967.
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ภาคผนวก 
ชีวประวัติพทุธทาสภิกขุ 

เกิดวันอาทิตยที่ ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๔๙ ขึ้น ๗ ค่าํ เดือน ๗ ปมะเมีย หมูบาน 
กลาง  ตําบลพุมเรียง  ทีต่ั้งเดิมของจงัหวัดไชยา  ซึ่งตอมาเปลี่ยนชื่อเปนสุราษฎรธาน ี เปน 
บุตรชายคนโตของนายเซี้ยง และนางเคลื่อน พานิช มีชือ่เดิมวา  เงื่อม อายุหางจากนายย่ีเกย ผู 
เปนนองชายสองป 

เมื่ออายุได  ๘  ขวบ  ก็เขารับการศึกษาแบบโบราณโดยบิดานําไปฝากเปนเด็กวัด  ที่ 
วัดพุมเรียง  เรียนไดสามปก็กลับมาอยูบาน  เขาเรียนข้ันประถมที่โรงเรียนวัดโพธารามจนถงึชั้น 
มัธยมหนึ่ง กอนจะยายเขาไปเรียนที่โรงเรียนสารภีอุทิศ ตําบลตลาด  อําเภอไชยา เพื่อไปอยูกับ 
บิดา ซึ่งมาเปดรานคาใหมที่นี่ แตตองออกจากการศึกษากลางคัน เนื่องจากบิดาถึงแกกรรมดวย 
โรคลมปจจุบัน มาชวยดําเนินกิจการคากับมารดา  ระหวางนองชายบวชเปนสามเณร และศึกษา 
ระดับมัธยมที่โรงเรียนประจําจงัหวัดสุราษฎรธานี ตอนตนปนายย่ีเกยเขาเตรียมแพทยจุฬา 

นายเงื่อมบวชตอนเขาพรรษาเมื่อวันที่  ๒๙  กรกฎาคม  พ.ศ.  ๒๔๖๙  ไดฉายา 
"อินทปญโญ"  ระหวางนี้นายย่ีเกย  ตอนปลายปสอบไดนักธรรมตรี  และมิไดลาสิกขาบทตาม 
กําหนด  ชวงปดเทอมปลายปนายย่ีเกยผูเปนนองชายกลับมาบานและไมกลับไปเรียนตอ  รับ 
ดําเนินกิจการทางบานตอจากพ่ีชาย เพื่อเปดโอกาสใหอินทปญโญภิกขุไดศึกษาธรรมะตอไป 

พระเงื่อมสอบไดนักธรรมโทและนักธรรมเอกตามลําดับ  ชวงนั้นไดเขาไปเรียนตอที่ 
กรุงเทพฯ  ที่วัดปทุมคงคา  แตอยูได  ๒  เดือนก็กลับมาจําพรรษาอยูที่วัดพุมเรียง  และไดเปนครู 
สอนนักธรรม ที่โรงเรียนนักธรรม  วัดพระบรมธาตุไชยา นายย่ีเกยก็ใหความสนับสนนุทางธรรม 
ดวยการเปดคณะธรรมทานขั้นตนทําหีบหนงัสือธรรมะใหคนยืมอาน  ที่รานไชยาพานิชตัวนายย่ี 
เกยเองก็มีความสนใจในพทุธศาสนามาก  เริ่มเขียนบทความลงในหนังสือพิมพกรุงเทพฯ  โดยใช 
นามปากกาวา  "ธรรมทาส"  ในป  พ.ศ.  ๒๔๗๓  เดินทางไปเรียนบาลีที่วัดปทุมคงคา 
กรุงเทพมหานคร เขียนบทความชิ้นแรกชื่อ "ประโยชนแหงทาน" เพื่อตอบคําถามคนรวมสมัยวา 
ดวยคุณคาของการทําทาน  และเขียนบทความขนาดยาว"พระพุทธศาสนาข้ันปุถุชน"  แสดง 
ความคิดเห็นวา มรรค ผล นิพพานเปนสิ่งที่เปนไปไดในยุคปจจุบัน 

ปลายปก็สอบไดเปรียญธรรม ๓ ประโยค เปนพระมหาเงื่อม อินทปญโญ อยางไรก็ดี 
ชวงนี้มีความเบื่อหนาย  ศึกษาคนควานอกตํารามากข้ึน  และสับสนถงึเปาหมายของการบวช 
มองเห็นวาชีวิตนักบวชในเมืองหลวง  ไมอาจทําใหบรรลเุปาหมายทางธรรมได  เมื่อสอบไมผาน 
เปรียญธรรมประโยค  ๔ก็เดนิทางกลับมาอยูพุมเรียง  ทีวั่ดรางตระพงัจิก  ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของ
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๑๔๗ 

สวนโมกขพลาราม  เมื่อวันที่  ๑๒  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๔๗๕ พรอมกับเริ่มคณะธรรมทานอยาง 
เปนทางการงานนางเคลื่อน  พานิช  ทําพินัยกรรมมอบเงนิเปนทุนตนตระกูลพานชิ  ใชดอกผลใน 
การทํานุบํารุงสวนโมกขและคณะธรรมทานงานหลักของพระเงื่อมนั้น ประกอบดวย 

การกอตั้งสวนโมกขพลารามคณะธรรมทาน  และการเผยแพรพระพุทธศาสนาสวน 
โมกขพลารามนั้น  เปนรูปแบบของวัดตามแบบพุทธกาลเนนการอยูกับธรรมชาติ  ปฏิเสธการ 
สรางถาวรวัตถุขนาดใหญ  ในป  พ.ศ.๒๔๘๖  ก็ไดซื้อที่บริเวณวัดธารน้ําไหลถงึแมจะมไิดสราง 
อุโบสถหรือเจดีย แตกส็รางเรือนพัก หอประชุมเพิ่มข้ึน เนื่องจากมีผูสนใจมาปฏิบัติธรรมมากขึ้น 
โรงมหรสพทางวิญญานก็เปนทีร่วมพุทธศิลป  ซึง่สรางขึน้ใหมตามแบบโบราณ  ดังเชนภาพพุทธ 
ประวัติจากหินสลัก  หรือธรรมจักรของอินเดีย  และภาพปริศนาธรรมของทิเบตและจีน  รูปแบบ 
ของสวนโมกขนั้นพทุธศาสนิกชนทางเชียงใหมก็นําไปจดัตั้งพุทธนิคม 

ในป  พ.ศ.  ๒๔๙๐  ตลอดเวลาที่อยูสวนโมกขพลาราม  ก็ทํางานศึกษาธรรมะ  และ 
เผยแพรพุทธศาสนา โดยปฏิเสธพิธีกรรม และวัตถุนิยมเนื่องจากมีความสนใจหลายดาน รวมถึง 
พระพุทธศาสนานิกายมหายาน  ไดนําหลักคําสอนเรื่อง  ความวาง  มาสอนในสงัคมไทยเปนคน 
แรก  ๆ  ทั้งยังยกเรื่องปฏิจจสมุปบาท  และอิทัปปจจยตา  มาสอนอยางจริงจังทั้งที่ครูบาอาจารย 
โบราณไมนิยมเทศนาเพราะเห็นเปนเรื่องยากตีความเรื่องอิทัปปจจยตา  ดวยกระ  บวนการคิด 
แบบวิทยาศาสตรทําใหขัดแยงกับครูอาจารยรุนเกาหลายทาน  ทั้งยังเขียนเรื่องธัมมิกสงัคมนิยม 
ซึ่งเปนการเชื่อมโยงหลักธรรมในศาสนาเขากับสังคมแตก็ทําใหถูกจับตามองวาเปนพวกหัวเอียง 
ซายมีงานเขียนมาก ทั้งที่เปนหนงัสือ บทความซึง่สวนใหญรวบรวมและเรียบเรียงจากคําเทศนา 
จัดระเบียบไวเปนหมวดหมูแมกระทั่งจดหมาย  ที่พมิพติดตอกับบุคคลรวมสมัยก็มีสําเนาเก็บไว 
ครบถวน 

วารสาร  "พุทธสาสนา"รายสามเดือนก็เริ่มจัดทําตอเนื่องมาตั้งแตป  พ.ศ.  ๒๔๗๖  มี 
งานเขียนของทางมหายาน  เซน  กฤษณมูรติ  และปญญาชนไทยรวมสมัยมานําเสนออยาง 
สม่ําเสมอ  ผลงานทางพุทธศาสนาของทานไดรับความสนใจมาก  โดยเฉพาะจากปญญาชนรวม 
สมัย  และชาวตะวันตกที่มีความสนใจพทุธศาสนานิกายเถรวาท  ไดรับเชิญไปแสดงปาฐกถา 
หลายแหงไดเลื่อนสมณศักดิต์ําลําดับจนเปนพระเทพวิสทุธิเมธี  แตก็ไมเคยเปลี่ยนนามตนเอง 
ที่ตั้งไววา  "พุทธทาส" เพื่อทําตามปณิธานทีต่ั้งใจไวคือเปนทาสรับใชแหงพระพทุธเจาตลอดชีวิต 
มรณภาพเมื่อวันที่  ๘  กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ สิริรวมอายุได  ๗๖  ป  อัตชีวประวัตสิิบปในสวน 
โมกข  อัตชีวประวัตใินวัยหนุม  เลาไวเมื่อวัยสนธยา  สมัภาษณโดย  พระประชา  ปสนฺนธมโฺม 
ขอมูลอ่ืน พุทธทาสศึกษา
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๑๔๘ 

ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ  :  พระอนันต  อิสุกาโร  (เปงไชยโม) 

เกิด  :  วันที่  ๘  พฤศจิกายน  พุทธศักราช  ๒๕๑๓ 

สถานที่เกิด  :  บานเลขที่  ๒๖  หมูที่  ๓  บานมะอึ  ตําบลหนองกงุ 
อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๑๗๐ 

ภูมิลําเนาปจจุบัน  :  บานเลขที่  ๒๖  หมูที่  ๓  บานมะอึ  ตําบลหนองกงุ 
อําเภอนาเชือก  จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๑๗๐ 

อุปสมบท  :  วันที่  ๒  กรกฎาคม  พทุธศักราช  ๒๕๓๓ 

สังกัด  :  วัดยางสีสุราช อ.ยางสีสุราช จงมหาสารคาม 

การศึกษา  :  นักธรรมเอก, สอบไดบาลีประโยค ๑-๒ 
ศาสนศาสตรบัณฑติ สาขาวิชา เอกภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัย  ๒๕๔๑ 

ที่อยูปจจุบัน  :  วัดบานหนองหญาคา ตําบลโพธิ์สัย อําเภอศรีสมเด็จ 
จังหวัดรอยเอ็ด ๔๕๒๘๐ 

ตําแหนง  :  เจาคณะตําบลโพธิส์ัย เขต ๑ อ.ศรีสมเด็จ จ.รอยเอ็ด 

นามใหม  :  ที่ พระครูโพธสิีลคณุ
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