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บทคัดย่อ 
 
งานวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ (๑) เพ่ือศึกษาการให้ทาน     

ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพ่ือศึกษาการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ (๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์  โดยการศึกษาการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท และ         
การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ โดยมีวิธีการศึกษา
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ หลังจากที่ศึกษาข้อมูลน ามาเรียบเรียงจัดเป็นหมวดหมู่ แล้วผู้วิจัยสร้าง
เครื่องมือสัมภาษณ์ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือจ านวน ๓ ท่าน แล้วน าแบบสัมภาษณ์ที่ผ่าน          
การตรวจสอบแล้ว ลงพ้ืนที่สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายจ านวน ๔๐ รูป/คน แบ่งเป็นพระสงฆ์        
จ านวน  ๕ รูป มัคคนายกจ านวน ๒ คน ครู จ านวน ๕ คน ผู้สูงอายุ จ านวน ๑๐ คน และอุบาสก
อุบาสิกา จ านวน ๑๘ คน  

ผลการศึกษาพบว่า 

การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท เชื่อเรื่องกรรม และผลของกรรม เป็นการให้
ด้วยความบริสุทธิ์ใจ ไม่หวังผลตอบแทน ซึ่งเจตนาการให้ทาน ก่อนให้ ขณะให้ และหลังให้ทาน      
ให้ทานเพ่ือช าระกิเลสในใจให้เบาบางลง ลดความตระหนี่ ให้ทานด้วยความศรัทธา ด้วยความเคารพ 
ไม่เป็นการเบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน ลดความโลภ ความโกรธ ความหลง หวังเพียงเพ่ือได้ไปสู่สุขติ
โลกสวรรค์ และเชื่อว่าจะเป็น ผู้มีอายุ วรรณะ สุข พละ ทั้งในโลกนี้ และโลกหน้า ทานในฐานะที่เป็น
เครื่องมือท าความดีขั้นต้น โดยมีหลักปฏิบัติ คือ ศีล ๕ เป็นมาตรฐานวัดการท าความดีของสังคม และ
สภาพแวดล้อมที่เก้ือกูล ในการสร้างเสริมสิ่งดีงามเป็นรากฐานที่จะก้าวขึ้นไปในธรรมที่ระดับสูงขึ้นไป 
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 การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์      
เป็นการให้ การบริจาค การเสียสละ การก าจัดความตระหนี่ การช่วยเหลือสังคม อีกทั้งยังเป็นการ
ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา เป็นการสร้างบารมีต่อการด าเนินชีวิตในสังคม และเป็นพ้ืนฐานของบุคคล
ทั่วไปให้รู้จักการเสียสละ รู้จัก การแบ่งปัน แสดงความมีน้ าใจต่อเพ่ือนมนุษย์ในสังคมเดียวกัน 
อนุเคราะห์และตอบแทนบุญคุณ หวังโชคลาภ ให้ด้วยศรัทธา ให้โดยเคารพ ให้โดยไม่เจาะจง การให้
ทานด้วยวัตถุทาน ได้แก่ สิ่งของต่างๆ ผู้ให้และผู้รับ ย่อมมีความสุข ให้ทานเพราะได้โอกาสท าความดี
หวังอานิสงค์เป็นความสุข โดยเชื่อว่า การให้ทานนั้นจะเป็นเครื่องเก้ือหนุนให้ไปเกิดในโลกสวรรค์ และ
เกื้อหนุนให้เป็นผู้มีโภคะมาก ท าทานตามประเพณีบรรพบุรุษเคยน าปฏิบัติมา นั้นถือว่าเป็นส่วนหนึ่งที่
เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาโดยตรง 

วิ เคราะห์ การให้ทานของคนชุมชนบ้ านคูบั ว  ต าบลหิน เหล็กไฟ อ าเภอคู เมือง          
จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นการให้ทานที่ได้รับอิทธิพลจากค าสอนของพระพุทธศาสนา มีความสอดคล้องกัน
และถือว่า การให้ทานเป็นเบื้องต้นของการท าคุณความดีของชาวพุทธก็ว่าได้ การบริจาคทานหรือ 
การให้ทานนั้น ผู้ให้และผู้รับ ย่อมมีความสุข เป็นสุขท่ีมั่นคง และถาวรยั่งยืน เผื่อแผ่ได้อย่างกว้างขวาง 
ยิ่งให้ก็ยิ่งเกื้อกูล เป็นประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลาย การให้ทานนั้นจะเป็นเครื่องเกื้อหนุนให้ไปเกิดใน
โลกสวรรค์ และเกื้อหนุนให้เป็นผู้มีโภคะมาก ถ้าบุคคลพึงเห็นสุขอันยิ่งใหญ่ เพราะเสียสละสุขเล็กน้อย 
ผู้มีปัญญาพึงเสียสละสุขเล็กน้อย เพ่ือให้เกิดสุขยิ่งใหญ่ การให้ทาน จัดว่าเป็นหลักธรรมน ามาซึ่งความ
ผูกมิตรไมตรีช่วยเหลือสังคมเป็นธรรมชาติเพ่ือช าระจิตใจให้สะอาดเป็นแนวทางไปสู่เป้าหมายสูงสุด
ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ดังนั้น ทานจึงมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของคนในสังคมตราบ
ถึงทุกวันนี้ แม้ว่าการให้ทานจะมีลักษณะการให้แบบเดียวกันกับพระพุทธศาสนาเถรวาท การท าบุญ
ในวันส าคัญต่างๆ ก็เพ่ือความสุขความสามัคคี ความกตัญญูต่อบรรพบุรุษที่เคยถือปฏิบัติสืบทอดกันมา
จนถึงปัจจุปัน 
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Abstract 
 

This research is a qualitative research with the following objectives:         

(1) In the Theravada Buddhist scriptures (2), to study the feeding of the Ban Gubua 

community (3) to study the analysis of the Buddhist scriptures of Theravada 

Buddhism. With the feeding of people in the community. Hinlekfai Sub-district, 

Khumuang District, Buriram Province By studying the scriptures in Theravada 

Buddhism. And the feeding of the people of the community. Hinlekfai Sub-district, 

Khumuang District, Buriram Province How to study the data from the interview. 

After studying the data, compiled into categories. The researcher constructed an 

interview tool and sent it to 3 experts. Then interview last verified. Down group target 

of 40 / person. There were 5 monks, 2 teachers, 5 teachers, 10 elderly people, and 18 

worshipers. 

The results revealed that 

The giving in charity of Buddhist scriptures in Theravada Buddhism 

believe in karma, effects of karma, giving without expecting anything in return. The 

intention before, during and after the charity. And to make a heart free from the stain 

of stinginess. Giving is an expression of the natural qualities of kindness and 

compassion by hold five precepts for indicating social's benefaction. Building 

benefaction is the foundation to step up to the higher morals. 



ง 
 

The giving in charity of the people in Ban Gubua Community, Hinlekfai        

Sub-district, Khumuang District, Buriram Province by giving alms, donation,            

self-sacrifice, get rid of the stinginess, community service. Also to maintain 

Buddhism, to build qualities to be perfect in life and to indicate people to know how 

to sacrifice, share and show their kindness, repay the kindness to others. Giving by 

faith and respect, not specific. Giving alms such as objects is making donors and 

recipients happy because is the chance to make a good thing that keep donors happy 

in life. They believe that giving lead them to the heaven and brings more good things 

for donors. Giving in charity is a traditional that interrelated with Buddhism. 

To study the analysis of the Buddhist scriptures of Theravada Buddhism. 

With the feeding of people in the community. Hinlekfai Sub-district, Khumuang 

District, Buriram Province is interrelated to giving alms that receive the influence 

from doctrines in the Buddhism, This is a principle which brought the hospitality, the 

way to the ultimate goal of Buddhism. Giving alms such as objects is making donors 

and recipients happy because is the chance to make a good thing that keep donors 

happy in life. They believe that giving lead them to the heaven and brings more good 

things for donors. Intellectual should sacrifice a little happiness to the great 

happiness.Therefore the giving in charity is very important to mankind until now. 

Although the way of giving is the same as Theravada Buddhism, making merit in the 

special occasions is the way to bring happiness, unity, to show the gratitude to 

ancestors as the traditional until present. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
    
 วิทยานิพนธ์นี้ส าเร็จเรียบร้อยได้ด้วยดี ด้วยความเสียสละและความอนุเคราะห์จากบุคคล
ได้หลายฝ่าย ตลอดจนบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ ได้ให้โอกาส          
ในการศึกษาและการท าวิจัย ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาของทุกท่านมา ณ โอกาสนี้  
   ขอกราบขอบพระคุณ พระครูวินัยธรอ านาจ  พลปญฺโญ, ดร. ผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์, ผศ.ดร.ทวีศักดิ์ ทองทิพย์  กรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ รศ.ดร.เอกฉัท  จารุเมธีชน, ผศ.ดร.อภิญวัฒน์  โพธิ์สาน ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจัย ได้ให้ค าปรึกษาข้อแนะน าให้แนวคิดและช่วยตรวจแก้ไขในส่วนที่บกพร่องต่างๆ ตั้งแต่
เริ่มต้น จนกระทั่งเขียนวิทยานิพนธ์ส าเร็จเรียบร้อยเป็นรูปเล่ม 
   ขอขอบคุณ พระอาจารย์ คณาจารย์ประจ าหลักสูตร และเจ้าหน้าที่ของมหาวิทยาลัย  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย        
ทุกท่าน  ที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้และให้ความอนุเคราะห์ด้านต่างๆ และอาจารย์ผู้ให้ความรู้
ทุกๆ ท่านที่ได้ให้ค าปรึกษา ให้แนวคิดวิธีการต่างๆ  ในการเขียน วิธีค้นหาข้อมูลต่างๆ ให้ค าแนะน า 
และให้ข้อชี้แนะด้วยดีเสมอมา อนุโมทนา คุณมงคล  สอนไธสง เลขานุการบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์
บุรีรัมย์ และ ที่ได้ช่วยตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ์และช่วยให้ค าแนะน าแก้ไขในส่วนที่บกพร่องต่างๆ 
จนกระทั่งบรรลุผลส าเร็จเป็นอย่างดี ขอกราบขอบพระคุณพระอาจารย์ทุกๆ ท่าน คุณครูโรงเรียน  
บ้านคูบัว มัคคนายกผู้สูงอายุ ตัวแทนอุบาสกอุบาสิกา ชาวบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ที่ได้ร่วมให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่อการท าวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างมาก 
   คุณความดีและกุศลที่พึงบังเกิดมีจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ เป็นผลมาจากความเมตตากรุณา
ของคุณพ่อ-คุณแม่ และญาติพ่ีน้องทุกๆ คน ที่คอยเป็นก าลังใจให้กับผู้วิจัยด้วยดีตลอดมาและ
ขอขอบพระคุณคณาจารย์ทุกๆ  ท่าน ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ทางพระพุทธศาสนา             
และการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานแก่ผู้วิจัย ขอยกคุณความดีเหล่านั้นเป็นเครื่องบูชาพระคุณ        
ท่านเหล่านั้นด้วยความเคารพและสักการะยิ่ง 
   ขอขอบพระคุณในความมีเมตตาของทุกๆ ท่านที่กล่าวมานี้ และอนุโมทนาในความดี     
ถ้าความดีงามที่มีอยู่ในงานวิจัยนี้ ก็ขอมอบให้แก่ท่านผู้มีอุปการคุณทั้งหลาย จงได้ประสบแต่ความ
เจริญในสัมมาภารกิจยิ่งๆ เทอญ 
 
                   พระวิรุฬชิต  นริสฺสโร (เช่นรัมย์) 
                                       ๑๕  มีนาคม  ๒๕๖๑ 
    



ฉ 
 

สารบัญ 
 
เรื่อง                     หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญตาราง ฌ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ ญ 
  
บทที่ ๑ บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๒ 
 ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๒ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๒ 
 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๓ 
 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๔ 
 ๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย ๘ 
 ๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๙ 
 ๑.๙ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๑๐ 
    
บทที่ ๒ การให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๑ 
 ๒.๑ ความหมายของทาน ๑๑ 
  ๒.๑.๑ ความหมายของทานตามรูปศัพท์ ๑๓ 
  ๒.๑.๒ ความหมายของทานในพระไตรปิฎก ๑๔ 
  ๒.๑.๓ ความหมายของทานในอรรถกถา ๑๔ 
 ๒.๒ ความส าคัญของทาน ๑๔ 
 ๒.๓ จุดประสงค์ของการให้ทาน ๑๗ 
 ๒.๔ ลักษณะของการให้ทาน ๒๑ 
 ๒.๕ ชนิดของทาน ๒๒ 
  ๒.๕.๑ ชนิดของทานแบ่งตามสิ่งที่ให้ ๒๒ 
  ๒.๕.๒ ชนิดของทานแบ่งตามพฤติกรรม ๒๔ 
  ๒.๕.๓ ชนิดของทานแบ่งตามเจตนา ๒๔ 
  ๒.๕.๔ ชนิดของทานแบ่งตามองค์ประกอบของทาน ๒๕ 
  ๒.๕.๕ ชนิดของทานแบ่งตามคุณภาพของทาน ๒๖ 
 ๒.๖ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน ๒๘ 



ช 
 

 ๒.๗ แรงจูงใจในการให้ทาน ๒๘ 
 ๒.๘ อานิสงส์ของการให้ทาน ๒๙ 
 ๒.๙ สรุปการให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ๓๖ 
    
บทที่ ๓ การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย ์ ๓๘ 
 ๓.๑ ความหมายของทาน ๔๑ 
 ๓.๒ ความส าคัญของทาน ๔๒ 
 ๓.๓ จุดประสงค์ของการให้ทาน ๔๓ 
 ๓.๔ ลักษณะของการให้ทาน ๔๔ 
 ๓.๕ ชนิดของทาน ๔๕ 
 ๓.๖ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน ๔๖ 
 ๓.๗ แรงจูงใจในการให้ทาน ๔๖ 
 ๓.๘ อานิสงส์ของการให้ทาน ๔๗ 
 ๓.๙ ประเพณีการท าบุญให้ทาน ๔๗ 
 ๓.๑๐ สรุปการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง  

จังหวัดบุรีรัมย์  ๔๙ 
 

บทที่ ๔ วิเคราะห์การให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง    
          จังหวัดบุรีรัมย ์ ๕๒ 
 ๔.๑ ความหมายของการให้ทาน ๕๒ 
 ๔.๒ ความส าคัญของการให้ทาน ๕๓ 
 ๔.๓ จุดประสงค์ของการให้ทาน ๕๔ 
 ๔.๔ ลักษณะของการให้ทาน ๕๕ 
 ๔.๕ ชนิดของทาน ๕๖ 
 ๔.๖ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน ๕๖ 
 ๔.๗ แรงจูงใจในการให้ทาน ๕๗ 
 ๔.๘ อานิสงส์ของการให้ทาน ๕๘ 
 ๔.๙ ประเพณีการท าบุญให้ทาน ๕๙ 
    
บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ๖๒ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๖๒ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ ๖๖ 
  ๕.๒.๑ เสนอแนะในการน าผลวิจัยไปปฏิบัติ ๖๖ 
  ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป ๖๗ 
บรรณานุกรม ๖๘ 
ภาคผนวก ๗๑ 
 ก แบบขอสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย ๗๒ 
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 ข หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ         ๗๔ 
 ค รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๗๘ 
 ง แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย ๘๐ 
 จ รายนามผู้ตอบแบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย           ๘๘ 
 ฉ ภาพประกอบการสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย ๙๒ 
ประวัติผู้วิจัย ๑๑๓ 
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สารบัญตาราง 
 
เรื่อง                   หน้า 
ตาราง ๑.๑ ศึกษาการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทกับการให้ทานของคนชุมชน                                                                                                                                                      

บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
๖๐ 
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ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อ 
 
๑.๑ การใช้อักษรย่อ 

อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย การอ้างอิงใช้ระบบระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังค าย่อชื่อคัมภีร์ ตัวอย่างเช่น ที.ม. (ไทย) ๑๐/
๑๖/๑๐ หมายถึง พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค พระไตรปิฎก เล่มที่ ๑๐ ข้อ ๑๖  หน้า ๑๐  

 
พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. (ไทย)  = วินยปิฎก ภิกขุวิภังค์      (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.สี. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค    (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค    (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์    (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์   (ภาษาไทย) 
ส .สฬา. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺฐก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต    (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ    (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย ธัมมบท    (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย อิติวุตฺตกะ    (ภาษาไทย) 
ขุ.จริยา. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จริยาปิฎก    (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.ก. (ไทย)  = อภิธัมมปิฎก กถาวตถุ      (ภาษาไทย) 

ค าย่อเกี่ยวกับอรรถกถาและปกรณ์วิเสส 
อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ใช้อ้างอิงจากอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหามกุฏราช

วิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๔ การอ้างอิงใช้ระบบระบุ เล่ม/ภาค/หน้า หลังค าย่อชื่อคัมภีร์  ดังตัวอย่าง
ดังต่อไปนี้ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๙๒ หมายถึง พระสูตรและอรรถกถาแปล ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค   
เล่มที ่๑ ภาค ๑ หน้า ๑๙๒ 



ฎ 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ขุ.ขุ.อ. (ไทย)          = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ อุทาน                    (ภาษาไทย) 
ขุ.จริยา.อ. (ไทย)          = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จริยาปิฎก อฏฺฐกถา (ปรมตฺถทีปนี) (ภาษาไทย) 



 
 

บทท่ี ๑ 
บทน ำ 

 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

การให้ทานในสังคมไทยปัจจุบันได้รับอิทธิพลมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล เพราะคนไทยได้รับ
อิทธิพลจากค าสอนของพระพุทธศาสนา จะเห็นได้จากอุปนิสัยคนไทยพอตื่นเช้ามาก็ตักบาตร        
น าส ารับอาหารส่งถวายพระเณร เช้า เพล ซึ่งเป็นภาพที่เห็นกันได้อยู่ทั่วไป การให้ทานนั้นถือว่าเป็น
การท าความดีเบื้องต้นของชาวพุทธก็ว่าได้ เพราะการบริจาคทานหรือการให้ทานนั้น ผู้ให้และผู้รับ 
ย่อมมีความสุข เป็นสุขที่มั่นคง และถาวรยั่งยืน เผื่อแผ่ได้อย่างกว้างขวาง ยิ่ งให้ก็ยิ่งเกื้อกูล           
เป็นประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลายโดยเฉพาะอย่างยิ่ง การยอมสละความสุขของตนซึ่งถือว่าเป็นสุข    
ส่วนน้อย เพ่ือมุ่งประโยชน์สุขที่ยิ่งใหญ่ ดังพุทธภาษิตที่กล่าวไว้ว่า ถ้าบุคคลพึงเห็นสุขอันยิ่ งใหญ่ 
เพราะเสียสละสุขเล็กน้อย ผู้มีปัญญาพึงเสียสละสุขเล็กน้อย เพ่ือให้เกิดสุขยิ่งใหญ่๑ หลักการท าบุญ  
ให้ทานในปัจจุบันยึดหลักของเรื่องกรรมเก่าและกรรมใหม่ โดยมีศรัทธาเป็นตัวน าคือ เรื่องกรรมดีและ
กรรมชั่วถ้าท าดีจะได้ไปเกิดในที่ดี ถ้าท าไม่ดีก็จะท าให้ชีวิตตกต่ า การให้ทานถือว่าเป็นผลแห่งความดี 
ชาวพุทธจึงได้ยึดเอาไว้เป็นหลักการในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

การท าบุญให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์
ซึ่งเป็นชุมชนอยู่ชานเมืองไกลเขตความเจริญ ชาวบ้านยังมีการท าบุญให้ทานตามจารีตประเพณี คือ 
ตื่นเช้าท าบุญตักบาตร มีความสนใจท าบุญตามหลักพระพุทธศาสนาคือ ท าบุญมหาชาติ บุญกฐิน        
บุญทอดผ้าป่า เป็นต้น ตามหลักพระพุทธศาสนาสอนให้เสียสละให้แก่ผู้อ่ืน แต่ปุถุชนทั่วไปยังมีความ
โลภ ความโกรธ ความหลงเป็นพ้ืนฐานภายในจิตใจอยู่ ดังนั้น  การให้ทานย่อมจะมีแรงจูงใจต่างกัน
อย่างแน่นอน ส่วนบัณฑิตทั้งหลายที่มีในอดีตหรือปัจจุบันย่อมให้ทานโดยไม่เห็นแก่สุขเจือด้วยกิเลส 
แต่ย่อมให้ทานเพ่ือก าจัดกิเลส กล่าวคือ บัณฑิตให้ทานช่วยเหลือแก่ผู้อ่ืน เพราะก าจัดความตระหนี่
ภายในและซักฟอกจิตใจตนเองให้บริสุทธิ์ แต่อย่างไรก็ตาม เนื่องจากการให้ทานที่ดีย่อมจะเอ้ือ
ประโยชน์ตนเองและผู้อ่ืนในทางกลับกันถ้าให้ทานโดยผิดหลักการที่ดี ย่อมมีผลน้อยและอาจไม่เกิด
ประโยชน์อันใดต่อผู้ท าทาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมไทยพุทธทั่วทุกภาคของประเทศไทย คนไทย
ส่วนใหญ่ยินดีในการท าบุญให้ทาน การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ด้วยดีมาตลอด แต่การให้ทานปัจจุบันมีประเด็น
ที่ก่อให้เกิดปัญหาในการโต้แย้งทางความคิดเกี่ยวกับค าสอนและวิธีปฏิบัติ ในการท าบุญให้ทาน  
เพราะมีแนวคิดจารีตประเพณีของชุมชนนั้น ๆ เข้ามาเก่ียวข้องกับหลักศาสนา สาเหตุนี้จึงเป็นประเด็น
เชิงจริยธรรมที่เกี่ยวกับคุณค่าทางจริยธรรมในการให้ทานเสมอ  

                                                                                 
๑ พระมหาสุวิทย์ วิชฺเชสโก, ทำนก้ำวแรกแห่งกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (ปทุมธานี :

บริษัท ฟองทองเอ็นเตอร์ไพรช์ จ ากัด, ๒๕๔๑), หน้า ๒๐๓ - ๒๐๔. 



 
๒ 

 

การให้ทานในชุมชนบ้านคูบัวได้รับอิทธิพลมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล เพราะคนไทยได้รับ
อิทธิพลจากค าสอนของพระพุทธศาสนา แต่การให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัวส่วนใหญ่ไม่มีความรู้
ความเข้าใจที่ดี การท าบุญท าทานที่ชาวบ้านนิยมท ากันในปัจจุบันนั้น จึงมีแนวคิดที่ต่างกันโดยสิ้นเชิง
แบ่งได้ ๒ ลักษณะ คือ กลุ่มแรก ท าทานเพ่ือต้องการให้ผลบุญส่งให้ตัวเองมีความสุขในขณะที่มีชีวิตอยู่ 
คือ ต้องการผลทางจิตใจ มีความสุข มีความร่ ารวย มีกินมีใช้ ในชาตินี้เท่านั้น กลุ่มที่สอง มุ่งถึง      
ชาติหน้าว่า เมื่อบริจาคทานแล้ว ตายไปจะไปเกิดบนสวรรค์๒ 

ดังนั้น ผู้วิจัยเห็นว่า การศึกษาการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือต้องการทราบประเด็นปัญหา ที่มีอิทธิพลต่อสังคมชุมชนมานาน 
ตลอดถึงแนวคิดของผู้ให้ทานว่า ได้รับอิทธิพลจากค าสอนศาสนา หรือได้รับอิทธิพลจากจารีตประเพณี 
จากวรรณกรรมพ้ืนบ้าน หรือให้ทานตาม ๆ กันมา และการให้ทานนั้น จะด าเนินไปสู่จุดหมายดังกล่าว
อย่างไร จึงเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งที่น ามาศึกษาเพ่ือจะเป็นแนวทางแก้ไขในอนาคตซึ่งเจริญขึ้นเป็น
ล าดับตามยุคโลกาภิวัฒน์ แล้วปรับประยุกต์ใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ และน าไปสู่ค าตอบทางวิชาการ
และเป็นประเด็นที่น่าสนใจในการท างานวิจัยที่แพร่หลายทางด้านพระพุทธศาสนา ของผู้ ที่สนใจ      
ในอนาคตสืบต่อไป 

 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ 
๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 

๑. การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา เป็นอย่างไร ? 
๒. การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

เป็นอย่างไร ? 
๓. เพ่ือวิเคราะห์การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ มีความสอดคลองกันอย่างไร ? 
 

๑.๔  ขอบเขตกำรวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าข้อมูลเชิงคุณภาพผสมการวิจัยภาคสนาม โดยศึกษา

ข้อมูล ๓ ประเภท คือ  
                                                                                 

๒
 สัมภำษณ์ นายสมร  คงรีรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๓ 

 

๑. ขอบเขตด้ำน ข้อมูล 
 ๑.๑ ข้อมูลจากเอกสาร 
  - ข้อมูลปฐมภูมิ ได้แก่ ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลของการให้ทานในด้านความหมาย 

ความส าคัญ จุดประสงค์ ลักษณะ ชนิด และอานิสงส์ของการให้ทานในคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ และข้อมูลในอรรถกถา 

  - ข้อมูลทุติยภูมิ หนังสือ ต ารา ผลงานทางวิชาการ สิ่งตีพิมพ์ วารสาร 
งานวิจัย วิทยานิพนธ์ และเอกสารอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง 

 ๑.๒ ข้อมูลภาคสนาม (Key Information) 
  - สัมภาษณ์ 
  - การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม 
๒. ขอบเขตด้ำนพื้นที่ 
กลุ่มพ้ืนที่ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ คือ ชุมชนบ้านคูบัว หมู่ ๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ 
๓. ขอบเขตด้ำนประชำกรผู้ให้ข้อมูล 

ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลของการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ โดยศึกษาข้อมูลเอกสาร รวมทั้งการสัมภาษณ์ผู้ที่ให้ข้อมูล เกี่ยวกับการให้ทานตาม
แนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท ได้แก่  

พระสงฆ์     จ านวน   ๕  รูป  
มัคคนายกวัด    จ านวน   ๒  คน  
ครู      จ านวน   ๕  คน 
ผู้สูงอายุ     จ านวน   ๑๐  คน 
อุบาสกอุบาสิกา   จ านวน  ๑๘ คน 
    รวมทั้งหมด  ๔๐ รูป/คน 
 

๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
ทำน หมายถึง การให้ การเสียสละ การแบ่งปันสิ่งที่เป็นวัตถุและสิ่งที่ไม่ใช่วัตถุแก่สรรพ

สัตว์ เพื่ออนุเคราะห์ สงเคราะห์ ตอบแทนและบูชาคุณ ด้วยเจตนาอันบริสุทธิ์ 
อำมิสทำน หรือวัตถุทาน (ให้สิ่งของ) ได้แก่การให้วัตถุสิ่งของต่างๆ และทรัพย์สินเงินทอง

ภายนอก ทั้งสิ่งที่รักมาก เช่น การบริจาคอวัยวะของร่างกาย เลือดเนื้อ ดวงตา และสิ่งที่หวงแหนที่สุด
คือ การเสียสละชีวิต รวมทั้งทานวัตถุ ๑๐ ประการด้วย 

ธรรมทำน (ให้ธรรม) การให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง การสั่งสอนเกี่ยวกับธรรม ความรู้
เรื่องธรรมอย่างถูกต้อง 

กำรให้อำมิสทำนและธรรมทำนของคนในชุมชนบ้ำนคูบัว หมายถึง ท าตามประเพณี 
ต้องการความสุข อนุเคราะห์และตอบแทนบุญคุณ หวังโชคลาภ หวังความร่ ารวย ตามประเพณีบรรพบุรุษ



 
๔ 

 

เคยน าปฏิบัติมา เกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อในท้องถิ่นโบราณ บางคนให้ด้วยความศรัทธา 
คือให้ โดยไม่เจาะจง ให้โดยไม่กระทบผู้อื่น ให้โดยเคารพผู้รับทาน 

พระพุทธศำสนำเถรวำท คือ นิกายนี้มีผู้นับถือมากในประเทศลังกา พม่า ลาว เขมร 
โดยเฉพาะประเทศไทย นิกายเถรวาทมีทัศนะที่ว่า พระพุทธเจ้าไม่ใช่เทวดาหรือพระเจ้าแต่เป็นมนุษย์
ที่มีศักยภาพเหมือนสามัญชนทั่วไป สามารถบรรลุสัจธรรมได้ด้วยความวิริยะอุตสาหะ เป็นแบบอย่างที่
ดีของพุทธศาสนิกชนที่จะต้องด าเนินตามรอยพระบาท ค าสอนของพระพุทธองค์ไม่ใช่สิ่งรี้ลับที่ยาก
เกินกว่าจะเข้าใจ แต่เป็นหลักปฏิบัติในชีวิตที่ทุกคนควรกระท า คือ ท าความดีละเว้นความชั่ว ท าจิตใจ
ให้ผ่องแผ้ว และการที่เราจะท าสิ่งเหล่านี้ได้นั้นจะต้องมีศีล สมาธิ ปัญญา เพื่อเป็นพาหนะน าผู้โดยสาร
ข้ามทะเลแห่งวัฏฏสงสารไปสู่พระนิพพาน 

 
๑.๖ ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการศึกษาการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง      
จังหวัดบุรีรัมย์ครั้งนี้ ผู้วิจัยไดศ้ึกษาจากเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้ 

๑.๖.๑ หนังสือ 

สมเด็จพระญำณสังวร สมเด็จพระสังฆรำช ทรงกล่าวไว้ใน หนังสือ “วิธีสร้าง         
บุญบารมี” ได้กล่าวถึงทานพอจะสรุปได้ว่า ค าว่าทานได้แก่การสละทรัพย์สิ่งของ สมบัติของตนที่มีอยู่
ให้แก่ผู้ อ่ืน โดยมุ่งหวังจะจุนเจือให้ผู้ อ่ืนได้รับประโยชน์และความสุข ด้วยความเมตตาจิตของตน     
ทานที่ได้ท าไปนั้นจะท าให้ผู้ท าทานได้บุญมากหรือน้อยเพียงใด ย่อมสุดแล้วแต่องค์ประกอบ            
๓ ประการ กล่าวคือ 

“วัตถุทานที่ให้ต้องบริสุทธิ์”  
“เจตนาในการสร้างทานต้องบริสุทธิ์” เรียกว่าเจตนาในการท าทานบริสุทธิ์ และจะต้อง

สมบูรณ์ ๓ ระยะคือ 
๑. ระยะก่อนที่จะให้ทาน จะต้องมีจิตใจที่โสมนัส ร่าเริงเบิกบาน ยินดีที่จะให้ทาน      

เพ่ือสงเคราะห์ผู้อื่นให้ได้รับความสุข เพราะทรัพย์สิ่งของ ของตน 
๒. ระยะที่ก าลังลงมือให้ทาน จะต้องมีจิตใจที่โสมนัส ร่าเริงยินดี และเบิกบานในขณะที่

ก าลังให้ทาน 
๓. ระยะหลังจากที่ได้ให้ทานไปแล้ว เมื่อคิดถึงทานที่ตนได้ท าไปนั้ นปล่อยจิตใจยินดี      

ร่าเริงยินดี เบิกบาน 
“เนื้อนาบุญต้องบริสุทธิ์” ได้แก่บุคคลผู้รับการท าทาน จะต้องเป็นผู้น ามีศีลธรรมสูง

นอกจากองค์ประกอบทั้งสามที่ได้กล่าวมานอกจากนี้ยังหมายถึงทานในฐานะที่เป็นผู้บอกชี้แนะ
แนวทางให้เดินบนหนทางที่ถูกต้อง คือท าดีเว้นจากความชั่ว ซึ่งเรียกว่าธรรมทาน และทานในฐานะที่



 
๕ 

 

เป็นผู้ไม่ผูกเวรแก่กันและกัน ไม่โกรธแค้นต่อกัน ให้อภัยซึ่งกันและกัน ปลุกความรักความสามัคคีให้
เกิดข้ึนเรียกว่าอภัยทาน๓ 

พระธรรมโกศำจำรย์ (พุทธทาส ภิกขุ) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ การให้ทานที่ไม่ต้องเสียเงิน
แล้วยังได้นิพพาน ว่าทานนั้นไม่เฉพาะที่กล่าวถึง วัตถุทานอภัยทาน และธรรมทานเท่านั้น ท่านยังเน้น
เรื่องให้นิพพานเป็นทานหรือสุญญตาทานหมายถึงเรื่องบริจาคตัวกูของกู หรือความเห็นแก่ตัวออกไป
เสียให้ออก จิตที่ไม่เห็นแก่ตัว อันไม่ใช่ตัวกู ไม่ใช่ของกู เป็นจิตบริสุทธิ์ที่ไม่ได้ถูกยึดถือไว้ที่ด้วย
อุปาทาน ซึ่งพระพุทธเจ้าถือว่าจะไม่เกิดทุกข์นั่นก็คือนิพพาน๔ 

ธรรมรักษำ กล่าวในพระไตรปิฎกฉบับชาวบ้าน ถึงเหตุที่คนให้ทานไม่ได้ว่า ในสมัย    
พระผู้มีภาคเจ้าประทับอยู่ ณ พระวิหารเชตวัน อารามของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี กรุงสาวัตถี     
โดยกล่าวถึงพวกเทวดาสตุลลปกายิกา ได้กล่าวคาถานี้ในส านักพระผู้มีภาคเจ้าว่า “เพราะความ
ตระหนี่และความประมาทนี้บุคคลจึงให้ทานไม่ได้ บุคคลผู้หวังบุญ รู้แจ้ง พึงให้ทานได้” 

นอกจากนี้เหตุที่คนให้ทานไม่ได้คือ การไม่แบ่งปัน เมื่อตายไปพวกอสัตบุรุษย่อมไปสู่นรก 
พวกสัตบุรุษย่อมไปสู่สวรรค์ อานิสงส์การให้ทาน ผลของการให้ทาน วิบากของคนตระหนี่ที่มีผลต่อ
การให้ทาน คนตระหนี่กลัวภัยใดย่อมให้ทานไม่ได้ ภัยนั้นย่อมมีแก่คนตระหนี่ผู้ไม่ให้ทานฉะนั้นบุคคล
ควรก าจัดความตระหนี่ อันเป็นสนิมใจควรให้ทาน รวมทั้งตัวแปรที่ท าให้ทานมีผลน้อยหรือมาก๕ 

พระสมชำย ฐำนวุฑฺโฒ  ได้กล่าวไว้ในมงคลชีวิตฉบับทางก้าวหน้า ในมงคลที่ ๑๕   
บ าเพ็ญทานว่า ทานแปลว่าการให้ หมายถึง การสละสิ่งของของตน เพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืนด้วย
ความเต็มใจ ท าให้ทราบในเรื่องของทานที่ให้แล้วไม่ได้บุญ เช่น ให้สุรายาเสพติด ให้อาวุธ ให้มหรสพ 
ให้สัตว์เพศตรงข้าม ให้ภาพลามก รวมทั้งวิธีท าทานให้ได้บุญมาก ซึ่งมีองค์ ๓ คือ วัตถุบริสุทธิ์       
เป็นของที่ตนได้มาโดยสุจริต ชอบธรรม และเจตนาบริสุทธิ์คือการไม่มีความตระหนี่ ให้เสียสละ 
รวมทั้งบุคคลบริสุทธิ์คือเลือกผู้มิศีลบริสุทธิ์ และยังกล่าวถึงผลของการให้ทาน ผลบุญจากการให้ทาน
จะสะสมอยู่ในใจของเราและอานิสงส์การบ าเพ็ญทาน๖ 

วศิน อินทสระ ได้กล่าวไว้ในหนังสือเรื่องสวรรค์ นรก บุญ บาป เป็นการแสดงทัศนะ
เกี่ยวกับเรื่องดังกล่าวว่า ทุกเรื่องมีความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออกรวมไปถึงหลักกรรมและการเวียน
ว่ายตายเกิดที่จะตามให้ผลทั้งโลกนี้ โลกหน้า และเราทุกคนควรสั่งสมกรรมดีไว้เป็นทุนต่อไปในกาล

                                                                                 
๓

 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก , วิธีส ร้ำงบุญบำรมี , 
(กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเซียง, ๒๕๕๑), หน้า ๑ – ๑๒. 

๔ พระธรรมโกศาจารย์  (พุทธทาส ภิกขุ ) , กำรให้ทำนที่ ไม่ ต้องเสียเงินแล้วยังได้นิพพำน , 
(กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเซียง, ๒๕๕๑), หน้า ๑. 

๕ ธรรมรักษา, พระไตรปิฏก ฉบับชำวบ้ำน, (กรุงเทพมหานคร : สต,ิ ๒๕๔๐), หน้า ๖๓ – ๘๐. 
๖

 พระสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต : ฉบับทำงก้ำวหน้ำ, (กรุงเทพมหานคร : ชมรมพุทธศาสตร์
สากล) , หน้า ๑๒๗. 



 
๖ 

 

ข้างหน้าด้วย นั่นหมายถึง การท าความดี เช่น การให้ทานที่ถูกต้องช่วยลดความเห็นตระหนี่ เห็นแก่ตัว 
และได้รับความสุขทั้งผู้ให้และผู้รับเหล่านี้เป็นต้น๗ 

พระมหำสุวิทย์ วิชฺเชสโก ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต” 
ผลการศึกษาพบว่า อามิสทาน ว่า คือการให้สิ่งของเป็นทาน เช่น สิ่งของที่เป็นปัจจัยสี่ หรือการให้
ทานวัตถุ มีข้าว น้ า ผ้า ยานพาหนะ ดอกไม้ของหอม เครื่องลูบไล้ ที่นอน ที่พักอาศัย ประทีปโคมไฟ 
เป็นต้น อามิสทาน แบ่งตามทายก คือ ผู้ให้ มี ๓ ประเภท ดังนี้ ๑) ทานทาสะ บางทีเรียกว่า ทาสทาน 
หมายถึงการที่ทายกให้ของที่ด้อยกว่าของที่ตนบริโภคใช้สอยเอง เช่น เมื่อได้มะม่วงมา ๓ ผล ก็เลือก
ผลที่เล็กที่สุดให้ไป หรือได้ ๓ ผลที่มีขนาดเท่าๆ กัน ก็เลือกผลที่ไม่ชอบใจให้ไป การให้อย่างนี้เรียก
ทาสทาน ๒) ทานสหาย บางทีเรียกว่า สหายทาน หมายถึง ทายกให้ของที่เสมอกันกับที่ตนบริโภคใช้
สอย ตนบริโภคใช้ของอย่างไรถึงคราวจะให้ผู้อ่ืนก็ให้ของอย่างนั้น เช่น ได้มะม่วงมา ๓ ผล   ก็ให้ผลที่
ดี เช่นเดียวกับที่ตนจะบริโภค ๓) ทานสามี บางที่เรียกว่า สามีทาน หมายถึงทายกให้ของที่ดีประณีต
กว่าของที่ตนบริโภคใช้สอย โดยเลือกเอาสิ่งของที่ดีที่สุดให้ไป ซึ่งชาวพุทธทั้งหลายเวลาจะให้ ก็ให้สามี
ทานเป็นส่วนมาก เช่น เวลาจะตักบาตรพระ จะคดข้าวปากหม้อ ซึ่งถือว่าเป็นส่วนที่ดีที่สุด เอาไว้ถวาย
พระก่อน หรือเวลาเลี้ยงพระภิกษุสามเณร จะตกแต่งข้าวปลาอาหารอย่างประณีต บรรจงกว่าที่ตนเอง
บริโภคถวายทาน หรือเวลาที่จะให้ของแก่ผู้ใดผู้หนึ่ง แม้ว่าจะมีฐานะเสมอหรือต่ ากว่าเรา ก็เลือกของที่
ดีที่ชอบใจให้ไป อย่างนี้เรียกสามีท่าน๘  

๑.๖.๒ วิทยำนิพนธ์ 

เรณู  ศรีภำค์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์บารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท”        
ผลการศึกษาพบว่า ทานบารมี คือ บารมีในการให้ ทาน – การให้, สิ่งที่ให้, ให้ของที่ควรให้เพ่ือ
ประโยชน์แก่เขา, สละสิ่งของของตนเพ่ือประโยชน์แก่ผู้รับ ทานแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ อามิสทาน 
(ให้สิ่งของ) และธรรมทาน (ให้ธรรม) นอกจากนี้ ทานบุคคลได้แก่ สังฆทาน (ให้แก่สงฆ์หรือเพ่ือ
ส่วนรวม) ปาฏิบุคลิกงาน (ให้เจาะจงแก่บุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยเฉพาะ) บารมีของการให้ทาน คือ     
๑) ทานบารมีได้แก่การเสียสละทรัพย์สินเงินทอง เพ่ือประโยชน์ต่อผู้อ่ืนถึงแม้จะถูกขัดขวางจากบุคคล
อันเป็นที่รักก็ตามและต้องไม่เกรงกลัวว่าจะเป็นการสิ้นเปลือง ๒) ทานอุปบารมีได้แก่การเสียสละ
อวัยวะในร่างกายให้เป็นทาน หรือเสียสละส่วนใดส่วนหนึ่งของอวัยวะ เช่น บริจาคเลือด เป็นต้นและ
ทานปรมัตถบารมี เป็นทานบารมีชั้นสูง คือเสียสละชีวิตตนเองเพ่ือผู้อ่ืน วิธีปฏิบัติในการให้ทาน ได้แก่ 
วิธีปฏิบัติเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในปัจจุบัน เป็นการให้ในเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นในทันที ทันใด เช่น        
การบริจาคช่วยเหลือผู้ที่ได้รับอุทกภัยน้ าท่วม ผู้คนอดยากจากการท าสงคราม ที่จ าเป็นที่สุด ตัวอย่าง 
อาหาร เสื้อผ้า ยารักษาโรค หรือให้ก าลังใจ เป็นการบรรเทาความทุกข์ยากในระดับแรกที่เขาได้รับ 
เป็นการช่วยแก้ปัญหาให้กับผู้อ่ืนในขณะที่เขาเกิดปัญหาขึ้นมาโดยที่ยังไม่ทันได้คาดคิดว่าจะเกิดขึ้น 
การให้ในลักษณะที่ทั้งผู้ให้และผู้รับไม่ได้ตั้งใจไว้ล่วงหน้า เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า เป็นการท าทานแบบ
ฉับพลัน 

                                                                                 
๗ วศิน อินทสระ, สวรรค์นรกบญุบำป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมดา, ๒๕๔๕), หน้า ๙๗. 
๘

 พระมหาสุวิทย์ วิชฺเชสโก, ทำนก้ำวแรกแห่งกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต, หน้า ๒๐๓ - ๒๐๔. 



 
๗ 

 

วิธีปฏิบัติเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในเบื้องหน้า การให้ทานในระดับนี้ ผู้ที่ให้ทานคิดไตร่ตรอง
ก่อนเพ่ือทานที่ให้นั้นเกิดผลกับผู้รับมากขึ้น เช่น การฝึกอาชีพ ให้ทุนการศึกษา เป็นต้น การให้ทาน   
ในลักษณะนี้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ระยะยาว คือผู้รับสามารถมีชีวิตที่ดีขึ้น ปลอดภัยขึ้น และวิธีปฏิบัติ
เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด คือผู้ให้สามารถท าให้ผู้รับสิ่งใดสิ่งหนึ่ งแล้วมีความมั่นคง และปลอดภัย     
ในชีวิตมากที่สุด๙ 

พระครูปลัดประสิทธิ์ กนฺตสีโล ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องสัจจะ
บารมีในพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการศึกษาพบว่า คนไทยส่วนใหญ่คุ้นเคยกับค าว่าบารมีแต่ไม่ค่อยรู้
ความหมายที่แท้จริง ส่วนมากเข้าใจค าว่า บารมี หมายถึง ผู้มีอ านาจวาสนา ผู้ที่ร่ ารวย มีทรัพย์สิน  
เงินทอง มีบริวารมาก มีคนนับหน้าถือตา เป็นคนสังคมชั้นสูง และกล่าวถึงประเภทของบารมี ในข้อ
ที่ว่าด้วย ทานบารมี ว่าทานบารมี คือ บารมีในการให้๑๐ และทาน การให้ การเสียสละ การบริจาค    
สิ่งที่ให้ ให้ของที่ควรให้เพ่ือประโยชน์แก่เขา การสละสิ่งของๆ ตนเพ่ือประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ก็คือทานวัตถุ 
ได้แก่ อามิสทานและธรรมทาน นั่นเอง 

พระลือชัย อินฺทยโส (นราทอง) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การให้ทานของชาวพุทธในจังหวัดเลย” 
ผลการศึกษาพบว่า ว่าทานคือการให้ การเสียสละ การแบ่งปันสิ่งของของตนเพ่ือประโยชน์แก่ผู้อ่ืนให้
ทั้งวัตถุสิ่งของ ให้ความรู้เป็นการแสดงถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่พ่ึงพาอาศัยช่วยเหลือกัน สร้างความ     
มีน้ าใจ ความรักสามัคคีในหมู่คณะ และการให้ของที่ควรให้เป็นเรื่องส าคัญเพราะถ้าให้ของที่ดีมี
คุณประโยชน์ ไม่เกิดโทษ ของที่ดีที่บริสุทธิ์ ผู้ที่ให้ย่อมรับอานิสงส์ของการให้ที่ดีทุกประการและ      
ผู้ให้ทานย่อมได้ชื่อว่าเป็นที่รักที่ชอบใจของคนทั้งหลาย และยังได้ชื่อว่าเข้าถึงประโยชน์และความ      
ดีงามข้ันสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา๑๑ 

พระภำสกร คุณุตฺตโร (ดอกจันทร์) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องบุญ  
ในพระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบว่า ทานจัดเป็นหนึ่งในกิริยาวัตถุ ๓ และบุญกิริยาวัตถุ ๑๐         
ซึ่งเรียกว่า ทานมัย หมายถึงบุญส าเร็จด้วยการให้ทาน และมีความหมายว่าเป็นบุญที่บังเกิดหรือส าเร็จ
แก่บุคคลด้วยการให้ และทานที่ปรากฏในมงคลสูตร ซึ่งเป็นสูตรว่าด้วยสิ่งที่เป็นมงคลโดยในมงคลที่ 
๑๕ กล่าวไว้ว่า การท าทานเป็นมงคลแห่ งชีวิตประการหนึ่ งเพราะการให้การแบ่ งปันหรือ             
การสงเคราะห์ย่อมน ามาซึ่งความมีมิตรไมตรี เป็นการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมเป็นบ่อเกิดแห่ง     
บุญกุศลและมีคุณค่าในแง่ศีลธรรม๑๒ 

                                                                                 
๙ เรณู ศรีภาค์, “การวิเคราะห์บารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์ปริญญำศิลปะศำสตร 

มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : ขอนแก่น มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๔),  
๑๐

 พระครูปลัดประสิทธิ์  กนฺตสีโล (ไชยเมือง) , “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ เรื่องสัจจะบารมีใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘), 

๑๑ พระลือชัย อินฺทยโส (นราทอง), “ศึกษาการให้ทานของชาวพุทธในจังหวัดเลย”, วิทยำนิพนธ์ 
ศำสนศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), 

๑๒ พระมหาภาสกร คุณุตฺตโร (ดอกจันทร์), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องบุญขนพระพุทธศาสนา”, 
วิทยำนิพนธ์ศำสนศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), 



 
๘ 

 

พระมหำเชน กิตฺติชโย (แสวงมิ้ม) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องอานิสงส์
ของทานในพระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบว่า ความหมายของทานในพระพุทธศาสนาเถรวาท
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได้ทรงอธิบายไว้ว่า คือ  ยกเจตนาขึ้นมาพูด 
“เจตนาเป็นเหตุแห่งชน” เทติ เตนาติ ทาน  (ชโน ชน) ย่อมให้ ด้วยเจตนากรรมนั้น เหตุนั้น (ต เจตนากมฺม 
เจตนากรรมนั้น) ชื่อว่า ทาน (เจตนากรรมเป็นเหตุให้แห่งชน) เช่นทานเจตนา เจตนาเป็นเครื่องให้๑๓ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปความได้ว่า ลักษณะการให้ทานของ
สัตบุรุษ พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๕ ประการ คือ ๑) ให้ทานด้วยศรัทธา คือ การให้ด้วยเชื่อว่า ผลของ
การให้ทานนั้นมีประโยชน์เกื้อกูลแก่คนอ่ืนผู้ให้มีจิตใจดี เบิกบานและอ่ิมใจเมื่อให้ทานแล้ว ๒) ให้ทาน
โดยเคารพ คือ ให้ด้วยกายนอบน้อมอ่อนละมุนละม่อม ให้ด้วยวาจาไพเราะอ่อนหวาน และให้ด้วย
น้ าใจอ่อนน้อม ๓) ให้ทานตามกาล คือ การให้ทานอันควร เช่น ให้ในวันส าคัญทางศาสนา ในวันปีใหม่ 
วันเทศกาล ๔) ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ คือ ให้เกื้อหนุนโอบอ้อมอารีเมตตา และให้อุดหนุนเอ้ือเฟ้ือ
ช่วยเหลือด้วยกรุณา ๕) ให้ทานไม่กระทบกระทั่งตนและคนอ่ืน คือ ให้ตามก าลังของตนที่มีอยู่และ
ต้องไม่รบกวนของคนอ่ืนมาให้ทาน๑๔  

 
๑.๗ วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยเป็นขั้นตอน ดังนี้ 
๑.๗.๑ ขั้นรวบรวมข้อมูล 
- ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา รวบรวมข้อมูล

พ้ืนฐานจากพระไตรปิฎก อรรถกถา หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท  

๑.๗.๒ กลุ่มเป้าหมาย  
- การสัมภาษณ์บุคคลในพื้นที่เป้าหมาย คือ พระสงฆ์ จ านวน ๕ รูป มัคคนายกวัด จ านวน 

๒ คน ครู จ านวน ๕ คน ผู้สูงอายุ จ านวน ๑๐ คน อุบาสก-อุบาสิกา จ านวน ๑๘ คน  
๑.๗.๓ การสร้างเครื่องมือวิจัย  
- ผู้วิจัยได้สร้างแบบเครื่องมือสัมภาษณ์ เกี่ยวกับความหมายและความส าคัญ จุดประสงค์ 

ลักษณะการให้ทาน ชนิดของทาน ผู้ให้ทานและผู้รับทาน แรงจูงใจในการให้ทาน อานิสงส์ของการ   
ให้ทาน ประเพณีการท าบุญให้ทาน ของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง      
จังหวัดบุรีรัมย์ 

 
 

                                                                                 
๑๓  พระมหาเชน กิตฺติชโย (แสวงมิ้ ม ) , “การศึกษาเชิงวิ เคราะห์ เรื่องอานิสงส์ของทานใน

พระพุทธศาสนา”, วิทยำนิพนธ์ศำสนศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๒), 

๑๔ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และคณะ, หลักกำรด ำรงชีวิตในสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยรามค าแหง), ๒๕๓๓. 



 
๙ 

 

๑.๗.๔ การตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
- ผู้วิจัยได้ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน ๓ ท่าน ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย เพ่ือหาความถูกต้อง

ก่อนลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลในการสัมภาษณ์ 
๑.๗.๕ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
- ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาน าข้อมูลที่ได้มา

จัดพิมพ์ เรียบเรียงเป็นหมวดหมู่ วิเคราะห์ข้อมูล แล้วน ามาแยกแตกประเด็นก าหนดหัวข้อ เพ่ือความ
ชัดเจนในแต่ละประเด็นที่เก่ียวข้อง 

๑.๗.๖ สรุปผลการวิจัย 
- เมื่อผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลอันเป็นจริง ในด้านความหมายและความส าคัญ 

จุดประสงค์ ลักษณะการให้ทาน ชนิดของทาน ผู้ให้ทานและผู้รับทาน แรงจูงใจในการให้ทาน 
อานิสงส์ของการให้ทาน และประเพณีการท าบุญให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ แล้วน ามาสรุปผลการวิจัยให้เห็นความความชัดเจนในแต่ละประเด็นที่
เกี่ยวข้อง 

 

๑.๘ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
วิเคราะห์การให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ผู้วิจัยสรุปกรอบแนวความคิดไว้ดังนี้ 
 

                                

 

 

 

 

 

 

 
  
 
        แผนภูมิที ่๑.๑ แสดงสรุปกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย                           

 

วิเครำะห์กำรให้ทำนของคนใน
ชุมชนบ้ำนคูบัว ต ำบลหนิเหลก็ไฟ 

อ ำเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

กำรให้ทำนในคัมภีร์
พระพุทธศำสนำเถรวำท 

กำรให้ทำนของคนชุมชนบ้ำน
คูบัว ต ำบลหินเหล็กไฟ 

อ ำเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

๑. ความหมายและความ 
    ส าคัญของทาน 
๒. จุดประสงค์ของการให้ทาน 
๓. ลักษณะการให้ทาน 
๔. ชนิดของทาน   
๕. ผู้ให้ทานและผูร้ับทาน  
๖. แรงจูงใจในการให้ทาน 
๗. อานิสงส์ของการให้ทาน  
๘. ประเพณีการท าบุญให้ทาน 

ศึกษำเอกสำร 
วิเครำะห์ข้อมูล 
และสัมภำษณ์ ๑. ความหมายและความ   

    ส าคัญของทาน 
๒. จุดประสงค์ของการให้ทาน 
๓. ลักษณะของการให้ทาน 
๔. ชนิดของทาน  
๕. ผู้ให้ทานและผูร้ับทาน 
๖. แรงจูงใจในการให้ทาน 
๗. อานิสงส์ของการให้ทาน 



 
๑๐ 

 

๑.๙ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
๑.๙.๑ ประโยชน์โดยตรง 

๑. ท าให้ทราบถึงการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
                     ๒. ท าให้ทราบถึงการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ 

       ๓. ท าให้ทราบถึงการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ 

๑.๙.๒ ประโยชน์โดยอ้อม  
       ๑. ท าให้ผู้ที่น าหลักการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทไปใช้ และเกิดความ

เข้าใจที่ถูกต้อง เพ่ิมความศรัทธาต่อการให้ทานมากยิ่งขึ้น 
 



 

 

บทท่ี  ๒ 

การให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

ค ำสอนในทำงพระพุทธศำสนำที่คนนิยมศึกษำรู้จักกันมำกและปฏิบัติมำตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ถือว่ำเป็นเบื้องต้นของกำรท ำคุณควำมดีในตัว คือ กำรให้ทำน จัดว่ำเป็นหลักธรรมน ำมำซึ่ง
กำรผูกมิตรไมตรีช่วยเหลือสังคมเป็นธรรมชำติเพ่ือช ำระจิตใจให้สะอำด เป็นแนวทำงน ำไปสู่เป้ำหมำย
สูงสุดตำมหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ ดังนั้น ทำนจึงมีควำมส ำคัญต่อกำรด ำรงชีวิตของคนในสังคม
มำกที่สุดในทุกยุคทุกสมัย 

ทำน คือ กำรให้ กำรบริจำค กำรเสียสละ ซึ่งได้ปรำกฏให้คัมภีร์ทำงพระพุทธศำสนำ 
นับตั้งแต่พระพุทธเจ้ำตรัสรู้ และออกเผยแผ่แสดงธรรม ในเบื้องต้นของกำรแสดงเพ่ือให้ผู้ฟังเกิดควำม
เลื่อมใสต่อหลักค ำสอน จึงแสดงอนุปุพพิกถำ ๕ ซึ่งมีทำนกถำ เป็นข้อแรก ๑ ในบุญกิริยำวัตถุ มีทำน
เป็นเบื้องต้น ในสังคหวัตถุ ๔ มีทำนเป็นข้อแรก นอกจำกนี้ ทำนยังปรำกฏเป็นข้อแรกในบำรมี ๑๐   
ที่พระโพธิสัตย์บ ำเพ็ญมำก่อนจะมำตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้ำ 

เพ่ือให้ให้เกิดควำมเข้ำใจดีในเรื่องทำน จึงจ ำเป็นอย่ำงยิ่งต้องศึกษำควำมหมำยและ
ควำมส ำคัญ จุดประสงค์ ลักษณะกำรให้ทำน ชนิดของทำน ผู้ให้ทำนและผู้รับทำน แรงจูงใจในกำรให้
ทำน อำนิสงส์ของกำรให้ทำน ทั้งนี้เพ่ือจะได้เข้ำใจและน ำไปปฏิบัติได้อย่ำงถูกต้องและมีเป้ำหมำยที่
ชัดเจนยิ่งขึ้น ตำมล ำดับดังต่อไปนี้ 
 

๒.๑ ความหมายของทาน 
จำกงำนศึกษำที่หลำกหลำยเกี่ยวกับกำรสร้ำงควำมเข้ำใจในเรื่องทำน สำมำรถสื่อให้เห็น

ควำมหมำยและประเภทของทำนได้ดังนี้ 

ทำน หมำยถึง กำรให้ด้วยควำมบริสุทธิ์ใจ ไม่หวังผลตอบแทน เมื่อเรำให้ทำน แม้จะไม่ได้
หวังสิ่งใดตอบแทนก็ตำม แต่ก็จะมีบุญเกิดข้ึนและบุญนั้นจะช่วยออกแบบชีวิตของเรำให้สมบูรณ์พร้อม
ด้วยทรัพย์สมบัติ ถ้ำใครปรำศจำกทำนบำรมี เกิดมำก็จะยำกจน สร้ำงบำรมีได้ไม่สะดวกเพรำะมัวแต่
กังวลเรื่องกำรท ำมำหำกิน “ทำน” จึงเป็นพื้นฐำนของกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตให้มีควำมเจริญก้ำวหน้ำ 

ค ำว่ำ “ทำน” (ทำนะ-ทำนนะ-) น. ตำมพจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน หมำยถึง   
กำรให้ (ให้แก่ชนทุกชั้น ไม่ว่ำจะเป็นให้เพ่ือกำรบูชำคุณ เพ่ือตอบแทนอุปกำระ หรือเพ่ือกำร
สงเครำะห์ ก็เรียกว่ำทำนทั้งนั้น แต่ถ้ำพูดว่ำท ำบุญทำน ค ำว่ำ “ทำน” นั้นหมำยควำมว่ำ สงเครำะห์)๑ 

                                                             
๑ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหำนคร :        

นำนมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖), หน้ำ ๓๓๙. 



 
๑๒ 

 

สมเด็จพระมหำสมณะเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำณวโรรส ได้ทรงอธิบำยถึงศัพท์ทำนไว้ว่ำ  
ค ำว่ำ “ทำน” เป็นกิริยำศัพท์ แปลว่ำ ให้ เป็นนำมศัพท์แปลว่ำ ของที่ให้ กิริยำที่ ให้ ไม่คิดเอำ
คืนกลับมำ กล่ำวคือ สำมัญแห่งโวหำรว่ำ ทำน ในทำนนั้น มีพรรณนำไว้โดยนิพพจนะว่ำ ทิยฺยติ เอเต
นำติ = ทำน  พัสดุนั้นๆ ใดเล่ำ มีข้ำวน้ ำเป็นต้น อันบุคคลทั้งหลำยย่อมให้ด้วยธรรมชำตินี้เป็นเหตุ 
เพรำะเหตุนั้น ธรรมชำตินั้น จึงชื่อว่ำ ทำน ธรรมชำติเป็นเหตุให้ซึ่งวัตถุนั้นแห่งบุคคลผู้ให้บริจำค 

เจตนำมีไทยธรรมทำนวัตถุเป็นสหำย ชื่อว่ำ ทำน๒ อีกควำมหมำยหนึ่ง คือกำรให้สิ่งที่ให้ 
ให้ของที่ควรให้แก่คนที่ควรให้เพื่อประโยชน์แก่เขำ สละให้ปันสิ่งของ ของตน เพ่ือประโยชน์แก่ผู้อ่ืน๓ 

นอกจำกนั้น ค ำว่ำ “ทำน”มีควำมหมำยหลำยนัย ดังนี้๔ 

“ศัพท์ที่มีมูลเดิมมำจำก ทำธำตุ ในควำมหมำย “ให้” ลง ยุ ปัจจัยแล้วแปลง ยุ เป็น อน 
ได้รูปเป็นทำน ถ้ำจะให้เป็นรูปศัพท์ ต้องลง สิ ปฐมำวิภัตติ นปุงสกลิงค์ ได้รูปเป็น ทำน ศัพท์นี้       
อำจแปลได้ถึง ๔ นัย คือ 

ถ้ำเป็นชื่อของสิ่งของที่จะพึงสละ เช่นว่ำ ข้ำว น้ ำ เงิน ทอง ก็ต้องแปลเป็นรูป กัมมสำธนะ 
ว่ำ “วัตถุท่ีเขำพึงให้” แยกรูปออกตั้งวิเครำะห์ว่ำ ทำตพฺพนฺติ = ทำน  (ย  วตฺถุ สิ่งใด เตน อันเขำ) 

ถ้ำเป็นชื่อของกำรให้ คือเพ่งถึงกิริยำอำกำรของผู้ให้ แสดงให้เห็นว่ำ ผู้ให้ ให้ด้วยอำกำร
อย่ำงไร เช่นว่ำ อำกำรชื่นชมยินดี อำกำรหยิบยกให้ เช่นนี้ต้องแปลเป็น ภำวสำธนะ ว่ำ “ควำมให้ 
หรือ กำรให้” แยกรูปออกตั้งวิเครำะห์ว่ำ ทิยฺยเตติ = ทำน  (เตน อันเขำ) ย่อมให้ เหตุนั้น ชื่อว่ำ ทำน 
(กำรให้) รูปนี้ไม่ต้องมีตัวประธำน เพรำะเป็นรูปภำววำจก เช่นในค ำว่ำ สพฺพทำน  ธมฺมทำน  ชินำติ 
(กำรให้ธรรม ย่อมชนะ กำรให้ทั้งปวง) 

ถ้ำเป็นชื่อของเจตนำ คือเพ่งถึงควำมคิดอ่ำน หรือควำมจงใจ ให้ทำน หมำยควำมว่ำ    
เขำให้ด้วยเจตนำใด เจตนำนั้นได้ชื่อว่ำ เป็นเหตุให้เขำสละสิ่งของ คือยกเจตนำขึ้นพูดเป็นตัวตั้ง เช่นนี้
ต้องแปลเป็นรูป กรณสำธนะ ว่ำ “เจตนำเป็นเหตุให้แห่งชน” แยกรูปออกตั้งวิเครำะห์ว่ำ เทติ เตนำติ 
= ทำน  (ชโน ชน) ย่อมให้ด้วยเจตนำกรรมนั้น เหตุนั้น (ต  เจตนำกมฺม  เจตนำกรรมนั้น) ชื่อว่ำ ทำน  
(เจตนำกรรมเป็นเหตุให้แห่งชน) เช่น ในค ำว่ำ ทำนเจตนำ เจตนำเป็นเครื่องให้ 

ถ้ำเป็นชื่อของสถำนที่  คือเพ่งถึงที่ๆ เขำให้  มี โรงเรือน ศำลำ หรือบ้ ำน เป็นต้น 
หมำยควำมว่ำเขำให้ในสถำนที่ใด สถำนที่นั้นได้ชื่อว่ำ เป็นที่ให้ของเขำ คือยกสถำนที่ ขึ้นมำพูดเป็น 
ตัวตั้ง เช่นนี้ ต้องแปลเป็นรูป อธิกรณสำธนะ “ที่เป็น ที่ให้ แห่งชน” แยกรูปออกตั้งวิเครำะห์ว่ำ เทติ 
เอตฺถำติ = ทำน  (ชโน ชน) ย่อมให้ในที่นั่น เหตุนั้น (เอต  ฐำน  ที่นั่น) ชื่อว่ำ ทำน (ท่ีเป็นที่ให้แห่งชน) 
เช่นในค ำว่ำ ทำนศำลำ โรงเรือน เป็นที่ให้ (โรงทำน) 
                                                             

๒ สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘), หน้ำ ๑๘๖. 

๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๘, 
(กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘), หน้ำ ๙๓. 

๔ กองต ำรำ มหำมงกุฎรำชวิทยำลัย , อธิบายบาลี ไวยากรณ์  (นามกิตก์และกิ ริยากิตก์ ) ,                
พิมพ์ครั้งท่ี ๑๔, (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘), หน้ำ ๒-๓. 



 
๑๓ 

 

ควำมหมำยของทำนที่แท้จริงต้องมีลักษณะตำมที่นักปรำชญ์ท่ำนได้สรุปไว้  คือ         
“กำรบริจำควัตถุที่พึงให้ของตน ด้วยอ ำนำจควำมปรำรถนำเพ่ืออนุเครำะห์และบูชำ ชื่อว่ำทำน ส่วน
กำรบริจำควัตถุที่พึงให้ด้วยอ ำนำจ แห่งควำมกลัว ควำมรัก และควำมประสงค์ สินบนเป็นต้น ไม่ได้ชื่อ
ว่ำทำน เพรำะเป็นทำนที่มีโทษ”๕ 

ควำมหมำยของทำนตำมที่ได้แสดงไว้ข้ำงต้นนั้น สรุปได้ว่ำ “ทำน คือ กำรให้ ให้ในสิ่งที่
ควรให้ ให้แก่คนที่ควรให้ กำรบ ำเพ็ญทำนหำกได้พิจำรณำตำมนี้ ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์สุข ถูกต้อง
ตำมหลักพระพุทธศำสนำ อันน ำมำซึ่งควำมสุขแก่ผู้ปฎิบัติอย่ำงสม่ ำเสมอ ไม่เดือดร้อน ในภำยหลัง 
และสำมำรถชี้ชัดได้ว่ำ ทำนที่แท้จริงนั้นจะต้อง ให้เพ่ืออนุเครำะห์และบูชำ ให้ในสิ่งที่ควรให้ และ
ให้แก่คนที่ควรให้เท่ำนั้น” 

๒.๑.๑ ความหมายตามรูปศัพท์ 

สมเด็จพระสังฆรำชเจ้ำ กรมหลวงวชิรญำณวงศ์ ให้ควำมหมำยค ำว่ำ ทำน ไว้ว่ำ คือ กริยำ
ที่ ให้ ไม่คิดเอำกลับมำ คือให้สิ่ งของ เช่นผ้ำนุ่ ง ผ้ำห่ม ข้ำว น้ ำ  ที่อยู่อำศัย ให้ก ำลังกำย เช่น           
ช่วยขวนขวำยท ำกิจกำรงำน ให้ก ำลังวำจำ เช่น ช่วยพูดกิจกำร ให้ก ำลังควำมคิด เช่น ช่วยคิด      
ช่วยแนะในกิจกำร ให้ก ำลังปัญญำ คือ ให้ควำมรู้ด้วยกุศลเจตนำ มุ่งให้เป็นประโยชน์แก่ผู้รับหรือกำร
ให้เพ่ือบูชำคุณก็ดี เพ่ือช่วยสงเครำะห์อนุเครำะห์ก็ดี ชื่อว่ำ ทำน๖ 

พระสิริมังคลำจำรย์ ให้ควำมหมำยทำนในหนังสือมังคลัตถทีปนีว่ำ ทำน  คือ เจตนำ         
อันปรำศจำกโลภะเป็นเหตุให้ไทยธรรม ทำน คือ กำรให้อภัยทำน กล่ำวคือ ให้ควำมไม่มีภัยและ
อันตรำยแก่ใครๆ หรือหมำยถึงเบญจศีลและอีกประกำรหนึ่ง วิรัติ หมำยถึง กำรบั่นทอนหรือตัดเจตนำ
ของผู้ทุศีล๗ 

ค ำว่ำ ทำน มำจำกค ำภำษำบำลี มีรำกศัพท์มำจำก ทำ ธำตุ มีควำมหมำยว่ำ ให้ ลง ยุ 
ปัจจัย ในนำมกิตก์ โดยมีรูปวิเครำะห์ ดังนี้ 

ทียเตติ ทำน  ชื่อว่ำทำน เพรำะว่ำ ให้ เป็นกริยำนำม หมำยถึง กำรให ้
ทียติ อเนนำติ ทำน  ชื่อว่ำทำน เพรำะว่ำ เป็นวัตถุท่ีให้ หมำยถึง สิ่งของที่ให้, สิ่งที่ให้ 
ทียติ อวขณฺฑิยเตติ ทำน  ชื่อว่ำ ทำน เพรำะอรรถว่ำ อันบุคคลย่อมให้ คือ ย่อมบั่นทอน 

พจนำนุกรมฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ.๒๕๔๒ ให้ควำมหมำยค ำว่ำทำน ไว้ว่ำทำน     
(ทำนะ,ทำนนะ) คือ กำรให้ มักใช้ประกอบท้ำยค ำอ่ืน เช่น ธรรมทำน วิทยำทำน ; สิ่งที่ให้มักหมำยถึง
เงินหรือสิ่งของที่คนให้แก่คนยำกจน, เป็นธรรมข้อ ๑ ในทศพิธรำชธรรม๘ 

                                                             
๕ พระสิริมังคลำจำรย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓, พิมพ์ครั้งที่ ๑๘, (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์

มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๗) , หน้ำ ๖. 
๖ สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, สุเชำวน์ พลอยชุม 

รวบรวม, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘, หน้ำ ๑๘๖. 
๗ พระสิริมังคลำจำรย์, มงฺคลตฺถทีปนี ทุติโย ภาโค, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒, (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์

มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๖), หน้ำ ๑-๓. 
๘ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หน้ำ ๕๒๔. 



 
๑๔ 

 

พจนำนุกรมศำสนำสำกล อังกฤษ-ไทย ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน ให้ควำมหมำยของทำน  
ในทศพิธรำชธรรมว่ำ ทำน - กำรให้ หมำยถึงกำรสละทรัพย์สิ่งของ บ ำรุงเลี้ยง หรือช่วยเหลือ
ประชำชน ตลอดจนให้กำรศึกษำและบ ำเพ็ญสำธำรณประโยชน์๙ 

พ.อ.ปิ่น มุทุกันต์, ให้ควำมหมำยในหนังสือประมวลศัพท์ศำสนำว่ำ ทำนคือกำรให้ของ   
แก่กันโดยทั่วไป และหมำยถึงกำรให้เพื่อก ำจัดกิเลสคือควำมโลภที่มีอยู่ในใจของผู้ให้ทำน๑๐ 

๒.๑.๒ ความหมายของทานในพระไตรปิฎก 

ทำน หมำยถึง กำรให้วัตถุที่ควรให้ 
ทำน หมำยถึง กำรให้ควำมรู้ 
ทำน หมำยถึง กำรให้อภัยแก่คนหรือสัตว์อ่ืน๑๑ ตำมควำมหมำยนี้  คือ กำรงดเว้น       

จำกเวรภัย ได้แก่ กำรรักษำศีล มีเว้นจำกกำรฆ่ำสัตว์ เป็นต้น กำรรักษำศีล เป็นกำรให้ทำนอย่ำงหนึ่ง    
ถือเป็นกำรให้ที่ยิ่งใหญ่ เพรำะเป็นกำรให้ควำมปลอดภัยในชีวิตแก่สัตว์ทั้งหลำย 

๒.๑.๓ ความหมายของทานในอรรถกถา 

ทำน หมำยถึง ทำนวัตถุ เพรำะบุคคลให้ทำนด้วยวัตถุนี้ ฉะนั้น วัตถุนี้ จึ งชื่อว่ำทำน 
อธิบำยว่ำ เขำมอบทรัพย์ท่ีมีอยู่ของตนแก่ผู้อ่ืน 

ทำน หมำยถึง จำคเจตนำ เจตนำเป็นเหตุบริจำค อันมีสิ่งของที่ควรให้ ๑๐ อย่ำง มีข้ำว 
เป็นต้น อันมีสัมมำทิฏฐิเป็นตัวน ำ แก่บุคคลอื่น 

ทำน หมำยถึ ง ควำมไม่ โลภ ซึ่ งประกอบด้วยเจตนำอัน เป็นเหตุบริจำคทำน๑๒            
ทำน โดยเนื้อควำมมีเพียง ๒ อย่ำง คือ จำคเจตนำ และไทยธรรม 

กล่ำวโดยสรุปแล้ว ทำน หมำยถึง กำรให้ กำรให้ธรรมะเป็นทำน กำรแบ่งปันสิ่งที่เป็นวัตถุ
และสิ่งที่ไม่ใช่วัตถุแก่สรรพสัตว์ เพ่ืออนุเครำะห์ สงเครำะห์ ตอบแทนและบูชำคุณ ด้วยเจตนำ        
อันบริสุทธิ์โดยไม่หวังสิ่งใดตอบแทนนั่นเอง อนึ่งยังรวมถึงกำรให้อภัยด้วย 

 
๒.๒ ความส าคัญของทาน 

ค ำว่ำ ทำน หมำยถึงกำรให้ กำรเสียสละวัตถุสิ่งของๆ ตนเพ่ือประโยชน์แก่คนอ่ืน เป็นกำร
ให้ที่ประกอบด้วยเจตนำดี กำรให้ปัจจัย ๔ เพ่ือประโยชน์แก่กำรด ำเนินชีวิต กำรให้ทำนแก่พระสงฆ์
เพ่ือต้องกำรบุญและบ ำรุงพระพุทธศำสนำ ควำมส ำคัญของทำนครอบคลุมทั้งผู้ให้ ผู้รับ และสิ่งของ   
ที่ให้ทุกอย่ำง และทำนก็รวมอยู่ในค ำสอนแนวศีลธรรม 

                                                             
๙ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรม ศัพท์ศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน , 

(กรุงเทพมหำนคร : อรุณกำรพิมพ์, ๒๕๔๒), หน้ำ ๙๘. 
๑๐ ปิ่น มุทุกันต์, พ.อ., ประมวลศัพท์ศาสนา, (กรุงเทพมหำนคร : อมรกำรพิมพ,์ ๒๕๒๗), หน้ำ ๑๘๐. 
๑๑ อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๒๘๙-๒๙๐/๔๕๕. 
๑๒ ขุ.ขุ. (ไทย) ๑/๑/๑๙๒. 



 
๑๕ 

 

ค ำสอนแนวศีลธรรมซึ่งมีควำมส ำคัญต่อบุคคลทั้งในระดับปัจเจกและสังคม โดยพระองค์
ตรัสว่ำ “คนผู้หวังประโยชน์ควรศึกษำบุญนี้ที่ให้ผลอันเลิศ อ ำนวยควำมสุขให้ คือ ควรบ ำเพ็ญทำน 
ควรประพฤติธรรมเสมอต้นเสมอปลำย (ธรรมจริยสมจริยำ) ควรเจริญเมตตำภำวนำ บัณฑิตครั้น    
เจริญ ธรรม ๓  ประกำรนี้ ที่ เป็ น เหตุ ให้ เกิดควำมสุขแล้ ว  ย่อมเข้ ำถึ งโลกที่ เป็ นสุ ข ที่ ไม่ มี                 
กำรเบียดเบียน๑๓ ทำนมีควำมสัมพันธ์โดยควำมเป็นธรรมที่มีอุปกำระแก่กันระหว่ำงศีลและภำวนำ     
มีค ำแสดงล ำดับควำมสัมพันธ์ของทำน ศีล และภำวนำไว้ว่ำ ทำนมีอุปกำระมำกแก่ศีลและท ำได้ง่ำย 
เพรำะฉะนั้น ทำนจึงเป็นเบื้องต้นแห่งศีล ทำนอันศีลก ำหนด จึงมีผลมำก มีอำนิสงส์มำก ดังนั้น ศีล  
จึงอยู่ในล ำดับ ต่อจำกทำน 

นี้แสดงให้เห็นว่ำทำนเป็นกำรท ำบุญที่ส ำคัญประกำรแรกส ำหรับคฤหัสถ์ ทั้งนี้เนื่องจำก
คฤหัสถ์ยังต้องด ำรงชีวิตอยู่ ในสังคมและอำศัยปัจจัย ๔ เป็นเครื่องเลี้ยงชีวิต ปัจจัยเหล่ำนี้             
เป็นสิ่ งจ ำเป็นส ำหรับกำรมีชีวิต เมื่อทุกคนต้องกำรปัจจัย ๔ เพ่ือกำรด ำรงชีวิตเช่นเดียวกัน           
กำรขวนขวำยเพ่ือกำรได้มำซึ่งสิ่งเหล่ำนี้จึงเป็นสิ่งที่จ ำเป็นต้องกระท ำอยู่เสมอ เพรำะเมื่อชีวิต         
ยังด ำเนินไปตรำบใด ควำมจ ำเป็นที่จะใช้ปัจจัยเหล่ำนี้ก็ยังมีอยู่ตรำบนั้น เมื่อเงื่อนไขของกำรมีชีวิต
ขึ้นอยู่กับควำมต้องกำรทำงวัตถุ กำรแสวงหำควำมม่ันคงแก่ชีวิตเพ่ือชีวิตที่ดี มีควำมสุขสบำยตลอดไป
จึงเป็นอุดมคติของกำรมีชีวิตในปัจจุบันชำติ ซึ่งกรณีนี้เห็นได้ชัดเจนในสังคมที่ตกอยู่ภำยใต้อิทธิพล
กระแสวัตถุนิยมดังเช่นในปัจจุบัน 

มองในระดับสังคม ทำนเป็นกลไกลควบคุมสังคมให้ด ำเนินไปด้วยควำมสงบเรียบร้อย 
ส่วนในระดับปัจเจกบุคคล ทำนนอกจำกจะเป็นข้อปฏิบัติทำงกำย วำจำแล้ว ยังส่งผลถึงสภำวะแห่ง
จิตใจของผู้ให้ทำน กล่ำวคือผู้ให้ย่อมได้รับควำมสุข ควำมอ่ิมเอิบ ควำมสบำยใจ ขจัดควำมตระหนี่ 
ควำมเห็นแก่ตัว ควำมอิจฉำริษยำ และควำมโลภในทรัพย์สินของผู้อ่ืน เมื่อหมั่นให้ทำนเป็นนิตย์      
สิ่งเหล่ำนี้จะถูกขจัดออกไปและในที่สุดก็จะเป็นผู้ยินดีในกำรให้ มีสีหน้ำและผิวพรรณผ่องใสดังที่
เรียกว่ำอ่ิมบุญ กำรให้ทำนจึงเป็นกำรพัฒนำจิตใจส่วนปัจเจกบุคคลให้เบำบำงจำกอกุศลธรรมทั้งหลำย 
และเป็นทำงเพ่ือกำรปฏิบัติบุญกิริยำขั้นอ่ืนๆ ต่อไป 

นอกจำกนี้ ทำนยังมีควำมส ำคัญและเป็นหลักธรรมประกำรแรกในหลักค ำสอนอ่ืนๆ ทั้งนี้ 
เพ่ือกำรขัดเกลำและบรรเทำควำมตระหนี่ ควำมยึดติดในวัตถุ ควำมโลภ ควำมโกรธ และควำมหลง   
อันเป็นกิเลสอย่ำงหยำบให้เบำบำงก่อนจะปฏิบัติธรรมในระดับอ่ืนๆ เช่น บุญกิริยำวัตถุ ๓๑๔              
ซึ่งประกอบด้วยทำนมัยเป็นอันดับแรก จำกนั้นจึงเป็นเรื่องของศีลและภำวนำต่อไปจนถึงทิฏฐุชุกรรม 
สังคหวัตถุ  ๔  ก็เริ่มจำกทำน จำกนั้นจึงเป็นควำมเป็นผู้มีวำจำน่ำรัก กำรประพฤติสิ่งที่เป็นประโยชน์
และควำมเป็นผู้มีตนสม่ ำเสมอ๑๕  อนุปุพพีกถำ ก็ประกอบด้วย  ทำนกถำ  สีลกถำ สัคคกถำ        
กำมำทีนวกถำ  เนกขัมมำนิสังสกถำ ธรรมหมวดนี้ พระพุทธองค์ทรงแสดงแก่คฤหัสถ์เป็นประกำรแรก   
ก่อนจะแสดงหลักธรรมประกำรอื่นๆ เหตุผลก็คือเพ่ือเป็นกำรปูพ้ืนฐำนจำกสิ่งที่เป็นรูปธรรมที่ง่ำยที่สุด
ไปสู่สิ่งที่ เป็นนำมธรรมยำกขึ้นไปตำมล ำดับ มีข้อควำมกล่ำวไว้ในอัมพัฏฐสูตรดังนี้ว่ำ  พระผู้ มี        
                                                             

๑๓ ขุ.อิติ. ๒๕/๖๐/๓๓๖. 
๑๔ อง.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๔. 
๑๕ อง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๔๒-๔๓. 



 
๑๖ 

 

พระภำคเจ้ำได้ตรัสแสดงอนุปุพพิกถำแก่พรำหมณ์โปกขรสำติ ครั้นแสดงจบแล้วทรงทรำบว่ำมีจิต
คล่อง มีจิตอ่อน มีจิตปรำศจำกนิวรณ์ มีจิตสูง มีจิตผ่องใสแล้ว จึงทรงประกำศอริยสัจ ๔ คือ ทุกข์ 
สมุทัย นิโรธ มรรค จนกระทั่งพรำหมณ์ได้ดวงตำเห็นธรรมอันปรำศจำกธุลี ปรำศจำกมลทินได้เกิดขึ้น
แล้วแก่พรำหมณ์โปกขรสำติว่ำ สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีควำมเกิดข้ึนเป็นธรรมดำ สิ่งนั้นทั้งมวลล้วนมีควำมดับไป
เป็นธรรมดำ ณ ที่นั่งนั้นแล เหมือนผ้ำที่สะอำดปรำศจำกมลทิน ควรที่จะรับน้ ำย้อมเป็นอย่ำงดี 
ฉะนั้น๑๖ แม้ในบำรมี ๑๐ ก็ประกอบด้วยทำนบำรมีเป็นข้อแรก จำกนั้นจึงเป็น  ศีล เนกขัมมะ ปัญญำ 
วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิษฐำน เมตตำและ อุเบกขำบำรมี 

ในอรรถกถำแห่งขุททกนิกำย จริยำปิฎกกล่ำวถึงลักษณะของทำนในประกำรอ่ืนๆ       
โดยลักษณะแห่งกำรบ ำเพ็ญบำรมีไว้ว่ำ ทำนจะชื่อว่ำบริสุทธิ์ผ่องแผ้วเพรำะปรำศจำกควำมก ำหนด     
ไทยธรรมและปฏิคำหกเป็นต้น อันกิเลสทั้งหลำย มีตัณหำ มำนะ ทิฏฐิ เป็นต้น ไม่เข้ำไปกระทบ และ
กล่ำวว่ำสิ่งที่เป็นปฏิปักข์ต่อกำรให้ทำนคือควำมตระหนี่ ควำมโลภ ควำมโกรธ ควำมหลง เพรำะทำน
ประกอบด้วยคุณ คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ในไทยธรรม ปฏิคำหกและผลของทำน ส่วนข้อปฏิบัติ   
ของกำรให้ทำน คือ กำรท ำควำมอนุเครำะห์สัตว์ทั้งหลำยโดยส่วนมำก ด้วยกำรสละเครื่องอุปกรณ์
ควำมสุข ร่ำงกำยและชีวิต ด้วยกำรก ำจัดภัย และกำรชี้แจงธรรม๑๗ 

กล่ำวโดยสรุป กำรให้ทำนมีควำมส ำคัญเพรำะเป็นกำรบ ำเพ็ญบุญหรือกำรท ำควำมดี
ส ำหรับคฤหัสถ์หรือผู้ครองเรือนประกำรหนึ่ง ตำมหลักบุญกิริยำวัตถุ ทำยกผู้ต้องกำรบ ำเพ็ญบุญต้อง
เริ่มจำกกำรให้ทำน เพ่ือด ำเนินไปสู่ศีล และภำวนำในที่สุด กำรให้ทำน กำรรักษำศีล และ            
กำรเจริญภำวนำตำมหลักบุญกิริยำวัตถุจึงเป็นกำรพัฒนำจิตใจอย่ำงเป็นขั้นตอน มีควำมสัมพันธ์  
สืบเนื่องกันจำกระดับที่บุคคลสำมำรถท ำได้โดยง่ำย ไปถึงระดับที่ต้องอำศัยควำมเพียรอย่ำงแรงกล้ำ 
บุคคลผู้สำมำรถเจริญสมำธิภำวนำจนใจสงบแน่วแน่ควรแก่กำรงำนนั้น จิตใจของบุคคลนั้น ต้องได้รับ
กำรฝึกฝนในขั้นกำรให้ทำน และกำรรักษำศีลเพ่ือขจัดควำมโลภ ควำมโกรธ และควำมหลงอันเป็น
รำกเหง้ำของอกุศลมำเป็นอย่ำงดี ซึ่งถ้ำบุคคลไม่สำมำรถช ำระศีลอันเป็นกำรบ ำเพ็ญเพียรทำงกำย    
ให้บริสุทธิ์ ก็ไม่อำจ  จะยังสมำธิภำวนำให้เกิดและไม่อำจจะบรรลุฌำน วิปัสสนำ (ญำณ) มรรคและผล
ใดๆ ได ้

ทำนในระดับปัจเจกบุคคล จึงเป็นไปเพ่ือขจัดควำมโลภ ควำมโกรธ และควำมหลงอันเป็น
เหตุเกิดแห่งอกุศลมูล ส่วนทำนในระดับสังคม เป็นหลักปฏิบัติกำรฝึกจิตใจให้มีควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
รู้จักกำรแบ่งปัน  ไม่แก่งแย่ง ชิงดีชิงเด่น ไม่ก่อให้เกิดกำรทะเลำะวิวำท เป็นเหตุสร้ำงควำมบำดหมำง
ให้แก่คนในสังคม เมื่อทุกคนรู้จักกำรให้แก่ผู้อ่ืน ผู้ให้ย่อมเป็นที่รัก และทุกคนจะรู้สึกถึงควำมปลอดภัย
ในชีวิตกำรงำน และกำรใช้ชีวิตที่ไม่ต้องหวำดระแวง ย่อมน ำมำซึ่งควำมสุขทั้งต่อตนเองและสังคม 
นอกจำกทำนในระดับสังคมหรือประโยชน์ต่อผู้อ่ืนแล้ว ในระดับที่สูงขึ้นไป ส ำหรับผู้ที่มีควำมเสียสละ
เพ่ือสังคมอย่ำงยอดเยี่ยม ทำนยังเป็นคุณธรรมส ำหรับกำรสร้ำงบำรมีเพ่ือกำรบรรลุคุณธรรมในระดับ   
ที่สูงขึ้นไป ดังเช่น ทำนอุปบำรมีที่พระพุทธองค์ทรงบ ำเพ็ญมำเมื่อครั้งเสวยพระชำติเป็นพระเวสสันดร 

                                                             
๑๖ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๙๘/๑๕๓. 
๑๗ ขุ.จริยำ.อ. ๙/๖๑๖-๖๑๘. 
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ได้ทรงให้พระนำงมัทรีผู้เป็นมเหสี กัณหำและชำลีบุตรธิดำเป็นทำนแก่ชูชก ซึ่งเป็นทำนที่กระท ำ      
ได้ยำกยิ่ง ทำนจึงมีควำมส ำคัญท้ังในระดับปัจเจกบุคคล และในระดับสังคม 

๒.๓ จุดประสงค์ของการให้ทาน 
หำกได้ศึกษำหลักค ำสอนของพระพุทธศำสนำแล้ว จะพบว่ำมีหลักค ำสอนที่แสดงถึง 

วัตถุประสงค์ หรือควำมมุ่งหมำยของกำรให้ทำนปรำกฏอยู่หลำยแห่ง โดยหลักทั่วไปแล้ว วัตถุประสงค์
จุดมุ่งหมำยของกำรให้ทำนในพระพุทธศำสนำนั้นก็คือ เพ่ือสร้ำงบำรมี เพ่ือให้ได้บุญ หรือให้ได้      
คุณงำมควำมดี โดยอำศัยพระสงฆ์เป็นเนื้อนำบุญ เพรำะพระสงฆ์ท่ำนเป็นแหล่งเพำะและเผยแผ่ควำมดี 
ที่ยอดเยี่ยม 

ในกำรกระท ำอะไรสักอย่ำง เรำจะต้องมีเป้ำหมำยอะไรบำงอย่ำงเช่นกันกำรให้ทำนเป็น
กำรกระท ำอย่ำงหนึ่ง ที่ผู้กระท ำมีเป้ำหมำย แต่เป้ำหมำยนั้นจะมีควำมแตกต่ำงกัน บำงคนให้เพ่ือ
ช่วยเหลือเขำหวังจะให้เขำพ้นจำกควำมทุกข์ บำงคนให้เพ่ือสั่งสมคุณงำมควำมดี พระพุทธศำสนำ   
ถือว่ำ กำรกระท ำเป็นควำมดีอย่ำงหนึ่ง และกำรกระท ำทำนนั้นเป็นกำรสั่งสมควำมดีทั้งยังเป็นกำรท ำ
สิ่งที่ไม่เป็นสำรให้เป็นแก่นสำร กระท ำทรัพย์ภำยนอกให้เป็นทรัพย์ภำยใน เรื่องปรำกฏในนิธิกัณฑสูตรว่ำ 
“บุคคลฝังขุมทรัพย์ไว้ในดิน ใต้น้ ำลึกก็คิดว่ำ เมื่อถึงครำวจ ำเป็น ทรัพย์นี้จะเป็นประโยชน์แก่ตน 
ทรัพย์ที่ฝังไว้ในโลกก็เพ่ือป้องกันกำรถูกริบเป็นของหลวงบ้ำง เพ่ือป้องกันโจรบ้ำง เก็บไว้ใช้  หนี้บ้ำง 
เก็บไว้ใช้ในเวลำข้ำวยำกหมำกแพงบ้ำง หรือเอำไว้ใช้ในครำวเกิดอันตรำย ทรัพย์ที่ฝังไว้นั้น  จะมี
ประโยชน์แก่คนฝังทุกครำวก็หำไม่เพรำะเหตุว่ำขุมทรัพย์อำจเคลื่อนที่ไปบ้ำง ลืมที่ฝังบ้ำง มีผู้ลักไปบ้ำง 
(นำคหรือยักษ์ลักไปบ้ำง) หรือบำงครั้ง ทำยำทผู้ที่ไม่เป็นที่รักขุดเอำไปบ้ำง  พอสิ้นบุญ ขุมทรัพย์
ทั้งหมดนั้นก็จะพินำศไปด้วย แต่ขุมทรัพย์คือบุญ บุคคลหญิงชำยใดฝังไว้ดีแล้วด้วย กำรให้ทำน      
(ศีล ควำมสำรวมและควำมฝึกตน) ในเจดีย์ ในสงฆ์ ในบุคคล ในแขก ในบิดำมำรดำ หรือ  ในพ่ีชำย 
ทรัพย์นั้นชื่อว่ำ ฝังไว้แล้ว ใครๆ ก็เอำไปไม่ได้ เป็นของติดตำมตนไป บรรดำทรัพย์สมบัติ ทุกอย่ำงเวลำ
เขำตำยไปจะน ำไปได้ก็แต่เพียงขุมทรัพย์คือบุญนี้เท่ำนั้น” 

จำกพระสูตรนี้แสดงให้เห็นว่ำ กำรให้ทำน เป็นกำรบ ำเพ็ญบุญอีกอย่ำงหนึ่งในหลำยๆ วิธี
ตำมหลักค ำสอนของพระพุทธศำสนำ ส ำหรับผู้มีควำมเข้ำใจในหลักของกำรกระท ำ (หลักกรรม) จะไม่
มีควำมสงสัยในกำรกระท ำนั้น เพรำะทรำบดีว่ำ กำรให้ทำนเป็นกำรสั่งสมบุญบำรมีให้ตนเอง ซึ่งจะ
ติดตำมตนไปทุกเวลำ แม้ผู้กระท ำทำนจะตำยไปแล้ว บุญนี้ก็สำมำรถจะติดตำมไปทุกหนทุกแห่ง      
ดังปรำกฏในนิธิกัณฑสูตรที่กล่ำวแล้วและเพ่ือให้เห็นจุดมุ่งหมำยของกำรให้ทำนชัดขึ้นจึงจ ำแนก
ออกเป็น ๓ ประกำร คือ 

๑. ให้เพ่ือสงเครำะห์ กำรสงเครำะห์เป็นจุดหมำยของผู้กระท ำทำนอย่ำงหนึ่ง ผู้ให้มีจิตใจ
ประกอบด้วยเมตตำ หวังสงเครำะห์เขำด้วยสิ่งอันเป็นประโยชน์ กำรสงเครำะห์นั้น แบ่งออกเป็น      
๒ อย่ำง คือ 

    ๑.๑ สงเครำะห์ด้วยอำมิส (อำมิสฺสงฺคโห) ได้แก่ กำรให้ปัจจัย ๔ มีเครื่องนุ่งห่ม อำหำร    
ที่อยู่อำศัยและยำรักษำโรค ด้วยหวังว่ำให้เขำบริโภคแล้วมีควำมสุข 
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    ๑.๒ สงเครำะห์ด้วยธรรม (ธมฺมสงฺคโห) ได้แก่ กำรแนะน ำ สั่งสอนให้เขำรู้สิ่งที่เป็น
ประโยชน์ และไม่เป็นประโยชน์ ให้รู้กำรกระท ำที่ได้ท ำลงไปว่ำอะไรเป็นควำมดีอะไรเป็นควำมชั่ว 
อะไรควรท ำ อะไรไม่ควรท ำ เป็นต้น 

๒. ให้เพ่ือบูชำคุณ กำรให้เพ่ือบูชำคุณเป็นจุดหมำยของผู้กระท ำอย่ำงหนึ่ง ผู้กระท ำทำน
ทรำบชัดว่ำ บุคคลนั้นเป็นผู้ทรงคุณธรรม หรือเป็นผู้มีพระคุณต่อตนเองต่อสังคม แม้ผู้รับนั้นจะไม่มี
ควำมขัดสนในสิ่งนั้นก็ตำม แต่ท่ำนผู้นั้นเป็นผู้มีอุปกำระต่อเรำ ต่อสังคม บุคคลที่ควรบูชำ ได้แก่ บิดำ
มำรดำ ครูอำจำรย์ พระภิกษุสำมเณร พระมหำกษัตริย์ เป็นต้น 

๓. ให้เพ่ือท ำบุญ กำรให้เพ่ือท ำบุญนี้ เป็นจุดมุ่งหมำยของกำรให้ทำนอย่ำงหนึ่ง เป็นกำร
ให้มุ่งจะปรับปรุงจิตใจให้สูงขึ้น เป็นเครื่องมือในกำรก ำจัดควำมเห็นแก่ตัวได้เป็นอย่ำงดีและเป็น
เครื่องมือในกำรก ำจัดกิเลสอันเป็นตัวที่ท ำให้จิตเรำเศร้ำหมอง (ควำมตระหนี่) ได้เป็นอย่ำงดี กำรให้
เพ่ือท ำบุญนี้ ข้อส ำคัญอยู่ที่เจตนำของผู้กระท ำทำน คือ ผู้กระท ำทำน จะต้องมีเจตนำที่บริสุทธิ์       
ถ้ำหำกกำรกระท ำนั้นไม่บริสุทธิ์ก็ไม่จัดว่ำเป็นท ำทำน ดังที่ พ.อ.ปิ่น มุทุกันต์ ได้ยกตัวอย่ำง  ในเรื่องนี้
ไว้ว่ำ ผู้สมัครรับเลือกตั้งเป็นผู้แทนรำษฎร มีควำมคิดว่ำ ประชำชนในเขตเลือกตั้งของตนเป็นผู้นับถือ
ศำสนำพุทธ จึงลงทุนด้วยกำรซื้ออัฐบริขำรไปทอดกฐินในวัดที่ตั้งอยู่ในเขตเลือกตั้งนั้น ท ำ ทีว่ำตนเป็น
คนใจบุญ และที่ท ำก็ประกำศว่ำท ำบุญ ควำมจริงเขำไม่ได้สนใจเรื่องบุญอะไรเลย แต่เขำมีควำมสนใจ
ในบัตรลงคะแนนมำกกว่ำ๑๘ กำรกระท ำเช่นนี้ไม่จัดว่ำเป็นกำรท ำบุญ เป็นกำรหำเสียงโดยอำศัย
ศำสนำเป็นเครื่องมือเท่ำนั้น 

กำรให้ทำนที่สมบูรณ์นั้น ต้องประกอบด้วยคุณสมบัติทั้งฝ่ำยให้และฝ่ำยผู้รับเพรำะ       
กำรให้ทำนจะส ำเร็จประโยชน์นั้นก็ต่อเมื่อมีคุณมีประโยชน์แก่ผู้รับและผู้ให้ ซึ่งได้แก่ ทำยก และ
ปฏิคำหก นอกจำกนี้ยังต้องประกอบด้วยหลักธรรมหลำยข้อ และต้องงดเว้นจำกธรรมที่เป็นโทษ 

หลำยข้อที่ เกี่ยวข้องกับกำรให้ทำน คือ บุคคลผู้ที่ ให้ ทำน จะต้องศึกษำให้เข้ำใจถึง       
กำรให้ทำน อย่ำงไรจึงจะเป็นกำรให้ทำนที่ถูกต้อง ให้ทำนอย่ำงไรไม่ถูกต้อง ตำมลักษณะของทำน    
ในข้อนี้ได้กล่ำวไว้แล้วในอรรถกถำทักขิณำวิภังคสูตร โดยท่ำนยกทำนที่ให้แก่สัตว์ดิรัจฉำนเป็นข้อแรก 
ซึ่งมีควำมหมำยว่ำ กำรให้ทำนแก่สัตว์ดิรัจฉำนเพ่ือเลี้ยงโดยหวังผล หรือคุณประโยชน์อย่ำงใด     
อย่ำงหนึ่ง เช่น เลี้ยงนกไว้เพ่ือดูเล่น เลี้ยงวัวไว้เพ่ือน้ ำนม เลี้ยงไก่ไว้เพ่ือให้ได้ไข่ เลี้ยงปลำไว้เพ่ือขำย 
เลี้ยงสุนัขไว้เพ่ือเฝ้ำบ้ำน หรือเลี้ยงควำยไว้เพ่ือใช้งำนเป็นต้น ไม่ได้ชื่อว่ำเป็นทำน เพรำะไม่ ได้
ประกอบด้วยลักษณะแห่งทำน แต่ถ้ำบำงขณะจิตในขณะที่ ให้กำรเลี้ยงดูนั้น เต็มไปด้วยจิต               
ที่เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เมตตำธรรม มีจิตอันเป็นบุญกุศล โดยไม่คิดถึงเรื่องผลประโยชน์เป็นที่ตั้ง เช่นนี้
จัดเป็นทำนได้ อีกอย่ำงหนึ่ง กำรบริจำควัตถุที่พึงให้ของตนด้วยอ ำนำจควำมกลัว ควำมรัก และควำม
ประสงค์สินบน เป็นต้น ก็ไม่ได้ชื่อว่ำเป็นทำน เพรำะทำนเป็นทำนที่มีโทษ นอกจำกนี้ กำรให้ทำนวัตถุ 
(ของกิน) แม้เพียงค ำ ครึ่งค ำ แก่บุคคล หรือสัตว์อ่ืนก็ไม่ถือว่ำเป็นทำน เพรำะไม่สำมำรถให้ผลตำม
ควำมมุ่งหมำย เนื่องจำกทำนที่ให้นั้นยังไม่บริบูรณ์เพียงพอแก่ควำมต้องกำร ส ำหรับลักษณะแห่งทำน

                                                             
๑๘ ปิ่น มุทุกันต์, พ.อ., มงคลชีวิต ภาคที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร : พิศนำคะกำรพิมพ์ , ๒๕๐๖),       

หน้ำ ๒๑๓-๒๑๔. 
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ที่แท้จริงนั้น ท่ำนกล่ำวว่ำ กำรบริจำควัตถุที่พึงให้ของตน ด้วยอ ำนำจควำมปรำรถนำเพ่ืออนุเครำะห์ 
และบูชำนั้นชื่อว่ำทำน 

จำกลักษณะของกำรให้ทำนทั้งสองควำมหมำยนี้ ท ำให้ผู้ศึกษำวิจัยได้ทรำบว่ำ กำรให้ทำน
ที่แท้จริงนั้น ต้องมีเป้ำหมำย หรือมีจุดประสงค์ท่ีแน่นอน และเป็นจุดประสงค์ท่ีบริสุทธิ์จริงๆ กล่ำวคือ 
ประกอบด้วยคุณธรรมของผู้ให้ ได้แก่ ให้เพ่ืออนุเครำะห์ และให้เพ่ือบูชำ ในกรณีนี้จักยกเอำ 
ค ำอธิบำยของพระรำชธรรมนิเทศ มำกล่ำวไว้เพ่ือควำมชัดเจนดังนี้ 

ทำน ได้แก่ กำรให้ เพ่ือให้เกิดผลประโยชน์แก่บุคลอ่ืน ธรรมดำว่ำคนเรำที่อยู่ร่วมกันนั้น 
ไม่มีใครมีอะไรสมบูรณ์ทุกอย่ำง และไม่มีใครที่จะขำดแคลนไปเสียทุกสิ่ง เมื่อคนหนึ่งมีสิ่งหนึ่ง 
เหลือเฟือ พอที่จะเอ้ือเฟ้ือเจือจุน บุคคลอ่ืนได้ ก็ให้ปันสงเครำะห์แก่บุคคลที่เขำขำดแคลน แม้แต่      
ในยำมที่เรำขำดแคลนเองช่วยตัวเองไม่ได้ ก็ปรำรถนำที่จะได้รับควำมช่วยเหลือ เกื้อกูลจำกบุคคลอ่ืน 
เพรำะฉะนั้น ทำน กำรให้ คือ กำรสละแล้วสิ่งของ ของตนเอง เพ่ือเกื้อกูลแก่คนอ่ืน จึงเป็นเรื่องของ
กำรแบ่งกันกินแบ่งกันใช้ เป็นกำรแสดงอัธยำศัยไมตรี ควำมเป็นมิตร สนิทสนมของบุคคลที่อยู่ร่วมกัน 
กำรให้ ในลักษณะนี้  เรียกว่ำให้ เพ่ือกำรสงเครำะห์กัน กำรเสียภำษีให้แก่รัฐบำล กำรบ ำ รุง
พระพุทธศำสนำ หรือกำรให้เสื้อผ้ำ อำหำร แก่ญำติผู้ใหญ่ เป็นต้น นี้ถือว่ำเป็นกำรเสียสละ เพ่ือบูชำ
คุณควำมดีของท่ำน ทำนที่บุคคลให้จะเพรำะเหตุใดเหตุอะไรก็ตำม สำมำรถขจั ดควำมตระหนี่     
ควำมหวงในสิ่งนั้นๆ ออกไป สิ่งที่ให้ไปก็จะเป็นประโยชน์แก่บุคคลผู้รับ จิตใจของผู้ให้เองก็จะมีควำม       
ชื่นชมยินดี ที่ตนได้ท ำในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่บุคคลอ่ืน๑๙ 

จำกควำมหมำยทั้งสองนั้นเป็นกำรแสดงให้ เห็นว่ำ ค ำ ว่ำ ทำน นั้นมีควำมหมำย             
ที่ครอบคลุมทั้งประโยชน์ตน และประโยชน์ผู้อ่ืน ในบำงแห่งพระพุทธองค์ทรงสั่งสอนให้บ ำ เพ็ญทำน 
เพ่ือก ำจัดกิเลสในใจของผู้ให้นั้นเอง เช่น ทำนที่มำในธรรมะหมวด บุญกิริยำวัตถุ ๓ (คือ ทำน ศีล 
ภำวนำ) และในหมวด บำรมี ๑๐ (คือ ทำน ศีล เนกขัมมะ ปัญญำ วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิฐำน เมตตำ 
อุเบกขำ) ซึ่งมีควำมมุ่งหมำยตรงตัวในกำรช ำระกิเลสในใจของผู้ให้ ส่วนทำนที่ทรงสอนไว้ในธรรมะ  
บำงหมวด มุ่งไปในทำงให้เพ่ือสงเครำะห์แก่ผู้รับ ซึ่งเป็นกำรส่งเสริมควำมสำมัคคีในสังคม คือ ท ำให้มี
คนรักใคร่นับถือเป็นส ำคัญ เช่น ทำนที่มำในหมวดสังคหวัตถุ และหมวดทศพิธรำชธรรม เป็นต้น 

ในธรรมะบำงหมวดที่ทรงมุ่งจะแสดงทั้งสองควำมหมำยในที่เดียวกัน ท่ำนแยกศัพท์ไว้
ต่ำงกันเลยก็มี อำทิเช่น ในมงคลสูตร บทว่ำ ทำนญฺจ ธมฺมจริยำ จ ญำตกำนญฺจ สงฺคโห ค ำ ว่ำ ทำน  
ในบทนี้มุ่งเน้นถึงกำรให้เพ่ือกำจัดกิเลสในจิตใจของผู้ให้ ส่วนค ำว่ำ สังคหะมุ่งกำรสงเครำะห์แก่ผู้รับ 

รวมควำมว่ำ “วัตถุประสงค์ของกำรให้ทำนมีอยู่สองประกำร คือ ให้ทำนเพ่ือฟอกกิเลสใน
ใจของเรำ กับ ให้ทำนเพ่ือช่วยสงเครำะห์ให้แก่ผู้รับ ทั้งสองอย่ำงนี้ เป็นบุญด้วยกัน แต่ประกำรแรก

                                                             
๑๙ พระรำชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญำโญ), ธรรมปริทรรนศ์, (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์มหำมกุฏ

รำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘), หน้ำ ๓๑-๓๒. 



 
๒๐ 

 

เป็นกำรท ำบุญโดยตรง คือ บุญที่เกิดจำกกำรให้แท้ๆ ส่วนประกำรที่สองนั้นมุ่งเน้นเพ่ือกำรสงเครำะห์
เท่ำนั้น บุญจะเกิดก็เกิดจำกน้ ำใจ เมตตำ กรุณำ อีกชั้นหนึ่ง”๒๐ 

ตำมเหตุผลดังกล่ำวมำแล้วนี้ ท ำให้ได้แนวทำงปฏิบัติว่ำ กำรบ ำเพ็ญทำนนั้นมีจุดมุ่งเน้น
หมำยเพียง ๒ อย่ำงเท่ำนั้น คือ เพ่ือกำรอนุเครำะห์หรือสงเครำะห์และบูชำ ซึ่งค ำว่ำอนุเครำะห์กับ 
สงเครำะห์ ท่ำนใช้ในควำมหมำยที่รองลงไปจำกค ำว่ำบูชำ 

อนึ่ง จุดมุ่งหมำยของกำรให้ทำนนี้  พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ) อำจำรย์         
ทำงพระพุทธศำสนำอีกท่ำนหนึ่งได้กล่ำวไว้ทั้งหมด ๕ ข้อ ดังต่อไปนี้ 

๑. ให้เพ่ือบูชำคุณ เช่น ให้แก่พระสงฆ์ พ่อแม่ หรือครูอำจำรย์ ผู้มีคุณแก่ตนและสังคมโดย
ส่วนรวม 

๒. ให้เพ่ือสำธำรณประโยชน์ เช่น มอบเงิน ทอง หรือสิ่งของให้แก่พระสงฆ์ ศำสนำ หรือ
เพ่ือเป็นสำธำรณประโยชน์แก่ชำติ 

๓. ให้เพ่ืออนุเครำะห์ เช่น ให้ญำติ พ่ีน้อง ลูกหลำน ผู้น้อย เพ่ือช่วยเหลือ หรือให้ด้วย  
ควำมรัก ควำมเอ็นดู 

๔. ให้เพ่ือสงเครำะห์ เช่น ให้แก่คนตกทุกข์ ได้ยำก ผู้ประสพภัยพิบัติ หรือให้แก่สัตว์
ดิรัจฉำน เป็นต้น 

๕. ให้เพ่ือช ำระ กิเลส เพ่ือสร้ำงควำมดี เช่น ให้ทำน เพ่ือส ำเร็จมรรคผล หรือกำรบ ำเพ็ญ
ทำนบำรมีของพระพุทธเจ้ำเพ่ือส ำเร็จพระโพธิญำณ๒๑ 

จำกจุดมุ่งหมำยของกำรให้ทำนทั้ง ๕ ข้อนี้ เมื่อพิจำรณำแล้วเห็นว่ำ ครอบคลุม เป้ำหมำย
ทั้งหมดไม่ว่ำกำรให้ทำนจะเป็นอย่ำงไรก็ดีเข้ำในหลักนี้ทั้งสิ้น ส่วนกำรให้เพ่ือท ำคุณ คือกำรให้เพ่ือ   
ยึดเหนี่ยวน้ ำใจกันให้ เพ่ือให้ผู้รับนิยมชมชอบในตัวผู้ ให้  ไม่ได้มุ่ งเน้นเพ่ือเป็นบุญ แต่มุ่งเพ่ือ
ผลประโยชน์ก็ถือว่ำเป็นทำนเพรำะเข้ำในลักษณะของทำนที่มีโทษ 

ทำน เป็นหลักธรรมเบื้องต้นในพระพุทธศำสนำ เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ ำ ใจกันและกันไว้ 
พระพุทธศำสนำให้ควำมส ำคัญแก่ทำน เพรำะจัดเป็นกำรท ำบุญอย่ำงหนึ่งในบุญกิริยำวัตถุ ๓ อย่ำง๒๒ 
คือ บุญส ำเร็จด้วยกำรให้ บุญส ำเร็จด้วยกำรรักษำศีล และบุญส ำเร็จด้วยกำรเจริญภำวนำ กำรท ำบุญ
ทั้ง ๓ ประกำรนี้ เป็นหนทำงในกำรปฏิบัติตนเพ่ือจะเข้ำสู่เป้ำหมำยตำมเจตนำของผู้กระท ำนั้นๆ      
ในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ ดังที่กล่ำวไว้แล้วในข้ำงต้น 

สรุปวัตถุประสงค์ของทำนมีอยู่สองประกำร คือ ให้ทำนเพ่ือฟอกกิเลสในใจของเรำ       
กับให้ทำนเพื่อช่วยสงเครำะห์ให้แก่ผู้รับ ทั้งสองอย่ำงนี้ เป็นบุญด้วยกัน แต่ประกำรแรกเป็นกำรท ำบุญ
โดยตรง คือ บุญที่เกิดจำกกำรให้แท้ๆ ส่วนประกำรที่สองนั้นมุ่งเน้นเพ่ือกำรสงเครำะห์เท่ำนั้น บุญจะ

                                                             
๒๐ ปิ่น มุทุกันต์ , พ.อ., ค าบรรยายพุทธศาสตร์ ภาคที่  ๓ ฉบับฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ , 

(กรุงเทพมหำนคร : กมลกำรพิมพ์, ๒๕๒๗), หน้ำ ๔o-๔๔. 
๒๑ พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), กฎแห่งกรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหำนคร : โรงพิมพ์

มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘), หน้ำ ๑๓๐. 
๒๒ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 



 
๒๑ 

 

เกิดก็เกิดจำกน้ ำใจ เมตตำ กรุณำ อีกชั้นหนึ่งตำมเหตุผลดังกล่ำวมำแล้วนี้ ท ำให้ได้แนวทำงปฏิบัติว่ำ 
กำรบ ำเพ็ญทำนนั้นมีจุดมุ่งเน้นหมำยเพียง ๒ อย่ำงเท่ำนั้น คือ เพ่ือกำรอนุเครำะห์หรือสงเครำะห์และ
บูชำ ซึ่งค ำว่ำอนุเครำะห์ กับ สงเครำะห์ ท่ำนใช้ในควำมหมำยที่รองลงไปจำกค ำ ว่ำบูชำยังมี
วัตถุประสงค์อีกอย่ำงคือให้เพ่ือบูชำคุณ ให้เพ่ื อสำธำรณประโยชน์ ให้เพ่ืออนุเครำะห์ ให้เพ่ือ
สงเครำะห์ ให้เพ่ือช ำระกิเลส เพ่ือสร้ำงควำมดี 
 
๒.๔ ลักษณะของการให้ทาน 

ลักษณะของกำรให้ทำนของสัตบุรุษนั้นพระพุทธเจ้ำทรงแสดงไว้  ๕ ประกำรด้วยกัน คือ 
ทำนด้วยศรัทธำ ทำนโดยเคำรพ ทำนตำมกำลอันควร ทำนด้วยจิตอนุเครำะห์ ทำนไม่กระทบตนและผู้อื่น๒๓ 

๑. ให้ทำนด้วยศรัทธำ คือ กำรให้ด้วยเชื่อว่ำผลของกำรให้ทำนนั้นมีประโยชน์เกื้อกูลแก่
คนอ่ืน ผู้ให้มีใจดี เบิกบำนและอ่ิมใจเมื่อให้ทำนแล้ว นอกจำกนี้ มีควำมเชื่อว่ำผลของกำรคิดดี พูดดี 
และท ำดี ย่อมมีผลตอบสนองแก่บุคคลผู้ท ำต้องติดสอยห้อยตำมผู้ท ำไปเหมือนเงำตำมตัว 

๒. ให้ทำนโดยเคำรพ คือ ให้ด้วยกำรนอบน้อมอ่อนละมุนละม่อม ให้ด้วยวำจำไพเรำะ
อ่อนหวำน และให้ด้วยน้ ำใจอ่อนน้อม 

๓. ให้ทำนตำมกำล คือ ให้ในกำลอันสมควร เช่น ถวำยผ้ำอำบน้ ำฝนในฤดูกำรเข้ำพรรษำ
หรือเวลำออกพรรษำถวำยผ้ำจ ำน ำพรรษำ ตลอดทั้งถวำยภัตตำหำรเช้ำเพลเป็นต้น 

๔. ให้ด้วยจิตอนุเครำะห์ คือ ให้เกื้อหนุนโอบอ้อมอำรีเมตตำ และให้อุดหนุนเอ้ือเฟ้ือ
ช่วยเหลือด้วยกรุณำ ท่ำนแสดงผลของกำรให้ทำนตำมกำล และกำรให้ด้วยจิตอนุเครำะห์ว่ำ จะเป็น
คนมั่งคั่งมีทรัพย์สมบัติมำก มีเครื่องใช้สอยเหลือเฟือและมีควำมประสงค์เต็มเปี่ยม 

๕. ให้ทำนไม่กระทบกระทั่งตนและคนอ่ืน คือ ให้ตำมก ำลังของตนที่มีอยู่และไม่ต้อง
รบกวนของคนอ่ืนมำให้ทำน ท่ำนแสดงผลของกำรให้ทำนข้อนี้ว่ำจะเป็นคนมั่งคั่งมีทรัพย์สมบัติมำก 
และมีโภคทรัพย์ปรำศจำกภัย๒๔ 

นอกจำกนี้พระพุทธองค์ทรงแสดงถึงสัปปุริสทำนสูตร ๘ ประกำร ดังนี้ 
๑. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สะอำด 
๒. สัตบุรุษย่อมให้ของที่ประณีต 
๓. สัตบุรุษย่อมให้ของตำมกำล 
๔. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สมควร 
๕. สัตบุรุษย่อมเลือกให้ 
๖. สัตบุรุษย่อมให้เป็นนิตย์ 
๗. สัตบุรุษก ำลังให้ก็ท ำจิตให้ผ่องใส 

                                                             
๒๓ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๒๔๔. 
๒๔ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และคณะ, หลักการด ารงชีวิตในสังคม , พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร :

มหำวิทยำลัยรำมค ำแหง, ๒๕๓๓), หน้ำ ๑๖๒. 



 
๒๒ 

 

๘. สัตบุรุษครั้นให้แล้วก็ดีใจ๒๕ 
 

๒.๕ ชนิดของทาน 
ทำนที่กล่ำวถึงในพระพุทธศำสนำมีหลำยประเภท กำรท ำบุญให้ทำนจะมีอำนิสงส์น้อย

มำกหรือไม่นั้น ย่อมขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยที่เป็นส่วนประกอบหลำยประกำรเพรำะสิ่งที่ให้ทำนมีทั้งที่เป็น
นำมธรรมและรูปธรรม บุคคลนั้นทั้งผู้รับและผู้ให้พฤติกรรมของบุคคลผู้ให้ ให้โดยไม่เจำะจงเรียกว่ำ 
สังฆทำน เจำะจง เรียกปฏิบุคลิกทำน คุณสมบัติของผู้ให้และผู้รับ คุณภำพของสิ่งของที่ให้ เหล่ำนี้ล้วน
เป็นองค์ประกอบที่บ่งชี้ถึงควำมพร้อมแห่งทำนในพระพุทธศำสนำ งำนวิจัยนี้จะจัดแบ่งชนิดประเภท
ของทำนตำมคุณลักษณะดังต่อไปนี้ 

๒.๕.๑ ชนิดของทานแบ่งตามสิ่งท่ีให้ 

แบ่งตำมสิ่งที่ให้ทำน มี ๒ ประเภท คือ 
๑. อำมิสทำน หรือวัตถุทำน ได้แก่ กำรให้วัตถุสิ่งของต่ำงๆ สรุปรวมเป็นปัจจัย  ๔ เป็น

กุศลเจตนำที่เกิดขึ้นด้วยควำมรัก๒๖ 

อำมิสทำน คือกำรให้วัตถุสิ่งของ กำรให้ในลักษณะนี้ใครก็ปฏิบัติได้ เป็นกำรท ำได้ง่ำยใน
สังคมชำวพุทธ๒๗ มีให้ข้ำว น้ ำ ยำรักษำโรค เป็นต้น และทรัพย์สินเงินทองภำยนอก ทั้งที่เป็นของที่รัก
มำก เช่น อวัยวะเลือดเนื้อ แขน ขำ ดวงตำ และวัตถุที่หวงแหนที่สุด คือ กำรสละชีวิต อำมิสทำน 
หรือ ทำนวัตถุ มี ๑๐ อย่ำง ตำมที่ท่ำนกล่ำวไว้ดังนี้ 

๑. อนฺน  ได้แก่ ของเคี้ยวและของกินทุกอย่ำง เช่น ข้ำว 
๒. ปำน  ได้แก่ น้ ำดื่ม ของลิ้มรสทุกอย่ำง เช่น น้ ำมะม่วง 
๓. วตฺถ  ได้แก่ เครื่องปกปิด คือผ้ำนุ่ง ผ้ำห่ม ผ้ำเช็ดตัว 
๔. ยำน  ได้แก่ สิ่งที่ช่วยให้ได้ส ำเร็จ เช่นรถ คำนหำม ร่ม รองเท้ำ 
๕. มำลำ ได้แก่ ดอกไม้ทั้งปวง ต่ำงโดยเป็นดอกไม้ที่ร้อยแล้ว และยังมิได้ร้อย  เช่น 

ระเบียบดอกมะลิ เป็นต้น หรือต้นไม้ดอก ต้นไม้ใบ 
๖. คนฺธ  ได้แก่ ของหอมทุกอย่ำงและเครื่องอุปกรณ์ของหอมที่บดแล้วและที่มิได้บดและ

ของลูบไล้ทุกอย่ำงมีจันทร์ เป็นต้น 
๗. วิเลปน  ได้แก่ เครื่องท ำกำรย้อมผิว เครื่องตกแต่ง เช่น ธงทิว เครื่องย้อม เครื่องทำ 
๘. เสยฺยำ ได้แก่ สิ่งที่พึงให้นอน มีเตียงและตั่ง เป็นต้น และผ้ำปำวำร (ผ้ำห่มใหญ่ ,      

เสื้อคลุม) และผ้ำโกเชำว์ (ผ้ำท ำด้วยขนแพะ) เป็นต้น เช่น เสื่อ หมอน มุ้ง ผ้ำห่ม 

                                                             
๒๕ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๒๙๖-๒๙๗. 
๒๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๑๙. 
๒๗ อร่ำม อินพุ่ม, มงคลชีวิต ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์เพชรกะรัต, ๒๕๓๗),    

หน้ำ ๑๐๒. 



 
๒๓ 

 

๙. อำวสถ  ได้แก่ ที่อำศัยส ำหรับบ ำบัดอันตรำยมีลมและแดด หรือที่พักมีเรือนชั้นเดียว 
เช่น ที่พัก เครื่องรับรอง ศำลำ ม้ำนั่ง เป็นต้น 

๑๐. ปริเปยฺย  ได้แก่ เครื่องอุปกรณ์แห่งประทีปมีไส้และน้ ำมันเป็นต้น เช่น  ประทีป    
(วัตถุส ำหรับส่องแสง) เทียน ธูป เครื่องแสงสว่ำง 

วัตถุทำน ๑๐ ประกำรนี้ พิจำรณำตำมเกณฑ์ในเบื้องต้นว่ำ มีอะไรบ้ำงเป็นสิ่งที่ควรให้ 
กำรให้วัตถุทำนทั้ง ๑๐ ประกำรนี้ ไม่ได้เฉพำะเจำะจงแก่บรรพชิตเท่ำนั้น ฆรำวำสและสัตว์เดรัจฉำน  
ก็ให้ได้เช่นกัน จะเห็นว่ำ อำมิสทำน มีควำมส ำคัญต่อกำรด ำรงชีวิตในสังคม แต่ไม่ควรละเลยธรรมทำน 
เมื่อจะบ ำเพ็ญทำนควรพึงท ำให้ครบทั้งอำมิสทำนและธรรมทำน สมตำมค ำกล่ำวของพระพุทธองค์ว่ำ  
“อำมิสทำน” ช่วยค้ ำจุนชีวิตให้เขำมีที่พ่ึงอำศัยแต่ธรรมทำนช่วยให้เขำรู้จักพ่ึงตนเองได้ต่อไป เมื่อให้
อำมิสทำน พึงให้ธรรมทำนด้วย๒๘ 

๒. ธรรมทำน ได้แก่ กำรให้ธรรมเป็นทำน๒๙ 

ค ำว่ำ “ธรรมทำน” ได้แก่ กำรให้ธรรมเป็นทำน คือ แนะน ำสั่งสอนให้ผู้อ่ืนตั้งอยู่ในธรรม
หรือกล่ำวธรรม๓๐ ให้ควำมรู้ ควำมถูกต้องดีงำม ค ำสอนมุ่งเน้นให้น ำไปปฏิบัติในทำงที่ถูกต้อง 
โดยเฉพำะในทำงพระพุทธศำสนำ กำรได้สัมผัสทำงประสำทหู  ตำ จมูก  กำย ใจ ก่อให้ เกิด
ธรรมำรมณ์๓๑ กำรได้รับสัมผัสจำกผู้อื่นและผู้อื่นได้รับสัมผัสจำกเรำ ท ำให้เกิดสภำวะทำงอำรมณ์ เช่น 
ได้ยินเสียงที่ไม่เพรำะหู เห็นรูปไม่งำม ดมกลิ่นไม่ดี กำยร้อน หนำว มีควำมโกรธที่เกิดจำกกำรกระท ำ
ของผู้อ่ืน เมื่อเกิดขึ้นต้องรู้จักให้อภัยเหล่ำนี้ก็เรียก “ธรรมทำน” กำรให้ควำมรู้ กำรสอนบอกกล่ำว
ธรรมค ำสอนของพระพุทธเจ้ำหรือบอกวิชำควำมรู้ที่ไม่เป็นโทษ เพ่ือให้ผู้รับด ำเนินชีวิตได้อย่ำงผำสุก 
พระพุทธองค์ตรัสว่ำ “กำรให้ธรรมเป็นทำน ชนะกำรให้ทั้งปวง”๓๒ 

ตลอดถึงกำรแนะน ำในส่วนจิตใจ เช่น กำรให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจที่ถูกต้อง กำรให้อภัยซึ่ง
กันและกัน กำรประชำสัมพันธ์ในสิ่งที่ดีที่งำม ทั้งในส่วนที่เป็นโลกิยธรรมและโลกุตตรธรรมรวมถึง  
พระธรรมค ำสอนที่พระผู้มีพระภำคเจ้ำทรงประพฤติแล้วอันเป็นเหตุน ำประโยชน์สุขมำให้ทั้งในโลกนี้
และโลกหน้ำตลอดทั้งค ำสอนที่เป็นหนทำงควำมดับทุกข์ก็จัดเป็นธรรมทำนด้วย  

ธรรมทำนเป็นยอดแห่งทำนทั้งปวง คือเลิศ ประเสริฐสุด กว่ำอำมิสทำนทั้งปวงสมตำมที่
พระพุทธเจ้ำได้ตรัสว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย ทำน ๒ อย่ำงนี้ ทำน ๒ อย่ำง อะไรบ้ำง คือ (๑) อำมิสทำน 
(กำรให้สิ่งของ) (๒) ธรรมทำน (กำรให้ธรรม) บรรดำทำน ๒ อย่ำงนี้ ธรรมทำนเป็นเลิศ” และกำรให้
ธรรมเป็นทำน ชนะกำรให้ทั้งปวง ดังที่พระผู้มีพระภำคเจ้ำตรัสพระคำถำแก่ท้ำวสักกะจอมเทพและ

                                                             
๒๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, อ้ำงแล้ว, หน้ำ ๑๐๘. 
๒๙ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๒๐. 
๓๐ พระรำชสุธี (โสภณ โสภณจิตฺโต), อุทยานบุญ, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์ กู๊ดมอร์นิ่ง, ๒๕๔๘), 

หน้ำ ๑๘๓, สุเมโธ ภิกฺขุ, มงคลธรรมน าชีวิต, แสงเดือนอีสำน, ปีท่ี ๓ ฉบับท่ี ๑๑ (ธันวำคม ๒๕๔๗) : หน้ำ ๕๗-๕๘. 
๓๑ พระมหำสุวิทย์ วิชฺเชสโก, ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (ปทุมธำนี : 

บริษัท ฟองทองเอ็นเตอร์ไพรช์ จ ำกัด, ๒๕๔๑), หน้ำ ๒๑. 
๓๒ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๕๗/๑๒๔. 



 
๒๔ 

 

เหล่ำเทวดำว่ำ “กำรให้ธรรม ชนะกำรให้ทั้งปวง รสแห่งธรรมชนะรสทั้งปวง ควำมยินดีในธรรมชนะ
ควำมยินดีทั้งปวง ควำมสิ้นตัณหำ ชนะทุกข์ทั้งปวง”๓๓ 

๒.๕.๒ ชนิดของทานแบ่งตามพฤติกรรมที่ให้ 

ในพระสูตรนั้นเน้นให้เห็นถึงพฤติกรรมของผู้ให้ทำนอยู่หลำยแห่ง เพรำะกิริยำอำกำรท่ำที
ของผู้ให้มีควำมส ำคัญมำก สิ่งของที่จะให้มำกหรือน้อยไม่ส ำคัญแต่ประกำรใด พระพุทธองค์ได้แสดง
ลักษณะของกำรให้ทำนไว้ ๕ ประกำร คือ 

๑. ให้โดยเคำรพ 
๒. ให้โดยควำมอ่อนน้อม 
๓. ให้ด้วยมือตนเอง 
๔. ให้ของที่ไม่เป็นเดน 
๕. ให้ทำนเพรำะเห็นผลที่จะมำถึง๓๔ 

๒.๕.๓ ชนิดของทานแบ่งตามเจตนาที่ให้ 

ตำมลักษณะของกำรให้ทำนนั้น หำกยึดเจตนำเป็นที่ ตั้งมี ๒ วิธี คือ ให้เจำะจง และ        
ไม่เจำะจง ได้แก่๓๕ 

๑. สังฆทำน คือ กำรให้แก่สงฆ์หมู่ใหญ่หรือให้เพ่ือส่วนรวม คือ กำรให้โดยไม่จ ำเพำะ
เจำะจงในบุคคล ๗ จ ำพวก คือ 

๑. ให้ทำนในสงฆ ์๒ ฝ่ำย มีพระพุทธเจ้ำเป็นประมุข 
๒. ถวำยสงฆ ์๒ ฝ่ำย 
๓. ภิกษุสงฆ ์
๔. ภิกษุณีสงฆ ์
๕. นิมนต์สงฆ์ ๒ ฝ่ำย 
๖. นิมนต์ภิกษุสงฆ์ 
๗. นิมนต์ภิกษุณีสงฆ๓์๖ 

๒. ปำฏิบุคลิกทำน ให้เจำะจงแก่บุคคลผู้ใดผู้หนึ่ง พระพุทธองค์ทรงตรัสไว้ใน “ทักขิณำ     
วิภังคสูตร” ถึงกำรให้เจำะจงในบุคคล ๑๔ จ ำพวก คือ 

๑. พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำ 
๒. พระปัจเจกพุทธเจ้ำ 
๓. พระอรหันต์ 
๔. ผู้ปฏิบัติอรหัตผล 

                                                             
๓๓ เรื่องเดียวกัน. 
๓๔ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๗/๒๔๔. 
๓๕ พระครูไพศำลธรรมำนุสิฐ (ถนอม ภิญโญจิตร) , “กำรศึกษำเปรียบเทียบตัวอย่ำงกำรให้ทำน        

ในพระสุตตันตปิฎกกับกำรปฏิบัติจริงในล ำพูน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย : 
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๖), หน้ำ ๑๙. 

๓๖ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๘๐/๔๒๙. 



 
๒๕ 

 

๕. พระอนำคำมิผล 
๖. ผู้ปฏิบัติอนำคำมิผล 
๗. พระสกทำคำมี 
๘. ผู้ปฏิบัติสกทำคำมีผล 
๙. พระโสดำปัตติผล 
๑๐. ผู้ปฏิบัติโสดำปัตติผล 
๑๑. นักบวชภำยนอกพระพุทธศำสนำ 
๑๒. ผู้มีศีล 
๑๓. ผู้ทุศีล 
๑๔. ให้ทำนในสัตว์ติรัจฉำน๓๗ 

๒.๕.๔ ชนิดของทานแบ่งตามองค์ประกอบของทาน 

กำรให้ทำนของบุคคลทั่วไปนั้น ถ้ำจะให้ส ำเร็จผลคือได้รับอำนิสงส์ของทำนอย่ำงแท้จริง
นั้นผู้ให้ต้องรู้จักวิธีกำรท ำทำนอย่ำงถูกต้องตำมหลักพระพุทธศำสนำ คนทั้งหลำยจะให้ทำนด้วย
เหตุผลใดๆ ก็ตำม และสิ่งที่ตนปรำรถนำนั้นจะส ำเร็จผลตำมควำมมุ่งหมำยหรือไม่ก็ตำม ย่อมขึ้นอยู่
กับองค์ประกอบของทำนเป็นส ำคัญ ซึ่งพระพุทธองค์ตรัสไว้ในทำนสูตร ว่ำด้วยเรื่องแห่งองค์ประกอบ
ของทำนมีพระคำถำแสดงไว้ว่ำ 

ทำยกก่อนแต่จะให้เป็นผู้มีใจดี ก ำลังให้ทำนอยู่ก็มีจิตเลื่อมใส ครั้นให้ทำนแล้วก็มีใจ     
ชื่นบำน นี้เป็นควำมจริงพร้อมแห่งยัญ (บุญ) 

ปฏิคำหกผู้ส ำรวมประพฤติพรหมจรรย์ทั้งหลำย คือ ท่ำนผู้ปรำศจำกรำคะ ปรำศจำก
โทสะ ปรำศจำกโมหะ ไม่มีอำสวะ ย่อมเป็นเขตถึงพร้อมแห่งกำรให้ 

ทำยกต้อนรับปฏิคำหกด้วยตนเอง ถวำยทำนด้วยมือตนเอง ยัญนั้นย่อมมีผลมำก เพรำะตน 
(ทำยกผู้ให้ทำน) และเพรำะผู้อ่ืน (ปฏิคำหก) เป็นบัณฑิตผู้เป็นนักปรำชญ์ มีศรัทธำ มีใจพ้นแล้ว     
บูชำยัญอย่ำงนี้ย่อมเข้ำถึงโลกท่ีปรำศจำกควำมเบียดเบียนเป็นสุข๓๘ 

พิจำรณำจำกพระคำถำข้ำงต้นนี้แล้ว ชี้ให้เห็นองค์ประกอบของทำนเป็นเรื่องคุณสมบัติ
ของผู้ให้และผู้รับ คุณสมบัติของทำยก คือ ก่อนให้ก็มีใจดี ขณะให้ก็มีจิตใจเลื่อมใส เมื่อให้แล้ วก็มีใจ
ชื่นบำน มีควำมย ำเกรงในผู้รับ และอุปัฏฐำกบ ำรุง ส ำหรับคุณสมบัติของปฏิคำหก (ผู้รับ) ต้องมีองค์ ๓ 
คือ เป็นผู้ปรำศจำกรำคะ เป็นผู้ปรำศจำกโทสะ เป็นผู้ปรำศจำกโมหะ หรือเป็นพระอริยบุคคล๓๙    
เมื่อผู้ให้ผู้รับมีคุณสมบัติดังกล่ำวย่อมได้รับผลบุญคือควำมสุข นอกจำกนี้องค์ประกอบของทำน ยังมี
ควำมสัมพันธ์กับวัตถุที่จะให้ทำน คือวัตถุต้องเป็นของบริสุทธิ์ คือได้มำด้วยควำมสุจริต ยุติธรรม ผู้ให้ทำน 

                                                             
๓๗ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๙/๔๒๗. 
๓๘ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๗/๔๘๗-๔๘๘. 
๓๙ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๗/๔๘๖. 



 
๒๖ 

 

ผู้รับทำน ต้องเป็นคนดี หรือเป็นพระอริยบุคคล๔๐ ซึ่งพระพุทธองค์ได้ทรงชี้ไว้อย่ำงชัดเจน ในเรื่อง
ควำมบริสุทธิ์แห่งทักษิณำ ๔ ประกำร ว่ำ 

๑. ทักษิณำที่บริสุทธิ์ฝ่ำยทำยก (ผู้ให้) แต่ไม่บริสุทธิ์ฝ่ำยปฏิคำหก (ผู้รับ) 
๒. ทักษิณำที่บริสุทธิ์ฝ่ำยปฏิคำหก แต่ไม่บริสุทธิ์ฝ่ำยทำยก 
๓. ทักษิณำที่ไม่บริสุทธิ์ทั้งฝ่ำยทำยก และฝ่ำยปฏิคำหก 
๔. ทักษิณำที่บริสุทธิ์ฝ่ำยทำยก และฝ่ำยปฏิคำหก๔๑ 

ส ำหรับองค์ประกอบของทำนที่จะมีผลมำก พระพุทธองค์ทรงเปรียบกับนำที่ดี เหมือนกับ
ทำนที่บุคคลให้แก่สมณพรำหมณ์ที่ดี ผู้ประกอบด้วยองค์ ๘ ประกำร คือ 

๑. เป็นผู้มีควำมเห็นชอบ  ๒. เป็นผู้มีควำมด ำริชอบ 
๓. เป็นผู้มีควำมเจรจำชอบ  ๔. เป็นผู้มีควำมกระท ำชอบ 
๕. เป็นผู้มีควำมเลี้ยงชีพชอบ  ๖. เป็นผู้มีควำมพยำยำมชอบ 
๗. เป็นผู้มีควำมระลึกชอบ  ๘. เป็นผู้มีควำมตั้งจิตมั่นชอบ๔๒ 

ข้อควำมข้ำงต้น เน้นถึงคุณสมบัติของผู้รับ หำกผู้รับมีคุณธรรมดังกล่ำว เป็นเหตุให้ทำนมี
อำนิสงส์มำก ตรงกันข้ำม หำกไม่มีคุณธรรมดังกล่ำว ก็ท ำให้มีอำนิสงส์น้อยเช่นกัน 

กำรที่พระผู้มีพระภำคเจ้ำทรงเปรียบเทียบให้เห็นเช่นนี้ ชี้ให้เห็นถึงคุณสมบัติของนำที่ดี
เหมือนกับสมณพรำหมณ์ที่ดีว่ำ ต้องถึงพร้อมด้วยองค์ประกอบ ๘ ประกำร และพระพุทธองค์ยังได้มี
พระด ำรัสอีกว่ำ 

“พืชที่สมบูรณ์ถูกหว่ำนลงในนำที่สมบูรณ์ เมื่อฝนตกต้องตำมฤดูกำล ธัญชำติจะงอกงำม
ได้เพรำะไม่มีศัตรูพืช มีควำมเจริญงอกงำม มีควำมไพบูลย์ มีผลสมบูรณ์เต็มที่ ฉันใด โภชนะที่สมบูรณ์ 
ที่บุคคลให้ในสมณพรำหมณ์ผู้มีศีลสมบูรณ์ก็ฉันนั้นเหมือนกันย่อมน ำมำซึ่งกุศลอันสมบูรณ์  เพรำะ
กรรมที่เขำท ำไว้นั้นสมบูรณ์แล้ว”๔๓ 

๒.๕.๕ ชนิดของทานแบ่งตามคุณภาพของวัตถุทาน 

วัตถุทำน หรือ อำมิสทำน กำรให้อำมิส คือ กำรให้วัตถุสิ่งของเป็นทำน เช่น สิ่งของที่เป็น
ปัจจัยสี่ หรือกำรให้ทำนวัตถุ มีข้ำว น้ ำ ผ้ำ ยำนพำหนะ เป็นต้น อำมิสทำน แบ่งตำมคุณภำพของวัตถุ
ที่ทำยก คือ ผู้ให้ มี ๓ ชนิด ดังนี้ 

                                                             
๔๐ พระครูไพศำลธรรมำนุสิฐ (ถนอม ภิญโญจิตร) , “กำรศึกษำเปรียบเทียบตัวอย่ำงกำรให้ทำน        

ในพระสุตตันตปิฎกกับกำรปฏิบัติจริงในล ำพูน”, อ้ำงแล้ว, หนำ้ ๑๙. 
๔๑ ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๑๓/๒๙๕. 
๔๒ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๒๙๐–๒๙๑. 
๔๓ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๒๙๑. 



 
๒๗ 

 

๑. ทำนทำสะ บำงทีเรียกว่ำ ทำสทำน หมำยถึง กำรที่ทำยกให้ของที่ด้อยกว่ำของที่ตน
บริโภคใช้สอยเอง เช่น เมื่อได้ผลไม้มำ ๓ ผล ก็เลือกผลที่เล็กที่สุดให้ไป หรือเลือกผลที่ตนไม่ชอบใจ   
ให้ไป กำรให้อย่ำงนี้เรียกทำสทำน๔๔ 

๒. สหำยทำน คือ กำรให้สิ่งของที่อยู่ระดับเสมอตัว ชั้นกลำง หมำยควำมว่ำ ตนเองมีหรือ
บริโภคให้สอยอย่ำงไร ก็ให้ของเช่นนั้นแก่ผู้อ่ืน เหมือนให้แก่คนที่อยู่ในฐำนะเป็นมิตรสหำยกัน แบ่งกันกิน
แบ่งกันใช้ ทำยกจึงได้ชื่อว่ำสหำยทำน เพรำะตั้งของที่ตนพึงบริโภคและของที่พึงให้แก่ชนอ่ืนไว้      
โดยเสมอๆ กัน 

๓. สำมีทำน หรือทำนบดี คือ กำรให้ของที่ประณีต สวยงำม ของดีมีคุณค่ำ รำคำแพงกว่ำ
ของที่ตนบริโภคอยู่ คือ เลือกสรรแต่ของที่ดีมีคุณภำพอย่ำงดีที่สุด ตลอดถึงให้ด้วยควำมเคำรพย ำเกรง
ในวัตถุทำนและผู้รับ เหมือนบ่ำวเทิดทูนให้แก่นำย ผู้ที่เคำรพนับถือ ทำยกจึงได้ชื่อว่ำเป็นนำยให้ 
เพรำะไม่เป็นไปในอ ำนำจแห่งไทยธรรม แต่ท ำวัตถุทำนนั้นให้เป็นไปในอ ำนำจของตน ตำมที่ปรำกฏ 
ในมังคลัตถทีปนีว่ำ๔๕  

ผู้ใดบริโภคของอร่อยด้วยตน ให้ของไม่อร่อยแก่ชนเหล่ำอ่ืน ผู้นั้นชื่อว่ำทำสแห่งไทยธรรม 
กล่ำวคือทำนให้ ผู้ใดบริโภคสิ่งใดด้วยตนเอง ให้สิ่งนั้นแหละ ผู้นั้น ชื่อว่ำเป็นสหำยทำนแห่งทำนให้ 

ส่วนผู้ใด ตนเองยังอัตภำพให้เป็นไปด้วยสิ่งของอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง ย่อมให้ของอร่อยแก่ชน
เหล่ำอ่ืน ผู้นั้นชื่อว่ำเป็นนำย เป็นหัวหน้ำเป็นเจ้ำแห่งทำนให้ พระผู้มีพระภำคตรัสค ำว่ำ “ทำนปติ”
ทรงหมำยเอำผู้เช่นนั้น๔๖ นอกเหนือจำกคุณภำพของวัตถุแล้ว ทำงด้ำนจิตใจก็มีส่วนก ำหนดคุณภำพด้วย 
ดังในมังคลัตถทีปนี ได้กล่ำวถึงควำมโลภ กิเลส ตัณหำ เป็นตัวแปรส ำคัญส่งผลให้ทำนดังกล่ำวมี
ลักษณะแตกต่ำงกันว่ำ “ทำยกผู้ไม่มีควำมโลภในใจขณะให้ทำน ชื่อว่ำเป็นเจ้ำแห่งทำน ควำมโลภนั้น
ครอบง ำไม่ได้ ทำยกผู้มีใจใกล้ต่อควำมเป็นทำสแห่งตัณหำในขณะให้ทำน ชื่อว่ำทำสทำน และทำยกผู้
สละสิ่งของ (ไทยธรรม) อันเป็นที่รักของตนให้ทำน ชื่อว่ำ สหำยทำน”๔๗ 

ส่วนกำรให้ทำนของสัตบุรุษย่อมให้ทำนด้วยปัญญำพระพุทธเจ้ำตรัสไว้ในสัปปุริสทำน    
๘ ประกำร คือ 

๑. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สะอำด 
๒. สัตบุรุษย่อมให้ของที่ประณีต 
๓. สัตบุรุษย่อมให้ตำมกำล 
๔. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สมควร 
๕. สัตบุรุษย่อมเลือกให้ (บุคคลผู้รับ) 
๖. สัตบุรุษย่อมให้เป็นนิตย์ 

                                                             
๔๔ พระมหำสุวิทย์ วิชฺเชสโก, ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต, อ้ำงแล้ว, หน้ำ ๒๓-๒๔. 
๔๕ พระครูไพศำลธรรมำนุสิฐ (ถนอม ภิญโญจิตร) , “กำรศึกษำเปรียบเทียบตัวอย่ำงกำรให้ทำน        

ในพระสุตตันตปิฎกกับกำรปฏิบัติจริงในล ำพูน”, อ้ำงแล้ว, หน้ำ ๑๕. 
๔๖ พระสิริมังคลำจำรย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓, พิมพ์ครั้งที่ ๑๘, (กรุงเทพมหำนคร : มหำมกุฏ

รำชวิทยำลัย, ๒๕๓๗), หน้ำ ๒๖. 
๔๗ เรื่องเดียวกัน, หน้ำ ๒๑. 



 
๒๘ 

 

๗. สัตบุรุษก ำลังให้ก็ท ำจิตใจให้ผ่องใส 
๘. สัตบุรุษครั้นให้แล้วก็ดีใจ 

ท่ำนผู้เห็นแจ้งย่อมทรงสรรเสริญทำนที่สัตบุรุษให้แล้วอย่ำงนี้  บัณฑิตผู้มีปัญญำ มีศรัทธำ 
มีใจเสียสละ บูชำอย่ำงนี้ ย่อมเข้ำถึงโลกท่ีไม่มีควำมเบียดเบียน เป็นสุข๔๘ 

 
๒.๖ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน 

ผู้ให้และผู้รับทำนในพระพุทธศำสนำนั้น พระพุทธเจ้ำก ำหนดไว้คือ พุทธบริษัท ๔  
ประกอบด้วย ภิกษุ ภิกษุณี อุบำสก และอุบำสิกำ ซึงมีหน้ำที่บ ำรุงอุปัฏฐำก 

๑. ผู้ให้ทำน ในทำงพระพุทธศำสนำ เรียกว่ำ ทำยก (ผู้ให้ชำย) ทำยิกำ (ผู้ให้หญิง)๔๙  
๒. ผู้รับทำน ในทำงพระพุทธศำสนำ เรียกว่ำ ปฏิคำหก (ผู้รับ) จะเป็นบุคคลดีมำก ดีน้อย 

หรือเลวอะไรก็ตำม ทำนนั้นมันก็ต่ำงๆ กัน๕๐ มีองค์ ๓  คือ เป็นผู้ปรำศจำกรำคะ เป็นผู้ปรำศจำก
โทสะ เป็นผู้ปรำศจำกโมหะ หรือเป็นพระอริยบุคคล เมื่อผู้ให้ผู้รับมีคุณสมบัติดังกล่ำวย่อมได้รับผลบุญ
คือควำมสุข นอกจำกนี้องค์ประกอบของทำน ยังมีควำมสัมพันธ์กับวัตถุที่จะให้ทำน คือวัตถุต้องเป็น
ของบริสุทธิ์ คือได้มำด้วยควำมสุจริต ยุติธรรม เจตนำบริสุทธิ์ หมำยถึงเจตนำของผู้ให้ บุคคลบริสุทธิ์ 
หมำยควำมว่ำ ผู้รับทำนต้องเป็นคนดี คือตั้งอยู่ในศีลชั้นภูมิของตน๕๑ 

 
๒.๗ แรงจูงใจในการให้ทาน 

กำรให้ทำนนั้น ย่อมมีเหตุปัจจัยของกำรให้ เรียกว่ำแรงจูงใจในกำรให้ บุคคลมีจิตใจ
ขวนขวำยเพ่ือให้ทำน ก็เพรำะเกิดจำกแรงจูงใจนั่นเอง เหตุแห่งกำรให้ทำนหรือแรงจูงใจในกำรให้ทำน
ดังกล่ำวพระผู้มีพระภำคเจ้ำตรัสไว้อย่ำงชัดเจน ๘ ประกำร คือ 

๑. บำงคนให้ทำนเพรำะได้โอกำสพอเหมำะ 
๒. บำงคนให้ทำนเพรำะควำมกลัวต่อกำรถูกติเตียน 
๓. บำงคนให้ทำนเพรำะคิดว่ำเขำได้ให้แก่ตนแล้ว 
๔. บำงคนให้ทำนเพรำะคิดว่ำ เขำจักให้แก่ตน 
๕. บำงคนให้ทำนเพรำะคิดว่ำกำรให้ทำนเป็นกำรดี 
๖. บำงคนให้ทำนเพรำะคิดว่ำตนหุงหำกินเองได้ ชนเหล่ำนี้หุงหำกินเองไม่ได้กำรที่เรำหุง

หำกินเองได้จะไม่ให้ทำนแก่ชนเหล่ำนี้ผู้หุงหำกินเองไม่ได้ไม่ควร 
๗. บำงคนให้ทำนด้วยคิดว่ำเมื่อตนให้ทำนนี้ กิตติศัพท์อันงำมย่อมขจรไป 
๘. บำงคนให้ทำนเพ่ือเป็นเครื่องประดับจิตและปรุงแต่งจิต๕๒ 

                                                             
๔๘ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๒๙๖-๒๙๗. 
๔๙ พระธรรมปิฎก, (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, อ้ำงแล้ว, หน้ำ ๙๔. 
๕๐ พุทธทำสภิกข,ุ ทาน ศีล ภาวนา, (กรุงเทพมหำนคร : รุ่งแสงกำรพิมพ์, ม.ป.ป.), หน้ำ ๒๙. 
๕๑ ปิ่น มุทุกัณฑ,์ มงคลชีวิต, (กรุงเทพมหำนคร : มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๕), หน้ำ ๒๑๖. 
๕๒ ที.ปำฏิ. (ไทย) ๑๑/๓๓๖/๓๔๕. 



 
๒๙ 

 

ขณะเดียวกันในอัฏฐกนิบำตอังคุตตรนิกำยพระผู้มีพระภำคเจ้ำได้ตรัสถึงแรงจูงใจในกำร
ให้ทำนไว้อีก ๘ ประกำร ดังนี้ 

๑. บำงคนให้ทำนเพรำะควำมชอบ 
๒. บำงคนให้ทำนเพรำะควำมชัง 
๓. บำงคนให้ทำนเพรำะควำมหลง 
๔. บำงคนให้ทำนเพรำะควำมกลัว 
๕. บำงคนให้ทำนเพรำะคิดว่ำพ่อและปู่เคยให้ทำน 
๖. บำงคนให้ทำนเพรำะคิดว่ำ หลังจำกตำยแล้วจักไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ 
๗. บำงคนให้ทำนเพรำะคิดว่ำ จิตย่อมผ่องใส เกิดควำมชื่นชมโสมนัส 
๘. บุคคลบำงคนให้ทำนเพื่อเป็นเครื่องประดับจิตและปรุงแต่งจิต๕๓ 

จำกกำรศึกษำ ผู้ศึกษำวิจัยจึงสรุปข้อคิดเห็นข้ำงต้นดังนี้ แรงจูงใจที่ท ำให้คนท ำทำนซึ่งใน
แต่ละข้อก็เป็นแรงกระตุ้นทำงจิต คือ  ควำมมุ่งหวังพัฒนำจิตใจให้ผ่องใสงดงำมในกุศล บำงข้อก็แสดง
แรงกระตุ้นจำกภำยนอก จำกสังคม เช่น ประสบเหตุจึงให้ หรือเห็นผู้ที่ทุกข์ยำกกว่ำตนจึงให้เป็นต้น 
และจำกที่กล่ำวมำ พอจะแสดงให้เห็นว่ำ ทำยกจะให้ทำนด้วยเหตุผลใดก็ตำม จะหวังอำนิสงส์ เป็น
ควำมสุขแก่ตน หรือกิเลสในใจ หรือเพรำะแรงจูงใจจำกสังคมภำยนอกองค์ประกอบส ำคัญมำกที่จะท ำ
ให้กำรท ำทำนบรรลุผล ก็คือ ต้องมีผู้รับทำน คือปฏิคำหกเสมอ 

 
๒.๘ อานิสงส์ของการให้ทาน 

อำนิสงส์ของกำรให้ทำน หรือประโยชน์ของกำรให้ทำน ทำงพระพุทธศำสนำ เรียกว่ำ 
“อำนิสงส์” ก็คือประโยชน์หรือผลที่เกิดจำกกำรให้ทำนนั่นเอง ซึ่งจะมีผลเกิดขึ้นทั้งแก่ผู้ให้ทำนและ
ผู้รับทำน แต่ถ้ำพูดถึงอำนิสงส์ของกำรให้ทำนที่จะเกิดขึ้น มีขึ้นแก่ผู้ให้ทำนเป็นส ำคัญ ผู้ให้ทำน ไม่ว่ำ
จะให้ด้วยเหตุผลประกำรใดก็ตำม ผู้ให้ ย่อมจะได้รับอำนิสงส์ คือ ผลที่เกิดจำกกำรให้ ทำนนั้น 
พระพุทธเจ้ำ ทรงแสดงประโยชน์ของกำรให้ทำนแล้วมีโภคะมำก แก่สุภมำณพโตเทยยบุตรว่ำ       
กำรให้ทำน เป็นปัจจัยเกื้อหนุนให้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ หรือหำกมำเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเป็นผู้มี
โภคะมำก ดังปรำกฏในจูฬกัมมวิภังคสูตรว่ำ “คนที่ให้ข้ำว น้ ำ ผ้ำ ยำนพำหนะ ดอกไม้ ของหอม 
เครื่องลูบไล้ที่นอนที่อยู่อำศัย ประทีปโคมไฟ แก่สมณะหรือพรำหมณ์ เขำตำยไปแล้วจะไปสู่สุคติ     
ถ้ำมำเกิดเป็นมนุษย์ จะเป็นผู้มีโภคะมำก”๕๔ 

กำรให้ทำนมีประโยชน์ ๒ ประกำร คือ 
๑. กำรให้ทำน เป็นเครื่องเกื้อหนุนให้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ กล่ำวคือเมื่อตำยไปจะ

เข้ำถึงสุคติโลกสวรรค์ 
๒. กำรให้ทำน เป็นเครื่องเกื้อหนุนให้เป็นผู้มีโภคะมำก กำรให้ทำนจะท ำให้เป็นผู้มีโภคะ

มำกได้อย่ำงไร เรื่องนี้เรำจะพิจำรณำจำกควำมจริงที่ปรำกฏให้เห็นในชีวิตจริง บำงคนเกิดมำในตระกูล

                                                             
๕๓ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๓/๒๘๘-๒๘๙. 
๕๔ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๔/๓๕๓. 



 
๓๐ 

 

ที่มีโภคะมำก คือ มีทรัพย์สมบัติมำก บำงคนเกิดมำแทบไม่มีอะไรจะเลี้ยงชีพ แม้จะดิ้นรนหำอย่ำงไร   
ก็ไม่พอด ำรงชีพ เรื่องนี้เรำจะต้องพิจำรณำเหตุปัจจัยหลำยประกำร แต่เหตุปัจจัยตัวหนึ่งที่ปรำกฏ   
ในพุทธด ำรัสนี้ คือ กำรให้ทำน นอกจำกนี้ ประโยชน์ของกำรให้ทำน แบ่งเป็น ๒ ตำมประเภทแห่ง
ทำน คือ ประโยชน์ของอำมิสทำน และประโยชน์ของธรรมทำน 

๒.๘.๑ ประโยชน์ของอามิสทาน 

ในทักขิณำวิภังคสูตร มัชฌิมนิกำย อุปริปัณณำสก์ กล่ำวถึงประโยชน์ของอำมิสทำนไว้ว่ำ 
๑. ให้ทำนแก่พระอรหันต์สัมมำสัมพุทธเจ้ำ มีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๒. ให้ทำนแก่พระปัจเจกพุทธเจ้ำ มีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๓. ให้ทำนแก่สำวกของพระพุทธเจ้ำ มีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๔. ให้ทำนแก่ผู้ปฏิบัติเพื่อท ำอรหัตตผลให้แจ้งมีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๕. ให้ทำนแก่พระอนำคำมี มีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๖. ให้ทำนแก่ผู้ปฏิบัติเพื่อท ำอนำคำมีผลให้แจ้ง มีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๗. ให้ทำนแก่พระสกทำคำมี มีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๘. ให้ทำนแก่ผู้ปฏิบัติเพื่อท ำสกทำคำมีให้แจ้ง มีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๙. ให้ทำนแก่พระโสดำบัน มีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๑๐.ให้ทำนในผู้ปฏิบัติเพื่อท ำโสดำปัตติผลให้แจ้ง มีอำนิสงส์ประมำณไม่ได้ 
๑๑. ให้ทำนแก่นักบวชนอกศำสนำ ผู้ปรำศจำกรำคะ มีอำนิสงส์แสนโกฏิอัตภำพ 
๑๒. ให้ทำนแก่นักบวชผู้ทุศีล มีอำนิสงส์หนึ่งแสนอัตภำพ 
๑๓. ให้ทำนแก่ปุถุชนผู้ทุศีล มีอำนิสงส์หนึ่งพันอัตภำพ 
๑๔. ให้ทำนแก่สัตว์ดิรัจฉำน มีอำนิสงส์ร้อยอัตภำพ๕๕ 

ในเวลำมสูตร มีอุทำหรณ์ของอำนิสงส์สังฆทำนว่ำ พรำหมณ์คนหนึ่งชื่อว่ำ เวลำมะ เป็นคน   
มีจิตใจเลื่อมใสต่อกำรบริจำคทำน ได้สร้ำงโรงทำนขึ้นที่บ้ำนของตน และประกำศทั่วไปให้คนทั้งหลำยที่อยู่
ในชมพูทวีปมำรับทำนตลอด ๗ ปี  ๗ เดือน บุคคลใดไม่มีที่ พักอำศัย ไม่มีเครื่องนุ่ งห่ม ขอให้แจ้ง        
ควำมประสงค์จะได้จัดกำรให้ทำนแก่ผู้นั้นโดยทั่วถึงกันหมด และวันสุดท้ำยได้ให้ถำดทอง ถำดเงิน        
ถำดส ำริด ซึ่งมีทองและเงินอยู่เต็มถำด อย่ำงละ ๘๔,๐๐๐ และช้ำง รถ หญิงสำว บัลลังก์ ซึ่งประดับอย่ำง
งดงำม อย่ำงละ ๘๔,๐๐๐ โคนมอีก ๘๔,๐๐๐ ตัว ผ้ำคู่อีก ๘๔,๐๐๐ คู่ ทำนที่ เวลำมพรำหมณ์ท ำนั้น      
ได้ชื่อว่ำ มหำทำน พระพุทธองค์ทรงเปรียบเทียบอำนิสงส์ของกำรให้มหำทำนเป็นข้อๆ ดังนี้ 

๑. กำรท ำทำนของเวลำมพรำหมณ์ ย่อมได้อำนิสงส์ถึงอสังไขยภพ 
๒. อำนิสงส์ที่เวลำมพรำหมณ์ได้รับนี้ ยังสู้อำนิสงส์ของผู้ถวำยอำหำรแก่พระโสดำบันเพียง

องค์เดียวและครั้งเดียวไม่ได้ 
๓. อำนิสงส์ที่ได้รับจำกกำรถวำยอำหำรแก่พระโสดำบัน ๑๐๐ องค์ ยังสู้อำนิสงส์       

กำรถวำยอำหำรแก่พระสกคำมีบุคคลเพียงองค์เดียวและครั้งเดียวไม่ได้ 

                                                             
๕๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๙/๔๒๗-๔๒๘. 



 
๓๑ 

 

๔. อำนิสงส์ที่ได้รับจำกกำรถวำยอำหำรแก่พระสกทำคำมีบุคคล ๑๐๐ องค์ ยังสู้อำนิสงส์
กำรถวำยอำหำรแก่พระอนำคำมีบุคคลเพียงองค์เดียวและครั้งเดียวไม่ได้ 

๕. อำนิสงส์ที่ได้รับจำกกำรถวำยอำหำรแก่พระอนำคำมี ๑๐๐ องค์ ยังสู้อำนิสงส์       
กำรถวำยอำหำรแก่พระอรหันต์เพียงองค์เดียวและครั้งเดียวไม่ได้ 

๖. อำนิสงส์ที่ได้รับจำกกำรถวำยอำหำรแก่พระอรหันต์ ๑๐๐ องค์ ยังสู้อำนิสงส์กำรถวำย
อำหำรแก่พระปัจเจกพุทธเจ้ำเพียงองค์เดียวและครั้งเดียวไม่ได้ 

๗. อำนิสงส์ที่ได้รับจำกกำรถวำยอำหำรแก่พระปัจเจกพุทธเจ้ำ ๑๐๐ องค์ ยังสู้อำนิสงส์
กำรถวำยอำหำรแก่พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำเพียงองค์เดียวและครั้งเดียวไม่ได้ 

๘. อำนิสงส์ที่ได้รับจำกกำรถวำยอำหำรแก่พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ ๑๐๐ องค์ ยังสู้อำนิสงส์
กำรถวำยอำหำรแก่พระภิกษุทั้งหลำย (สังฆทำน) มีพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำเป็นประมุขไม่ได้ 

๙. อำนิสงส์ที่ได้รับจำกกำรถวำยอำหำรแก่พระสงฆ์มีพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำเป็นประมุข   
ยังสู้อำนิสงส์กำรสร้ำงวิหำรทำน (ถำวรวัตถุ) แก่พระภิกษุสงฆ์ที่อยู่ทั่วทั้ง ๔ ทิศไม่ได๕้๖ 

ในสีหสูตร อังคุตตรนิกำย ปัญจกนิบำต พระพุทธเจ้ำทรงแสดงประโยชน์ที่เกิดแก่ผู้ให้ทำน
ไว้ ๕ ประกำร คือ 

๑. ผู้ให้ทำนย่อมเป็นที่รัก เป็นที่ชอบใจของประชำชน 
๒. บัณฑิตทั้งหลำย ย่อมคบหำสมำคมกับผู้ให้ทำนนั้น 
๓. ชื่อเสียงของผู้ให้ทำนย่อมขจรไป 
๔. ผู้ให้ทำน ย่อมเป็นผู้ไม่ห่ำงจำกฆรำวำสธรรม 
๕. ผู้ให้ทำน เมื่อสิ้นชีวิตแล้ว ย่อมเข้ำถึงสุคติโลกสวรรค์๕๗ 

ผลของทำนทั้ง ๕ นั้น แบ่งเป็น ๒ ส่วน คือ ข้อที่ ๑-๔ เป็นผลของทำนที่ให้ผลในปัจจุบัน 
ส่วนข้อที่ ๕ เป็นผลของทำนที่ให้ภำยหลังจำกละโลกนี้ไปแล้ว 

ในสีหเสนำปติสูตร อังคุตตรนิกำย สัตตกนิบำต ผู้ ให้ทำนนั้น ย่อมได้รับอำนิสงส์             
๗ ประกำร คือ 

๑. พระอรหันต์ย่อมอนุเครำะห์ผู้ให้ทำนก่อน 
๒. พระอรหันต์ย่อมเข้ำไปหำก่อน 
๓. พระอรหันต์ย่อมรับทำนของผู้ให้ก่อน 
๔. พระอรหันต์ย่อมแสดงธรรมให้ก่อน 
๕. ชื่อเสียงอันดีงำมของผู้ให้ทำน ย่อมฟุ้งขจรไป 
๖. ผู้ให้ทำนย่อมแกล้วกล้ำอำจหำญ ไม่เก้อเขินในที่ประชุม 
๗. เมื่อสิ้นชีพลง ผู้ให้ทำนย่อมบังเกิดในสุคติโลกสวรรค์๕๘ 

                                                             
๕๖ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๒๒๔/๓๑๕-๓๑๗. 
๕๗ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖. 
๕๘ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๕๗/๑๐๙-๑๑๑. 



 
๓๒ 

 

ในสมัยพุทธกำล สังคมให้ควำมส ำคัญแก่พระอรหันต์มำก เพรำะหำกใครได้เข้ำไป     
ถวำยทำนหรือเข้ำไปใกล้พระอรหันต์ นับว่ำเป็นมงคลอันสูงสุดของชีวิต “พระเจ้ำพิมพิสำรขณะที่ยัง
เป็นพระกุมำร ได้เคยตั้งควำมปรำรถนำให้พระอรหันต์เข้ำมำในแคว้นของพระองค์ ขอให้ได้ใกล้ชิด      
พระอรหันต์ ขอให้พระอรหันต์แสดงธรรมให้ฟัง และขอให้เข้ำใจในธรรมที่พระอรหันต์แสดง”๕๙     
ผลของทำนข้อที่ ๑-๔ จึงตอบสนองควำมต้องกำรของมหำชนในครั้งพุทธกำล เนื่องจำกกำรได้ใกล้ชิด
และคบหำสมำคมกับพระอรหันต์นั้น เป็นเหตุก่อให้เกิดผลอันจะน ำไปสู่กำรได้เสวนำนุตตริยะ       
(กำรฟังยอดเยี่ยม) กำรขัดเกลำกิเลส เพ่ือเป็นแนวทำงเข้ำสู่ควำมหลุดพ้นต่อไป  

อย่ำงไรก็ตำม กำรได้รับควำมอนุเครำะห์จำกพระอรหันต์ กำรได้ใกล้ชิดพระอรหันต์     
กำรได้ถวำยทำนแก่พระอรหันต์ นับว่ำเป็นอุดมมงคลแก่ชีวิต เพรำะเป็นเหตุให้ได้รับผลทั้งที่เป็น
ประโยชน์ในชำตินี้ ชำติหน้ำ และประโยชน์สูงสุดคือพระนิพพำน ซึ่งผู้ให้ทำนเท่ำนั้นจึงจะมีโอกำส
ได้รับผลเช่นนี้ได้ นอกจำกนี้ยังมีอำนิสงส์ของกำรให้ทำนที่ปรำกฏในพระสูตรหลำยแห่ง เช่น 

(๑) ในโภชนทำนสูตร อังคุตตรนิกำย ปัญจกนิบำต มีอำนิสงส์กำรถวำยอำหำร ไว้ว่ำ 
“ภิกษุทั้งหลำย ทำยกผู้ให้อำหำรเป็นทำน ชื่อว่ำให้ฐำนะทั้ง ๕ อย่ำง แก่ปฏิคำหก คือให้อำยุวรรณะ 
ควำมสุข ก ำลัง และปฎิภำณ”๖๐ ให้อำยุ คือ ให้มีอำยุยืน ให้วรรณะคือให้ผิวพรรณผ่องใส ให้ควำมสุข
คือให้ควำมสุขกำยสุขใจ ให้ก ำลัง คือก ำลังกำย ส่วนให้ปฏิภำณ คือให้ควำมฉลำดในกำรผูกและ       
ในกำรแก้ คือให้ไหวพริบปฏิภำณนั่นเอง กำรถวำยอำหำร เช่น ท ำบุญเลี้ยงพระหรือเลี้ยงดูมำรดำบิดำ 
แม้แต่ให้อำหำรแก่สัตว์ดิรัจฉำน ชื่อว่ำให้ถึง ๕ อย่ำง คือ อำยุ วรรณะ สุขะ พละ และปฏิภำณ     
เพรำะอำหำรท ำให้บุคคลผู้ให้ได้รับสิ่งทั้ง ๕ ประกำรนี้ ฉะนั้น บุคคลที่มีปัญญำจึงไม่ตระหนี่ แต่ชอบ
ท ำบุญให้ทำน เพรำะสำมำรถได้รับสิ่งที่น่ำปรำรถนำถึง ๕ ประกำรดังกล่ำวแล้ว 

(๒) ในมนำปทำยีสูตร มีอำนิสงส์ของทำนว่ำ “ผู้ให้ของที่พอใจ ย่อมได้ของที่พอใจ ผู้ให้
ของที่เลิศ ย่อมได้ของที่เลิศ ผู้ให้ของที่ดี ย่อมได้ของที่ดี ผู้ให้ของที่ประเสริฐ ย่อมเข้ำถึงสถำนที่
ประเสริฐ ย่อมบังเกิด ณ สถำนที่ใด ย่อมมีอำยุยืน มียศ”๖๑ 

(๓) ในกินทสูตร สังยุตตนิกำย สคำถวรรค มีอำนิสงส์กำรให้ทำนว่ำ “เทวดำเข้ำไปทูลถำม
ปัญหำกะพระศำสดำว่ำ” บุคคลให้อะไร ชื่อว่ำให้ก ำลัง ให้วรรณะ ให้จักษุ ให้สุขะ ให้ทุกสิ่ง            
ทุกอย่ำง” พระศำสดำตอบว่ำ “ผู้ให้ข้ำว ชื่อว่ำให้ก ำลัง ผู้ให้ผ้ำ ชื่อว่ำให้วรรณะ ผู้ให้ยำนพำหนะ     
ชื่อว่ำให้ควำมสุข ผู้ให้ประทีป ชื่อว่ำให้จักษุ ผู้ให้ที่พักอำศัย ชื่อว่ำให้ทุกสิ่งทุกอย่ำง ส่วนผู้ที่พร่ ำสอนธรรม 
ชื่อว่ำให้อมตธรรม”๖๒ ซึ่งมคี ำอธิบำยเกี่ยวกับอำนิสงส์ต่ำงๆ ดังนี้ คือ 

๑. ผู้ให้ข้ำว ชื่อว่ำให้ก ำลัง ร่ำงกำยของคนเรำนั้นจะด ำรงอยู่ได้ก็ต้องอำศัยอำหำร         
แม้บุคคลจะมีรูปร่ำงใหญ่แข็งแรง มีก ำลังมำก หำกไม่ได้รับประทำนมำหลำยๆ วัน อำจจะหมดก ำลังได้ 
ส่วนบุคคลผู้มีก ำลังน้อย ถ้ำได้รับประทำนอำหำรบริบูรณ์แล้ว ย่อมมีก ำลังขึ้นมำได ้

                                                             
๕๙ วิ.มหำ. (ไทย) ๔/๕๗/๖๘-๖๙. 
๖๐ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๗/๕๘. 
๖๑ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๔/๗๑. 
๖๒ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๔๒/๔๒. 



 
๓๓ 

 

๒. ผู้ให้ผ้ำ ชื่อว่ำให้วรรณะ บุคคลแม้จะมีผิวพรรณดี มีรูปงำมเพียงไร หำกแต่งกำยด้วย
เสื้อผ้ำที่สกปรกเหมือนผ้ำขี้ริ้วหรือไม่มีเสื้อผ้ำเลย ย่อมไม่น่ำดู ทั้งยังน่ำเกลียดและถูกเหยียดหยำมได้ 
ส่วนบุคคลที่นุ่งห่มด้วยเสื้อผ้ำที่สะอำด เรียบร้อย ย่อมดูงำม เป็นที่ชื่นชมแก่ผู้พบเห็น 

๓. ผู้ให้ยำน ชื่อว่ำให้ควำมสุข ในกำรเดินไกล บำงครั้งผู้เดินทำงอำจต้องพบควำมล ำบำก
จำกหนทำงที่ยำวไกล ถนนที่ขรุขระรกไปด้วยหญ้ำหรือขวำกหนำมที่แหลมคมหรือต้องได้รับอันตรำย
จำกสัตว์มีพิษที่หลบซ่อนตัวอยู่บ้ำง ต้องเผชิญกับแสงแดดที่แผดกล้ำหรือมีฝนลมแรงบ้ำง สิ่งต่ำงๆ 
เหล่ำนี้ย่อมท ำให้เกิดควำมทุกข์ ควำมไม่สะดวกสบำย หำกมีผู้ใดให้ยำนพำหนะไว้ใช้สอย ให้อุปกรณ์
ในกำรเดินทำง ผู้นั้นย่อมได้ชื่อว่ำให้สิ่งที่ช่วยอำนวยควำมสะดวกสบำยคือให้ควำมสุข 

๔. ผู้ให้ประทีปโคมไฟ ชื่อว่ำให้จักษุ ชนทั้งหลำยแม้มีดวงตำก็ไม่สำมำรถมองเห็นในที่มืดได้ 
ต่อเมื่อมีประทีปโคมไฟให้แสงสว่ำง จึงสำมำรถมองเห็นทุกสิ่งทุกอย่ำงตำมปรำรถนำได้ 

๕. ผู้ให้ที่พักอำศัย ชื่อว่ำให้ทุกสิ่งทุกอย่ำง ตำมธรรมดำคนเดินทำง ย่อมเหน็ดเหนื่อย
เมื่อยล้ำ และย่อมปรำรถนำที่จะเข้ำสู่ที่พักอำศัย เมื่อพักผ่อนสักครู่ก็จะได้ก ำลังคืนมำ หรือผู้ที่ออกสู่
กลำงแจ้งต้องตำกแดดตำกลม ท ำให้ผิวพรรณหมองคล้ ำลงได้ ต่อเมื่อได้เข้ำมำพัก ผิวพรรณจึงกลับ
งดงำมดังเดิม ผู้ที่เดินทำงผ่ำนแดดร้อน อันตรำยต่ำงๆ ในระหว่ำง เมื่อได้อำศัยจะมีควำมสุขสบำย
ปลอดภัยขึ้น หรือเดินอยู่ในท่ำมกลำงแสงแดดร้อนจ้ำ นัยน์ตำย่อมพร่ำมัวไม่แจ่มใส เมื่อได้พักสักครู่ 
ดวงตำก็ใช้กำรได้ดีดุจเดิม ดังนั้น พระผู้มีพระมีพระภำคเจ้ำจึงตรัสว่ำ ให้ที่พักอำศัย เป็นผู้ให้ทุกสิ่ง   
ทุกอย่ำง 

๖. ผู้ให้ธรรมทำน ชื่อว่ำให้อมฤตธรรม เหตุเพรำะเมื่อบุคคลได้ฟังธรรม เกิดศรัทธำ
เลื่อมใสและรู้จักบำปบุญคุณโทษ จะละบำปได้เพรำะได้ฟังธรรม จะท ำบุญถวำยทำนได้ เพรำะได้    
ฟังธรรม ถ้ำไม่ได้ฟังแล้ว ก็จะไม่เกิดศรัทธำ แม้สิ่งของสักเล็กน้อย ข้ำวสักทัพพีหนึ่ง ก็มีอำจจะให้ได้      
จะรักษำศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ จะเจริญภำวนำ ไหว้พระสวดมนต์ บูชำพระรัตนตรัย ทั้งหมด
นี้เกิดขึ้นได้ก็เพรำะได้ฟังธรรม เพรำะฟังแล้วรู้จักบุญบำป ฉะนั้น กำรให้ธรรมทำน ชื่อว่ำชนะ       
กำรใหท้ัง้ปวง๖๓ 

พระพุทธเจ้ำทรงแสดงอำนิสงส์ของกำรให้ทำน และกำรให้ทำนถือว่ำเป็นกำรท ำบุญ   
อย่ำงหนึ่ง ในนิธิกัณฑสูตร ขุททกนิกำย ขุททกปำฐะ๖๔ ว่ำ 

๑. ท ำให้เป็นผู้มีผิวพรรณงำม มีเสียงไพเรำะ มีทรวดทรงดี และมีบริวำร 
๒. ท ำให้เป็นพระรำชำปกครองประเทศและได้รับควำมสุข 
๓. ท ำให้ได้มนุษย์สมบัติ สวรรค์สมบัติ และนิพพำนสมบัติ 
๔. ท ำให้ได้กัลยำณมิตร ถึงควำมเป็นผู้รู้ (วิชชำ) และถึงควำมหลุดพ้นได้ (วิมุตติ) 
๕. ท ำให้ไดป้ฏิสัมภิทำ วิโมกข์ สำวกบำรมีญำณ ปัจเจกโพธิญำณ และพุทธภูมิ 

                                                             
๖๓ ดู เพิ่ ม เติ ม ในพระมหำสุ วิทย์  วิ ชฺ เชส โก , ทานก้ าวแรกแห่ งการพัฒ นาคุณ ภาพชีวิต , 

(กรุงเทพมหำนคร : มูลนิธิธรรมกำย, ๒๕๔๑), หน้ำ ๑๗๑-๑๙๗. 
๖๔ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๑ - ๑๕/๑๙. 



 
๓๔ 

 

มีปัญหำเกี่ยวกับประโยชน์แห่งกำรให้ทำนปรำกฏอยู่ทุกยุคสมัย แม้ในสมัยพุทธกำลก็ยังมี
ผู้สงสัยในกำรให้ทำนเช่นกันว่ำ กำรให้ทำนด้วยควำมเชื่อ เพื่ออุทิศให้แก่ผู้ตำยไปแล้ว เขำจะได้รับทำน
นั้นหรือไม่ ปัญหำนี้พระพุทธเจ้ำทรงแก้ไว้ในชำณุสโสณีสูตร อังคุตตรนิกำย ทสกนิบำตว่ำ ทำนนั้นจะ
ส ำเร็จแก่ผู้ตำยไป ก็เฉพำะในฐำนะที่เขำจะรับได้ถ้ำไม่อยู่ ในฐำนะที่เขำรับได้ก็ไม่ส ำ เร็จประโยชน์    
หำกผู้ตำยไม่อยู่ในฐำนะที่จะรับได้ แม้ทำนที่ให้ไปแล้วก็ไม่ไร้ผล ฐำนะที่ผู้ตำยไม่สำมำรถจะได้ รับ   
ส่วนบุญที่ญำติอุทิศให้ ได้แก่ ผู้ตำยไปเกิดในนรก เกิดเป็นสัตว์ดิรัจฉำน เกิดเป็นมนุษย์ เกิดเป็นเทวดำ 
สัตว์เหล่ำนี้จะมีอำหำรเฉพำะตนอยู่แล้ว ฉะนั้น บุญที่ญำติอุทิศไปให้ เขำจึงไม่ได้รับ แต่ถ้ำหำกผู้ตำย
ไปเกิดเป็นเปรต ญำติท ำบุญอุทิศไปให้ สัตว์ประเภทนี้จึงจะได้รับ และกำรที่ญำติทั้งหลำยที่ ตำยไป
แล้วจะไม่ไปเกิดเป็นเปรตก็เป็นไม่ได้ เพรำะเวลำผ่ำนมำช้ำนำนแล้ว กรรมหรือกำรกระท ำที่ท ำให้เกิด
ในนรก สัตว์ดิรัจฉำนคือเป็นผู้ฆ่ำสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิดในกำม พูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดค ำหยำบ         
พูดเพ้อเจ้อ มีควำมอยำกได้ของผู้อ่ืน มีจิตปองร้ำยมีควำมเห็นผิด ส่วนกำรกระท ำที่ท ำให้ไปเกิดเป็น
มนุษย์หรือเทวดำ ก็คือกำรไม่ท ำกรรมดังกล่ำวข้ำงต้นนี้ บำงคนแม้จะกระท ำกำรฆ่ำสัตว์ ลักทรัพย์ 
ฯลฯ มีควำมเห็นผิดแต่ได้ ให้ทำนด้วยข้ำว น้ ำ ผ้ำ ยำนพำหนะ มำลำ ของหอม เครื่องลูบไล้ ที่นอน    
ที่พัก ที่อยู่อำศัยและเครื่องประทีปแก่ สมณพรำหมณ์ เมื่อตำยไป จะไป เกิดเป็นช้ำง หรือสุนัข จะมี
ข้ำว น้ ำ มำลำ เครื่องประดับต่ำงๆ เพรำะกรรมคือกำรให้ทำนนั้น บำงคนเมื่อมีชีวิตอยู่เว้นขำด      
จำกกำรฆ่ำสัตว์ ลักทรัพย์ ฯลฯ มีควำมเห็นชอบ ได้ให้ทำนแก่สมณพรำหมณ์ เมื่อตำยไปจะไปเกิด      
เป็นมนุษย์หรือเทวดำ จะได้รับเบญจกำมคุณ  ที่เป็นของมนุษย์ และเบญจกำมคุณของเทวดำ เพรำะ
กรรมคือกำรให้ทำนนั้น๖๕ 

๒.๘.๒ ประโยชน์ของธรรมทาน 

พระพุทธเจ้ำได้ทรงแสดงอำนิสงส์ของธรรมทำนไว้หลำยแห่ง เช่น ที่ปรำกฏในเรื่องปัญหำ
ท้ำวสักกะ คือ ท้ำวสักกะพร้อมด้วยเทวดำในหมื่นจักรวำลมำเฝ้ำพระพุทธเจ้ำ ครั้นถึงแล้วจึงนมัสกำร
ทูลถำมพระองค์ว่ำ กำรให้อะไร ชนะกำรให้ทั้งปวง รสอะไร ชนะรสทั้งปวง ควำมยินดีอะไร ชนะควำม
ยินดีทั้งปวง ควำมสิ้นไปแห่งอะไร ชนะทุกข์ทั้งปวง พระองค์ ตรัสตอบว่ำ “กำรให้ธรรมทำน ชนะกำร
ให้ทั้งปวง รสแห่งธรรม ชนะรสทั้ งปวง ควำมยินดีในธรรม ชนะควำมยินดีทั้งปวง ควำมสิ้นไป        
แห่งตัณหำ ชนะทุกข์ท้ังปวง”๖๖  

เพรำะฉะนั้น กำรให้ธรรมทำนเป็นทำนจำกที่กล่ำวมำมีอำนิสงส์พอสรุปได้ ดังนี้ 
๑. ได้เข้ำใจอรรถ ได้ควำมเข้ำใจในธรรม 
๒. ได้ควำมรื่นเริง 
๓. ได้ควำมอ่ิมใจ 
๔. ได้ควำมสบำยกำยสบำยใจ 
๕. จิตตั้งมั่นด้วยดี๖๗ 

                                                             
๖๕ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๗/๓๒๕–๓๒๘. 
๖๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔. 
๖๗ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๖/๓๓. 



 
๓๕ 

 

กำรให้ทำนถือเป็นหลักปฏิบัติอย่ำงหนึ่งของพุทธศำสนิกชน และจำกผลประโยชน์ของ   
กำรให้ทำนท่ีกล่ำวมำ ย่อมเอ้ือประโยชน์ ๓ ประกำร ได้แก่ 

๑. ประโยชน์ในปัจจุบัน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ) เป็นประโยชน์ขั้นต้นที่ผู้ให้ทำนจะพึงได้รับ   
เป็นประโยชน์ที่คนทั่วไปมุ่งหมำยกันในโลกนี้ เป็นต้นว่ำ ทรัพย์ ศิลปวิทยำ ยศ ไมตรี และชีวิตคู่ครอง     
ที่เป็นสุข รวมถึงกำรแสวงหำสิ่งเหล่ำนี้โดยชอบธรรม หรือกำรปฏิบัติต่อสิ่งเหล่ำนี้โดยทำงที่ถูกต้อง 
กำรใช้สิ่งเหล่ำนี้ท ำให้ตนเองและบุคคลที่เกี่ยวข้องสำมำรถอยู่ร่วมกันด้วยดี และปฏิบั ติหน้ำที่ต่อกัน
อย่ำงถูกต้องในระหว่ำงเพ่ือนมนุษย์เพ่ือควำมสุข 

๒. ประโยชน์ในเบื้องหน้ำ (สัมปรำยิกัตถะ) ทำนในระดับนี้ อยู่ในระดับที่สูง กว่ำระดับ
วัตถุหรือควำมสุขทำงกำย คือ เป็นจุดหมำยที่เน้นเรื่องจิตใจ เป็นกำรพัฒนำจิตใจเพ่ือไปสู่ระดับ         
ที่สูงขึ้น เพรำะนอกจำกทรัพย์สมบัติ ชื่อเสียงเกียรติยศในปัจจุบันนี้แล้ว จะเป็นกำรเตรียมควำมพร้อม
เพ่ือกำรเข้ำถึงสุคติโลกสวรรค์อันเป็นสัมปรำยภพ 

๓. ประโยชน์สูงสุด (ปรมัตถะ) เป็นประโยชน์ระดับสูงสุดที่สืบเนื่องมำจำกระดับทั้งรู้แจ้ง
แห่งสภำพของสรรพสิ่งทั้งหลำยตำมควำมเป็นจริง อยู่จบพรหมจรรย์ ไม่มีกิจต้องท ำอีกต่อไปแล้ว๖๘ 

อำนิสงส์ ๒ อย่ำงข้ำงต้น เป็นอำนิสงส์ขั้นสุดท้ำยแห่งกำรให้ทำน เป็นขั้นที่จะบรรลุสำระ
แห่งชีวิต คือ กำรด ำเนินตำมทำงสำยกลำงที่เรียกว่ำ “มัชฌิมำปฏิปทำ” ก็คือ กำรด ำเนินชีวิตตำม
อริยมรรค ๘ ประกำร เพ่ือควำมหมดจด ควำมบริสุทธิ์แห่งอำสวะ คือ 

๑. สัมมำทิฏฐิ ปัญญำเห็นชอบ 
๒. สัมมำสังกัปปะ ด ำริชอบ 
๓. สัมมำวำจำ เจรจำชอบ 
๔. สัมมำกัมมันตะ กำรกระท ำชอบ 
๕. สัมมำอำชีวะ กำรประกอบอำชีพชอบ 
๖. สัมมำวำยำมะ ควำมเพียรชอบ 
๗. สัมมำสติ ระลึกชอบ 
๘. สัมมำสมำธิ ควำมตั้งใจชอบ๖๙ 

ผู้วิจัยจึงขอสรุปอำนิสงส์จำกกำรให้ทำนที่จะน ำไปใช้ในกำรท ำวิจัยเรื่องศึกษำกำรให้ทำน
ของคนในชุมชนบ้ำนคูบัว ต ำบลหินเหล็กไฟ อ ำเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ อำนิสงส์จำกกำรให้ทำน คือ
ให้อำยุวรรณะ ควำมสุข ก ำลัง และปฎิภำณ ให้อำยุ คือ ให้มีอำยุยืน ให้วรรณะ คือ ให้ผิวพรรณผ่องใส 
ให้ควำมสุขคือให้ควำมสุขกำยสุขใจ ให้ก ำลังคือ กำลังกำย ส่วนให้ปฏิภำณ คือ ให้ควำมฉลำดในกำร
ผูกและในกำรแก้คือให้ไหวพริบปฏิภำณนั่นเอง มีอำนิสงส์ของทำนว่ำ “ผู้ให้ของ  ที่พอใจ ย่อมได้ของ

                                                             
๖๘ พระมหำบุญทัน อำนนโท, “กำรศึกษำวิเครำะห์เรื่องเวสสันดรชำดก : ศึกษำเฉพำะทำนบำรมี”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย : มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย , ๒๕๔๕),    
หน้ำ ๓๐-๓๑. 

๖๙ ม.มู (ไทย) ๙/๑๖๔/๓๙๔. 



 
๓๖ 

 

ที่พอใจ ผู้ให้ของที่เลิศ ย่อมได้ของที่เลิศ ผู้ให้ของที่ดี ย่อมได้ของที่ดี ผู้ให้ของที่ประเสริฐ ย่ อมเข้ำถึง
สถำนที่ประเสริฐ ย่อมบังเกิด ณ สถำนที่ใด ย่อมมีอำยุยืน มียศ” 

กำรให้ทำนจัดเป็นหนึ่งในวิธีท ำบุญตำมหลักของพระพุทธศำสนำ และถือเป็นบันได      
ขั้นแรกของกำรท ำบุญเพ่ือขัดเกลำกิเลสในใจ ซึ่งกำรให้ทำนจะก่อให้เกิดอำนิสงส์มำกน้อยเพียงใดนั้น
ขึ้นอยู่กับควำมเข้ำใจที่เรำมีต่อกฎข้อนี้ หนังสือ กฎแห่งทำน เล่มนี้ คือผลจำกควำมพยำยำมของ
ผู้เขียนอันได้แก่ พระธรรมวิสุทธิกวี ที่มุ่งหวังจะให้ผู้อ่ำนและชำวพุทธทั่วไปมีควำมเข้ำใจ ในเรื่อง    
"กำรให้ทำน" ที่ถูกต้องตำมหลักกำรและควำมหมำยอันแท้จริงที่พระพุทธเจ้ำทรงสอนไว้ ผู้ที่เข้ำใจ  
"กฎแห่งทำน" หรือ "กฎแห่งกำรให้" อย่ำงถ่องแท้ ย่อมจะเป็นผู้ที่มีพ้ืนฐำนทำงจิตใจที่เบิกบำน เรียนรู้
ที่จะมีควำมสุขจำกกำรเป็น "ผู้ให้" มำกกว่ำกำรเป็น "ผู้รู้ " ” ซึ่งพ้ืนฐำนทำงจิตใจเช่นนี้ พุทธศำสนำ   
ถือว่ำจะเป็นสิ่งที่เอ้ือต่อกำรท ำบุญและปฏิบัติธรรมในขั้นสูงเพ่ือสร้ำงควำมสุขที่แท้จริงให้เกิดแก่ตนเอง
และโลกท้ังโลก๗๐ 
 
๒.๙ สรุปการให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 

จำกกำรที่ผู้วิจัยได้ศึกษำกำรให้ทำนที่ปรำกฏในคัมภีร์พระพุทธศำสนำ เห็นว่ำในชีวิตของ
กำรเป็นมนุษย์และกำรอยู่ร่วมกันในสังคมร่วมกับสิ่งมีชีวิตนั้น ถ้ำจะถำมว่ำชีวิตควรอยู่เพ่ืออะไร     
หำกจะตอบตำมหลักพุทธธรรมก็ตอบได้ว่ำ ชีวิตควรอยู่เพ่ือบ ำเพ็ญประโยชน์ เพ่ือสร้ำงควำมดีและ
เพ่ือพัฒนำตนและสังคม ซึ่งทั้ง ๓ ประกำรนี้น ำไปสู่เป้ำหมำยสูงสุดคือควำมพ้นทุกข์ และทุกคน       
ในสังคมยังคงแสวงหำควำมสุขท่ีแท้จริง ทั้งที่ควำมสุขอันแท้จริงที่เป็นพ้ืนฐำนส ำหรับคนในสังคม และ
เป็นควำมสุขที่เป็นควำมดีที่ท ำได้ง่ำยๆ นั่นก็คือ ทำน ซึ่งคนส่วนใหญ่ในสังคมยังมีควำมเข้ำใจที่ผิด    
ไปจำกหลักพระพุทธศำสนำ คนในสังคมยังมีทัศนคติในเรื่องทำนที่เข้ำใจว่ำกำรให้ทำนคือ อำมิสทำน 
กำรให้สิ่งของที่มองเห็นว่ำใหญ่โตเพ่ือแสดงถึงฐำนะบำรมีให้ของมีค่ำมีรำคำ แสดงถึงควำมร่ ำรวย     
แต่ทำนในพุทธศำสนำ หมำยถึงกำรให้ด้วยควำมบริสุทธิ์ใจ ไม่หวังผลตอบแทน ทำนนั้นยังหมำยถึง
กำรสงเครำะห์ กำรบริจำค กำรแบ่งปัน กำรเสียสละ ไม่ว่ำจะเป็นกำรให้สิ่งของ อันเป็นกำรเสียสละ
ทรัพย์สินของตนให้แก่คนอ่ืน เป็นกำรเฉลี่ยควำมสุขที่มีในตนให้กับคนอ่ืน หรือเป็นกำรบ ำรุง
พระพุทธศำสนำให้ด ำรงคงอยู่ได้เพ่ือประโยชน์ของสังคม กำรให้ทำนมีทั้งอำมิสทำน (กำรให้สิ่งของ
หรือวัตถุที่ควรให้) ธรรมทำน (กำรให้พระธรรมค ำสั่งสอน) หรือแม้กระทั่งกำรให้หนังสือที่ดีๆ ซักเล่ม 
กำรให้ควำมรู้ และกำรให้อภัยไม่ว่ำคนหรือสัตว์๗๑ (อภัยทำน) หรือกำรให้ควำมปลอดภัย ควำมไม่มีภัย
แก่ตนเอง และผู้อ่ืน 

พุทธศำสนำเน้นจุดมุ่งหมำยของกำรให้ทำน เรำให้เพ่ือบูชำคุณ ให้เพื่อสำธำรณะประโยชน์ 
(ส่วนรวม) ให้เพ่ืออนุเครำะห์ ให้เพ่ือสงเครำะห์ ให้เพ่ือชำระกิเลสหรือเพ่ือสร้ำงควำมดี จะเห็นได้ว่ำ
กำรให้ทำนนั้นก็เพ่ือขจัดควำมตระหนี่ ควำมหวง ควำมเห็นแก่ตัว ซึ่งก็คือกำรก ำจัดกิเลสในจิตใจ   

                                                             
๗๐ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), กฎแห่งทาน : ท าหนึ่งได้ร้อย ท าร้อยได้ล้าน, (นนทบุรี :

ส ำนักพิมพ์กรีนปัญญำญำณ), ม.ป.ป. หน้ำ ๓๕ 
๗๑ ปิยโสภณ. อภัยทาน. (กรุงเทพมหำนคร : ธรรมสภำ), ม.ป.ป, หน้ำ ๒๕ 



 
๓๗ 

 

ของตนเองนั่นเอง และเรำก็รู้ว่ำในทำงพุทธศำสนำให้ควำมส ำคัญแก่ทำน เพรำะทำนจัดเป็นกำรท ำบุญ
อย่ำงหนึ่งในบุญกิริยำวัตถุ ๓ เป็นกำรสั่งสมบุญบำรมีให้กับตนเอง ในทัศนะของคนในสังคมที่เป็น
ชำวบ้ำนในหมู่บ้ำนที่สืบต่อกันมำหลำยช่วงคนจะให้ควำมส ำคัญของทำนในลักษณะที่ผิดไปจำกหลัก
พระพุทธศำสนำ หรือพระไตรปิฎกที่แตกต่ำงกัน ในเรื่องของควำมเข้ำใจในหลักปฏิบัติซึ่งเกี่ยวข้อง   
กับทัศนคติภูมปัญญำท้องถิ่น ควำมเชื่อ ประสบกำรณ์ ที่สืบทอดต่อๆ กันมำ จำกรุ่นสู่รุ่นจึงไม่ชัดเจน
หรือมีควำมรู้หลักของกำรให้ทำนที่ถูกต้องตำมแนวทำงพระพุทธสำสนำ ดังผู้วิจัยจะได้น ำเสนอกำรให้
ทำนของชำวบ้ำนคูบัว ต ำบลหินเหล็กไฟ อ ำเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ในบทต่อไปว่ำมีพ้ืนฐำน ควำมรู้
ควำมเข้ำใจ หลักของกำรให้ทำนมำกน้อยเพียงใด  

 



 

 

บทท่ี  ๓ 

การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ  
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบรุีรัมย์ 

 
ก่อนที่จะศึกษาเรื่องทานในแง่มุมต่างๆ ของคนในชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ เบื้องต้นควรทราบถึงประวัติความเป็นมาของคนในชุมชนบ้านคูบัว 
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์  เสียก่อนว่ามีความเป็นมาอย่างไร จึงจะได้ศึกษา     
ในส่วนของความหมาย ความส าคัญของทาน จุดประสงค์ของทาน ลักษณะการให้ทาน ชนิดของทาน 
ผู้ให้ทานและผู้รับทาน แรงจูงใจในการให้ทาน อานิสงส์ของการให้ทาน ประเพณีการท าบุญให้ทาน
เพ่ือจะได้เข้าใจและน าไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและมีเป้าหมายที่ชัดเจนยิ่งขึ้น  

ประประวัติความเป็นมาของคนในชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย ์

บ้านคูบัวเป็นหมู่บ้านขนาดเล็กหมู่บ้านหนึ่ง ในเขตต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ บ้านคูบัวเป็นหมู่บ้านที่ก่อตั้งมาเมื่อประมาณปี พ.ศ.๒๔๐๐ หรือประมาณ ๑๕๓ ปี
มาแล้ว ลักษณะของหมู่บ้านทั่วไปเป็นป่าดงทึบมีความอุดมสมบูรณ์ มีสัตว์ป่าสัตว์น้ าทุกชนิด ต่อมา   
มีผู้คนได้อพยพมาจากบ้านพระครูใหญ่จ านวน  ๔  ครัวเรือน๑ คือ   

๑. ตาด า   
๒. ตาบูรณ์  

๓. ตาแปะ  

๔. ตาริง 
 

สาเหตุที่ เรียกว่าบ้านคูบัว เพราะมีคูคลองรอบหมู่บ้านแล้วมีดอกบัวเต็มคูคลอง 
ผู้ใหญ่บ้านจนถึงปัจจุบันมีจ านวน ๖ คน 

๑. นายตูม  ดูเรืองรัมย์  

๒. นายก่อน  แดนราชรัมย์ 
๓. นายรัน  เดชกุลรัมย์ 
๔. นายตี๋  เดชกุลรัมย์ 
๕. นายตัน  เดชกุลรัมย์ 
๖. นายแตน  เดชารัมย์  

๗. นายส าเร็จ  ชะวูรัมย์ ด ารงต าแหน่งผู้ใหญ่บ้านคนปัจจุบัน  
                                                             

๑ สัมภาษณ์ นายเฮี๊ยะ คงรีรัมย์ , ประชาชนชาวบ้านคูบัว  ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคู เมือง          
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐ 



 
๓๙ 

 

 ครัวเรือนทั้งหมดในหมู่บ้านมีจ านวน ๑๔๒ ครัวเรือน จ านวนประชากร ๗๒๓ คน 
แบ่งเป็นชาย ๓๘๕ คน หญิง ๓๕๐ คน  
 แบ่งการปกครองเป็นจ านวน ๕ คุ้ม 

 ๑. คุ้มโพธิ์ทองพัฒนา 

 ๒. คุ้มอีสานเขียวรวมใจ 

 ๓. คุ้มกลางสุขสันต์ 

 ๔. คุ้มกลางสามัคคี 

 ๕. คุ้มประมงร่มเย็น 

มีพ้ืนที่ ๒,๖๖๐ ไร่ ที่ท านา ๒,๒๘๒ ไร่ ที่ท าสวน ๒๔๓ ไร่ ที่อาศัย ๑๓๕ ไร่  
สถานที่ส าคัญคือ 

๑. โรงเรียนบ้านคูบัว ๑ แห่ง   ๒. ส านักสงฆ์ ๒ แห่ง 

ประชาชนมีอาชีพ 

เกษตรกร ๑๒๓  ครัวเรือน ค้าขาย  ๗  ครัวเรือน 

รับราชการ    ๓ ครัวเรือน เลี้ยงสัตว์ ๕๒  ครัวเรือน 

รับจ้าง  ๑๔ ครัวเรือน  
  

ในปัจจุบัน ชาวบ้านกลุ่มแรกที่ย้ายถิ่นเข้ามาในบ้านคูบัวจ านวน ๒๐ ครอบครัว ส่วนใหญ่
เสียชีวิตแล้ว๒  

สภาพสังคม และชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนในหมู่บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ    
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ มีลักษณะที่แตกต่างจากหมู่บ้านอ่ืนๆ ในเขตการปกครองของ        
อ าเภอคูเมือง ทั้งเรื่องลักษณะของการด ารงชีวิตและเรื่องของชีวิตความเป็นอยู่ เพราะประชาชน      
ในหมู่บ้านอ่ืนๆ ในละแวกใกล้เคียง จะมีลักษณะการปลูกฝังจิตส านึกให้ลูกหลานได้ศึกษาเล่าเรียน 
เพ่ือจะได้มีฐานะการงานที่ดีในอนาคต การใช้ชีวิตก็จะมีลักษณะการแก่งแย่งชิงดีกัน เห็นแก่
ผลประโยชน์ของตน เป็นส าคัญ ส่วนลักษณะการด าเนินชีวิต และชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนใน
หมู่บ้านคูบัวนั้น มีการปลูกฝังจิตส านึกให้ลูกหลานได้ศึกษา แล้วน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาน ามา
พัฒนาหมู่บ้านของตน ทางด้านการใช้ชีวิตก็จะมีลักษณะที่พ่ึงพาอาศัยกัน เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม
มากกว่าประโยชน์ส่วนตน จะเห็นได้จากการเลือกตั้งผู้ใหญ่บ้านที่ผ่านมา ประชาชนในหมู่บ้าน มีมติ
เป็นเอกฉันท์ลงคะแนนเสียงเลือกผู้ใหญ่ส าเร็จ ชะวูรัมย์ เพราะเห็นว่าเป็นคนเอาการเอางาน เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน อีกทั้งยังเป็นคนมีศีลธรรม เข้าวัดปฏิบัติธรรมทุกวันใน
เวลาเย็น และยังเชิญชวนให้ประชาชนในหมู่บ้านให้เข้าวัดปฏิบัติธรรมทุกวันอีกด้วย นอกจากนี้
หมู่บ้านคูบัวยังเป็นเพียงหมู่บ้านหนึ่งในอ าเภอคูเมืองที่ไม่เคยมีปัญหาการทะเลาะวิวาทของกลุ่มวัยรุ่น 
และปัญหายาเสพติดเหมือนกับหมู่บ้านอ่ืนๆ ในในเขตใกล้เคียงของอ าเภอคูเมือง ประชากรในหมู่บ้าน
ล้วนรักใคร่ กลมเกลียวกันเป็นอย่างดี นายส าเร็จ ชะวูรัมย์ ได้กล่าวในงานประกวดหมู่บ้านสีขาว  
ปลอดยาเสพติด ของสถานีต ารวจภูธรต าบลหินเหล็กไฟ ที่จัดประกวดหมู่บ้านดีเด่นว่า หมู่บ้านอ่ืนๆ 
                                                             

๒ สัมภาษณ์ นางทองม้วน  ดารินรัมย์ , ผู้สูงอายุบ้านคูบัว, ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง        
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐. 



 
๔๐ 

 

ควรที่จะเอา บ้านคูบัวเป็นแบบอย่างในการพัฒนาหมู่บ้าน เพราะชาวบ้านคูบัวทุกคนเป็นคนดี          
มีศีลธรรม สมควรจะเอาเป็นแบบอย่างอย่างยิ่ง๓  

ส่วนด้านการประกอบอาชีพ จากการสัมภาษณ์นายเฮ๊ียะ คงรีรัมย์ ได้กล่าวว่า คนใน
ชุมชนบ้านคูบัวประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ แล้วส่วนหนึ่งก็ท าไรอ้อย มันส าปะหลัง และ
ยางพาราโดยมีผู้ใหญ่บ้าน เป็นแกนน าในการเชิญชวน และอบรมให้ประชาชนในหมู่บ้านคูบัวด าเนินชีวิต
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชด าริขององค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช       
จงึท าให้ชาวบ้านคูบัวมีความสุขในการใช้ชีวิต เพราะไม่ต้องดิ้นรนไปตามค่านิยมเหมือนกับประชาชน
ในเขตอ่ืนๆ ที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน อีกทั้งผลผลิตทางด้านการเกษตรของชาวหมู่บ้านคูบัว ยังมีผลผลิตที่
ดีกว่าผลผลิตของประชาชนหมู่บ้านอ่ืนๆ ในเขตอ าเภอคูเมือง ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะลักษณะ         
ภูมิประเทศ แต่ส่วนที่ส าคัญท่ีสุดนั้นเป็นเพราะความเอาใจใส่ดูแลทางด้านการเกษตรของชาวบ้านคูบัว 
ประกอบกับลูกหลาน เยาวชน ได้น าความรู้ที่ได้ศึกษาเล่าเรียน น ามาพัฒนาชุมชน อันเป็นเหตุผล
ส าคัญที่ท าให้ผลผลิตทางการเกษตรของชาวบ้านคูบัวดีกว่าที่ อ่ืนๆ ในเขตใกล้เคียง นอกจาก         
การปลูกข้าวแล้ว ยังมีการปลูกอ้อย จึงท าให้เป็นที่สนใจของประชาชนในเขตอ่ืนๆ ในจังหวัดใกล้เคียง    
จนท าให้ผู้ว่าราชการจังหวัดบุรีรัมย์ต้องเข้ามาเยี่ยมชม และออกประกาศนียบัตรชุมชนดีเด่น เมื่อวันที่ 
๑๖ กันยายน พ.ศ.๒๕๕๖ เมื่อ ๓ ปีทีผ่่านมา๔ 

จากการสังเกตและการสัมภาษณ์การด าเนินชีวิตของชาวบ้านคูบัวพบว่า ชาวบ้านคูบัว     
มีการเข้าวัดปฏิบัติธรรมท าวัตรสวดมนต์ทุกวันธรรมสวนะในตอนเย็นแล้วได้ปฏิบัติธรรมในวันส าคัญ
ทางศาสนาเป็นประจ า นอกจากนี้พระมหาสุวรรณ  ปภงฺกโร ประธานโครงการวิปัสสนากัมมัฎฐาน 
พร้อมทั้งคณะสงฆ์ภายในวัดบัวภิรมย์บ้านคูบัวและชาวบ้านคูบัวยังได้จัดปฏิบัติธรรม “ตามโครงการ
วิปัสสนากัมมัฏฐานเพ่ือยกระดับจิตใจ” เป็นประจ า ในช่วงเดือนเมษายนของทุกปี  จึงท าให้     
ชาวบ้านคูบัวได้น าความรู้ที่ได้จากพระพุทธศาสนา มาประยุกต์ใช้ในการครองเรือน อบรม  สั่งสอน
ลูกหลาน  ให้มีจิตส านึกการรักบ้านเกิด อีกท้ังชาวบ้านยังมีความรักใคร่ สมัครสมานสามัคคีเป็นอย่าง
ดีในหมู่คณะ และมีความก้าวหน้าทางด้านหน้าที่การงานมากกว่าประชาชนของหมู่บ้านอ่ืนๆ ในเขต
อ าเภอคูเมืองอีกด้วย จนเป็นที่น่าสังเกตว่า เพราะเหตุใดชาวบ้านคูบัวจึงมีชีวิตความเป็ นอยู่ที่ดีกว่า
ชาวบ้านของหมู่บ้านอ่ืนๆ ในละแวกใกล้เคียง และปัจจัยอ่ืนๆ ก็ไม่ได้แตกต่างกัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงมี
ความสนใจจะศึกษาวิเคราะห์การให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ 

 

 

                                                             
๓ สัมภาษณ์  นายส าเร็จ  ชะวูรัมย์ , ผู้ ใหญ่บ้านบ้านคูบั ว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคู เมือง          

จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๔ สัมภาษณ์ นายเฮี๊ยะ  คงรีรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  

๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐. อ้างแล้ว. 
 



 
๔๑ 

 

ความหมายของทานในทางพระพุทธศาสนาเท่าที่รวบรวมและสรุปได้ ดังนี้ 

๓.๑ ความหมายของทาน 
ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย คือ พระสงฆ์ จ านวน ๕ รูป         

มัคคนายก จ านวน ๒ คน  ครู จ านวน ๕ คน ผู้สูงอายุ จ านวน ๑๐ คน อุบาสก-อุบาสิกา จ านวน    
๑๘ คน ในเขตชุมชนบ้านคูบัว หมู่ ๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ท่านเหล่านี้เป็น
ผู้น าชุมชนที่มีความรู้เกี่ยวกับขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรม ที่โบราณได้ปฏิบัติสืบทอด    
ต่อกันมาเป็นอย่างดีเพ่ือให้ได้ข้อมูลอันเป็นจริงของการให้ทานในปัจจุบัน เพ่ือจะได้น าไปวิเคราะห์      
การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท โดยตั้งประเด็นค าถาม เกี่ยวกับความหมายและ
ความส าคัญของทาน จุดประสงค์ของการให้ทาน ลักษณะของการให้ทาน ชนิดของทาน ผู้ให้ทานและ
ผู้รับทาน แรงจูงใจในการให้ทาน อานิสงส์ของการให้ทาน ประเพณีท าบุญให้ทาน เพ่ือให้เข้าใจ       
แต่ละประเด็น ดังต่อไปนี้ 

๓.๑.๑ ความหมาย 

จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลการวิจัย ได้ความหมายของค าว่า “ทาน” ดังนี้ 
กลุ่มพระสงฆ์ ให้ความหมายว่า ทาน คือ การให้ การบริจาค การก าจัดความตระหนี่    

การเสียสละ การช่วยเหลือสังคม การช่วยผู้ด้อยโอกาส๕ 
กลุ่ มมัคคนายก ให้ความหมายว่า ทาน คือ การเสี ยสละ การช่วย เหลือสั งคม             

การช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส๖ 
กลุ่มครู ให้ความหมายว่า ทาน คือ การแบ่งปัน การเสียสละ การลดความเห็นแก่ตัว    

การช่วยเหลือสังคม การช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส การบรรเทาความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น 
กลุ่มผู้สูงอายุ ให้ความหมายว่า ทาน คือ คือการท าบุญ การบริจาคสิ่งของ และการให้

สิ่งของตนเองแก่ผู้อื่น๗  
กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา ให้ความหมายว่า ทาน คือ การให้สิ่งของแกผู่้อื่น ให้ความช่วยเหลือ             

ผู้เดือดร้อน การเสียสละ การช่วยเหลือสังคม การสร้างความสัมพันธ์ไมตรีอันดีงามของคนในชุมชน๘ 

สรุปได้ว่า ชุมชนบ้านคูบัว กลุ่มเป้าหมายส่วนมากกล่าวถึงความหมายของ ทาน คือ        
การให้ การบริจาค การเสียสละ การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 

รองลงมา ทาน คือ การช่วยเหลือสังคม การสละสิ่งของเพ่ือผู้อื่น 

                                                             
๕ สัมภาษณ์ พระอธิการอุ่ม  อายุโท, เจ้าอาวาสวัดสามัคคี บ้านหนองบัว ต าบลตูมใหญ่ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐. อ้างแล้ว. 
๖ สัมภาษณ์ นายสมร  คงรีรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๗

 สัมภาษณ์ นางคิม  สวยรูป, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ,     
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๘ สัมภาษณ์ นายแตน  เดชารัมย์, ชาวบ้านบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๔๒ 

 

ส่วนน้อย กล่าวว่า ทาน หมายถึง การก าจัดความตระหนี่  การช่วย เหลือสังคม           
การช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส การลดความเห็นแก่ตัว การบริจาคสิ่งของ การบรรเทาความเดือดร้อน
ให้แก่ผู้ อ่ืน คือการท าบุญ ทานคือให้ของตัวเองแก่ผู้ อ่ืน การให้สิ่งของแก่ผู้ อ่ืน ให้ความช่วยเหลือ               
ผู้เดือดร้อน การเสียสละ การช่วยเหลือสังคม การสร้างความสัมพันธ์ไมตรีอันดีงามของคนในชุมชน 
สร้างความสามัคคี สร้างความดีอย่างหนึ่ง อีกทั้งยังสร้างบุญกุศลคุณความดีให้มีในตัวเองอีกทางหนึ่งด้วย 
 
๓.๒ ความส าคัญของทาน 

จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวถึงความส าคัญของการให้ทานดังนี้ 
กลุ่มพระสงฆ์ กล่าวถึงความส าคัญของทานว่า 
๑. ทานมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในสังคม 
๒. การให้ทานเป็นการสร้างบารมี 
๓. การบริจาคทานเป็นการบ ารุงพระสงฆ์ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา 
๔. การบริจาคทานเป็นแนวทางปฏิบัติพื้นฐานให้บุคคลเข้าถึงธรรมของพระพุทธเจ้า 
๕. ทานย่อมมีผลต่อผู้ให้และผู้รับ ผู้ให้รู้จักการเสียสละ รู้จักแบ่งปัน รู้ถึงความเดือนร้อน

ของผู้อื่น ผู้รับรู้ถึงความมีน้ าใจของผู้ให้ 
๖. การให้ทานเป็นการช่วยสังคม 
๗. การบริจาคทานเป็นการช่วยคนที่มีชีวิตอยู่ 
๘. การบริจาคทาน (ตามความเชื่อ) เป็นการช่วยคนที่เสียชีวิตไปแล้ว๙ 

กลุ่มมัคคนายก ให้ความส าคัญของทานว่า การให้ทานเป็นการสร้างบารมี การบริจาค
ทานเป็นการบ ารุงพระสงฆ์ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา การบริจาคทานเป็นแนวทางปฏิบัติพ้ืนฐาน     
ให้บุคคลเข้าถึงธรรมของพระพุทธเจ้า การบริจาคทานเป็นการช่วยคนที่มีชีวิตอยู่ การบริจาคทานเป็น
การช่วยคนที่เสียชีวิตไปแล้ว๑๐ 

กลุ่มครู ให้ความส าคัญของทานว่า การให้ทานเป็นการช่วยสังคม ทานมีความส าคัญต่อ
การด าเนินชีวิตในสังคม การให้ทานเป็นการสร้างบารมี๑๑ 

กลุ่มผู้สูงอายุ ให้ความส าคัญของทานว่า การให้ทานเป็นการสร้างบารมี การบริจาคทาน
เป็นการบ ารุงพระสงฆ์ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา การบริจาคทาน (ตามความเชื่อ) เป็นการช่วยคนที่
เสียชีวิตไปแล้ว 

กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา ให้ความส าคัญของทานว่า การให้ทานเป็นการสร้างบารมี         
การบริจาคทานเป็นการบ ารุงพระสงฆ์ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา การให้ทานเป็นการช่วยสังคม      

                                                             
๙ สัมภาษณ์ พระครูวีรสุธรรมาภรณ์, เจ้าคณะอ าเภอคูเมือง เจ้าอาวาสวัดบ้านโจด ต าบลปะเคียบ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๑๐ สัมภาษณ ์นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๑๑ สัมภาษณ์ นายอุเทน  สร้อยสูงเนิน, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๔๓ 

 

การบริจาคทานเป็นการช่วยคนมีชีวิตอยู่ การบริจาคทาน (ตามความเชื่อ) เป็นการช่วยคนที่เสียชีวิต
ไปแล้ว๑๒ 

สรุปได้ว่า ชุมชนบ้านคูบัว กล่าวถึงความส าคัญของการให้ทานว่า การบริจาคทานเป็นการ
บ ารุงพระสงฆ์ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา 

รองลงมา ให้ความส าคัญของ การให้ทานเป็นการสร้างบารมี 
ส่วนน้อย ให้ความส าคัญของทานว่า ทานมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในสังคม       

การบริจาคทานเป็นแนวทางปฏิบัติพื้นฐานให้บุคคลเข้าถึงธรรมของพระพุทธเจ้า ทานย่อมมีผลต่อผู้ให้
และผู้รับ ผู้ให้รู้จักการเสียสละ รู้จักการแบ่งปัน รู้ถึงความเดือนร้อนของผู้อ่ืน ผู้รับรู้ถึงความมีน้ าใจ
ของผู้ให้ การบริจาคทานเป็นการช่วยคนที่เสียชีวิตไปแล้ว 

 
๓.๓ จุดประสงค์ของการให้ทาน 

สัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับจุดประสงค์ดังนี้ 
กลุ่มพระสงฆ์ กล่าวว่าจุดประสงค์ของการให้ทาน คือ ให้เพ่ือบูชาคุณ ให้เพ่ืออนุเคราะห์ 

ให้เพ่ือตัดความตระหนี่ ให้เพ่ือหวังประโยชน์ชาติหน้าและประโยชน์ในปัจจุบัน๑๓ 
กลุ่มมัคคนายก ได้กล่าวถึงจุดประสงค์ของการให้ทานว่า ต้องการไปเกิดบนสวรรค์       

ท าความดีใส่ตัว เพ่ือสงเคราะห์ผู้อื่น หวังความร่ ารวย ท าเพื่อความสบายใจ หวังความสุข๑๔ 
กลุ่มครู ได้กล่าวถึงจุดประสงค์ของการให้ทานว่า ให้เพ่ือสงเคราะห์ผู้อ่ืน ให้เพ่ือความ

สบายใจ หวังโชคลาภ๑๕ 
กลุ่มผู้สูงอายุ กล่าวถึงจุดประสงค์การท าบุญให้ทานว่า ให้เพ่ือหวังต้องการไปเกิด        

บนสวรรค์ ท าเพื่อพ้นเคราะห์กรรม ท าเพ่ือความสบายใจ หวังความสุข หวังโชคลาภ๑๖ 
กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา ได้กล่าวถึงจุดประสงค์การท าบุญให้ทานดังนี้ ท าเพ่ือความสบายใจ 

เพ่ือสงเคราะห์ผู้อื่น หวังความสุข๑๗ 

                                                             
๑๒

 สัมภาษณ์ นางสง่า  คงรีรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ,  
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๑๓ สัมภาษณ์ พระครูสุจิตวรเขต, เจ้าคณะต าบลหินเหล็กไฟ เจ้าอาวาสวัดนาหลวง ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๑๔
 สัมภาษณ์ นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 
๑๕ สัมภาษณ์ นายทองพูน  บุษบงค์, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ    

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๑๖

 สัมภาษณ์  นายดาวเรือง  เจริญจิตร, อุบาสกบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคู เมือง         
จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๑๗
 สัมภาษณ์ นายอนุรักษ์  คงรีรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  

๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๔๔ 

 

สรุปได้ว่า ชุมชนบ้านคูบัว กล่าวถึงจุดประสงค์ของการให้ทาน ส่วนมาก คือ ต้องการเกิด
ในสวรรค์ ก าจัดความเห็นแก่ตัว ต้องการเสียสละ ต้องการบ ารุงพระศาสนา ต้องการความสุข 
อนุเคราะห์และตอบแทนบุญคุณ 

รองลงมา คือ หวังโชคลาภ ท าตามประเพณี หวังความร่ ารวย สงเคราะห์เพ่ือนมนุษย์ 
ช่วยเหลือคนพิการ และผู้ประสบภัยต่างๆ 

ส่วนน้อย คือ ท าตามประเพณีท่ีปู่ ย่า ตา ยาย เคยท ากันมา 
 

๓.๔ ลักษณะการให้ทาน 

จากสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะการให้ทานดังนี้ 
กลุ่มพระสงฆ์ กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า บางคนให้ด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด     

ให้ร่วมกับผู้อ่ืน ให้ล าพังตนเอง ให้เป็นปัจจัย ให้โดยไม่เจาะจง ให้โดยไม่กระทบผู้อื่น๑๘ 
กลุ่มมัคคนายก กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า บางคนให้ด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด    

ให้ร่วมกับผู้อ่ืน ให้เป็นปัจจัย ให้โดยไม่เจาะจง ให้โดยไม่กระทบผู้อ่ืน ให้ตามกาลสมควร ให้ด้วยมือ
ตนเอง ให้โดยเคารพ ให้โดยอ่อนน้อม ให้ผู้อื่นไปถวายแทน๑๙ 

กลุ่มครู กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า ส่วนมากให้แก่พระภิกษุสามเณร ให้ของที่สะอาด 
ให้เป็นปัจจัย ให้โดยเคารพ ให้โดยอ่อนน้อม ให้เพ่ือช่วยสังคม ให้ร่วมกับผู้อ่ืน ให้โดยไม่กระทบผู้อ่ืน 
ให้ด้วยมือตนเอง๒๐ 

กลุ่มผู้สูงอายุ กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า บางคนให้แก่พระภิกษุสามเณร ให้ของ       
ที่สะอาด ให้ด้วยศรัทธา ให้โดยเคารพ ให้โดยอ่อนน้อม 

กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า ส่วนมากให้แก่พระภิกษุสามเณร   
ให้ของที่สะอาด ให้ด้วยมือตนเอง ให้โดยเคารพ ให้โดยอ่อนน้อม ให้ตามกาลสมควร ให้เป็นปัจจัย       
ให้ร่วมกับผู้อ่ืน ให้โดยไม่กระทบผู้อื่น ให้ด้วยศรัทธา ให้เพ่ือช่วยสังคม๒๑ 

การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ยึดหลักการท าบุญโดยในลักษณะ ให้โดยเคารพ ให้ของ
ที่สะอาด มุ่งเน้นสถานที่ คือ วัด ถวายเป็นสังฆทาน ปาฏิบุคลิกทาน ไม่กระทบตนเองและผู้อ่ืน เคารพ
ผู้รับทาน ตั้งเป็นกลุ่มช่วยเหลือคนพิการ เด็กผู้ด้อยโอกาส ช่วยสังคมทุก อย่างเมื่อมีโอกาส๒๒ 

                                                             
๑๘

 สัมภาษณ์ พระครูกิตติสารประภาส, รองเจ้าคณะอ าเภอคูเมือง เจ้าอาวาสวัดโศกนาค ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๑๙ สัมภาษณ์ นายสมร  คงรีรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 

๒๐
 สัมภาษณ์ นายอุเทน  สร้อยสูงเนิน, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 
๒๑ สัมภาษณ์ นางฉิม  ศิขินารัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  

๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๒๒

 สัมภาษณ์ นายสิทธิชัย  เยรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๔๕ 

 

สรุปลักษณะการให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว จากการสัมภาษณ์มี ๒ ประเด็น คือ 
๑. ท าด้วยตนเอง (คือ ถวายด้วยมือตัวเอง) 
๒. ให้ผู้อื่นท าแทน (คือ ฝากของท าบุญ) 
ส่วนมาก ให้ทานด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด ให้โดยเคารพ ถวายเป็นสังฆทานให้ตามกาล 
ส่วนน้อย กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า ให้เพ่ือช่วยสังคม ให้ในวันเกิดตัวเอง  ให้แก่     

คนทั่วไปและขอทาน 

๓.๕ ชนิดของทาน 
สัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับชนิดของทานที่ท าอยู่ในปัจจุบันดังต่อไปนี้ 
กลุ่มพระสงฆ์ กล่าวถึงพฤติกรรมของการให้ทานว่า คนในชุมชนบ้านคูบัวให้วัตถ ุเป็นทาน 

ได้แก่ ข้าว ผลไม้ ผัก ปลา เนื้อสัตว์ ขนม น้ าดื่ม น้ าเปล่า น้ าผลไม้น้ าผึ้ง  น้ าอ้อย ผ้าห่ม จีวร สบง 
บาตร ผ้าอาบน้ าฝน รองเท้า ดอกไม้ พวงมาลัย ไม้ดอก ไม้ประดับ ต้นไม้ใบ ต้นไม้ออกลูก ดอกไม้
หอม ของหอม ธูปหอม เทียน สบู่ ยาสีฟันเครื่องย้อม ธงทิว ที่นอน เตียง เสื่อ หมอน มุ้ง ผ้ารองนั่ง 
อุโบสถ กุฏิ วิหาร ศาลา โต๊ะ ม้านั่ง เก้าอ้ี ประทีป ธูป โคม หลอดไฟ ไฟฉาย ม้านั่ง๒๓ 

กลุ่มมัคคนายก กล่าวถึงพฤติกรรมของการให้ทานว่า คนในชุมชนบ้านคูบัวให้ทานด้วย 
ข้าว ผลไม้ ผัก ปลา เนื้อสัตว์ ขนม น้ าดื่ม น้ าเปล่า น้ าผลไม้ น้ าผึ้ง น้ าอ้อย ผ้านุ่ง ผ้าห่ม  ผ้าเช็ดตัว 
จีวร สบง ผ้าอาบน้ าฝน รองเท้า พวงมาลัย ไม้ดอก ไม้ประดับ ต้นไม้ใบ ต้นไม้ออกลูก ดอกไม้หอม 
ของหอม ธูปหอม เทียน น้ าอบน้ าหอม แป้ง สบู่ ยาสีฟัน เครื่องย้อม ธงทิว ที่นอน เตียง เสื่อ หมอน 
มุ้ง ผ้ารองนั่ง ม้านั่ง เก้าอ้ี ประทีป ธูปเทียน โคม หลอดไฟ ไฟฉาย นอกนี้ยังสร้าง อุโบสถ กุฏิ วิหาร 
ศาลา๒๔ 

กลุ่มครู กล่าวถึงพฤติกรรมของการให้ทานว่า คนในชุมชนบ้านคูบัวให้ทานด้วย  วัตถุทาน 
ดังนี้ ข้าว ผลไม้ ผัก ปลา เนื้อสัตว์ ขนม น้ าเปล่า น้ าผลไม้ บางครั้งมีน้ าผึ้ง น้ าอ้อย ผ้านุ่ง   ผ้าห่ม เสื้อ
กันหนาว ผ้าเช็ดตัว จีวร สบง ผ้าอาบน้ าฝน รองเท้า ธูปหอม เทียน สบู่  ยาสีฟัน เตียง เสื่อ หมอน มุ้ง 
ม้านั่ง เก้าอ้ี ประทีป ธูป เทียน โคม หลอดไฟ ไฟฉาย นอกนี้ยังสร้าง อุโบสถ กุฏิ วิหาร๒๕ 

กลุ่มผู้สูงอายุ กล่าวถึงพฤติกรรมของการให้ทานว่า คนในชุมชนบ้านคูบัวให้ทานด้วย ข้าว 
ผลไม้ ผัก ปลา เนื้อสัตว์ ขนม น้ าดื่ม น้ าเปล่า น้ าผลไม้ จีวร สบง ผ้าอาบน้ าฝน รองเท้า เทียน สบู่ ยา
สีฟัน เตียง เสื่อ หมอน มุ้ง ผ้ารองนั่ง ม้านั่ง เก้าอ้ี ประทีป ธูป เทียน โคม หลอดไฟ ไฟฉาย๒๖ 

                                                             
๒๓ สัมภาษณ์ พระอธิการอุ่ม  อายุโท, เจ้าอาวาสวัดสามัคคี บ้านหนองบัว ต าบลตูมใหญ่ อ าเภอคู

เมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐. อ้างแล้ว. 
๒๔

 สัมภาษณ์  นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์ , มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัวคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ      
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 

๒๕ สัมภาษณ์ นางพรชนก  จันทร์วิเศษ, ครูช านายการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐. 

๒๖
 สัมภาษณ์ นางสัม  อิ้วรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ,  

๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๔๖ 

 

กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา กล่าวถึงพฤติกรรมของการให้ทานว่า คนในชุมชนบ้านคูบัวให้ทานด้วย 
ข้าว ผลไม้ ผัก ปลา เนื้อสัตว์ ขนม น้ าดื่ม น้ าเปล่า ผ้านุ่ง ผ้าห่ม จีวร สบง ผ้าอาบน้ าฝน รองเท้า ธูป 
เทียน สบู่ ยาสีฟัน เตียง ตั่ง เสื่อ หมอน มุ้ง ผ้ารองนั่ง ม้านั่ง เก้าอ้ี ประทีป ธูป เทียน โคม หลอดไฟ 
ไฟฉาย นอกนี้ยังสร้าง อุโบสถ กุฏิ วิหาร๒๗ 

สรุปได้ว่า การให้ทานด้วยวัตถุทานนั้น คนในชุมชนบ้านคูบัวส่วนมากชอบที่สุดเพราะท า
ได้ง่าย และอาศัยวัตถุภายนอกเป็นเครื่องมือ ได้แก่ อามิสทาน 

รองลงมา คือธรรมทาน ได้แก่การอบรม การสั่งสอนในทางที่ถูกต้อง  นอกเหนือจาก    
วัตถุทาน ดังกล่าวยังมี สร้างโรงครัว หอฉัน สร้างห้องน้ า ให้ทาน  โต๊ะหมู่บูชา ธรรมาสน์ บาตร 
ตาลปัตร ร่ม ไม้แขนผ้า เข็มเย็บผ้า จอบ เสียม เครื่องครัว 

 
๓.๖ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน 

สัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลทั้ง ๖ กลุ่ม สรุปผู้ให้ทานและผู้รับทานดังนี้ 
ผู้ให้ทาน กลุ่มพระสงฆ์ กลุ่มมัคคนายก กลุ่มครู  กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา     

ได้แสดงความเห็นเกี่ยวกับผู้ให้ทานและผู้รับทาน ส่วนใหญ่มีแนวคิดเป็นอย่างเดียวกันคือ ผู้ให้ทาน 
ได้แก่ ทายก (ผู้ชาย) ทายิกา (ผู้หญิง) 

รองลงมา ผู้ให้ทาน ได้แก่ พระสงฆ์และสามเณร 
ผู้รับทาน ที่เป็นหลักใหญ่ในพระพุทธศาสนา ปัจจุบัน ได้แก่ พระภิกษุและสามเณร แม่ชี 

นอกจากนี้ยังมี ประชาชนทั่วไป เช่น คนขอทาน คนพิการ เป็นต้น 
 

๓.๗ แรงจูงใจในการให้ทาน 
สัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูล ท าให้ได้ทราบถึงเหตุจูงใจในการให้ทาน ดังนี้ 
กลุ่มพระสงฆ์ กล่าวถึงแรงจูงใจในการให้ทานว่า เป็นเพราะเชื่อค าสอนของพระพุทธเจ้า 

ต้องการความสุข ต้องการไปเกิดบนสวรรค์ เชื่อ นรก-สวรรค์ ต้องการช่วยสังคม หวังประโยชน์      
ในปัจจุบัน หวังประโยชน์ภายหน้า๒๘ 

กลุ่มมัคคนายก กล่าวถึงแรงจูงใจในการให้ทานว่า ต้องการความสุข ต้องการไปเกิด      
บนสวรรค์ เชื่อ นรก-สวรรค์ เชื่อค าสอนพระพุทธเจ้า หวังประโยชน์ชาติต่อไป๒๙ 

                                                             
๒๗

 สัมภาษณ์ นางเนียง  ชะวูรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,     
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๒๘ สัมภาษณ์ พระครูวีรสุธรรมาภรณ์, เจ้าคณะอ าเภอคูเมือง เจ้าอาวาสวัดบ้านโจด ต าบลปะเคียบ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 

๒๙
 สัมภาษณ์  นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์ , มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัวคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ      

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย,์  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 



 
๔๗ 

 

กลุ่มครู กล่าวถึงแรงจูงใจในการให้ทานว่า บางคนต้องการความสุข เชื่อค าสอนของ
พระพุทธเจ้า ต้องการช่วยสังคม มีศรัทธาด้วยตนเอง หวังประโยชน์ในปัจจุบัน หวังความร่ ารวย      
หวังโชคลาภ หวังความสุข๓๐ 

กลุ่มผู้สูงอายุ กล่าวถึงแรงจูงใจในการให้ทานว่า ต้องการความสุข ต้องการไปเกิด        
บนสวรรค์ เชื่อ นรก–สวรรค์ ต้องการบุญกุศล๓๑ 

กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา กล่าวถึงแรงจูงใจในการให้ทานว่า เชื่อค าสอนพระพุทธเจ้าเพราะ
เป็นชาวพุทธ ต้องการช่วยสังคม หวังประโยชน์ในปัจจุบัน หวังประโยชน์ชาติต่อไป๓๒ 

สรุปส่วนมาก หวังประโยชน์ในโลกหน้า เชื่อค าสอนพระพุทธเจ้า ต้องการความสุข 
รองลงมา เชื่อเรื่องกรรม ต้องการช่วยสังคมและหวังโชคลาภ 
 

๓.๘ อานิสงส์ของการให้ทาน 
การสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูล ได้รับข้อมูลเกี่ยวกับอานิสงส์ของการให้ทานดังนี้ 
กลุ่มพระสงฆ์กล่าวว่า อานิสงส์ของการให้ทาน คือ การก าจัดความตระหนี่ให้หมดสิ้นออก

จากตัวเอง และต้องการผลบุญเพ่ืออนาคต จนถึงได้บรรลุถึงนิพพาน๓๓ 
ส่วนกลุ่มมัคคนายก กลุ่มครู กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา ได้ข้อมูลดังนี้ 
ส่วนมาก มีผลกับจิตใจ คือ ความสบาย และได้รับการยกย่องจากสังคม เป็นที่นับถือ    

ของชุมชน๓๔  
รองลงมา อานิสงส์ที่ได้ คือ การให้ทานนั้นจะได้รับอานิสงส์ตามประเพณี ให้เพ่ือเป็น    

บุญกุศลแก่ตนเอง  
ส่วนน้อย คือประสบโชคลาภบางโอกาสบางครั้ง 
 

๓.๙ ประเพณีการท าบุญให้ทาน 
การสัมภาษณ์คนในชุมชนบ้านคูบัว ยังมีประเพณีเข้ามาเกี่ยวข้อง อันถือว่าเป็นส่วนหนึ่ง

ของการท าบุญให้ทานตามกาลสมัย คือ ฮีต  ๑๒ คือ การท าบุญประจ าเดือน แต่การท าบุญ
ประจ าเดือนของคนชุมชนบ้านคูบัวนั้น แต่อดีตของการตั้งหมู่บ้านเป็นต้นมา บรรพบุรุษหรือคนเฒ่า

                                                             
๓๐ สัมภาษณ์ นายณรงค์ชัย  บ ารุงธรรม, ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๓๑

  สัมภาษณ์ นางจัด  เจริญจิตร, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,     
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๓๒
 สัมภาษณ์ นายเอ๊าะ  เดชารัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  

๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๓๓

 สัมภาษณ์ พระชาญ  อภิชาโณ, พระภิกษุวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๓๔ สัมภาษณ์ นายสม  วิเชียรชัย, อุบาสกบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ,      
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๔๘ 

 

คนแก่ในชุมชนกล่าวว่า บางเดือนนั้นไม่เคยท า มีแต่หมู่บ้านใกล้เคียงเท่านั้นที่จัด ส่วนคนในชุมชนเอง 
มีแต่ไปร่วมบุญบ้างเป็นบางครั้ง๓๕  

กลุ่มพระสงฆ์ ได้กล่าวถึงประเพณีพ้ืนบ้านที่เข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งส่วนหนึ่งของการท าบุญ  
ให้ทานตามกาลสมัย ประเพณีที่ยังปฏิบัติกันอยู่ คือ บุญสงกรานต์  (บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา     
บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต หรือบุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว เรียกท าบุญ
โฎนตา เพราะเป็นคนชุมชนเขมร บุญออกพรรษา บุญกฐิน๓๖ 

กลุ่มมัคคนายก ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับบุญประเพณีที่ยังมีการปฏิบัติกันอยู่ว่า บุญที่ปฏิบัติอยู่ 
คือ บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต หรือ     
บุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้ านคูบั ว  เรียกท าบุญ โฎนตา เพราะเป็นคนชุมชนเขมร                
บุญออกพรรษา บุญกฐิน๓๗  

กลุ่มครู ได้กล่าวถึงประเพณีพ้ืนบ้านที่เข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งส่วนหนึ่งของการท าบุญให้ทาน
ตามกาลสมัย ประเพณีที่ยังปฏิบัติกันอยู่ คือ บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา บุญข้าว
ประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต หรือบุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว เรียกท าบุญโฎนตา 
เพราะเป็นคนชุมชนเขมร บุญออกพรรษา บุญกฐิน๓๘ 

กลุ่มผู้สูงอายุ ได้กล่าวถึงประเพณีพ้ืนบ้านที่เข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งส่วนหนึ่งของการท าบุญ  
ให้ทานตามกาลสมัย ประเพณีที่ยังปฏิบัติกันอยู่ คือ บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา     
บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต หรือบุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว เรียกท าบุญ
โฎนตา เพราะเป็นคนชุมชนเขมร บุญออกพรรษา บุญกฐิน๓๙ 

กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา ได้กล่าวถึงประเพณีพ้ืนบ้านที่เข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งส่วนหนึ่งของ   
การท าบุญให้ทานตามกาลสมัย ประเพณีที่ยังปฏิบัติกันอยู่ คือ บุญสงกรานต์  (บุญเดือน ๕)          
บุญเข้าพรรษา บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต หรือบุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้าน   
คูบัว เรียกท าบุญโฎนตา เพราะเป็นคนชุมชนเขมร บุญออกพรรษา บุญกฐิน๔๐ 

                                                             
๓๕

 สัมภาษณ์ นางชม  คงรีรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ,  
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๓๖
 สัมภาษณ์ พระอธิการอุ่ม  อายุโท, เจ้าอาวาสวัดสามัคคี บ้านหนองบัว ต าบลตูมใหญ่ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 
๓๗ สัมภาษณ์  นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์ , มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัวคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ      

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตลุาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 
๓๘ สัมภาษณ์ นางสาวพรหมนคร  ขวัญศิวิไลย์, ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๓๙

 สัมภาษณ์ นางน้อย  เดชกุลรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๔๐
 สัมภาษณ์ นางจันที  คงรีรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  

๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๔๙ 

 

ส่วนมากผลการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการท าบุญให้ทานตามประเพณี 
ที่ยังปฏิบัติกันอยู่ คือ บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙)      
บุญสลากภัต หรือบุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว เรียกท าบุญโฎนตา เพราะเป็นคนชุมชน
เขมร บุญออกพรรษา บุญกฐิน๔๑  

ส่วนประเพณี ที่ยังปฏิบัติกันอยู่ของชุมชนชาวอีสาน ฮีต ๑๒ หลายเดือน ของคนในชุมชน
บ้านคูบัวนั้น แทบจะไม่มีผู้ท าเหมือนแบบโบราณพาท ากัน๔๒  

สรุปตามความเห็นของผู้วิจัยที่ได้กล่าวถึงประเพณี การท าบุญให้ทานของคนชุมชน      
บ้านคูบัว นั้นถือว่าเป็นส่วนหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาโดยตรงก็มีคือ บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕) 
บุญเข้าพรรษา บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต หรือ บุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว 
เรียกท าบุญโฎนตา เพราะเป็นคนชุมชนเขมร บุญออกพรรษา บุญกฐิน ซึ่งยังปฏิบัติกันเป็นประจ า 

 
๓.๑๐ สรุปการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบั ว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคู เมือง       
จังหวัดบุรีรัมย์ 

จากการสังเกตและลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ถึงการท าบุญให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว      
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย 
คือ พระสงฆ์ จ านวน ๕ รูป มัคคนายก จ านวน ๒ คน  ครู จ านวน ๕ คน ผู้สูงอายุ จ านวน ๑๐ คน 
อุบาสก-อุบาสิกา จ านวน ๑๘ คน ท่านเหล่านี้เป็นผู้น าชุมชนที่มีความรู้เกี่ยวกับขนบธรรมเนียม 
ประเพณี และวัฒนธรรม ที่โบราณได้ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาเป็นอย่างดี  เพ่ือให้ได้ข้อมูลอันเป็นจริง
ของการให้ทานในปัจจุบัน เพ่ือจะได้น าไปวิเคราะห์การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท     
โดยตั้งประเด็นค าถาม เกี่ยวกับความหมายและความส าคัญของทาน จุดประสงค์ของการให้ทาน 
ลักษณะของการให้ทาน ชนิดของทาน ผู้ให้ทานและผู้รับทาน แรงจูงใจในการให้ทาน อานิสงส์ของ
การให้ทาน ประเพณีท าบุญให้ทาน เพ่ือให้เข้าใจแต่ละประเด็น ดังต่อไปนี้ 

ความหมายของค าว่า “ทาน” สรุปได้ว่า ชุมชนบ้านคูบัว กลุ่มเป้าหมายส่วนมากกล่าวถึง
ความหมายของ ทาน คือ การให้ การบริจาค การเสียสละ การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน
รองลงมา ทาน คือ การช่วยเหลือสังคม การสละสิ่งของเพ่ือผู้อ่ืน ส่วนน้อย กล่าวว่า ทาน หมายถึง 
การก าจัดความตระหนี่ การช่วยเหลือสังคม การช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส การลดความเห็นแก่ตัว     
การบริจาคสิ่งของ การบรรเทาความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น คือ การท าบุญ ทานคือให้ของตัวเองแก่ผู้อ่ืน 
การให้สิ่งของแก่ผู้ อ่ืน ให้ความช่วยเหลือผู้เดือดร้อน การเสียสละ การช่วยเหลือสังคม การสร้าง

                                                             
๔๑ สัมภาษณ์ นางมะณี  สวยรูป, อุบาสิกาบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ,  

๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๔๒ สัมภาษณ์  นายนางพร  เดชกุลรัมย์ , อุบาสกบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคู เมือง         

จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๕๐ 

 

ความสัมพันธ์ไมตรีอันดีงามของคนในชุมชน สร้างความสามัคคี สร้างความดีอย่างหนึ่ง อีกทั้งยังสร้าง
บุญกุศลคุณความดีให้มีในตัวเองอีกทางหนึ่งด้วย 

ความส าคัญของทานสรุปได้ว่า ชุมชนบ้านคูบัว กล่าวถึงความส าคัญของการให้ทานว่า 
การบริจาคทานเป็นการบ ารุงพระสงฆ์ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา รองลงมา ให้ความส าคัญของ       
การให้ทานเป็นการสร้างบารมี  ส่วนน้อย ให้ความส าคัญของทานว่า ทานมีความส าคัญต่อการด าเนิน
ชีวิตในสังคม การบริจาคทานเป็นแนวทางปฏิบัติพ้ืนฐานให้บุคคลเข้าถึงธรรมของพระพุทธเจ้า      
ทานย่อมมีผลต่อผู้ให้และผู้รับ ผู้ให้รู้จักการเสียสละ รู้จักการแบ่งปัน รู้ถึงความเดือนร้อนของผู้อ่ืน      
ผู้รับรู้ถึงความมีน้ าใจของผู้ให้  

จุดประสงค์ของการให้ทาน สรุปได้ว่า ชุมชนบ้านคูบัว กล่าวถึงจุดประสงค์ของการให้ทาน 
ส่วนมาก คือ ต้องการเกิดในสวรรค์ ก าจัดความเห็นแก่ตัว ต้องการเสียสละ ต้องการบ ารุงพระศาสนา 
ต้องการความสุข อนุเคราะห์และตอบแทนบุญคุณ รองลงมา คือ หวังโชคลาภ ท าตามประเพณี      
หวังความร่ ารวย สงเคราะห์เพ่ือนมนุษย์ ช่วยเหลือคนพิการ และผู้ประสบภัยต่างๆ  ส่วนน้อย คือ    
ท าตามประเพณีท่ีปู่ ย่า ตา ยาย เคยท ากันมา 

ลักษณะการให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว ยึดหลักการท าบุญโดยในลักษณะ ให้โดย
เคารพ ให้ของที่สะอาด มุ่งเน้นสถานที่ คือ วัด ถวายเป็นสังฆทาน ปาฏิบุคลิกทาน ไม่กระทบตนเอง
และผู้อ่ืน เคารพผู้รับทาน ตั้งเป็นกลุ่มช่วยเหลือคนพิการ ช่วยเหลือเด็กผู้ด้อยโอกาส ช่วยเหลือสังคม
ทุกครั้งเมื่อมีโอกาส ลักษณะการให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว จากการสัมภาษณ์มี ๒ ประเด็น คือ 
๑) ท าด้วยตนเอง (คือ ถวายด้วยมือตัวเอง) ๒) ให้ผู้อ่ืนท าแทน (คือ ฝากของท าบุญ) ส่วนมาก  ให้ทาน
ด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด ให้โดยเคารพ ถวายเป็นสังฆทานให้ตามกาล ส่วนน้อย กล่าวถึงลักษณะ
การให้ทานว่า ให้เพ่ือช่วยเหลือสังคม ให้ในวันเกิดตัวเองให้แก่ คนทั่วไปและขอทาน 

ชนิดของทาน สรุปได้ว่า การให้ทานด้วยวัตถุทานนั้น คนในชุมชนบ้านคูบัวส่วนมากชอบ
ที่สุดเพราะท าได้ง่าย และอาศัยวัตถุภายนอกเป็นเครื่องมือ ได้แก่ อามิสทาน รองลงมา คือ  ธรรมทาน 
ได้แก่การอบรม การสั่งสอนในทางที่ถูกต้อง นอกเหนือจาก วัตถุทาน ดังกล่าวยังมี  สร้างโรงครัว     
หอฉัน สร้างห้องน้ า ให้ทาน โต๊ะหมู่บูชา ธรรมาสน์ บาตร ตาลปัตร ร่ม เป็นต้น 

ผู้ให้ทานและผู้รับทาน ส่วนใหญ่มีแนวคิดเป็นอย่างเดียวกันคือ ผู้ให้ทาน ได้แก่ ทายก 
(ผู้ชาย) ทายิกา (ผู้หญิ ง) รองลงมา ได้แก่  พระสงฆ์และสามเณร ผู้ รับทาน ที่ เป็นหลักใหญ่              
ในพระพุทธศาสนา ปัจจุบัน ได้แก่ พระภิกษุและสามเณร แม่ชี นอกจากนี้ยังมี ประชาชนทั่วไป เช่น 
คนขอทาน คนพิการ เป็นต้น 

แรงจูงใจในการให้ทาน ส่วนมาก หวังประโยชน์ในโลกหน้า เชื่อค าสอนพระพุทธเจ้า 
ต้องการความสุข รองลงมา เชื่อเรื่องกรรม ต้องการช่วยเหลือสังคมและหวังโชคลาภ 



 
๕๑ 

 

อานิสงส์ของการให้ทาน คือ การก าจัดความตระหนี่ให้หมดสิ้นออกจากตัวเอง และ
ต้องการผลบุญเพ่ืออนาคต ทานส่งผลให้ไปเกิดในสุขติโลกสวรรค์ กล่าวคือเมื่อตายไปแล้วเข้าถึงสุขติ
โลกสวรรค์ ทานเป็นเครื่องเกื้อหนุนให้เป็นผู้มีโภคะมาก จนถึงได้บรรลุถึงนิพพาน ส่วนมาก มีผลกับ
จิตใจ คือความสบาย และได้รับการยกย่องจากสังคม เป็นที่นับถือของชุมชน รองลงมา อานิสงส์ที่ได้
คือ การให้ทานนั้นจะได้รับอานิสงส์ตามประเพณี ให้เพ่ือเป็นบุญกุศลแก่ตนเอง ส่วนน้อย คือประสบ
โชคลาภบางโอกาสบางครั้ง 

ประเพณีการท าบุญให้ทาน ส่วนมากผลการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการ
ท าบุญให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว นั้นถือว่าเป็นส่วนหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาโดยตรงก็มี
คือ บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต          
หรือบุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว เรียกท าบุญโฎนตา เพราะเป็นคนชุมชนเขมร บุญออก
พรรษา บุญกฐิน ส่วนประเพณี ที่ยังปฏิบัติกันอยู่ของชุมชนชาวอีสาน ฮีต ๑๒ หลายเดือน ของคน    
ในชุมชนบ้านคูบัวนั้น แทบจะไม่มีผู้ท าเหมือนแบบโบราณพาท ากัน   



 

 

บทท่ี ๔ 

วิเคราะหก์ารให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ  
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบรุีรัมย์ 

 
การให้ทานนั้น จัดว่าเป็นหลักธรรมน ามาซึ่งความผูกมิตรไมตรีช่วยเหลือสังคมเป็น

ธรรมชาติเพ่ือช าระจิตใจให้สะอาดเป็นแนวทางไปสู่เป้าหมายสูงสุดตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา       
ดังนั้น ทานจึงมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของคนในสังคมมากท่ีตราบถึงทุกวันนี้ เพ่ือให้ให้เกิดความ
เข้าใจดีในเรื่องทาน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งต้องศึกษาความหมาย ความส าคัญของทาน จุดประสงค์ของการ
ให้ทาน ลักษณะของการให้ทาน ชนิดของทาน ผู้ให้ทานและผู้รับทาน แรงจูงใจในการให้ทาน อานิสงส์
ของการให้ทาน ประเพณีท าบุญให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 
๔.๑ ความหมายของทาน 

จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท กล่าวโดยสรุปแล้ว 
ทาน หมายถึง การให้ การให้ธรรมะเป็นทาน การแบ่งปันสิ่งที่เป็นวัตถุและสิ่งที่ไม่ใช่วัตถุแก่สรรพสัตว์ 
เพ่ืออนุเคราะห์ สงเคราะห์ ตอบแทนและบูชาคุณ ด้วยเจตนา อันบริสุทธิ์โดยไม่หวังสิ่งใดตอบแทน
นั่นเอง อนึ่ง ยังรวมถึงการให้อภัยด้วย๑ 

การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์
กลุ่มเป้าหมายส่วนมากกล่ าวถึงความหมายของ ทาน คือ การให้  การบริจาค การเสียสละ            
การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน๒ รองลงมา ทาน คือ การช่วยเหลือสังคม การสละสิ่งของเพ่ือผู้อ่ืน๓

ส่วนน้อย กล่าวว่า ทาน หมายถึง การก าจัดความตระหนี่ การช่วยเหลือสังคม การช่วยเหลือ
ผู้ด้อยโอกาส การลดความเห็นแก่ตัว การบริจาคสิ่งของ การบรรเทาความเดือดร้อนให้แก่ผู้อ่ืน คือ 
การท าบุญ ทานคือให้ของตัวเองแก่ผู้ อ่ืน การให้สิ่งของแก่ผู้ อ่ืน  ให้ความช่วยเหลือ ผู้เดือดร้อน       

                                                             
๑ พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓, พิมพ์ครั้งที่ ๑๘, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗) , หน้า ๖. 
๒ สัมภาษณ์ พระอธิการอุ่ม  อายุโท, เจ้าอาวาสวัดสามัคคี บ้านหนองบัว ต าบลตูมใหญ่ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐. อ้างแล้ว. 
๓ สัมภาษณ์ นายสมร  คงรีรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๕๓ 

 

การเสียสละ การช่วยเหลือสังคม การสร้างความสัมพันธ์ไมตรีอันดีงามของคนในชุมชน สร้างความ
สามัคคี สร้างความดีอย่างหนึ่ง อีกท้ังยังสร้างบุญกุศลคุณความดีให้มีในตัวเองอีกทางหนึ่งด้วย๔  

ความหมายของการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทกับการให้ทานของคนชุมชน
บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งสอดคล้องกันในความหมายของทาน คือ 
การให้ การบริจาค การเสียสละ การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  
 
๔.๒ ความส าคัญของทาน 

จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ กล่าวโดยสรุป การให้ทานมีความส าคัญเพราะเป็นการบ าเพ็ญบุญหรือการท าความดี
ส าหรับคฤหัสถ์หรือผู้ครองเรือนประการหนึ่ง ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ทายกผู้ต้องการบ าเพ็ญบุญต้อง
เริ่มจากการให้ทาน เพ่ือด าเนินไปสู่ศีล และภาวนาในที่สุด การให้ทาน การรักษาศีล และ            
การเจริญภาวนาตามหลักบุญกิริยาวัตถุจึงเป็นการพัฒนาจิตใจอย่างเป็นขั้นตอน มีความสัมพันธ์   
สืบเนื่องกันจากระดับที่บุคคลสามารถท าได้โดยง่าย ไปถึงระดับที่ต้องอาศัยความเพียรอย่างแรงกล้า 
บุคคลผู้สามารถเจริญสมาธิภาวนาจนใจสงบแน่วแน่ควรแก่การงานนั้น จิตใจของบุคคลนั้น ต้องได้รับ
การฝึกฝนในขั้นการให้ทาน และการรักษาศีลเพ่ือขจัดความโลภ ความโกรธ และความหลงอันเป็น
รากเหง้าของอกุศลมาเป็นอย่างดี ซึ่งถ้าบุคคลไม่สามารถช าระศีลอันเป็นการบ าเพ็ญเพียรทางกาย    
ให้บริสุทธิ์ ก็ไม่อาจ จะยังสมาธิภาวนาให้เกิดและไม่อาจจะบรรลุฌาน วิปัสสนา (ญาณ) มรรคและผล
ใดๆ ได้ ทานในระดับปัจเจกบุคคล จึงเป็นไปเพ่ือขจัดความโลภ ความโกรธ และความหลงอันเป็นเหตุ
เกิดแห่งอกุศลมูล ส่วนทานในระดับสังคม เป็นหลักปฏิบัติการฝึกจิตใจให้มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้จัก
การแบ่งปัน  ไม่แก่งแย่ง ชิงดีชิงเด่น ไม่ก่อให้เกิดการทะเลาะวิวาท เป็นเหตุสร้างความบาดหมางให้แก่
คนในสังคม เมื่อทุกคนรู้จักการให้แก่ผู้อ่ืน ผู้ให้ย่อมเป็นที่รัก และทุกคนจะรู้สึกถึงความปลอดภัย      
ในชีวิตการงาน และการใช้ชีวิตที่ไม่ต้องหวาดระแวง ย่อมน ามาซึ่งความสุขทั้งต่อตนเองและสังคม 
นอกจากทานในระดับสังคมหรือประโยชน์ต่อผู้อ่ืนแล้ว ในระดับที่สูงขึ้นไป ส าหรับผู้ที่มีความเสียสละ
เพ่ือสังคมอย่างยอดเยี่ยม ทานยังเป็นคุณธรรมส าหรับการสร้างบารมีเพ่ือการบรรลุคุณธรรมในระดับ   
ที่สูงขึ้นไป ดังเช่น ทานอุปบารมีที่พระพุทธองค์ทรงบ าเพ็ญมาเมื่อครั้งเสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร 
ได้ทรงให้พระนางมัทรีผู้เป็นมเหสี กัณหาและชาลีบุตรธิดาเป็นทานแก่ชูชก ซึ่งเป็นทานที่กระท าได้  
ยากยิ่ง ทานจึงมีความส าคัญท้ังในระดับปัจเจกบุคคล และในระดับสังคม 

ความส าคัญของการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง      
จังหวัดบุรีรัมย์ กล่าวถึงความส าคัญของการให้ทานว่า การบริจาคทานเป็นการบ ารุงพระสงฆ์ผู้สืบทอด

                                                             
๔

 สัมภาษณ์ นางคิม  สวยรูป, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ,     
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๕๔ 

 

พระพุทธศาสนา๕ รองลงมา ให้ความส าคัญของ การให้ทานเป็นการสร้างบารมี บ าเพ็ญบุญและเป็น
เครื่องเกลื้อหนุนไปสุขติโลกสวรรค์ ๖  

ส่วนน้อย ให้ความส าคัญของทานว่า ทานมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในสังคม       
การบริจาคทานเป็นแนวทางปฏิบัติพื้นฐานให้บุคคลเข้าถึงธรรมของพระพุทธเจ้า ทานย่อมมีผลต่อผู้ให้
และผู้รับ ผู้ให้รู้จักการเสียสละ รู้จักการแบ่งปัน รู้ถึงความเดือนร้อนของผู้อ่ืน ผู้รับรู้ถึงความมีน้ าใจ
ของผู้ให้ การบริจาคทานเป็นการช่วยคนที่เสียชีวิตไปแล้ว๗ 

การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทกับการให้ทานของคนชุมชนบ้ านคูบัว      
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งสอดคล้องกัน  ในความส าคัญต่อการด าเนินชีวิต    
ในสังคม การบริจาคทานเป็นแนวทางปฏิบัติพ้ืนฐานให้บุคคลเข้าถึงธรรมของพระพุทธเจ้า อีกทั้งทาน
เป็นเครื่องเกื้อหนุนให้ไปเกิดในสวรรค์ และเป็นผู้มีโภคะมาก 
 
๔.๓ จุดประสงค์ของการให้ทาน 

จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ      
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ สรุปวัตถุประสงค์ของทานมีอยู่ ๒ ประการ คือ ให้ทานเพ่ือฟอกกิเลส   
ในใจของเรา กับให้ทานเพ่ือช่วยสงเคราะห์ให้แก่ผู้รับ ทั้งสองอย่างนี้ เป็นบุญด้วยกัน แต่ประการแรก
เป็นการท าบุญโดยตรง คือ บุญที่เกิดจากการให้แท้ๆ ส่วนประการที่สองนั้นมุ่งเน้นเพ่ือการสงเคราะห์
เท่านั้น บุญจะเกิดก็เกิดจากน้ าใจ เมตตา กรุณา อีกชั้นหนึ่งตามเหตุผลดังกล่าวมาแล้วนี้ ท าให้ได้
แนวทางปฏิบัติว่า การบ าเพ็ญทานนั้นมีจุดมุ่งเน้นหมายเพียง ๒ อย่างเท่านั้น คือ เพ่ือการอนุเคราะห์
หรือสงเคราะห์และบูชา  

จุดประสงค์ของการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ สรุปได้ว่า ชุมชนบ้านคูบัว กล่าวถึงจุดประสงค์ของการให้ทาน ส่วนมาก คือ ต้องการ
เกิดในสวรรค์ ก าจัดความเห็นแก่ตัว ต้องการเสียสละ ต้องการบ ารุงพระศาสนา ต้องการความสุข 
อนุเคราะห์และตอบแทนบุญคุณ๘ รองลงมา คือ หวังโชคลาภ ท าตามประเพณี หวังความร่ ารวย 

                                                             
๕ สัมภาษณ์ พระครูวีรสุธรรมาภรณ์, เจ้าคณะอ าเภอคูเมือง เจ้าอาวาสวัดบ้านโจด ต าบลปะเคียบ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๖ สัมภาษณ์ นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๗ สัมภาษณ์ นายอุเทน  สร้อยสูงเนิน, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 
๘ สัมภาษณ์ พระครูสุจิตวรเขต, เจ้าคณะต าบลหินเหล็กไฟ เจ้าอาวาสวัดนาหลวง ต าบลหินเหล็กไฟ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๕๕ 

 

สงเคราะห์เพ่ือนมนุษย์ ช่วยเหลือคนพิการ และผู้ประสบภัยต่างๆ๙ ส่วนน้อย คือ ท าตามประเพณีที่   
ปู่ ย่า ตา ยาย เคยท ากันมา๑๐ 

การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว      
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ มีความสอดคล้องกัน การบ าเพ็ญทานนั้นมีจุดมุ่งเน้น
หมายเพียง ๒ อย่างเท่านั้น คือ เพ่ือการอนุเคราะห์หรือสงเคราะห์และบูชา 

 
๔.๔ ลักษณะของการให้ทาน 

จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให้ทานคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ลักษณะของการให้ทานของสัตบุรุษนั้นพระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้  ๕ ประการด้วยกัน 
คือ ทานด้วยศรัทธา ทานโดยเคารพ ทานตามกาลอันควร ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ ทานไม่กระทบตน
และผู้อ่ืน๑๑ ให้ทานด้วยศรัทธา ให้ทานโดยเคารพ ให้ทานตามกาล ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ ให้ทานไม่
กระทบกระท่ังตนและคนอื่น๑๒ 

ลักษณะของการให้ทานของคนชุมชนบ้ านคูบั ว ต าบลหินเหล็กไฟ  อ าเภอคู เมือง          
จังหวัดบุรีรัมย์ สรุปลักษณะการให้ทานมี ๒ ประเด็น คือ ท าด้วยตนเอง (คือ ถวายด้วยมือตัวเอง)     
ให้ผู้อ่ืนท าแทน (คือ ฝากของท าบุญ)๑๓ ส่วนมาก ให้ทานด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด ให้โดยเคารพ 
ถวายเป็นสังฆทานให้ตามกาล๑๔ ส่วนน้อย กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า ให้เพ่ือช่วยเหลือสังคม    
ให้ในวันเกิดตัวเองให้แก่ คนทั่วไปและขอทาน๑๕ 

การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว      
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ มีลักษณะการให้ทานสอดคล้องกัน ๒ ประเด็น คือ    
ท าด้วยตนเอง (คือ ถวายด้วยมือตัวเอง) ให้ผู้อื่นท าแทน (คือ ฝากของท าบุญ) 
 

                                                             
๙

 สัมภาษณ์ นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 

๑๐ สัมภาษณ์ นายทองพูน  บุษบงค์, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ    
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๑๑ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๒๔๔.  
๑๒ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และคณะ, หลักการด ารงชีวิตในสังคม , พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร :

มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๓), หน้า ๑๖๒. 
๑๓

 สัมภาษณ์ พระครูกิตติสารประภาส, รองเจ้าคณะอ าเภอคูเมือง เจ้าอาวาสวัดโศกนาค ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๑๔ สัมภาษณ์ นายสมร  คงรีรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 

๑๕
 สัมภาษณ์ นายอุเทน  สร้อยสูงเนิน, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 



 
๕๖ 

 

๔.๕ ชนิดของทาน 
จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ ทานที่กล่าวถึงในพระพุทธศาสนามีหลายประเภท การท าบุญให้ทานจะมีอานิสงส์น้อย
มากหรือไม่นั้น ย่อมขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยที่เป็นส่วนประกอบหลายประการเพราะสิ่งที่ให้ทานมีทั้งที่เป็น
นามธรรมและรูปธรรม บุคคลนั้นทั้งผู้รับและผู้ให้พฤติกรรมของบุคคลผู้ให้ ให้โดยไม่เจาะจงเรียกว่า 
สังฆทาน เจาะจง เรียกปฏิบุคลิกทาน คุณสมบัติของผู้ให้และผู้รับ คุณภาพของสิ่งของที่ให้ เหล่านี้ล้วน
เป็นองค์ประกอบที่บ่งชี้ถึงความพร้อมแห่งทานในพระพุทธศาสนา แบ่งตามสิ่งที่ให้ทาน มี ๒ ประเภท 
คือ อามิสทาน หรือวัตถุทาน ได้แก่ การให้วัตถุสิ่งของต่างๆ สรุปรวมเป็นปัจจัย  ๔ เป็นกุศลเจตนาที่
เกิดขึ้นด้วยความรัก๑๖ อามิสทาน คือ การให้วัตถุสิ่งของ การให้ในลักษณะนี้ใครก็ปฏิบัติได้ เป็นการ
ท าได้ง่าย 

ชนิดของทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ สรุปได้ว่า 
การให้ทานด้วยวัตถุทานนั้น ชาวพุทธชุมชนบ้านคูบัวส่วนมากชอบที่สุดเพราะท าได้ง่าย และอาศัย
วัตถุภายนอกเป็นเครื่องมือ ได้แก่ อามิสทาน๑๗ รองลงมา คือ ธรรมทาน ได้แก่การอบรม การสั่งสอน
ในทางที่ถูกต้อง นอกเหนือจากวัตถุทาน ดังกล่าวยังมี สร้างโรงครัว หอฉัน สร้างห้องน้ า ให้ทาน     
โต๊ะหมู่บูชา ธรรมาสน์ บาตร ตาลปัตร ร่ม ไม้แขนผ้า เข็มเย็บผ้า จอบ เสียม เครื่องครัว๑๘ 

การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว      
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ มีความสอดคล้องกันในชนิดของการให้ทานด้วยวัตถุ
ทานเพราะท าได้ง่าย และอาศัยวัตถุภายนอกเป็นเครื่องมือ ได้แก่ อามิสทาน  
 
๔.๖ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน 

จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ผู้ให้และผู้รับทานในพระพุทธศาสนานั้น พระพุทธเจ้าก าหนดไว้ คือ พุทธบริษัท ๔  
ประกอบด้วย ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา ซึงมีหน้าที่บ ารุงอุปัฏฐาก ผู้ให้ทาน ในทาง
พระพุทธศาสนา เรียกว่า ทายก (ผู้ให้ชาย) ทายิกา (ผู้ให้หญิง)๑๙ นอกจากนี้องค์ประกอบของทาน     
ยังมีความสัมพันธ์กับวัตถุท่ีจะให้ทาน คือ วัตถุต้องเป็นของบริสุทธิ์ คือ ได้มาด้วยความสุจริต ยุติธรรม 
เจตนาบริสุทธิ์ หมายถึง เจตนาของผู้ให้ บุคคลบริสุทธิ์ หมายความว่า ผู้รับทานต้องเป็นคนดี คือ 
ตั้งอยู่ในศีลชั้นภูมิของตน๒๐ 

                                                             
๑๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๑๙. 
๑๗ สัมภาษณ์ พระอธิการอุ่ม  อายุโท, เจ้าอาวาสวัดสามัคคี บ้านหนองบัว ต าบลตูมใหญ่ อ าเภอคู

เมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐. อ้างแล้ว. 
๑๘

 สัมภาษณ์  นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์ , มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัวคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ      
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 

๑๙ พระธรรมปิฎก, (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, อ้างแล้ว, หน้า ๙๔. 
๒๐ ปิ่น มุทุกัณฑ,์ มงคลชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๒๑๖. 



 
๕๗ 

 

ผู้ให้ทานและผู้รับทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์
กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลทั้ง ๖ กลุ่ม ส่วนใหญ่มีแนวคิดเป็นอย่างเดียวกัน คือ ผู้ให้ทาน ได้แก่ ทายก 
(ผู้ ชาย) ทายิกา (ผู้หญิ ง) รองลงมา ผู้ ให้ทาน ได้แก่ พระสงฆ์และสามเณร  ที่ เป็นหลักใหญ่             
ในพระพุทธศาสนาปัจจุบัน ได้แก่ พระภิกษุและสามเณร แม่ชี นอกจากนี้ยังมี ประชาชนทั่วไป เช่น 
คนขอทาน คนพิการ เป็นต้น 

การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว      
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์  ผู้ให้ทาน ได้แก่ ทายก (ผู้ชาย) ทายิกา (ผู้หญิง)      
ผู้ให้ทาน ได้แก่ พระสงฆ์และสามเณร ที่เป็นหลักใหญ่ในพระพุทธศาสนาปัจจุบัน ได้แก่ พระภิกษุและ
สามเณร แม่ชี  

๔.๗ แรงจูงใจในการให้ทาน 
จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ การให้ทานนั้น ย่อมมีเหตุปัจจัยของการให้ เรียกว่าแรงจูงใจในการให้ บุคคลมีจิตใจ
ขวนขวายเพ่ือให้ทาน ก็เพราะเกิดจากแรงจูงใจนั่นเอง เหตุแห่งการให้ทานหรือแรงจูงใจในการให้ทาน
ดังกล่าวพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้อย่างชัดเจน ๘ ประการ คือ บางคนให้ทานเพราะได้โอกาส
พอเหมาะ บางคนให้ทานเพราะความกลัวต่อการถูกติเตียน บางคนให้ทานเพราะคิดว่าเขาได้ให้แก่ตน
แล้ว บางคนให้ทานเพราะคิดว่า เขาจักให้แก่ตน บางคนให้ทานเพราะคิดว่าการให้ทานเป็นการดี    
บางคนให้ทานเพราะคิดว่าตนหุงหากินเองได้ ชนเหล่านี้หุงหากินเองไม่ได้การที่เรา หุงหากินเองได้จะ
ไม่ให้ทานแก่ชนเหล่านี้ผู้หุงหากินเองไม่ได้ไม่ควร บางคนให้ทานด้วยคิดว่าเมื่อตนให้ทานนี้ กิตติศัพท์
อันงามย่อมขจรไป บางคนให้ทานเพ่ือเป็นเครื่องประดับจิตและปรุงแต่งจิต๒๑ 

แรงจูงใจในการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ  อ าเภอคูเมือง       
จังหวัดบุรีรัมย์ สรุปส่วนมาก หวังประโยชน์ในโลกหน้า เชื่อค าสอนพระพุทธเจ้า ต้องการความสุข๒๒

รองลงมา เชื่อเรื่องกรรม ต้องการช่วยสังคมและหวังโชคลาภ๒๓ 

ผู้ศึกษาวิจัยจึงสรุปข้อคิดเห็นข้างต้นดังนี้ แรงจูงใจที่ท าให้คนท าทานซึ่งในแต่ละข้อก็เป็น
แรงกระตุ้นทางจิต คือ ความมุ่งหวังพัฒนาจิตใจให้ผ่องใสงดงามในกุศล บางข้อก็แสดงแรงกระตุ้นจาก
ภายนอก จากสังคม เช่น ประสบเหตุจึงให้ หรือเห็นผู้ที่ทุกข์ยากกว่าตนจึงให้ เป็นต้น และจากท่ีกล่าว
มา พอจะแสดงให้เห็นว่า ทายกจะให้ทานด้วยเหตุผลใดก็ตาม จะหวังอานิสงส์เป็นความสุขแก่ตน หรือ
กิเลสในใจ หรือเพราะแรงจูงใจจากสังคมภายนอกองค์ประกอบส าคัญมากที่จะท าให้การท าทาน
บรรลุผลก็คือ ต้องมีผู้รับทานคือปฏิคาหกเสมอ 
 
                                                             

๒๑ ที.ปาฏิ. (ไทย) ๑๑/๓๓๖/๓๔๕. 
๒๒ สัมภาษณ์ พระครูวีรสุธรรมาภรณ์, เจ้าคณะอ าเภอคูเมือง เจ้าอาวาสวัดบ้านโจด ต าบลปะเคียบ 

อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, อ้างแล้ว. 
๒๓ สัมภาษณ์ นายณรงค์ชัย  บ ารุงธรรม, ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคู

เมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๕๘ 

 

๔.๘ อานิสงส์ของการให้ทาน 
จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ อานิสงส์ของการให้ทาน หรือประโยชน์ของการให้ทาน ทางพระพุทธศาสนา เรียกว่า 
“อานิสงส์” ก็คือ ประโยชน์หรือผลที่เกิดจากการให้ทานนั่นเอง ซึ่งจะมีผลเกิดขึ้นทั้งแก่ผู้ให้ทานและ
ผู้รับทาน แต่ถ้าพูดถึงอานิสงส์ของการให้ทานที่จะเกิดขึ้น มีขึ้นแก่ผู้ให้ทานเป็นส าคัญ ผู้ให้ทาน ไม่ว่า
จะให้ด้วยเหตุผลประการใดก็ตาม ผู้ให้ ย่อมจะได้รับอานิสงส์ คือ ผลที่เกิดจากการให้ทานนั้น 
พระพุทธเจ้าทรงแสดงประโยชน์ของการให้ทานแล้วมีโภคะมาก แก่สุภมาณพโตเทยยบุตรว่า         
การให้ทาน เป็นปัจจัยเกื้อหนุนให้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ หรือหากมาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเป็นผู้มี
โภคะมาก ดังปรากฏในจูฬกัมมวิภังคสูตรว่า “คนที่ให้ข้าว น้ า ผ้า ยานพาหนะ ดอกไม้ ของหอม 
เครื่องลูบไล้ ที่นอนที่อยู่อาศัย ประทีปโคมไฟ แก่สมณะหรือพราหมณ์ เขาตายไปแล้วจะไปสู่สุคติ     
ถ้ามาเกิดเป็นมนุษย์ จะเป็นผู้มีโภคะมาก”๒๔ การให้ทานมีประโยชน์ ๒ ประการ คือ ๑) การให้ทาน 
เป็นเครื่องเกื้อหนุนให้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ กล่าวคือ เมื่อตายไปจะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์          
๒) การให้ทาน เป็นเครื่องเกื้อหนุนให้เป็นผู้มีโภคะมาก การให้ทานจะท าให้เป็นผู้มีโภคะมากได้
อย่างไร เรื่องนี้เราจะพิจารณาจากความจริงที่ปรากฏให้เห็นในชีวิตจริง บางคนเกิดมาในตระกูลที่มี
โภคะมาก คือ มีทรัพย์สมบัติมาก บางคนเกิดมาแทบไม่มีอะไรจะเลี้ยงชีพ แม้จะดิ้นรนหาอย่างไร      
ก็ไม่พอด ารงชีพ เรื่องนี้เราจะต้องพิจารณาเหตุปัจจัยหลายประการ แต่เหตุปัจจัยตัวหนึ่งที่ปรากฏใน
พุทธด ารัสนี้ คือ การให้ทาน นอกจากนี้ ประโยชน์ของการให้ทาน แบ่งเป็น ๒ ตามประเภทแห่งทาน 
คือ ประโยชน์ของอามิสทาน และประโยชน์ของธรรมทาน 

อานิสงส์ของการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัด
บุรีรัมย์ส่วนมาก มีผลกับจิตใจ คือความสบาย และได้รับการยกย่องจากสังคม เป็นที่นับถือของชุมชน  
รองลงมา อานิสงส์ที่ได้ คือ การให้ทานนั้นจะได้รับอานิสงส์ตามประเพณี  ให้เพ่ือเป็น  บุญกุศลแก่ตนเอง  
รองลงมา อานิสงส์ที่ได้คือ การให้ทานนั้นจะได้รับอานิสงส์ตามประเพณี  ให้เพ่ือเป็น บุญกุศลแก่ตนเอง 
ส่วนน้อย คือประสบโชคลาภบางโอกาสบางครั้ง และการให้ทานเป็นเครื่องเกื้อหนุนให้ไปสุคติโลกสวรรค์ 
และให้เป็นผู้มีโภคะมาก 

อานิสงส์จากการให้ทาน ที่จะน าไปใช้ในการท าวิจัยเรื่องศึกษาการให้ทานของคนในชุมชน
บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ อานิสงส์จาก การให้ทาน คือให้อายุวรรณะ 
ความสุข ก าลัง และปฎิภาณ ให้อายุ คือ ให้มีอายุยืน ให้วรรณะคือ ให้ผิวพรรณผ่องใส ให้ความสุข คือ 
ให้ความสุขกายสุขใจ ให้ก าลังคือ กาลังกาย ส่วนให้ปฏิภาณคือ ให้ความฉลาดในการผูกและในการแก้ 
คือ ให้ไหวพริบปฏิภาณนั่นเอง มีอานิสงส์ของทานว่า “ผู้ให้ของ ที่พอใจ ย่อมได้ของที่พอใจ ผู้ให้ของที่
เลิศ ย่อมได้ของที่เลิศ ผู้ให้ของที่ดี ย่อมได้ของที่ดี ผู้ให้ของ ที่ประเสริฐ ย่อมเข้าถึงสถานที่ประเสริฐ 
ย่อมบังเกิด ณ สถานที่ใด ย่อมมีอายุยืน มียศ” การให้ทาน จัดเป็นหนึ่งในวิธีท าบุญตามหลักของ
พระพุทธศาสนา และถือเป็นบันได ขั้นแรกของการท าบุญเพ่ือ  ขัดเกลากิเลสในใจ ซึ่งการให้ทานจะ
ก่อให้เกิดอานิสงส์มากน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับความเข้าใจที่เรามีต่อกฎข้อนี้ ที่มุ่งหวังจะให้ผู้อ่านและ

                                                             
๒๔ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๔/๓๕๓. 



 
๕๙ 

 

ชาวพุทธทั่วไปมีความเข้าใจในเรื่อง "การให้ทาน" ที่ถูกต้องตามหลักการและความหมายอันแท้จริงที่
พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้ ผู้ที่เข้าใจ "กฎแห่งทาน" หรือ "กฎแห่งการให้" อย่างถ่องแท้ ย่อมจะเป็นผู้ที่มี
พ้ืนฐานทางจิตใจที่เบิกบาน เรียนรู้ที่จะมีความสุขจากการเป็น "ผู้ให้" มากกว่าการเป็น "ผู้รู้ " ซึ่ง
พ้ืนฐานทางจิตใจเช่นนี้ พุทธศาสนาถือว่าจะเป็นสิ่งที่เอ้ือต่อการท าบุญและปฏิบัติธรรมในขั้นสูงเพ่ือ
สร้างความสุขที่แท้จริงให้เกิดแก่ตนเองและโลกท้ังโลก๒๕ 
 
๔.๙ ประเพณีการท าบุญให้ทาน 

จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ในส่วนประเพณีการท าบุญให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ที่ปรากฏให้เห็นซึ่ง 
จัดเป็นหนึ่งในวิธีท าบุญตามหลักของพระพุทธศาสนา และถือเป็นบันไดขั้นแรกของการท าบุญเพ่ือขัดเกลา
กิเลสในใจให้เบาบาง เช่น บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙)      
บุญสลากภัตร หรือบุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว เรียกท าบุญโฎนตา เพราะเป็นคนชุมชนเขมร 
บุญออกพรรษา บุญกฐิน  

ประเพณีการท าบุญให้ทานของคนชุมชนบ้ านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง       
จังหวัดบุรีรัมย์ การสัมภาษณ์ชาวพุทธชุมชนบ้านคูบัว ยังมีประเพณีเข้ามาเกี่ยวข้อง อันถือว่าเป็น       
ส่วนหนึ่งของการท าบุญให้ทานตามกาลสมัย คือ ฮีต ๑๒ คือ การท าบุญประจ าเดือน แต่การท าบุญ
ประจ าเดือนของคนชุมชนบ้านคูบัวนั้น แต่อดีตของการตั้งหมู่บ้านเป็นต้นมา บรรพบุรุษหรือคนเฒ่า
คนแก่ในชุมชนกล่าวว่า บางเดือนนั้นไม่เคยท า มีแต่หมู่บ้านใกล้เคียงเท่านั้นที่จัด ส่วนคนในชุมชนเอง 
มีแต่ไปร่วมบุญบ้างเป็นบางครั้ง๒๖ ส่วนมากผลการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการ
ท าบุญให้ทานตามประเพณี ที่ยังปฏิบัติกันอยู่ คือ บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา บุญข้าว
ประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต หรือบุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว เรียกท าบุญโฎนตา 
เพราะเป็นคนชุมชนเขมร บุญออกพรรษา บุญกฐิน๒๗ ส่วนประเพณี ที่ยังปฏิบัติกันอยู่ของชุมชนชาว
อีสาน ฮีต ๑๒ หลายเดือน ของคนในชุมชนบ้านคูบัวนั้น แทบจะไม่มีผู้ท าเหมือนแบบโบราณพา     
ท ากัน๒๘  

สรุปตามความเห็นของผู้วิจัยที่ได้กล่าวถึงประเพณี การท าบุญให้ทานของคนชุมชน      
บ้านคูบัว นั้นถือว่าเป็นส่วนหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาโดยตรงก็มีคือนั้นคือ  บุญสงกรานต์ 
(บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต หรือ บุญข้าวสาก        

                                                             
๒๕ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), กฎแห่งทาน : ท าหนึ่งได้ร้อย ท าร้อยได้ล้าน, (นนทบุรี :

ส านักพิมพ์กรีนปัญญาญาณ), ม.ป.ป. หน้า ๓๕ 
๒๖

 สัมภาษณ์ นางชม  คงรีรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ,  
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๒๗ สัมภาษณ์ นางมะณี  สวยรูป, อุบาสิกาบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์,  
๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 

๒๘ สัมภาษณ์ นายนางพร  เดชกุลรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง       จังหวัด
บุรีรัมย์,  ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐, 



 
๖๐ 

 

(เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว เรียกท าบุญโฎนตา เพราะเป็นคนชุมชนเขมร บุญออกพรรษา บุญกฐิน 
ซึ่งยังปฏิบัติกันเป็นประจ า 
 

ตาราง ๑.๑ ศึกษาการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทกับการให้ทานของคนชุมชน                                                                                                                                                       

               บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ด้านเนื้อหา 
การให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์

พระพุทธศาสนาเถรวาท 

การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว 
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์ 

๑. ความหมายของทาน การให้  การให้ธรรมะเป็นทาน      
การสงเคราะห์ การให้อภัยทาน 

การแบ่งปัน การบริจาค การเสียสละ 

การช่วยเหลืองานสังคม 

๒. ความส าคัญของทาน เป็นการบ าเพ็ญบุญหรือการท า
ความด ี

การส ร้ า งบ ารมี  ผู้ ให้ รู้ จั ก ก าร
เสียสละ รู้จักการแบ่งปัน 

๓. จุดประสงค์ของการให้
ทาน 

ให้ทานเพ่ือฟอกกิเลสในใจของเรา 
กับให้ทานเพ่ือช่วยสงเคราะห์
ให้แก่ผู้รับ 

ต้องการเกิดในสวรรค์ ก าจัดความ 
เห็ น แ ก่ ตั ว  ต้ อ งก า ร เสี ย ส ล ะ         

หวังโชคลาภ 

๔. ลักษณะของการให้ทาน ให้ ด้ วยศรัท ธา  ให้ โดย เคารพ      
ให้ ตามกาลอันควร ให้ด้ วยจิต
อนุเคราะห์ ให้ไม่กระทบตนและ
ผู้อืน่ 

ให้โดยเคารพ ให้ของที่สะอาด 

๑. ท าด้วยตนเอง (คือ ถวายด้วยมือ
ตัวเอง) 
๒. ให้ผู้ อ่ืนท าแทน (คือ ฝากของ
ท าบุญ) 

๕. ชนิดของทาน แบ่งตามสิ่งที่ให้  
แบ่งตามพฤติกรรมที่ให้ 
แบ่งตามเจตนาที่ให้ 
แบ่งตามองค์ประกอบของทาน
แบ่งตามคุณภาพของวัตถุทาน 

การให้ทานด้วยวัตถุทาน มีหลาย
ชนิด ให้ข้าว น้ า เสื้อผ้า ให้การ
ช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อน เป็นต้น 

๖. ผู้ให้ทานและผู้รับทาน พุทธบริษัท ๔ ประกอบด้วย ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา 

ทายก (ผู้ ชาย) ทายิกา (ผู้หญิ ง) 
พ ระภิ ก ษุ แ ล ะส าม เณ ร  แ ม่ ชี 
นอกจากนี้ยังมี  ประชาชนทั่วไป 
เช่น คนขอทาน คนพิการ เป็นต้น 



 
๖๑ 

 

๗. แรงจูงใจในการให้ทาน ความมุ่งหวังพัฒนาจิตใจให้ผ่องใส
งดงามในกุศล  หวังอานิสงส์เป็น
ความสุขแก่ตน หรือช าระกิเลสใน
ใจให้เบาบางลง 

หวั งประโยชน์ ใน โลกหน้ า เชื่ อ     
ค าสอนพระพุทธ เจ้ า  ต้ อ งการ
ความสุข เชื่อเรื่องกรรม ต้องการ
ช่วยสังคมและหวังโชคลาภ 

๘. อานิสงส์ของการให้ทาน ให้อายุ คือ ให้มีอายุยืน ให้วรรณะ
คื อ  ให้ ผิ ว พ ร ร ณ ผ่ อ ง ใส  ให้
ความสุขคือให้ความสุขกายสุขใจ 
ให้ก าลั งคือ ก าลั งกาย ส่วนให้
ปฏิภาณคือ ให้ความฉลาดในการ
ผูกและในการแก้คือให้ไหวพริบ
ปฏิภาณนั่นเอง 

รู้สึกสบายกายสบายใจ และได้รับ
การยกย่องจากสังคม เป็นที่นับถือ
ของชุมชน เพ่ือเป็นบุญกุศลแก่
ตนเอง ท าให้มีความสุข 

๙. ประเพณีการท าบุญให้
ทาน 

การทอดกฐิน การทอดผ้าป่า    
การถวายผ้าอาบน้ าฝน การท าบุญ
อุทิศ บุญกฐิน บุญข้าวสาก 

การท าบุญให้ทานตามประเพณีที่ยัง
ปฏิบัติกันอยู่  เช่น วันธรรมะสวน 
บุญ ส งกรานต์  บุ ญ เข้ าพ รรษ า     
บุญข้าวประดับดิน บุญสลากภัต 
ห รื อบุ ญ ข้ าวส าก  (เดื อน  ๑ ๐ ) 
ชุมชนบ้านคูบัว เรียกท าบุญโฎนตา 
เพราะเป็นคนชุมชนเขมร บุญกฐิน 

 



 

 

บทท่ี  ๕ 

สรุปผลการวิจัยและเสนอแนะ 
 

จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ท าให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงการท าบุญให้ทานในประเด็นของความหมาย ความส าคัญของทาน 
จุดประสงค์ของทาน ลักษณะการให้ทาน ชนิดของทาน ผู้ให้ทานและผู้รับทาน แรงจูงใจในการให้ทาน 
อานิสงส์ของการให้ทาน และประเพณีการท าบุญให้ทาน ของคนในชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ พอสรุปเป็นเป็นประเด็นต่างๆ ดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
ศึกษาการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ได้ผลสรุปดังนี้ 

ความหมายของทาน ทาน หมายถึง การให้ การให้ธรรมะเป็นทาน การแบ่งปันสิ่งที่เป็น
วัตถุและสิ่งที่ไม่ใช่วัตถุแก่สรรพสัตว์ เพ่ืออนุเคราะห์ สงเคราะห์ ตอบแทนและบูชาคุณ ด้วยเจตนา    
อันบริสุทธิ์โดยไม่หวังสิ่งใดตอบแทนนั่นเอง อนึ่งยังรวมถึงการให้อภัยด้วย  

การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์       
กล่าวว่า ทาน หมายถึง การให้ การบริจาค การเสียสละ การก าจัดความตระหนี่ การช่วยสังคม      
การช่วยผู้ด้อยโอกาส 

ความส าคัญของทาน การให้ทานมีความส าคัญเพราะเป็นการบ าเพ็ญบุญหรือการท าความ
ดีส าหรับคฤหัสถ์หรือผู้ครองเรือนประการหนึ่ง ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ทายกผู้ต้องการบ าเพ็ญบุญต้อง
เริ่มจากการให้ทาน เพ่ือด าเนินไปสู่ศีล และภาวนาในที่สุด การให้ทาน การรักษาศีล และ              
การเจริญภาวนาตามหลักบุญกิริยาวัตถุจึงเป็นการพัฒนาจิตใจอย่างเป็นขั้นตอน มีความสัมพันธ์    
สืบเนื่องกันจากระดับที่บุคคลสามารถท าได้โดยง่าย ไปถึงระดับที่ต้องอาศัยความเพียรอย่างแรงกล้า   
ทานในระดับปัจเจกบุคคล จึงเป็นไปเพ่ือขจัดความโลภ ความโกรธ และความหลงอันเป็นเหตุเกิดแห่ง
อกุศลมูล ส่วนทานในระดับสังคม เป็นหลักปฏิบัติการฝึกจิตใจให้มีความเอ้ื อเฟ้ือเผื่อแผ่ รู้จัก          
การแบ่งปัน ไม่แก่งแย่ง ชิงดีชิงเด่น ไม่ก่อให้เกิดการทะเลาะวิวาท เป็นเหตุสร้างความบาดหมางให้แก่
คนในสังคม เมื่อทุกคนรู้จักการให้แก่ผู้ อ่ืน ผู้ให้ย่อมเป็นที่รัก และทุกคนจะรู้สึกถึงความปลอดภัย      
ในชีวิต การงาน และการใช้ชีวิตที่ไม่ต้องหวาดระแวง ย่อมน ามาซึ่งความสุขทั้งต่อตนเองและสังคม 
นอกจากทานในระดับสังคมหรือประโยชน์ต่อผู้อ่ืนแล้ว ในระดับที่สูงขึ้นไป ส าหรับผู้ที่มีความเสียสละ
เพ่ือสังคมอย่างยอดเยี่ยม ทานยังเป็นคุณธรรมส าหรับการสร้างบารมีเพ่ือการบรรลุคุณธรรมในระดับ 
ที่สูงขึ้นไป ดังเช่น ทานอุปบารมีที่พระพุทธองค์ทรงบ าเพ็ญมาเมื่อครั้งเสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร 



 
๖๓ 

 

ได้ทรงให้พระนางมัทรีผู้เป็นมเหสี กัณหา และชาลีบุตรธิดาเป็นทานแก่ชูชก ซึ่งเป็นทานที่กระท าได้
ยากยิ่ง ทานจึงมีความส าคัญท้ังในระดับปัจเจกบุคคล และในระดับสังคม  

ส่วนความส าคัญของทานชุมชนบ้านคูบัว กล่าวถึงความส าคัญของการให้ทานว่า         
การบริจาคทานเป็นการบ ารุงพระสงฆ์ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา การให้ทานเป็นการสร้างบารมี ทานมี
ความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในสังคม การบริจาคทานเป็นแนวทางปฏิบัติพ้ืนฐานให้บุคคลเข้าถึง
ธรรมของพระพุทธเจ้า ทานย่อมมีผลต่อผู้ให้และผู้รับ ผู้ให้รู้จักการเสียสละ รู้จักการแบ่งปัน รู้ถึงความ
เดือนร้อนของผู้อื่น ผู้รับรู้ถึงความมีน้ าใจของผู้ให้ การบริจาคทานเป็นการช่วยคนที่เสียชีวิตไปแล้ว 

จุดประสงค์การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท มีปรากฏให้ได้ศึกษาในพระสูตร
ต่างๆ รวมทั้งในมังคลัตถทีปนีที่ได้กล่าวถึงจุดประสงค์การให้ทานไว้ ๒ ประการ คือ ให้เพ่ืออนุเคราะห์ 
คือ การช่วยเหลือสงเคราะห์คนยากไร้ด้วยความสงสารมีจิตเมตตา ไม่หวังผลตอบแทนจากสิ่งที่ตนให้ไป 
ให้เพ่ือบูชาคุณ คือ ผู้ท าอุปการะแก่ตน ส่วนจุดประสงค์ของการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว          
ต าบลหินเหล็กไฟ คือ ต้องการเกิดในสวรรค์ ก าจัดความเห็นแก่ตัว ต้องการเสียสละ ต้องการบ ารุง     
พระพุทธศาสนา ต้องการความสุข อนุเคราะห์และตอบแทนบุญคุณ หวังโชคลาภ ท าตามประเพณี      
หวังความร่ ารวย สงเคราะห์เพ่ือนมนุษย์ช่วยเหลือคนพิการ และผู้ประสบภัยต่างๆ ท าตามประเพณีที่     
ปู่ ย่า ตา ยาย เคยท ากันมา ความเหมือนกัน คือ ให้เพ่ืออนุเคราะห์ ให้เพ่ือบูชาคุณ ส่วนที่แตกต่างกัน 
คือ เกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อในท้องถิ่นที่ปู่ย่า ตา ยาย เคยท ากันมา คือ ยึดติดในคนโบราณ 

ลักษณะของการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้          
๕ ประการ ดังนี้ ให้ทานด้วยศรัทธา คือ การให้ด้วยเชื่อว่าผลของการให้ทานนั้นมีประโยชน์เกื้อกูลแก่
คนอ่ืนผู้ให้มีจิตใจดี เบิกบานและอ่ิมใจเมื่อให้ทานแล้ว ให้ทานโดยเคารพ คือ ให้ด้วยการนอบน้อม
อ่อนละมุนละม่อม ให้ด้วยวาจาไพเราะอ่อนหวาน และให้ด้วยน้ าใจอ่อนน้อม ให้ทานตามกาล คือ     
ให้ในกาลอันสมควร เช่น ถวายผ้าอาบน้ าฝนในฤดูการเข้าพรรษาหรือเวลาออกพรรษาถวายผ้าจ าน า
พรรษา ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ คือ ให้เกื้อหนุนโอบอ้อมอารีเมตตา และให้อุดหนุนเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือ
ด้วยกรุณา ให้ทานไม่กระทบกระทั่งตนและคนอ่ืน คือ ให้ตามก าลังของตนที่มีอยู่และไม่ต้องรบกวน
ของคนอ่ืนมาให้ทานส่วนลักษณะของการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ          
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์  มีดังนี้ บางคนให้ด้วยศรัทธาให้ของที่สะอาด ให้ร่วมกับผู้อ่ืน ให้ล าพัง
ตนเอง ให้ผู้อ่ืนท าแทน ให้เป็นปัจจัย ให้โดยไม่เจาะจง ให้โดยไม่กระทบผู้อ่ืน ให้โดยเคารพ ให้ของที่
สะอาด มุ่งเน้นสถานที่ คือ วัดถวายเป็นสังฆทาน ปาฏิบุคลิกทาน ไม่กระทบตนเองและผู้อ่ืน เคารพ
ผู้รับทาน ตั้งเป็นกองทุนช่วยเหลือคนพิการ เด็กผู้ด้วยโอกาส ช่วยสังคมทุกอย่างเมื่อมีโอกาส 

ชนิดของทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทที่ส าคัญมี ๒ ประเภท คือ อามิสทาน คือ
การใหว้ัตถุสิ่งของ การให้ในลักษณะนี้ใครก็ปฏิบัติได้ เป็นการท าได้ง่าย ในสังคมชาวพุทธ มีให้ข้าว น้ า 
ยารักษาโรค เป็นต้น และทรัพย์สินเงินทองภายนอก ทั้งที่เป็นของที่รักมาก เช่น  อวัยวะ เลือดเนื้อ 
แขน ขา ดวงตา และวัตถุที่หวงแหนที่สุด คือ การสละชีวิต ธรรมทาน ได้แก่ การให้ธรรมเป็นทาน คือ 
แนะน าสั่งสอนให้ผู้อ่ืนตั้งอยู่ในธรรมหรือกล่าวธรรม ให้ความรู้ ความถูกต้องดีงาม ค าสอนมุ่งเน้นให้
น าไปปฏิบัติในทางที่ถูกต้อง ส่วนชนิดของการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ      
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ให้เป็นทานส่วนมากเป็นอามิสทาน ได้แก่ ข้าว ผลไม้ผัก ปลา เนื้อสัตว์ 



 
๖๔ 

 

ขนม น้ าดื่ม น้ าเปล่า น้ าผลไม้ น้ าผึ้ง น้ าอ้อย ผ้านุ่ง ผ้าห่ม ผ้าเช็ดตัว จีวร สบง ผ้าอาบน้ าฝน รองเท้า 
พวงมาลัย ไม้ดอกไม้ประดับ ต้นไม้ใบ ต้นไม้ออกผล  ดอกไม้หอม ของหอม ธูปหอม เทียน                
น้ าอบน้ าหอม แปงงเจิม สบู่ ยาสีฟัน เครื่องย้อม นอกนี้ยังสร้าง อุโบสถ กุฏิ วิหาร ศาลา ส่วนธรรมทาน
ก็มีเหมือนกัน 

ความเหมือนกันชนิดของทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท สรุปลงในปัจจัย ๔ อย่าง 
ได้แก่ เครื่องนุ่งห่ม อาหาร ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค ซึ่งจัดเป็นอามิสทาน ส่วนธรรมทาน             
ก็เหมือนกัน คือการแนะน าให้ปฏิบัติตามหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาแต่มุ่งเน้นต่างกัน คือ 
พุทธกาลมุ่งความหลุดพ้น บรรลุธรรม ส่วนการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ปัจจุบัน มุ่งให้ด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างสงบสุข ส่วนความแตกต่างชนิด
ของทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทสมัยพุทธกาล มุ่งวัตถุทานที่หาได้ตามสภาพแวดล้อม        
ในสมัยนั้น ส่วนการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์
ปัจจุบันวัตถุทานมีความหลากหลายตามค่านิยมของผู้บริโภคเช่น เครื่องอุปโภคบริโภคที่ส าเร็จรูป   
มากขึ้น 

ผู้ให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท เรียกว่า ทายก (ผู้ให้ชาย) ทายิกา (ผู้ให้หญิง) 
คุณสมบัติของทายก คือ ก่อนให้ก็มีใจดี ขณะให้ก็มีจิตใจเลื่อมใส เมื่อให้แล้วก็มีใจชื่นบานมีความ     
ย าเกรงในผู้รับ และอุปัฏฐากบ ารุง ส่วนผู้ ให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ           
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ปัจจุบัน ก็เหมือนกัน ผู้ให้ทาน ได้แก่ ทายก (ผู้ชาย) ทายิกา (ผู้หญิง)   
ผู้ให้ทานได้แก่ พระสงฆ์และสามเณรที่เป็นทั้งผู้และผู้รับ ประชาชนทั่วไป ไม่มีความแตกต่างกัน
ระหว่างผู้ให้และผู้รับทั้งการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทและการให้ทานของคนชุมชน   
บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ปัจจุบัน แม้พระพุทธศาสนาจะล่วงมาแล้ว
เป็นเวลานานก็ตาม 

ผู้รับทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกว่า ปฏิคาหก (ผู้รับ) จะเป็นบุคคลดีมาก    
ดีน้อยหรือเลวอะไรก็ตาม ทานนั้นมันก็ต่างๆ กัน มีองค์ ๓ คือ เป็นผู้ปราศจากราคะ เป็นผู้ปราศจาก
โทสะ เป็นผู้ปราศจากโมหะ หรือเป็นพระอริยบุคคล เมื่อผู้ให้ผู้รับมีคุณสมบัติดังกล่าวย่อมได้รับผลบุญ
คือ ความสุข ส่วนผู้รับทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคู เมือง จังหวัดบุรีรัมย์
ปัจจุบันได้แก่ พระภิกษุและสามเณรแม่ชี คนขอทาน คนพิการ และสัตว์เดรัจฉานเป็นต้น            
ความเหมือนก็คือ ผู้ รับทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทและของคนชุมชนบ้านคูบัว             
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ปัจจุบัน คือ พระภิกษุสงฆ์เป็นส าคัญ ตลอดทั้ง      
สมณพราหมณ์ (นักบวชลัทธิต่างๆ) ในสมัยนั้น จะต่างกันบ้าง คือ ผู้รับทานซึ่งเป็นพระสงฆ์            
สมัยปัจจุบันเป็นสมมติสงฆ์ แม้จะมีอริยสงฆ์อยู่บ้างก็น้อย หรือแทบไม่มีเลย 

แรงจูงใจในการให้ทานนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท
อย่างชัดเจน ๘ ประการ คือ บางคนให้ทานเพราะได้โอกาสพอเหมาะ บางคนให้ทานเพราะความกลัว
ต่อการถูกติเตียน บางคนให้ทานเพราะคิดว่าเขาได้ให้แก่ตนแล้ว บางคนให้ทานเพราะคิดว่า เขาจัก
ให้แก่ตน บางคนให้ทานเพราะคิดว่าการให้ทานเป็นการดี บางคนให้ทานเพราะคิดว่าตนหุงหากิน    
เองได้ ชนเหล่านี้หุงหากินเองไม่ได้ การที่เราหุงหากินเองได้จะไม่ให้ทานแก่ชนเหล่านี้ผู้หุงหากินเอง



 
๖๕ 

 

ไม่ได้ไม่ควร บางคนให้ทานด้วยคิดว่าเมื่อตนให้ทานนี้ กิตติศัพท์อันงามย่อมขจรไป บางคนให้ทานเพ่ือ
เป็นเครื่องประดับจิตและปรุงแต่งจิต ขณะเดียวกันพระผู้มีพระภาคเจ้าได้ตรัสถึงแรงจูงใจใน         
การให้ทาน  ในอัฏฐกนิบาต อังคุตตรนายไว้อีก ๘ ประการ ดังนี้ บางคนให้ทานเพราะความชอบ    
บางคนให้ทานเพราะความชัง บางคนให้ทานเพราะความหลง บางคนให้ทานเพราะความกลัว บางคน    
ให้ทานเพราะคิดว่าพ่อและปู่เคยให้ทาน บางคนให้ทานเพราะคิดว่า หลังจากตายแล้วจักไปเกิดในสุคติ     
โลกสวรรค์บางคนให้ทานเพราะคิดว่าจิตย่อมผ่องใส เกิดความชื่นชมโสมนัสบุคคล บางคนให้ทานเพ่ือ
เครื่องประดับจิตและปรุงแต่งจิต  

ส่วนแรงจูงใจในการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ปัจจุบัน มีสาเหตุจาก เชื่อค าสอนของพระพุทธเจ้า ต้องการความสุข ต้องการไปเกิด   
บนสวรรค์ เชื่อนรก-สวรรค์ ต้องการช่วยสังคม หวังประโยชน์ในปัจจุบัน หวังประโยชน์ภายหน้า    
เชื่อเรื่องกรรม ต้องการช่วยสังคมและหวังโชคลาภ 

จึงกล่าวได้ว่าแรงจูงใจในการท าบุญให้ทานทั้ง ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทกับ       
การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์  ปัจจุบันนั้น          
มีสาเหตุเหมือนกันตามที่ปรากฏในพระธรรมค าสอนของพระพุทธองค์ คือมุ่งประโยชน์ตนและ
ประโยชน์ผู้อ่ืน 

ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทพระพุทธองค์ได้ตรัสถึงอานิสงส์ของทานในระดับพ้ืนฐาน
ไว้ ๕ ประการ คือ ผู้ให้ทานย่อมเป็นที่รักที่พอใจของคนหมู่มาก สัตบุรุษผู้สงบย่อมคบหาผู้ให้ทาน 
กิตติศัพท์อันงามของผู้ให้ทานย่อมขจรไป ผู้ให้ทานย่อมไม่ห่างเหินจากธรรมของคฤหัสถ์ ผู้ให้ทาน
หลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ที่กล่าวมาทั้งหมดการให้ทานที่สมบูรณ์ครบถ้วน จะมีผล
มากอานิสงส์มาก ย่อมขึ้นอยู่กับ วัตถุสัมปทา ถึงพร้อมแห่งวัตถุในที่นี่หมายถึงผู้ รับ คือ ปฏิคาหกเป็น
ทักขิไณยบุคคล ผู้มีความพร้อมพรั่งด้วยคุณธรรม ยิ่งมีคุณธรรมสูงมากเท่าใด ก็ยิ่งท าให้ทานของ        
ผู้บริจาคแล้วมีผลมากขึ้นเท่านั้น อย่างเช่น บุคคลผู้ เป็นพระอรหันต์หรือพระอนาคามีผู้ เข้า            
นิโรธสมาบัติได้ ปัจจัยสัมปทา คือความถึงพร้อมแห่งปัจจัย ในที่นี้หมายถึงสิ่งของที่จะน ามาท าทาน 
ต้องได้มาอย่างบริสุทธิ์โดยชอบธรรม เจตนาสัมปทา ถึงพร้อมแห่งเจตนา ในที่นี้หมายถึงมีเจตนาดี คือ
ต้องมีเจตนาดี ทั้ง ๓ กาล คือ บุพพเจตนา เจตนาก่อนให้ คือตั้งแต่ตอนแรก เริ่มต้นก็ตั้งใจดี มีความ
เลื่อมใส จิตใจเบิกบาน และตั้งใจจริง แข็งแรง มีศรัทธามาก ต่อไป มุญจนเจตนา ขณะถวายก็จริงใจ
จริงจังตั้งใจท าด้วยความเบิกบานผ่องใส มีปัญญา รู้เข้าใจ อปราปรเจตนา ถวายไปแล้ว หลังจากนั้น 
ระลึกข้ึนเมื่อไรจิตใจก็เอิบอิ่มผ่องใส ว่าที่เราท าไปนี้ดีแล้ว ทานนั้นเกิดผลเป็นประโยชน์ 

คนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์เชื่อและศรัทธา        
ในพระธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาไม่ได้ย่ อหย่อนไปกว่าพุทธศาสนิกชนในภูมิภาคอ่ืนๆ         
ของประเทศไทย แม้ว่าความเชื่อเรื่องผู้ให้ทานหลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์ หรือผู้ที่ไม่
ท าบุญให้ทาน ตายแล้วจะไปตกนรก จะยังไม่ปรากฏชัดเจนเกี่ยวกับความเชื่อ แต่คนชุมชนบ้านคูบัว                 
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ก็มิได้ละเลยต่อความเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี คือ         
ยังท าบุญให้ทานปัจจัย ๔ ถวายแต่ภิกษุสงฆ์ตลอดมา 



 
๖๖ 

 

ส่วนอานิสงส์ของการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ถึงแม้จะไม่มีลักษณะผู้รับผลที่ชัดเจนอย่างเป็นรูปธรรมแต่ก็ส่งผลดีในด้านจิตใจและ
ได้รับการยกย่องนับถือจากสังคมท าให้เกิดความสุข ทานส่งผลให้ไปเกิดในสุขติโลกสวรรค์ กล่าวคือ
เมื่อตายไปแล้วเข้าถึงสุขติโลกสวรรค์ ทานเป็นเครื่องเกื้อหนุนให้เป็นผู้มีโภคะมาก โดยความเป็นจริง
ของการกระท านั้น เป็นการบ ารุงพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนก็เป็นอานิสงส์ของทานเช่นกัน 

เมื่อกล่าวถึงประเพณีการท าบุญให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทที่เข้ามาเกี่ยวข้อง
เป็นส่วนหนึ่งของการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์  
คือ ฮีต ๑๒ คือ การท าบุญประจ าเดือน แต่การท าบุญประจ าเดือนของคนชุมชนบ้านคูบัวนั้น แต่อดีต
ของการตั้งหมู่บ้านเป็นต้นมา บรรพบุรุษหรือคนเฒ่าคนแก่ในชุมชน กล่าวว่า บางเดือนนั้นไม่เคยท า   
มีแต่หมู่บ้านใกล้เคียงเท่านั้นที่จัด ส่วนคนในชุมชนเอง มีแต่ไปร่วมบุญบ้างเป็นบางครั้ง  ประเพณี
พ้ืนบ้านที่เข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งส่วนหนึ่งของการท าบุญให้ทานตามกาลสมัย ประเพณีที่ยังปฏิบัติกันอยู่ 
คือ บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕) บุญเข้าพรรษา บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙) บุญสลากภัต หรือ    
บุญข้าวสาก (เดือน ๑๐) ชุมชนบ้านคูบัว  เรียกท าบุญโฎนตา เพราะเป็นคนชุมชนเขมร                   
บุญออกพรรษา บุญกฐิน 

จากการศึกษาข้อมูลผู้ วิจัยมีความเห็นว่ าประเพณีการท าบุญให้ทานในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาทที่คนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ปฏิบัติกันอยู่
ในปัจจุบันนี้ ที่กล่าวถึงเพราะมีประเพณีหลายอย่างที่ได้รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา เช่น          
บุญเข้าพรรษา บุญข้าวสาก (ท าบุญโฎนตา) บุญออกพรรษา บุญกฐิน บุญเข้ากรรม เป็นต้น 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
ศึกษาการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

พบว่า ยังมีประเด็นที่น่าสนใจควรแก่การศึกษาวิจัยเพิ่มเติม ดังนี้ 

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปปฏิบัติ 

๑) การให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท พบว่า ทาน คือ การให้ การให้ธรรมะเป็น
ทาน การสงเคราะห์ การให้อภัยทาน เป็นการบ าเพ็ญบุญหรือการท าความดี ให้ทานเพ่ือฟอกกิเลสใน
ใจของเรา กับให้ทานเพ่ือช่วยสงเคราะห์ให้แก่ผู้รับ โดยมีลักษณะการให้ด้วยศรัทธา ให้โดยเคารพ      
ให้ตามกาลอันควร ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ ให้ไม่กระทบตนและผู้อื่น  

ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปปฏิบัติ เพ่ือจะได้เข้าใจและน าไปปฏิบัติได้
อย่างถูกต้องและมีเปงาหมายที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 

๒) การให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์
พบว่า คนในชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ มีความรู้ความเข้าใจ     
ในการท าบุญให้ทานมากยิ่งขึ้น ปฏิบัติถูกต้องตามหลักพุทธบัญญัติ ทั้งในด้านอามิสทาน ได้แก่ วัตถุ
สิ่งของต่างๆ ที่ให้ทาน และธรรมทาน ซึ่งเป็นยอดของการให้ทาน เพราะเป็นการให้สิ่งที่มนุษย์เกิด
สัมมาทิฏฐิด าเนินชีวิตถูกต้องตามท านองครองธรรมไม่ถล าพลาด  



 
๖๗ 

 

ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปปฏิบัติ  ให้ถูกต้องตามหลักพุทธบัญญัติ    
ลดความเห็นแก่ตัว บรรเทาความเดือดร้อนให้แก่ผู้อ่ืน สร้างความสัมพันธ์ในชุมชน สร้างความสามัคคี 
สร้างความดีอย่างหนึ่ง 

๓) ศึกษาวิเคราะห์การให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า คนในชุมชนมีความรู้ความเข้าใจในการท าบุญให้ทานมากยิ่งขึ้น ปฏิบัติถูกต้อง
ตามหลักพุทธบัญญัติ  นอกจากนี้ ยังได้ทราบถึงวิธีการให้ทาน วัตถุทานที่คนชุมชนบ้านคูบัว         
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ได้ยึดปฏิบัติต่อกันมาตามประเพณีและจารีต ซึ่งได้รับ
อิทธิพลทางศาสนาเป็นพื้นฐาน 

ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปปฏิบัติ โดยที่ พระสงฆ์ อุบาสก-อุบาสิกา 
ควรให้ความส าคัญต่อการให้ทานในวันส าคัญต่างๆ ทางพระพุทธศาสนา และเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่
เยาวชน เวลามีประเพณีงานบุญต่างๆ ควรชักชวนเยาวชนให้ร่วมกิจกรรมที่ส าคัญ คือ หน่วยงานของ
ภาครัฐจะต้องมีนโยบายกระตุ้นเรื่องการท าบุญวันส าคัญต่างๆ ให้ชัดเจน เช่น วันพระ วันเข้าพรรษา 
วันออกพรรษา เป็นต้น หน่วยงานของรัฐ เช่น อ.บ.ต. ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ครูในโรงเรียน ควรส่งเสริม
สนับสนุนเยาวชน อุบาสก-อุบาสิกา ให้ร่วมกิจกรรมวันส าคัญต่างๆ โดย พระสงฆ์ อุบาสก-อุบาสิกา 
หน่วยงานของรัฐ และผู้มีอ านาจ ต้องปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี การท าบุญให้ทานจึงจะมีประโยชน์
ต่อคนในชุมชน และปฏิบัติได้ถูกต้องสืบไป 

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

ศึกษาการให้ทานของคนชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์  
ผู้วิจัยได้พบว่า ยังมีประเด็นที่น่าสนใจควรแก่การศึกษาวิจัยเพ่ิมเติม ดังนี้ 

๑. ศึกษาทัศนคติการให้ทานของชาวพุทธมหายานในไทยและต่างประเทศ 
๒. ศึกษาการบ าเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว์ 
๓. ศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานของชาวพุทธเถรวาทในไทยและต่างประเทศ 
๔. ศึกษาวิเคราะห์ความหมาย รูปแบบ และวิธีการให้ทานตามหลัก วิเจยฺย ทาน  ของ

พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 



บรรณานุกรม 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . กรุงเทพมหานคร : 
      โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามงกุฏราชวิทยาลัย.พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
      มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
 
ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ 
กองตารา มหามงกุฎราชวิทยาลัย. อธิบายบาลีไวยากรณ์ (นามกิตก์และกิริยากิตก์). พิมพ์ครั้งที่ ๑๔,
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และคณะ, หลักการดํารงชี วิตในสังคม . พิมพ์ครั้งที่  ๒, กรุงเทพมหานคร : 
 มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๓.  
ธรรมรักษา. พระไตรปิฏก ฉบับชาวบ้าน.กรุงเทพมหานคร : สติ, ๒๕๔๐. 
ปิ่น มุทุกันต์, พ.อ., คําบรรยายพุทธศาสตร์ ภาคที่ ๓ ฉบับฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ. กรุงเทพมหานคร
 : โรงพิมพ์กมลการพิมพ์, ๒๕๒๗. 
__________. มงคลชีวิตภาคที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พิศนาคะการพิมพ์, ๒๕๐๖. 
__________. ประมวลศัพท์ศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์อมรการพิมพ์, ๒๕๒๗. 
ปิยโสภณ. อภัยทาน. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ม.ป.ป. 
พุทธทาสภิกขุ.  พุทธศาสนากับคนร่วนใหม่และสังคมไทยในอนาคต.  กรุงเทพมหานคร : 
 ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๒๕. 
พระชาย วรธมฺโม. ฉลาดทําบุญ. พิมพ์ครั้งที่ ๕๖, กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, ๒๕๔๙. 
พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ). กฎแห่งกรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๕, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
 มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พระธรรมโกศาจารย ์ (พ ุทธทาส ภ ิกข ุ) .  การให ้ทานที ่ไม ่ต ้องเส ียเง ินแล ้วย ังได ้น ิพพาน.
 กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเซียง, ๒๕๕๑. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่ ๘,
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ). กฎแห่งทาน : ทําหนึ่งได้ร้อย ทําร้อยได้ล้าน. นนทบุรี :
 ส านักพิมพ์กรีนปัญญาญาณ, ม.ป.ป. 



๖๙ 
 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). ธรรมนูญชีวิต. พิมพ์ครั้งที่ ๘๒, กรุงเทพมหานคร : บริษัท
 พิมพ์สวยจ ากัด, ๒๕๕๐. 
_________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, กรุงเทพมหานคร :                                                          
 ส านักพิมพ์จันทร์เพ็ญ, ๒๕๕๑. 
_________. พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, กรุงเทพมหานคร:มหาวิทยาลัย
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระมหาสุวิทย์  วิชุเชสโก. ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ
 ธรรมกาย, ๒๕๔๑. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโญ). ธรรมปริทรรนศ์. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราช
 วิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พระราชสุธี (โสภณ โสภณจิตฺโต). อุทยานบุญ. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ กู๊ดมอร์นิ่ง, ๒๕๔๘. 
พระสมชาย ฐานวุฑฺโฒ. มงคลชีวิต ฉบับทางก้าวหน้า. กรุงเทพมหานคร : ชมรมพุทธศาสตร์สากล,
 ๒๕๔๕. 
พระสิริมังคลาจารย์.มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓. พิมพ์ครั้งที่ ๑๘, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
 มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นามมีบุ๊คส์
 พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖. 
วศิน อินทสระ. พระไตรปิฎก ฉบับที่ทําให้ง่ายแล้ว. พิมพ์ครั้งที่ ๙, กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
 ธรรมดา, ๒๕๕๓. 
__________. สวรรค์นรกบุญบาป. กรุงเทพมหานคร : ธรรมดา, ๒๕๔๕. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก.  ทศบารมี ทศพิธราชธรรม.
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชวนพิมพ์ , ๒๕๓๒. 
_________. วิธีสร้างบุญบารมี. กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเซียง, ๒๕๕๑. 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒,
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘ 
อร่าม อินพุ่ม. มงคลชีวิต ๓๘ ประการ. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์เพชรกะรัต, ๒๕๓๗. 
 
(๒) วิทยานิพนธ์ 
พระครูปลัดประสิทธิ์  กนฺตสี โล (ไชยเมือง ) . “การศึกษาเชิงวิ เคราะห์ เรื่องสัจจะบารมีใน
 พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :
 มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย. 
พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ (ถนอม ภิญโญจิตร) . “การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานใน
 พระสุตตันตปิฎกกับการปฏิบัติจริงในล าพูน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.
 บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 



๗๐ 
 

พระมหาเชน กิตฺติชโย (แสวงมิ้ม).“การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องอานิสงส์ของทานในพระพุทธศาสนา”.
 วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
 วิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
พระมหาบุญทัน  อานนโท. “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องเวสสันดรชาดก : ศึกษาเฉพาะทานบารมี”.
 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
 ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
พระมหาภาสกร  คุณุตฺตโร (ดอกจันทร์).“การศึกษาเชิงวิเคราะห์ ฀เรื่องบุญขนพระพุทธศาสนา”.
 วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
 วิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
พระมหาอนงค์  กตปุญฺโญ(หล้าทองอินทร์). “ศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานสมัยพุทธกาลกับปัจจุบัน
 : ศึกษาเฉพาะกรณีต าบลเมืองเก่าอ าเภอเมืองจังหวัดขอนแก่น. วิทยานิพนธ์พุทธ
 ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
 ๒๕๕๑. 
พระมหาอานนท ์ ชวนาภิภู (แสนแป้). “การศึกษาเรื่องทานในพระไตรปิฎกท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมไทย”. 
 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
 ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระลือชัย  อินฺทยโส (นราทอง). “ศึกษาการให้ทานของชาวพุทธในจังหวัดเลย”. วิทยานิพนธ์ศาสน
 ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
เรณู ศรีภาค์. “การวิเคราะห์บารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร
 มหาบัณฑิต. ขอนแก่น : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๔. 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

๑. รองศาสตราจารย์ ดร.เอกฉัท  จารุเมธีชน 
 

วุฒิการศึกษา 
 
 

ต าแหน่ง 

- Ph.D. (Eastern Language-Sanskrit) 
- อ.ม. (บาลี-สันสกฤต)  
- กศ.บ. (ภาษาไทย-ประวัติศาสตร์)  
- รักษาการผู้อ านวยการบัณฑิตศึกษา 
- ที่ปรึกษาผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ ด้านวิชาการ 
 

๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิญวัฒน์  โพธิ์สาน 
 

วุฒิการศึกษา 
 
 
 
 
 

ต าแหน่ง 

- Ph.D. (Philosophy). University of Mysore, India 
- พธ.ม. (ปรัชญา) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
- พธ.บ. (ปรัชญา) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
- ปวค., มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
- ป.ธ. ๖ การศึกษาคณะสงฆ์ 
- น.ธ. เอก การศึกษาคณะสงฆ์ 
- อาจารย์ประจ า ภาควิชาศาสนาและปรัชญา  
  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 

๓. รองศาสตราจารย์ วิเชียร ชาบุตรบุณฑริก 
 

วุฒิการศึกษา 
 
 
 
 

ต าแหน่ง 

- M.A. (Philosophy) 
- B.A. (First Class) in pali and Buddhist study 
- ร.บ., ทฤษฎีและเทคนิคทางรัฐศาสตร์) 
- ป.ธ. ๘ การศึกษาคณะสงฆ์ 
- น.ธ. เอก การศึกษาคณะสงฆ์ 
- อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
  สาขาวิชาปรัชญา 
  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ 



 
๘๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๘๑ 

 

ศึกษาการให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว  
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

A Study of Dăna (Giving) of People in Ban Gubua Community  
Hinlekfai Subdistrict, Khumuang District, Buriram Province 

 
 

ค าชี้แจง 

๑. แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการศึกษาการให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรพุทธศาสตมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ 
คือ ๑) เพ่ือศึกษาการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ๒) เพ่ือศึกษาการให้ทานของคนชุมชน
บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์การให้ทานของคน
ชุมชนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

๒. แบบสัมภาษณ์นี้แบ่งออกเป็น ตอนๆ คือ 
๒.๑ ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ คฤหัสถ์, พระสงฆ์ 
๒.๒ ตอนที่ ๑-๕, แบบสัมภาษณ์ 
๒.๓ ตอนที่ ๖, ค าสัมภาษณ์เชิงลึก 

แต่ละตอนจะมีค าชี้แจ้งให้ทราบทุกขั้นตอน 

๓. ข้อมูลและค าตอบจากการสัมภาษณ์นี้จะน าไปใช้ในการศึกษาวิจัยเท่านั้น จะไม่มี
ผลเสียต่อผู้ตอบแบบสัมภาษณ์แต่อย่างใด และผู้ท าการวิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับ ดังนั้น  กรุณาตอบ
แบบสัมภาษณ์ทุกข้อและโปรดให้ข้อมูลที่ชัดเจนตรงกับความจริงมากท่ีสุด 

 
 
 

เจริญพร 
 

(พระวิรุฬชิต  นริสฺสโร/เช่นรมัย์) 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 
 
 



 
๘๒ 

 

ศึกษาการให้ทานของคนในชุมชนบ้านคูบัว 
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ข้อมูลส่วนตัวผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

๑. เพศ   • ชาย  • หญิง อายุ..............ป ี
๒. สถานภาพ  • โสด  • สมรส 

อ่ืนๆ ระบุ...................................................................................... ............... 
๓. การศึกษา  • ป. ๔-๖,  • ม. ๓-๖, 

• อนุปริญญา,  • ปริญญาตรี,  • ปริญญาโท,  • ปริญญาเอก 
อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................................. .... 

๔. อาชีพ  • รับราชการ  • ท างานบริษัท  • กิจส่วนตัว  • เกษตรกร 
อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................................. .... 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
• ๒๐๐๐-๔๐๐๐ • ๔๐๐๐-๖๐๐๐ 
• ๖๐๐๐-๘๐๐๐ • ๘๐๐๐-๙๐๐๐ 
• ๙๐๐๐-๑๐๐๐๐ • ๒๐๐๐๐ ขึ้นไป 

๕. ที่อยู่อาศัย บ้านเลขท่ี............หมู่............ต าบล……….............................................................. 
    อ าเภอ….......................................................จังหวัด............................................................... 
 
 

แบบสัมภาษณ์ 

ข้อมูลส่วนตัว (ภิกษุ) ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

๑. เพศ   • พระสงฆ ์  • สามเณร  อายุ............ปี พรรษา.................... 
๒. สถานภาพ  • เจ้าคณะอ าเภอ • รองเจ้าคณะอ าเภอ • เจ้าคณะต าบล  • เจ้าอาวาส
  • พระลูกวัด 
๓. การศึกษา 

ทางโลก  • ป ๔-๖. ,  • ม. ๓-๖, 
• อนุปริญญา, • ปริญญา................................................................ 

ทางธรรม  • นธ.ตรี  • นธ.โท  • นธ.เอก 
• ปธ. ............................................................................................ ..... 

๔. วัด ............................................................................เลขที่............หมู่........................... ........... 
    ต าบล………...........................................อ าเภอ…...................................................................... 
    จังหวัด...................................................................................................................... ................ 
 
 



 
๘๓ 

 

แบบสัมภาษณ์เป็นประเด็นดังนี้ 

ตอนที ่๑ 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในซ่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
เพียงขอเดียว พร้อมทั้งเหตุผล 

๑. ความหมายของทาน 
๑.๑ ความหมายของทานท่านคิดว่าค าใดถูกต้องที่สุด 
( ) การให้ทาน 
( ) การเสียสละ 
( ) การบริจาค 
( ) การท าบุญความดีชนิดหนึ่ง 
( ) การช่วยเหลือสังคม 
( ) การก าจัดความตระหนี่ 
อ่ืนๆ........(ระบุ......................................................................................................... . 
เพราะเหตุใด.............................................................................................................  

๑.๒. ความส าคัญของการให้ทาน 
๑.ท่านคิดว่า ทานข้อใดส าคัญมากที่สุด 
( ) อามิสทาน 
( ) ธรรมทาน 
อ่ืนๆ........(ระบุ......................................................................................................... .. 
เพราะเหตุใด...............................................................................................................  

๒. ท่านคิดว่าในปัจจุบันนี้การให้ทานประเภทใดมากท่ีสุด 
( ) อามิสทาน 
( ) ธรรมทาน 
อ่ืนๆ........(ระบุ.................................................................................... ..................... 
เพราะเหตุใด............................................................................................................ . 

๓. ในการให้ “อามิสทาน” ท่านได้ให้ด้วยเหตุผลใดมากท่ีสุด 
( ) เพ่ือช่วยเหลือสังคม 
( ) เพ่ีออนุเคราะห์ 
( ) เพ่ือบูชาคุณ 
อ่ืนๆ (ระบุ.................................................................................................................  
เพราะเหตุใด........................................................................................................... .. 

๔. ท่านคิดว่าการให้ทานข้อใดได้อานิสงส์มากที่สุด 
( ) ปาฎิปุคคลิกทาน (การให้ทานโดยเจาะจง) 
( ) สังฆทาน (การให้โดยไม่เจาะจง คือ โดยส่วนรวม) 



 
๘๔ 

 

อ่ืนๆ (ระบุ.................................................................................................................  
เพราะเหตุใด........................................................................................... .................. 

๕. ท่านให้ทานแก่ใครมากท่ีสุด 
( ) พระภิกษ ุสามเณร 
( ) ประชาชน คนจน คนพิการ 
( ) แม่ชี 
( ) สัตว์เดรัจฉาน 
อ่ืนๆ (ระบุ................................................................................................ ........... 
เพราะ..................................................................................................... ............. 

๖. ระหว่าง “อามิสทาน” กับ “ธรรมทาน” ในบ้านคูบัว ท่านคิดว่าชาวบ้านชอบให้ทานอย่างไหน
มากที่สุด 

( ) อามิสทาน (การให้ทานวัตถุสิ่งของ) 
( ) ธรรมทาน (การสั่งสอนแนะน าธรรมะ) 
อ่ืนๆ (ระบุ......................................................................................................... .... 
เพราะเหตุใด............................................................................................. ............ 

๗. อามิสทาน ต่อไปนี้ท่านให้ทานอะไรมากท่ีสุด 
( ) ทานสิ่งของ 
( ) ทานอวัยวะบางส่วน (ไต, แขน, ขา) 
( ) ทานเลือด (บริจาคโรหิต) 
( ) บริจาคท้ังหมดในร่างกายเวลาตาย 
อ่ืนๆ (ระบุ........................................................................................................ ...... 
เพราะเหตุใด............................................................................................. ............. 
 

ตอนที่ ๒  

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับการท าหรือ ความประสงค์ของท่าน
มากที่สุด เพียงค าเดียว 

รายการ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๑ เพ่ือความสุขชาติหน้า      
๒ เพ่ือความสุขในชาติปัจจุบัน      
๓ เพ่ือไปสู่สวรรค์เมื่อตาย      
๔ เพ่ือโชคลาภ      
๕ อยากได้บุญกุศล      
๖ หวังความร่ ารวย      
๗ กลัวเกิดเป็นคนจนในชาติหน้า      



 
๘๕ 

 

๘ ไม่มีจุดประสงค์ใด      
๙ เพ่ือบูชาคุณ      
๑๐ เพ่ือก าจัดความตระหนี่      
๑๑ เพ่ืออนุเคราะห์      
๑๒ เพ่ือช่วยเหลือสังคม      
๑๓ เพ่ือผูกมิตรไมตรี      
๑๔ เพ่ือให้ได้รับการยกย่อง      
๑๕ เพ่ือบ ารุงศาสนา      

 
ตอนที่ ๓  

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในชองที่ตรงกับการกระท าหรือความคิดเห็นของท่าน
มากที่สุด เพียงข้อเดียว 

รายการ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๑ ให้โดยเจาะจงบุคคล      
๒ ให้ร่วมกับผู้อ่ืน      
๓ ให้ล าพังตนเอง      
๔ ให้แก่สัตว์เดรัจฉาน      
๕ ให้แก่คนทั่วไป และขอทาน      
๖ ให้แก่คนพิการทุกประเภท      
๗ ให้แก่พระภิกษุสามเณร      
๘ ให้เป็นปัจจัย      
๙ ตั้งเป็นมูลนิธิช่วยเหลือสังคม      
๑๐ ให้โดยไม่เจาะจง (ปาฏิบุคลิกทาน)      
๑๑ ให้โดยไม่กระทบผู้อ่ืน      
๑๒ ให้ด้วยศรัทธา      
๑๓ ให้ตามกาลสมควร      
๑๔ ให้ของที่สะอาด      
๑๕ ให้ด้วยมือตนเอง      
๑๖ ให้โดยเคารพ      
๑๗ ให้โดยอ่อนน้อม      
๑๘ ให้ผู้อื่นไปถวายแทน      
๑๙ ให้เพ่ือช่วยเหลือสังคม      
๒๐ ให้ในวันเกิดตัวเอง      



 
๘๖ 

 

ตอนที ่๔  

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับการกระท าหรือความคิดเห็นของท่าน
มากที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

รายการ การปฏิบัติ 

ท่านเคยท าบุญประเพณี ๑๒ เดือนต่อไปนี้ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๑. บุญเข้ากรรมของภิกษุสงฆ์      
๒. บุญคูณลาน (สู่ข้าว)      
๓. บุญข้าวจี่ (เดือน ๓)      
๔. บุญผะเหวด เทศน์มหาชาติ (เดือน ๔)      
๕. บุญสงกรานต์ (บุญเดือน ๕)      
๖. บุญบั้งไฟ (เดือน ๖)      
๗. บุญซ าระ (ซ าฮะเดือน ๗)      
๘. บุญเข้าพรรษา (เดือน ๘)      
๙. บุญข้าวประดับดิน (เดือน ๙)      
๑๐. บุญข้าวสาก (เดือน ๑๐)      
๑๑. บุญออกพรรษา (เดือน ๑๑)      
๑๒. บุญกฐิน (เดือน ๑๒)      
 
นอกจากที่กล่าวมานี้ท่านเคยให้ทาน      
วันมาฆบูชา (ข้ึน ๑๕ ค่ า เดือน ๓)      
วันวิสาขะบูชา (ข้ึน ๑๕ ค่ า เดือน ๖)      
วันอัฏฐมีบูชา (แรม _ ค่ า เดือนวิสาขะ (เดือน (ของไทย)      
วันอาสาฬหบูชา (ขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๘)      
วันเข้าพรรษา (แรม ๑ ค่ า เดือน ๘)      
วันออกพรรษา (ขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๑๑)      
ท าบุญวันลอยกระทง      
ท าบุญปีใหม่      

 
 
 
 
 
 
 



 
๘๗ 

 

ตอนที ่๕  

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับการกระท าหรือความคิดเห็นของท่าน
มากที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

รายการ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๑. ต้องการซื่อเสียง      
๒. กลัวถูกคนติเตียน      
๓. ต้องการความสรรเสริญ      
๔. หวังโชคลาภ      
๕. ต้องการความสุข      
๖. ต้องการไปเกิดบนสวรรค์      
๗. ท าตามผู้อ่ืน      
๘. ผู้อื่นชักชวน      
๙. ให้เพราะชอบกัน      
๑๐. ให้เพราะร าคาญ      
๑๑. ให้โดยไม่มีเหตุผล      
๑๒. เชื่อ นรก-สวรรค์      
๑๓. เชื่อค าสอนพระพุทธเจ้า      
๑๔. ให้เพราะถูกบังคับ      
๑๕. ต้องการช่วยสังคม      
๑๖. มี ศรทัธาด้วยตนเอง      
๑๗. หวังประโยชน์ในปัจจุบัน      
๑๘. หวังประโยชน์ชาติต่อไป      
๑๙. เพราะเป็นชาวพุทธ      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
๘๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
รายนามผู้ตอบแบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
๘๙ 

 

ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

๑. พระสงฆ ์

สัมภาษณ์, ครูวีรสุธรรมาภรณ์, เจ้าอาวาสวัดบ้านโจด เจ้าคณะอ าเภอคูเมือง  ต าบลปะเคียบ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, พระครูกิตติสารประภาส, เจ้าอาวาสวัดโศกนาค รองเจ้าคณะอ าเภอคูเมือง     
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, พระครูสุจิตวรเขต, เจ้าอาวาสวัดนาหลวง/เจ้าคณะต าบลหินเหล็กไฟ  ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, พระอธิการอุ่ม  อายุโท, เจ้าอาวาสวัดสามัคคี บ้านหนองบัว  ต าบลตูมใหญ่ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, พระชาญ  อภิชาโณ, พระภิกษุวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ         
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๒. มัคคนายก  

สัมภาษณ์, นายสมร  คงรีรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๓. กลุ่มครู  

สัมภาษณ์, นายอุเทน  สร้อยสูงเนิน, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายทองพูน  บุษบงค,์  ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางพรชนก  จันทร์วิเศษ, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายณรงค์ชัย  บ ารุงธรรม, ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางสาวพรหมนคร  ขวัญศิวิไลย์, ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ 
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๕. กลุ่มผู้สูงอายุ  

สัมภาษณ์, นางชม  คงรีรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, 
๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางมะณี  สวยรูป, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, 
๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



 
๙๐ 

 

สัมภาษณ์, นางน้อย  เดชกุลรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางจัด  เจริญจิตร, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางสัมฤทธิ์  ชัยสุวรรณ, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางคิม  สวยรูป, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                   
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางทองม้วน  ดารินรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                  
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางไม  ดีรื่นรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางไปล่  เดชารัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางพาน  ดูเรืองรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๖. กลุ่มอุบาสก-อุบาสิกา 

สัมภาษณ์, นายเฮ๊ียะ  คงรีรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐.  

สัมภาษณ์, นายส าเร็จ  ชะวูรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางน้อย  จะริบรัมย์ , อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง           
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางสาวศรีสมร  แดนราชรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายดาวเรือง  เจริญจิตร, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายสมชาย  ดูเรืองรัมย์อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายแตน  เดชารัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายเอ๊าะ  เดชารัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายสิทธิชัย  เยรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



 
๙๑ 

 

สัมภาษณ์ , นางสัม  อ้ิวรัมย์ , อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง         
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายอนุรักษ์  คงรรีัมย์,  อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางจันทร์แรม  สังสัญชาติ, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นายสม  วิเชียรชัย,  อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางจันที  คงรีรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง      
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางพร  เดชกุลรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางเนียง  ชะวูรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง     
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางฉิม  ศิขินารัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง      
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ์, นางสง่า  คงรีรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง      
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๙๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ภาพประกอบการสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๙๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ ครูวีรสุธรรมาภรณ์, เจ้าอาวาสวัดบ้านโจด เจ้าคณะอ าเภอคูเมือง ต าบลปะเคียบ       
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ พระครูกิตติสารประภาส, เจ้าอาวาสวัดโศกนาค รองเจ้าคณะอ าเภอคูเมือง              
ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐ 

 

 

 



 
๙๔ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ พระครูสุจิตวรเขต, เจ้าอาวาสวัดนาหลวง เจ้าคณะต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง     
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ พระอธิการอุ่ม  อายุโท, เจ้าอาวาสวัดสามัคคี บ้านหนองบัว ต าบลตูมใหญ ่             
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐ 

 

 

 



 
๙๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สัมภาษณ์ พระชาญ  อภิชาโณ, พระภิกษุวัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง          

จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์, นายสมร  คงรีรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง              
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐ 

 

 

 



 
๙๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายอ่าน  ดูเรืองรัมย์, มัคคนายกวัดบัวภิรมย์ ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง              
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายอุเทน  สร้อยสูงเนิน, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ        
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐ 

 

 

 

 



 
๙๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายทองพูน  บุษบงค์, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ      
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางพรชนก  จันทร์วิเศษ, ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ        
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๙๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายณรงค์ชัย  บ ารุงธรรม, ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหินเหล็กไฟ          
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางสาวพรหมนคร  ขวัญศิวิไลย์, ครูช านาญการ โรงเรียนบ้านคูบัว ต าบลหนิเหล็กไฟ           
อ าเภอคูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๙๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางชม  คงรีรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง              
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางมะณี  สวยรูป, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง               
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางน้อย  เดชกุลรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง         
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางจัด  เจริญจิตร, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง            
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางสัมฤทธิ์  ชัยสุวรรณ, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง      
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางคิม  สวยรูป, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                   
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางทองม้วน  ดารินรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                  
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางไม  ดีรื่นรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางไปล่  เดชารัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง            
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางพาน  ดูเรืองรัมย์, ผู้สูงอายุบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง          
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๔ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายเฮี๊ยะ  คงรีรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง           
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายส าเร็จ  ชะวูรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง           
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางน้อย  จะริบรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง           
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางสาวศรีสมร  แดนราชรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายดาวเรือง  เจริญจิตร, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง      
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายสมชาย  ดูเรืองรัมย์  อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง         
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายแตน  เดชารัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง            
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายเอ๊าะ  เดชารัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง           
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายสิทธิชัย  เยรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง            
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางสัม  อิ้วรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง               
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๐๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายอนุรักษ์  คงรีรัมย์,  อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง        
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางจันทร์แรม  สังสัญชาติ, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง 
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 

 



 
๑๑๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายสม  วิเชียรชัย, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง               
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางจันที  คงรีรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง             
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๑๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางพร  เดชกุลรัมย์, อุบาสกบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                          
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางเนียง  ชะวูรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                    
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

 

 



 
๑๑๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางฉิม  ศิขินารัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                    
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นางสง่า  คงรีรัมย์, อุบาสิกาบ้านคูบัว ม.๗ ต าบลหินเหล็กไฟ อ าเภอคูเมือง                     
จังหวัดบุรีรัมย์, ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

 

  

 



๑๑๓ 

ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ-ฉายา-นามสกุล : พระวิรุฬชิต นริสฺสโร (เช่นรัมย์) 
วัน เดือน ปีเกิด : วันเสาร์ที่ ๑๓ กรกฎาคมคม พ.ศ. ๒๕๒๘ 
ชาติภูมิ  : ๒๐ หมู่ ๑๘ ต. ตูมใหญ ่อ. คูเมือง จ. บุรีรัมย์ 
อุปสมบท   : ๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๒ ณ วัดส าโรง ต.ถลุงเหล็ก อ.เมือง จ.บุรีรัมย์ 
สังกัดปัจจุบัน : วัดบัวภิรมย์ บ้านคูบัว ต. หินเหล็กไฟ อ. คูเมือง จ. บุรีรัมย์  ๓๑๑๙๐ 
 
การศึกษา  
 พ.ศ. ๒๕๓๔ : ประถมศึกษา (ป.๖) จากโรงเรียนบ้านหนองบัว 
 พ.ศ. ๒๕๔๔ : มัธยมศึกษาตอนต้น (ม. ๑ – ๓) จากโรงเรียนตูมใหญ่วิทยา 
 พ.ศ. ๒๕๔๖ : มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม. ๔ – ๖) จากโรงเรียนตูมใหญ่วิทยา 
 พ.ศ. ๒๕๕๑ : ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) แผนกช่างไฟฟ้า – อิเล็กทรอนิกส์  
                              สาขาวิชา อิเล็กทรอนิกส์โทรคมนาคม จากวิทยาลัยเทคนิคบุรีรัมย์ 
 พ.ศ. ๒๕๕๖ : จบการศึกษาหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สาขาพระพุทธศาสนา  
                                วิชาโทปรัชญา จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 พ.ศ. ๒๕๕๖ : จบการศึกษาหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สาขารัฐศาสตร์/การ 
                                ปกครอง จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 พ.ศ. ๒๕๕๗  :  ก าลังศึกษาหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พธ.ม.) สาขาสาขา 
                                พระพุทธศาสนา  จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
ประสบการณ์ 
   : เป็นวิทยากรอบรมผู้เข้าโครงการบรรพชา-อุปสมบท ภาคฤดูร้อน 
   : เป็นวิทยากรอบรมผู้เข้าโครงการปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐาน “เพ่ือยกระดับ 
                              จิตใจ”  

ต าแหน่งปัจจุบัน   : ประธานสงฆ์ ส านักสงฆ์วัดบัวภิรมย์ ต.หินเหล็กไฟ อ.คูเมือง จ.บุรีรัมย์ 
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