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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของ
ชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย”  นั้น  มีวัตถุประสงค์คือ  ๑. เพื่อศึกษาหลักพุทธ
จริยธรรมเพื่อสังคม ๒.เพื่อศึกษาพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย และ๓.
เพื่อศึกษาการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง 
จังหวัดหนองคาย การเก็บข้อมูลได้จากเอกสารต่างๆเป็นแนวคิดทฤษฎีของการวิจัย  การเข้ามีส่วน
ร่วมในพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า  และจากการสัมภาษณ์    ผลการศึกษาพบว่า 

๑. ลักษณะความเชื่อของปู่ฟ้าจะมีลักษณะของการบูชา อ้อนวอน การบน การขอพร เพื่อ
หวังในสิ่งที่ตนเองปรารถนาประสบความส าเร็จ เช่น การงาน  การเงิน  การเสียงโชค  ความสบายใน
ในชีวิตประจ าวัน เป็นต้น   

๒. ความเชื่อของชาวบ้านเวียงคุกที่มีต่อปู่ฟ้า  ชาวบ้านเชื่อว่า ปู่ฟ้าเป็นเจ้าฟ้างุ้มท่ีกลับมาเกิด
เป็นเทพเจ้า หรือเป็นเทพที่คอยปกป้องคุ้มครองชาวชุมชนบ้านเวียงคุกให้ได้รับความปลอดภัยจากการ
ประกอบอาชีพ   

๓.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า  ใช้แนวความคิดทางมานุษยวิทยา ,
สังคมวิทยา ,จิตวิทยา  รวมทั้งวิญญาณนิยมและลัทธิเจตนิยม  เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม  
เก็บข้อมูล และการวิเคราะห์เนื้อหา  



๔. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับความเชื่อพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่ช่วยส่งเสริมพุทธ
จริยธรรมทางสังคม ในทัศนะทางพระพุทธศาสนา ความเชื่อพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า จัดอยู่ในกลุ่มอุปาทาน 
๔ ชนิด อัตตวาทุปาทานและสีลัพพตุปาทานและเป็นเดรัจฉานวิชา แต่มีหลักธรรมหลายหมวดที่น่าจะ
ส่งผลต่อแนวคิดเรื่องพราหมณ์ต่อสิ่งที่ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า (วิญญาณนิยม) คือ เรื่อง
โอปปาติกะ(ในโยนิ๔)  ,เรื่องเทพ/เทวดา(ในเทพ๓,ภูมิ๔,คติ๕) ,เรื่องสัตว์โลก (ในโลก๓) , เรื่องสังขาร
และวิญญาณ(ในขันธ์๕)  และเรื่องกรรมกับการเกิดใหม่(สังสารวัฏ) ที่ยืนยันถึงการมีอยู่จริงของ 
ปรโลก และสวรรค์  อันเป็นสาระหลักของความเชื่อเรื่องเทพเจ้า พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าและพธิีทรงเจ้า
เข้าผี   ส่วนหลักธรรมที่ส่งผลต่อการประกอบพิธีกรรมนั้นประกอบด้วย  หลักศรัทธา เป็นความเชื่อใน
ระบบความคิดอย่างหนึ่งโดยไม่มีการพิสูจน์ ไม่ต้องการเหตุผล  ภาพความเชื่อของเจ้าแม่สองนางจะ
ปรากฏอยู่ในพิธีกรรมที่เจ้าแม่สองนางได้ก าหนดขึ้น  หลักกรรม  ในบริบทกรรมตามนัยทาง
พระพุทธศาสนา  แต่มิใช่ทฤษฎีกรรมที่ถูกต้องในทางพุทธศาสนา  เช่นการท าสิ่งดี  เพื่อที่จะได้สิ่งตอบ
แทนที่เป็นความดีงาม ทั้งในส่วนของวัตถุ  และความพึงใจที่เป็นนามธรรม  การบ าเพ็ญบารมี  ท าให้
เกิดระบบของการเสียสละ ในรูปแบบต่างๆ ของผู้ปฏิบัติตามค าแนะน าของทางศาลเจ้าแม่สองนาง  
พระสงฆ์  พราหมณ์   

๕. การประยุกต์หลักศรัทธา  กรรม  และการบ าเพ็ญบารมี ในการประกอบพิธีกรรมการบูชา
ปู่ฟ้านั้น  ไม่ได้แยกอย่างเด็ดขาดออกเป็นส่วน แต่จะมีความเก่ียวเนื่องจนเป็นเนื้อเดียวกัน  ส าเร็จเป็น
พิธีกรรมที่มีความแนบแน่นในแนวเดียวกัน  เช่นในพิธีกรรมไหว้  ปรากฏชัดเจนถึงการน าหลักพุทธ
ธรรมไปประยุกต์ใช้ในพิธีกรรม เป็นการ แสดงให้เห็นถึงหลักความเชื่อ ที่มีการระลึกถึงพระรัตนตรัย    
แต่มลีักษณะไสยศาสตร์แทรกปนอยู่     

๖. ปู่ฟ้ากับพระรัตนตรัย  มีความสัมพันธ์กันในภาวะแบบความเชื่อถือ  น้อมรับมา  และปรับ
ใช้ให้เข้ากับการด าเนินชีวิตของตนเอง และสังคม  พระสงฆ์  พราหมณ์เป็นผู้ ที่ท าหน้าที่เผยแผ่พระ
รัตนตรัย  และเป็นผู้มีความเชื่อม่ันในพระรัตนตรัย  ได้รับประสบการณ์ตรง  มีการแนะน าคนอ่ืน เป็น
การปลูกศรัทธาเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย  ซึ่งถูกยกไว้เป็นที่เคารพในระดับสูง  

๗. ปู่ฟ้า มีบทบาทสูงในด้านการให้ก าลังใจ  ส่วนอิทธิพลของปู่ฟ้าที่มีต่อสังคมชาวบ้านเวียง
คุก ทางด้านวัฒนธรรม  เศรษฐกิจ  การเมืองการปกครองส่วนท้องถิ่น และประเพณี  พบว่าอยู่ใน
ระดับมาก  
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Abstract 

 The purposes of this research entitled “ A study of enhancing the Buddhist 

morality for the society through the ritual worship of Poo Fa spirit of Viengkook 

Community in Muang District, Nongkhai Province” were; 1) to study the Buddhist 

morality for the society 2) to study the ritual worship of Poo Fa spirit of Viengkook 

Community in Nongkhai Province and to study to enhance the Buddhist morality for 

the society through the ritual worship of Poo Fa spirit of Viengkook Community in 

Muang District, Nongkhai Province. The collection of data was obtained from various 

documents that were the ideal and theories of research, participation in the ritual 

worship of Poo Fa spirit and from the interview. The results of study were as follows: 

 1. The feature of the belief in Poo Fa spirit was the feature consisting of 

worship, praying, votive offering, requesting for blessing in order to obtain the things 

as one required for the successfulness such as to succeed in work, money, to try own 

luck, happiness in daily life etc. 

 2. The belief of Viengkook community for Poo Fa spirit is that they believe 

that Poo Fa Spirit is the Mgoom prince who returns to be rebirth as a divine or to be 

the divine who protects the Viengkook Community  to be free from peril in 

performing their occupation. 



 3. The concept and theory related to the ritual worship of Poo Fa spirit were 

received from anthropology, sociology, psychology including animism and 

volitionalism as the guideline in building up the questionnaires for collecting the data 

and analyzing the contents 

 4. The Buddhist principle of Dhamma related to the belief in the ritual 

worship of Poo Fa spirit assists to enhance the social Buddhist morality in the attitude 

of Buddhism. The belief in the ritual worship of Poo Fa spirit is provided in the group 

of 4 Attachments: naadadupaAttav  and naadaSilabbatup  are the pseudo sciences. 

But there are many principles of Dhamma that effects on the concept of Bhrahmana 

forwards the unseen things (animism), that is, tikaaOpap  (in 4 realms of existence) 

the item of divine (in 3 realms of divine or 4 realms of existence,  5 courses of 

existence), the item of creatures ( in 3 planes of existence), the item of compounded 

things and consciousness in the five Aggregates and the item of Kamma and the 

Round of Rebirth (the Wheel of Rebirth). All these certify the real existence of the 

other world and heaven that are the core belief of divine. The ritual worship of Poo Fa 

spirit and the ritual of spiritual possesses are existed while the principle of Dhamma 

reflects on those rituals consists of the principle of faith that is the belief in the 

conceptual system without provability and reasonability. The picture of Chao 

Maesongnang appears in the ritual as designated by her. The principle of Kamma in 

the content in the gist of Buddhism is not the real theory in Buddhism such as to do 

good in order to receive the goodness as they want to have both the materials and 

abstractive materials. To conduct the perfection result in the system of charity in 

various forms of the practitioners in accordance with the advice of Chao 

Maesongnang , Buddhist monks and Bhramana 

5. The application of the principle of faith, Kamma and conducting the 

perfection in the ritual worship of Poo Fa. It is not absolutely separated from each 

other but it is a connection with each other and it becomes successful in the same 

things such as the ritual of worship that clearly appears in applying the principle of 

Dhamma for the rituals. That shows the belief depending on the Triple Gem but it is 

associated with occultism. 

6. Poo Fa spirit and the Triple Gem are related to the form of belief., 

acceptance and adaptation with the lifestyle of their own lives and society. The 



Buddhist monks and Brahmmin propagate the Triple Gem and believe in the Triple 

Gem and the experience including to advise the others to create the faith in The Triple 

Gem that is praised as the highest respectability. 

7. Poo Fa spirit has an important role for increasing the spiritual power while 

the influence of Poo Fa spirit towards the Viengkook community for the culture, 

economy and politics In the location and tradition as found in the high level. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

ขอนอบน้อมแด่พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น พระสัทธรรมและ             
พระอริยะสงฆ์ผู้ประเสริฐ วิทยานิพนธ์นี้ส าเร็จได้ เพราะความเมตตาอนุเคราะห์ช่วยเหลือเกื้อกูล              
จากบุคคลหลายฝ่าย ซึ่งผู้วิจัยขอแสดงความขอบคุณไว้ ณ ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ พระเดชพระคุณ พระอาจารย์ คณะบดี ที่เป็นประธานกรรมการ 
ควบคุมอ านวยการสอบวิทยานิพนธ์ แก้ไขและปรึกษาเพิ่มเติมความสมบูรณ์แบบของงานผู้วิจัย โดย 
ดร.บุญส่ง  สินธุ์นอก ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และพระครูจิรธรรมธัช, ผศ.ดร. กรรมการ ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ที่ได้ชี้แนวทางและเทคนิคในการวิจัย เป็นธุระในการตรวจต้นฉบับให้ค าปรึกษา 
และเสนอแนะในการแก้ไขปรับปรุง และสอนเทคนิคการจัดรูปแบบในการท างานบนเครื่อง
คอมพิวเตอร์ เพื่อให้ความสวยงาม ด้วยความเมตตาที่ได้รับจากที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ทั้งสองท่านนี้  
ท าให้เนื้อหาของวิทยานิพนธ์มีความชัดเจนและสมบูรณ์  คณาจารย์บัณฑิตศึกษาที่ให้ความเมตตา แก่
ผู้วิจัยได้มีโอกาสเข้าศึกษาสถาบันแห่งนี้  และเจ้าหน้าที่ห้องสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย จนส าเร็จการศึกษา 
 ขอขอบคุณ พระสงฆ์ท่านเจ้าอาวาส  ร่างทรงปู่ฟ้า และประชาชน ชาวบ้านเวียงคุก 
อ าเภอเมือง  จังหวัด และอีกหลาย ๆ ท่านที่ผู้วิจัยไม่ได้กล่าวนามไว้ ณ ที่นี้ ซึ่งได้มีส่วนช่วยในการให้
สัมภาษณ์ของส่วนต่าง ๆ  และอ านวยความสะดวก และส่งพลังใจบริสุทธิ์จนท าให้วิทยานิพนธ์แล้ว
เสร็จสมบูรณ์  
 หากมีความดีอันเกิดจากวิทยานิพนธ์นี้ ผู้วิจัยขอมอบให้แก่ผู้มีอุปการคุณทุกท่านที่ให้                   
ความช่วยเหลือทั้งก าลังกายและก าลังใจ ตลอดถึงก าลังทรัพย์ด้วยดีตลอดมา พร้อมกันนี้ ความดีใดๆ 
ที่เกิดจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยขออุทิศเป็นเครื่องบูชาแห่งองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ เจ้า 
พระธรรม และพระอริยสงฆ์ ตลอดจนผู้มีอุปการคุณทั้งหลายนับตั้งแต่ บิดามารดา ครูอาจารย์              
ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาให้ผู้วิจัยทั้งในอดีตและปัจจุบันทุกรูป/คน และครอบครัวของผู้วิจัยและผู้ให้
ข้อมูลซึ่งคอยให้ความสนับสนุนส่งเสริมและให้ก าลังใจมาโดยตลอด ขอความมุ่งหวังเจตนาด้วยความ
พากเพียรของผู้วิจัยจงมีส่วนสนับสนุนให้พระพุทธศาสนา สังคม และประเทศชาติมีความเจริญรุ่งเรือง
สืบไป      

 
 
 

   นายประดษิฐ์  โพนทอง 
    ธันวาคม  ๒๕๖๐ 
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    ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อ 
 
 อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ใช้อ้างอิงจากคัมภีร์พระไตรปิฎก ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ พ.ศ. 
๒๕๐๐ และพระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ รูปแบบการ
อ้างอิงจะขึ้นต้นด้วยอักษรย่อชื่อของคัมภีร์แล้วตามด้วย เล่ม / ข้อ / หน้า ตามลําดับ เช่น วิ.มหา. 
(บาลี) ๑/๑๙๖/๑๕๑, วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๙๖/๒๑๐. หมายถึง วินัยปิฏก มหาวคฺคปาลิ ภาษาบาลี เล่ม 
๑ ข้อ ๑๙๖ หน้า ๑๕๑ ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ พ.ศ. ๒๕๐๐ และวินัยปิฎก มหาวรรค ภาษาไทย เล่ม ๑ 
ข้อ ๑๙๖ หน้า ๒๑๐ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 

 
พระวินัยปิฎก 

วิ. มหา.   (ไทย)  =  วินัยปิฎก มหาวรรค    (ภาษาไทย) 
วิ.ม.   (ไทย)  =  วินัยปิฎก มหาวรรค    (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ม.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.เอก.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.         (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺฐก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. ทสก.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อุทาน   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 



ฐ 

 

 

ขุ.เปต.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เปตวัตถุ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิเทส  (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จูฬนิเทส  (ภาษาไทย) 
ขุ.ปฏิ.   (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทาวรรค (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.วิ.   (ไทย)  =  อภิธรรมปิฎก วิภังค์    (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ.   (ไทย)  =  อภิธรรมปิฎก ปุคคลบัญญัติ   (ภาษาไทย) 

 
 

อรรถกถาพระไตรปิฎก 
ขุ.ป.อ.             (บาลี)  =           ขุทฺทกนิกาย สทฺธมฺมปกาสินี ปฏิสมฺภิทามคฺคอฏฺฐกถา (ภาษา
บาลี) 
ขุ.อิติ.อ.   (บาลี)  =           ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี อิติวุตฺตกอฏฺฐกถา (ภาษาบาลี) 
อภิ.สงฺ.อ.  (บาลี)  =            อภิธมฺมปิฏก ธมฺมสงฺคณี อฏฺฐสาลินีอฏฺฐกถา (ภาษาบาลี) 

 
การใช้หมายเลขย่อ 

 การใช้หมายเลขอ้างอิงพระไตรปิฎกภาษาไทย จะแจ้งเล่มที่ / ข้อที่ / หน้าที่ / ตามลําดับ
เช่น วิ. มหา. (ไทย) ๔/๘/๑๒ -๑๔. หมายถึง วินัยปิฎก มหาวรรค เล่มที่ ๔ / ข้อที่ ๘ / หน้าที่ ๑๒-
๑๔ (ภาษาไทย). 
 การใช้หมายเลขอ้างอิงอรรถกถาพระไตรปิฎกภาษาบาลี จะแจ้งเล่มที่ / หน้าที่ เช่น
อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๔๖/๒๕๕. หมายถึง อภิธมฺมปิฏก ธมฺมสงฺคณี อฏฺฐสาลินีอฏฺฐกถา เล่มที่ ๔๖/หน้าที่ 
๒๕๕ (ภาษาบาลี). 
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บทท่ี 1   
 

บทน ำ 
 
 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

มนุษย์ที่เกิดมาร่วมกันในโลกนี้  มีหลายเชื้อชาติ  หลายเผ่าพันธุ์  และหลายศาสนา  ซึ่ง
ในแต่ละกลุ่มจะมีความแตกต่างกันไปตามสภาพแวดล้อม  ซึ่งสามารถจ าแนกออกเป็นชนชาติแต่ละ
ชาติโดยอาศัยประเพณีของแต่ละกลุ่มนั้นเป็นตัวชี้วัด  ประเพณีเป็นสิ่งที่คนในสังคมนั้นๆ  ปฏิบัติ
เหมือนกัน  โดยจะปฏิบัติตามความเชื่อ ค่านิยม  เอกลักษณ์  และทัศนคติ  ซึ่งมีความสัมพันธ์กับดิน
ฟ้าอากาศ   สิ่งศักดิ์สิทธิ์  สภาพเศรษฐกิจและสังคม  ที่ท าให้คนในสังคมเดียวกันแสดงพฤติกรรม
ออกมาเหมือนกันและมีการถ่ายทอดสืบเนื่องปฏิบัติต่อ ๆ กันมาจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง  สิ่ง
เหล่านี้ได้กลายเป็นพิธีกรรมที่คนในสังคมเชื่อว่าถ้าได้กระท าแล้วจะท าให้เกิดผลดี  เป็นสิริมงคลต่อ
ตนเอง   ครอบครัวและชุมชน  แต่ถ้าไม่กระท าจะท าให้เกิดภัยพิบัติอันตรายใหญ่หลวง๑ความเชื่อใน
รูปแบบใดก็ตามย่อมมีอิทธิพลต่อวิถีการด าเนินชีวิตของคนจ านวนมากจึงท าให้เกิดเป็นพิธีกรรม   ซึ่ง
ค าว่า พิธีกรรมนั้น หมายถึง การบูชาแบบอย่างหรือแบบแผนต่างๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนา๒เป็นค า
บัญญัติของการประกอบพิธีการต่างๆ  และค าว่า พิธีการ (Rite) หมายถึง พิธีตามประเพณีทางศาสนา
หรือในโอกาสส าคัญ พิธีกรรมจะก่อให้เกิดอ านาจพิเศษขึ้นมา  เป็นการเพ่ิมสีสันและพลังอ านาจให้แก่
การด าเนินชีวิตประจ าวัน..๓  เป็นรูปแบบของพฤติกรรมหรือการท าพิธี  ๔  สรุปว่า  พิธีกรรม คือ 
พฤติกรรมที่กระท าขึ้นเพ่ือสนองโลกียวิสัย หรือเพ่ือความสูงส่งทางจิตวิญญาณ  ซึ่งมีความศักดิ์สิทธิ์ 
โดยถูกต้องตามกฎหมาย  ประเพณี  การสั่งสมของ     วัฒนธรรม  และเป็นที่ยอมรับของคนทั่ว  
จะต้องเป็นการกระท าที่ปลุกเร้าหรือเรียกร้องให้เกิดปฏิกิริยาหรืออารมณ์ได้ 

ส่วนค าว่า ความเชื่อ ( Beliefs )นั้น หมายถึงเห็นด้วย มั่นใจ  ไว้ใจ  และนับถือ๕  ใจ
ยอมรับว่าจริง แต่ต้องมีความรู้ตัวและความเข้าใจ  เป็นผลอันเนื่องมาจากความคิดและความรู้สึกของ

                                                   
๑ สมปราชญ์   อัมมะพันธ์,  ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย.  กรุงเทพ:  โอเดีนสโตร์, 

๒๕๓๖ 
๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนำนุกรม ฉบับรำชบัณฑิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๔๒,(กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หน้า ๗๘๘. 
๓ Richard  Lawrence, Unlock  Your Psychic Powers – ศำสตร์แห่งพลัง,แปลโดย สมชาย 

สัมฤทธ์ิทรัพย์ (กรุงเทพมหานคร :มาสเตอร์ พริ้นติ้ง,๒๕๔๒) ,หน้า๒๐๖-๒๐๗. 
๔ Denny Sargent, Global Ritualismพิธีกรรมของโลก, แปลโดย ทิพยอาภา (นามแฝง), 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท จูนพับลิชช่ิง จ ากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๒๙-๓๕. 
 ๕ มานิต  มานิตเจริญ,พจนำนุกรมใหม่-ทันสมัยสุด,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การพิมพ์พระนคร 

,๒๕๑๔), หน้า ๔๕๓. 



๒ 

 

 

ตัวเองเท่านั้น  โดยไม่มีการพิสูจน์๖ เป็นทัศนคติของแต่ละบุคคลในการที่จะยอมรับสิ่งที่ได้รู้  ได้เห็น  
โดยไม่ต้องการเหตุผลมาอธิบาย๗ และเป็นการยอมรับอันเกิดอยู่ในจิตส านึกของมนุษย์ต่อพลังอ านาจ
เหนือธรรมชาติที่เป็นผลดีหรือผลร้ายต่อมนุษย์หรือสังคม  แม้ว่าพลังอ านาจเหนือธรรมชาติเหล่านี้ไม่
สามารถจะพิสูจน์ได้ว่าเป็นความจริง  แต่มนุษย์ในสังคมหนึ่งยอมรับและให้ความย าเกรง๘ การยอมรับ
หรือการยึดมั่นนี้อาจมีหลักฐานที่จะพิสูจน์ได้หรือไม่มีหลักฐานที่จะพิสูจน์สิ่งนั้นให้เห็นจริงก็ได้๙ 

โดยเราจะพบว่าการที่มนุษย์เราจะมีความเชื่อในเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้นย่อมมีสาเหตุหรือ
บ่อเกิดของความเชื่อที่แตกต่างกัน เช่น อาจจะเกิดมาจากความกลัวบ้าง ความซาบซึ้งต่อสิ่งที่เห็นบ้าง 
ซึ่งบ่อเกิดหรือสาเหตุของความเชื่อนั้น พิสิฏฐ์โคตรสุโพธิ์ได้ให้เหตุผลว่าเกิดมาจากการที่มนุษย์ต้องการ
ที่พ่ึงทางใจเนื่องด้วยความเข้าใจในโลกธรรมชาติและจักรวาลมีน้อยแต่เมื่อมีความเข้าใจโลกธรรมชาติ
และจักรวาลมากพอแล้วมนุษย์ก็ไม่ต้องการศาสนามากนักศาสนาจึงได้วิวัฒนาการไปตามกาลเวลาไม่
หยุดนิ่งอยู่กับที่ศาสนาในยุคหนึ่งก็แสดงภูมิปัญญาความรู้ความสนใจและสภาพของสังคมในยุคนั้นด้วย
เนื่องจากศาสนามีวิวัฒนาการมาเรื่อยๆแต่นักศาสนศาสตร์ก็ต้องการรู้ว่าศาสนาที่เป็นต้นแบบดั้งเดิม
นั้นเป็นแบบอย่างไรมีลักษณะพิเศษเช่นไรและได้วิวัฒนาการมาตามขั้นตอนอย่างไรบ้างซึ่งก็มี
ความเห็นแตกต่างกันแบ่งออกเป็น ๔พวกดังนี้ 

๑. พวกธรรมชาตินิยม (Naturalism) น าโดยแมกซ์มูลเลอร์ชาวเยอรมันบางทีเรียกว่า
ทฤษฎีเยอรมันเกิดจากการสังเกตว่าคนป่าเถื่อนมักมีท่าทีเกรงกลัวและเคารพบูชาปรากฏการณ์
ธรรมชาติต่างๆที่มีพลังน่ากลัวเช่นน้ าตกพายุฝนเป็นต้นและเชื่อว่ามีพลังลึกลับแบบบุคคลอยู่ใน
ปรากฏการณ์นั้น 

๒. พวกวิญญาณนิยม (Animism) นักปราชญ์ทางสังคมวิทยามีเซอร์เอดเวอร์ดไทเลอร์
และเฮอร์เบอร์ตสเปนเซอร์มีความเห็นว่าศาสนาดั้งเดิมของมนุษย์น่าจะเป็นวิญญาณนิยมเพราะสิ่งที่มี
กิจกรรมย่อมมีชีวิตสิ่งที่มีชีวิตไม่ว่าสัตว์หรือสิ่งของย่อมมีสิ่งที่เรียกว่าวิญญาณแบบเดียวกับวิญญาณใน
ตัวคนอยู่ภายในเพราะเป็นชาวอังกฤษเรียกว่าทฤษฎีอังกฤษ 

๓. พวกที่เชื่อว่าเกิดจากไสยศาสตร์ (Magic) น าโดยเจยีเฟรเซอร์ (John George 
Frazer) มีความเห็นว่าศาสนาเป็นลูกของไสยศาสตร์มนุษย์ยุคแรกพยายามควบคุมธรรมชาติโดยวิธี
ทางไสยศาสตร์แต่เมื่อไม่ประสบผลส าเร็จจึงหันไปใช้วิธีวิงวอนซึ่งเป็นงานหลักของศาสนา 

๔. พวกที่เชื่อว่าเกิดมาจากลัทธิโทเท็ม (Totemism) น าโดยเอมิลดัวร์เกียมนักสังคม
วิทยาชาวฝรั่งเศสที่ถือทฤษฎีสหภูมิ (Collectivism) เชื่อว่ามนุษย์มีความสัมพันธ์ทางสายเลือดกับสัตว์
บางชนิดและมีข้อห้ามเกี่ยวกับสัตว์ชนิดนั้นเช่นห้ามฆ่านอกจากจะฆ่าในพิธีกรรมพิเศษแล้วแจกจ่ายกัน

                                                   
       ๖ ความเชื่อท้องถิ่น. http : //home.att.net/˜ag2kh/contena.htm.- สืบค้นเมื่อ ๒๖/๓/๒๕๖0 

๗ The University of Chicago,The New EncyclopaediaBritanica,(Chicago : University 
Chicago 

      ๘ ธวัช ปุณโณทก,”วัฒนธรรมพื้นบ้าน คติความเช่ือ” ใน วัฒนธรรมพ้ืนบ้ำน : คติควำมเชื่อ, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,๒๕๒๘), หน้า ๓๕๐-๓๕๑. 

      ๙ ทัศนีย์ ทานตวณิช,คติชำวบ้ำน,(ชลบุรี : มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ บางแสน,๒๕๒๓),หน้า 
๒๒๔. 



๓ 

 

 

กินในสมาชิกนอกจากนี้ยังตั้งชื่อคนตามชื่อสัตว์ชนิดนั้นอีกด้วยการไหว้โทเท็มเป็นการไหว้เผ่าชนและ
พลังแฝงในโทเท็มนั้นซึ่งเป็นดังเทพเจ้าของเผ่าดังนั้นสังคมกับ 
เทพเจ้าเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน๑๐ 

จะเห็นได้ว่ามูลเหตุของความเชื่อของมนุษย์เรานั้นย่อมมีมาจากมูลเหตุที่แตกต่างกัน 
ตามแต่สภาพของพ้ืนที่และบริบทสิ่งแวดล้อมของชุมชนทัศนคติหรือค่านิยมที่เกิดขึ้นกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ของคนหรือชุมชนนั้นๆ เมื่อมีมูลเหตุดังกล่าวย่อมท าให้เกิดความเชื่อในเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้ และมนุษย์
ก็ย่อมจะปฏิบัติต่อความเชื่อนั้นในรูปลักษณ์ท่ีแตกต่างกันออกไป 

ในส่วนของความเชื่อทางพระพุทธศาสนาค าว่าศรัทธา นั้นตรงกับค าว่า สทฺธา แปลว่า
ความเชื่อ ซึ่งเป็นความเชื่อที่ไม่ได้จ ากัดว่าจะเป็นความเชื่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และความเชื่อนั้นก็เป็ น
ความเชื่อที่อาจะเป็นความเชื่อในเรื่องที่ดีหรือไม่ดีก็ได้ แต่ก็สรุปได้ว่าค าว่าศรัทธานั้นคือความเชื่อ และ
พระพุทธศาสนาเห็นว่ามนุษย์เราเกิดมาย่อมจะมีความเชื่อกันนั้นนั้น เหตุผลก็คือมนุษย์มีธรรมชาติ
อย่างหนึ่งก็คือมีความรักตัวกลัวตาย หรือมีความต้องการที่จะมีสุขไม่ต้องการมีความทุกข์ ดังนั้น เมื่อ
มนุษย์มีธรรมชาติเช่นนั้นย่อมเป็นสาเหตุผลักดันท าให้มนุษย์จ าจะต้องแสวงหาที่ยึดเหนี่ยวจิตใจใน
หลายลักษณะ เช่น หาที่พ่ึงตามธรรมชาติ ได้แก่ต้นไม้ ภูเขาอารมและเจดีย์อ่ืนๆใดที่จะพอหาได้เป็นที่
พ่ึงของตนโดยคิดว่าสาเหตุของสิ่งที่ท าให้ตนเองเกิดความกลัวนั้นเป็นสิ่งที่มาจากธรรมชาติ และสิ่ง
ต่างๆที่เกิดเองตามธรรมชาติบางสิ่งบางอย่างนั้นย่อมจะสามารถเป็นสิ่งที่เป็นที่พ่ึงให้กับตนเองได้ 
ดังนั้น มนุษย์จึงแสดงออกต่อความเชื่อภายใต้ความกลัวนั้นในรูปลักษณ์ท่ีแตกต่างกัน  

อนึ่ง หากพิจารณาจากค าว่า ความเชื่อเราจะพบว่าพระพุทธศาสนานั้นได้จัดแบ่งความ
เชื่อออกเป็น ๒ ประเภทหลัก ๆ คือ (๑) ความเชื่อประเภทสัทธาญานสัมปยุต หมายถึง ความเชื่อที่มี
เหตุมีผลอาจจะเป็นความเชื่อของพระพุทธศาสนาหรือไม่ใช่ก็ได้ (๒) ความเชื่อประเภทสัทธาญาณ
วิปปยุต หมายถึง ความเชื่อที่ไม่มีเหตุผลเป็นความเชื่อที่เกิดจากอารมณ์ไม่มีเหตุผลประกอบและเป็น
ความเชื่อที่ไม่ประกอบด้วยเหตุผล  

เมื่อพิจารณาถึงศรัทธาในพระพุทธศาสนานั้นเราจะพบว่าจัดอยู่ในประเภทที่ (๑) คือเป็น
ศรัทธาที่ประกอบด้วยเหตุผลมีปัญญาคอยควบคุมพระพุทธศาสนาไม่ได้สอนให้ศาสนิกมีความเชื่อ
อย่างไร้เหตุผล แต่สอนว่าการที่จะเชื่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้นจะต้องใช้สติปัญญาในการพิจารณา
ตรวจสอบเสียก่อน ซึ่งหลักการพิจารณาตรวจสอบความเชื่อนั้นก็ได้แก่ หลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ 
ได้แก่ 

๑. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการฟังตามกันมา 
 ๒. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการถือสืบๆกันมา 
 ๓. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการเล่าลือ 
 ๔. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการอ้างต าราหรือคัมภีร์ 
 ๕. อย่าปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ 
 ๖. อย่าปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน 

                                                   
๑๐ พิสิฏฐ์  โคตรสุโพธิ,์ ศาสนาเบื้องต้น, (เชียงใหม;่ ภาควิชาปรัชญาและศาสนาคณะมนุษยศาสตร์

มหาวิทยาลยัเชียงใหม,่๒๕๔๗), หน้า๓๙ -๔๐. 



๔ 

 

 

 ๗. อย่าปลงใจเชื่อด้วยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
 ๘. อย่าปลงใจเชื่อเพราะเข้าได้กับทฤษฎีที่พินิจไว้แล้ว 
๙. อย่าปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะน่าจะเป็นไปได้ 

 ๑๐.อย่าปลงใจเชื่อเพราะนับถือว่า ท่านสมณะนี้เป็นครูของเรา 
ต่อเมื่อใดรู้เข้าใจด้วยตนว่าธรรมเหล่านั้นเป็นอกุศลเป็นกุศลมีโทษไม่มีโทษเป็นต้นแล้ว

จึงควรละหรือถือปฏิบัติตามนั้น๑๑ 
อนึ่งในความศรัทธา เราจะพบว่าพระพุทธศาสนาได้จ าแนกศรัทธาไว้  ๔  ประการ  คือ 
(๑) กัมมสัทธา  หมายถึง  ความเชื่อในกฎแห่งกรรม  หรือการกระท า  กล่าวคือ  การ

กระท าสิ่งใดโดยเจตนาก็จะเป็นกรรม  ซึ่งมีทั้งกรรมดี  และกรรมชั่ว  โดยกฎแห่งกรรมจะชี้ว่า   กรรม
เหล่านั้นจะส่งผล  คือหากท ากรรมก็จะได้รับกรรมดี  ท ากรรมชั่วก็ได้รับกรรมดังนั้น   การที่ผู้ใด
ปรารถนาสิ่งดีจะต้องท ากรรมดี  ไม่ใช่ได้มาจากการสวดอ้อนวอนขอจากสิ่งใดๆ 

(๒) วิปากสัทธา  หมายถึง  ความเชื่อในผลของกรรมว่ามีจริง  หรือเชื่อว่าท ากรรมใด
แล้วก็จะได้ผลสนองตอบเสมอ  แต่อาจจะให้ผลช้าเร็วต่างกันขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัย 

(๓) กัมมัสกตาสัทธา  หมายถึง  ความเชื่อว่าสัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของตน  แต่ละคน
เป็นเจ้าของกรรมของตน  หรือกล่าวอีกในหนึ่ง  คือ  กรรมของใคร  ใครก็เป็นผู้รับผลกรรมนั้น  ไม่
สามารถถ่ายเทกรรมหรือสะเดาะเคราะห์ล้างบาป 

(๔) ตถาคตโพธิสัตตา  หมายถึง  ความเชื่อว่าการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้ามีจริง    มั่นใจ
ในองค์พระตถาคตว่าทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  ทรงพระคุณทั้ง  ๙  ประการ   ตรัสธรรม  
บัญญัติวินัยไว้ด้วย  ทรงเป็นผู้น าทางที่แสดงให้เห็นว่า  มนุษย์คือเราทุกคนนี้   หากฝึกตนด้วยดี   ก็
สามารถเข้าถึงภูมิธรรมสูงสุด  บริสุทธิ์หลุดพ้นได้  ดังที่พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญไว้เป็นแบบอย่าง๑๒ 

อย่างไรก็ตามเราจะพบว่าศรัทธาหรือความเชื่อในทางพระพุทธศาสนานั้นโดยมากจะ
เน้นในเรื่องกฎแห่งกรรมที่กระท าด้วยเจตนาซึ่งการที่บุคคลจะประสบผลดีหรือผลชั่วก็มาจากการ
กระท าที่ประกอบด้วย เจตนาทั้งทางกายวาจาหรือใจซึ่งผลของกรรมที่ได้ก็มาจากการกระท าของ
ตนเองมนุษย์จะประสบสิ่งที่ดีได้ก็ด้วยกรรมดีและประสบผลชั่วได้ก็ด้วยกรรมชั่วของตนเองบุคคลไม่
สามารถแก้กรรมที่ตนกระท าได้แม้กรรมจะยังไม่แสดงผลก็ไม่ได้หมายความว่าผลของกรรมไม่มี
เนื่องจากปัจจัยของการ แสดงผลกรรมยังไม่พร้อมท าให้กรรมยังไม่แสดงผลทันทีในชาตินี้แต่ผลของ
กรรมนั้นจะส่งผล แน่นอนในชาติต่อๆไปแน่นอนผลของกรรมเป็นอจินไตยคือเป็นสิ่งที่เหนือกว่ามนุษย์
ปุถุชนจะใช้ หลักเหตุผลอธิบายได้บุคคลนั้นเท่านั้นเป็นเจ้าของกรรมและต้องรับผิดชอบต่อกรรมนั้น
บุคคลที่ได้รับความสุขหรือความทุกข์เป็นผลมาจากการประกอบกรรมดีหรือกรรมชั่วและกรรมเป็นสิ่ง
ที่ไม่สามารถรับถ่ายโอนให้ผู้อ่ืนหรือใช้วิธีการอ่ืนใดให้รับกรรมแทนตนได้การที่ชาวพุทธเรานั้นมีความ
กลัวในเรื่องของการกระท ากรรมชั่ว จึงเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนากระท าแต่กรรมด ี

                                                   
๑๑ พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม ผู้แต่ง พระธรรมปฎิก ส านักพิมพ์ มหาวิทยาลัยมหา
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อย่างไรก็ตาม เมื่อเราหันมาพิจาณาถึงสภาพความเชื่อในสังคมไทยนั้น ก็จะพบว่า
สังคมไทยแม้ว่าจะเป็นสังคมพุทธกล่าวคือประชาชนในสังคมนั้นโดยมากนับถือพระพุทธศาสนา และมี
พ้ืนฐานทางวัฒนธรรมที่มาจากอิทธิพลของพระพุทธศาสนาเป็นหลัก แต่ถึงอย่างนั้นเราก็จะพบว่า
ประชาชนในสังคมไทยก็ยังคงมีความเชื่อในเรื่องอ่ืน ๆประกอบกันด้วย เช่น ความเชื่อเรื่องผี ความเชื่อ
โชคลาง ฤกษ์ยามและไสยศาสตร์รวมอยู่ในบริบทของความเชื่อทางพระพุทธศาสนาด้วย และมีความ
พยายามของผู้คนในสังคมที่จะน าเอาความเชื่ออ่ืนๆที่ไม่ใช่ความเชื่อทางพระพุทธศาสนานี้ไปรวมกับ
ความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาด้วย โดยเห็นว่าความเชื่อในเรื่องต่าง ๆ ที่กล่าวมานั้นสามารถที่จะ
อธิบายและเข้าได้กับความเชื่อเรื่องกรรมและการให้ผลแห่งกรรม หรือเข้าได้กับความเชื่อเรื่องบุญบาป
หรือความเชื่อเรื่องบารมี เป็นต้น และพยายามที่จะน าเอาบริบทของความเชื่อดังกล่ าวเข้าไปอยู่ใน
เนื้อหาของพระพุทธศาสนาด้วย เช่น ในการบูชาผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษก็จะมีพิธีการอุทิศส่วนบุญ
ส่วนกุศลของพระพุทธศาสนาเข้าไปด้วยท าให้ลัทธิวิญญาณนิยมที่เป็นเรื่องของผีสางเทวดาได้รับการ
คุ้มครองหรือการเชื่อมโยงกับพระพุทธศาสนาได้ และมีความกลมกลืนกับความต้องการและความ
เข้าใจของชุมชนพ้ืนเมืองทั่วไปได้ ดังนั้น เราจึงจะพบว่าในสังคมไทยนั้นเมื่อพิจาณาจากสังคมไทยใน
ประเด็นเรื่องความเชื่อเราจึงจะพบว่าความเชื่อในสังคมไทยนั้นเป็นความเชื่อแบบผสมผสานกัน
ระหว่างความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อท้องถิ่นคือมีผี พุทธและไสยศาสตร์ประกอบกันใน
บริบทของความเชื่อสังคมหรือชุมชนนั้นๆ ดังที่เราสามารถจะพบประเพณีหรือพิธีกรรมในสังคมไทยที่
มีเนื้อหาของความเชื่อแบบผสมผสานนี้ปรากฏอยู่โดยทั่วๆ ไป 

หลักธรรมที่มีความสัมพันธ์กับสังคมที่เราสามารถเห็นได้ชัดเจนและเป็นที่ส าคัญคือหลักพุทธ
จริยธรรมซึ่งมคีวามส าคัญและประโยชน์ของจริยธรรม มองกว้างๆ จริยธรรมหรือศีลธรรมมีประโยชน์
และจ าเป็นต่อสังคมดังท่ี วศิน อินทสระ กล่าวไว้ดังต่อไปนี้ 

๑) จริยธรรมเป็นรากฐานอันส าคัญแห่งความเจริญรุ่งเรืองความมั่นคงและสงบสุขของปัจเจก
ชน สังคมและประเทศชาติอย่างยิ่งรัฐควรมีนโยบายให้ประชาชนมีจริยธรรมอันดี เป็นหลักประการ
แรกและถือว่าเป็นอุดมคติทีเดียว ส่วนการพัฒนาทางเศรษฐกิจและอ่ืนๆ เป็นอันดับรองลงมา ทั้งนี้ 
เพราะการพัฒนาทางเศรษฐกิจการศึกษาวิชาการและการเมืองการปกครอง ซึ่งไม่มีจริยธรรมเป็น
แกนกลางหรือเป็นหลักยึดแล้ว ย่อมให้โทษมากกว่าให้คุณ เพราะคนจะน าสิ่งเหล่านั้นไปใช้ในทางเสีย
มากกว่าทางดี ผู้มีความรู้มากแต่ไม่รู้วิธีที่จะประพฤติตน ย่อมก่อความเสื่อมเสียได้มากกว่าผู้มีความรู้
น้อยถ้าเปรียบความรู้เหมือนดิน จริยธรรมย่อมเป็นเหมือนน้ า ดินที่ไม่มีน้ ายึดเหนี่ยวเกาะกุม ย่อมเป็น
ฝุ่นละอองให้ร าคาญมากกว่าให้ประโยชน์ คนที่มีความรู้แต่ไม่มีจริยธรรมจึงมักเป็นคนที่ก่อความ
ร าคาญหรือความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่นอยู่เนืองๆ 

ความประพฤติตัวเป็นสิ่งส าคัญของคนเรา ในการน าชีวิตให้ผาสุกหรือล าเค็ญ ในการท าความ
เป็นของตนให้เป็นสารประโยชน์แก่เพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน การเรียนวิชาความรู้ต้องท าคนเรียนให้มี
ความสามารถในกิจการ จึงได้ชื่อว่าส าเร็จประโยชน์ในการเรียน แต่ผู้มีความสามารถดังนั้นแล้วแต่
ประพฤติตัวไม่ดีก็ไม่มีใครพอใจคบหาสมาคมด้วย เป็นอันไม่มีทางน าชีวิตไปโดยผาสุก เข้าภาษิตว่า มี



๖ 

 

 

ความรู้ท่วมหัวเอาตัวไม่รอด ความประพฤติตัวนั้น ควรหัดมาแต่ยังเล็กโดยล าดับจึงจะเป็นปกติจริตติด
ตัวไป เมื่อเด็กมาอยู่ในส านักครู ครูควรเอาใจใส่ฝึกสอนธรรมปฏิบัติคราวละเล็กละน้อยเสมอไป และ
ควรตรวจตราดูแลความประพฤติด้วย ถ้าเห็นประพฤติผิดก็ต้องหมั่นว่ากล่าวสั่งสอน ชี้โทษ ชี้คุณให้
เห็น การสอนให้นักเรียนรู้สึกด้วยน้ าใจของเขา ในสิ่งที่ควรเว้นหรือควรประพฤตินั้นเป็นปกติจะติดตัว
ไปข้างหน้า เช่นนี้  การสอนวิชาความรู้ในโรงเรียนจึงจะส าเร็จประโยชน์เต็มที่  ให้ความรู้ทั้ง
ความสามารถและความฝึกตัว ครูไม่ควรทอดธุระในการฝึกสอนธรรมปฏิบัติแก่นักเรียนเลย 

๒) การพัฒนาบ้านเมืองต้องพัฒนาจิตใจของคนก่อน หรืออย่างน้อยก็ให้พร้อมๆ กันไปกับ
การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การศึกษาวิชาการอ่ืนๆ เพราะการพัฒนาที่ไม่มีจริยธรรมเป็นแกนน านั้น
จะสูญเปล่าเสียเป็นอันมาก ท าให้บุคคลหลงในวัตถุและอบายมุขมากข้ึนจริยธรรมในสังคมจึงควรได้รับ
การพิจารณาเป็นอันดับแรกถ้าจริยธรรมดีขึ้น อบายมุขลดลงแล้ว เศรษฐกิจและปากท้องของ
ประชาชนก็จะดีขึ้น ที่เศรษฐกิจต้องเสื่อมโทรมประชาชนบางส่วนต้องหิวโหยนั้น เพราะชนบางส่วน
ของสังคมนั้นเองละเลยจริยธรรมกอบโกยเอาทรัพย์สินไว้เป็นประโยชน์ส่วนตัวมากเกินด้วยวิธีการ
ต่างๆ ความเห็นแก่ตัวจัด แล้งน้ าใจ เอารัดเอาเปรียบ ขาดเมตตาปราณีในการด าเนินการทาง
เศรษฐกิจ นั่นมิใช่สัญลักษณ์ของการขาดจริยธรรมหรือถ้าไม่ยอมให้จริยธรรมก้าวขึ้นมาเป็นอันดับหนึ่ง
ในการพัฒนาบ้านเมือง ก็ควรให้เดินเคียงคู่กันไปกับการพัฒนาด้านอ่ืนๆ มิฉะนั้นแล้วความวุ่นวายใน
สังคมหาสิ้นสุดลงได้ไม่ เพราะการพัฒนาที่ยั่วยุให้คนมีความโลภและมีตันหามากขึ้นนั้น มีแต่ก่อความ
ยุ่งเหยิงซับซ้อนให้แก่มนุษย์มากข้ึน 

๓) พูดถึงจริยธรรม คนส่วนมากเล็งไปถึงการถือศีล กินเจ เข้าวัดฟังธรรม จ าศีลภาวนาไม่ท า
อย่างอ่ืนอันช่วยให้สังคมก้าวหน้าแต่ตามความเป็นจริงแล้ว จริยธรรม หมายถึง ความประพฤติการ
กระท าและความคิดที่ต้องเหมาะสม การท าหน้าที่ของตนอย่างถูกต้องสมบูรณ์ เว้นสิ่งที่ควรเว้น
กระท าสิ่งที่ควรท า ด้วยความฉลาดรอบคอบ รู้เหตุรู้ผล ถูกต้องตามกาลเทศะและบุคคล น าเอาสิ่ง
เหล่านี้มาใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยนัยนี้ จะเห็นว่าจริยธรรมมีคุณค่าและจ าเป็นส าหรับทุกคนในทุก
อาชีพทุกสังคม สังคมจะอยู่รอดได้ก็ด้วยจริยธรรม จะสงบสุขหรือวุ่นวายก็ขึ้นอยู่กับจริยธรรมที่ปัจเจก
ชนครอบครัวหรือสังคมนั้นๆ ประพฤติปฏิบัติได้มากน้อยเพียงใด 

“แม้ในการเกษตร เป้าหมายสูงสุดของเกษตรกรรมไม่ใช่การเพาะปลูกพืชผล แต่คือการบ่ม
เพาะความสมบูรณ์แห่งความเป็นมนุษย์การบ ารุงรักษาผืนแผ่นดินและการช าระจิตใจของมนุษย์ให้
บริสุทธิ์เป็นกระบวนการเดียวกัน” 

๔) การทุจริต คดโกง ในวงการต่างๆ การเบียดเบียนกันในรูปแบบต่างๆ อันเป็นเหตุให้สังคม
เสื่อมโทรม มีสาเหตุที่แท้จริงมาจากการขาดจริยธรรมของคนในสังคมนั้นๆทรัพยากรธรรมชาติในโลก
นี้น่าจะพอเลี้ยงชาวโลกนี้ไปได้อีกนาน ถ้าชาวโลกช่วยกันละท้ิงความละโมบโลภมากเสีย แล้วมามีชีวิต
อยู่อย่างเรียบง่ายและช่วยกันสร้างสรรค์สังคม โดยยึดเอาจริยธรรมเป็นทางด าเนิน ไม่ใช่ยึดเอา ลาภ 
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ยศ ความมีหน้ามีตาในสังคมเป็นจุดมุ่งหมาย ถ้าสิ่งนั้นจะเกิดขึ้นก็ให้ถือเป็นเพียงผลพลอยได้ และ
น ามาใช้เป็นเครื่องมือในการประพฤติธรรม เช่น อาศัยลาภผลเป็นเครื่องมือในการบ าเพ็ญ
สาธารณประโยชน์ อาศัยยศและความมีหน้ามีตามีเกียรติในสังคมเป็นเครื่องมือในการจูงคนผู้เคารพ
นับถือเข้าหาธรรม 

๕) จริยธรรมสอนให้เราเลิกดูหมิ่นกดขี่คนยากจน ให้เอาใจใส่ดูแลเอื้ออาทรต่อผู้สูงอายุซึ่งเป็น
บุพการีของชาติ สอนให้เราถ่อมตัวเพ่ือเข้ากันได้ดีกับคนทั้งหลาย ไม่วางโตโอหัง อวดดีหรือก้าวร้าว
ผู้อื่น สอนให้เราลดทิฏฐิมานะลงให้มากๆ เพ่ือจะได้มองเห็นสิ่งต่างๆ ตามความเป็นจริง ไม่หลงตัวคิด
วิปลาสไปว่า ตนส าคัญกว่าใครๆ รู้ดีและสามารถกว่าใครๆ หมด จริยธรรมสอนให้ผู้น าสังคมหรือผู้น า
รัฐมีจริยธรรมสูง เพ่ือเป็นที่เคารพกราบไหว้อย่างสนิทใจของคนทั้งหลายผู้น ารัฐหรือผู้น าชุมชนควร
เป็นผู้สามารถน าความสงบสุขทางใจมาสู่มวลชนอีกด้วย ปวงชนควรเลือกบุคคลผู้มีคุณลั กษณะ
ดังกล่าวมาเป็นผู้น าตน สันติสุขจะเกิดขึ้นทั้งภายในและภายนอกเพราะความสามารถของผู้น าเช่นนั้น 
ความแข็งแกร่งทางก าลังกาย ก าลังทรัพย์และก าลังอาวุธนั้น ถ้าปราศจากความแข็งแกร่งทาง
จริยธรรมเสียแล้ว บุคคลหรือประเทศชาติจะเจริญอยู่ได้ไม่นาน 

สังคมที่เจริญมั่นคงต้องมีจริยธรรมเป็นเครื่องรองรับหรือเป็นแกนกลาง เหมือนถนนที่มั่นคง
และตึกที่แข็งแรง เขาใช้คอนกรีตเสริมเหล็ก แม้เหล็กจะไม่ปรากฏออกมาให้เห็นภายนอกแต่ก็มี
ความส าคัญอยู่ภายใน นายช่างย่อมรู้ดี ท านองเดียวกับบัณฑิตย่อมมองเห็นอย่างแจ่มแจ้งว่าจริยธรรม
มีความส าคัญเพียงไร 

รวมความว่า จริยธรรมทั้งส่วนบุคคลและส่วนสังคมนั้นมีความส าคัญอย่างยิ่งยวดส าคัญเท่า
หรือส าคัญกว่า เสื้อผ้า อาหาร ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรคเสียอีก เพราะถ้าปราศจากจริยธรรมเสีย
แล้ว ปัจจัยเครื่องอาศัยเหล่านั้นก็จะกลายเป็นพิษขึ้นมาทันที จริยธรรมนั่นเองจะช่วยรักษาเสื้อผ้า 
อาหาร ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรคของบุคคลและสังคมไว้ แม้ชีวิตก็เหมือนกันจริยธรรมได้ช่วย
คุ้มครองรักษาไว้มิฉะนั้นแล้ว ชีวิตจะถูกท าลายลงไปก่อนเวลาอันสมควร โดยบุคคลผู้มีจิตหมักหมุนอยู่
ด้วยบาป ปราศจากจริยธรรมเสียแล้ว เด็กหนุ่มจะมั่วสุมอยู่ด้วยอบายมุขนานัปการ  เด็กสาวจะ
หลงใหลมัวเมาอยู่กับแฟชั่นต่างๆ และจะถูกข่มเหงรังแกไม่เว้นวัน ผู้ใหญ่จะมกมุ่นอยู่ด้วยการช่วงชิง
อ านาจและผลประโยชน์ทางทรัพย์สินแล้วเบียดเบียนกัน คนชราผู้เป็นบุพการีของชาติจะถูกทอดทิ้งให้
ว้าเหว่ไร้ที่พ่ึงพิง นักบวชจะมีชีวิตอยู่อย่างลวงโลก ไร้ยางอาย วางโต อวดมั่งอวดมี เมื่อเป็นดังนี้ ลอง
คิดดูเถิดว่าสังคมนี้ โลกนี้ จะน่ารังเกียจเพียงใด  

ในทางกลับกัน สังคมใดอบอวนไปด้วยจริยธรรม เด็กหนุ่มจะตั้งหน้าศึกษาเล่าเรียนบ ารุงก าลัง
กาย ก าลังสมอง ก าลังสติปัญญา และก าลังใจให้แข็งแกร่ง เพ่ือเตรียมตัวไว้รับใช้ชาติ เด็กสาวก็ท านอง
เดียวกัน ประพฤติตนอยู่ในธรรมของสตรี น่ารัก น่าถนอม ท าตนเป็นก าลังอันส าคัญของครอบครัว
และสังคม ผู้ใหญ่ตั้งหน้าท างานตามหน้าที่เต็มความสามารถ ด าเนินชีวิตในทางดีเพ่ือเป็นหลักและเป็น
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ตัวอย่างที่ดีของอนุชน คนแก่เฒ่าตั้งอยู่ในศีลธรรมจิตใจสงบระงับเป็นที่พ่ึงพิงทางใจของลูกหลาน 
นักบวชมีชีวีตอยู่อย่างบริสุทธ์ทั้งทางอาชีพและอาจาระ (ความประพฤติ) เมื่อเป็นดังนี้ ลองคิดดูเถิดว่า 
สังคมนั้นจะรื่นรมน่าอยู่สักเพียงใด นี่คือความส าคัญและประโยชน์ของจริยธรรม๑๓ 

ส าหรับจังหวัดหนองคายนั้นถือว่าเป็นจังหวัดหนึ่งในประเทศไทยที่มีความเป็นมาทั้ง
ทางด้านประวัติศาสตร์ สังคมและวัฒนธรรม และโดยเฉพาะเมื่อพิจารณาถึงประเด็นเรื่องความเชื่อเรา
จะพบว่าจังหวัดหนองคายนั้นประชาชนมีความเชื่อในเรื่องต่างๆอยู่อย่างหลากหลายและเนื่องจาก
จังหวัดหนองคายเป็นจังหวัดที่มีแม่น้ าโขงเป็นแม่น้ าสายส าคัญที่หล่อเลี้ยงชีวิตและชุมชนของชาว
หนองคายรวมถึงเวียงจันทน์มาเป็นระยะเวลานาน และประชาชนในจังหวัดหนองคายหรือจังหวัดอ่ืนๆ
ในลุ่มแม่น้ าโขงนั้นก็ได้อาศัยแม่น้ าโขงในการด ารงชีวิตสืบมา และหากพิจารณาถึงประเด็นความเชื่ อ
เราจะพบว่าชาวจังหวัดหนองคายนั้นมีความเชื่อว่าในแม่น้ าโขงนั้นมีเทพเจ้าที่ท าหน้าที่รักษาแม่น้ าโขง
อยู่หลายประเภท เช่น พญานาค เจ้าแม่สองนาง และวิญญาณบรรพบุรุษผู้รักษาแม่น้ าโขง เป็นต้น  

ชุมชนเวียงคุก เป็นชุมชนที่มีความเชื่อที่หลากหลายและมีพิธีกรรมที่เป็นศูนย์รวมจิตใจ
ของประชาชนทั้งต าบล  นั้นคือ พิธีกรรมที่มีความสัมพันธ์กับปู่ฟ้า  จากการที่ผู้ศึกษาเป็นประชาชน
คนหนึ่งซึ่งอาศัยอยู่ในต าบลเวียงคุกก็จะเห็นประชาชนในต าบลเวียงคุกมาตั้งแต่เด็ก  เพราะการสั่งสอง
ของบรรพบุรุษ เล่าให้ฟังว่า  ปู่ฟ้าเป็นเสมือนหลักบ้าน หลักเมือง ของต าบลเวียงคุก  ที่ทุกๆปี ใน
เดือน ๗ เพ็ง จะต้องมารวมกันประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับปู่ฟ้า  เพ่ือให้เกิดความเป็น ศิริมงคลกับ
ประชาชนทุกคน  ถ้าใครที่ไม่สามารถเดินทางมาร่วมกับพิธีกรรมนี้ได้  ทางครอบครัวก็จะน าสิ่งของ
ของสมาชิกในครอบครัวเข้าร่วมพิธี เช่น เสื้อผ้า และเครื่องใช้ต่างๆ แล้วส่งไปให้เจ้าตัว เพ่ือที่จะได้
ความเป็นมงคล อนึ่งเราจะพบว่า ความเชื่อเรื่อง ปู่ฟ้า ในความเชื่อของชาวชุมชนเวียงคุกนั้นถือว่าเป็น
ความเชื่อมีความเป็นเอกลักษณ์และมีความเป็นมาท่ีเล่าขานกันมาอย่างยาวนาน  

จากต านานและพิธีกรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของต าบลเวียงคุกที่มีต่อปู่ฟ้า ทั้งหมดเราจะ
พบว่าความเชื่อเรื่องปู่ฟ้านั้นถือเป็นความเชื่อที่น่าสนใจในฐานะที่เป็นความเชื่อของคนในชุมชนเวียง
คุก และเป็นความเชื่อที่ได้รับการสืบทอดมาเป็นระยะเวลานานทั้งยังมีมีความสัมพันธ์กับสภาพสังคม
วัฒนธรรม  การด าเนินชีวิตของชาวบ้านชุมชนเป็นอย่างมาก  และมีองค์ประกอบที่ส าคัญเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมจริยธรรมทางสังคมได้หลายด้าน  จึงศึกษาเรื่องของอิทธิพลที่มีต่อชุมชนในด้านของวัฒนธรรม
ท้องถิ่นในแต่ละพ้ืนที่  องค์ประกอบของพิธีกรรมจะเป็นในเรื่องของการแต่งเครื่องบวงสรวงและ
ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมที่เก่ียวกับปู่ฟ้า  ในต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย  เพ่ือรวบรวมข้อมูล
เป็นลายลักษณ์อักษรซึ่งเป็นการช่วยรักษาพิธีกรรมและความเชื่อของปู่ฟ้านี้ไว้ไม่ให้สูญหาย   เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษา  เรียนรู้  เผยแพร่  และเพ่ือต้องการพัฒนาความเชื่อเหล่านี้ให้กลายเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเรียนรู้  อีกทั้งเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้วัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น ซึ่งแม้จะเป็น
การศึกษาเฉพาะแต่ก็มีนัยครอบคลุมถึงความเชื่อโดยทั่วไปของชาวพุทธในสังคมไทยปัจจุบัน 

 
 

                                                   
๑๓ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์ , หน้า ๒๔-๒๙. 
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1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
1.2.1  เพ่ือศึกษาหลักพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม 
1.2.2  เพ่ือศึกษาพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย 
1.2.3  เพ่ือศึกษาการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า 

ของชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 
 
1.3 ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 

1.3.1  ต้องการทราบหลักพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม 
1.๓.2  ต้องการทราบพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย 
1.๓.3  ต้องการทราบการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า 

ของชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 
 
1.4  ขอบเขตกำรวิจัยและกรอบแนวคิด 

ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย เรื่องศึกษาความสัมพันธ์ความเชื่อเรื่องพิธีกรรมปู่ฟ้ากับ
การส่งเสริมจริยธรรมทางสังคมของชุมชนต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  ดังนี้ หลัก
พุทธจริยธรรมเพื่อสังคม พิธีกรรมการปฏิบัติ รวมถึงต านานของการบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต าบลเวียงคุก 
จังหวัดหนองคาย และรูปแบบการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพ่ือสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ ฟ้าของชุมชน
เวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

1.4.2  ขอบเขตด้ำนพื้นที่   และกลุ่มประชำกรตัวอย่ำง 
       1. พ้ืนที่ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  พ้ืนที่ใน ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย

โดยท าการศึกษาพ้ืนที่มีมีการประกอบพิธีกรรมบวงสรวงปู่ฟ้าเป็นประจ าทุกๆปี และประชาชนก็
เดินทางมาร่วมเป็นท ากิจกรรมต่อปู่ฟ้าอยู่เป็นประจ าวัน 

 2.  ประชากรในการศึกษาครั้งนี้    ผู้วิจัยจะท าการศึกษาโดยการสัมภาษณ์ โดยใช้
แบบสอบถามปลายเปิด  การสัมภาษณ์โดยการบันทึกวีดีโอ  บันทึกเทปเสียง  คือ พระสงฆ์ จ านวน 
12 ท่าน  ปราชญ์ชาวบ้าน ในพ้ืนที่นั้น   ร่างทรง  ผู้ที่ประกอบพิธีกรรม พราหมณ์   ผู้บริหารหรือ
ผู้ปกครองพ้ืนที่หลายระดับทั้งไทยและลาว  และชาวบ้านในพื้นที่ท่ีท าการวิจัย จ านวนรวม ๒๕ ท่าน 
 
1.5  นิยำมศัพท์ที่ใช้ในกำรวิจัย 

ปู่ฟ้ำ  หมายถึง  หลักบ้าน ต าบลเวียงคุก สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวชุมชนเวียงคุกและประชาชน
ใกล้เคียง  ให้การเคารพ  นับถือ  บูชา  โดยการประกอบพิธีกรรมต่างๆเป็นประจ า 

ควำมเชื่อ หมายถึง  ประชาชนในชุมชนเวียงคุก  มีความศรัทธา มีความเชื่อในเรื่องของการ
ประกอบพิธีกรรมปู่ฟ้า และความเชื่อท่ีมีความสัมพันธ์กับปู่ฟ้า 

พิธีกรรมกำรบูชำปู่ฟ้ำ หมายถึง พิธีกรรมอันเกี่ยวกับการบูชาปู่ฟ้า  การบวงสรวงต่างๆ การ
ร่ า การแต่งเครื่องบูชา เป็นต้น       



๑๐ 

 

 

พุทธจริยธรรม  หมายถึง  พุทธจริยธรรมหรือพุทธจริยศาสตร์เป็นหลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ เพ่ือเป็นมาตรฐานความประพฤติของมนุษย์ โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่  1. พุทธจริยธรรมระดับต้น บัญญัติไว้เพ่ือความสงบเรียบร้อยของสังคม 
หลักธรรม คือ ศีล 5 ธรรม 5 ทิศ 6 เป็นต้น  2. พุทธจริยธรรมระดับกลาง บัญญัติไว้เพ่ือให้ทุกคน
ประพฤติปฏิบัติอบรมขัดเกลาตนเองให้มีคุณธรรมสูงขึ้น หลักธรรม คือ ศีล 5 กุศลกรรมบถ 10 3. 
พุทธจริยธรรมระดับสูง เป็นจริยศาสตร์เพ่ือพัฒนาตนเป็นอริยบุคคล หลักธรรม คือ มรรค 8 

กำรส่งเสริม หมายถึง สิ่งที่เป็นการส่งเสริมที่มีความสัมพันธ์ระหว่างพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่มี
ผลกับสังคม  เช่นให้เกิดความสามัคคีในชุมชน  หรือเกิดการรักษาศีล  เป็นต้น 

ชุมชนเวียงคุก  หมายถึง เป็นชุมชนที่อยู่ในอ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  ที่มีการปฏิบัติพิธี
กรรมการบูชาปู่ฟ้า 
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1.6 ทฤษฏหีรือกรอบแนวคิด ( Conceptual  Framework ) ของโครงกำรวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  ความเชื่อของชุมชนเวียงคุก 
๒.  ความเชื่อเรื่องปู่ฟ้า 
3.  ความเชื่อเรื่องผีและอ านาจลี้ลับ 

 

ท าให้ทราบหลักพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม 
ท าให้ทราบพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต าบลเวียงคุก 

จังหวัดหนองคาย 
ท าให้ทราบการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่าน

พิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า 
ของชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

1.  ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
2.  ความเชื่อที่มีต่อพระพุทธรูป
และพระสงฆ์ 

๑.  การประกอบพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า 
๒.  การประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๓.  หลักพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม 

๑.  การเข้ามามีส่วนร่วมระหว่างของประชาชนในต าบล
เวียงคุก จังหวัดหนองคายทุกภาคส่วน   
๒.  การเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนใกล้เคียง 
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1.7 ทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

1.7.1 ต ำรำและเอกสำรที่เกี่ยวข้อง 
พระพรมหมชิรญำณ  ได้เขียนบทความเรื่อง  พฤติกรรมความเชื่อในสังคมไทย 

ท่ามกลางสภาวะปัญหาและการพัฒนาชาติบ้านเมืองไทยในด้านต่างๆ  ให้เจริญรุ่งเรืองนับแต่อดีต
จนถึงปัจจุบันนั้น  ได้มีพฤติกรรมความเชื่อบางประการที่ประชาชนมีต่อสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติแห่ง
ความเป็นมนุษย์  เพ่ือสนองความปรารถนาของตน  ที่ปรากฏเด่นชัดในวิถีชีวิตประชาชนบางกลุ่มใน
สังคมไทย  ซึ่งน่าจับตามองนั้น  มีอยู่ 3 พฤติกรรม  คือ 1. พฤติกรรมความเชื่อในทางโหราศาสตร์  
2. พฤติกรรมความเชื่อในทางไสยศาสตร์  3. พฤติกรรมความเชื่อทางบริโภคนิยมหรือวัตถุนิยม  แม้ผู้
ที่ได้ชื่อว่าเป็นชาวพุทธจ านวนมิใช่น้อย  ก็ยังมีความเชื่อในเรื่องนี้อยู่ทั้งนี้เพราะอิทธิพลแห่งเหตุปัจจัย
ในสังคมไทย 2 ประการ  คือ  1. ปัจจัยภายนอก  ได้แก่ อิทธิพลทางสังคม  และสิ่งแวดล้อม  2. 
ปัจจัยภายใน  ได้แก่  ความเชื่อหรือความยึดถือที่เกิดจากทัศนคติความเชื่อ  ตลอดจนค่านิยมของ
พุทธศาสนิกชน๑๔ 

สมใจ  ศรีนวล   ได้เขียนบทความเรื่อง  วัฒนธรรมความเชื่อ  ความเชื่อเป็นวัฒนธรรม
ร่วม  เป็นเรื่องจิตใจของปัจเจกชนที่ยอมรับสิ่งหนึ่งว่ามีพลังอ านาจ  ไม่สามารถสัมผัสได้ด้วยประสาท
สัมผัส  แต่มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของประชาชนให้ปฏิบัติตาม  อ้อนวอน  สืบทอดกันมาเป็นบรรทัดฐาน
ของสังคมยุคแล้วยุคเล่า  ซับซ้อนและเห็นดีเห็นงามไปด้วยกัน ประสานคนประสานใจไปด้วยกัน  จึง
กลายเป็นแบบแผนในการด าเนินชีวิต  ความเชื่อแม้จะเป็นนามธรรมที่แต่ละคนเชื่อถือ  ถึงกระนั้นเมื่อ
ถึงกาลเวลาผ่านไป  ได้กลายเป็นมรดกทางสังคมยากที่ใครคนใดจะปฏิเสธอ านาจความเชื่อได้หากเขา
ยังเป็นสมาชิกของสังคมนั้นๆ๑๕ 

ยุทธภัณฑ์ เตชะแก้ว ได้เขียนบทความเรื่อง  พิธีกรรมและระบบความเชื่อการล าผีฟ้าใน
ภาคอีสานความเชื่อที่อยู่เบื้องหลังพิธีกรรมและการถ่ายทอดระบบความเชื่อผ่านพิธีกรรมการล าผีฟ้า 
ผลการวิจัยพบว่า ความเชื่อเรื่องผีเป็นอ านาจและกฎเกณฑ์ที่สังคม ชุมชน น ามาจัดความสมดุลของ
ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน ในระดับครอบครัวเครือญาติและชุมชน รวมทั้งจัดความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม กล่าวได้ว่าพิธีกรรมการล าผีฟ้า เป็นกระบวนการทางชีวิต อาศัย
ภาวะวิกฤตในช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อ ซึ่งเป็นการเจ็บป่วยของบุคคลทั้งทางตรงและทางอ้อม สรรสร้าง
พิธีกรรมเป็นเครื่องมือ มีหมอล าผีฟ้าเป็นกลไก น าอ านาจจากความเชื่อ เรื่องผีมาควบคุมพฤติกรรม
ทางสังคม การสืบทอดอุดมการณ์คุณค่า ซึ่งเป็นการกล่อมเกลาทางสังคมในความเชื่อและพิธีกรรมเป็น

                                                   
๑๔ พระพรมหมชิรญาณ, พฤติกรรมควำมเชื่อในสังคมไทย,  วารสารรามค าแหง  ปีท่ี 20  ฉบับท่ี 1 

(ก.ค.-ธ.ค. 2548) 
๑๕สมใจ ศรีนวล,  วัฒนธรรมด้ำนควำมเชื่อ, วารสารส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยทักษิณ, ปีท่ี 2, 

ฉบับท่ี 2 (ก.ค.-ธ.ค. 2546), หนา้ 67-75 
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กระบวนการเดียวกับการด าเนินชีวิต เกิดประสบการณ์สั่งสม ชาวบ้านได้น ามาสร้างกฎเกณฑ์ บรรทัด
ฐานให้เป็นแม่บทของสังคม เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตที่ทุกคนในชุมชนจัดต้องเรียนรู้๑๖ 

เครือจิต ศรีบุณนำค ได้เขียนบทความเรื่อง  เรือมมม็วต : พิธีกรรมทรงเจ้าเข้าผีของ
กลุ่มชาวไทยเขมรสุรินทร์ พิธีกรรมต่างๆ  ของมนุษย์มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อ หรือความศรัทธาที่
มนุษย์มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น ความเชื่อในนิยายปรัมปรา  ความเชื่อในศาสนาต่างๆ  อิทธิพลเหล่านี้ท า
ให้เกิดเป็นประเพณีที่มนุษย์จัดขึ้นอย่างมีระเบียบแบบแผน  ซึ่งเรียกว่า  การประกอบพิธีกรรม  นัก
มนุษย์วิทยาถือว่าเป็นการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ของคนรุ่นก่อนให้แก่คนรุ่นต่อมา  
พิธีกรรมในสมัยดึกด าบรรพ์ได้สะท้อนให้เห็นถึงความหวาดกลัวต่อภัยธรรมชาติ  ตลอดจนการที่
พยายามจะเอาชนะความไม่รู้ว่าสิ่งนั้นเกิดขึ้นได้อย่างไร  เมื่อเกิดการเจ็บไข้ได้ป่วยก็มักจะยกเป็นเรื่อง
ของภูตผีวิญญาณต่างๆ  การแสดงพฤติกรรมต่างๆเพ่ือความอยู่รอดของเผ่าพันธุ์  โดยแรกเริ่มอาจจะ
เป็นเพียงการแสดงท่าทางเพ่ือสื่อความหมาย  ต่อมาก็เพ่ิมความซับซ้อนด้วยภาษาซึ่งเป็นทั้งค าพูด  
และการขับล าเป็นท านอง  มีดนตรีและการฟ้อนร าประกอบ  จากการยอมรับพิธีกรรมความเชื่อนี้เอง
ที่เป็นปัจจัยเกื้อหนุนให้มนุษย์สามารถประกอบพิธีกรรมอันวิจิตรพิสดารและกลายเป็นประเพณีที่
เกี่ยวข้องกับชีวิตในที่สุด๑๗ 

พิศเพลิน พรหมเกษ  ได้เขียนบทความเรื่อง  การเกิดมุมมองความเชื่อประเพณีและ
พิธีกรรม  ความกลัวและความไม่รู้  เป็นเหตุให้เกิดความเชื่อ ซึ่งความเชื่อก็เป็นส่วนหนึ่งของศาสนาใน
สังคมมนุษย์สมัยโบราณ  อย่างไรก็ตามแม้ปัจจุบันนี้วิทยาศาสตร์จะเจริญก้าวหน้าไปมาก แต่มนุษย์ก็
ยังมีพฤติกรรมแสดงออกทางความเชื่อกันอยู่  เช่น มีความสัมพันธ์กับความเชื่อเรื่อง ผี พราหมณ์และ
พุทธ  เหตุต่างๆ ที่เกิดขึ้นหากไม่รู้สาเหตุก็มักเหมาไปว่า  เกิดเพราะสิ่ งที่อยู่เหนือธรรมชาติ  เช่น  
อ านาจฟ้าดินอากาศ ลัทธิความเชื่อดังเดิมของมนุษย์ก็มักยึดถือธรรมชาติอันมี  พระอาทิตย์  
พระจันทร์ ดาว น้ า  ลม ไฟ   เมื่อมีศาสนาเกิดขึ้นก็ยึดถือเทพเจ้า  ภูตผี  ปีศาจ  ซึ่งเชื่อว่าจะช่วยให้
ตนพ้นทุกข์  จากความเชื่อดั้งเดิมของมนุษย์  ที่มีก่อนสมัยพุทธกาล  ต่างมีความเชื่อในเรื่องผีและ
วิญญาณ   อิทธิพลของสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นจะเป็นผู้ก าหนดคุณและโทษ  ต่อมาเมื่อมีการแพร่กระจายและ
ยอมรับนับถือศาสนาพราหมณ์  และพุทธ  จึงท าให้เกิดความเชื่อแบบผสมผสานของทั้งสามประการ
เข้าด้วยกัน๑๘ 

 
 
 

                                                   
๑๖ ยุทธภัณฑ์ เตชะแก้ว, พิธีกรรมและระบบควำมเชื่อกำรล ำผีฟ้ำในภำคอีสำน, วรสารการประชุม

ทางวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ครั้งที่ 37 : สาขาอุตสาหกรรมเกษตร สาขาคหกรรมศาสตร์ สาขา
ศึกษาศาสตร์ สาขามนุษยศาสตร์ สาขาสังคมศาสตร์ สาขาเศรษฐศาสตร์ สาขาบริหารธุรกิจ 3-5 กุมภาพันธ์ 2542, 
หน้า 312-315 

๑๗เครือจิต ศรีบุณนาค,  เรือมมม็วต : พิธีกรรมทรงเจ้ำเข้ำผีของกลุ่มชำวไทยเขมรสุรินทร์ .  
วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ ปีท่ี 3 (2540), หน้า 44-50 

๑๘พิศเพลิน พรหมเกษ, กำรเกิด : มุมมองควำมเชื่อประเพณีและพิธีกรรม.  วารสารศิลปะและ
วัฒนธรรมลุ่มแม่น้ าโขง.มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์  ปีที่ 4 ฉบับท่ี 1 ปี 2552, หน้า 50 - 60 



๑๔ 

 

 

1.7.2  งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
วีรพล  ภูวนนท์   ได้ศึกษาเรื่อง  ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับพระพุทธรูปหลวงพ่อ

สองพ่ีน้อง กรณีศึกษาบ้านหนองเขียด  อ าเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแก่น  ในด้านความเชื่อและความ
ศรัทธาพบว่า  ชาวต าบลหนองเขียดและประชาชนในเขตใกล้เคียงได้มีความเชื่อ  และความศรัทธาใน
องค์พระพุทธรูปหลวงพ่อสองพ่ีน้องมาก  เกี่ยวกับแรงบันดาลให้ส าเร็จดังความปรารถนาของผู้มาบน
บานให้ประสบความส าเร็จในเรื่องของลาภยศ  การศึกษา  คดีความ  และความสุขในครอบครัว  เป็น
ต้น  ด้านพิธีกรรมพบว่า  พิธีกรรมที่ส าคัญเกี่ยวกับพระพุทธรูปหลวงพ่อสองพ่ีน้องคือ  พิธีอัญเชิญลง
มาจากยอดพระธาตุ  พิธีบูชาบวงสรวง  พิธีสรงน้ า  พิธีแห่ไปตามหมู่บ้าน  พิธีอัญเชิญขึ้นประดิษฐาน
ไว้บนยอดพระธาตุ  ตลอดจบพิธีบนบานและพิธีแก้บน  เป็นต้น๑๙ 

สรัญญำ  แสงลับ   ได้ศึกษาเรื่อง  ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับศาลเจ้าพ่อพระยาศรี
โทนของชุมชนต าบลหนองบัว  อ าเภอภูเรือ  จังหวัดเลย  ผลการวิจัยพบว่า  ชาวชุมชนหนองบัวยังคง
มีความเชื่อต่อเจ้าพ่อพระยาศรีโทนอย่างมั่งคง  และยึดถือเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์และพร้อมใจประกอบ
พิธีกรรมเกี่ยวกับศาลเจ้าพ่อเป็นประจ าทุกปี  องค์ประกอบของพิธีกรรมแบ่งออกเป็นสามด้าน  
องค์ประกอบแรกคือองค์ประกอบด้านบุคคล  องค์ประกอบที่สองคือองค์ประกอบด้านเวลาและ
สถานที่  ซึ่งจะมีพิธีกรรมเก่ียวกับเจ้าพ่อ 2  พิธีกรรมคือ  พิธีกรรมการเลียงศาลเจ้าพ่อพระยาศรีโทน  
และพิธีกรรมการเชิญเจ้านายเข้าเมือง  องค์ประกอบสุดท้ายคือองค์ประกอบด้านวัสดุ  ส่วนขั้นตอน
ของการประกอบพิธีกรรม  จะด าเนินไปตามล าดับขั้นตอนของพิธีกรรมแม้จะมีการเปลี่ยนแปลง
บางส่วนของพิธีกรรมเพ่ือให้เข้ากับวิถีชีวิตและความเปลี่ยนแปลงของสังคม  แต่ชาวบ้านยังคงมีความ
เลื่อมใสและเชื่อมั่นเหมือนเดิม  เพราะจากการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อของทุกๆปีก็เกิดผลใน
ด้านดีต่อ  ชุมชนต าบลหนองบัวและท าให้สังคมมีระเบียบ  ก่อให้เกิดความสงบสุขของสังคม  จาก
การศึกษาท าให้ทราบว่า  ความเชื่อและพิธีกรรมเป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที่ต้องการให้พิธีกรรม
เป็นเครื่องมือในการอบรมสั่งสอนให้ลูกหลานมีความสามัคคีกัน  มีพฤติกรรมที่ดีงามและถูกต้อง  ท า
ให้สังคมมีระเบียบ  ร่วมใจรักษาประเพณีของท้องถิ่นและสามารถดูแลรักษาสภาพแวดล้อมให้มีความ
สมบูรณ์  เป็นป่าไม้ของชุมชนที่มีความสมดุลของระบบนิเวศน์  เป็นมรดกลูกหลานได้ใช้ประโยชน์ใน
การด ารงชีวิตต่อไป๒๐ 

มัลลิกำ  จันทรำ  ได้ศึกษาเรื่อง  ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟ้าของบ้านสว่างดอนดู่  
ต าบลบ้านเม็ง  อ าเภอหนองเรือ  จังหวัดขอนแก่น  จากการศึกษาพบว่า  การประกอบพิธีกรรมล าผี
ฟ้าได้ปรากฏมานานแล้วที่บ้านสว่างดอนดู่  ในการประกอบพิธีกรรมนั้น  มีองค์ประกอบคือ  เครื่อง
คายรักษา  บุลลากรผู้ประกอบพิธีกรรม  การแต่งกาย  เครื่องดนตรี  กลอนล า  และการฟ้อนร า  

                                                   
๑๙ วีระพล  ภูวนนท์,  ความเช่ือและพิธีกรรมเกี่ยวกับพระพุทธรูปหลวงพ่อสองพี่น้อง  กรณีศึกษา

บ้านหนองเขียด   อ าเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแก่น , วิทยำนิพนธ์สังคมศำสตร์มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย,  2545), หน้า ก. 

๒๐ สรัญญา  แสงลับ,  ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับเจ้าพ่อพระยาศรีโทนของชุมชนต าบลหนองบัว   
อ าเภอภูเรือ  จังหวัดเลย, วิทยำนิพนธ์สังคมศำสตร์มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย.  
2546), หน้า ก. 



๑๕ 

 

 

ส าหรับพิธีรักษามี 3 ขั้นตอน คือ  ขั้นจัดเตรียม  ได้แก่  การจัดเตรียมสถานที่  เครื่องคาย  ผู้เข้ารับ
การรักษา  เป็นต้น  ขั้นการประกอบพิธีกรรมเป็นขั้นของการรักษา  ได้แก่  การล าอัญเชิญผีฟ้า  การ
ส่องหาสาเหตุ  และการล าเรียกขวัญ และขั้นหลังพิธีกรรม  จะเป็นการอบรมสั่งสอนผู้ป่วยให้ปฏิบัติ
ตามธรรมเนียมของผีฟ้า  หรือให้ประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี  พิธีกรรมการล าผีฟ้ามีบทบาทต่อวิถีชีวิต
ของชาวบ้านสว่างดอนดู่  โดยบทบาททางตรงคือ  ทางด้านสังคม  ซึ่งรักษาการเจ็บป่วยด้วยโรคที่เกิด
จากการกระท าของผี  หรือสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ  และบทบาทด้านวัฒนธรรม  คือ  การช่วย
เป็นตัวควบคุมสังคมให้เป็นไปตามบรรทัดฐานที่ดี  ซึ่งบรรทัดฐานเป็นส่วนหนึ่งของสังคม    ได้แก่  
การน าคติความเชื่อเกี่ยวกับผีมาก าหนดและควบคุมพฤติกรรมของชาวบ้านมิให้ประพฤติผิด  หรือ
ออกนอกจารีตของหมู่บ้าน  ซึ่งการน าความเชื่อเกี่ยวกับผี  เช่น  ผีปู่ตา  ผิตาแฮก  ผีป่าภู   มาช่วย
ก าหนดพฤติกรรมของผู้คนในหมู่บ้าน  โดยห้ามละเมิดออกนอกจารีตที่ดี  หากล่วงเกินหรือละเมิด  
อาจจะเกิดการเจ็บป่วย  หรือมีอันเป็นไปอย่างอ่ืน   ก็จะต้องมีการรักษาโดยการล าผีฟ้า  ซึ่งจากการ
ควบคุมดังกล่าวจ าท าให้สังคมหมู่บ้านเกิดความสงบสุขต่อไป๒๑ 

ภูมิจิต   เรืองเดช  ได้ศึกษาเรื่อง  ความเชื่อและการนับถือผี ในกลุ่มชาติพันธุ์ไทยเขมร
ที่บ้านสวายจีก ต าบลสวาย จีก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ผลการศึกษาสรุปว่า ความเชื่อและการนับ
ถือผีในกลุ่มชาติพันธุไทยเขมรที่บ้านสวายจีก ได้รับอิทธิพลตามคติความเชื่อแบบผี พราหมณ์ และ
พุทธ มีความเชื่อและนับถือผีอย่างเคร่งครัด คือ ผีเนียะตา ผีโดนตา และเปรียะภูมิแสร โดย
องค์ประกอบในพิธีกรรมมีความเกี่ยวข้องกับจุดมุ่งหมาย ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม อุปกรณ์เครื่องบูชา 
เครื่องเซ่นสรวง และข้ันตอนในการประกอบพิธีกรรมที่เชื่อถือปฏิบัติตามบรรพบุรุษมาช้านานมากกว่า 
100 ปี ผลการวิจัย พบว่า ประการแรก ความเชื่อและการนับถือผีเนียะตา ที่บ้านสวายจีก มีผีเนียะ
ตาหรือผีปู่เจ้าตาหรือผีปู่ตา เป็นผีบรรพบุรุษประจ าหมู่บ้านมีจ านวน 7 ผีปู่ตา โดยจะจัดพิธีกรรมแซน
เนียะตาทั้ง 7 แห่ง เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ทุกคนให้ความเคารพนับถือ เชื่อว่าผีปู่ตาจะคอยคุ้มครองให้
หมู่บ้านให้มีความสงบสุขปราศจากภัยจากอันตรายทั้งปวง ประการที่สอง ความเชื่อและการนับถือผี
โดนตา เป็นการแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อผีบรรพบุรุษประจ าสายเลือด สายตระกูล โดยเชื่อ
วิญญาณของบรรพบุรุษยังคงวนเวียนเพื่อรอคอยดูแล ปกป้องรักษาคุ้มครองลูก ๆ หลาน ๆ ผู้ที่ปฏิบัติ
ดีจะมีความเจริญรุ่งเรือง และผู้ที่ประพฤติปฏิบัติไม่ดี จะถูกลงโทษให้ได้รับความเดือดร้อน ประการที่
สาม ความเชื่อและการนับถือเปรียะภูมิแสรเป็นการแสดงความนับถือพระภูมินาหรือผีนาเพ่ือบอก
กล่าวและขอให้ช่วยคุ้มครองการท านาให้มีความสมบูรณ์ข้าวเจริญงอกงามและได้ผลผลิตมาก ผู้วิจัย
พบว่า ความเชื่อและการนับถือผีที่บ้านสวายจีก สะท้อนให้เห็นถึงความศรัทธาที่สร้างความสามัคคี ท า
ให้คนผูกพันกับท้องถิ่น และมีส่วนในพิธีกรรมเกี่ยวกับความอุดมสมบูรณ์เป็นภูมิปัญญาและศักยภาพ
ของชุมชน ที่มีผลต่อการพัฒนาสังคมให้ได้รับความสงบสุข๒๒ 
                                                   

๒๑มัลลิกา  จันทรา,  ความเช่ือและพิธีกรรมผีฟ้าของบ้านสว่างดอนดู่  ต าบลบ้านเม็ง  อ าเภอหนอง
เรือ  จังหวัดขอนแก่น, วิทยำนิพนธ์สังคมศำสตร์มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, 2548), 
หน้า ก. 

๒๒ภูมิจิต   เรืองเดช.  ความเช่ือและการนับถือผี ในกลุ่มชาติพันธุ์ไทยเขมรที่บ้านสวายจีก ต าบล
สวาย จีกอ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์, วิทยำนิพนธ์สังคมศำสตร์มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยราช
ภัฏสุรินทร์, 2546), หน้า ก. 



๑๖ 

 

 

พระภูเมธ สุเมโธ (พูนสุวรรณ)ได้ศึกษาเรื่อง  ความเชื่อและพฤติกรรมของชาวพุทธที่มี
ต่อพระเจ้าเก้าตื้อ วัดสวนดอก เชียงใหม่   มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นที่
มีต่อหลักความเชื่อในพระพุทธศาสนาและความเชื่อดั้งเดิมของชาวล้านนา ๒) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมที่มี
ต่อพระพุทธรูปพระเจ้าเก้าตื้อ วัดสวนดอก อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ และ ๓) เพ่ือศึกษา
ข้อเสนอแนะและพฤติกรรมของชาวพุทธในสังคมไทยที่มีต่อพระพุทธรูป จากการศึกษาความคิดเห็นที่
มีต่อหลักความเชื่อเกี่ยวกับพระพุทธรูปที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาและตามความเชื่อดั้งเดิมของชาว
ล้านนาพบว่า ความเชื่อศรัทธาในพระพุทธรูปตามหลักพระพุทธศาสนา ประกอบด้วย หลักความเชื่อ
ในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า (ตถาคตโพธิสัทธา) จากผลการศึกษาพฤติกรรมที่มีต่อพระพุทธรูป 
พบว่าโดยส่วนใหญ่พุทธศาสนิกชนมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติต่อพระพุทธรูปด้วยการกราบไหว้บูชา การ
บริจาคปัจจัยในตู้บริจาค แต่ยังมีส่วนหนึ่งที่มีพฤติกรรมปฏิบัติในความเชื่อดั้งเดิม คือ การอ้อนวอนขอ
พร และมีความเชื่อในเรื่องชะตาชีวิตด้วยการเสี่ยงเซียมซี (เป็นค าทับศัพท์ภาษาจีนแต้จิ๋วหมายถึง ใบ
ท านายโชคชะตาที่ต้องสั่นไม้ติ้วเสี่ยงทาย) สอดคล้องกับผลการสังเกต ซึ่งพบว่า ส่วนใหญ่เข้ามาเพ่ือ
กราบไหว้บูชา จากผลการศึกษาข้อเสนอแนะและพฤติกรรมของชาวพุทธ พบว่า พุทธศาสนิกชนส่วน
ใหญ่มีความเชื่อตามหลักศรัทธาของพระพุทธศาสนาผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิม คือ เข้ามากราบ
ไหว้บูชาพระพุทธรูป แล้วท าการสวดมนต์ขอพร และนั่งสมาธิ สอดคล้องกับผลการสัมภาษณ์ คือ เข้า
มากราบไหว้บูชาและนั่งสมาธิ ซึ่งเป็นวิถีปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา มากกว่าการปฏิบัติตามความ
เชื่อดั้งเดิม เนื่องจากมีเหตุผลเดียวกัน คือ การเข้ามาสักการะกราบไหว้เพ่ือความสงบสุขทางจิตใจ 
และได้มีข้อเสนอแนะว่า คณะสงฆ์หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรมีการสื่อสารความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับ
ความเชื่อและการปฏิบัติตัวต่อพระพุทธรูป รวมไปถึงการจัดสถานที่และกิจกรรมในศาสนสถานที่ช่วย
ส่งเสริมสนับสนุนหลักศรัทธาที่ถูกต้อง๒๓ 
 
1.8  วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยศึกษาข้อมูลจากงานเอกสารและ
วรรณกรรมที่ท าการบันทึกไว้แล้ว และศึกษาจากแหล่งต่างเพ่ิมเติม อีกทั้งข้อเขียนและบทความที่เผย
แผ่ตามวารสาร,นิตยสารและสิ่งตีพิมพ์อ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับความเชื่อ ความศรัทธา และจริยธรรมทางสังคม 
ที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมบวงสรวงปู่ฟ้า  และการศึกษาวิจัยภาคสนาม  เฉพาะในเขตจังหวัด
หนองคาย  ที่มีความสัมพันธ์กับปู่ฟ้า โดยการสุ่มตัวอย่างที่มีกลุ่มเป้าหมายซึ่งมี ปราชญ์ชาวบ้าน ใน
พ้ืนที่นั้น   พระสงฆ์  ร่างทรง  ผู้ที่ประกอบพิธีกรรม พราหมณ์   ผู้ปกครองพ้ืนที่หลายระดับทั้งไทย
และลาว  และชาวบ้านในพื้นที่ท่ีท าการศึกษา 

1.รูปแบบการวิจัย  ศึกษาโดยศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเชื่อและความ
ศรัทธา หลักการจริยธรรม จากเอกสาร  หลักฐาน  ทั้งภาษาไทยและอังกฤษ พระไตรปิฎก อรรถกถา 

                                                   
๒๓พระภูเมธ สุเมโธ (พูนสุวรรณ),  ความเช่ือและพฤติกรรมของชาวพุทธที่มีต่อพระเจ้าเก้าตื้อ วัด

สวนดอก เชียงใหม่,วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย),  2553, หน้า ก. 
 



๑๗ 

 

 

และข้อเขียนทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง นิตยสาร วารสาร สิ่งพิมพ์ต่างๆ  อินเทอร์เน็ต น าข้อมูลที่ได้
รวบรวมเป็นประเด็นที่ส าคัญ 

2. สัมภาษณ์ โดยใช่ แบบสอบถามปลายเปิด   การบันทึกเสียงและท าการถอดเทป 
พระสงฆ์ จ านวน 12 ท่าน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าท้องถิ่น พราหมณ์ และประชาชน จ านวน 13 ท่าน  
ท าให้ทราบข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กับปู่ฟ้า ทั้งข้อมูลเรื่อง วัฒนธรรมท้องถิ่น  ประเพณีท้องถิ่น  และ
กิจกรรมต่างๆที่มีความสัมพันธ์กับปู่ฟ้า  จากนั้นน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ อธิบายเป็นประเภท
ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี และกิจกรรมต่างๆ 

3. การรวมเอาเทคนิคทางด้านการเข้ามีส่วนร่วม  และสังเกตการณ์ (Participant- 
Observation)  เข้าร่วมสังเกตในพิธีกรรมบวงสรวงประจ าปี และแต่โอกาส ของปู่ฟ้า ที่จัดขึ้นใน
ต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย  เช่นงานไหว้ปู่ฟ้าประจ าปี  การขอพร การบน การไหว้ของ
ประชาชนที่มีการกระท าประจ าวัน 

4. การน าข้อมูลที่ได้จากการ ศึกษาจากแนวความคิด  ทฤษฏีความเชื่อต่างๆที่เป็น
เอกสารต่างๆ  การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง  แล้วน าข้อมูลที่ได้ท าการวิเคราะห์และสรุปเป็นการวิจัย
คุณภาพอธิบายโดยเชิงพรรณนา 
 
1.9  ประโยชน์ที่จะได้จำกงำนวิจัย 

1.9.1 ท าให้ทราบหลักพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม 
1.9.๒ ท าให้ทราบพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย 
1.9.๓ ท าให้ทราบการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพ่ือสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชนเวียง

คุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 



 

 

บทท่ี ๒ 
 

หลักพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม 
 

การศึกษาเรื่องการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชนเวียงคุก 
อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ในบทนี้ผู้ศึกษาจะท าการศึกษารวมรวมแนวคิดและทฤษฎีที่เป็นหลัก
พุทธจริยธรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนาและแนวคิดทฤษฎีพุทธจริยธรรมในด้านต่างๆเพื่อสังคม  
เพื่อที่จะท าให้เข้าใจพื้นฐานแล้วโยงไปถึงเรื่องพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมอย่างชัดเจนขึ้น 
 

๒.๑ ความหมายของจริยธรรม 
นักวิชาการได้ให้ความหมายของค าว่า จริยธรรม ไว้หลายประการดังนี้ 
ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายไว้ว่า จริยธรรม หมายถึง ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ

, ศีลธรรม, กฎศีลธรรม๑ 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายไว้ว่า จริยธรรม หมายถึง ธรรมคือ

ความประพฤติ ธรรมคือการด าเนินชีวิต หลักการประพฤติ ,หลักการด าเนินชีวิต แบ่งออกเป็น ๒ คือ
(๑)ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม หรือกฎศีลธรรม (๒)จริยะ (หรือ จริยธรรม) อันประเสริฐ
เรียกว่า พรหมจริยะ (พรหมจริยธรรม หรือ พรหมจรรย์) แปลว่า ความประพฤติอันประเสริฐ หรือ 
การด าเนินชีวิตอย่างประเสริฐ หมายถึง มรรคมีองค์ ๘ หรือ ศีล สมาธิ ปัญญา๒ 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต) ได้ให้ความหมายของค าว่า
จริยธรรม ไว้ ๓ นัยยะด้วยกัน คือ 

จริยธรรมคือ ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ,ระเบียบที่ควรประพฤติปฏิบัติ,แบบแผนที่ดีงาม 
ส าหรับจัดระเบียบสังคมให้เรียบร้อยดีงาม 

จริยธรรม หมายถึง ศีลธรรม กฎศีลธรรม และธรรมเนียม ประเพณีที่เกี่ยวกับความประพฤติ 
อันดีงามของสังคม เป็นข้อที่ก าหนดกันไว้เป็นแนวหรือเป็นกรอบ ปฏิบัติส าหรับคนในสังคม เพื่อใ ห้
เกิดความเรียบร้อยดีงาม เกิดความร่มเย็นเป็นสุข และเกิดความอบอุ่นความสบายใจไม่หวาดกลัว 

                                                           
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพฯ : นานมีบุ๊ค

พับลิเคชั่นส ์จ ากดั,๒๕๔๖), หน้า ๒๙๑. 
๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโต), พจนานกุรมศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังที่ ๑๑, 

(กรุงเทพฯ: บริษัท เอส.อาร์. พร้ินติ้ง แมส โปรดักส ์จ ากดั,๒๕๕๑), หน้า ๕๗. 



๑๙ 

 

 

จริยธรรม ได้แก่ เบญจศีล เช่น ไม่ฆ่ากัน ไม่เบียดเบียนกัน เบญจธรรม เช่น มีเมตตากรุณาต่อ
กัน ประกอบอาชีพในทางสุจริต ตลอดถึง สุจริตธรรม มารยาทสังคม และระเบียบสังคมที่ก าหนดกัน
ไว้เป็นข้อปฏิบัติ เพื่อให้เกิดความสงบสุขในสังคม๓ 

วศิน อินทสระ ได้ให้ความหมายไว้ว่า จริยธรรม แปลว่า ธรรมที่ควรประพฤติ ตามค าแปลนี้ 
เล็งไปทางฝ่ายดีคือบุญหรือกุศลธรรม จริยธรรมตรงกับค าอังกฤษว่า Ethically คล้าย Ethicsที่
หมายถึง จริยศาสตร์นั่นเองมงคลในพระพุทธศาสนามีข้อหนึ่งเรียกว่า ธรรมจริยา แปลว่า การ
ประพฤติธรรม หรือประพฤติถูกต้อง ในที่นั้นท่านกล่าวถึงการประพฤติกุศลกรรมบถ ๑๐ ว่าเป็น
ธรรมจริยา คือ เว้นจากการฆ่าสัตว์ การลัก การประพฤติผิดในกาม เว้นจากการพูดเท็จ พูดส่อเสียด 
พูดค าหยาบ พูดเพ้อเจ้อเว้นจากโลภอยากได้ของผู้อ่ืน การปองร้ายผู้อ่ืน และความเห็นผิด ธรรมจริยา
นี้ ถ้ากลับค าจริยามาไว้ข้างหน้าเสียก็จะเป็นจริยธรรม 

จริยธรรมหรือศีลธรรมนั้นจะมีความหมายคล้ายคลึงกันหรือเกี่ยวกัน จะเรียกว่าเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกันก็ได้ โดยทั่วไป ศีลหมายถึง การเว้นสิ่งที่ควรเว้น ธรรม หมายถึง การประพฤติสิ่งที่ควร
ประพฤติ การที่คนเรารู้แล้วเว้นสิ่งที่ควรเว้นและท าสิ่งที่ควรท าได้นั้นนับว่าเป็นประโยชน์ต่อตนเอง
และต่อสังคมอย่างใหญ่หลวง๔ 

ไสว มาลาทอง ได้ให้ความหมายไว้ว่า จริยธรรม (Morality) หมายถึง ธรรมที่เป็นข้อ
ประพฤติปฏิบัติ หรือหลักธรรมค าสอนอันเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติของมวลมนุษย์ ค าว่า
จริยธรรม มาจากค า ๒ ค าคือ จริย + ธรรม ซึ่งแปลตามศัพท์ คือ จริย แปลว่า คุณความดี ค าสั่งสอน
ในศาสนา หลักปฏิบัติในทางศาสนา ความจริง ความ ความยุติธรรม ความถูกต้อง กฎเกณฑ์ เมื่อ
น าเอาค าว่า จริย มาต่อกับค าว่า ธรรม เป็น จริยธรรมแปลเอาความหมายว่า กฎเกณฑ์แห่งความ
ประพฤติ หรือ หลักความจริงที่เป็นแนวทางแห่งความประพฤติปฏิบัติ๕ 

พุทธทาส ภิกขุ ได้ให้ความหมายดังนี้ จริยธรรม โดยเอาตัวพยัญชนะเป็นหลัก ก็แปลว่าธรรม
ที่ควรประพฤติ จร แปลว่า ประพฤติ, อิย ปัจจัย มีความหมายว่า ควร จริย แปลว่า ควรประพฤติ 

จริยธรรม ก็แปลว่า สิ่งที่ควรประพฤติ หรือ ธรรมที่ควรประพฤติโดยสามารถแยกธรรมะ หรือ
จริยธรรมนี้ออกเป็น ๒ ประเภท โดยหลักใหญ่ๆ คือ ธรรมที่เป็นตัวผลที่เรามุ่งหมายอย่างหนึ่ง ; และ
ธรรมอีกตัวหนึ่งก็คือ เหตุหรือตัวเครื่องมือที่จะท าให้ได้ผลอันนั้นมา ฉะนั้นธรรมะหรือสิ่งที่เป็นตัวเหตุ 
ตัวเครื่องมือนี้เอง ที่เราเรียกว่า จริยธรรมในที่นี้ ๖ 

                                                           
๓ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองด ีสุรเตโช ป.ธ. ๙ ราชบณัฑิต), พจนานกุรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ ชดุ ค า 

วดั, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๘), หน้า ๑๔๙. 
๔ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์, พิมพ์คร้ังที่ ๒ (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์ธรรมดา ๒๕๔๙), หน้า ๒๒. 
๕ ไสว มาลาทอง, คู่มือการศึกษาจริยธรรม , (กรุงเทพฯ :โรงพิมพ์การศาสนา ๒๕๔๒ ),หน้า ๖-๗. 
๖ พุทธทาส, พจนานุกรม, (กรุงเทพฯ : ธรรมสภา ๒๕๔๙), หน้า ๕๐. 



๒๐ 

 

 

บุญมี แท่นแก้ว ได้ให้ความหมายว่า จริยธรรม หมายถึง ธรรมชาติหรือหลักธรรมที่บุคคล
ควรประพฤติ จัดว่าเป็นคุณธรรมที่แสดงออกทางร่างกาย ในลักษณะที่ดีงามถูกต้อง อันเป็นสิ่งที่
ประสงค์ของสังคม และจริยธรรม จะมีได้จ าต้องอาศัยหลักค าสอนทางศาสนา อันได้แก่ศีล(Precept) 
อันหมายถึงหลักหรือกฎเกณฑ์การประพฤติปฏิบัติเพื่อดัดหรือฝึกหัดกาย และวาจาให้เรียบร้อย ให้
เป็นปกติ อย่าให้ผิดปกติ (ผิดศีล) เช่นพูดให้ถูกต้อง ให้เป็นธรรม กระท าให้ถูกต้อง ให้เป็นธรรม เมื่ อ
พูดหรือกระท าถูกต้องเป็นธรรม ย่อมมีความสุข ความสบาย เยือกเย็น ไม่เดือดร้อนอันเป็นผล การมี
ความสุข ความสบาย เยือกเย็น ไม่เดือดร้อนดังกล่าว จึงเป็นผลของการมีศีล หรือเป็นผลแห่งการมี
คุณธรรมในจิตใจ เมื่อมีคุณธรรม ในจิตใจแล้ว ก็เป็นเหตุให้ประพฤติจริยธรรมได้ถูกต้ อง ดังนั้น 
คุณธรรมและศีลจึงเป็นโครงสร้างของจริยธรรม๗ 

พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้ให้ความหมายดังนี้ จริยธรรม โดยเอาตัวพยัญชนะ
เป็นหลัก ก็แปลว่า ธรรมชาติที่ควรประพฤติ 

ค าว่า จริยะ ตลอดจน จริยธรรม หมายถึง การด าเนินชีวิต ความเป็นอยู่ การยังชีวิตให้เป็นไป 
การครองชีวิต การเคลื่อนไหวของชีวิตทุกแง่ ทุกด้าน ทุกระดับ ทั้งทางกาย ทางวาจา ทางใจทั้ง
ทางด้านส่วนตัว ด้านสังคม ด้านอารมณ์ ด้านจิต ด้านปัญญา๘ 

สมถวิล ธนวิทยาพน ได้ให้ความหมายว่า จริยธรรม คือ การด าเนินชีวิตด้วยกุศลจิตที่
ประกอบด้วยอริยมรรคมีองค์ ๘ รวมทั้งการปฏิบัติของจิตด้วย คือ ศีล สมาธิ ปัญญา แสดงออก
ทางการ วาจา และใจอย่างสุจริต เป็นเหตุให้ได้รับประโยชน์ปัจจุบัน คือการได้รับอารมณ์ที่ดีมีฐานะ
ทางเศรษฐกิจไม่ฝืดเคือง ควบคู่กับได้รับประโยชน์ภายหน้าทั้งในชาตินี้และชาติต่อไป คือการ มี
สุขภาพจิตดีและรับประโยชน์สูงสุดที่จะได้รับในชาตินี้หรือชาติต่อไป คือการพ้นจากความทุกข์โดย
สิ้นเชิง เมื่อได้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบด้วยจิตที่มีศีล สมาธิ ปัญญา เต็มบริบูรณ์๙ 

จากความหมายที่นักวิชาการได้กล่าวไว้ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า จริยธรรมหมายถึง 
กฎหรือศีลธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติตน เพื่อให้เกิดความเรียบร้อยดีงาม ทั้งต่อตนเองต่อบุคคล
รอบข้าง และต่อสังคมสิ่งแวดล้อมในทุก ๆ ด้าน โดยการใช้ ศีล ๕ ประการ เป็นกรอบข้อห้ามและมี
เบญจธรรมซึ่งเป็นคุณธรรมที่เพิ่มขึ้นจาก ศีล ได้แก่ เมตตากรุณา สัมมาอาชีวะ กามสัง วรสัจจะ 
สติสัมปชัญญะ เป็นกรอบข้อปฏิบัติ นอกจากนี้ผู้วิจัยมองว่า จริยธรรม ได้แก่ กุศลกรรมบถ๑๐ 
ประการคือ งดเว้นจากการฆ่าสัตว์ งดเว้นจากการลักทรัพย์ งดเว้นจากการประพฤติผิดในกามงดเว้น

                                                           
๗ บุญมี แท่นแก้ว, จริยธรรมกับชีวติ , (กรุงเทพฯ : หจก.ธนะการพิมพ์ ๒๕๓๗),หน้า ๑. 
๘ พระราชวรมุนี(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), จริยธรรมส าหรับคนรุ่นใหม ่, (กรุงเทพฯ :โรงพิมพ์เรือนแก้วการ

พิมพ์ ๒๕๓๐), หน้า ๑๐. 
๙ สมถวิล ธนวิทยาพน, เอกสารประกอบการสอนรายวิชา จริยธรรมกับชวีติ , (ภาควชิาปรัชญาและ

ศาสนาคณะวิชามนุษย์ศาสตรและสังคมศาสตร์ สถาบันราชภฏัจันทรเกษม พ.ศ. ๒๕๓๗), หน้า ๕๙. 



๒๑ 

 

 

จากการพูดเท็จ งดเว้นจากการพูดส่อเสียด งดเว้นจากการพูดค าหยาบ งดเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ ไม่
เพ่งเล็งอยากได้ของเขา ไม่พยาบาทปองร้ายใคร และ มีความเห็นชอบตามท านองคลองธรรมทั้งหมดนี่
คือความหมายของ จริยธรรม 

 

๒.๒ ประเภทของพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา 
ในสมัยพุทธกาลพระพุทธเจ้าทรงส่งสาวกไปประกาศศาสนาครั้งแรกจ านวน ๖๑ รูป 

จุดประสงค์เพื่อประโยชน์ของคนทั่วไปดังพุทธพจน์ว่า “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงเที่ยวไปเพื่อ
ประโยชน์เกื้อกูล เพื่อความสุขแก่คนเป็นจานวนมาก เพื่ออนุเคราะห์โลก เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุข
แก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย ภิกษุทั้งหลายเธอทั้งหลายจงแสดงธรรมที่ งามในเบื้องต้น งามใน
ท่ามกลาง และงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถะ พร้อมทั้งพยัญชนะ อันบริสุทธิ์
บริบูรณ์สิ้นเชิง”๑๐ ตามนัยนี้มีท่านผู้รู้ได้จัดระดับและประเภทของจริยธรรมได้ดังต่อไปนี้ ผู้ช่วย 

ศาสตราจารย์วีระ สมใจ ได้แบ่งประเภทของจริยธรรมไว้เป็น ๓ ระดับ คือ(๑) จริยธรรม
ระดับพื้นฐานได้แก่ เบญจศีล เบญจธรรม (๒) จริยธรรมระดับกลางได้แก่ กุศลกรรมบถ ๑๐ (๓) 
จริยธรรมระดับสูงได้แก่ มรรคมีองค์ ๘๑๑ 

ไสว มาลาทอง ได้แบ่งประเภทของจริยธรรมไว้เป็น ๓ ขั้น ดังนี้ (๑) จริยธรรมขั้นมูลฐาน 
ได้แก่ศีล ๕ (๒) จริยธรรมขั้นกลางได้แก่ กุศลกรรมบถ ๑๐ (๓) จริยธรรมขั้นสูงได้แก่ อริยสัจธรรม ๔ 
มรรคมีองค์ ๘ ปฏิจจสมุปบาท๑๒ 

สุชีพ ปุญญานุภาพ ได้แบ่งประเภทของจริยธรรมออกเป็น ๓ ระดับ คือ (๑) จริยธรรมขั้นต้น
ได้แก่ เบญจศีล เบญจธรรม (๒) จริยธรรมขั้นกลางได้แก่ กุศลกรรมบถ ๑๐ (๓) จริยธรรมขั้นสูงได้แก่ 
มรรคมีองค์ ๘ ๑๓ 

จากการแบ่งประเภทของจริยธรรมดังกล่าวสรุปได้ว่า จริยธรรมแบ่งเป็น ๓ ระดับ คือ 
จริยธรรมขั้นมูลฐาน ได้แก่ศีล ๕ จริยธรรมขั้นกลางได้แก่ กุศลกรรมบถ ๑๐ จริยธรรมขั้นสูงได้แก่ 
มรรคมีองค์ ๘ และผู้วิจัยเห็นว่ายังมีจริยธรรมที่เป็นการปฏิบัติในชีวิตประจ าวันจึงได้แบ่งจริยธรรม
เป็น ๔ ระดับ ดังนี้ 

                                                           
๑๐ ที.ม.(ไทย)๑๐/๕๒/๕๓.  
๑๑ วีระ สมใจ (ผศ.), จริยธรรมกับชีวติ, (บุรีรัมย์ : ฝ่ายเอกสารตาราสานักส่งเสริมวิชาการ สหวิทยาลยั

อีสานใต้บุรีรัมย์, ๒๕๓๒), หน้า๑๑๙. 
๑๒ ไสว มาลาทอง, คู่มือการศึกษาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๒), หน้า 

๒๐๒-๒๑๒. 
๑๓ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพ์คร่ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๐), หน้า ๙๔-๙๗. 



๒๒ 

 

 

(๑) จริยธรรมขั้นมูลฐานได้แก่ ศีล ๕  
(๒) จริยธรรมขั้นกลางได้แก่ กุศลกรรมบถ ๑๐  
(๓) จริยธรรมขั้นสูงได้แก่ มรรคมีองค์ ๘  
(๔) จริยธรรมในชีวิตประจาวันได้แก่ ธรรมคุ้มครองโลก ๒ พรหมวิหาร ๔ อิทธิบาท ๔ ทิศ ๖ 

และมงคล ๓๘ ประการ  
๒.๒.๑ จริยธรรมขั้นมูลฐาน หมายถึง จริยธรรมที่เป็นข้อปฏิบัติเพื่อห้ามมิให้ละเมิดทางกาย 

วาจา ปฏิบัติเพื่อให้กาย วาจา เป็นปกติ เป็นกฎเกณฑ์ทางสังคมชาวพุทธ ปฏิบัติเพื่อบรรลุความสุข
ขั้นต้นของชีวิตเป็นข้อปฏิบัติเบื้องต้น เป็นพื้นฐานของชีวิตมนุษย์ ได้แก่ ศีล ๕ ซึ่งผู้วิจัยจะได้นาเสนอ
เนื้อหาของศีล ๕ ดังต่อไปนี้ 

ศีล ๕๑๔ หรือ เบญจศีล หมายถึง ความประพฤติชอบทางกายและวาจา , การรักษากายวาจา
ให้เรียบร้อย, การรักษาปกติตามระเบียบวินัย, ข้อปฏิบัติในการเว้นจากความชั่ว, การควบคุมตนให้
ตั้งอยู่ในความไม่เบียดเบียน ประกอบด้วย๑๕  

(๑) ปาณาติปาตา เวรมณี เว้นจากการปลงชีวิต, เว้นจากการฆ่าการประทุษร้ายกัน เจตนา
เป็นเครื่องงดเว้นจากการฆ่าสัตว์ ในทางปฏิบัติหมายถึง ความประพฤติหรือการดาเนินชีวิตของตนโดย
ไม่เบียดเบียนชีวิต ร่างกายของผู้อ่ืนสัตว์อ่ืน แต่เป็นผู้มีจิตใจประกอบด้วยเมตตากรุณา มีความรัก
ความหวังดีต่อกันเป็นพื้นฐาน บุคคลที่จะล่วงหรือผิดศีลข้อที่ ๑ ที่ว่าศีลขาดนั้น ต้องประกอบด้วยองค์ 
คือ ปาณาติบาตนี้มีองค์ ๕  

๑. ปาโณ   สัตว์มีชีวิต  
๒. ปาณสญฺญิตา   ส าคัญว่าสัตว์มีชีวิต  
๓. วธกจิตฺต   จิตคิดจะฆ่า  
๔. อุปกฺกโม   พยายามจะฆ่า  
๕. เตน มรณ   สัตว์ตายด้วยความพยายามนั้น  
เมื่อบุคคลกระท าลงไปประกอบด้วยองค์ ๕ ดังกล่าว ศีลข้อที่ ๑ นี้ก็จะขาด แต่ถ้าไม่ครบองค์ 

ก็เป็นเพียงด่างพร้อย หรือทะลุเท่านั้น ไม่ขาด 
 (๒) อทินฺนาทานา เวรมณี เว้นจากการถือเอาของที่เขามิได้ให้ , เว้นจากการลักโกง ละเมิด
กรรมสิทธิ์ ท าลายทรัพย์สิน เจตนาเป็นเครื่องงดเว้นจากการลักทรัพย์ ในทางปฏิบัติหมายถึงความ
ประพฤติหรือการด าเนินชีวิตของคนโดยไม่เบียดเบียนทรัพย์สิน และไม่ละเมิดกรรมสิทธิ์ของผู้อ่ืน ด้วย

                                                           
๑๔ ที.ปา.(ไทย)๑๑/๒๘๖/๒๔๗.  
๑๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์คร้ังที่ ๑๔, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์, ๒๕๔๘), หน้า ๑๗๕. 



๒๓ 

 

 

การลักขโมย แต่ด าเนินชีวิตโดยมีอาชีพ สุจริต ยุติธรรมหาเลี้ยงชีพโดยชอบเรียกว่า “มีสัมมาอาชีวะ” 
ศีลข้อที่สองนี้จะขาดได้ต้องประกอบด้วยองค์ คือ อทินนาทานมีองค์ ๕ คือ  

๑. ปรปริคฺคหิต   ของนั้นมีเจ้าของหวงแหน  
๒. ปรปริคฺคหิตสญฺญิตา  ตนก็รู้ว่าของมีเจ้าของหวงแหน  
๓. เถยฺยจิตฺต   มีจิตคิดจะลัก  
๔. อุปกฺกโม   พยายามเพื่อจะลักให้ได้  
๕. เตน หรณ   ได้ของนั้นมาด้วยความพยายามนั้น  
(๓) กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี เว้นจากการประพฤติผิดในกาม, เว้นจากการล่วงละเมิดสิ่งที่

ผู้อื่นรักใคร่หวงแหน เจตนาเป็นเครื่องงดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม หมายถึง ความประพฤติหรือ
การด าเนินชีวิตของตนโดยไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนทางด้านคู่ครองและไม่ละเมิดกรรมสิทธิ์ในบุคคลผู้เป็นที่
รักของผู้อื่น รวมทั้งไม่ผิดประเวณีทางเพศ ไม่ประพฤตินอกใจคู่ครองของตนเองแต่มีใจมั่นคงในคู่ครอง
ของตน สามารถควบคุมอารมณ์ในเรื่องเพศได้ ศีลข้อนี้จะขาดได้ต้องประกอบด้วยองค์ คือ 
กาเมสุมิจฉาจารมีองค์ ๔ คือ  

๑. อคมนียวตฺถุ   หญิง (ชาย) ต้องห้าม 
๒. ตสฺมิ เสวนจิตฺต  จิตคิดจะเสพ  
๓. เสวนปฺปโยโค   ประกอบการเสพ  
๔. มคฺเคน มคฺคปฺปฏิปตฺติ  มรรคจรดกัน  
(๔) มุสาวาทา เวรมณี เว้นจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง เจตนาเป็นเครื่องงดเว้นจากการ

พูดเท็จ เจตนางดเว้นจากการพูดเท็จในทางปฏิบัติหมายถึง ความประพฤติหรือการด าเนินชีวิตที่
ปราศจากการเบียดเบียนผู้ อ่ืนด้วยวาจาที่เป็นเท็จหลอกลวง อันเป็นสาเหตุตัดรอนหรือทาลาย
ประโยชน์ของผู้อื่นแต่มีความซื่อสัตย์ มีสัจจะ รักษาสัจจะ พูดแต่ค าจริง ค ามีประโยชน์ สมานสามัคคี 
เท่านั้น ศีลข้อนี้จะขาดได้ต้องประกอบด้วยองค์ คือ มุสาวาทมีองค์ ๔ คือ  

๑. อตฺถ วตฺถุ   เรื่องไม่จริง  
๒. วิส วาทนจิตฺต  จิตคิดจะพูดเท็จ  
๓. ตชฺโช วายาโม  พยายามพูดออกไป  
๔. ปรสฺสตทตฺถวิชานน  คนอ่ืนเข้าใจเนื้อความนั้น 
(๕) สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺฐานา เวรมณี เว้นจากน้ า เมา คือสุราและเมรัยอันเป็นที่ตั้งแห่ง

ความประมาท, เว้นจากสิ่งเสพติดให้โทษ เจตนาเป็นเครื่องงดเว้นจากการดื่มน้ าเมา คือสุราและเมรัย 
อันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท ในทางปฏิบัติหมายถึง ความประพฤติหรือการด าเนินชีวิตที่ปราศจาก
การเบียดเบียนตนเอง ด้วยการดื่ม สูบ ฉีด สิ่งเป็นพิษให้โทษแก่ร่างกาย คือ ยาเสพติดทุกประเภท อัน
เป็นเหตุให้เกิดความประมาทพลาดพลั้ง เกิดความมัวเมา เสียสติสัมปชัญญะและท า ให้เสียคุณภาพ



๒๔ 

 

 

ความเป็นคน แต่มีสติระวังตัวมิให้ติดสิ่งเสพติดเหล่านั้น ทั้งสามารถควบคุมใจ ควบคุมอารมณ์มิให้เป็น
ทาสของสิ่งเหล่านั้นด้วย ศีลข้อนี้จะขาดได้ต้องประกอบด้วยองค์ คือ สุราเมรยมชฺชปมาทฎฺฐานา มี
องค์ ๔ คือ 

๑. มทนีย   น้ าเมา 
๒. ปาตุกมฺมยตาจิตฺต  จิตคิดจะดื่มน้ าเมา 
๓. ตชฺโช วายาโม  พยายามดื่มน้ าเมา 
๔. ปีตปฺปเสวน   น้ าเมานั้นล่วงลาคอลงไป 
เบญจศีล หรือศีล ๕ นี้เป็นหลักควบคุมความประพฤติหรือพฤติกรรมเบื้องต้นของมนุษย์ เป็น

ข้อก าหนดเท่าที่จ าเป็นพอที่จะให้สังคมมนุษย์อยู่กันได้โดยปกติสุข มีชีวิตและทรัพย์สินปลอดภัยตาม
สมควร ๑๖ 

๒.๒.๒ จริยธรรมขั้นกลาง หมายถึง จริยธรรมที่เป็นทางแห่งความดี ที่จะนาผู้ประพฤติปฏิบัติ
ไปสู่ความสุข ความเจริญ ได้แก่ กุศลกรรมบถ ๑๐ ซ่ึงผู้วิจัยจะได้นาเสนอเนื้อหาของกุศลกรรมบถ ๑๐ 
ดังต่อไปนี้ 

กุศลกรรมบถ ๑๐๑๗ หมายถึง ทางแห่งกุศลกรรม, ทางท าความดี, กรรมดีอันเป็นทางน าไปสู่
สุคติ ว่าโดยหัวข้อย่อ ดังนี้ ๑๘ 

ก. กายกรรม ๓ การกระท าทางกาย ประกอบด้วย 
๑. ปาณาติปาตา เวรมณี๑๙ เว้นจากปลงชีวิต งดเว้นจากการฆ่าสัตว์ที่มีชีวิตให้ตาย และไม่ใช้

ให้ผู้อื่นฆ่า สร้างจิตให้เมตตารักใคร่คน และสัตว์ดิรัจฉาน๒๐ มีความปรารถนาอย่างจริงใจที่จะให้คน มี
ความปราศจากทุกข์โดยทั่วหน้ากัน มีความกรุณาสงสารคนและสัตว์ผู้ประสบความทุกข์ยากพร้อมทั้ง
งดเว้นการเบียดเบียนให้คนและสัตว์เดือดร้อน เช่น ท าให้อวัยวะ มีแขน ขา เป็นต้น ของคนและสัตว์
ให้หักหรือพิการ หรือทรมานสัตว์ให้ได้รับความเหนื่อยยากล าบาก พลอยยินดีในเมื่อคนและสัตว์ได้ดี 
มีลาภ มียศ มีความสุข ความเจริญงดเว้นจากการอิจฉาริษยาคนแลสัตว์ที่ดีกว่าตนและตั้งจิตเป็น
อุเบกขาวางเฉย  

                                                           
๑๖ ไสว มาลาทอง, คู่มือการศึกษาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๒), หน้า 

๑๐๙-๑๑๓. 
๑๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๘๕/๕๒๓. 
๑๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๓๔. 
๑๙ เวรมณี แปลว่า เจตนาที่ท าให้เว้น หรือ เจตนาที่ตรงข้าม เมื่อจะแปลให้เต็มความ จึงควรแปลว่า การ

กระท าท่ีว่างจากการคิดเบียดเบียน หรือ การท าดีที่ตรงข้ามกับการเบียดเบียนชีวิต ดังนี้เป็นต้น  
๒๐ ดิรัจฉาน แปลว่า สัตว์มีร่างกายเจริญโดยขวาง, สัตว์เว้นจากมนุษย ์



๒๕ 

 

 

๒. อทินฺนาทานา เวรมณี เว้นจากถือเอาของที่เขามิได้ให้โดยอาการขโมย งดเว้นจากการลัก
ขโมยสิ่งของ ๆคนและสัตว์ และไม่ใช้ให้ผู้ อ่ืนนั้นท าการลักขโมยและการไม่ท าการหลอกลวงให้ผู้อ่ืน
ต้องเสียทรัพย์และชื่อเสียงท าให้อับอาย  

๓. กาเมสุ มิจฺฉาจารา เวรมณี เว้นจากประพฤติผิดในกาม งดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม
ทั้งหลาย คือ ไม่ข่มขืน ท าลามกอนาจาร ทาการล่วงละเมิดสิทธิสตรีและบุรุษอ่ืน เรียกว่าไม่ท าชู้ใน
สามีและภรรยาของผู้อ่ืน พยายามถือสันโดษ ยินดีเฉพาะในภรรยาหรือสามีของตนเท่านั้น ไม่รักหญิง
อ่ืนยิ่งกว่าภรรยาของตนแม้สิ่งของใด ๆ ของใคร ๆ ก็ไม่ถือโอกาสเอาไปใช้ หรือแตะต้องก่อนได้รับ
อนุญาตจากเจ้าของ โดยถือหลักว่า “เมื่อไม่มีสิ่งที่ตัวชอบ จงชอบสิ่งที่ตัวมี”  

ข. วจีกรรม ๔ การกระทาทางวาจา ประกอบด้วย  
๔. มุสาวาทา เวรมณี เว้นจากพูดเท็จ งดเว้นจากการพูดเท็จ คือ ไม่พูดโกหกหลอกลวงให้

ผู้อื่นเข้าใจผิดตามที่ตนพูด เช่น สิ่งใดที่เรารู้เราเห็น เมื่อเขาถาม เรากลับตอบว่าเราไม่รู้เราไม่เห็น และ
สิ่งใดที่เราไม่รู้ไม่เห็น แต่กลับตอบว่าเรารู้เราเห็น เป็นต้นเช่นนี้พยายามพูดแต่ค าที่สัตย์จริง หากค าใด
เราเห็นว่าพูดออกไปแล้วแม้เป็นความจริง แต่จะท าให้เกิดความเดือดร้อนแก่ผู้อ่ืน เราก็งดเสียไม่พูด
เลย เพราะถ้าไม่พูดค าจริงเราก็พูดเท็จ อันเป็นการท าให้เราเสียกุศลกรรมบถอันนี้ 

๕. ปิสุณาย วาจาย เวรมณี เว้นจากพูดส่อเสียด งดเว้นจากการพูดส่อเสียด ได้แก่การฟังข้าง
นี้ แล้วเอาไปบอกข้างโน้น เพื่อจะท าลายข้างนี้ หรือได้ฟังข้างโน้นแล้วเอามาบอกข้างนี้ เพื่อจะท าลาย
ข้างโน้น คือ มุ่งหมายยุยงให้เขาแตกจากกัน ท าลายความพร้อมเพรียงกันส่งเสริมผู้ที่แตกกันแล้วให้
แตกมากยิ่งขึ้น ยินดีเพลิดเพลินในความเป็นพรรคเป็นพวก เข้าข้างพวกโน้นบ้างพวกนี้บ้าง ท าพรรค
ต่อพรรคให้แตกจากกัน ตั้งใจพูดแต่คาที่จะสมานไมตรีเชื่อมโยงให้คนโน้นคนนี้มีความรักใคร่ นับถือ
กัน พูดให้พรรคต่อพรรคปรองดองกลมเกลียวสามัคคีกันถ้าเห็นว่าจะช่วยให้เขาสามัคคีกันไม่ ได้ก็งด
เสีย  

๖. ผรุสาย วาจาย เวรมณี เว้นจากพูดค าหยาบ งดเว้นจากการพูดวาจาหยาบคายที่เผ็ดร้อน 
ที่เป็นปม เป็นที่ขัดข้องของผู้อ่ืน เป็นที่ระคายหูของผู้ที่ได้ยินได้ฟัง ยิ่งเป็นค าด่าค าแช่ง แม้แต่กับสัตว์
ดิรัจฉานก็ไม่ควรพูดเลย เพราะเป็นการส่อสันดานของตนเองว่าเป็นคนเลวพยายามพูดแต่ค าที่
อ่อนหวาน เรียบร้อย นุ่มนวลละมุนละไม  

๗. สมฺผปฺปลาปา เวรมณี เว้นจากพูดเพ้อเจ้อ งดเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ ได้แก่ งดการพูดใน
เวลาที่ไม่ควรพูด ในสถานที่ที่เขาไม่ต้องการให้เราพูด การพูดมากไปกว่าความจริง พูดไม่มีเหตุผล พูด
วาจาไม่มีหลักฐาน ไม่พูดตามธรรมวินัย พูดไม่รู้จักหยุด แม้ไม่มีใครอยากฟังแล้วก็ยังพูดเรื่อยเปื่อยไป
โดยไม่มีประโยชน์ต้องใช้สติสัมปชัญญะในการพูดทุกครั้ง ถึงเป็นเรื่องจริงก็ต้องพูดให้ถูกกาลเทศะ พูด
ให้มีเหตุผลพอที่จะเชื่อถือได้ พูดให้ถูกตามธรรมตามวินัย พูดแต่พอเหมาะพอสมควรไม่ให้มากเกิน



๒๖ 

 

 

เรื่องราวจนจับไม่ได้ว่าเรื่องอะไร ซึ่งเรียกว่า “พูดเป็นน้าท่วมทุ่ง ผักบุ้งโหรงเหรง” ถ้าเห็นว่าพูดแล้วมี
ประโยชน์แก่ผู้ฟังจึงพูด ถ้าเห็นว่าพูดแล้วจะไม่มีประโยชน์เลยก็อย่าพูดเสียดีกว่า  

ค. มโนกรรม ๓ การกระท าทางใจ ประกอบด้วย  
๘. อนภิชฺฌา ความไม่คิดเพ่งเล็งอยากได้ของเขา ไม่โลภอยากได้ของผู้อ่ืนมาเป็นของตน 

ได้แก่ เมื่อเห็นพัสดุอุปกรณ์เครื่องใช้สอย ทั้งที่มีวิญญาณ และไม่มีวิญญาณของผู้อ่ืนแล้ว แม้ตนจะ
ชอบพอใจก็ไม่พยายามเพ่งว่า ขอให้สมบัติของผู้นั้นจงมาเป็นของเรา หรือครุ่นคิดแต่ในใจว่า ท า ไฉน
เราจึงจะได้ทรัพย์สมบัติของผู้นั้นหนอดังนี้ จงพยายามคิดให้เห็นว่า ทรัพย์สมบัติเครื่องใช้สอยอย่างดี
เป็นอันมาก เกิดขึ้นแก่ผู้นั้นก็เพราะเขาได้ท าความดีเป็นบุญเป็นกุศลมาก่อน แม้ชาตินี้เราไม่เห็นเขาท า
อะไร ก็คงเป็นเพราะเขาท ามาแล้วแต่อดีตชาติโน้น ผลจึงเกิดสนองให้เขาเป็นคนมั่งมีด้วยทรัพย์สมบัติ
อันน่าปลื้มใจ เช่นนั้นถ้าเราไปโลภอยากได้ของเขา จะท าให้เกิดเป็นบาปแก่ใจ คือเป็นสนิมเกาะกิน
จิตใจของเราเหมือนสนิมอันเกิดแก่เหล็ก และเกาะกินเนื้อเหล็กฉะนั้น ท า ให้จิตใจของเรากร่อนอ่อน
ก าลังลงไม่สามารถจะท าความดีอย่างอ่ืนได้ควรพยายามแสดงมุทิตาจิตพลอยยินดีต่อผู้นั้น แล้ว
พยายามบ าเพ็ญบุญกุศล เช่นให้ทาน เสียสละความโลภของตนให้เบาบางลง และขวนขวายช่วยเหลือ
ผู้อื่นในการท าความดีเป็นต้น ผลจะบังเกิดแก่ตนเองในภายหลัง 

๙. อพฺยาปาท ความไม่คิดร้ายผู้อ่ืน ไม่พยาบาท คือ ไม่คิดอยากให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน ไม่จองเวร
ต่อสัตว์และคนอ่ืน ๆ ไม่ตั้งใจที่จะให้ใคร ๆ เป็นผู้ฉิบหายหรือวิบัติด้วยการใด ถึงแม้เราจะโกรธเคือง
บ้างโดยที่เขามาท าอะไรให้เสียหาย หรือมาด่าว่าให้เกิดความเจ็บช้ าน้ าใจก็ไม่อาจอาฆาตพยาบาทจอง
เวรผู้นั้นต่อไปอีก เช่น เขามาทาร้ายเราก็ให้คิดเสียว่าเราระวังตัวไม่ดีหรือเพราะเราเคยท า ร้ายให้เขา
เดือนร้อนมาก่อนแล้วกรรมจึงติดตามมาสนองเราขอให้เป็นการใช้หนี้กรรมกันสุดสิ้นแต่เพียงชาตินี้เถิด 
หรือเขามาโกงเงินเรา โดยยืมไปแล้วไม่ใช้คืน หรือเข้าหุ้นกันแล้วเขาโกงไปเสีย เช่นนี้จงคิดว่าเราเคย
โกงเขามาแล้วในชาติก่อนโน้น เขาจึงโกงเอาคืนไป ขอให้สิ้นสุดเวรกรรมกันเสียที ตั้งใจแผ่เมตตาให้
เขาเหล่านั้นจงเป็นผู้มีความสุขปราศจากทุกข์ มีความเจริญยิ่ง ๆ ขึ้นไปเถิด อย่าพยาบาทจองเวรซึ่งกัน
และกันเลย  

๑๐. สมฺมาทิฏฺฐิ ความเห็นชอบ ถูกต้องตามคลองธรรม เห็นชอบตามทานองคลองธรรม 
ได้แก่ เห็นว่าบุญมีจริงบาปมีจริง ผลของบุญมี ผลของบาปมี คนทาดีย่อมได้ดี คนท าชั่วย่อมได้ชั่ว นรก
มี สวรรค์มี และนิพพานก็มี โลกนี้โลกอ่ืนมี ชาตินี้ชาติหน้ามี  

๒.๒.๓ จริยธรรมขั้นสูง หมายถึง จริยธรรมที่เป็นข้อปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาชีวิตได้อย่างถ่องแท้ 
เพื่อบรรลุมรรคผลนิพพาน บรรลุถึงบรมสุขความสุขที่ไม่หวนมาสู่ความทุกข์อีก ได้แก่ มรรคมีองค์ ๘ 
ซึ่งผู้วิจัยจะได้น าเสนอเนื้อหาของมรรค ๘ ดังต่อไปนี้ 



๒๗ 

 

 

มรรคมีองค์ ๘๒๑ หรือ อฏฺฐงฺคิกมรรค เรียกเต็มว่า อริยอฏฺฐงฺคิกมรรค แปลว่า “ทางมีองค์ ๘ 
ประการ อันประเสริฐ” มรรค ๘ คือ หนทางสู่ความพ้นทุกข์อันชอบ ประกอบด้วย๒๒  

๑. ความเห็นชอบ (สมฺมาทิฏฺฐิ) ได้แก่ ความรู้อริยสัจจ์ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ์ หรือ รู้อกุศล
และอกุศลมูลกับกุศลและกุศลมูล หรือเห็นปฏิจฺจสมุปฺบาท การเห็นในอริยสัจ ๔ คือ ทุกข์ เหตุที่ท าให้
เกิดทุกข์ (สมุทัย) ความดับทุกข์ (นิโรธ) ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ (มรรค)  

๒. ความด าริชอบ (สมฺมาสงฺกปฺป) ได้แก่ เนกฺขมฺมสงฺกปฺ อพยาบาทสงฺกปฺ อวิหิงฺสาสงฺกปฺ ด าริ
ที่จะออกจากกาม (เนกฺขมฺม) ด าริในการไม่พยาบาทปองร้ายผู้อ่ืน ด าริในการไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน  

๓. เจรจาชอบ (สมฺมาวาจา) ได้แก่ วจีสุจริต ๔ คือไม่ประพฤติชั่วทางวาจาอันได้แก่ ไม่พูดเท็จ 
(มุสาวาท) ไม่พูดส่อเสียด ยุยงให้เขาแตกร้าวกัน (ปิสุณาย วาจาย) ไม่พูดค าหยาบคาย (ผรุสาย วา
จาย) ไม่พูดเพ้อเจ้อเหลวไหลไร้สาระ (สมฺผปฺปลาปา) 

๔. กระท าชอบ (สมฺมากมฺมนฺต) ได้แก่ กายสุจริต ทาการงานชอบโดยประกอบการงานที่ไม่
ผิดประเพณี ไม่ผิดกฏหมาย ไม่ผิดศีลธรรม และเว้นจากการทุจริต ๓ อย่างได้แก่ การเบียดเบียนฆ่า
สัตว์ตัดชีวิต (ปาณาติบาตฺ) การลักขโมย และฉ้อฉลคดโกง แกล้งท าลายผู้อ่ืน (อทินฺนาทานฺ) การ
ประพฤติผิดในกาม (กาเมสุมิจฺฉาจารฺ)  

๕. เลี้ยงชีพชอบ (สมฺมาอาชีว) ได้แก่ เว้นมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพ เลี้ยงชีวิตชอบได้แก่ 
การเว้นจากการเลี้ยงชีพในทางที่ผิด การประกอบสัมมาอาชีพคือ เว้นจากการค้าขายเครื่องประหาร
มนุษย์และสัตว์ เว้นจากการค้าขายมนุษย์ไปเป็นทาส เว้นจากการค้าสัตว์สาหรับฆ่าเป็นอาหาร เว้น
จากการค้าขายน้ าเมา เว้นจากการค้าขายยาพิษ  

๖. พยายามชอบ (สมฺมาวายาม) ได้แก่ ปธานฺ หรือ สมฺมปฺปธาน ๔ มีความเพียรชอบ ๔ 
ประการได้แก่ เพียรระวังมิให้บาปหรือความชั่วเกิดขึ้น เพียรละบาปหรือความชั่วที่เกิดขึ้นแล้ว เพียร
ท ากุศลหรือความดีให้เกิดข้ึน เพียรรักษากุศลหรือความดีที่เกิดขึ้นแล้วให้คงอยู่  

๗. ระลึกชอบ (สมฺมาสติ) ได้แก่ สติปัฏฐาน ๔ ระลึกชอบได้แก่ การระลึกในกาย เวทนา จิต 
และธรรม ๔ ประการคือ พิจารณากาย ระลึกได้เมื่อรู้สึกสบายหรือไม่สบาย พิจารณาลมหายใจเข้า
ออก พิจารณาเวทนา ระลึกได้เมื่อรู้สึกสุข หรือทุกข์ หรือเฉยๆ มีราคะ โทสะ โมหะหรือไม่ พิจารณา
จิต ระลึกได้ว่าจิตก าลังเศร้าหมองหรือผ่องแผ้ว รู้เท่าทันความนึกคิด พิจารณาธรรมให้เกิดปัญญา 
ระลึกได้ว่าอารมณ์อะไรกาลังผ่านเข้ามาในใจ  

๘. ตั้งจิตมั่นชอบ (สมฺมาสมาธิ) ได้แก่ ฌาน ๔ คือตั้งใจชอบ ท าจิตให้สงบระงับจากกิเลส 
เครื่องเศร้าหมอง ให้มีอารมณ์แน่วแน่เป็นอันเดียว เพื่อให้จิตจดจ่อไม่ฟุ้งซ่าน หาอารมณ์อันไม่มีโทษให้
จิตยึด จะได้ไม่พร่าไปหลายทางได้แก่ การเจริญฌานทั้ง ๔  
                                                           

๒๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๙๙/๓๔๘.  
๒๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม, หน้า ๒๑๕. 



๒๘ 

 

 

๒.๒.๔ จริยธรรมในชีวิตประจ าวัน หมายถึง จริยธรรมที่จ า เป็นส าหรับการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างมีความสุข ได้แก่ ธรรมคุ้มครองโลก ๒ พรหมวิหาร ๔ อิทธิบาท ๔ ทิศ ๖ และ
มงคล ๓๘ ประการ ซึ่งผู้วิจัยจะได้นาเสนอเนื้อหาโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

๑. ธรรมคุ้มครองโลก๒๓ หมายถึง ธรรมที่ช่วยคุ้มครองทั้งมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย ให้อยู่
ด้วยกันอย่างปกติสุข โลกร่มเย็น ไม่เดือดร้อนวุ่นวาย เพราะมนุษย์และสัตว์ทั้งหลายไม่เบียดเบียนกัน 
มีเมตตากรุณาต่อกัน ต่างไว้วางใจกันและกัน ในเรื่องต่างๆ เช่นชีวิต ทรัพย์สิน และของรักของหวง 
เป็นคุณธรรมที่สนับสนุนหลักมนุษยธรรมให้เป็นไปด้วยดี โดยชักน าจิตใจของบุคคลให้เกิดความ
ละอายต่อความชั่วและความเกรงกลัวต่อความประพฤติชั่วและผลของความชั่วที่จะติดตามมาทั้งยัง
ป้องกันไม่ให้กระท าความชั่ว ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เป็นหลักธรรมสนับสนุนให้บุคคลมีสามัญส านึกใน
การละเว้นความชั่วทุจริต เป็นการเบียดเบียนตนและผู้อ่ืนให้เดือดร้อนภายหลัง ธรรมที่ช่วยให้โลกมี
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่เดือดร้อนและสับสนวุ่นวาย๒๔  

๑) หิริ แปลว่า ความละอายแก่ใจ ความละอายต่อบาป หิริ หมายถึงความละอายใจตัวเองต่อ
การท าความชั่วความผิด ต่อการประพฤติทุจริตทั้งหลายและความละอายใจตัวเองที่จะละเว้นไม่ท า
ความดีซึ่งควรจะทาให้เกิดมีในตน เช่นบิดามารดามีความละอายใจที่จะไม่ดูแลบุตรของตน เช่นนี้
เรียกว่ามีหิริ หิริ เกิดข้ึนได้ด้วยการคิดถึงการศึกษา ฐานะ ยศศักดิ์ ชาติตระกูลของตน คิดถึงความเสีย
กายที่จะเกิดข้ึน รวมกับความแกล้วกล้าของจิตใจที่จะไม่ท าชั่วเช่นนั้น หิริ เป็นธรรมรักษาคุ้มครองโลก 
ทาให้โลกเกิดสันติ ท าให้คนเราอยู่กันอย่างสงบสุข เพราะคนที่มีหิริจะเกลียดความชั่ว และละอายที่จะ
ท าความชั่วทั้งต่อหน้าและลับหลัง ท าให้ไม่ก่อความเดือดร้อนให้แก่โลกและสรรพสัตว์ทั้งปวง  

๒) โอตฺตปฺป แปลว่า ความเกรงกลัว หมายถึงความสะดุ้งกลัวต่อผลของความชั่ว ต่อผลของ
ความทุจริตที่ท าไว้ โอตตัปปะ เป็นอาการของจิตที่หวั่นไหวเมื่อจะท าความชั่ว เพราะกลัวความผิดที่จะ
ตามให้ผลในภายหลัง เกิดขึ้นได้เพราะคิดถึงโทษหรือความทุกข์ที่จะเกิดขึ้นจากการท าชั่ว จากการ
ประพฤติทุจริตของตน เช่น ตัวเองเองต้องเดือดร้อน เกิดความเสียหาย เสียทรัพย์สินเงินทอง เสีย
อิสรภาพ หรือถูกคนอื่นต าหนิติเตียน ถูกสังคมรังเกียจ เป็นต้น โอตตัปปะ เป็นธรรมคุ้มครองโลกคู่กับ
หิริ เพราะคนที่มี โอตตัปปะ ย่อมกลัวที่จะท าความผิด ทาให้งดเว้นจากการประพฤติต่างๆ ได้ อันเป็น
เหตุให้เกิดความร่มเย็นเป็นสุข เกิดสันติภาพขึ้น  

เหตุที่ท าให้เกิดหิริ  
๑. ค านึงถึงความเป็นคน หรือชาติตระกูล  
๒. ค านึงถึงอายุ ๓. ค านึงถึงความดีที่เคยทา  
๔. ค านึงถึงความเป็นพหูสูต  

                                                           
๒๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๕๕/๖๕. 
๒๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม, หน้า ๖๕. 



๒๙ 

 

 

๕. ค านึงถึงพระศาสดา  
๖. ค านึงถึงครูอาจารย์ สถานศึกษา  

เหตุที่ท าให้เกิดโอตฺตปฺป  
๑. กลัวคนอ่ืนติ  
๒. กลัวการลงโทษ 
๓. กลัวการเกิดในทุคต ิ

๒. พรหมวิหาร ๔๒๕ หมายถึง ธรรมเครื่องอยู่อย่างประเสริฐ, ธรรมประจ าใจอันประเสริฐ, 
หลักความประพฤติที่ประเสริฐบริสุทธิ์, ธรรมที่ต้องมีไว้เป็นหลักใจและก ากับความประพฤติ จึงจะชื่อ
ว่าด าเนินชีวิตหมดจด และปฏิบัติตนต่อมนุษย์สัตว์ทั้งหลายโดยชอบ๒๖  

๑) เมตฺตา ได้แก่ ความรักใคร่ ปรารถนาดีอยากให้เขามีความสุข มีจิตอันแผ่ไมตรีและคิดท า
ประโยชน์แก่มนุษย์สัตว์ทั่วหน้า  

๒) กรุณา ได้แก่ ความสงสาร คิดช่วยให้พ้นทุกข์ ใฝ่ใจในอันจะปลดเปลื้องบ าบัดความทุกข์
ยากเดือดร้อนของปวงสัตว์  

๓) มุทิตา ได้แก่ ความยินดี ในเมื่อผู้อ่ืนอยู่ดีมีสุข มีจิตผ่องใสบันเทิง กอปรด้วยอาการแช่มชื่น
เบิกบานอยู่เสมอ ต่อสัตว์ทั้งหลายผู้ด ารงในปกติสุข พลอยยินดีด้วยเมื่อเขาได้ดีมีสุข เจริญงอกงาม
ยิ่งขึ้นไป  

๔) อุเปกฺขา ได้แก่ ความวางใจเป็นกลาง อันจะให้ด ารงอยู่ในธรรมตามที่พิจารณาเห็นด้วย
ปัญญา คือมีจิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตราชั่ง ไม่เอนเอียงด้วยรักและชัง พิจารณาเห็นกรรมที่สัตว์
ทั้งหลายกระท าแล้ว อันควรได้รับผลดีหรือชั่ว สมควรแก่เหตุอันตนประกอบ พร้อมที่จะวินิจฉัยและ
ปฏิบัติไปตามธรรม รวมทั้งรู้จักวางเฉยสงบใจมองดู ในเมื่อไม่มีกิจที่ควรท า เพราะเขารับผิดชอบตนได้
ดีแล้ว เขาสมควรรับผิดชอบตนเอง หรือเขาควรได้รับผลอันสมกับความรับผิดชอบของตน  

จากพรหมวิหาร ๔ ข้างต้น อธิบายได้ดังนี้  
๑. เมตฺตา หมายถึง ความปรารถนาให้ผู้อ่ืนได้รับความสุข ความสุขเป็นสิ่งที่ทุกคนปรารถนา 

ความสุขเกิดขึ้นได้ทั้งกายและใจ ความสุขของคฤหัสถ์ ๔ อันได้แก่ ความสุขเกิดการมีทรัพย์ ความสุข
เกิดจากการใช้จ่ายทรัพย์ ความสุขเกิดจากการไม่เป็นหนี้และความสุขเกิดจากการท างานที่ปราศจาก
โทษ เป็นต้น  

                                                           
๒๕ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๙๐/๗๕.  
๒๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า 

๑๒๔. 



๓๐ 

 

 

๒. กรุณา หมายถึงความปรารถนาให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์ ความทุกข์ คือ สิ่งที่เข้ามาเบียดเบียนให้
เกิดความไม่สบายกาย ไม่สบายใจและเกิดขึ้นจากปัจจัยหลายประการด้วยกัน พระพุทธองค์ทรงสรุป
ไว้ว่าความทุกข์มี ๒ กลุ่มใหญ่ ๆ ดังนี้ 

(๑) ทุกข์ประจ าหรือทุกข์โดยสภาวะ เป็นสิ่งที่มีชีวิตจะต้องประสบ อันเกิดจาก
เปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ อันได้แก่ การเกิด ความแก่และความตาย สิ่งมีชีวิตทั้งหลายที่เกิด
มาในโลกจะต้องประสบกับการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่งรวมเรียกว่า 
กายิกทุกข์  

(๒) ทุกข์จรหรือทุกข์ทางใจ อันเป็นความทุกข์ที่เกิดจากสาเหตุที่อยู่นอกตัวเรา เมื่อ
ปรารถนาแล้วไม่สมหวังก็เป็นทุกข์ การประสบกับสิ่งอันไม่เป็นที่รักก็เป็นทุกข์การพลัดพราก
จากสิ่งอันเป็นที่รัก ก็เป็นทุกข์ รวมเรียกว่า เจตสิกทุกข์  
๓. มุทิตา หมายถึง ความยินดีเมื่อผู้ อ่ืนได้ดี ค าว่า "ดี" ในที่นี้ หมายถึง การมีความสุขหรือมี

ความเจริญก้าวหน้า ความยินดีเมื่อผู้ อ่ืนได้ดีจึงหมายถึง ความปรารถนาให้ผู้ อ่ืนมีความสุขความ
เจริญก้าวหน้ายิ่งๆ ขึ้น ไม่มีจิตใจอิจฉาริษยา  

๔. อุเปกฺขา หมายถึง การรู้จักวางเฉย หมายถึง การวางใจเป็นกลางเพราะพิจารณาเห็นว่า 
ใครท าดีย่อมได้ดี ตามกฎแห่งกรรม ใครท าสิ่งใดไว้สิ่งนั้นย่อมตอบสนองคืนบุคคลผู้กระท า เมื่อเราเห็น
ใครได้รับผลกรรมในทางที่เป็นโทษเราก็ไม่ควรดีใจหรือคิดซ้ า เติมเขาในเรื่องที่เกิดขึ้น เราควรมีความ
ปรารถนาดี คือพยายามช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นจากความทุกข์ในลักษณะที่ถูกต้องตามทานองคลองธรรม 

อิทธิบาท ๔๒๗ หมายถึง คุณเครื่องให้ถึงความส าเร็จ, คุณธรรมที่น าไปสู่วามส าเร็จแห่งผลที่ 
มุ่งหมาย๒๘  

๑) ฉนฺท ได้แก่ ความพอใจ คือ ความต้องการที่จะท า  ใฝ่ใจรักจะท าสิ่งนั้นอยู่เสมอ และ
ปรารถนาจะท าให้ได้ผลดียิ่งๆ ขึ้นไป  

๒) วิริย ได้แก่ ความเพียร คือ ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นด้วยความพยายาม เข้มแข็ง อดทน 
เอาธุระไม่ท้อถอย  

๓) จิตฺต ได้แก่ ความคิด คือ ตั้งจิตรับรู้ในสิ่งที่ท าและสิ่งนั้นด้วยความคิด เอาจิตฝักใฝ่ไม่
ปล่อยใจให้ฟุ้งซ่านเลื่อนลอยไป  

๔)วิม สา ได้แก่ ความไตร่ตรอง หรือ ทดลอง คือ หมั่นใช้ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจตรา
หาเหตุผลและตรวจสอบข้อยิ่งหย่อนในสิ่งที่ทานั้น มีการวางแผน วัดผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง    
เป็นต้น 

 
                                                           

๒๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๑/๒๓๓.  
๒๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม, หน้า ๑๖๐. 



๓๑ 

 

 

จากอิทธิบาท ๔ ข้างต้น อธิบายได้ดังนี้  
๑. ฉนฺท ความพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือพอใจรักใคร่ในงานที่ตนท า หรือในสิ่งที่จะ

ศึกษาเล่าเรียน ดังนั้น เราจึงต้องทาความเข้าใจเกี่ยวกับงานที่จะท า หรือเรื่องที่เราจะต้องศึกษาก่อน
ว่า จะท าให้เราได้รับประโยชน์อะไรบ้าง เช่น การตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ท าให้เรามีความรู้ดี ไม่โง่เขลา 
เป็นที่รักใคร่ของพ่อแม่ ครูอาจารย์ เป็นต้น ฉันทะ จึงเป็นหลักธรรมข้อแรกในการท างานต่างๆ ซึ่งจะ
ท าให้เกิดหลักธรรมอีก ๓ ข้อตามมา  

๒. วิริย ความขยันหมั่นเพียร เมื่อเรามีความพอใจในงานที่จะท า หรือสิ่งที่เราจะศึกษาแล้ว ก็
จะท าให้เกิดความขยันในการจะท าสิ่งนั้น เมื่อครูอาจารย์ให้งานอะไรมา ก็จะท าจนส าเร็จ  

๓. จิตฺต ความเอาใจใส่ หนทางไปสู่ความส าเร็จอีกประการหนึ่ง คือ ความเอาใจใส่ในการ
ท างาน การศึกษา มีจิตใจจดจ่อต่องานที่ท าหรือสิ่งที่เรียน ซึ่งจะมีมากหรือน้อยก็ขึ้นอยู่กับความพอใจ 
และมีความขยันหมั่นเพียร  

๔. วิม สา การพิจารณาไตร่ตรอง คือ การใช้ปัญญาพิจารณาไตร่ตรองงานที่ทาว่า ยังมีอะไร
บกพร่องที่ต้องแก้ไข หรือควรเพิ่มเติมอะไร ซึ่งจะท าให้งานนั้นดีขึ้น เพราะเมื่อเรามีความรักในงานที่
ท า รวมทั้งท าอย่างพากเพียร เอาใจใส่ ย่อมต้องการให้งานที่เสร็จนั้น ออกมาเป็นที่น่าพอใจ จึงต้อง
พิจารณางานที่ท าว่า ดีแล้วหรือยัง มีสิ่งใดที่ต้องปรับปรุงแก้ไขอีก ซึ่งวิมังสาจะท าให้งานที่ท าสมบูรณ์
และไม่บกพร่อง หรือท าให้งานที่ยังบกพร่องอยู่ มีความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 

๔. ทิศ ๖๒๙ หมายถึง บุคคลประเภทต่างๆ ที่เราต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์ทางสังคม ดุจทิศที่อยู่
รอบตัว๓๐  

๑. ทิศเบื้องหน้า (ปุรตฺถิมฺทิส) คือ ทิศตะวันออก ได้แก่ มารดาบิดา เพราะเป็นผู้มีอุปการะแก่
เรามาก่อน  

ก. บุตรธิดาพึงบ ารุงมารดาบิดา ผู้เป็นทิศเบื้องหน้า ดังนี้  
(๑) ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว เลี้ยงท่านตอบ  
(๒) ช่วยท าการงานของท่าน  
(๓) ด ารงวงศ์สกุล  
(๔) ประพฤติตนให้เหมาะสมกับความเป็นทายาท  
(๕) เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ท าบุญอุทิศให้ท่าน 

ข. บิดามารดาย่อมอนุเคราะห์บุตรธิดา ดังนี้  
(๑) ห้ามปรามจากความชั่ว  
(๒) ให้ตั้งอยู่ในความดี  

                                                           
๒๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๘-๒๐๔/๒๐๒-๒๐๖.. 
๓๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม, หน้า ๑๙๑ 



๓๒ 

 

 

(๓) ให้ศึกษาศิลปวิทยา  
(๔) หาคู่ครองที่สมควรให้  
(๕) มอบทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอันสมควร  

๒. ทิศเบื้องขวา (ทกฺขิณฺทิส) คือ ทิศใต้ ได้แก่ ครูอาจารย์ เพราะเป็นทักขิไณยบุคคล ควรแก่
การบูชาคุณ  

ก. ศิษย์พึงบ ารุงครูอาจารย์ ผู้เป็นทิศเบื้องขวา ดังนี้  
(๑) ลุกต้อนรับ  
(๒) เข้าไปหา (เพื่อบ ารุง คอยรับใช้ ปรึกษา และรับค าแนะน า เป็นต้น)  
(๓) ใฝ่ใจเรียน (คือ มีใจรัก เรียนด้วยศรัทธา และรู้จักฟังให้เกิดปัญญา)  
(๔) ปรนนิบัติ ช่วยบริการ  
(๕) เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ (คือ เอาจริงเอาจัง ถือเป็นกิจส าคัญ)  

ข. ครูอาจารย์ย่อมอนุเคราะห์ศิษย์ ดังนี้  
(๑) ฝึกฝนแนะน าให้เป็นคนดี  
(๒) สอนให้เข้าใจแจ่มแจ้ง  
(๓) สอนศิลปวิทยาให้สิ้นเชิง  
(๔) ยกย่องให้ปรากฏในหมู่คณะ  
(๕) สร้างเครื่องคุ้มภัยในสารทิศ (สอนฝึกให้รู้จักเลี้ยงตัวรักษาตนในอันที่จะด า เนิน

ชีวิตต่อไปด้วยดี) 
 ๓. ทิศเบื้องหลัง (ปจฺฉิมฺทิส) ทิศตะวันตก ได้แก่ บุตรภรรยา เพราะติดตามเป็นก า ลัง

สนับสนุนอยู่ข้างหลัง  
ก. สามีบ ารุงภรรยา ผู้เป็นทิศเบื้องหลัง ดังนี้  

(๑) ยกย่องให้เกียรติสมกับฐานะที่เป็นภรรยา  
(๒) ไม่ดูหมิ่น 

  (๓) ไม่นอกใจ  
(๔) มอบความเป็นใหญ่ในงานบ้านให้  
(๕) หาเครื่องประดับมาให้เป็นของขวัญตามโอกาส  

ข. ภรรยาย่อมอนุเคราะห์สามี ดังนี้ 
(๑) จัดงานบ้านให้เรียบร้อย  
(๒) สงเคราะห์ญาติมิตรทั้งสองฝ่ายด้วยดี  
(๓) ไม่นอกใจ  
(๔) รักษาทรัพย์สมบัติที่หามาได้  



๓๓ 

 

 

(๕) ขยันไม่เกียจคร้านในงานทั้งปวง  
๔. ทิศเบื้องซ้าย (อุตฺตรทิส) ทิศเหนือ ได้แก่ มิตรสหาย เพราะเป็นผู้ช่วยให้ข้ามพ้นอุปสรรค

ภัยอันตราย และเป็นก าลังสนับสนุน ให้บรรลุความส าเร็จ  
ก. บุคคลพึงบ ารุงมิตรสหาย ผู้เป็นทิศเบื้องซ้าย ดังนี้  

(๑) เผื่อแผ่แบ่งปัน  
(๒) พูดจามีน้ าใจ  
(๓) ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน  
(๔) มีตนเสมอ ร่วมสุขร่วมทุกข์กัน  
(๕) ซื่อสัตย์จริงใจต่อกัน  

ข. มิตรสหายย่อมอนุเคราะห์ตอบ ดังนี้  
(๑) เมื่อเพื่อนประมาท ช่วยรักษาป้องกัน  
(๒) เมื่อเพื่อนประมาท ช่วยรักษาทรัพย์สมบัติของเพื่อน  
(๓) ในคราวมีภัย เป็นที่พึ่งได้  
(๔) ไม่ละทิ้งในยามทุกข์ยาก  
(๕) นับถือตลอดถึงวงศ์ญาติของมิตร  

๕. ทิศเบื้องล่าง (เหฏฺฐิมฺทิส) ได้แก่ คนรับใช้และคนงาน เพราะเป็นผู้ช่วยทาการงานต่างๆ 
เป็นฐานกาลังให้  

ก. นายพึงบ ารุงคนรับใช้และคนงาน ผู้เป็นทิศเบื้องล่าง ดังนี้  
(๑) จัดการงานให้ท าตามความเหมาะสมกับก าลังความสามารถ  
(๒) ให้ค่าจ้างรางวัลสมควรแก่งานและความเป็นอยู่  
(๓) จัดสวัสดิการดี มีช่วยรักษาพยาบาลให้ยามเจ็บไข้ เป็นต้น  
(๔) ได้ของแปลกๆ พิเศษมา ก็แบ่งปันให้  
(๕) ให้มีวันหยุดและพักผ่อนหย่อนใจตามโอกาสอันควร  

ข. คนรับใช้และคนงานย่อมอนุเคราะห์นาย ดังนี้  
(๑) เริ่มท าการงานก่อนนาย 
(๒) เลิกงานทีหลังนาย  
(๓) ถือเอาแต่ของที่นายให้  
(๔) ท าการงานให้เรียบร้อยและดียิ่งขึ้น  
(๕) น าเกียรติคุณของนายไปเผยแพร่  

 



๓๔ 

 

 

๖. ทิศเบื้องบน (อุปริมฺทิส) ได้แก่ สมณพราหมณ์ คือ พระสงฆ์ เพราะเป็นผู้สูงด้วยคุณธรรม 
และเป็นผู้น าทางจิตใจ  

ก. คฤหัสถ์ย่อมบ ารุงพระสงฆ์ ผู้เป็นทิศเบื้องบน ดังนี้  
(๑) จะท าสิ่งใด ก็ท าด้วยเมตตา  
(๒) จะพูดสิ่งใด ก็พูดด้วยเมตตา  
(๓) จะคิดสิ่งใด ก็คิดด้วยเมตตา  
(๔) ต้อนรับด้วยความเต็มใจ  
(๕) อุปถัมภ์ด้วยปัจจัย ๔  

ข. พระสงฆ์ย่อมอนุเคราะห์คฤหัสถ์ ดังนี้  
(๑) ห้ามปรามจากความชั่ว  
(๒) ให้ตั้งอยู่ในความดี  
(๓) อนุเคราะห์ด้วยความปรารถนาดี  
(๔) ให้ได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง  
(๕) ท าสิ่งที่เคยฟังแล้วให้แจ่มแจ้ง  
(๖) บอกทางสวรรค์ คือทางชีวิตที่มีความสุขความเจริญให้ 

๕. มงคล ๓๘ ประการ๓๑ หมายถึง สิ่งที่ทาให้มีโชคดี, ธรรมอันนามาซึ่งความสุขความเจริญ 
เรียกเต็มว่า อุดมมงคล คือมงคลอันสูงสุด๓๒  

๑. ไม่คบคนพาล (อเสวนา จ พาลาน )  
ลักษณะของคนพาลมี ๓ ประการคือ  

(๑) คิดชั่ว คือการมีจิตคิดอยากได้ในทางทุจริต มีความพยาบาท และมิจฺฉาทิฏฺฐิ คือ
เห็นผิดเป็นชอบ  

(๒) พูดชั่ว คือค าพูดที่ประกอบไปด้วยวจีทุจริตเช่น พูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดค าหยาบ 
และพูดเพ้อเจ้อ 

(๓) ท าชั่ว คือท าอะไรที่ประกอบด้วยกายทุจริตเช่น การฆ่าสัตว์ ลักขโมย ฉ้อโกง ฉุด
คร่าอนาจาร ประพฤติผิดในกาม  
รูปแบบของคนพาลมีข้อควรสังเกตคือ  

(๑) ชอบแนะนาไปในทางที่ผิด หรือที่ไม่ควรแนะนา อาทิเช่น แนะนาให้ไปเล่นการ
พนัน ให้ไปลักขโมย ให้กินยาบ้า ให้เสพยา ชวนไปฉุดคร่าอนาจารเป็นต้น เหล่านี้ถือว่าเป็น
พาล  

                                                           
๓๑ ขุ.ขุ.๒๕/๕/๓ ; ขุ.ส.ุ๒๕/๓๑๗/๓๗๖.  
๓๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม, หน้า ๒๗๔. 



๓๕ 

 

 

(๒) ชอบท าในสิ่งที่ไม่ใช่ธุระ อาทิเช่น ไม่ทางานตามหน้าที่ของตนให้เรียบร้อย แต่
กลับชอบจะไปก้าวก่ายยุ่งกับ หน้าที่การงานของผู้อ่ืน หรือไปจับผิดเพื่อนร่วมงาน แกล้งยุยง
นินทาว่าร้ายกันและกันเป็นต้น  

(๓) ชอบท าผิดโดยเห็นสิ่งผิดเป็นของดี อาทิเช่น การสูบยาได้เป็นฮีโร่ เห็นคนที่
ซื่อสัตย์เป็นคนโง่ไม่กินตามน้ า ชอบรับสินบน ทุจริตในหน้าที่ หรือช่วยพวกพ้องให้พ้นจาก
ความผิดเป็นต้น  

(๔) จะโกรธเคืองเมื่อพูดเตือน อาทิเช่น การเตือนเรื่องการเที่ยวเตร่ เตือนเรื่องการ
ดื่มเหล้า กลับบ้านดึก เตือนเรื่องการคบเพื่อนเป็นต้น คนพวกนี้จะโกรธเมื่อได้รับการตักเตือน
และไม่รับฟัง  

(๕) ไม่มีระเบียบวินัย อาทิเช่น ไม่เข้าคิวตามล าดับก่อนหลัง แต่ชอบแซงคิวอย่าง
หน้าด้านๆ ทิ้งขยะลงคลอง หรือข้างทาง ไม่เคารพกฎหมายของบ้านเมือง หรือของท้องถิ่น
เป็นต้น  
๒. คบบัณฑิต (ปณฺฑิตานญฺจ เสวนา) บัณฑิต หมายถึงผู้ทรงความรู้ มีปัญญา มีจิตใจที่งาม 

และมีการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง รู้ดีรู้ชั่ว(ไม่ใช่คนที่จบปริญญาโดยนัย)มีลักษณะดังนี้คือ  
(๑) เป็นคนคิดดี คือการไม่คิดละโมบ ไม่พยาบาทปองร้ายใคร รู้จักให้อภัย เชื่อเรื่องบาป

บุญคุณโทษความกตัญญูรู้คุณเป็นต้น  
(๒) เป็นคนพูดดี คือวจีสุจริต พูดจริง ท าจริงไม่โกหก ไม่พูดหยาบ ถากถาง นินทาว่าร้าย  
(๓) เป็นคนท าดี คือท าอาชีพสุจริต มีเมตตา ท าทานเป็นปกตินิสัย อยู่ในศีลธรรม ท าสมาธิ

ภาวนา  
รูปแบบของบัณฑิตมีข้อควรสังเกตคือ  

(๑) ชอบชักน าในทางที่ถูกที่ควร อาทิเช่นการชักน าให้เลิกท าในสิ่งที่ผิด ตักเตือนให้
ท าความดีอย่างเช่นให้เลิกเล่นการพนันเป็นต้น  

(๒) ชอบท าในสิ่งที่เป็นธุระ อาทิเช่นการท าหน้าที่ของตนให้ลุล่วง และใช้เวลาที่มีอยู่
ให้เป็นประโยชน์ไม่ก้าวก่ายเรื่องของผู้อื่นเว้นแต่จะได้รับการร้องขอ 

(๓) ชอบท าและแนะน าสิ่งที่ถูกที่ควร อาทิเช่นการพูดและท าอย่างตรงไปตรงมา 
แนะน าการท าทานที่ถูกต้องท าตนให้เป็นประโยชน์ต่อคนอื่น  

(๔) รับฟังดี ไม่โกรธ อาทิเช่นเมื่อมีคนมาว่ากล่าวก็ไม่ถือโทษ หรือโกรธ หรือท าอวด
ดีแต่จะรับฟังแล้วน าไปพิจารณาโดยยุติธรรมแล้วน ามาแก้ไขปรับปรุง  

(๕) รู้ระเบียบ และกฎกติกามรรยาทที่ดี อาทิเช่นการรักษาระเบียบวินัยขององค์กร 
เพื่อให้หมู่คณะมีความเป็นระเบียบ และการด าเนินงานไม่สับสน หรือการรักษาความสะอาด 
ปฏิบัติ และเคารพกฎของสถานที่ ไม่ท าตามอาเภอใจ  



๓๖ 

 

 

๓. บูชาคนที่ควรบูชา (ปูชา จ ปูชนียาน ) คือการแสดงความเคารพบุคคลที่เรานับถือ ยกย่อง 
เลื่อมใสในบุคคลคนนั้น ซึ่งการบูชาแบ่งออกเป็น ๒ อย่างคือ  

(๑) อามิสบูชา คือการบูชาด้วยสิ่งของเช่น การน าเงินให้พ่อแม่ไว้ใช้จ่าย หรือมอบทรัพย์สินให้
พ่อแม่หรือการน าดอกไม้ธูปเทียนไปบูชาพระก็ถือเป็นอามิสบูชาเป็นต้น  

(๒) ปฏิบัติบูชา คือการบูชาด้วยการเจริญสมาธิภาวนา การฝึกจิตให้ไม่ฟุ้งซ่าน เห็นความจริง 
ในความเป็นไป ของโลกเป็นต้น  

บุคคลที่ควรบูชา มีดังนี้คือ  
(๑) พระพุทธเจ้า 

  (๒) พระปัจเจกพระพุทธเจ้า หมายถึงพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา  
(๓) พระมหากษัตริย์ผู้ตั้งอยู่ในทศพิศราชธรรม  
(๔) บิดามารดา  
(๕) ครูอาจารย์ ที่มีความรู้ดี มีความสามารถ และประพฤติดี  
(๖) อุปัชฌาย์ หรือผู้บังคับบัญชาที่มีความประพฤติดี ตั้งอยู่ในธรรม  

๔. อยู่ในปฏิรูปเทศ, อยู่ในถิ่นมีสิ่งแวดล้อมดี (ปฏิรูปเทสวาโส จ) ถิ่นอันสมควรควร
ประกอบด้วยสิ่งแวดล้อม ๔ อย่างได้แก่  

(๑) อาวาสเป็นที่สบาย หมายถึงอยู่แล้วสบาย เช่นสะอาด เดินทางไปมาสะดวก อากาศดีเป็น
แหล่งชุมชนไม่มีแหล่งอบายมุขเป็นต้น  

(๒) อาหารเป็นที่สบาย หมายถึงอาหารการกินอุดมสมบูรณ์ เช่นมีแหล่งอาหารที่สามารถ
จัดซื้อหามาได้ง่ายเป็นต้น  

(๓) บุคคลเป็นที่สบาย หมายถึงท่ีที่มีคนดี จิตใจโอบอ้อมอารี ถ้อยทีถ้อยอาศัย มีศีลธรรมไม่มี
โจรนักเลงหรือใกล้แหล่งอิทธิพลเป็นต้น  

(๔) ธรรมะเป็นที่สบายหมายถึงมีที่พึ่งด้านธรรมะและการมีที่ฟังธรรมเช่นมีวัดอยู่ในละแวกนั้น 
มีโรงเรียน หรือแหล่งศึกษาหาความรู้เป็นต้น 

 
๕. ได้ท าความดีให้พร้อมไว้ก่อน, ท าความดีเตรียมพร้อมไว้แต่ต้น (ปุพฺเพ จ กตปุญฺญตา) ขึ้น

ชื่อว่าบุญนั้นมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้คือ  
(๑) ท าให้กายวาจาและใจสะอาดได้  
(๒) น ามาซึ่งความสุข  
(๓) ติดตามไปได้หมายถึงบุญจะติดตัวเราไปได้ตลอดจนถึงชาติหน้า  
(๔) เป็นของเฉพาะตนหมายถึงขอยืมหรือแบ่งกันไม่ได้ทาเองได้เอง  



๓๗ 

 

 

(๕) เป็นที่มาของโภคทรัพย์ทั้งหลาย คือว่าผลของบุญจะบันดาลให้เกิดขึ้นได้เองโดยไม่ได้หวัง
ผล  

(๖) ให้มนุษย์สมบัติ ทิพย์สมบัติ และนิพพานสมบัติแก่เราได้ หมายถึงความสมบูรณ์ตั้งแต่ทาง
โลก จนถึงนิพพานได้เลย  

(๗) เป็นปัจจัยให้ถึงซ่ึงนิพพาน ก็คือเป็นปัจจัยในการส่งเสริมให้บรรลุถึงนิพพานได้เร็วขึ้นเมื่อ
ปฏิบัติ  

(๘) เป็นเกราะป้องกันภัยในวัฏฏะสงสาร หมายถึงในวงจรการเกิด แก่ เจ็บ ตาย หรือที่
เรียกว่าเวียนว่ายตายเกิดนั้น บุญจะคุ้มครองให้ผู้นั้นเกิดในที่ดี อยู่อย่างมีความสุข หรือตายอย่างไม่
ทรมาน ขึ้นอยู่กับกาลังบุญที่สร้างสมมา การทาบุญนั้นมีหลายวิธี แต่พอสรุปได้สั้นๆดังนี้คือ  

๑. การทาทาน  
๒. การรักษาศีล  
๓. การเจริญภาวนา  

 
๖. ตั้งตนไว้ชอบ (อตฺตสมฺมาปณิธิ จ) คือ การด าเนินชีวิตอย่างมีเป้าหมาย ด้วยความ

ถูกต้องและสุจริต อยู่ในสัมมาอาชีพ มีแผนการที่จะไป ให้ถึงจุดหมายนั้น ด้วยความไม่ประมาท มีการ
เตรียมพร้อม และมีความอดทนไม่ละทิ้งกลางคัน  

๗. เล่าเรียนศึกษามาก, ทรงความรู้กว้างขวาง, ใส่ใจสดับตรับฟัง ค้นคว้าหาความรู้อยู่เสมอ 
(พาหุสจฺจญฺจ) คือเป็นผู้ที่ฟังมาก เล่าเรียนมาก เป็นผู้รอบรู้ โดยมีลักษณะดังนี้คือ  

(๑) รู้ลึก คือการรู้ในสิ่งนั้นๆ เรื่องนั้นๆอย่างหมดจดทุกแง่ทุกมุม อย่างมีเหตุมีผล รู้
ถึงสาเหตุจนเรียกว่าความช านาญ  

(๒) รู้รอบ คือการรู้จักช่างสังเกตในสิ่งต่างๆ รอบตัว เช่นเหตุการณ์แวดล้อม  
(๓) รู้กว้าง คือการรู้ในสิ่งใกล้เคียงกับเรื่องนั้นๆ ที่เก่ียวข้องกัน สัมพันธ์กัน  
(๔) รู้ไกล คือการศึกษาถึงความเป็นไปได้ ผลในอนาคตเป็นต้น  

ถ้าอยากจะเป็นพหูสูตก็ควรต้องมีคุณสมบัติดังว่านี้คือ  
(๑) ความตั้งใจฟัง ก็คือชอบฟัง ชอบอ่านหาความรู้ และค้นคว้าเป็นต้น 
(๒) ความตั้งใจจ า ก็คือรู้จักวิธีจ า โดยตั้งใจอ่านหรือฟังในสิ่งนั้นๆ และจับใจความให้

ได้  
(๓) ความตั้งใจท่อง ก็คือท่องให้รู้โดยอัตโนมัติ ไม่ลืม ในสิ่งที่เป็นสาระส าคัญ  
(๔) ความตั้งใจพิจารณา ก็คือการรู้จักพิจารณา ตรึกตรองในสิ่งนั้นๆ  
(๕) ความเข้าใจในปัญหา ก็คือการรู้อย่างแจ่มแจ้งในปัญหาอย่างถ่องแท้  



๓๘ 

 

 

๘. มีศิลปวิทยา, ช านาญในวิชาชีพของตน (สิปฺปญฺจ) ศิลปะ คือสิ่งที่แสดงออกถึงความ
งดงาม และมีความสุนทรีย์ โดยลักษณะของมันมีดังนี้คือ  

(๑) มีความประณีต  
(๒) ท าให้ของดูมีค่ามากข้ึน  
(๓) ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์  
(๔) ไม่ท าให้เกิดกามก าเริบ  
(๕) ไม่ท าให้เกิดความพยาบาท  
(๖) ไม่ท าให้เกิดความเบียดเบียน  

ถ้าท่านอยากเป็นคนมีศิลปะ ควรต้องฝึกให้มีคุณสมบัติเหล่านี้ไว้ในตัวคือ  
(๑) มีศรัทธาในความงดงามของสิ่งต่างๆ  
(๒) หมั่นสังเกตและพิจารณา  
(๓) มีความประณีต อารมณ์ละเอียดอ่อน  
(๔) เป็นคนสุขุม มีความคิดสร้างสรรค์  

 
๙. มีระเบียบวินัย, ได้ฝึกอบรมตนไว้ดี (วินโย จ สุสิกฺขิโต) วินัย ก็คือข้อก าหนด ข้อบังคับ 

กฎเกณฑ์เพื่อควบคุมให้มีความเป็นระเบียบนั่นเอง มีทั้งวินัยของสงฆ์และของคนทั่วไป สาหรับของ
สงฆ์นั้นมีทั้งหมด ๔ อย่างหรือเรียกว่า อนาคาริยะวินัย ส่วนของบุคคลทั่วไปก็มี ๑๐ อย่าง คือการละ
เว้น จากอกุศลกรรม ๑๐ ประการ อนาคาริยะวินัยของพระมีดังนี้  

(๑) ปาฏิโมกฺขส วโร คือการอยู่ในศีลทั้งหมด ๒๒๗ ข้อ การผิดศีลข้อใดข้อหนึ่งก็ถือยังว่า
ต้องโทษแล้วแต่ความหนักเบา เรียงลาดับกันไปตั้งแต่ ขั้นปาราชิก สังฆาทิเสส ถุลฺลจฺจยฺ ปาจิตฺตีย 
ปาฏิเทสนีย ทุกฺกฏ ทุพฺภาสิตฺ เป็นต้น  

(๒) อินฺทรียส วโร คือการสารวมอายตนะทั้ง ๕ และกาย วาจา ใจ ให้อยู่กับร่องกับรอย โดย
อย่าไปเพลิดเพลินติดกับสิ่งที่มาสัมผัสเหล่านั้น  

(๓) อาชีวปาริสุทฺธิส วโรคือการหาเลี้ยงชีพในทางที่ชอบนั่นก็คือการออก บิณฑบาตไม่ได้
เรียกร้องเรี่ยไรหรือเท่ียวขอเงินชาวบ้านมาเพื่อความอุดมสมบูรณ์ของตัวเอง 

(๔) ปจฺจยปจฺจเวกฺขณ คือการพิจารณาในสิ่งของทั้งหลายถึงคุณประโยชน์โดยเนื้อแท้ของ
สิ่งของเหล่านั้นอย่างแท้จริง โดยใช้เพื่อบริโภค เพื่อประโยชน์ ความอยู่รอด และความเป็นไปของชีวิต
เท่านั้น  

วินัยสาหรับฆราวาส หรือบุคคลทั่วไป เรียกว่าอาคาริยะวินัย มีดังนี้ อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
ประการ  

(๑) ไม่ฆ่าชีวิตคน หรือสัตว์ไม่ว่าน้อย ใหญ่  



๓๙ 

 

 

(๒) ไม่ลักทรัพย์ ยักยอกเงิน สิ่งของมาเป็นของตัว  
(๓) ไม่ประพฤติผิดในกาม ผิดลูกผิดเมีย ข่มขืนกระท าช าเรา  
(๔) ไม่พูดโกหก หลอกลวงให้หลงเชื่อ หรือชวนเชื่อ  
(๕) ไม่พูดส่อเสียด นินทาว่าร้าย ยุยงให้คนแตกแยกกัน  
(๖) ไม่พูดจาหยาบคาย ให้เป็นที่แสลงหูคนอ่ืน  
(๗) ไม่พูดจาไร้สาระหรือท่ีเรียกว่าพูดจาเพ้อเจ้อไม่มีสาระเหตุผลหรือประโยชน์อันใด  
(๘) ไม่โลภอยากได้ของเขา คือมีความคิดอยากเอาของคนอ่ืนมาเป็นของเรา  
(๙) ไม่คิดร้าย ผูกใจเจ็บ แค้น ปองร้ายคนอ่ืน  
(๑๐) ไม่เห็นผิดเป็นชอบ เช่นเห็นว่าพ่อแม่ไม่มีความส าคัญ บุญหรือกรรมไม่มีจริง  
 
๑๐. วาจาสุภาษิต, รู้จักใช้วาจาพูดให้เป็นผลดี (สุภาสิตา จ ยา วาจา) ค าว่าวาจาอันเป็น

สุภาษิตในที่นี้มิได้หมายถึงเพียงว่าต้องเป็นค าร้อยกรอง ร้อยแก้ว เป็นคาคมบาดใจมีความหมายลึกซึ้ง
เท่านั้นแต่รวมถึงค าพูดที่ดีมีประโยชน์ต่อผู้ฟังซึ่งสรุปว่าประกอบด้วยลักษณะดังนี้  

(๑) ต้องเป็นค าจริง คือข้อมูลที่ถูกต้อง มีหลักฐานอ้างอิงได้ไม่ได้ปั้นแต่งขึ้นมาพูด  
(๒) ต้องเป็นคาสุภาพคือพูดด้วยภาษาที่สุภาพมีความไพเราะในถ้อยค าไม่มีค าหยาบโลนหรือ

ค าด่า  
(๓) พูดแล้วมีประโยชน์คือมีประโยชน์ต่อผู้ฟังถ้าหากน าแนวทางไปคิดหรือปฏิบัติในทาง

สร้างสรรค์  
(๔) พูดด้วยจิตที่มีเมตตาคือพูดด้วยจิตใจที่มีความปรารถนาดีต่อผู้ฟังมีความจริงใจต่อผู้ฟัง  
(๕) พูดได้ถูกกาลเทศะ คือพูดในสถานที่เหมาะสม และในเวลาที่เหมาะสม โดยความ

เหมาะสม จะมีมากน้อยเช่นไร ก็ข้ึนอยู่กับเรื่องท่ีพูด 
 
๑๑. บ ารุงมารดาบิดา (มาตาปิตุอุปฏฺฐาน ) พ่อแม่นั้นเปรียบได้เป็นทั้ง ครูของลูก เทวดา

ของลูก พรหมของลูก และอรหันต์ของลูกความหมายโดยละเอียดมีดังต่อไปนี้คือที่ ว่าเป็นครูของลูก 
เพราะว่าท่านได้คอยอบรมสั่งสอนลูกเป็นคนแรกก่อนคนอ่ืนใดในโลก ที่ว่าเป็นเทวดาของลูก เพราะว่า
ท่านจะคอยปกป้อง คุ้มครอง เลี้ยงดู ประคบประหงมมาตั้งแต่อ้อนแต่ออก บ ารุงให้เติบใหญ่ เป็น
อย่างดี ไม่ให้เกิดอันตรายต่อลูกในทุกด้าน ที่ว่าเป็นพรหมของลูก เพราะว่าท่านมีพรหมวิหาร ๔ นั่นก็
คือ มีเมตตา หมายถึงความเอ็นดู ความปรารถนาดี ต่อลูกในทุกๆด้าน ไม่มีที่สิ้นสุด มีกรุณา หมายถึง
ให้ความกรุณาต่อลูก ลูกอยากได้อะไรก็หามาให้ลูก ให้การศึกษาเล่าเรียน ส่งเสียเท่าที่มีความสามารถ
จะให้ได้ มีมุทิตา หมายถึงความรักที่ยอมสละได้แม้ชีวิตของตัวเองเพื่อลูกยอมเสียสละได้ทุกอย่างและ
มีอุเบกขาหมายถึงการวางเฉยไม่ถือโกรธเมื่อลูกประมาทท าผิดพลาดเพราะความไร้เดียงสาหรือเพราะ



๔๐ 

 

 

ความไม่รู้ที่ว่าเป็นอรหันต์ของลูกและเพราะว่าท่านมีคุณธรรม ๔ ประการอันว่าได้แก่ เป็นผู้มีอุปการ
คุณต่อลูก คืออุปการะเลี้ยงดูมาด้วยความเหนื่อยยาก กว่าจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ เป็นผู้มีพระเดชพระคุณ
ต่อลูก คือให้ความอบอุ่นเลี้ยงดู ปกป้องจากภยันตรายต่างๆ นานา เป็นเนื้อนาบุญของลูก คือลูกเป็น
ส่วนหนึ่งของกรรมดีที่พ่อแม่ได้ท าไว้ และเป็นผู้รับผลบุญที่พ่อแม่ได้สร้างไว้แล้วทางตรง เป็นอาหุไนย
บุคคล คือเป็นเหมือนพระที่ควรแก่การเคารพนับถือและรับของบูชาเพื่อ เทิดทูนไว้เป็นแบบอย่างแก่
ลูกหลาน การทดแทนพระคุณบิดามารดาท่านสามารถท าได้ดังนี้  

ระหว่างเมื่อท่านยังมีชีวิตอยู่ ก็เลี้ยงดูท่านเป็นการตอบแทน ช่วยเหลือเป็นธุระเรื่องการงาน
ให้ท่านดารงวงศ์ตระกูลให้สืบไปไม่ทาเรื่องเสื่อมเสียรวมทั้งประพฤติตนให้ควรแก่การเป็นสืบทอด
มรดกจากท่าน ครั้นเมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ก็ท าบุญอุทิศกุศลให้ท่าน  

ส่วนการเป็นลูกกตัญญูต่อพ่อแม่ในคาสอนของพระพุทธเจ้าท่านกล่าวว่าไว้ดังนี้  
(๑) ถ้าท่านยังไม่มีศรัทธา ให้ท่านถึงพร้อมด้วยศรัทธา คือพยายามให้ท่านมีความศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา เชื่อในเรื่องการท าดี  
(๒) ถ้าท่านยังไม่มีศีล ให้ท่านถึงพร้อมด้วยศีล คือพยายามให้ท่านเป็นผู้รักษา ศีล ๕ ให้ได้  
(๓) ถ้าท่านเป็นคนตระหนี่ ให้ท่านถึงพร้อมด้วยการให้ทาน คือพยายามให้ท่านรู้จักการให้ 

ด้วยเมตตา โดยไม่หวังผลตอบแทน  
(๔) ถ้าท่านยังไม่ท าสมาธิภาวนา ให้ท่านถึงพร้อมด้วยปัญญา คือเรานั้นพยายามให้ท่านเอง

รู้จักหัด ท าสมาธิภาวนาให้ได้ 
 

๑๒. การสงเคราะห์บุตร (ปุตฺตทารสฺส สงฺคโห = ปุตฺตสงฺคห) ค าว่าบุตรนั้น มีอยู่ ๓ 
ประเภทได้แก่  

(๑) อภิชาตบุตร คือบุตรที่มีความดี คุณธรรม และความสามารถเหนือกว่าบิดา 
มารดา  

(๒) อนุชาตบุตร คือบุตรที่มีความดี คุณธรรม และความสามารถเสมอบิดามารดา  
(๓) อวชาตบุตร คือบุตรที่มีความดี คุณธรรม และความสามารถต่ ากว่าบิดามารดา  

การที่เราเป็นพ่อ เป็นแม่ของบุตรนั้น มีหน้าที่ที่ต้องให้กับลูกของเราคือ  
(๑) ห้ามไม่ให้ท าความชั่ว  
(๒) ปลูกฝัง สนับสนุนให้ท าความดี  
(๓) ให้การศึกษาหาความรู้  
(๔) ให้ได้คู่ครองที่ดี (ใช้ประสบการณ์ของเราให้ค าปรึกษาแก่ลูก ช่วยดูให้)  
(๕) มอบทรัพย์ให้ในโอกาสอันควร (การท าพินัยกรรม ก็ถือว่าเป็นสิ่งถูกต้อง)  

 



๔๑ 

 

 

๑๓. สงเคราะห์ภรรยา (ทารสงฺคห)  
เมื่อว่าด้วยเรื่องคนที่จะมาเป็นคู่ครองของชาย หรือที่เรียกว่าจะมาเป็นภรรยานั้น ในโลกนี้

ท่านแบ่งลักษณะ ของภรรยาออกเป็น ๗ ประเภทได้แก่  
(๑) วธกาภริยา หมายถึงภรรยาเสมอด้วยเพชรฆาต เป็นพวกที่มีจิตใจคิดไม่ดี ชอบท าร้าย 

ชอบด่าทอสาปแช่ง คิดฆ่าสามี หรือมีชู้กับชายอื่น  
(๒) โจรีภริยา หมายถึงภรรยาเสมอด้วยโจร เป็นคนล้างผลาญ สร้างหนี้สิน หาได้เท่าไรก็ไม่

พอ หรือเอาเรื่องในบ้าน โพทน าให้คนข้างนอกรับรู้ท าให้เสื่อมเสียชื่อเสียง  
(๓) อยฺยาภริยา หมายถึงภรรยาเสมอด้วยนาย เป็นคนชอบข่มสามีให้อยู่ในอ านาจ ไม่ให้

เกียรติสามี เมื่ออยู่ต่อหน้าผู้อ่ืน ชอบสั่งการหรือเอาแต่ใจตัวเอง เห็นสามีเป็นคนไร้ความสามารถ แต่
ตัวเองเป็นผู้นา  

(๔) มาตาภริยา หมายถึงภรรยาเสมอด้วยแม่ คือผู้ที่มีความรักต่อสามีอย่างสุดซึ้ง ไม่เคย
ทอดทิง้แม้ยามทุกข์ยาก ป่วยไข้ ไม่ท าให้มีเรื่องสะเทือนใจ  

(๕) ภคินีภริยา หมายถึงภรรยาเสมอด้วยน้องสาว คือผู้ที่มีความเคารพต่อสามีในฐานะ
พ่อบ้าน แต่ขัดใจกันบ้าง ตามประสาคนใกล้ชิดกันแล้วก็ให้อภัยกัน โดยไม่คิดพยาบาท เดินตาม
แนวทางของสามี ต้องพึ่งพาสามี 

(๖) สขีภริยา หมายถึงภรรยาเสมอด้วยเพื่อน ต่างคนต่างก็มีอะไรที่เหมือนกัน ความสามารถ
พอกัน ไม่จ าเป็น ต้องพึ่งพากัน ไม่ค่อยยอมกัน เป็นตัวของตัวเอง แต่ก็รักกันและช่วยเหลือกันโดยต่าง
คนต่างท าหน้าที่ของตัวเอง  

(๗) ทาสีภริยา หมายถึงภรรยาเสมอด้วยคนรับใช้ คือภรรยาที่อยู่ภายใต้คาสั่งสามีโดยไม่มีข้อ
โต้แย้ง สามีเป็นผู้เลี้ยงดู สั่งอะไรก็ทาอย่างนั้นแม้จะไม่เห็นด้วยก็ไม่ออกความเห็น อดทนทางานตาม
หน้าที่ตามแต่สามีจะสั่งการ แม้ถูกดุด่า เฆี่ยนตีก็ยังทนอยู่ได้โดยไม่โต้ตอบ  

คนที่จะมาเป็นสามี ภรรยาได้ดีหรือคู่สร้างคู่สมนั้นควรต้องมีคุณสมบัติดังนี้  
(๑) สมสทฺธา คือมีศรัทธาเสมอกัน  
(๒) สมสีลา คือมีศีลเสมอกัน 
 (๓) สมจาคา คือมีการเสียสละเหมือนกัน  
(๔) สมปญฺญา คือมีปัญญาเสมอกัน  
เมื่อได้แต่งงานกันแล้ว แต่ละฝ่ายก็มีหน้าที่ที่ต้องท าดังนี้  
สามีมีหน้าที่ต่อภรรยาคือ  
(๑) ยกย่องนับถือว่าเป็นภรรยา คือการแนะน าเปิดเผยว่าเป็นภรรยา ไม่ปิดบังกับผู้อ่ืน และให้

เกียรติภรรยา ในการตัดสินใจเรื่องต่างๆด้วย  



๔๒ 

 

 

(๒) ไม่ดูหมิ่น คือไม่ดูถูกภรรยาเมื่อท าไม่เป็น ท าไม่ถูก หรือเรื่องชาติตระกูล การศึกษาว่าต่ า
ต้อยกว่าตน แต่ต้องสอนให้  

(๓) ไม่ประพฤตินอกใจภรรยา คือการไปมีเมียน้อยนอกบ้าน เลี้ยงต้อย หรือเที่ยวเตร่หาความ
ส าราญกับหญิงบริการ  

(๔) มอบความเป็นใหญ่ให้ในบ้าน คือการมอบธุระทางบ้านให้กับภรรยาจัดการ รับฟังและท า
ตามความเห็น ของภรรยาเกี่ยวกับบ้าน  

(๕) ให้เครื่องแต่งตัว คือให้ความสุขกับภรรยาเรื่องการแต่งตัวให้พอดี เพราะสตรีเป็นผู้รักสวย
รักงามโดยธรรมชาติ  

ฝ่ายภรรยาก็มีหน้าที่ต้องตอบแทนสามีคือ  
(๑) จัดการงานดี คืองานบ้านการเรือนต้องไม่บกพร่อง ดูแลด้านความสะอาด ท า นุ

บ ารุงรักษา ด้านโภชนาการ ให้เรียบร้อยดี  
(๒) สงเคราะห์ญาติสามีดี คือให้ความเอ้ือเฟื้อญาติฝ่ายสามี เท่าที่ตนมีก าลังพอท าได้ ไม่ได้

หมายถึง เรื่องทรัพย์สินเงินทองอย่างเดียว 
(๓) ไม่ประพฤตินอกใจสามี คือไม่คบชู้ หรือปันใจให้ชายอื่น ซื่อสัตย์ต่อสามีคนเดียว  
(๔) รักษาทรัพย์ให้อย่างดี คือรู้จักรักษาทรัพย์สินไว้ไม่ให้หมดไปด้วยความสิ้นเปลือง แต่ก็ไม่

ถึงกับตระหนี่  
(๕) ขยันทางาน คือไม่เกียจคร้านเอาแต่ออกงาน นอน กิน หรือเที่ยวแต่อย่างเดียว ต้อง

ท างานบ้านด้วย  
 
๑๔. การงานไม่อากูล (อนากุลา จ กมฺมนฺตา) ว่าด้วยสาเหตุที่ท าให้งานคั่งค้างนั้นสรุป

สาเหตุได้เพราะว่า  
(๑) ท างานไม่ถูกกาล  
(๒) ท างานไม่ถูกวิธี  
(๓) ไม่ยอมท างาน  

หลักการท างานให้เสร็จลุล่วงมีดังนี้  
(๑) ฉนฺท คือมีความพอใจในงานที่ท า  
(๒) วิริย คือมีความตั้งใจ พากเพียรในงานที่ท า  
(๓) จิตฺต คือมีความเอาใจใส่ในงานที่ท า  
(๔) วิม สา คือมีการคิดพิจารณาทบทวนงานนั้นๆ  

 



๔๓ 

 

 

๑๕. รู้จักให้, เผื่อแผ่แบ่งปัน, บริจาคสงเคราะห์และบ าเพ็ญประโยชน์ (ทานญฺจ) การให้ทาน 
คือการให้ที่ไม่หวังผลตอบแทนโดยหมายให้ผู้ได้รับได้พ้นจากทุกข์ แบ่งออกเป็น ๓ อย่างได้แก่  

(๑) อามิสทาน คือการให้วัตถุ สิ่งของ หรือเงินเป็นทาน  
(๒) ธรรมทาน คือการสอนให้ธรรมะเป็นความรู้เป็นทาน  
(๓) อภัยทาน คือการให้อภัยในสิ่งที่คนอื่นท าไม่ดีกับเราไม่จองเวรหรือพยาบาท  

การให้ทานที่ถือว่าเป็นความดี และได้บุญมากนั้นจะประกอบด้วยปัจจัย ๓ ประการอันได้แก่  
(๑) วัตถุบริสุทธิ์ คือเป็นของที่ได้มาโดยสุจริต ไม่ได้ไปยักยอกมา โกงมา หรือได้มา

ด้วยวิธีแยบยล  
(๒) เจตนาบริสุทธิ์ คือมีจิตยินดี ผ่องใสเบิกบาน ไม่รู้สึกเสียดายสิ่งที่ให้ ตั้งแต่ก่อนให้ 

ขณะให้ และหลังให้  
(๓) บุคคลบริสุทธิ์ คือให้กับผู้รับที่มีศีลธรรม ตัวผู้ให้เองก็ต้องมีศีลที่บริสุทธิ์ 

การให้ทานที่ถือว่าไม่ดี และยังอาจเป็นบาปกรรมถึงเราทางอ้อมอีกด้วยได้แก่  
(๑) ให้สุรา ยาเสพย์ติด เป็นต้น(ถ้าเขาเมาแล้วขับรถชนตาย เราก็มีส่วนบาปด้วย)  
(๒) ให้อาวุธ (ถ้าอาวุธนั้นถูกเอาไปใช้ประหัตประหาร บาปก็มาถึงเราด้วย)  
(๓) ให้มหรสพ คือการบันเทิงทุกรูปแบบ  
(๔) ให้สัตว์เพศตรงข้ามเพื่อผสมพันธุ์ อันนี้รวมถึงการจัดหาสาวๆ ไปบ า เรอผู้มี

อ านาจหรือผู้น้อยด้วยเป็นต้น  
(๕) ให้ภาพลามก หรือสิ่งพิมพ์ลามก เพราะท าให้เกิดความก าหนัด เกิดกามก าเริบ 

(เมื่อดูแล้วเกิดไปฉุดคร่า ข่มขืนใคร บาปก็ตกทอดมาถึงเราด้วย)  
 
๑๖. ประพฤติธรรม, ด ารงอยู่ในศีลธรรม (ธมฺมจริยา จ) การประพฤติธรรม ก็คือการปฏิบัติ

ให้เป็นไป แบ่งออกได้เป็น ๓ อันได้แก่  
กายสุจริต คือ  

(๑) การไม่ฆ่าสัตว์ หมายรวมหมดตั้งแต่สัตว์เล็กสัตว์ใหญ่ และมนุษย์  
(๒) การไม่ลักทรัพย์หมายรวมถึงการคอรัปชั่นไปหลอกลวง ปล้นจี้ชาวบ้านด้วย  
(๓) การไม่ประพฤติผิดในกาม รวมถึงการคบชู้ นอกใจภรรยา และการข่มขืน  

วจีสุจริต คือ  
(๑) การไม่พูดเท็จ คือการพูดแต่ความจริง ไม่หลอกลวง  
(๒) การไม่พูดค าหยาบ คือคาที่ฟังแล้วไม่รื่นหู เกิดความรู้สึกไม่สบายใจ  
(๓) การไม่พูดจาส่อเสียด การนินทาว่าร้าย  
(๔) การไม่พูดเพ้อเจ้อเหลวไหล คือการพูดที่ไม่เป็นสาระ หาประโยชน์อันใดมิได้  



๔๔ 

 

 

มโนสุจริต คือ  
(๑) การไม่โลภอยากได้ของผู้อื่น คือการนึกอยากได้ของเขามาเป็นของเรา  
(๒) การไม่คิดพยาบาทปองร้ายผู้อ่ืน คือการนึกอยากให้คนอ่ืนประสพเคราะห์กรรม 

คิดจะท าร้ายผู้อ่ืน  
(๓) การเห็นชอบ คือมีความเชื่อความเข้าใจในความเป็นจริง ความถูกต้องตามหลัก

ค าสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนา  
 
๑๗. สงเคราะห์ญาติ (ญาตกานญฺจ สงฺคโห) ลักษณะของญาติที่ควรให้การสงเคราะห์ เมื่อ

อยู่ในฐานะดังนี้คือ  
(๑) เมื่อยากจนหาที่พึ่งมิได้  
(๒) เมื่อขาดทุนทรัพย์ในการค้าขาย 
(๓) เมื่อขาดยานพาหนะ  
(๔) เมื่อขาดอุปกรณ์ท ามาหากิน  
(๕) เมื่อเจ็บไข้ได้ป่วย  
(๖) เมื่อคราวมีธุระการงาน  
(๗) เมื่อคราวถูกใส่ความหรือมีคดี  
การสงเคราะห์ญาติ ท าได้ทั้งทางธรรมและทางโลกได้แก่ ในทางธรรม ก็ช่วยแนะน าให้ท าบุญ

กุศล ให้รักษาศีล และท าสมาธิภาวนา ในทางโลก ก็ได้แก่  
(๑) ให้ทาน คือการสงเคราะห์เป็นทรัพย์สิน หรือเงินทองเพื่อให้เขาพ้นจากทุกข์หรือความ

ล าบากตามแต่ก าลัง  
(๒) ใช้ ตจ ปิยวาจา คือการพูดเจรจาด้วยถ้อยค าที่อ่อนโยน สุภาพ และประกอบไปด้วยความ

ปรารถนาดี  
(๓) มี อตฺถจริยา คือการประพฤติตนให้เป็นประโยชน์กับเขา อาจช่วยเหลือด้วยแรงกาย 

ก าลังใจ หรือด้วย ความสามารถที่มี  
(๔.) รู้จัก สมานตฺตตา คือการวางตัวให้เหมาะสม อย่างเสมอต้นเสมอปลาย ร่วมทุกข์ร่วมสุข 

ไม่ถือตัว  
 
๑๘. การงานที่ไม่มีโทษ, กิจกรรมที่ดีงาม เป็นประโยชน์ ซึ่งไม่เป็นทางเสียหาย (อนวชฺชานิ 

กมฺมานิ)  
งานที่ไม่มีโทษ ประกอบด้วยลักษณะดังต่อไปนี้  

(๑) ไม่ผิดกฎหมาย คือทาให้ถูกต้องตามกฎหมายของบ้านเมือง  



๔๕ 

 

 

(๒) ไม่ผิดประเพณี คือแบบแผนที่ปฏิบัติกันมาแต่เดิม ควรด าเนินตาม  
(๓) ไม่ผิดศีล คือข้อห้ามที่บัญญัติไว้ในศีล ๕  
(๔) ไม่ผิดธรรม คือหลักธรรมทั้งหลายอาทิเช่น การพนัน การหลอกลวง  

ส่วนอาชีพต้องห้ามส าหรับพุทธศาสนิกชนได้แก่  
(๑) การค้าอาวุธ  
(๒) การค้ามนุษย์  
(๓) การค้ายาพิษ  
(๔) การค้ายาเสพย์ติด  
(๕) การค้าสัตว์เพื่อน าไปฆ่า 

 
๑๙. เว้นจากความชั่ว (อารตี วิรตี ปาปา) บาปคือสิ่งที่ไม่ดี เสีย ความชั่วที่ติดตัว ซึ่งไม่ควร

ท า ท่านว่าสิ่งที่ท าแล้วถือว่าเป็นบาปได้แก่ อกุศลกรรมบถ ๑๐ คือ  
(๑) ฆ่าสัตว์  
(๒) ลักทรัพย์  
(๓) ประพฤติผิดในกาม  
(๔) พูดเท็จ  
(๕) พูดส่อเสียด  
(๖) พูดค าหยาบ  
(๗) พูดเพ้อเจ้อ  
(๘) โลภอยากได้ของเขา  
(๙) คิดพยาบาทปองร้ายคนอ่ืน  
(๑๐) เห็นผิดเป็นชอบ  
 
๒๐. เว้นจากการดื่มน้าเมา (มชฺชปานา จ สญฺญโม) ว่าด้วยเรื่องของน้าเมานั้น อาจท ามา

จากแป้ง ข้าวสุก การปรุงโดยผสมเชื้อ หรืออะไรก็แล้วแต่ที่ดื่มแล้วท า ให้มึนเมา เช่นเบียร์ ไวน์ ไม่ใช่
แค่เหล้าเท่านั้น ล้วนมีโทษอันได้แก่  

(๑) ท าให้เสียทรัพย์ เพราะต้องน าเงินไปซื้อหาทั้งๆ ที่เงินจ านวนเดียวกันนี้สามารถน าเอาไป
ใช้ ในสิ่งที่เป็นประโยชน์อย่างอ่ืนได้มากกว่า  

(๒) ท าให้เกิดการทะเลาะวิวาท ซึ่งน าไปสู่ความวุ่นวาย เจ็บตัว หรือถึงแก่ชีวิต และคดีความ 
เพราะน้ าเมา ทาให้ขาดการยับยั้งชั่งใจ  



๔๖ 

 

 

(๓) ท าให้เกิดโรค โรคที่เกิดเนื่องมาจากการดื่มสุราล้วนแล้วแต่บั่นทอนสุขภาพกายจนถึงตาย
ได้เช่น โรคตับแข็ง โรคหัวใจ โรคความดัน  

(๔) ท าให้เสียชื่อเสียง เมื่อคนเมาไปท าเรื่องไม่ดีเข้า เช่นไปลวนลามสตรี ปล่อยตัวปล่อยใจ ก็
ท าให้วงศ์ตระกูล และหน้าที่การงานเสื่อมเสีย  

(๕) ท าให้ลืมตัวไม่รู้จักอาย คนเมาทาสิ่งที่ไม่ควรท า ท าสิ่งที่คนมีสติจะไม่ท า เช่นแก้ผ้าเดิน 
หรือนอน ในที่สาธารณะเป็นต้น  

(๖) ทอนก าลังปัญญา ทานแล้วท าให้เซลล์สมองเริ่มเสื่อมลง ก็จะท าให้สุขภาพและปัญญา
เสื่อมถอย ความสามารถ โดยรวมก็ด้อยลง  

 
๒๑. ไม่ประมาทในธรรมทั้งหลาย (อปฺปมาโท จ ธมฺเมสุ) ธรรมในที่นี้ก็คือหลักปฏิบัติที่ท า

แล้วมีผลในทางดีและเป็นจริงที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงโปรดแนะทางไว้ 
คนที่ประมาทในธรรมนั้นมีลักษณะที่สรุปได้ดังนี้คือ  

(๑) ไม่ท าเหตุดี แต่จะเอาผลดี  
(๒) ท าตัวเลว แต่จะเอาผลดี  
(๓) ท าย่อหย่อน แต่จะเอาผลมาก  

สิ่งที่ไม่ควรประมาทได้แก่  
(๑) การประมาทในเวลา คือการปล่อยให้เวลาล่วงเลยไปโดยไม่ทาอะไรให้เกิด

ประโยชน์ หรือผลัดวันประกันพุ่ง เป็นต้น  
(๒) การประมาทในวัย คือคิดว่าอายุยังน้อย ไม่ต้องท าความเพียรก็ได้เพราะยังต้องมี

ชีวิตอยู่อีกนานเป็นต้น  
(๓) การประมาทในความไม่มีโรค คือคิดว่าตัวเองแข็งแรงไม่ตายง่ายๆ ก็ปล่อยปละ

ละเลยเป็นต้น  
(๔) การประมาทในชีวิต คือการไม่ก าหนดวางแผนถึงอนาคต คิดอยู่แต่ว่ายังมีชีวิต

อยู่อีกนานเป็นต้น  
(๕) การประมาทในการงาน คือไม่ขยันตั้งใจท าให้ส าเร็จ ปล่อยตามเรื่องตามราว 

หรือปล่อยให้ดินพอกหางหมูเป็นต้น  
(๖) การประมาทในการศึกษา คือการไม่คิดศึกษาเล่าเรียนในวัยที่ควรเรียน หรือขาด

ความเอาใจใส่ที่เพียงพอ  
(๗) การประมาทในการปฏิบัติธรรม คือการไม่ปฏิบัติสมาธิภาวนาหรือศึกษา

หลักธรรมให้ถ่องแท้ เพราะคิดว่า เป็นเรื่องไกลตัวเป็นต้น  



๔๗ 

 

 

๒๒. ความเคารพ, การแสดงออกที่แสดงถึงความเป็นผู้รู้จักคุณค่าของบุคคล สิ่งของ หรือ
กิจการนั้นๆ และรู้จักให้ความส าคัญและความใส่ใจเอ้ือเฟื้อโดยเหมาะสม (คารโว จ) สิ่งที่ควรเคารพมี
อยู่ดังนี้  

(๑) พระพุทธเจ้า  
(๒) พระธรรม  
(๓) พระสงฆ์ 
 (๔) การศึกษา  
(๕) ความไม่ประมาท คือการด าเนินตามหลักธรรมค าสอนพระพุทธศาสนาอ่ืนๆ ด้วยความ

เคารพ  
(๖) การสนทนาปราศรัย คือการต้อนรับอาคันตุกะผู้มาเยือนด้วยความเคารพ 

 
๒๓. ความสุภาพอ่อนน้อม, ถ่อมตน (นิวาโต จ) ความอ่อนน้อมถ่อมตน คือ การไม่แสดงออก

ถึงความสามารถที่ตัวเองมีอยู่ให้ผู้อื่นทราบเพื่อข่มผู้อ่ืน หรือเพื่อโอ้อวด การไม่อวดดี เย่อหยิ่งจองหอง 
แต่แสดงตนอย่างสงบเสงี่ยม โทษของการอวดดีนั้นมีอยู่ดังนี้คือ  

(๑) ท าให้เสียคน คือไม่สามารถกลับมาอยู่ในร่องในรอยได้เหมือนเดิม เสียอนาคต  
(๒) ท าให้เสียมิตร คือไม่มีใครคบหาเป็นเพื่อนด้วย ถึงจะมีก็ไม่ใช่เพื่อนแท้  
(๓) ท าให้เสียหมู่คณะ คือถ้าต่างคนต่างถือดี ก็ท าให้ไม่สามารถตกลงกันได้ ในที่สุดก็ไม่ถึง

จุดหมาย หรือท าให้เป็นที่เบื่อหน่ายของคนอ่ืน  
การท าตัวให้เป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตนนั้นมีหลักดังนี้คือ  
(๑) ต้องคบกัลยาณมิตร คือเพื่อนที่ดีมีศีลมีธรรม คอยตักเตือนหรือชักนาไปในทางที่ดีที่ถูกที่

ควร  
(๒) ต้องรู้จักคิดไตร่ตรอง คือการรู้จักคิดหาเหตุผลอยู่ตลอดถึงความเป็นไปในธรรมชาติของ

มนุษย์ ต่างคนย่อมต่างจิตต่างใจ และรวมทั้งหลักธรรมอื่นๆ  
(๓) ต้องมีความสามัคคี คือการมีความสามัคคีในหมู่คณะ ออมชอมในหลักการ ตักเตือน รับ

ฟังและเคารพความคิดเห็น ของผู้อื่นอย่างมีเหตุผล  
ลักษณะของคนถ่อมตนนั้นมีดังนี้  
(๑) มีกิริยาที่นอบน้อม  
(๒) มีวาจาที่อ่อนหวาน  
(๓) มีจิตใจที่อ่อนโยน  
สรุปแล้วก็คือ สมบูรณ์พร้อมด้วยกาย วาจา และใจนั่นเอง  



๔๘ 

 

 

๒๔. ความสันโดษ, ความเอิบอ่ิมพึงพอใจในผลส าเร็จที่ได้สร้างขึ้น หรือในปัจจัยลาภที่
แสวงหามาได้ ด้วยเรี่ยวแรงความเพียรพยายามของตนเองโดยทางชอบธรรม (สนฺตุฏฺฐี จ) ค าว่า
สันโดษไม่ได้หมายถึงการอยู่ล าพังคนเดียวอย่างเดียวก็หาไม่ แต่หมายถึงการพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ ใน
ของของตัว ซึ่งท่านได้ให้นิยามที่เป็นลักษณะของความสันโดษเป็นดังนี้  

(๑) ยถาลาภสนฺโตส หมายถึงความยินดีตามมีตามเกิด คือมีแค่ไหนก็พอใจเท่านั้น เป็นอยู่
อย่างไรก็ควรจะพอใจ ไม่คิดน้อยเนื้อต่ าใจในสิ่งที่ตัวเองเป็นอยู่  

(๒) ยถาพลสนฺโตส หมายถึงความยินดีตามกาลัง เรามีก าลังแค่ไหนก็พอใจเท่านั้น ตั้งแต่ก าลัง
กาย ก าลังทรัพย์ ก าลังบารมี หรือก าลังความสามารถเป็นต้น  

(๓) ยถาสารูปสนฺโตส หมายถึงความยินดีตามควร ซึ่งโยงใยไปถึงความพอเหมาะพอควรใน
หลายๆเรื่อง เช่นรูปลักษณ์ของตนเอง และรวมทั้งฐานะที่เราเป็นอยู่ 

 
๒๕. มีความกตัญญู (กตญฺญุตา) คือการรู้คุณ และตอบแทนท่านผู้นั้น บุญคุณที่ว่านี้มิใช่ว่า

ตอบแทนกันแล้วก็หายกัน แต่หมายถึงการร าลึกถึง พระคุณที่เคยให้ความอุปการะแก่เราด้วยความ
เคารพยิ่ง ท่านว่าสิ่งของหรือผู้ที่ควรกตัญญูนั้นมีดังนี้  

(๑) กตัญญูต่อบุคคล บุคคลที่ควรกตัญญูก็คือใครก็ตามที่มีบุญคุณควรระลึกถึงและตอบแทน
พระคุณ เช่น บิดา มารดา อาจารย์เป็นต้น  

(๒) กตัญญูต่อสัตว์ ได้แก่สัตว์ที่มีคุณต่อเราช่วยท างานให้เรา เราก็ควรเลี้ยงดูให้ดีเช่นช้าง ม้า 
วัว ควาย หรือสุนัขท่ีช่วยเฝ้าบ้านเป็นต้น  

(๓) กตัญญูต่อสิ่งของ ได้แก่สิ่งของทุกอย่างที่มีคุณต่อเราเช่น หนังสือที่ให้ความรู้แก่เรา 
อุปกรณ์ท ามาหากินต่างๆ เราไม่ควรทิ้งขว้าง หรือท าลายโดยไม่เห็นคุณค่า  

 
๒๖. ฟังธรรมตามกาล, หาโอกาสแสวงหาความรู้เกี่ยวกับหลักความจริง ความดีงาม และ

เรื่องท่ีเป็นประโยชน์ (กาเลน ธมฺมสฺสวน ) เมื่อมีโอกาส เวลา หรือตามวันส าคัญต่างๆ ก็ควรต้องไปฟัง
ธรรมบ้าง เพื่อสดับตรับฟังสิ่งที่เป็นประโยชน์ ในหลักธรรมนั้นๆ และนามาใช้กับชีวิตเราเพื่อปรับปรุง
ให้ดีขึ้น ทา่นว่าเวลาที่ควรไปฟังธรรมนั้นมีดังนี้คือ  

(๑) วันธรรมสวนะ ก็คือวันพระ หรือวันที่ส าคัญทางศาสนา  
(๒) เมื่อมีผู้มาแสดงธรรม ก็อย่างเช่น การฟังธรรมตามวิทยุ การที่มีพระมาแสดงธรรมตาม

สถานที่ต่างๆ หรือการอ่านจากสื่อต่างๆ  
(๓) เมื่อมีโอกาสอันสมควร อาทิเช่นในวันอาทิตย์เมื่อมีเวลาว่าง หรือในงานมงคล งานบวช 

งานกฐิน งานวัดเป็นต้น  
 



๔๙ 

 

 

คุณสมบัติของผู้ฟังธรรมที่ดีควรต้องมีดังนี้คือ  
(๑) ไม่ดูแคลนในหัวข้อธรรมว่าง่ายเกินไป  
(๒) ไม่ดูแคลนในความรู้ความสามารถของผู้แสดงธรรม  
(๓) ไม่ดูแคลนในตัวเองว่าโง่ ไม่สามารถเข้าใจได้  
(๔) มีความตั้งใจในการฟังธรรม และนาไปพิจารณา  
(๕) นาเอาธรรมนั้นๆไปปฏิบัติให้เกิดผล  
 
๒๗. มีความอดทน (ขนฺตี จ) ลักษณะของความอดทนนั้นสามารถจ าแนกออกได้เป็น

ดังต่อไปนี้คือ  
(๑) ความอดทนต่อความล าบาก คือความล าบากที่ต้องประสพตามธรรมชาติ ซึ่งอาจมาจาก

สภาพแวดล้อมเป็นต้น 
(๒) ความอดทนต่อทุกขเวทนา คือทุกข์ที่เกิดจากสังขารของเราเอง เช่นความไม่สบายกาย

เป็นต้น  
(๓) ความอดทนต่อความเจ็บใจ คือการที่คนอ่ืนท าให้เราต้องผิดหวัง หรือพูดจาให้เจ็บช้ าใจ 

ไม่เป็นอย่างที่หวังเป็นต้น  
(๔) ความอดทนต่ออ านาจกิเลส คือสิ่งยั่วยวนทั้งหลายถือเป็นกิเลสทั้งทางใจและทางกายอาทิ

เช่น ความนึกโลภ อยากได้ของเขา หรือการพ่ายแพ้ต่ออ านาจเงินเป็นต้น  
วิธีท าให้มีความอดทนคือ มีหิริโอตฺตปฺป  
(๑) หิริ ได้แก่การมีความละอายต่อบาป การที่รู้ว่าเป็นบาปแล้วยังท า อีกก็ถือว่าไม่มีความ

ละอายเลย  
(๒) โอตฺตปฺป ได้แก่การมีความเกรงกลัวในผลของบาปนั้นๆ  
 
๒๘. เป็นผู้ว่าง่ายสอนง่าย, พูดกันง่าย ฟังเหตุผล (โสวจสฺสตา) ผู้ว่าง่ายนั้นมีลักษณะที่สังเกต

ได้ดังนี้คือ  
(๑) ไม่พูดกลบเกลื่อนเมื่อได้รับการว่ากล่าวตักเตือน คือการรับฟังด้วยดี ไม่ใช่แก้ตัวแล้วปิด

ประตูความคิดไม่รับฟัง  
(๒) ไม่นิ่งเฉยเมื่อได้รับการเตือน คือการน าค าตักเตือนนั้นมาพิจารณาและแก้ไขข้อบกพร่อง

นั้นๆ  
(๓) ไม่จับผิดผู้ว่ากล่าวสั่งสอน คือการที่ผู้สอนอาจจะมีความผิดพลาด เนื่องจากความ

ประมาท เราควรให้อภัยต่อผู้สอน เพราะการจับผิดท าให้ผู้สอนต้องอับอายขายหน้าได้ ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่ดี
งาม  



๕๐ 

 

 

(๔) เคารพต่อค าสอนและผู้สอน คือการรู้จักสัมมาคารวะต่อผู้ท าให้ค าสอน และเคารพในสิ่งที่
ผู้สอนได้น ามาแนะน า  

(๕) มีความอ่อนน้อมถ่อมตน คือไม่แสดงความยโส ถือตัวว่าอยู่เหนือผู้อ่ืนเพราะสิ่งที่ตัวเอง
เป็นตัวเองมี  

(๖) มีความยินดีต่อค าสอนนั้น คือยอมรับในค าสอนนั้นๆ ด้วยความยินดีเช่น การไม่แสดง
ความเบื่อหน่าย เพราะเคยฟังมาแล้ว เป็นต้น  

(๗) ไม่ดื้อรั้น คือการไม่อวดดี คิดว่าของตัวเองนั้นผิดแต่ก็ยังดันทุรังท าต่อไปเพราะกลัวเสียชื่อ  
(๘) ไม่ขัดแย้ง เพราะว่าการว่ากล่าวตักเตือนหรือสั่งสอนนั้นก็คือ สิ่งที่ตรงข้ามกับที่เราท าอยู่

แล้ว เราควรต้องเปิดใจ ให้กว้างไม่ขัดแย้งต่อค าสอน ค าวิจารณ์นั้นๆ 
(๙) ยินดีให้ตักเตือนได้ทุกเวลา คือการยินดีให้มีการแสดงความคิดเห็นตักเตือนได้โดยไม่มี

ข้อยกเว้นเรื่องเวลา  
(๑๐) มีความอดทนต่อการเป็นผู้ถูกสั่งสอน คือการไม่เอาความขัดแย้งในความเห็นเป็น

อารมณ์ แต่ให้เข้าใจเจตนา ที่แท้จริงของผู้สอนนั้น  
การท าให้เป็นคนว่าง่ายนั้นทาได้ดังนี้  
(๑) ลดมานะของตัว คือการไม่ถือดี ไม่ถือตัว ความไม่ส าคัญตัวเองว่าเป็นอย่างโน้นอย่างนี้ 

อาทิเช่นถือตัวว่า การศึกษาดีกว่าเป็นต้น  
(๒) ละอุปาทาน คือการไม่ยึดถือในสิ่งที่เรามี เราเป็น หรือถือมั่นในอ านาจกิเลสต่างๆ  
(๓) มีสมฺมาทิฏฺฐิ คือมีปัญญาที่เห็นชอบ การเห็นถูกเห็นควรตามหลักอริยสัจ ๔ เชื่อเรื่อง

ความไม่เที่ยง เชื่อในเรื่องบุญเรื่องบาปเป็นต้น  
 
๒๙. พบเห็นสมณะ, เยี่ยมเยียนเข้าหาท่านผู้สงบกิเลส (สมณานญฺจ ทสฺสน ) ค าว่าสมณะ

แปลตรงตัวได้ว่า ผู้สงบ (หมายถึงผู้อยู่ในสมณเพศ) ท่านว่าคุณสมบัติของสมณะต้องประกอบไปด้วย 
๓ อย่างคือ  

(๑) ต้องสงบกาย คือมีความสารวมในการกระท าทุกอย่าง รวมถึงกิริยา มรรยาท ตามหลัก
ศีลธรรม  

(๒) ต้องสงบวาจา คือการพูดจาให้อยู่ในกรอบของความพอดี มีความสุภาพสงบเสงี่ยมใน
ค าพูดและภาษาที่ใช้ เป็นไปตามข้อปฏิบัติ ประเพณี  

(๓) ต้องสงบใจ คือการท าใจให้สงบปราศจากกิเลสครอบง า ไม่ว่าจะเป็น โลภ โกรธ หลง หรือ
ความพยาบาทใดๆ ตั้งมั่นอยู่ในสมาธิภาวนา  

 
 



๕๑ 

 

 

การได้เห็นสมณะมีอยู่ดังนี้คือ  
(๑) เห็นด้วยตา ความหมายก็ตรงตัวคือการเห็นจากการสัมผัสด้วยสายตาของตนเอง แล้วมี

ความประทับใจ ในความสารวมในกาย  
(๒) เห็นด้วยใจ เนื่องจากความสารวมกาย วาจา ใจของสมณะจะช่วยโน้มน้าวจิตใจของเราให้

โอนอ่อนผ่อนตาม และรับฟังหลักค าสอนด้วยใจที่ยินดี ซึ่งนั่นก็หมายถึงการเปิดใจเราให้สมณะได้ชี้น า
นั่นเอง  

(๓) เห็นด้วยปัญญา หมายความถึงการรู้โดยการใช้ปัญญาใคร่ครวญ พิจารณาในการสัมผัส 
และเข้าถึง และรับรู้ถึงค าสอนของสมณะผู้นั้น และรู้ว่าท่านเป็นผู้ตั้งมั่นอยู่ในศีลธรรมอย่างแท้จริง 
เมื่อเห็นแล้วก็ต้องทาอย่างนี้คือ 

๑. ต้องเข้าไปหา คือเข้าไปขอค าแนะน า ชี้แนะจากท่าน หรือให้ความเคารพท่าน  
๒. ต้องเข้าไปบ ารุงช่วยเหลือ คือการช่วยเหลือท่านในโอกาสอันควร เพื่อแบ่งเบา

ภาระของท่าน  
๓. ต้องเข้าไปฟัง คือการรับฟังคุณธรรม หลักค าสอนของท่านมาไว้เป็นแนวทางใน

การแก้ไขปัญหาชีวิต  
๔. หมั่นระลึกถึงท่านคือระลึกถึงความดีที่ท่านมีแล้วน ามาเป็นตัวอย่างกับตัวเราเอง  
๕. รบัฟังรับปฏิบัติ คือการรับค าแนะน าของท่านมาปฏิบัติท าตามเพื่อให้เกิดผล ครั้น

เมื่อติดขัดก็ใคร่แก้ไข เพื่อให้รู้จริงเห็นจริงตามนั้น  
๓๐. สนทนาธรรมตามกาล, หาโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็นกันเกี่ยวกับ

หลักความจริงความดีงามและเรื่องท่ีเป็นประโยชน์ (กาเลน ธมฺมสากจฺฉา) การได้สนทนากันเรื่องธรรม 
ท าให้ขยายขอบเขตการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนความรู้ และได้รู้ในสิ่งใหม่ๆ ที่เราอาจนึกไม่ถึง หรือเป็นการ
เผื่อแผ่ความรู้ที่เรามีให้แก่ผู้อื่นได้ทราบด้วย  

ก่อนที่เราจะสนทนาธรรม ควรต้องพิจารณาและค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้คือ  
(๑) ต้องรู้เรื่องท่ีจะพูดดี  
(๒) ต้องพูดเรื่องจริง มีประโยชน์  
(๓) ต้องเป็นค าพูดที่ไพเราะ  
(๔) ต้องพูดด้วยความเมตตา  
(๕) ต้องไม่พูดจาโอ้อวด ยกตนข่มท่าน  
ข้อปฏิบัติเมื่อมีการสนทนาธรรม  
(๑) มีศีลธรรม คือการเป็นผู้ที่รักษาศีล ๕ หรือศีล ๘ เป็นนิจศีลอยู่แล้ว การเป็นผู้ปฏิบัติถือ

เป็นหน้าที่ข้ันต้น ในการเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  



๕๒ 

 

 

(๒) มีสมาธิดี คือการมีจิตใจจดจ่ออยู่กับเรื่องที่สนทนา ไม่วอกแวก พร้อมทั้งเป็นผู้ที่หมั่น
เจริญสมาธิภาวนาด้วย  

(๓) แต่งกายสุภาพ คือการแต่งตัวให้เหมาะสมกับยุคสมัย อยู่ในกรอบประเพณีของสังคม
แวดล้อม ณ ที่นั้นๆ ถูกกาลเทศะ  

(๔) มีกิริยาสุภาพ คือมีความสุภาพในท่วงท่าไม่ว่าจะเดิน นั่ง ยืน หรือการกระท าใดๆ การที่มี
กิริยางดงาม สุภาพ ย่อมโน้มน้าวจิตใจผู้พบเห็นให้เกิดความประทับใจที่ดี 

(๕) ใช้วาจาสุภาพ คือการใช้ถ้อยค าที่สุภาพในการสนทนา ไม่ใช้ค าหยาบคาย หรือก้าวร้าว  
(๖) ไม่กล่าวค้านพระพุทธพจน์ คือการไม่น าเอาค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้ามาเป็นข้อสงสัย 

หรือกล่าวค้าน เพราะสิ่งที่กล่าวไว้ในพระพุทธพจน์ย่อมเป็นความจริงตลอดกาล  
(๗) ไม่ออกนอกประเด็นที่ตั้งไว้ คือการพูดให้อยู่ในหัวข้อที่ตั้งไว้ ไม่พูดแบบน้าท่วมทุ่งผักบุ้ง

โหรงเหรง  
(๘) ไม่พูดนานจนน่าเบื่อ คือการเลือกเวลาที่เหมาะสมตามสถานการณ์ เนื่องจากเรื่องบาง

เรื่อง อาจไม่จาเป็น ต้องขยายความมากเกินไป  
๓๑. มีความเพียรเผากิเลส,รู้จักบังคับควบคุมตนไม่ปรนเปรอตามใจอยาก (ตโป จ) ตบะ 

โดยความหมายแปลว่า ท าให้ร้อน ไม่ว่าด้วยวิธีใด การบ าเพ็ญตบะหมายความถึงการท าให้กิเลส ความ
รุ่มร้อนต่างๆ หมดไป หรือเบาบางลง ลักษณะการบ าเพ็ญตบะมีดังนี้  

(๑) การมีใจส ารวมในอินทรีย์ทั้ง ๖ (อายตนะภายใน ๖ อย่าง) ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
และใจ ไม่ให้หลงติดอยู่กับสัมผัสภายนอกมากเกินไป ไม่ให้กิเลสครอบง า ใจเวลาที่รับรู้อารมณ์ผ่าน
อินทรีย์ทั้ง ๖ (อินทรีย์สังวร)  

(๒) การประพฤติรักษาพรหมจรรย์ เว้นจากการร่วมประเวณี หรือกามกิจทั้งปวง  
(๓) การปฏิบัติธรรม คือการรู้และเข้าใจในหลักธรรมเช่นอริยสัจ เป็นต้น ปฏิบัติตนให้อยู่ใน

ศีล และถึงพร้อมด้วยสมาธิ และปัญญา โดยมีจุดหมายสูงสุดที่พระนิพพาน ก าจัดกิเลส ละวางทุกสิ่ง
ได้หมดสิ้นด้วยปัญญา  

 
๓๒. ประพฤติพรหมจรรย์, ด าเนินตามอริยมรรค, การรู้จักควบคุมตนในทางเพศ หรือถือ

เมถุนวิรัตตามควร (พฺรหฺมจริยญฺจ) ค าว่าพรหมจรรย์หมายความถึง การบวชซึ่งละเว้นเมถุน การครอง
ชีวิตที่ปราศจากเมถุน การประพฤติธรรมอันประเสริฐ ท่านว่าลักษณะของธรรมที่ถือว่าเป็นการ
ประพฤติพรหมจรรย์นั้น (ไม่ใช่ว่าต้องบวชเป็นพระ) มีอยู่ดังนี้คือ  

(๑) ให้ทาน บริจาคทานไม่ว่าจะเป็นทรัพย์ สิ่งของ เงินทอง หรือปัญญา  
(๒) ช่วยเหลือผู้อื่นในกิจการงานที่ชอบ ที่ถูกที่ควร (เวยฺยาวจฺจมย)  
(๓) รักษาศีล ๕ คือไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักขโมย ไม่ท าผิดในกาม ไม่พูดปด ไม่ดื่มน้ าเมา (เบญฺจศีล)  



๕๓ 

 

 

(๔) มีเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา กับคนที่เราต้องพบปะด้วยทุกคน (อปฺปมญฺญา)  
(๕) งดเว้นจากการเสพกาม (เมถุนฺวิรติ)  
(๖) ยินดีในคู่ของตน คือการมีสามีหรือภรรยาคนเดียว (สทารสนฺโตส) 
(๗) เพียรพยายามที่จะละความชั่ว ไม่ท้อถอยในความบากบั่น (วิริย)  
(๘) รักษาซึ่งศีล ๘ คือ ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักขโมย ไม่ร่วมประเวณี ไม่พูดปด ไม่ดื่มน้ า เมา ไม่

บริโภคอาหาร ตั้งแต่เที่ยงวัน เป็นต้นไป ไม่ฟ้อนรา ขับร้อง บรรเลงดนตรี ดูการละเล่น ใช้ของหอม
หรือเครื่องประดับ ไม่นอนบนที่สูงใหญ่ หรูหรา (อุโบสถ)  

(๙) ใช้ปัญญาเห็นแจ้งใน ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค (อริยธรรม)  
(๑๐) ศึกษาปฏิบัติในศีล สมาธิ ปัญญา ให้รู้แจ้งเห็นจริง (สิกฺขา)  
ขออธิบายเพิ่มเติมว่าข้อ ๕ ที่บอกว่าให้งดเว้นการเสพกาม แต่ข้อ ๖ ให้ยินดีในคู่ของตนนั้น 

เพราะว่าการประพฤติ พรหมจรรย์ ในที่นี้หมายถึง บุคคลทั่วไปที่อาจมีครอบครัวแล้ว ก็ประพฤติ
พรหมจรรย์ได้โดยการงดเว้นการร่วมประเวณี เช่นในวันส าคัญๆเป็นต้น  

 
๓๓. เห็นอริยสัจ, เข้าใจความจริงของชีวิต (อริยสจฺจาน ทสฺสน ) อริยสัจ หมายถึงความจริง

อันประเสริฐ หลักแห่งอริยสัจมีอยู่ ๔ ประการตามที่ท่านได้สั่งสอนไว้มีดังนี้  
(๑) ทุกข์ คือความไม่สบายกายไม่สบายใจ ความเป็นจริงของสัตว์โลกทุกผู้ทุกนามต้องมีทุกข์ 

๓ ประการคือ การเกิด ความแก่ ความตาย นอกจากนี้ก็มีความทุกข์ที่เป็นอาการ หรือเกิดจาก
สภาพแวดล้อมสรุปได้ดังนี้คือ  

- ความโศกเศร้า (โสก) 
 - ความราพันด้วยความเสียใจ (ปริเทว)  
- ความเจ็บไข้ได้ป่วย (ทุกฺข)  
- ความเสียใจ (โทมนสฺส)  
- ความท้อแท้ สิ้นหวัง คับแค้นใจ (อุปายาส)  
- การตรอมใจ ผิดหวังจากสิ่งที่ไม่รัก (อปฺปิเยหิ สมฺปโยค)  
- การพลัดพรากจากสิ่งที่รัก (ปิเยหิ วิปฺปโยค)  
- ความหม่นหมองเมื่อปรารถนาแล้วไม่ได้สิ่งนั้น (ยมฺปิจฺฉ นลภติ)  

(๒) สมุทัย คือเหตุที่ทาให้เกิดทุกข์ นอกจากเหตุแห่งทุกข์ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ต้นตอของ
ทุกข์ก็อยู่ที่ใจของเราด้วยนั่นก็คือความอยาก ท่านว่าเป็นตัณหา ๓ อย่าง ซึ่งแบ่งออกได้เป็นดังนี้คือ  

- ความอยากได้ หมายรวมถึงอยากทุกอย่างที่นามาสนองสัมผัสทั้ง ๕ และกามารมณ์ 
(กามตณฺหา)  

- ความอยากเป็น คือความอยากเป็นโน่นเป็นนี่ (ภวตณฺหา) 



๕๔ 

 

 

- ความไม่อยากเป็น คือความไม่พอใจในสิ่งที่ตัวเองเป็นอยู่ (วิภวตณฺหา) 
(๓) นิโรธ คือความดับทุกข์ ภาวะที่ตัณหาดับสิ้นไป ความหลุดพ้น หรือหมายถึงภาวะของ

พระนิพพานนั่นเอง  
(๔) มรรค คือข้อปฏิบัติ หรือหนทางที่น าไปสู่การดับทุกข์ การเดินทางสายกลางเพื่อไปให้ถึง

การดับทุกข์ คือ มรรคมี ๘ ประการ คือ  
- ความเห็นชอบ เช่นความศรัทธาในเบื้องต้นต่อหลักธรรม ค าสอน เช่นการเชื่อว่า

กรรมดีกรรมชั่วมีจริงเป็นต้น (สมฺมาทิฏฺฐิ)  
- ความด าริชอบ หรือความคิดชอบ มีความคิดที่ถูกต้องตามหลักธรรม เช่นการใช้

ปัญญาพิจารณา ความไม่เที่ยง ของสังขาร หรือการไม่คิดอยากได้ของเขามาเป็นของเราเป็น
ต้น (สมฺมาสงฺกปฺป)  

- เจรจาชอบ คือการปฏิบัติตามหลักธรรม ไม่พูดโกหก ไม่พูดส่อเสียด ไม่พูดค า
หยาบ ไม่พูดเพ้อเจ้อเป็นต้น (สมฺมาวาจา)  

- ท าการชอบ หรือการมีการกระท าที่ไม่ผิดหลักศีลธรรม เช่นไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์
เป็นต้น (สมฺมากมฺมนฺต)  

- เลี้ยงชีพชอบ คือการท ามาหากินในทางที่ถูก ไม่เบียดเบียนหรือท าความเดือดร้อน
ให้กับสัตว์หรือผู้อ่ืน อยู่ในหลักธรรมที่ก าหนด เช่น ไม่มีอาชีพค้ามนุษย์ หรืออาชีพค้าอาวุธ
เป็นต้น (สมฺมาอาชีว)  

- ความเพียรชอบ คือการหมั่นท านุบ ารุงในสิ่งที่ถูกต้อง อาทิเช่นการพยายามละ
กิเลสออกจากใจ หรือการพยายามสารวม กาย วาจา ใจให้ดาเนินตามหลักธรรมของท่านเป็น
ต้น (สมฺมาวายาม)  

- ความระลึกชอบ คือมีสติตั้งมั่นในสิ่งที่ถูกต้องตามหลักธรรม เช่นการพึงระลึกถึง
ความตายที่ต้องเกิดกับทุกคนเป็นต้น (สมฺมาสติ)  

- จิตตั้งมั่นชอบ คือมีจิตที่มีสมาธิ ไม่วอกแวกหรือคิดฟุ้งซ่าน และการท าสมาธิ
ภาวนา ตามหลักการที่ท่าน ได้บัญญัติแนะน าเอาไว้ (สมฺมาสมาธิ)  
 
๓๔. ท าพระนิพพานให้แจ้ง, บรรลุนิพพาน (นิพฺพานสจฺฉิกิริยา จ) นิพพาน คือ ภาวะของจิต

ที่ดับกิเลสได้หมดสิ้น หลุดจากอ านาจกรรม และไม่ต้องวนเวียนอยู่ในสังสารวัฏอีก ซึ่งก็คือพ้นจากทุกข์
นั่นเอง ลักษณะของนิพพานมีอยู่ ๒ ระดับดังนี้คือ  

(๑) การดับกิเลสขณะที่ยังมีเบญจขันธ์เหลืออยู่ หรือการเข้าถึงนิพพานขณะที่ยังมีชีวิตอยู่  สอุ
ปาทิเสสนิพพาน 



๕๕ 

 

 

(๒) การดับกิเลสที่ไม่มีเบญจขันธ์เหลืออยู่เลย คือการที่ร่างกายเราแตกดับแล้วไปเสวยสุขอัน
เป็นอมตะในพระนิพพาน (ตรงนี้ไม่สามารถอธิบายให้กระจ่างมากไปกว่านี้ได้ ) - อนุปาทิเสสนิพพาน 
การที่จะเข้าถึงพระนิพพานได้ ก็ต้องปฏิบัติธรรมและเจริญสมาธิภาวนาจนถึงขั้นสูงสุด  

 
๓๕. ถูกโลกธรรม จิตไม่หว่ันไหว (ผุฏฺฐสฺส โลกธมฺเมหิ จิตฺต ยสฺส น กมฺปติ)  ค าว่าโลก

ธรรม มีความหมายถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้นอยู่เป็นประจ าบนโลกนี้ ซึ่งเราไม่ควรมีจิตหวั่นไหวต่อสิ่งต่างๆ 
เหล่านี้ ลักษณะของโลกธรรมมี ๔ ประการคือ  

(๑) การได้ลาภ เมื่อมีลาภผลก็ย่อมมีความเสื่อมเป็นธรรมดา มีแล้วก็ย่อมหมดไปได้ เป็นแค่
ความสุขชั่วคราวเท่านั้น  

(๒) การได้ยศ ยศถาบรรดาศักดิ์ล้วนเป็นสิ่งสมมุติขึ้นมาทั้งนั้น เป็นสิ่งที่คนยอมรับกันว่าเป็น
อย่างโน้นอย่างนี้ พอหมดยศก็หมดบารมี  

(๓) การได้รับการสรรเสริญ ที่ใดมีคนนิยมชมชอบ ที่นั่นก็ย่อมต้องมีคนเกลียดชังเป็นเรื่อง
ธรรมดา การถูกนินทาจึงไม่ใช่เรื่องผิดปกติ  

(๔) การได้รับความสุข ที่ใดมีสุขที่นั่นก็จะมีทุกข์ด้วย มีความสุขแล้วก็อย่าหลงระเริง ไปจนลืม
นึกถึง ความทุกข์ ที่แฝงมาด้วย  

การท าให้จิตไม่หวั่นไหวในโลกธรรม มีวิธีดังนี้คือ  
(๑) ใช้ปัญญาพิจารณา โดยตั้งอยู่ในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา พิจารณาอยู่เนืองๆ ถึง

หลักธรรมต่างๆ  
(๒) เจริญสมาธิภาวนา ใช้กรรมฐานพิจารณาถึงความเป็นไปในความไม่เที่ยงในสรรพสิ่ง

ทั้งหลายในโลก และสังขาร  
 
๓๖. จิตไร้เศร้า (อโสก ) มีเหตุอยู่ ๒ ประการที่ทาให้จิตเราต้องโศกเศร้าคือ  
(๑) ความโศกเศร้าที่เกิดเนื่องมาจากความรักรวมถึงรักสิ่งของ ทรัพย์สินเงินทอง  
(๒) ความโศกเศร้าที่เกิดจากความใคร่ 
 การท าให้จิตใจไม่โศกเศร้านั้น มีข้อแนะน าดังนี้  
(๑) ใช้ปัญญาพิจารณาอยู่เนือง ๆถึงความไม่เที่ยง ในสิ่งของทั้งหลาย และร่างกายของเรา  
(๒) ไม่ยึดมั่นในตัวตน หรือความจีรังยั่งยืน ในคนหรือสิ่งของว่าเป็นของเรา  
(๓) ทุกอย่างในโลกล้วนเปลี่ยนแปลงอยู่ทุกขณะ แม้ร่างกายเราก็ใช้เป็นที่อาศัยชั่วคราว

เท่านั้น 
(๔) คิดว่าทุกสิ่งทุกอย่างล้วนไม่เที่ยงด้วยกันทั้งนั้น  



๕๖ 

 

 

๓๗. จิตปราศจากธุลี (วิรช ) กิเลส ก็คือสิ่งที่ท าให้เกิดความเศร้าหมอง ซึ่งได้แก่ ความโลภ 
ความโกรธ ความหลง ท่านได้แบ่งประเภทของกิเลสออกเป็นดังนี้ คือ  

(๑) ราคะ สามารถแบ่งย่อยออกได้เป็น  
- ความโลภอย่างแรงจนแสดงออกมา เช่นการลักขโมย ปล้น จี้ ข่มขืนกระท าชาเรา 

เป็นต้น (อภิชฺฌาวิสมโลภ)  
- ความเพ่งเล็งจะเอาของคนอ่ืนมาเป็นของตัว มีใจอยากได้ของคนอ่ืนแต่ยังไม่ถึงกับ

แสดงออก (อภิชฺฌา) 
 - ความอยากได้ในทางไม่ชอบ เช่นการยอมรับสินบน การทุจริตเพื่อแลกกับการมี

ทรัพย์เป็นต้น (ปาปิจฺฉา)  
- ความมักมากเห็นแก่ได้ ด้วยการเอามาเป็นของตนจนเกินพอดี เอาประโยชน์ใส่ตัว

โดยไม่ค านึงถึงคนอื่น (มหิจฺฉา) 
- ความยินดีในกาม ก็คือยังไม่สามารถละกิจกรรมทางเพศได้ ยังมีความรู้สึก มีแรง

กระตุ้น มีความพอใจในเรื่องเพศ (กามราค)  
- ความยินดีในรูปธรรมอันปราณีต ก็คือติดอยู่ในอารมณ์ของรูปฌาณ ปรารถนาใน

รูปของภพเมื่อท าสมาธิขั้นสูงขึ้นไป (รูปราค)  
- ความยินดีในอรูปฌาณ ก็คือติดอยู่ในอารมณ์ของอรูปฌาณเมื่อทาสมาธิถึงภพของ

อรูปพรหม (อรูปราค)  
(๒) โทส สามารถแบ่งย่อยออกได้เป็น  

- พยาปาท คือการผูกใจอาฆาต มีใจที่ไม่หวังดี การจองเวร  
-โทส คือการคิดประทุษร้ายเนื่องด้วยมีใจพยาบาทแล้วก็มีใจคิดหมายทาร้าย  
-โกธ คือความโกรธ ความเดือดร้อนใจ ซึ่งล้วนเป็นเหมือนไฟที่เผาตัวเอง  
-ปฏิฆ คือความขัดใจ ความไม่พอใจอันท าให้อารมณ์หงุดหงิด  

(๓) โมห สามารถแบ่งย่อยออกได้เป็น  
- ความเห็นผิดเป็นชอบ เช่นการไม่เชื่อในเรื่องบาปเรื่องบุญ เป็นต้น (มิจฺฉาทิฏฺฐิ)  
- ความหลงผิด ไม่รู้ตามความเป็นจริง (โมห)  
- การเห็นว่ามีตัวตน เช่นการเชื่อในสิ่งที่มองเห็นด้วยตาเปล่าเท่านั้น (สกฺกายทิฏฺฐิ) 
- ความสงสัย คือสงสัยในพระธรรม คาสั่งสอนในเรื่องการปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ 

(วิจิกิจฺฉา)  
- การยึดถืออย่างงมงาย เช่นการไปกราบไหว้สัมพเวสีที่อยู่ตามต้นไม้ ขอลาภเป็นต้น 

(สีลพฺพตปรามาสฺ)  
- ความถือตัว คือการส าคัญตัวเองผิดว่าเป็นอย่างโน้นเป็นอย่างนี้ (มาน)  



๕๗ 

 

 

- ความฟุ้งซ่าน คือการที่จิตใจวอกแวก คิดไม่เป็นสาระ ไม่อยู่กับร่องกับรอย ไม่มี
สมาธิ หรือการท าสมาธิไม่นิ่ง (อุทธจฺจ)  

- ความไม่รู้จริง คือการที่รู้แค่ผิวเผิน หรือการทึกทักเอาเอง ไม่ปฏิบัติตามหลักพระ
ธรรม ยังไม่เกิดปัญญา (อวิชฺชา)  
โทษของการมีกิเลสดังกล่าวข้างต้นพอสรุปได้สั้นๆ ดังนี้คือ  
(๑) ราค มีโทษน้อย แต่คลายช้า หมายความว่า คนจะรักกัน อยู่กันฉันสามีภรรยา ถือว่าไม่ผิด

ศีลธรรม ขออย่าไปนอกใจหรือไปมีชู้ก็แล้วกัน โทษของราคะไม่ค่อยหนักนัก แต่การจะเลิกนั้นยากมาก 
คลายช้า คนลองรักกันแค่ไม่เห็นหน้าไม่ก่ีวันก็ทาท่าจะตายเอาให้ได้ บางทีตายแล้วเกิดใหม่ใจยังผูกพัน
กันอยู่เลย จะให้เลิกรักเลิกยาก  

(๒) โทส มีโทษมาก แต่คลายเร็ว หมายความว่า เวลาโกรธขัดใจขึ้นมาฆ่ากันได้ บางทีถึงขนาด
ฆ่าพ่อฆ่าแม่ ท าอนันตริยกรรมก็ยังได้ มีโทษมาก แต่ทว่าคลายเร็ว ถ้าเขามาขอโทษขอโพย เอาอกเอา
ใจไม่นานก็หาย โทสะคลายเร็วอย่างนี้  

(๓) โมห มีโทษมาก แต่คลายช้า หมายความว่า ความหลง ความไม่รู้พระสัทธรรมนี้มีโทษมาก 
ท าให้เราหลงไปท าบาปตกนรกเสียย่ าแย่ เราต้องเวียนว่ายตายเกิดในวัฏฏะสงสารกันมานับภพนับชาติ
ไม่ถ้วน ทนทุกข์กันตลอดมาก็เพราะโมหะนี่เอง และแถมเจ้าโมหะความหลงนี้ยังคลายช้าอีกด้วย คน
ลงไม่รู้จักบุญไม่รู้จักบาปละก็ กว่าจะแก้ได้ท่านว่าหืดขึ้นคอเลย บางทีก็ต้องรอพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
องค์ต่อๆ ไปโน้นมาโปรด ซึ่งยังไม่รู้ว่าจะแก้หายหรือเปล่า  

 
๓๘. จิตเกษม (เขม ) เกษม หมายถึงมีความสุข สบาย หรือสภาพที่มีจิตใจที่เป็นสุข มีจิต

เกษมก็คือว่ามีจิตที่เป็นสุขในที่นี้หมายถึงการละแล้วซึ่งกิเลสที่ท่านว่าไว้ว่าเป็นเครื่องผูกอยู่ ๔ ประการ
คือ  

(๑) การละกามโยค คือการละความยินดีในวัตถุ สิ่งมีชีวิตทั้งหลายเรียกว่ากามคุณซึ่ง
ประกอบด้วย รูป รส กลิ่น เสียง และสัมผัส  

(๒) การละภวโยค คือการละความยินดีในภพ โดยให้เห็นว่าสิ่งใดๆในโลกล้วนไม่เที่ยงแท้ หรือ
คงอยู่ตลอดไป 

(๓) การละทิฏฺฐิโยค คือการละความยินดีในความเห็นผิดเป็นชอบ โดยให้ดาเนินตามหลักค า
สอนของพระพุทธเจ้าที่กล่าวมาแล้ว  

(๔) การละอวิชฺชาโยค คือการละความยินดีในอวิชชาทั้งหลาย ความไม่รู้ทั้งหลาย โดยให้มุ่ง
ปฏิบัติเพื่อปัญญาที่รู้แจ้งเห็นจริง  



๕๘ 

 

 

จากการศึกษาพบว่าจริยธรรมขั้นมูลฐานได้แก่ ศีล ๕ จริยธรรมขั้นกลางได้แก่ กุศลกรรมบถ 
๑๐ จริยธรรมขั้นสูงได้แก่ มรรคมีองค์ ๘ จริยธรรมในชีวิตประจาวันได้แก่ ธรรมคุ้มครองโลก ๒ พรหม
วิหาร๔ อิทธิบาท ๔ ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ ประการ 

 

๒.๓ ความส าคัญของพุทธจริยธรรม 
ความส าคัญและประโยชน์ของจริยธรรม มองกว้างๆ จริยธรรมหรือศีลธรรมมีประโยชน์และ

จ าเป็นต่อสังคมดังที่ วศิน อินทสระ กล่าวไว้ดังต่อไปนี้ 
๑) จริยธรรมเป็นรากฐานอันส าคัญแห่งความเจริญรุ่งเรืองความมั่นคงและสงบสุขของปัจเจก

ชน สังคมและประเทศชาติอย่างยิ่งรัฐควรมีนโยบายให้ประชาชนมีจริยธรรมอันดี เป็นหลักประการ
แรกและถือว่าเป็นอุดมคติทีเดียว ส่วนการพัฒนาทางเศรษฐกิจและอ่ืนๆ เป็นอันดับรองลงมา ทั้งนี้ 
เพราะการพัฒนาทางเศรษฐกิจการศึกษาวิชาการและการเมืองการปกครอง ซึ่งไม่มีจริยธรรมเป็น
แกนกลางหรือเป็นหลักยึดแล้ว ย่อมให้โทษมากกว่าให้คุณ เพราะคนจะน าสิ่งเหล่านั้นไปใช้ในทางเสีย
มากกว่าทางดี ผู้มีความรู้มากแต่ไม่รู้วิธีที่จะประพฤติตน ย่อมก่อความเสื่อมเสียได้มากกว่าผู้มีความรู้
น้อยถ้าเปรียบความรู้เหมือนดิน จริยธรรมย่อมเป็นเหมือนน้ า ดินที่ไม่มีน้ ายึดเหนี่ยวเกาะกุม ย่อมเป็น
ฝุ่นละอองให้ร าคาญมากกว่าให้ประโยชน์ คนที่มีความรู้แต่ไม่มีจริยธรรมจึงมักเป็นคนที่ก่อความ
ร าคาญหรือความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่นอยู่เนืองๆ 

ความประพฤติตัวเป็นสิ่งส าคัญของคนเรา ในการน าชีวิตให้ผาสุกหรือล าเค็ญ ในการท าความ
เป็นของตนให้เป็นสารประโยชน์แก่เพื่อนมนุษย์ด้วยกัน การเรียนวิชาความรู้ต้องท าคนเรียนให้มี
ความสามารถในกิจการ จึงได้ชื่อว่าส าเร็จประโยชน์ในการเรียน แต่ผู้มีความสามารถดังนั้นแล้วแต่
ประพฤติตัวไม่ดีก็ไม่มีใครพอใจคบหาสมาคมด้วย เป็นอันไม่มีทางน าชีวิตไปโดยผาสุก เข้าภาษิตว่า มี
ความรู้ท่วมหัวเอาตัวไม่รอด ความประพฤติตัวนั้น ควรหัดมาแต่ยังเล็กโดยล าดับจึงจะเป็นปกติจริตติด
ตัวไป เมื่อเด็กมาอยู่ในส านักครู ครูควรเอาใจใส่ฝึกสอนธรรมปฏิบัติคราวละเล็กละน้อยเสมอไป และ
ควรตรวจตราดูแลความประพฤติด้วย ถ้าเห็นประพฤติผิดก็ต้องหมั่นว่ากล่าวสั่งสอน ชี้โทษ ชี้คุณให้
เห็น การสอนให้นักเรียนรู้สึกด้วยน้ าใจของเขา ในสิ่งที่ควรเว้นหรือควรประพฤตินั้นเป็นปกติจะติดตัว
ไปข้างหน้า เช่นนี้ การสอนวิชาความรู้ ในโรงเรียนจึงจะส าเร็จประโยชน์เต็มที่ ให้ความรู้ทั้ง
ความสามารถและความฝึกตัว ครูไม่ควรทอดธุระในการฝึกสอนธรรมปฏิบัติแก่นักเรียนเลย 

๒) การพัฒนาบ้านเมืองต้องพัฒนาจิตใจของคนก่อน หรืออย่างน้อยก็ให้พร้อมๆ กันไปกับ
การพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การศึกษาวิชาการอ่ืนๆ เพราะการพัฒนาที่ไม่มีจริยธรรมเป็นแกนน านั้น
จะสูญเปล่าเสียเป็นอันมาก ท าให้บุคคลหลงในวัตถุและอบายมุขมากข้ึนจริยธรรมในสังคมจึงควรได้รับ
การพิจารณาเป็นอันดับแรกถ้าจริยธรรมดีขึ้น อบายมุขลดลงแล้ว เศรษฐกิจและปากท้องของ
ประชาชนก็จะดีขึ้น ที่เศรษฐกิจต้องเสื่อมโทรมประชาชนบางส่วนต้องหิวโหยนั้น เพราะชนบางส่วน



๕๙ 

 

 

ของสังคมนั้นเองละเลยจริยธรรมกอบโกยเอาทรัพย์สินไว้เป็นประโยชน์ส่วนตัวมากเกินด้วยวิธีการ
ต่างๆ ความเห็นแก่ตัวจัด แล้งน้ าใจ เอารัดเอาเปรียบ ขาดเมตตาปราณีในการด าเนินการทาง
เศรษฐกิจ นั่นมิใช่สัญลักษณ์ของการขาดจริยธรรมหรือถ้าไม่ยอมให้จริยธรรมก้าวขึ้นมาเป็นอันดับหนึ่ง
ในการพัฒนาบ้านเมือง ก็ควรให้เดินเคียงคู่กันไปกับการพัฒนาด้านอ่ืนๆ มิฉะนั้นแล้วความวุ่นวายใน
สังคมหาสิ้นสุดลงได้ไม่ เพราะการพัฒนาที่ยั่วยุให้คนมีความโลภและมีตันหามากขึ้นนั้น มีแต่ก่อความ
ยุ่งเหยิงซับซ้อนให้แก่มนุษย์มากข้ึน 

๓) พูดถึงจริยธรรม คนส่วนมากเล็งไปถึงการถือศีล กินเจ เข้าวัดฟังธรรม จ าศีลภาวนาไม่ท า
อย่างอ่ืนอันช่วยให้สังคมก้าวหน้าแต่ตามความเป็นจริงแล้ว จริยธรรม หมายถึง ความประพฤติการ
กระท าและความคิดที่ต้องเหมาะสม การท าหน้าที่ของตนอย่างถูกต้องสมบูรณ์ เว้นสิ่งที่ควรเว้น
กระท าสิ่งที่ควรท า ด้วยความฉลาดรอบคอบ รู้เหตุรู้ผล ถูกต้องตามกาลเทศะและบุคคล น าเอาสิ่ง
เหล่านี้มาใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยนัยนี้ จะเห็นว่าจริยธรรมมีคุณค่าและจ าเป็นส าหรับทุกคนในทุก
อาชีพทุกสังคม สังคมจะอยู่รอดได้ก็ด้วยจริยธรรม จะสงบสุขหรือวุ่นวายก็ขึ้นอยู่กับจริยธรรมที่ปัจเจก
ชนครอบครัวหรือสังคมนั้นๆ ประพฤติปฏิบัติได้มากน้อยเพียงใด 

“แม้ในการเกษตร เป้าหมายสูงสุดของเกษตรกรรมไม่ใช่การเพาะปลูกพืชผล แต่คือการบ่ม
เพาะความสมบูรณ์แห่งความเป็นมนุษย์การบ ารุงรักษาผืนแผ่นดินและการช าระจิตใจของมนุษย์ให้
บริสุทธิ์เป็นกระบวนการเดียวกัน” 

๔) การทุจริต คดโกง ในวงการต่างๆ การเบียดเบียนกันในรูปแบบต่างๆ อันเป็นเหตุให้สังคม
เสื่อมโทรม มีสาเหตุที่แท้จริงมาจากการขาดจริยธรรมของคนในสังคมนั้นๆทรัพยากรธรรมชาติในโลก
นี้น่าจะพอเลี้ยงชาวโลกนี้ไปได้อีกนาน ถ้าชาวโลกช่วยกันละทิ้งความละโมบโลภมากเสีย แล้วมามีชีวิต
อยู่อย่างเรียบง่ายและช่วยกันสร้างสรรค์สังคม โดยยึดเอาจริยธรรมเป็นทางด าเนิน ไม่ใช่ยึดเอา ลาภ 
ยศ ความมีหน้ามีตาในสังคมเป็นจุดมุ่งหมาย ถ้าสิ่งนั้นจะเกิดขึ้นก็ให้ถือเป็นเพียงผลพลอยได้ และ
น ามาใช้เป็นเครื่องมือในการประพฤติธรรม เช่น อาศัยลาภผลเป็นเครื่องมือในการบ าเพ็ญ
สาธารณประโยชน์ อาศัยยศและความมีหน้ามีตามีเกียรติในสังคมเป็นเครื่องมือในการจูงคนผู้เคารพ
นับถือเข้าหาธรรม 

๕) จริยธรรมสอนให้เราเลิกดูหมิ่นกดขี่คนยากจน ให้เอาใจใส่ดูแลเอื้ออาทรต่อผู้สูงอายุซึ่งเป็น
บุพการีของชาติ สอนให้เราถ่อมตัวเพื่อเข้ากันได้ดีกับคนทั้งหลาย ไม่วางโตโอหัง อวดดีหรือก้าวร้าว
ผู้อื่น สอนให้เราลดทิฏฐิมานะลงให้มากๆ เพื่อจะได้มองเห็นสิ่งต่างๆ ตามความเป็นจริง ไม่หลงตัวคิด
วิปลาสไปว่า ตนส าคัญกว่าใครๆ รู้ดีและสามารถกว่าใครๆ หมด จริยธรรมสอนให้ผู้น าสังคมหรือผู้น า
รัฐมีจริยธรรมสูง เพื่อเป็นที่เคารพกราบไหว้อย่างสนิทใจของคนทั้งหลายผู้น ารัฐหรือผู้น าชุมชนควร
เป็นผู้สามารถน าความสงบสุขทางใจมาสู่มวลชนอีกด้วย ปวงชนควรเลือกบุคคลผู้มีคุณลักษณะ
ดังกล่าวมาเป็นผู้น าตน สันติสุขจะเกิดข้ึนทั้งภายในและภายนอกเพราะความสามารถของผู้น าเช่นนั้น 



๖๐ 

 

 

ความแข็งแกร่งทางก าลังกาย ก าลังทรัพย์และก าลังอาวุธนั้น ถ้าปราศจากความแข็งแกร่งทาง
จริยธรรมเสียแล้ว บุคคลหรือประเทศชาติจะเจริญอยู่ได้ไม่นาน 

สังคมที่เจริญมั่นคงต้องมีจริยธรรมเป็นเครื่องรองรับหรือเป็นแกนกลาง เหมือนถนนที่มั่นคง
และตึกที่แข็งแรง เขาใช้คอนกรีตเสริมเหล็ก แม้เหล็กจะไม่ปรากฏออกมาให้เห็นภายนอกแต่ก็มี
ความส าคัญอยู่ภายใน นายช่างย่อมรู้ดี ท านองเดียวกับบัณฑิตย่อมมองเห็นอย่างแจ่มแจ้งว่าจริยธรรม
มีความส าคัญเพียงไร 

รวมความว่า จริยธรรมทั้งส่วนบุคคลและส่วนสังคมนั้นมีความส าคัญอย่างยิ่งยวดส าคัญเท่า
หรือส าคัญกว่า เสื้อผ้า อาหาร ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรคเสียอีก เพราะถ้าปราศจากจริยธรรมเสีย
แล้ว ปัจจัยเครื่องอาศัยเหล่านั้นก็จะกลายเป็นพิษขึ้นมาทันที จริยธรรมนั่นเองจะช่วยรักษาเสื้อผ้า 
อาหาร ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรคของบุคคลและสังคมไว้ แม้ชีวิตก็เหมือนกันจริ ยธรรมได้ช่วย
คุ้มครองรักษาไว้มิฉะนั้นแล้ว ชีวิตจะถูกท าลายลงไปก่อนเวลาอันสมควร โดยบุคคลผู้มีจิตหมักหมุนอยู่
ด้วยบาป ปราศจากจริยธรรมเสียแล้ว เด็กหนุ่มจะมั่วสุมอยู่ด้วยอบายมุขนานัปการ เด็กสาวจะ
หลงใหลมัวเมาอยู่กับแฟชั่นต่างๆ และจะถูกข่มเหงรังแกไม่เว้นวัน ผู้ใหญ่จะมกมุ่นอยู่ด้วยการช่วงชิง
อ านาจและผลประโยชน์ทางทรัพย์สินแล้วเบียดเบียนกัน คนชราผู้เป็นบุพการีของชาติจะถูกทอดทิ้งให้
ว้าเหว่ไร้ที่พึ่งพิง นักบวชจะมีชีวิตอยู่อย่างลวงโลก ไร้ยางอาย วางโต อวดมั่งอวดมี เมื่อเป็นดังนี้ ลอง
คิดดูเถิดว่าสังคมนี้ โลกนี้ จะน่ารังเกียจเพียงใด  

ในทางกลับกัน สังคมใดอบอวนไปด้วยจริยธรรม เด็กหนุ่มจะตั้งหน้าศึกษาเล่าเรียนบ ารุงก าลัง
กาย ก าลังสมอง ก าลังสติปัญญา และก าลังใจให้แข็งแกร่ง เพื่อเตรียมตัวไว้รับใช้ชาติ เด็กสาวก็ท านอง
เดียวกัน ประพฤติตนอยู่ในธรรมของสตรี น่ารัก น่าถนอม ท าตนเป็นก าลังอันส าคัญของครอบครัว
และสังคม ผู้ใหญ่ตั้งหน้าท างานตามหน้าที่เต็มความสามารถ ด าเนินชีวิตในทางดีเพื่อเป็นหลักและเป็น
ตัวอย่างที่ดีของอนุชน คนแก่เฒ่าตั้งอยู่ในศีลธรรมจิตใจสงบระงับเป็นที่พึ่งพิงทางใจของลูกหลาน 
นักบวชมีชีวีตอยู่อย่างบริสุทธ์ทั้งทางอาชีพและอาจาระ (ความประพฤติ) เมื่อเป็นดังนี้ ลองคิดดูเถิดว่า 
สังคมนั้นจะรื่นรมน่าอยู่สักเพียงใด นี่คือความส าคัญและประโยชน์ของจริยธรรม๓๓ 
 

๒.๔ หลักพุทธจริยธรรมส าหรับสังคมและเยาวชน 
สังคมหนึ่งสังคมมีองค์ประกอบอย่างแต่สิ่งที่ส าคัญที่จะท าให้สังคมมีความน่าอยู่เกิดความ

ผาสุกของสังคม  องค์ประกอบหนึ่งของสังคมคือมนุษย์และเยาวชนที่จะเป็นกระบวนการท าให้เกิด
เหตุการณ์ต่างๆที่ดีขึ้นใน เยาวชน หมายถึง บุคคลผู้ยังมีอายุน้อย อยู่ในวัยที่ก าลังเปลี่ยนแปลงทั้ง
ทางด้านร่างกายและความคิด เป็นวัยที่บริสุทธิ์สะอาด แต่พร้อมเสมอท่ีจะถูกชักชวนไปในทางเสียหาย 

                                                           
๓๓ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์ , หน้า ๒๔-๒๙. 



๖๑ 

 

 

พร้อมเสมอที่จะถูกย้อมด้วยสิ่งเลวร้ายต่าง ๆ ของสังคมและพร้อมเสมอที่จะรับความแปดเปื้อนต่างๆ 
ที่เขาจะป้ายโปะลงไปบนหนทางชีวิตของพวกเขา เพราะฉะนั้น หากเยาวชนต้องการที่จะพัฒนาตัวเอง 
ให้บริสุทธิ์ผุดผ่อง มิให้แปดเปื้อนสิ่งเลวร้ายต่างๆ ในสังคม ก็จ าเป็นต้องมีสิ่งคอยกระตุ้นเตือนใจหรือมี
สิ่งชี้แนะให้ด าเนินชีวิตไปในทางที่ถูกต้อง สิ่งนั้น คือ หลักธรรมของศาสนา โดยเฉพาะพระพุทธศาสนา
ได้สอนไว้มากแห่ง อันเยาวชนสามารถปฏิบัติตามได้ไม่ยาก หลักธรรมเหล่านั้นคือ 

๑. หลักกตัญญูกตเวที 
๒. หลักอิทธิบาท ๔ 
๓. หลักเบญจศีล เบญจธรรม 
๔. หลักอบายมุข 
๕. หลักมิตรแท้ – มิตรเทียม 
๖. หลักทิศ ๖ 

 
๑. หลักกตัญญูกตเวที๓๔ 
กตัญญูกตเวที๓๕ หมายถึง ผู้รู้อุปการะที่ท่านท าแล้วและตอบแทน 
กตัญญูกตเวทีบุคคล หมายถึง บุคคลที่รู้อุปการคุณท่ีผู้อื่นกระท าแก่ตนแล้วกระท าปฏิการคุณ

ตอบแทนพร้อมทั้ง ประกาศเกียรติคุณให้ปรากฏ๓๖ 
กตัญญูกตเวที เป็นเครื่องหมายของสัตบุรุษ ดังที่มีพุทธพจน์รับรองในเรื่องภูมิของสัตบุรุษ ว่า 

ภูมิสัตบุรุษ เป็นอย่างไร คือ สัตบุรุษเป็นคนกตัญญู เป็นคนกตเวที ความเป็นคนกตัญญูความเป็น
กตเวที สัตบุรุษทั้งหลายสรรเสริญ ความเป็นคนกตัญญู ความเป็นกตเวที ทั้งหมดนี้เป็ นภูมิของ
สัตบุรุษ๓๗ หลักกตัญญูกตเวที เป็นหลักธรรมเบื้องต้นส าหรับทุกๆคน รวมถึงเยาวชนด้วยเยาวชนต้อง
หลักธรรมนี้เป็นหลักธรรมประจ าใจ เพื่อเตือนตนเองว่า ตนเองมีได้ ก็เพราะมีบิดามารดาเป็นผู้อุปการ
คุณก่อน และต้องตอบแทนท่านเสมอและทุกครั้งที่มีโอกาส นอกจากนี้ ยังต้องค านึกถึงสิ่งที่มีอุปการ
คุณต่อตนในทุกๆด้านไม่ว่าจะเป็น บุคคลต่างๆ เช่น พระพุทธเจ้าพระมหากษัตริย์ ครูอาจารย์ และ
บุคคลรอบข้าง แม้ธรรมชาติก็ต้องค านึงถึงเช่นกัน ดังพระด ารัสขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ว่ามี
บุคคล ๒ จ าพวกที่หาไดยากในโลกนี้ คือ บุพพการี (ผู้ท า อุปการะก่อน) และ กตัญญูกตเวที (ผู้รู้

                                                           
๓๔ องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 
๓๕ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ. ปยุตโต), พจนานกุรมศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒. 
๓๖ อง.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๓/๒๓๙. 
๓๗ องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗. 



๖๒ 

 

 

อุปการะที่เขาท าแล้วท าตอบแทน)๓๘ จึงเรียกบุคคลผู้มีกตัญญูกตเวที ว่าเป็นประเภท บุคคลผู้หาได้
ยากค าว่า “บุคคลผู้หาได้ยากนั้น” คือ๓๙ 

๑. บุพการี ผู้ท าอุปการะต่อบุคคลอื่นมาก่อน 
สถานะทีท่านก าหนดไว้เป็นรูปแบบก็คือ มารดาบิดา เป็นบุพการีของบุตรธิดาอุปัชฌาย์

อาจารย์ ครู เป็นบุพการีของศิษย์ พระราชามหากษัตริย์ เป็นบุพการีของอาณาประชาราษฎร์ 
พระพุทธเจ้า เป็นบุพการีของพุทธบริษัท 

แต่ในขณะเดียวกัน โดยความหมายของธรรมแล้ว การปฏิบัติตนของบุคคลทั้งหลายนั้น มี
อุปการะมีปฏิการะต่อกัน การที่บุคคลได้รับอุปการะจากบุคคลอ่ืนก่อนแล้ว ก็แสดงว่าบุคคลผู้นั้นก็
เป็นบุพการีของเขา คือ ท าอุปการะต่อเขามาก่อน ถ้าหากว่าเขามีปฏิการะตอบ ก็ชื่อว่ามีความกตัญญู
กตเวที แต่ตามปกติแล้วจะมีความยิ่งหย่อนอยู่เสมอ คนบางคนพูดกันว่า ท าคุณแก่คนไม่ขึ้นมีการ
สงเคราะห์ อนุเคราะห์ อุปการะ สนับสนุนคนมาเป็นอันมาก แต่ก็ไม่มีใครตอบแทน หรือว่าตอบแทนก็
เป็นการกระท าในลักษณะที่เสียไม่ได้ และที่ส าคัญอย่างยิ่งคือคนแต่ละฝ่ายที่จะท าด้วยความจริงใจต่อ
คนซึ่งตนอุปการะนั้น ยิ่งหาได้ยากมากยิ่งข้ึน 

๒. กตัญญูกตเวที บุคคลผู้รู้อุปการคุณของคนอ่ืน ที่มีต่อตนแล้วตอบแทน 
มุมมองของคนท่ีมีกตัญญูกตเวทีนั้น จะต้องมองเห็นเป็นลักษณะการสืบทอดกันมาจากอดีตสู่

ปัจจุบัน เรียกว่า ไม่มีท่านก็ไม่มีเรา การที่มีเราก็เพราะมีท่าน และทยอยขึ้นไปเรื่อย ๆ จากพ่อ แม่ ไป
หาปู่ ย่า ตา ยาย จากปู่ ย่า ตา ยาย ไประดับทวด จากทวดไปหาระดับปู่ทวด และก็ขึ้นไปเรื่อยๆ 
จนถึงเรียกว่าบรรพบุรุษ อันที่จริงบรรพบุรุษนั้นเราก็ไม่ค่อยรู้จักท่าน คนแต่ละยุคแต่ละสมัยจะ
สามารถเชื่อมโยงบรรพบุรุษของเราขึ้นไปได้ก็ ๓ – ๔ ชั่วคนเท่านั้นเอง ต่อจากนั้นไปก็เชื่อมกันไม่ค่อย
ได้ แต่ท่านผู้รู้เหล่านั้นก็คือพรรพชนของเรา เช่น พระมหากษัตริยาธิราชเจ้าในอดีต มีอุปการคุณต่อ
คนในยุคในสมัยของท่าน ที่เป็นเหตุให้สืบทอดสิ่งดีงามมาถึงเรา 

เพราะฉะนั้นท่านเหล่านั้นก็เป็นบุพการีของเรา จะต้องอาศัยความความส านึกรู้คุณของบรรพ
ชน แล้วพยายามตอบแทน ด้วยการประพฤติตนเป็นคนดี ท าบุญอุทิศกุศลไปให้แก่ท่าน เป็นต้ น ที่
ส าคัญอย่างยิ่งก็คือการสืบทอดเจตนารมณ์ของท่าน เช่น ศิษย์ที่รู้อุปการคุณของครูบาอาจารย์ที่
ประสิทธิ์ประสาทความรู้ให้นั้น ด้วยเจตนาที่ท่านพยายามปลูกฝังสั่งสอน ฝึกปรือ อบรม ลงโทษจน
ถึงกับเฆี่ยนตีในบางครั้งนั้น เพื่อให้เป็นคนมีความรู้ดี มีความคิดดี มีความสามารถดี มีความประพฤติดี 
ความเจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงาน ในชีวิต ในการงาน ฐานะทางเศรษฐกิจสังคมของลูกศิษย์ คือ 
ความสุขใจ ความภาคภูมิใจ ที่ครูบาอาจารย์จะได้รับ แล้วตอบแทนต่อเจตนารมณ์ของท่าน 

                                                           
๓๘ องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 
๓๙ พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), อธิบายหลักธรรมตามหมวด จาก นวโกวาท, (กรุงเทพฯ :

ส านักพิมพ์ธรรมสภา, พ.ศ. ๒๕๔๘), หน้า๓๐๕-๓๐๙. 



๖๓ 

 

 

โดยเฉพาะการกตัญญูกตเวทีต่อมารดาบิดานั้น เป็นเรื่องที่ท าได้ยากมาก ดังพระด ารัสของ
องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้แสดงไว้ว่า เป็นการตอบแทนที่ท าได้ยาก คือ การตอบแทนมารดาและ
บิดา ถึงบุตรจะมีอายุ  ๑๐๐ ปี  มีชีวิตอยู่  ๑๐๐ ปี  ประคับประคองมาดาด้วยบ่าข้างหนึ่ ง
ประคับประคองบิดาด้วยบ่าข้างหนึ่ง ปฏิบัติท่านทั้งสองนั้นด้วยการอบกลิ่น การนวด การให้อาบน้ า
และการบีบนวด และแม้ท่านทั้งสองนั้นจะถ่ายอุจจาระและปัสสาวะลงบ่นบ่าทั้งสองของเขานั้นแลการ
กระท าอย่างนั้นยังไม่ชื่อว่าอันบุตรได้ท า หรือท าตอบแทนแก่มารดาและบิดาเลย ถึงบุตรจะสถาปนา
มารดาและบิดาไว้ในราชสมบัติซึ่งเป็นเจ้าเหนือหัวแห่งแผ่นดินใหญ่ที่มีรัตนะ ๗ ประการมากมายนี้ 
การกระท าอย่างนั้นยังไม่ชื่อว่าอันบุตรได้ท า หรือท าตอบแทนแก่มารดาและบิดาเลย ข้อนั้นเพราะเหตุ
ไร เพราะมารดาและบิดามีอุปการะมาก บ ารุงเลี้ยง แสดงโลกนี้แก่บุตรทั้งหลาย 

ส่วนบุตรคนใดให้มารดาและบิดาผู้ไม่มีศรัทธา สมาทาน ตั้งมั่น ด ารงอยู่ในสัทธาสัมปทา
(ความถึงพร้อมด้วยศรัทธา) ให้มารดาและบิดาผู้ทุศีล สมาทาน ตั้งมั่นด ารงอยู่ในสีลสัมปทา (ความถึง
พร้อมด้วยศีล) ให้มารดาและบิดาผู้ตระหนี่ สมาทานตั้งมั่น ด ารงอยู่ในจาคสัมปทา(ความถึงพร้อมด้วย
การเสียสละ) ให้มารดาและบิดาผู้ไม่มีปัญญา สมาทาน ตั้งมั่น ด ารงอยู่ในปัญญาสัมปทา(ความถึง
พร้อมด้วยปัญญา) 

ด้วยเหตุผลเพียงเท่านี้แล การกระท าอย่างนั้นชื่อว่าอันบุตรได้ท าและท าตอบแทนแก่มารดา
และบิดา๔๐ 

หรือ ดังที่องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้ตรัสพระสูตรเรื่องความหวังของมารดาบิดาว่ามารดา
บิดาผู้ฉลาด ปรารถนาบุตรว่า บุตรที่เราเลี้ยงแล้ว จักเลี้ยงเราตอบ จักช่วยท ากิจของเรา วงศ์ตระกูล
จักด ารงอยู่ได้นาน จักปฏิบัติตนให้สมควรแก่การรับมรดก และเมื่อเราทั้งสองตายแล้วจักท าบุญอุทิศ
ให้ เพราะฉะนั้นบุตรผู้เป็น สัตบุรุษ ผู้สงบ เป็นกตัญญูกตเวทีบุคคล เมื่อระลึกเมื่อระลึกถึงคุณท่านที่
ท าไว้ต่อเราก่อน จึงเลี้ยงบิดามารดา ช่วยท ากิจของท่าน เชื่อฟังโอวาท ตอบสนองพระคุณท่าน ด ารง
วงศ์ตระกูลสมกับที่ท่านเป็นบุพการี๔๑ 

ความส านึกคุณ นั้นในทางพระพุทธศาสนาได้แสดงไว้ละเมียดละไมว่า “บุคคลอาศัยนั่งหรือ
นอนที่ร่มเงาของต้นไม้ใด แม้แต่กิ่งของต้นไม้นั้นก็ไม่ควรหัก เพราะผู้ประทุษร้ายมิตรเป็นคนเลว
ทราม”๔๒ 

นั่นก็คือกตัญญูกตเวที แต่คนที่อกตัญญูนั้น แม้เราจะให้ทุกสิ่งทุกอย่าง ให้สมบัติให้แผ่นดินทั้ง
ปวง ก็ไม่สามารถที่จะให้เขาเลิกความเป็นอกตัญญูได้ จึงเป็นบุคคลที่หาได้ง่าย อะไรก็ตามที่หาได้ง่าย
เป็นของที่ไม่มีค่า ฉะนั้น บุคคลที่หาได้ยากจึงกลายเป็นบุคคลที่มีค่า ไม่ว่าจะเป็นบุพการี หรือกตัญญู

                                                           
๔๐ องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๓๔/๗๗-๗๘. 
๔๑  อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๔๙๑/๕๒๐-๕๒๑. 
๔๒ ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๒๕๙/๒๐๙. 



๖๔ 

 

 

กตเวทีก็ตาม บุคคลที่ท าอุปการะก่อนแม้โดยหน้าที่ ไม่มีหน้าที่อุปการะแต่ก็ได้ท าอุปการะ สงเคราะห์ 
อนุเคราะห์ แก่บุคคลทั้งหลาย คนที่ได้รับอุปการะ ควรกตัญญูกตเวที ควรรู้อุปการะของท่าน แล้วมี
การตอบแทนท่าน 

พระธรรมสิงหบุราจารย์ (หลวงพ่อ จรัญ ฐิตธมฺโม) ได้แสดงไว้ว่า เรื่องความกตัญญูนั้นต้อง
ปลูกฝังให้เยาวชนมีครบทั้ง ๔ อย่าง๔๓ คือ 

๑. กตัญญูต่อบุคคล รู้พระคุณของบิดา มารดา ครูบาอาจารย์ ผู้มีพระคุณทุกท่าน 
๒. กตัญญูต่อสถานที่ ไม่ลืมพระคุณด้วยอาชีพการงาน ไม่ลืมพระคุณในแหล่งให้เกิด

การศึกษา 
๓. กตัญญูต่อความดีของทุกสิ่ง ที่ท าให้เป็นคนดี 
๔. กตัญญูต่อตัวเอง รู้ร่างกายสังขารของตัวเอง เช่น เลี้ยงช้าง ม้า โค ไว้ใช้งาน เลี้ยงสังขารไว้

สร้างความดี ใช้หนี้กรรมเก่า 
ผู้วิจัยมีความเห็นว่า กตัญญูกตเวที ซึ่งเป็นหลักธรรมพื้นฐานที่ส าคัญมาก ควรมีการปลูกฝัง

หลัก กตัญญูกตเวที ให้กับเยาวชนเพื่อให้มีการซึมซับเข้าสู่จิตใจในลักษณะปลูกฝัง ถ้าเยาวชน มีความ
กตัญญูกตเวทีอยู่ในจิตใจ จะท าให้ปัญหาครอบครัวในด้านต่างๆ ลดลง และการที่เยาวชนมีความ
กตัญญูกตเวทีเป็นที่ตั้ง จะท าให้เยาวชนสามารถพัฒนาไปสู่หลักธรรมอ่ืนๆ ส าหรับการด ารงชีวิตใน
อนาคตได้ง่ายขึ้น ความกตัญญูกตเวทีจึงเป็นหลักธรรมพื้นฐานที่ส าคัญท่ีสุดส าหรับเยาวชนทุกคน 

 
๒.หลักอิทธิบาท ๔ ๔๔ 
อิทธิบาท หมายถึง๔๕ คุณเครื่องให้ถึงความส าเร็จ, คุณธรรมที่น าไปสู่ความส าเร็จที่มุ่งหมาย 
เยาวชนมีหน้าที่อยู่อย่างหนึ่งคือ การศึกษาเล่าเรียน เพื่อหาวิชาความรู้ใส่ตนให้มากท่ีสุดเท่าที่

จะมากได้ ต่อไปในอนาคตวิชาความรู้นั้นก็จะเป็นหลักประกันอนาคตที่แจ่มใสและราบรื่นของตน ใน
การศึกษาศิลปวิทยาต่างๆ นั้น ท่านแนะน าให้ปฏิบัติตามหลักธรรมที่เรียกว่า อิทธิบาทอันเป็นหลักที่
ท าให้บุคคลด าเนินถึงความส าเร็จในกิจการต่างๆ หลักอิทธิบาทนี้ เป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญมาก 
องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเปรียบ อิทธิบาท นี้ เหมือน รัตนะ หรือแก้วอัญมณี๔๖ อิทธิบาทธรรมนี้มี ๔ 
ประการ คือ 

                                                           
๔๓ พระธรรมสิงหบุราจารย์ (หลวงพ่อจรัญ ฐิตธมโฺม), กฎแห่งกรรม ธรรมปฏิบัติ(ฉบับคดัลอก) , 

(กรุงเทพฯ :พิมพ์ที่ บริษัท รุ่งเรืองวิริยะพัฒนาโรงพิมพ์ จ ากัด,พ.ศ. ๒๕๔๗),หน้า ๑๐๘. 
๔๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๒๗. 
๔๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม, พิมพ์คร้ังที่ ๙, 

(กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓), หน้า ๑๘๖. 
๔๖ อง.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๙/๒๕๑. 



๖๕ 

 

 

๑. ฉันทะ พอใจรักใคร่ในสิ่งนั้น 
๒. วิริยะ เพียรประกอบสิ่งนั้น 
๓. จิตตะ เอาใจใส่ในสิ่งนั้นไม่วางธุระ 
๔. วิมังสา หมั่นตรึกตรองพิจารณาเหตุผลในสิ่งนั้น 

หลักอิทธิบาท ๔ นั้นสามารถอธิบายสามารถอธิบายพอสังเขปได้ดังนี้๔๗ 
ฉันทะ คือความพอใจ รักใคร่ ยินดีในสิ่งนั้น ใครจะท าอะไรก็ตามจะต้องมีความพอใจเป็นฐาน

จิตที่จะให้ด าเนินชีวิตไปบนเส้นทางที่ตนพอใจ ความพอใจจึงมีได้ทั้ง ๔ กลุ่มธรรมดังกล่าวแล้ว คือ มี
ความพอใจที่จะปรับจิตให้รับความจริง พอใจที่จะลด ละ บรรเทาความชั่วประเภทต่าง ๆพอใจในผลดี
งามที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ และพอใจในธรรมอันเป็นเหตุให้ตนสามารถดับกิเลสและความทุกข์ได้ 
ถ้าขาดความพอใจแล้วอย่างอ่ืนจะเกิดขึ้นมาไม่ได้แม้แต่จะรับประทานอาหาร ก็ต้องอาศัยความพอใจ
ในอาหารเป็นเป็นจุดเริ่มต้นของการรับประทาน ถ้าเริ่มตรงนี้ไม่ได้ ผลจากอาหารในขั้นตอน อ่ืนก็
เกิดขึ้นไม่ได้ ความพอใจจึงหมายรวมถึงความรัก ความยินดี ความสัทธา ความเมตตา ความเคารพ 
ความจงรักภักดี เป็นต้น ซึ่งพร้อมที่จะเป็นจุดเริ่มต้น เป็นแงผลักดัน เพื่อให้เกิดความเพียรพยายาม
ไปสู่เป้าหมายในเรื่องนั้น 

วิริยะ ความเพียรพยายามหมั่นประกอบกระท าในสิ่งนั้น ๆ ค าว่า วิริยะ ได้แก่ ความกล้าหาญ 
ไม่ครั่นคร้ามขามเกรงต่ออุปสรรค อันตราย ต่าง ๆ มองเห็นโทษของความเกียจคร้าน มองเห็น
อานิสงส์ของความเพียร แล้วมีความคิดริเริ่ม มีความบากบั่น ท างานด้วยความหมั่นขยัน ไม่ทอดทิ้ง
ภารกิจนั้น ๆ เสียในระหว่าง ท างานที่ตนจะต้องท า ท างานที่จรมาด้วยความเอาจริงเอาจัง มุ่ง
ความส าเร็จของการงานเหล่านั้นเป็นเป้าหมายที่ตนจะต้องรับผิดชอบและด าเนินไปให้ถึง เมื่อกล่าว
โดยขอบข่ายของความเพียรคงอยู่ในโครงสร้างของความเพียรในการป้องกันความชั่ว ละความชั่วท า
ความดี และรักษาความดีเอาไว้ ซึ่งบุคคลจะต้องกระท าทั้งทางกายและทางจิตเพื่อให้ความพอใจของ
ตนมีผลตอบสนองตามที่ได้ตั้งใจไว้ 

จิตตะ เอาใจฝักใฝ่สนใจในกิจการงานนั้นไม่ทอดธุระ การเอาใจฝักใฝ่สนใจอย่างจริงจังในสิ่งที่
ตนได้ปลูกฝักความพอใจ และก าลังใช้ความพยายามอยู่ ไม่ทอดทิ้งธุระเหล่านั้น มีความแน่วแน่มั่นคง
อยู่กับภารกิจนั้น อันเป็นลักษณะของการปฏิบัติภารกิจตามหน้าที่ของตนด้วยความแน่วแน่มุ่งมั่น 
มั่นคง ไม่หวั่นไหว จนกว่าจะประสบความส าเร็จในสิ่งที่ตนประสงค์ ก าลังจัด ก าลังท าอยู่ในขณะนั้น 

วิมังสา การไตร่ตรองพิจารณาหาเหตุผลหาผลในสิ่งนั้น วิมังสา เป็นอาการของปัญญาที่ใช้ไป
ในลักษณะใคร่ครวญพิจารณา ก่อนที่จะท า จะพูด ก่อนที่จะปลูกฝังความพอใจ ในขณะใช้ความ
พยายาม และแม้แต่ความแน่วแน่ในกรณียกิจนั้น ๆ วิมังสาจึงต้องใช้ในทุกขั้นตอนทุกขณะของการ
ปฏิบัติภารกิจ การศึกษาเล่าเรียน การปฏิบัติธรรม ทั้งชั้นศีล สมาธิ และปัญญา ทุกขั้นตอนของการ
                                                           

๔๗ พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), อธิบายหลักธรรมตามหมวด จาก นวโกวาท,หน้า ๑๖๖-๑๖๘. 



๖๖ 

 

 

ท างาน ไม่ว่าจะเป็นขั้นวางแผน ประเมินผล ลงมือท า ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง แก้ไข ล้วนต้องอาศัย
วิมังสาเป็นส าคัญ นั่นคือ การด ารงชีวิตอย่างใช้ปัญญาทุกขั้นตอนของชีวิต จนได้ชื่อว่าเป็นชีวิตที่
ประเสริฐนั่นเอง 

คุณธรรมทั้ง ๔ ประการนี้ มีลักษณะหมุนหนุนช่วยกันอย่างต่อเนื่องโดยมีปัญญา หรือวิมังสา 
คอยตรวจสอบความยิ่งหย่อนของการงาน พร้อมที่จะปรับปรุงแก้ไขไปตามควรแก่กรณี เมื่อท าได้อย่าง
นี้ ความส าเร็จในสิ่งที่ตนต้องการก็จะบังเกิดข้ึน ดังพุทธด ารัสรองรับว่า 

อิทธิบาท ๔ คือ 
๑. ฉันทิทธิบาท (ธรรมที่เป็นเหตุให้ประสบความส าเร็จคือ ฉันทะ) 
๒. วิริยิทธิบาท (ธรรมที่เป็นเหตุให้ประสบความส าเร็จคือ วิริยะ) 
๓. จิตติทธิบาท (ธรรมที่เป็นเหตุให้ประสบความส าเร็จคือ จิตตะ) 
๔. วิมังสิทธิบาท (ธรรมที่เป็นเหตุให้ประสบความส าเร็จคือ วิมังสา)๔๘ 

อิทธิบาท ไม่เพียงเป็นหลักธรรม ให้ประสบความส าเร็จในหน้าที่การงาน อิทธิบาทยังเป็นหลัง
ธรรมส าหรับการพ้นทุกข์ ดังที่องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ว่า อิทธิบาท ๔ ประการนี้บุคคล
เจริญ ท าให้มากแล้ว ย่อมเป็นไปเพื่อความเบื่อหน่ายอย่างที่สุด เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับเพื่อสงบ
ระงับ เพื่อรู้ยิ่ง เพื่อตรัสรู้ และเพื่อนิพพาน๔๙ 

ท่านพุทธทาส ภิกขุ ได้อธิบายว่า๕๐ ธรรมมะที่เรียกว่า อิทธิบาท ๔ นี้ก็คือ ธรรมประเภท
เครื่องมือ ไม่ใช่ตัวธรรมปฏิบัติโดยตรง เป็นเครื่องมือให้ปฏิบัติส าเร็จ บิดามารดาต้องอธิบายหลักอิทธิ
บาท ๔ ให้กับเยาวชนให้เข้าใจว่า สิ่งต่างๆ จะส าเร็จได้ต้องมีการเริ่มต้นที่ถูกต้อง คือ ๑.ฉันทะคือ
ความพอใจในสิ่งที่เราต้องท า ๒.วิริยะ คือ ความพากเพียร เพียรไปในสิ่งที่เราพอใจ ๓.จิตตะ ก็คือ เอา
ใจใส่ ฝักใฝ่ อยู่แต่สิ่งนั้น ไม่เปลี่ยนเรื่อง และ ๔.วิมังสา คือค้นคว้า สอดส่อง เพื่อจะแก้ปัญหาอุปสรรค
อยู่เสมอไป เรียกว่า วิมังสา เมื่อท าอย่างนี้ก็ต้องส าเร็จเหมือนกันได้ในทุกกรณ ี

สรุปความได้ว่า หลักอิทธิบาท๔ คือหลักธรรมที่เป็นเครื่องมือเพื่อให้ประสบความส าเร็จใน
ชีวิต ส าหรับเยาวชนแล้วหลักอิทธิบาทควรน ามาใช้กับชีวิตประจ าวันในการการเรียนหนังสือ เพื่อให้
การเรียนนั้นเป็นไปด้วยดี และจะได้เข้าใจว่าตนเองมีความต้องการที่จะเรียนด้ านใด มีความรักใน
สาขาวิชาใด ท าให้ไม่ต้องเรียนผิดทาง ท าให้สามารถเรียนได้อย่างมีความสุขและประสบความส าเร็จใน
การเรียน และในอนาคตก็สามารถน าไปใช้กับการท างานได้อย่างถูกต้องและมีความสุข 

 
 

                                                           
๔๘ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๔๕๗/๓๕๒. 
๔๙ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๘๑๖/๓๗๙. 
๕๐ พุทธทาสภิกข,ุ ผู้ครองเรือน, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ธรรมสภา ,๒๕๓๕), หน้า ๖๓ -๖๔. 



๖๗ 

 

 

๓.หลักเบญจศีล เบญจธรรม 
เยาชนเป็นผู้ที่บริสุทธิ์ทางกาย วาจา มาแต่เกิด หากได้ปฏิบัติตนอยู่ในหลักศีลธรรมอันดีงามก็

จะรักษาความบริสุทธิ์ของตน ไว้ได้ตลอดไป และจะเป็นเยาวชนที่สังคมปรารถนาที่สุดต่อไปในอนาคต
ก็จะเป็นผู้ใหญ่ที่ดีของสังคมได้ ศีลธรรมอันเป็นหลักปฏิบัติขั้นพื้นฐานส าหรับเยาวชนก็คือ หลักเบญจ
ศีลกับหลักเบญจธรรม ซึ่งเป็นหลักธรรมที่ต้องปฏิบัติควบคู่กันไป เพราะหลักศีลเป็นหลักเว้นจากการ
ประพฤติไม่ดีทางกายวาจา หลักธรรมเป็นหลักปฏิบัติเพื่อให้เกิดความดีสมบูรณ์ขึ้น 

เบญจศีล๕๑ 
ศีล๕ หรือ เบญจศีล หมายถึง๕๒ ความประพฤติชอบทางกายและวาจา, การรักษากายวาจา

ให้เรียบร้อย, การรักษาปกติตามระเบียบวินัย, ข้อปฏิบัติในการเว้นจากความชั่ว, การควบคุมตนให้
ตั้งอยู่ในความไม่เบียดเบียน 

พระเมธีวราภรณ์ (สุทัศน์ วรทสฺสี ป.ธ.๙) ได้ให้ความหมาย เบญจศีล ไว้ว่า ค าว่า เบญจ
(บาลีว่า ปัญจ) แปลว่า ห้า ศีล แปลว่า ปกติ คือความปกติเรียบร้อยแห่งกายวาจา แปลรวมว่า ปกติ
ห้าอย่าง เป็นหลักปฏิบัติส า หรับขจัดความชั่วทางกายและวาจา หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า
“มนุษยธรรม” แปลว่า ธรรมส าหรับมนุษย์ (ผู้มีจิตใจสูง) หรือเป็นธรรมที่เป็นเหตุให้เกิดเป็นมนุษย์
เพราะผู้จะเกิดเป็นมนุษย์ได้นั้น ต้องเป็นผู้รักษาศีล ๕ อย่างบริบูรณ์มาก่อน๕๓ ศีล ๕ อย่างนั้น คือ๕๔ 

๑. ปาณาติปาตา เวรมณี ตั้งใจเว้นจากการท าสัตว์มีชีวิตให้ตกล่วงไป 
๒. อทินนาทานา เวรมณี ตั้งใจเว้นจาการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของมิได้ให้ด้วยอาการแห่งขโมย 
๓.กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี ตั้งใจเว้นจากการประพฤติผิดในกาม 
๔. มุสาวาทา เวรมณี ตั้งใจเว้นจากการพูดเท็จ 
๕. สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี ตั้งใจเว้นจากดื่มน้ าเมาคือสุราเมรัย อันเป็นที่ตั้งแห่ง

ความประมาท 
เบญจธรรม 
ค าว่า “ธรรม” คือ สภาพที่ทรงสัตว์โลกไว้ ไม่ให้ตกไปสู่ที่ชั่ว เบญจธรรม จึงหมายถึง หลัก

ปฏิบัติที่ทรงสัตว์โลกไว้ไม่ให้ตกไปสู่ที่ชั่วเป็นความประพฤติที่ดีงาม ๕ ประการส่วนบุคคลผู้ตั้งอยู่ใน

                                                           
๕๑ อง.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๙/๓๐๐. 
๕๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม, หน้า ๒๐๖. 
๕๓ พระเมธีวราภรณ์ (สุทัศน ์วรทสฺส ีป.ธ.๙), เบญจศีลเบญจธรรม อุดมชีวติของมนุษย,์ (กรุงเทพฯ : 

จัดพิมพ์โดย ส านักพิมพ์ต้นบญุ ,พ.ศ. ๒๕๓๗). หน้า ๓๐. 
๕๔ อง.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๑-๑๗๕/๒๘๗-๒๙๒. 



๖๘ 

 

 

เบญจธรรมนี้ เป็นคนมีความประพฤติดีงาม เป็นที่นิยมนับถือของคนทั่วไปเรียกว่า “กัลยาณชน” 
เบญจธรรมทั้ง ๕ นี้ เป็นเครื่องอุดหนุนศีลให้ผ่องใสยิ่งขึ้น๕๕ เบญจธรรม ๕ประการมีดังนี้๕๖ 

๑. เมตตากรุณา ความรักความปรารถนาดี และความสงสารคิดช่วยเขาให้พ้นทุกข์ 
๒. สัมมาอาชีวะ การประกอบอาชีพสุจริตด้วยความเพียร 
๓. กามสังวร ความไม่มักมากในกามารมณ์ รู้จักระงับใจได้ไม่เป็นทาสของราคะ 
๔. สัจจะ ความมีสัตย์ พูดจริง พูดตรง พูดค าที่มีประโยชน์และเป็นธรรม 
๕. สติ ความมีสติรอบคอบ ไม่ปล่อยใจให้ตกเป็นทาสของความชั่ว และสิ่งเสพติดต่างๆ 
เบญจศีลเบญจธรรม เป็นหลักธรรมที่ส่งเสริมกันคือ เบญจศีล เป็นหลักงดเว้น เบญจธรรม

เป็นหลักปฏิบัต ิ
หลักเบญจศีลเบญจธรรมมีรายละเอียดที่ต้องศึกษาดังนี้๕๗ 
๑. ปาณาติปาตา เวรมณี งดเว้นจากปาณาติบาต คือการท าชีวิตของสัตว์ให้ตกลงไป การ 
งดเว้นนั้น รวมถึงการงดเว้นจากการท าให้บาดเจ็บ การทรมาทรกรรม การน าสัตว์ไปผจญ 

การเบียดเบียน ประทุษร้ายคนและสัตว์ให้ได้รับความเดือดร้อน อันเกิดขึ้นจากการกระท าของตนเอง
หรือใช้บุคคลอื่นกระท าก็ตาม ก็ชื่อว่าเป็นการละเมิดศีล หรือผิดศีล 

การจะก าหนดว่า จะผิดศีลหรือไม่ ท่านให้มองที่องค์ประกอบของการกระท าในแต่ละกรณี 
ศีลปาณาติบาตมีอยู่ ๕ ข้อ คือ๕๘ 

๑.สัตว์นั้นมีชีวิต 
๒. เรารู้ว่านั้นมีชีวิต 
๓. ตั้งจิตคิดจะฆ่า 
๔. ท าความพยายามที่จะฆ่า 
๕. สัตว์นั้นตายด้วยความพยายามนั้น 
เมื่อครบทั้ง ๕ ข้อ ก็ชื่อว่าศีลขาด แต่ถ้าหากว่าไม่ครบ เช่นตั้งใจจะตบยุง ตบลงไปจนยุงปีก

ขาดบาดเจ็บเกือบตาย เรียกว่า ศีลทะลุ ถ้าตบแต่ผิดชื่อว่าศีลด่างไป ถ้าเงื้อมือจะตบ แต่หยุดไว้ได้ไม่
ตบลงไป ก็ชื่อว่าศีลพร้อยไปการรักษาศีลจึงต้องไม่ขาด ไม่ทะลุ 

๒.อทินนาทานา เวรมณี การงดเว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของไม่ได้ให้ ด้วยอาการแห่งลัก
ขโมย เป็นเรื่องที่บุคคลควรเกิดความส านึก ยอมรับนับถือสิทธิทางทรัพย์สินของบุคคลอ่ืนว่าทรัพย์สิน

                                                           
๕๕ พระเมธีวราภรณ์ (สุทัศน ์วรทสฺส ีป.ธ.๙), เบญจศีลเบญจธรรม อุดมชีวติของมนุษย,์ หน้า ๓๙. 
๕๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม, หน้า ๑๙๔. 
๕๗ พระเทพดิลก(ระแบบ ฐิตญาโณ), อธิบายหลักธรรมตามหมวด จาก นวโกวาท, หน้า ๑๘๕ – ๑๙๓. 
๕๘ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๕๙.  



๖๙ 

 

 

ของเราก็เราไม่ต้องการให้คนอ่ืนมาล่วงเกิน ฉันใด ทรัพย์สินของคนอ่ืนก็มีลักษณะเช่นเดียวกัน เขา
ย่อมไม่ต้องการให้ใครมาล่วงเกิน มาเบียดเบียน ลักขโมยของเขามาท าลายล้างผลาญของเขา 

เพราะฉะนั้น จึงตั้งใจส ารวมระวัง งดเว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของไม่ได้ให้ ด้วยอาการ
แห่งขโมย แต่ว่าการละเมิดในส่วนทรัพย์สินของบุคคลอ่ืน มีข้อที่ควรสังเกตว่าผลประโยชน์ที่เกี่ยวกับ
ทรัพย์สินของบุคคลอ่ืนนั้น ทรัพย์สินของเขามีจ านวนเท่าไร  ควรจะยอมรับตามที่มีอยู่เป็นจริงๆ 
เพราะฉะนั้นการลดคุณค่าของผลประโยชน์ของเขา ซึ่งปรากฏมาในรูปต่างๆ อยู่ในกรอบของการ
ถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้เช่นเดียวกัน 

การจะก าหนดว่า จะผิดศีลข้ออทินนาทานหรือไม่ ท่านให้มองที่องค์ประกอบของการกระท า 
ในกรณีของข้อ อทินนาทานนั้น มีองค์ ๕ คือ๕๙ 

๑.ทรัพย์สินนั้นเจ้าของเขาหวงแหน 
๒. เราก็รู้ว่าทรัพย์นั้น เจ้าของเขาหวงแหน 
๓. ตั้งจิตคิดจะลัก 
๔.ท าความพยายามที่จะลัก 
๕.ได้ของนั้นมาด้วยความพยายามนั้น 

เนื่องจากเป็นศีล ๕ การได้ทรัพย์สินเหล่านั้นจะต้องได้มาไว้ภายในครอบครองของตนเมื่อ
ครบององค์ท้ัง ๕ ประการ ศีลของบุคคลก็ถือว่าขาด 

การถือเอาทรัพย์สินของบุคคลอ่ืน ที่ถือว่าได้มาโดยชอบธรรมจะต้องเกิดขึ้นจากการให้การ
สมยอมพร้อมใจ หรือบางครั้งแม้จะหยิบฉวยเอาก็สามารถท าได้ถ้าเจ้าของเห็น เคยเห็นกันมาเคยคบ
กันมา ได้พูดกันไว้ และเมื่อถือเอาไปแล้ว เจ้าของเขารู้เข้า เขาก็พอใจ หากว่าเจ้าของเขารู้เกิดไม่พอใจ 
ก็ต้องใช้คืนให้แก่เขา 

ทรัพย์สินนั้นเป็นวัตถุกาม เป็นโลกียทรัพย์ ปัญหาที่เก่ียวกับทรัพย์สินจึงเกิดขึ้นได้เป็นอันมาก 
จะท าให้บุคคลไปล่วงเกินในสิทธิทางทรัพย์สินของบุคคลอ่ืนได้ด้วยวิธีการต่างๆ ซึ่งเมื่อกล่าวโดยสรุป
แล้วก็คือ การถือเอา การตัดรอน การท าลายทรัพย์สิทธิคุณค่าของทรัพย์สินที่มีเจ้าของเขาหวงแหน 
ด้วยการปล้น จี้ การลักขโมย การยักยอก การสับเปลี่ยน การซ่อนของไว้ การน าเอาผ่านด่านซึ่ง
จะต้องเสียภาษีแล้วไม่เสีย เป็นการท าลายสิทธิประโยชน์ซึ่งรัฐควรจะได้จากค่าภาษีอากร สมรู้ร่วมคิด
กับโจร การปลอมแปลงสินค้ามีค่าน้อยเป็นสินค้ามีค่ามาก การใช้เครื่องใช้ เครื่องตวง เครื่องวัด ซึ่งไม่
เป็นไปตามความจริง ล้วนแล้วแต่ได้ชื่อว่าเป็นอทินนาทาน คือการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้
ทั้งนั้น 

อทินนาทานอาจจะเกิดขึ้นด้วยลักขโมยด้วยตนเอง ด้วยการสั่งคนอ่ืน การยกย่องพวกขโมย 
การพอใจยินดีในของที่ได้มาในทางที่ผิด อยู่ในขอบข่ายอทินนาทานทั้งนั้น 
                                                           

๕๙ ที.สี.อ. (ไทย) ๑๑/๑/๑/๑๖๒. 



๗๐ 

 

 

๓. กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี งดเว้นจากการประพฤติผิดในทางประเวณี คือการมี
เพศสัมพันธ์กับผู้หญิงที่มีคู่ครอง หรือผู้ชายที่มีคู่ครองอยู่แล้ว ได้ชื่อว่าเป็นการท าลายประเวณี การสืบ
เชื้อสายของบุคคลของบุคคลผู้นั้นให้สับสน เช่น นาย ก. แต่งงานกับ นาง ข. คบชู้กับ นาย ค.เมื่อลูก
เกิดมาแล้วกลายเป็นลูกของนาย ก. ท าให้เชื้อสายประเวณีของนาย ก. วิปริตออกไปจากเชื้อสายของ
ตน 

ในทางปฏิบัตินั้น ท่านมักเน้นไปที่ผู้หญิง ซึ่งผู้ชายไม่ควรล่วงละเมิดแต่ระดับศีลจะมองไปใน
แง่ของความเป็นชู้เป็นหลักส าคัญ 

แต่ระดับธรรมปฏิบัติแล้ว ท่านได้จ าแนกประเภทของหญิงออกไปเป็น ๒๐ ประเภท ๗
ประเภทแรก ถ้าล่วงเกินไปแล้ว ก็ไม่ถึงกับเป็นกาเมสุมิจฉาจาร จากประเภทที่ ๘ ถึงประเภทที่ ๒๐
ชายใดไปล่วงประเวณีกับหญิงเหล่านั้น ได้ชื่อว่า กาเมสุมิจฉาจาร 

คือ  หญิงที่มารดารักษา 
หญิงที่บิดารักษา 
หญิงที่บิดามารดารักษา 
หญิงที่พี่รักษา 
หญิงที่น้องรักษา 
หญิงที่ญาติรักษา 
หญิงที่โคตรรักษา 

๗ ประเภทนี้ ท่านกล่าวว่าไม่เป็นกาเมสุสุมิจฉาจาร แต่ในแง่ของความเป็นสุภาพชน ก็จะต้อง
มีความรับผิดชอบในเรื่องของธรรมะ 

หญิงที่ธรรมรักษา เช่น พวกนักบวช 
หญิงที่ผู้ปกครองรักษา เช่น มีคู่หมั้น 
หญิงที่กฎหมายห้าม เช่น หญิงในราชส านัก พวกเจ้าจอมหม่อมท่านทั้งหลาย 
หญิงที่ชายไถ่มาด้วยทรัพย์ เพื่อเป็นภรรยา 
หญิงที่สมัครใจอยู่ร่วมกับชาย 
หญิงที่อยู่ร่วมกับชายเพราะได้สมบัติ 
หญิงที่อยู่ร่วมโดยได้เครื่องนุ่งห่ม 
หญิงที่ผู้ปกครองเต็มใจให้ชายเอามือจุ่มน้ าร่วมกัน 
หญิงที่ชายปลงเซริดออกจากศีรษะ 
หญิงที่เป็นทั้งทาสีและภรรยา 
หญิงที่เป็นลูกจ้างและภรรยา 
หญิงที่เป็นเชลยศึก 
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หญิงที่ชายอยู่ด้วยเพียงชั่วยาม ได้แก่ หญิงโสเภณี 
 
ถ้าชายใดเก่ียวข้องกับหญิงเหล่านี้ก็ชื่อว่าเป็นกาเมสุ มิจฉาจาร 
อนึ่ง พึงเข้าใจว่า เข้าล่วงละเมิด ถือเป็นการประพฤติผิดในกามนั้น ท่านก าหนดองค์ของศีลไว้

เพียง ๓ ข้อ คือ วัตถุไม่ควรล่วง แต่บุคคลมีจิตคิดจะเสพ และเสพ จิตยินดีเมื่ออวัยวะสัมผัสกัน 
เมื่อพร้อมด้วยองค์ทั้ง ๓ ประการนี้ ได้ชื่อเป็นกาเมสุ มิจฉาจาร ค าว่า กาเมสุ มิจฉาจารจึง

เน้นเฉพาะการล่วงละเมิดในส่วนทางเพศ หรือทางประเวณี หากล่วงเกินในทรัพย์สินของบุคคลอ่ืน ซึ่ง
ถือเป็นของรัก เป็นที่ชอบใจของบุคคลอื่น ก็ได้ชื่อว่า เป็นการผิดศีลข้ออทินนาทาน ทั้งหมด 

๔.มุสาวาทา เวรมณี งดเว้นจากการพูดเท็จ พูดเท็จก็คือการพูดซึ่งไม่ตรงต่อสิ่งที่ตนได้เห็น ได้
ยิน ได้สูดดม ได้ลิ้ม ได้จับต้อง มาอย่างไร ไม่ได้พูดไปตามนั้นลักษณะของค าพูดเท็จ ก็คือ 

การขยายเรื่องน้อย ให้เป็นเรื่องมาก 
เรื่องเล็ก ให้เป็นเรื่องใหญ ่
หรือว่า ท าเรื่องใหญ่ ให้เป็นเรื่องเล็ก 
ท าเรื่องมาก ให้เป็นเรื่องน้อย 

ที่ท่านใช้ค าว่า เสริมความ หรืออ าความ ก็ได้ชื่อว่ามุสาวาททั้งนั้นศีลของมุสาวาทนั้น ท่าน
ก าหนดไว้ด้วยองค์ ๕ ก็คือ 

เรื่องนั้นเป็นเรื่องไม่จริง 
ตนรู้ว่าเป็นเรื่องไม่จริง 
คิดจะกล่าวคลาดเคลื่อนจากความจริง 
ก็กล่าวข้อความนั้นออกไป 
คนฟังได้รับทราบข้อความนั้นแล้วเข้าใจ 
เมื่อครบองค์ท้ัง ๕ ก็ชื่อว่าเป็นมุสาวาท 

๕. สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี การงดเว้นจากการดื่มสุราเมรัย มาตราฐานการ
ก าหนดความผิดอย่างต่ าไว้ด้วยเมรัย เพราะฉะนั้น อะไรก็ตามที่มีแอลกฮอล์ระดับเมรัยขึ้นไป ที่เรียก
รวมว่าสิ่งเสพย์ติดให้โทษ ใครสูบ เสพ ฉีด ดม ก็ได้ชื่อว่าเป็นการผิดศีลข้อนี้ 

เรื่องเสพสุราจึงมีองค์อยู่ ๓ ประการ คือ สิ่งนั้นเป็นเครื่องดองของเมา เรารู้ว่าเป็นเครื่องดอง
ของเมาแล้วก็ดื่มเข้าไป สิ่งเหล่านี้เป็นที่ตั้งแห่งความประมาท เพราะตามปกติแล้วคนจะมีความ
ประมาทอยู่เป็นอันมากแม้จะไม่ดื่มสุราก็ตาม เมื่อดื่มสุราเข้า การพูด การท า ที่ขาดสติก็จะเพิ่มมาก
ยิ่งขึ้น 

เบญจศีล เบญจธรรม เป็นหลักเบื้องต้นส าหรับให้บุคคลตั้งอยู่ในคุณธรรม เป็นธรรมพื้นฐาน
เพื่อให้ประพฤติความดียิ่งข้ึนไป บุคคลผู้ปราศจากหลักธรรม ๒ หลักนี้แล้ว ยากนักที่จะประพฤติสุจริต
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ธรรมอย่างอ่ืนได้ เหมือนคนที่เริ่มฝึกหัดเขียนหนังสือ ต้องอาศัยเส้นบรรทัดเป็นแนวเป็นหลักในการ
เขียนก่อน หนังสือที่เขียนจึงตรงเป็นแนวเดียวกัน หากขาดเส้นบรรทัดแล้วตัวหนังสือก็คดเคี้ยวขึ้นๆ 
ลงๆ ขาดความสวยงาม ต่อเมื่อเขียนช านาญดีแล้ว แม้ไม่มีเส้นบรรทัดก็อาจเขียนตรงได้ ฉันใด บุคคล
เราก็เป็นฉันนั้น เมื่อเริ่มจะประพฤติความดี จ าต้องมีศีลธรรมดังกล่าวเป็นหลักเป็นแนวหรือเป็น
พื้นฐานทางปฏิบัติก่อน ถ้าไม่มีอะไรเป็นหลักยึดใจ ใจก็จะไม่ม่ันคง อาจเอนเอียงหรือหันสู่ทุจริตได้ง่าย 
แต่เมื่อได้ปฏิบัติตามหลักศีลธรรมจนช านาญจนเกิดความเคยชินจนเป็นปกตินิสัยแล้ว ถึงจะไม่
ประพฤติความดีอ่ืนๆ ต่อไป ก็จะยังไม่ละทิ้งหลักไม่ทิ้งแนวอันเป็นพื้นฐานเดิม และจะสามารถ
ประพฤติความดีนั้นๆ มั่นคงไม่แปรผันด้วย 

สรุปได้ว่า หลักเบญจะศีลเบญจธรรม นี้ เป็นกรอบและวิธีในการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง
ผู้ปกครองต้องปลูกฝังเข้าสู่จิตใจของเยาวชน ในลักษณะให้ฝังลึกตั้งแต่เล็กแต่น้อย และคอยชี้แนะใน
รายละเอียดหรือข้อปลีกย่อยต่างๆ ที่ส าคัญที่สุดหลักเบญจศีลเบญจธรรมนี้ควรปลูกฝังในลักษณะท า
เป็นตัวอย่างให้ดู เยาวชนจะได้ปฏิบัติตามและเป็นเยาวชนที่มีคุณสมบัติดังนี้ 

๑.มีจิตใจอ่อนโยน มีเมตตากรุณาต่อบุคคลและสัตว์อ่ืน ไม่ดุร้ายไม่หยาบกระด้าง มีความ
เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่เป็นนิจ 

๒.มีนิสัยรักการท างาน รักการประกอบอาชีพสุจริต เห็นโทษของการประกอบอาชีพทุจริต ไม่
มือไวใจเร็วในทรัพย์สมบัติของผู้อื่น 

๓.มีความละอายในการแสดงกามารมณ์ประเจิดประเจ้อ มีความข่มใจข่มอารมณ์ในเรื่องเพศ
ดี ไม่ตกเป็นทาสกามารมณ์ ไม่ฟุ้งซ่านคิดมากในเพศตรงข้าม 

๔.มีความจริงใจ มีวาจาอ่อนหวาน นิ่มนวล เป็นคนพูดตรง พูดจริง ไว้ใจได้ เป็นคนมีปากเป็น
เสน่ห์ มีคนเชื่อถือ 

๕.มีความมั่นใจตัวเองที่จะไม่แตะต้องอบายมุขและสิ่งเสพติดต่างๆ เป็นคนใจแข็งควบคุมใจ
ตัวเองได้ และจะมีสุขภาพดี มีปัญญาดีสามารถตัดสินใจได้ดีและถูกต้อง 

 
๔.หลักอบายมุข 
อบายมุข หมายถึง ช่องทางแห่งความเสื่อม , ทางแห่งความพินาศ, เหตุย่อยยับแห่งโภค

ทรัพย์๖๐ 
อบายมุข แปลว่า ทางแห่งความฉิบหาย หรือทางวิบัติ เป็นสิ่งที่จะท าให้บุคคลดิ่งไปสู่ความชั่ว

ความผิดต่าง ๆ ทุกประการ เยาวชนผู้ยังบริสุทธิ์อยู่พึงหลีกเว้นให้ไกล อบายมุขมิใช่เป็นสิ่งที่น่าทดลอง 
น่าเข้าใกล้หรือน่าเก็บใส่ใจไว้ที่ตรงไหน แต่เป็นสิ่งที่ไม่ควรใส่ใจ ไม่ควรสนใจ ไม่ควรทดลอง ไม่ควรเข้า
ใกล้ด้วยประการทั้งปวง เยาวชนใดถล าตัวถล าใจไปติดมันเข้าแล้ว ก็ยากที่จะถอนตัวถอนใจออกจาก
                                                           

๖๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตุโต), พจนานกุรมพุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม, หน้า ๑๗๖. 
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มันได้ เพราะอบายมุขนี้เสน่ห์แรง มีความยั่วยวนชวนให้หลงใหลหลายกระบวนท่า มีสิ่งล่อให้เข้าใกล้
หลายวิธี มองเปลือกนอกที่ห่อหุ้มหรือที่น าออกมาล่อใจไว้นั้นช่างหอมหวาน งดงามและชวนเชิญ
เหลือเกิน ปกปิดทุกข์โทษความเสียหายไว้มิดชิดเหลือเกิน จนผู้ดูไม่อาจมองเห็นอันตรายที่จะเกิดขึ้น 
จึงยอมตัวทุ่มโถมกระโจนเข้าหาคนแล้วคนเล่ากลายเป็นเหยื่ออันโอชะของมันโดยไม่รู้ตัว เกิดความ
เสียหาย ฉิบหายและวิบัติโดยไม่รู้ตัว หรือรู้ตัวแต่ก็ถอนตัวไม่ไหวเสียแล้ว เหมือนแมลงเม่าหลงระเริง
ในแสงสีของไฟ จึงบินเข้ากองไฟตายทั้งหมด ฉะนั้น 

เพราะฉะนั้น หลักอบายมุขนี้ จึงเป็นหลักที่เยาวชนควรรู้เข้าไว้ เพื่อหลีกให้พ้นอันตรายของ
มัน เพื่อทราบความจริงและความเป็นไปของมันว่าเป็นตัวอันตรายอย่างไร๖๑ อบายมุขที่ว่านี้มี ๖ 
ประการ คือ 

๑. การหมกมุ่นในการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งประมาท เป็นอบายมุข
แห่งโภคะทั้งหลาย 

๒. การหมกมุ่นในการเที่ยวไปตามตรอกซอกซอย ในเวลากลางคืน เป็นอบายมุขแห่งโภคะ
ทั้งหลาย 

๓. การเที่ยวดูมหรสพ เป็นอบายมุขแห่งโภคะทั้งหลาย 
๔. การหมกมุ่นในการเล่นการพนันอันเป็นเหตุแห่งความประมาท เป็นอบายมุขแห่งโภคะ

ทั้งหลาย 
๕. การหมกมุ่นในการคบคนชั่วเป็นมิตร เป็นอบายมุขแห่งโภคะทั้งหลาย 
๖. การหมกมุ่นในความเกียจคร้าน เป็นอบายมุขแห่งโภคะทั้งหลาย๖๒ 
 
อบายมุขทั้ง ๖ มีโทษดังต่อไปน้ี๖๓ 
๑. โทษแห่งการหมกมุ่นในการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความประมาท 

มีโทษ ๖ ประการ คือ 
๑.๑ เสียทรัพย์ทันตาเห็น 
๑.๒ ก่อการทะเลาะวิวาท 
๑.๓ เป็นบ่อเกิดแห่งโรค 
๑.๔ เป็นเหตุให้เสียชื่อเสียง 
๑.๕ เป็นเหตุให้ไม่รู้จักอาย 
๑.๖ เป็นเหตุทอนก าลังปัญญา 

                                                           
๖๑ พระราชวิสุทธิโมล ี(ทองด ีสุรเตโช ป.ธ.๙ ), หลักธรรมส าหรับพัฒนาสังคม, หน้า ๔๖. 
๖๒ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒. 
๖๓ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๘-๒๕๓/๒๐๒-๒๐๗. 
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๒.การหมกมุ่นในการเที่ยวไปตามตรอกซอกซอย ในเวลากลางคืน มีโทษ ๖ ประการ คือ 
๒.๑ ชื่อว่าไม่คุ้มครอง ไม่รักษาตน 
๒.๒ ชื่อว่าไม่คุ้มครอง ไม่รักษาบุตรภรรยา 
๒.๓ ชื่อว่าไม่คุ้มครอง ไม่รักษาทรัพย์สมบัติ 
๒.๔ เป็นที่สงสัย ของคนอ่ืนด้วยเหตุต่างๆ 
๒.๕ มักถูกใส่ร้ายด้วยเรื่องไม่จริง 
๒.๖ ท าให้เกิดความล าบากมากหลายอย่าง 

๓. การเที่ยวดูมหรสพ มีโทษ ๖ ประการ คือ 
๓.๑ มีการร าที่ไหน (ไปที่นั่น) 
๓.๒ มีการขับร้องที่ไหน (ไปที่นั่น) 
๓.๓ มีการประโคมที่ไหน (ไปที่นั่น) 
๓.๔ มีเสภาที่ไหน (ไปที่นั่น) 
๓.๕ มีการบรรเลงที่ไหน (ไปที่นั่น) 
๓.๖ มีเถิดเทิงท่ีไหน (ไปที่นั่น) 

๔. การหมกมุ่นในการเล่นการพนันอันเป็นเหตุแห่งความประมาท มีโทษ ๖ ประการ คือ 
๔.๑ ผู้ชนะย่อมก่อเวร 
๔.๒ ผู้แพ้ย่อมเสียดายทรัพย์ที่เสียไป 
๔.๓ เสียทรัพย์ทันตาเห็น 
๔.๔ ถ้อยค าที่เป็นพยานในศาล ก็เชื่อถือไม่ได้ 
๔.๕ ถูกมิตรอ ามาตย์ ดูหมิ่น 
๔.๖ ไม่มีใครประสงค์จะแต่งงานด้วย เพราะเห็นว่าชายผู้นี้เป็นนักเลงการพนันไม่ 
สามารถจะเลี้ยงดูภรรยาได้ 

๕. การหมกมุ่นในการคบคนชั่วเป็นมิตร มีโทษ ๖ ประการ คือ 
๕.๑ เขามีนักเลงการพนันเป็นมิตรสหาย 
๕.๒ เขามีนักเลงเจ้าชู้เป็นมิตรสหาย 
๕.๓ เขามีนักเลงเหล้าเป็นมิตรสหาย 
๕.๔ เขามีคนหลอกลวงเป็นมิตรสหาย 
๕.๕ เขามีคนโกงเป็นมิตรสหาย 
๕.๖ เขามีโจรเป็นมิตรสหาย 

๖. การหมกมุ่นในความเกียจคร้าน มีโทษ ๖ ประการ คือ 
๖.๑ มักอ้างว่า ‘หนาวเกินไป’ แล้วไม่ท าการงาน 



๗๕ 

 

 

๖.๒ มักอ้างว่า ‘ร้อนเกินไป’ แล้วไม่ท าการงาน 
๖.๓ มักอ้างว่า ‘เวลาเย็นเกินไป’ แล้วไม่ท าการงาน 
๖.๔ มักอ้างว่า ‘เวลายังเช้าเกินไป’ แล้วไม่ท าการงาน 
๖.๕ มักอ้างว่า ‘หิวเกินไป’ แล้วไม่ท าการงาน 
๖.๖ มักอ้างว่า ‘กระหายเกินไป’ แล้วไม่ท าการงาน 

สรุป ได้ว่าหลักอบายมุข เป็นทางแห่งความเสื่อมโดยชัดเจน ผู้ที่ติดอยู่กับอบายมุขจะท าให้
เสื่อมท้ังทางร่างกาย ทางจิตใจ และทางสังคม โดยเฉพาะกับเยาวชนที่มักจะรู้เท่าไม่ถึงการณ์มักจะท า
ตามใจตนเอง เอาใจตนเป็นใหญ่ ผู้ปกครองควรเน้นหนักในเรื่องอบายมุขต่างๆ รวมถึงการลงโทษเมื่อ
มีการท าผิดด้วย เพื่อป้องกันเยาวชนในการที่จะถล าลงไปในบ่วงแห่งอบายมุขทั้งหลายโดยเฉพาะเรื่อง
การคบคนชั่วเป็นมิตร เพราะเยาวชนมักจะมีการเห็นเพื่อนส าคัญในช่วงวัยรุ่น และการคบคนชั่วเป็น
มิตรย่อมน าไปสู่อบายมุขอ่ืนๆ ความเสื่อมทุกด้านในสังคม เริ่มตั้งแต่สังคมครอบครัว จนถึงสังคม
ระดับประเทศ ความเสื่อมทั้งหมดเริ่มจากการที่คนจมอยู่อบายมุขทั้งสิ้นเพราะฉะนั้นผู้ปกครองเมื่อ
ต้องการให้เยาวชน เติบโตมีอนาคตที่สดใส ต้องป้องกันอบายมุขทั้ง ๖ให้กับเยาวชน และแนะน า
ในทางที่ถูกต้อง 

 
๑.๕ หลักมิตรแท้-มิตรเทียม 
หลักมิตรแท-้มิตรเทียม เป็นหลักธรรมที่จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับเยาวชน เพราะเยาวชนเป็นวัย

ที่เห็นเพื่อนมีความส าคัญ มักจะติดเพื่อนหรือมีพฤติกรรมท าตามเพื่อน ถ้าเยาวชนไม่สามารถแยกแยะ
ออกได้ว่า เพื่อนแบบไหนที่ควรคบหาหรือไม่ควรคบหา เยาวชนก็จะด าเนินชีวิตผิดพลาดหรือถูกเพื่อน
พาไปสู่อบายมุขต่าง ๆ มิตรแท้-มิตรเทียม มีการแยกประเภทไว้ดังนี้ 

มิตรเทียมมีลักษณะ ๔ จ าพวกนี้ คือ๖๔ 
๑. คนที่ถือเอาแต่ประโยชน์จากผู้อ่ืนแต่ฝ่ายเดียว 
๒. คนดีแต่พูด 
๓. คนพูดประจบ 
๔. คนที่เป็นเพื่อนชักน าในทางเสื่อม 

คนที่ถือเอาแต่ประโยชน์จากผู้อ่ืนฝ่ายเดียว มีลักษณะโดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
๑. เป็นผู้ถือเอาแต่ประโยชน์จากผู้อ่ืนฝ่ายเดียว 
๒. เสียน้อย ปรารถนาจะได้มาก 
๓. เมื่อตัวเองมีภัย จึงท ากิจของเพื่อน 
๔. คบเพื่อนเพราะเห็นแก่ประโยชน์ 

                                                           
๖๔ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๕๔-๒๕๙/๒๐๗-๒๐๙. 



๗๖ 

 

 

คนดีแต่พูด มีลักษณะโดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
๑.กล่าวต้อนรับด้วยเรื่องท่ีเป็นอดีตไปแล้ว 
๒.กล่าวต้อนรับด้วยเรื่องท่ียังมาไม่ถึง 
๓.สงเคราะห์ด้วยสิ่งที่หาประโยชน์ไม่ได้ 
๔.เมื่อมีกิจเกิดข้ึนเฉพาะหน้าก็แสดงความขัดข้อง 

คนพูดประจบ มีลักษณะโดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
๑.เพื่อนท าชั่ว ก็คล้อยตาม 
๒.เพื่อนท าดี ก็คล้อยตาม 
๓.สรรเสริญต่อหน้า 
๔.นินทาลับหลัง 

คนที่เป็นเพื่อนชักน าในทางเสื่อม มีลักษณะโดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
๑.เป็นเพื่อนที่ชักน าให้หมกมุ่นในการเสพของมึนเมา คือ สุราและเมรัย อันเป็นเหตุ

แห่งความประมาท 
๒.เป็นเพื่อนที่ชักน าให้หมกมุ่นในการเที่ยวไปตามตรอกซอกซอย ในเวลากลางคืน 
๓.เป็นเพื่อนที่ชักน าในการเที่ยวดูมหรสพ 
๔.เป็นเพื่อนที่ชักน าให้หมกมุ่นในการเล่นการพนันอันเป็นเหตุแห่งความประมาท

มิตรแท้๖๕ 
มิตรแท้คือบุคคล ๔ จ าพวก คือ 

๑.มิตรมีอุปการะ 
๒.มิตรร่วมสุขร่วมทุกข ์
๓.มิตรแนะน าประโยชน์ 
๔.มิตรมีความรักใคร่ 

มิตรมีอุปการะ เป็นมิตรแท้ โดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
๑.ป้องกันมิตรผู้ประมาทแล้ว 
๒.ป้องกันทรัพย์ของมิตรผู้ประมาทแล้ว 
๓.เมื่อมีภัยก็เป็นที่พึ่งพ านักได้ 
๔.เมื่อมีกิจที่จ าเป็นเกิดขึ้น ก็ช่วยโภคทรัพย์ให้ ๒ เท่าของทรัพย์ที่ต้องการในกิจนั้น 

มิตรร่วมสุขร่วมทุกข์ เป็นมิตรแท้ โดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
๑.บอกความลับแก่เพื่อน 
๒.ปิดความลับของเพื่อน 

                                                           
๖๕ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๖๐-๒๖๔/๒๐๙-๒๑๑. 



๗๗ 

 

 

๓.ไม่ละทิ้งในยามอันตราย 
๔.แม้ชีวิตก็อาจจะสละเพื่อประโยชน์ของเพื่อนได้ 

มิตรแนะน าประโยชน์ เป็นมิตรแท้ โดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
๑.ห้ามมิให้ท าชั่ว 
๒.แนะน าให้ตั้งอยู่ในความดี 
๓.ให้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง 
๔.บอกทางสวรรค์ให้ 

มิตรมีอุปการะ เธอพึงทราบว่า เป็นมิตรแท้ โดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
๑.ไม่พอใจความเสื่อมของเพื่อน 
๒.พอใจความเจริญของเพื่อน 
๓.ห้ามปรามคนที่นินทาเพื่อน 
๔.สนันสนุนคนที่สรรเสริญเพื่อน 
 

สรุปได้ว่า หลักมิตรแท้ มิตรเทียม เป็นหลักธรรมที่ต่อเนื่องจากหลักอบายมุข คือเป็น
หลักธรรมที่อธิบาย หลักอบายมุขข้อ การคบคนชั่วเป็นมิตร ให้ละเอียดยิ่งขึ้น ว่ามิตรที่คบได้ มิตรที่คบ
ไม่ได้ มีลักษณะอย่างไร หลักธรรมข้อนี้จะเป็นการป้องกันเยาวชน ไม่ให้ก้าวเข้ าสู่ อบายมุขต่างๆ 
เพราะเยาวชนมักจะเห็นมิตรส าคัญ ถ้าเยาวชนคบมิตรดี ก็ไปในทางที่ดี ถ้าเยาวชนคบมิตรชั่วก็ย่อมจะ
ไปในทางที่ชั่ว ดังที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า 

เมื่อบุคคลเสพบุคคลเช่นไร อกุศลธรรมเจริญขึ้น 
กุศลธรรมเสื่อมลง บุคคลเช่นนี้ไม่ควรเสพ และ 
เมื่อบุคคลเสพบุคคลเช่นไร กุศลธรรมเจริญขึ้น 
อกุศลธรรมเสื่อมลง บุคคลเช่นนี้ควรเสพ๖๖ 

บิดามารดา ควรควบคุมดูแล และแนะน าให้เยาวชนได้เข้าใจเรื่องการคบเพื่อนอย่างถูกต้อง 
เพื่อป้องกันเยาวชนก้าวสู่เส้นทางที่ผิดพลาด เพราะนั่นอาจท าให้เยาวชนอาจสูญเสียอนาคตท้ังหมด 

๖.หลักทิศ ๖ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงก าหนดหน้าที่ของมนุษย์ไว้อย่างชัดเจน เพื่อให้บุคคลแต่ละคนยึด

หลักการปฏิบัติต่อบุคคลรอบข้าง ซึ่งมีอยู่ไม่เกิน ๖ กลุ่ม และทรงเรียกว่าทิศ ๖ ขณะเดียวกันก็ทรง
ก าหนดหน้าที่ ของทิศ ๖ ในอันที่จะอนุเคราะห์บุคคลต่างๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้องด้วยไว้อย่างชัดเจนถ้า
บุคคลปฏิบัติหน้าที่ของตนต่อทิศทั้ง ๖ ครบถ้วนบริบูรณ์ ทิศ ๖ ก็จะอนุเคราะห์บุคคลนั้นในปัจจุบัน
สภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมได้เปลี่ยนแปลงไป อันมีผลกระทบต่อสถาบันครอบครัวโดยเฉพาะบิดา
                                                           

๖๖ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๒๒/๑๕๘. 



๗๘ 

 

 

มารดา ไม่สามารถท าหน้าที่ของตนได้อย่างสมบูรณ์ จึงเกิดปัญหามากมาย อันเป็นเหตุให้น าไปสู่ความ
ไม่เข้าใจกัน บิดามารดาจะต้องสร้างความประพฤติที่ดีงาม เป็นแบบอย่างที่ดีและมีความฉลาดรู้ ใน
วิธีการอบรมสั่งสอนบุตร พระพุทธศาสนากล่าวว่า ผู้มีหน้าที่ให้การอบรมสั่งสอนจะต้องประกอบด้วย
คุณสมบัติที่ดีงามก่อนแล้วจึงสอนผู้อ่ืนให้ปฏิบัติตามจึงจะได้ผลดี บุตรที่มีบิดามารดาเป็นแบบอย่าง
ทางธรรมจะซึมซับเอาลักษณะที่ดีงาม จากบิดามารดาเป็นการสร้างความสัมพันธ์ อันดีส าหรับการ
ครองเรือนและความสุขสงบในสังคมอีกด้วย 

เยาวชนจะต้องมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับบุคคลในสังคมนั้น อันได้แก่บุคคลที่อยู่ใกล้ตัว
ภายในครอบครัวและยังต้องมีความสัมพันธ์กับบุคคลภายนอกครอบครัวเพราะจะต้องเกี่ยวข้องกับ
บุคคลหลายประเภท จึงควรรู้จักพิจารณาบุคคลที่เป็นคนดีมีศีลธรรม ประพฤติปฏิบัติตนเหมาะสมกับ
คนรอบด้าน ตลอดจนการท าหน้าที่ ที่เก่ียวข้องกับบุคคลต่างๆ ให้ถูกต้องตามฐานะที่ 

เปรียบเหมือนทิศต่างๆ ๖ ทิศ ได้แก่ 
บิดามารดาเป็นทิศเบื้องหน้า 
อาจารย์เป็นทิศเบื้องขวา 
บุตรและภรรยาเป็นทิศเบื้องหลัง 
มิตรสหายเป็นทิศเบื้องซ้าย 
ทาสและกรรมกรเป็นทิศเบื้องล่าง 
สมณพราหมณ์เป็นทิศเบื้องบน๖๗ 

 
หน้าที่ในการปฏิบัติต่อทิศต่างๆ มีดังนี้๖๘ 
ทิศที่ ๑ บุตรพึงบ ารุงมารดาบิดาผู้เป็นทิศเบื้องหน้าโดยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 

๑.ท่านเลี้ยงเรามาเราจักเลี้ยงท่านตอบ 
๒.จักท ากิจของท่าน 
๓.จักด ารงวงตระกูล 
๔.จักประพฤติตนให้เหมาะสมที่จะเป็นทายาท 
๕.เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ท าบุญอุทิศให้ท่าน 

 
มารดาบิดาผู้เป็นทิศเบื้องหน้า พึงอนุเคราะห์บุตรด้วยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 

๑.ห้ามไม่ให้ท าชั่ว 
๒.ให้ตั้งอยู่ในความด ี

                                                           
๖๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒. 
๖๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗-๒๗๒/๒๑๒-๒๑๖. 



๗๙ 

 

 

๓.ให้ศึกษาศิลปวิทยา 
๔.หาภรรยา(สามี)ที่สมควรให้ 
๕.มอบทรัพย์สมบัติให้ในเวลาอันควร 

 
ทิศที่ ๒ ครูอาจารย์เปรียบเหมือนทิศเบื้องขวา ศิษย์บ ารุงอาจารย์โดยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 

๑.ลุกขึ้นยืนรับ 
๒.เข้าไปคอยรับใช้ 
๓.เชื่อฟัง 
๔.ดูแลปรนนิบัติ 
๕.เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 

 
อาจารย์ผู้เป็นทิศเบื้องขวา ย่อมอนุเคราะห์ศิษย์ด้วยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 

๑.แนะน าให้เป็นคนดี 
๒.ให้เรียนดี 
๓.บอกความรู้ในศิลปวิทยาทุกอย่างด้วยดี 
๔.ยกย่องให้ปรากฏในมิตรสหาย 
๕.ท าความป้องกันในทิศท้ังหลาย 

 
ทิศที่ ๓ ภรรยาเปรียบเหมือนทิศเบื้องหลัง สามีพึงบ ารุงภรรยาผู้เป็นทิศเบื้องหลังโดยหน้าที่ 

๕ ประการ คือ 
๑.ให้เกียรติยกย่อง 
๒.ไม่ดูหมิ่น 
๓.ไม่ประพฤตินอกใจ 
๔.มอบความเป็นใหญ่ให้ 
๕.ให้เครื่องแต่งตัว 

 
ภรรยาผู้เป็นทิศเบื้องหลัง ย่อมอนุเคราะห์สามีด้วยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 

๑.จัดการงานดี 
๒.สงเคราะห์คนข้างเคียงดี 
๓.ไม่ประพฤตินอกใจ 
๔.รักษาทรัพย์ที่สามีหามาได้ 



๘๐ 

 

 

๕.ขยันไม่เกียจคร้านในกิจทั้งปวง 
 
ทิศที่ ๔ มิตรสหายเปรียบเหมือนทิศเบื้องซ้าย กุลบุตรพึงบ ารุงมิตรสหายผู้เป็นทิศเบื้องซ้าย

โดยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 
๑.การให้ (การแบ่งปันสิ่งของให้) 
๒.กล่าววาจาเป็นที่รัก 
๓.ประพฤติตนให้เป็นประโยชน์ 
๔.วางตนสม่ าเสมอ 
๕.ไม่พูดจาหลอกลวงกัน 

 
มิตรสหายผู้เป็นทิศเบื้องซ้าย ย่อมอนุเคราะห์กุลบุตรด้วยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 

๑.ป้องกันมิตรผู้ประมาทแล้ว 
๒.ป้องกันทรัพย์ของมิตรผู้ประมาทแล้ว 
๓.เมื่อมีภัยก็เป็นที่พึ่งพ านักได้ 
๔.ไม่ละทิ้งในยามอันตราย 
๕.นับถือตลอดถึงวงศ์ตระกูลของมิตร 

 
ทิศที่ ๕ ทาสกรรมกรเป็นทิศเบื้องล่าง นายพึงบ ารุงทาสกรรมกรผู้เป็นทิศเบื้องล่างโดยหน้าที่ 

๕ ประการ คือ 
๑.จัดการงานให้ท าตามสมควรแก่ก าลัง 
๒.ให้อาหารและค่าจ้าง 
๓.ดูแลรักษายามเจ็บป่วย 
๔.ให้อาหารมีรสแปลก 
๕.ให้หยุดงานตามโอกาส 

 
ทาสกรรมกรผู้เป็นทิศเบื้องล่าง ย่อมอนุเคราะห์นายด้วยหน้าที่ ๕ ประการ คือ 

๑.ตื่นขึ้นท างานก่อนนาย 
๒.เลิกงานเข้านอนที่หลังนาย 
๓.ถือเอาแต่ของที่นายให้ 
๔.ท างานให้ดีขึ้น 
๕.น าคุณของนายไปสรรเสริญ 



๘๑ 

 

 

 
ทิศที่ ๖ สมณพราหมณ์เป็นทิศเบื้องบน กุลบุตรบ ารุงสมณพราหมณ์ผู้เป็นทิศเบื้องบนโดย

หน้าที่ ๕ ประการ คือ 
๑.จะท าสิ่งใด ก็ท าด้วยเมตตา 
๒.จะพูดสิ่งใด ก็พูดด้วยเมตตา 
๓.จะคิดสิ่งใด ก็คิดด้วยเมตตา 
๔.เปิดประตูต้อนรับ 
๕.ถวายปัจจัยเครื่องยังชีพ 

 
สมณพราหมณ์ผู้เป็นทิศเบื้องบน ย่อมอนุเคราะห์กุลบุตรด้วยหน้าที่ ๖ ประการ คือ 

๑.ห้ามไม่ให้ท าความชั่ว 
๒.ให้ตั้งอยู่ในความด ี
๓.อนุเคราะห์ด้วยน้ าใจอันดีงาม 
๔.ให้ได้ฟังสิ่งที่ไม่เคยฟัง 
๕.อธิบายสิ่งที่เคยฟังแล้วให้เข้าใจแจ่มแจ้ง 
๖.บอกทางสวรรค์ให้ 
 

หลักทิศ ๖ นั้นเป็นหลักธรรมในการปฏิบัติตนต่อบุคคลรอบข้างอย่างถูกต้อง บิดามารดา
จ าต้องอธิบายให้เยาวชนเข้าใจในทิศทั้ง ๖ เพื่อให้เยาวชนสามารถใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างถูกต้องไม่
ผิดพลาดในการสมาคมกับบุคคลต่างๆ ว่าคนไหนควรจะปฏิบัติตนอย่างไร ซึ่งพระเทพดิลก(ระแบบ 
ฐิตญาโณ) ได้อธิบายไว้ดังนี้๖๙ 

๑.ปุรัตถิมทิส ทิศเบื้องหน้า มารดา บิดา 
หน้าที่ของมารดาบิดากับบุตรธิดา ซึ่งโดยก าเนิด ใครจะนับถือศาสนาอะไรก็ตาม เมื่อเกิดเป็น

พ่อแม่ลูกกันแล้ว ก็จะต้องประพฤติปฏิบัติตามธรรมะเหล่านั้น ถ้าไม่ปฏิบัติ ลูกก็จะเป็นอกตัญญู ถ้า
พ่อแม่ไม่ปฏิบัติก็จะไม่ใช่พ่อแม่ที่ดีของลูก แต่ถ้าหากทั้ง ๒ ฝ่าย ประพฤติปฏิบัติต่อกันโดยความ
เอ้ือเฟื้อก็จะเป็นพ่อแก้ว แม่แก้ว ลูกแก้ว อยู่ร่วมกันโดยปกติสุขภายในบ้าน บ้านของบุคคลเหล่านั้นก็
จะกลายเป็นสวรรค์วิมาน ซึ่งเปรียบเหมือนการอยู่ร่วมกันของเทพบุตรเทพธิดาอยู่ภายในวิมาน
เดียวกัน ด้วยการ 

ข้อปฏิบัติส าหรับบิดามารดา ต่อบุตร คือการอนุเคราะห์บุตรธิดา เพราะบิดามารดามีหน้าที่
จะต้องเป็นบุพพการีของลูก คือต้องอุปการะเลี้ยงดูลูกของตนก่อน เพราะลูกนั้นเกิดขึ้นมาในโลกเนื่อง
                                                           

๖๙ พระเทพดิลก(ระแบบ ฐิตญาโณ), อธิบายหลักธรรมตามหมวด จาก นวโกวาท, หน้า ๒๓๓-๒๔๙. 



๘๒ 

 

 

ด้วยบิดามารดาเป็นต้นเหตุ บิดามารดาจึงมีหน้าที่ต้องท าการอุปการะก่อน หน้าที่ของบิดามารดาที่
ต้องปฏิบัติต่อลูกนั้นมีดังต่อไปนี้ 

๑.ห้ามปรามไม่ให้ลูกกระท าความชั่ว ทางกาย วาจา และทางใจ เพราะความชั่วนั้นน าความ
ทุกข์มาให้ ด้วยความรักความหวังดีที่พ่อแม่มีต่อลูก ก็ต้องห้ามปรามไม่ให้ลูกท าความชั่วเพราะกลัวลูก
จะประสบความทุกข์ความเดือดร้อน 

๒.อบรม แนะน า สั่งสอน ให้ประพฤติให้กระท าแต่ความดี ความดีนั้นมีผลเป็นความสุข ความ
เจริญก้าวหน้า ความเกษม พ่อแม่ปรารถนาจะให้ลูกเป็นเช่นนั้น จึงต้องอบรมสั่งสอนลูกให้ประพฤติ
ความดีอันมีลักษณะเกื้อกูลต่อตนเอง เกื้อกูลต่อบุคคลอ่ืนเป็นเบื้องต้น มีผลเป็นความสุขส่วนตัว 
ครอบครัว ตระกูลวงศ์ ตลอดจนถึงสังคมที่ตนเป็นสมาชิกอยู่ 

๓.ให้ศึกษาศิลปวิทยา ซึ่งจะเป็นประดุจทรัพย์ซึ่งจ่ายไม่รู้จักจบสิ้น ให้แก่ลูกของตนตาม
สมควร ตามก าลังความสามารถที่จะให้การศึกษาอบรมได้ 

๔.ตบแต่งให้มีครอบครัวเป็นหลักเป็นฐาน เมื่อลูกเจริญเติบโตอยู่ในฐานะที่จะครองเรือนได้ 
๕.มอบทรัพย์สมบัติให้ในสมัยที่ควรมอบทรัพย์สมบัติให้ ซึ่งในสมัยโบราณมักจะเน้นไปที่วัตถุ 

แต่ปัจจุบันสถานการณ์สังคมของโลกได้เปลี่ยนแปลงไปแล้ว จึงนิยมมอบในรูปของวิชาความรู้ ซึ่ง
เกิดขึ้นจากการให้การศึกษาอบรม แต่ใครมีก าลังจะมอบเป็นทรัพย์สมบัติเรือกสวนไร่ นา ที่ดิน 
บ้านเรือนได้ ก็จะเป็นการดี 

หน้าที่ของบุตรธิดากับมารดาบิดา 
บุตรธิดานั้น ท่านได้จ าแนกไว้เป็น ๓ ประเภท คือ 

(๑) อวชาตบุตร  ลูกที่ผลาญสกุล 
(๒) อนุชาตบุตร  ลูกที่รักษาสกุล 
(๓) อภิชาตบุตร  ลูกที่เชิดชูสกุล 

ดังนั้น ลูกที่ด ารงรักษาสกุล หรือเชิดชูวงศ์สกุล ย่อมแสดงออกด้วยการปฏิบัติหน้าที่ของ
ตนเองต่อมารดาบิดา คือ 

๑.ท่านเลี้ยงเรามาแล้ว เลี้ยงท่านตอบ ให้ความสุขกายสบายใจแก่ท่าน แม้เป็นลูกยังเล็กอยู่ใน
วัยเป็นนักเรียน นักศึกษาอยู่ ก็สามารถเลี้ยงดูน้ าใจของท่าน อย่าให้ท่านทุกข์ใจ เสียใจ กลุ้มใจเพราะ
การกระท าของเรา 

๒.ช่วยเหลือในกิจการงานต่างๆของท่าน โดยการปฏิบัติท าการงานตามที่ท่านใช้ให้ท าการ
แบ่งเบาภารกิจของท่าน ด้วยการรับงานอันเป็นภาระอันหนักของท่านไปท า เป็นต้น 

๓.ด ารงวงศ์สกุล สกุลนั้นมีบุคคลเกี่ยวข้องอยู่เป็นอันมาก บุตรธิดาแห่งสกุลใด เมื่อเกิดร่วม
วงศ์สกุลกับบุคคลอ่ืน จะต้องมีความส านึกรับผิดชอบต่อสกุลวงศ์ แม้สกุลนั้นจะเสื่อมทรามตกต่ าลงไป 
ก็ต้องไม่ใช่เกิดจากการกระท าของตน ฉะนั้นบุตรธิดาที่พึงปรารถนาก็คือบุตรธิดาที่ต้องด ารงวงศ์สกุล 



๘๓ 

 

 

กับบุตรธิดาที่เชิดชูวงศ์สกุล ท าสกุลให้สูงขึ้น ด ารงวงศ์สกุลก็คือ การรักษาสิ่งที่ดีงามต่างๆของสกุล
เอาไว้ ไม่ให้เสื่อมในยุคสมัยของตน 

๔.ประพฤติตนให้เป็นคนเหมาะควรแก่การไว้เนื้อเชื่อใจของพ่อแม่ที่จะรับทรัพย์มรดกสืบต่อ
วงศ์สกุลไปได้ ให้พ่อแม่มีความมั่นใจว่าแม้ท่านจะตายไปแล้ว ฐานะทางสกุลก็คงไม่ตกต่ าลูกสามารถ
รักษาไว้ได้ 

๕.เมื่อบิดามารดาท ากาลกริยาจากไป ก็ท าบุญอุทิศส่วนกุศลส่งไปให้ เป็นการแสดงออกซึ่ง
ความกตัญญูกตเวทีต่อท่านผู้เป็นมารดาบิดา ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงแสดงว่า เป็นการแสดงออกซึ่งญาติ
ธรรม เป็นการบูชาต่อความดีของมารดาบิดา เป็นการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาเป็นการสะสมบุญให้
เพิ่มพูนขึ้นมาอีกเป็นอันมาก แต่ละคนนั้นมีพ่อมีแม่ ฉะนั้นหน้าที่เหล่านี้ จึงเป็นหน้าที่โดยก าเนิดของ
ทุกชีวิตที่เกิดมาในโลกนี้ ถ้าไม่ประพฤติปฏิบัติ ก็ได้ชื่อว่าคนอกตัญญูต่อหน้าที่ 

๒.ทักขิณทิส ทิศเบื้องขวา อาจารย์ 
หน้าที่ของศิษย์กับอาจารย์ ที่จริงบุคคลทั้งสองฝ่ายไม่รู้จักกันมาก่อน แต่เมื่อฝ่ายนักเรียน

ต้องการที่จะเข้าไปศึกษาเล่าเรียน ในส านักครูบาอาจารย์ และครูบาอาจารย์ก็รับบุคคลเหล่านั้นเข้า
เป็นลูกศิษย์ของตน แต่ละฝ่ายจะต้องวางตัวอยู่บนพื้นฐานแห่งคุณธรรมตามสมควรแก่ฐานะ เป็น
หน้าที่ของผู้เป็นครูบาอาจารย์ ซึ่งอันที่จริงก็จ าลองมาจากพระพุทธคุณ คือ จะต้องมีปัญญา ความ
บริสุทธิ์ และความเมตตากรุณา ตามสมควรแก่ฐานะ ทรงจ าแนกธรรมะที่เป็นหน้าที่ไว้เป็น ๕ ข้อ คือ 

๑.แนะน าดี ได้แก่เรื่องที่เอามาแนะน านั้น น าเรื่องดีๆมาอบรมสั่งสอน ตลอดถึงมีอุบายวิธีใน
การแนะน า ที่สามารถสร้างความยอมรับนับถือให้เกิดข้ึนแก่นักเรียนของตนได้ 

๒.ให้เรียนดี ได้แก่ ให้เรียนเพื่อส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาการทางด้านต่างๆมีความรอบรู้ช านิ
ช านาญในศาสตร์ที่จะต้องใช้ในการ ารงชีวิต พัฒนาให้เกิดความรู้ดี ความคิดที่ดี ความสามารถที่ดี โดย
มีคุณธรรมเป็นหลักในการด ารงชีวิตของนักเรียนนักศึกษาเหล่านั้น 

๓.บอกศิลปะให้สิ้นเชิง ไม่ปิดบังอ าพราง ข้อนี้เป็นเรื่องของยุคสมัย ในสมัยโบราณนั้นมักเกิด
ปัญหาลูกศิษย์คิดล้างครู เมื่อตนเองมีความรู้ในระดับเดียวกับครูบาอาจารย์ ดังนั้นครูบาอาจารย์จึง
ปกปิดวิชาความรู้เอาไว้ส่วนหนึ่ง อาจจะเป็นเพราะหวงความรู้หรือเพราะกลัวว่าลูกศิษย์ของตนอาจจะ
น าความรู้เหล่านั้นไปสร้างเรื่องขึ้น แล้วไม่มีใครปราบปรามได้ ท่านจะได้ช่วยเหลือปราบปรามโอกาส
ต่อไป แต่ครูอาจารย์ที่มีชีวิตวิญญาณของความเป็นครูจริงๆ จะต้องสอนศิษย์ของตนในชั้นนั้นๆเต็มที่ 
ตามขอบข่ายของเนื้อหาวิชาที่ก าหนดเอาไว้ ไม่ใช่สอนจนเกินชั้นหรือเกินความรู้ของนักเรียน 

๔.ยกย่องให้ปรากฏในเพื่อนฝูง เป็นการเชิดชูความรู้ ความคิด ความสามารถ และคุณธรรม
ของศิษย์ตน ให้เป็นที่ประจักษ์แก่สายตาของบุคคลอ่ืนๆ เป็นการเสริมสร้างขวัญและก าลังใจของศิษย์
ให้มีฉันนะ อุตสาหะที่จะปฏิบัติความดีต่อไป ในขณะเดียวกันก็เป็นเครื่องมือในการกระตุ้นเร่งเร้าให้
คนอ่ืนถือปฏิบัติตาม เพื่อจะได้รับการยกย่องเช่นเดียวกับศิษย์คนนั้น ซึ่งได้รับการยกย่องไปแล้ว 



๘๔ 

 

 

๕.ท าการป้องกันในทิศทั้งหลาย อย่างโบราณกล่าวว่า “เป็นครูอาจารย์กันวันเดียว ก็เหมือน
เป็นพ่อแม่กันตลอดชีวิต”ฉะนั้นครูอาจารย์ที่มีวิญญาณของครูอาจารย์จึงถือว่าศิษย์ก็คือศิษย์แม้จะ
ออกจากสถาบันการศึกษาไปแล้ว ก็พร้อมที่จะให้การสงเคราะห์ อนุเคราะห์ ช่วยเหลือป้องกัน
อันตรายมิให้เกิดแก่ศิษย์ของตน นี้ถือว่าเป็นหน้าที่ของครูบาอาจารย์ที่จะต้องท าต่อศิษย์ของตนตาม
สมควรแก่ฐานะ 

หน้าที่ของศิษย์กับครูบาอาจารย์ 
ผู้เป็นศิษย์ก็ต้องส านึกเห็นความดีของครูบาอาจารย์แล้ว ปฏิบัติตอบต่อท่านด้วยความ

เอ้ือเฟื้อ คือ 
๑.ลุกขึ้นยืนรับ เป็นการแสดงความเคารพนับถือท่าน 
๒.ด้วยเข้าไปยืนคอยรับใช้ เป็นการช่วยเหลือแบ่งเบาภารกิจของครูบาอาจารย์ ส่วนใหญ่มัก

ใช้ในกรณีที่ครูบาอาจารย์กับนักเรียนอยู่ด้วยกันอย่างในสมัยโบราณ 
๓.เชื่อฟังค าสั่งสอนของครูบาอาจารย์ อย่างที่ท่านเตือนไว้ว่า 

พ่อแม่ครู  ผู้การุณ   พระคุณล้น 
ทุกๆคน   ทราบประจักษ์  เป็นสักขี 
ท่านพร่ าสอน  วอนสั่ง   ด้วยหวังดี 
ควรเปรมปรีดิ์  ปฏิบัติ   อย่าขัดใจ 

ค าสั่งสอนไม่ว่าจะเป็นเรื่องอะไรก็ตาม จะต้องคิดว่าครูอาจารย์มุ่งดี ปรารถนาดี ศิษย์ที่ดีควร
พร้อมที่จะเชื่อฟังค าสั่งค าสอนของท่าน 

๔.อุปัฏฐาก คือช่วยเหลือบ ารุง แบ่งเบาภาระของอาจารย์ตามสมควรแก่กาลโอกาสที่มาถึง 
๕.เรียนศิลปะวิชาโดยความเคารพ โดยเคารพในตัวเอง เคารพในครูบาอาจารย์ เคารพใน

สถานศึกษา เคารพในต ารับต าราที่จะต้องศึกษาเล่าเรียน บางทีทรงแสดงลักษณะบุคคลที่มีความสนใจ
ในการศึกษาว่า บุคคลมีศรัทธาเข้าไปหา เมื่อเข้าไปหาก็นั่งใกล้ เมื่อเข้าไปนั่งใกล้ก็ฟังค าสั่งสอน 
ในขณะที่ท่านสั่งสอนก็ต้องตั้งใจฟัง เงี่ยหูคอยฟัง ก าหนดข้อความ พิจารณาข้อความ มีข้อใดไม่เข้าใจ
หรือข้องใจสงสัย ก็สอบถามจนปราศจากความเคลือบแคลงสงสัย 

 
๓. ปัจฉิมทิศ ทิศเบื้องหลัง ภรรยา 
ธรรมะที่เป็นหน้าที่ของท่านที่เป็นสามีภรรยากัน สามีภรรยาก็เป็นเช่นเดียวกับอาจารย์กับ

ศิษย์ คือจากคนที่ไม่เคยเกี่ยวข้อง ไม่เคยรู้จักกัน มารู้จักกัน มาเกี่ยวข้องกัน มีความรักต่อกัน ตกลงใจ
ที่จะเป็นสามีภรรยากัน จนถึงเป็นสามีภรรยากัน แสดงว่าเป็นความสมัครใจของบุคคลทั้งสองฝ่าย แต่
ก่อนนั้นไม่จ าเป็นต้องปฏิบัติหน้าที่ของสามีภรรยา เพราะไม่ได้เป็นสามีภรรยากัน แต่เมื่อเป็นแล้วก็
ต้องปฏิบัติตามหน้าที่ ซึ่งทรงแสดงไว้ว่า สามีจะต้องอนุเคราะห์ภรรยาด้วย 



๘๕ 

 

 

๑.นับถือยกย่องสถานะของภรรยา ไม่ว่าในด้านรูปร่าง วิชาความรู้ ฝีมือ หน้าที่การงาน
ครอบครัว สกุลวงศ์ของเธอ 

๒.ไม่ดูหมิ่นภรรยาของตน โดยการปรารภรูปร่าง วิชาความรู้ ฝีมือ หน้าที่การงานครอบครัว 
สกุลวงศ์ของเธอ 

๓.ไม่ประพฤติล่วงใจ คือ ไม่เก่ียวข้องทางเพศกับสตรีอ่ืน นอกจากภรรยาของตนเองที่ท่านใช้
ค าว่า “สทารสันโดษ” คือมีเพศสัมพันธ์เฉพาะกับภรรยาของตนเอง 

๔.มอบความเป็นใหญ่ให้ ภรรยาท่านเรียกว่า แม่เรือน ฉะนั้นผู้เป็นสามีจะต้องมอบความเป็น
ใหญ่ภายในบ้านเรือนให้แก่ผู้เป็นภรรยาให้ดูแลรับผิดชอบ เอาใจใส่ ภายในครอบครัวภรรยาจะมี
ความรู้สึกภาคภูมิใจที่ได้ท างานเต็มตามหน้าที่ของตน 

๕.ให้เครื่องแต่งตัว ให้ของขวัญ ให้รางวัล ให้ของฝาก เมื่อได้จากไปในที่ไกล ก็จะมีของติดมือ
มาฝาก แสดงให้เห็นว่าตนมีความเยื่อใยอาลัยผูกพันต่อภรรยาของตน ดังนั้นสามีท่านจึงแปลว่า ผู้เป็น
ใหญ่หรือผู้เป็นนาย 

เมื่อสามีปฏิบัติหน้าที่ของตนดีเช่นนี้แล้ว ทรงสอนให้ภรรยาแสดงคุณธรรมออกมาให้ปรากฏ 
๕ ประการ คือ 

๑.จัดการดี เรือนที่ครองไม่ดีจะน าความทุกข์มาให้ ผู้ที่มีบทบาทอย่างส าคัญในการครองเรือน 
ครองสุข ก็คือภรรยา ฉะนั้นการงานต่างๆที่สามีมอบหมายให้ความเป็นใหญ่ไว้ ก็ต้องจัดการงานให้ดี 

๒.สงเคราะห์คนข้างเคียงของสามีดี แสดงถึงความมีอัธยาศัยไมตรี เพราะการแต่งงานนั้น
ไม่ได้แต่งกันเฉพาะคน ๒ คน แต่เป็นการยอมรับเกี่ยวข้องผูกพันกับครอบครัว ๒ ครอบครัวสกุล ๒ 
สกุล มีความเกี่ยวข้องเป็นญาติกัน ญาติพี่น้องของฝ่ายสามีและของตน ที่ทีความเดือดร้อนก็พร้อมที่
จะอนุเคราะห์ สงเคราะห์ ช่วยเหลือด้วยความเอ้ือเฟื้อตามสมควรแก่ฐานะ 

อย่างที่ท่านแสดงไว้ในโอวาท ซึ่งธนัญชัยเศรษฐีได้สั่งสอนนางวิสาขาไว้ว่า “จงให้แก่คนที่ให้ 
อย่าให้แก่คนที่ไม่ให้ จงให้ทั้งแก่คนที่ให้และไม่ให้” หมายความว่า คนที่หยิบยืมอะไรไปแล้วก็ส่งคืน 
ถ้าหยิบยืมอีกก็ควรที่จะให้เขา ใครก็ตามที่หยิบยืมอะไรไปแล้ว ไม่ยอมส่งคืน มาขอหยิบยืมอีกก็ไม่ควร
จะให้ แต่ส าหรับญาติพี่น้อง จะส่งคืนหรือไม่ส่งคืนก็ตาม เป็นเรื่องที่จะต้องสงเคราะห์ อนุเคราะห์ 
ท่านสอนว่าให้สงเคราะห์ 

๓.ไม่ประพฤติล่วงใจสามี ไม่เกี่ยวข้องโดยไปมีเพศสัมพันธ์กับชายอ่ืน นอกจากสามีของตนที่
ท่านเรียกว่า ปติวัตร คือ มีความจงรักภักดีต่อสมีของตน ให้ความส าคัญแก่สามีเหมือนเทวดาภายใน
เรือน 

๔.รักษาทรัพย์ที่สามีหามาไว้ได้ พระพุทธศาสนานั้นสอนให้บุคคลผู้ประกอบกิจการงาน เมื่อ
ได้ทรัพย์มาแล้ว แบ่งทรัพย์ออกเป็น ๔ ส่วน คือส่วนหนึ่งใช้จ่ายภายในครอบครัว ส่วนหนึ่งเก็บออมไว้ 
อีกสองส่วนใช้ประกอบกิจการงานเพื่อเพิ่มพูนทรัพย์สมบัติข้ึน ค าว่ารักษาทรัพย์จึงไม่ได้หมายความว่า 



๘๖ 

 

 

รักษาไว้ทั้งหมด หรือว่าจ่ายไปทั้งหมด แต่จะต้องรู้จักจัดสรรทรัพย์สมบัติเหล่านั้น เพื่อป้องกันมิให้เกิด
ปัญหาในการครองเรือน 

๕.ขยัน ไมเกียจคร้านในการงานทั้งปวง ภารกิจที่ตนจะต้องรับผิดชอบในฐานะของแม่ศรีเรือน 
มีการงานต่างๆ อยู่เป็นอันมาก ผู้เป็นภริยาจะต้องมีความหมั่นขยัน อย่างที่โบราณท่านสอนให้รู้จัก
เรือน ๓ น้ า ๔ อย่าให้มีความบกพร่อง 

สามีภรรยาที่สมัครใจอยู่ร่วมกันเป็นสามีภรรยา และปฏิบัติหน้าที่ต่อกันโดยความเอ้ือเฟื้อ
เช่นนี้ ก็ชื่อว่าเป็นการอยู่ร่วมกันของผู้ชายที่เป็นเทพบุตร ผู้หญิงที่เป็นเทพธิดา บ้านก็จะเป็นสวรรค์
วิมานส าหรับสามีภรรยาคู่นั้น 

 
๔. อุตตรทิส ทิศเบื้องซ้าย มิตร 
คนที่เป็นมิตรกัน ธรรมะอันเป็นหน้าที่ของคนที่เป็นมิตรสหายกัน คนที่เป็นมิตรกันนั้นก็เป็น

เช่นเดียวกันกับอาจารย์กับศิษย์ สามีกับภริยา คือเริ่มต้นจากกันไม่รู้จักกันมาก่อน ต่อมาก็รู้จักกัน เป็น
คนที่ถูกอัธยาศัยกัน ตกลงปลงใจที่จะเป็นเพื่อนคู่คิดมิตรคู่ใจกัน จุดที่จะยึดเหนี่ยวน้ าใจของบุคคล ทั้ง
สองฝ่ายไว้นั้น ก็คือแต่ละฝ่ายจะต้องมีคุณธรรมจงทรงแสดงไว้ว่า 

กุลบุตรพึงบ ารุงมิตรไว้ ๕ ประการ คือ 
๑.ด้วยให้ปัน เป็นการแสดงออกซึ่งอัธยาศัยไมตรี โอบอ้อมอารี เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ พร้อมที่จะ

อนุเคราะห์ สงเคราะห์ ช่วยเหลือเพื่อนของตนเต็มตามก าลังความสามารถที่จะช่วยได้ 
๒.เจรจาถ้อยค าที่ไพเราะอ่อนหวาน คือจะพูดจะจาอะไรกัน ก็พูดด้วยความรัก ความเมตตา 

มุ่งดีหวังดีต่อกัน ซึ่งเรื่องที่พูดนั้นจะต้องเป็นเรื่องจริง เป็นเรื่องดี มีประโยชน์ ถูกกาลเทศะเป็นที่พอใจ
ชอบใจของเพื่อน ซึ่งสรุปแล้วก็ได้แก่วจีสุจริตทั้ง ๔ ประการนั่นเอง 

๓.ประพฤติประโยชน์ จะกระท าก็ตาม จะพูดก็ตาม ต้องมองถึงผลกระทบที่จะต้องมีต่อเพื่อน
ของตน ไม่ว่าจะพูดอะไร ท าอะไร คิดอะไร ให้มีความระมัดระวัง พูด ท า คิด ไปแล้วเพื่อนของเราจะ
ได้ประโยชน์อะไร ถ้าเห็นว่าจะเป็นหักรานตัดรอนผลประโยชน์ของเพื่อน ก็งดเว้นไม่ประพฤติไม่
กระท า ท าเฉพาะสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อเพื่อน 

๔.ความเป็นผู้มีตนเสมอ ไม่ว่าฐานะของเพื่อนจะเปลี่ยนแปลงอย่างไรก็ตาม ก็วางตัวได้
เหมาะสมแก่ฐานะของเพื่อน ตามสมควรแก่กาลเทศะที่เกี่ยวข้องกับเพื่อนในขณะนั้นๆ 

๕.ไม่แกล้งกล่าวให้คลาดเคลื่อนจากความจริง ความเป็นมิตรกันจะยั่งยืนถาวรได้นั้นแต่ละ
ฝ่ายจะต้องมีความจริงใจและจริงจังต่อกัน ดังนั้นการพูดอะไรกับเพื่อนจะต้องพูดสิ่งที่เป็นค าสัตย์ ค า
จริง ตามที่ตนได้เห็น ได้ยิน ได้ทราบ ได้รู้ มาอย่างไร ก็พูดไปอย่างนั้น ไม่ให้น้อยไป หรือไม่ให้มากไป 
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บุคคลที่เป็นมิตร เมื่อได้อุปการะจากเพื่อนเช่นนี้แล้ว ท่านก็สอนให้ปฏิบัติธรรมะ คือหน้าที่ ๕
ประการ คือ 

๑.รักษามิตรผู้ประมาทแล้ว ไม่ว่าเพื่อนจะกระท าอะไรก็ตาม ซึ่งเป็นการแสดงออกให้เห็นถึง
ความเป็นผู้ประมาท ก็พร้อมที่จะให้ความคุ้มครองป้องกันรักษาไว้ ไม่ให้อันตรายเกิดขึ้นหรือไม่ให้เป็น
อันตราย 

๒.รักษาทรัพย์ของมิตรที่ประมาทแล้ว เพื่อนอาจเผลอเรอหลงลืม ทั้งทรัพย์สินเงินทองเอาไว้ 
หรือว่าไม่มีใครดูแลรักษาบ้านเรือน ก็ช่วยดูแลเอาใจใส่ให้ 

๓.เมื่อมีภัยมาถึง ก็เอาเป็นที่พึ่งพ านักได้ มิตรที่สนิทสนมกันนั้น ท่านเรียกกันว่า เห็นกันเมื่อ
ไข้ ให้กันเมื่อทุกข์ การจะรู้น้ าใจมิตรนั้นก็รู้กันตอนนี้ ยามใดเมื่อมีภัยอันตรายเกิดขึ้น ก็ไม่ทอดทิ้งกัน 
เป็นการแสดงความมีน้ าใจต่อมิตรของตน 

๔.ไม่ละทิ้งในยามวิบัติ นี่ก็เป็นการยืนยันพิสูจน์ ทดสอบ ว่ายามวิบัตินั้น จะรู้ใจเพื่อน รู้ใจนาย 
รู้ใจสามี รู้ใจภริยา รู้ใจคนอ่ืนที่เกี่ยวข้องกันตนว่ามีความรัก มีความจริงใจต่อตน มากน้อยแค่ไหน 
เพียงไร เพื่อนที่มีความรัก มีความหวังดีต่อกัน แม้เพื่อนจะประสบความวิบัติ ก็ไม่ทอดทิ้ง 

๕.ให้ความเคารพนับถือตลอดวงศ์วารว่านเครือของมิตร จะเห็นได้ว่า ความเป็นสามีภริยากัน
ก็ดี ความเป็นเพื่อนกันก็ดี ไม่ใช่เป็นเรื่องของคนสองคน แต่เป็นการยอมรับนับถือความเกี่ยวข้อง
ผูกพันของบุคคลสองครอบครัว สองสกุล เมื่อนับถือเพื่อนก็ให้ความเคารพนับถือบุคคลที่เกี่ยวข้องกับ
เพื่อนของตน ตามสมควรแก่ฐานะ 

 
๕.เหฏฐิมทิส ทิศเบื้องต่ า ผู้ใต้บังคับบัญชา 
นายกับคนใช้หรือผู้บังคับบัญชากับผู้ใต้บังคับบัญชานั่นเอง ในข้อนี้ท่านแสดงไว้ว่าบุคคลผู้

เป็นนาย หรือผู้เป็นหัวหน้า ควรปฏิบัติต่อผู้ใต้บังคับบัญชาของตนด้วย 
๑.จัดการงานให้ท าตามสมควรแก่ก าลัง คือ ความรู้ ความสามารถ ความคิด ฝีมือของเขาให้

เขาท างานที่เขาถนัด สามารถแสดงความสามารถออกมาได้เต็มที่ โดยเขามีความภาคภูมิใจ และ
ผลงานนั้นจะเป็นประโยชน์เกื้อกูลแก่เจ้าของงาน 

๒.ด้วยการให้อาหารและรางวัล คือ ค่าตอบแทนในรูปต่างๆไม่ว่าจะเป็นเงินเดือน จะเป็น
โบนัส หรือจะเป็นของขวัญตามสมควรแก่กาล แก่เวลา แก่โอกาส ให้เข้ารู้สึกว่ามีความคุ้มค่าในการ
ท างานด้วย 

๓.ให้การรักษาพยาบาลในเวลาเจ็บไข้ คือ การให้สวัสดิการในด้านต่างๆแก่คนผู้เป็นลูกน้อง
ของตน ในยามเจ็บไข้ได้ป่วยก็ให้การดูแลเอาใจใส่ สงเคราะห์ ด้วยค่ายาหรือด้วยการเยี่ยมเยือน เป็น
ต้น 
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๔.ด้วยการแจกของมีรสแปลกประหลาดให้กิน ในกรณีพิเศษ ในโอกาสพิเศษ หรือมีของพิเศษ
มาก็ให้ของขวัญ ให้รางวัล ให้เป็นสินน้ าใจ แก่ผู้ใต้บังคับบัญชาของตน 

๕.ด้วยการปล่อยในสมัย เปิดโอกาสให้มีเวลาพักผ่อนจากกิจการงาน เช่น โอกาสพิเศษใน
คราวที่ควรแก่การพักผ่อน อย่างที่ยึดถือประพฤติปฏิบัติกัน 

 
คนที่เป็นผู้อยู่ใต้บังคับบัญชา เป็นคนงาน เป็นพนักงาน เจ้าหน้าที่ เมื่อสมัครใจเข้าไป

เกี่ยวข้องกับเจ้าของธุรกิจ หน่วยงานเหล่านั้นเป็นต้นแล้ว ทรงสอนไว้ ๕ ประการ คือ 
๑.ลุกขึ้นท างานก่อนนายของตน แม้จะเป็นการท างานก่อนเวลาไปบ้าง ก็แสดงให้เห็นถึง

ความเอ้ือเฟื้อ มีไมตรีจิตและมีความตั้งใจที่จะท างาน 
๒.เลิกงานทีหลังนาย ถ้างานยังไม่เสร็จ แม้เวลาเลิกงานมาถึงแล้ว ก็พร้อมที่จะท าให้เสร็จไป 
๓.ถือเอาแต่ของที่นายให้ นี่ก็หมายถึง มีความซื่อตรง ไม่มีการยักย้ายถ่ายเท หรือยักยอก

สิ่งของที่ตนไม่ควรจะได้ หรือไม่มีสิทธิ์ที่จะได้ 
๔.ท าการงานให้ดีขึ้น คือพัฒนาความรู้ความสามารถ ฝีมือของตนให้ดีขึ้น เพื่อความ

เจริญก้าวหน้าของตนต่อการงาน 
๕.น าคุณของนายไปสรรเสริญในที่นั้นๆ การเป็นนายกับลูกน้องหรือผู้บังคับบัญชากับ

ผู้ใต้บังคับบัญชาก็ตาม เป็นเรื่องของการอยู่ร่วมกันอย่างมีความเป็นกัลยาณมิตรกัน ความรู้สึกของ
มิตรกับมิตรจึงต้องเป็นความรู้สึกที่ดี  การพูดถึงจึงต้องพูดในทางที่ดี ซึ่งออกจะเป็นการขัดกับ
ความรู้สึกของคนท่ัวๆไป เพราะตามปกติแล้ว ลูกน้องมักชอบนินทาด้วย นักเรียนมักนินทาครูอาจารย์ 
ลูกวัดจะนินทาสมภาร เป็นต้น แต่ละคู่นั้นแสดงให้เห็นถึงขาดความจริงใจ บริสุทธิ์ใจต่อกัน ดังนั้น
ผู้น้อยที่ดีทุกระดับ จึงควรพูดถึงผู้ใหญ่เหนือตนด้วยความเคารพ ด้วยการน าคุณความดีของท่านไปยก
ย่องสรรเสริญ อันเป็นการแสดงถึงความเป็นคนดี ที่มีความสุจริตใจต่อกัน ผู้ใหญ่ของตนให้ปรากฏ 

 
๖.อุปริมทิส ทิศเบื้องบน สมณพราหมณ์ 
สมณพราหมณ์กับศาสนิกในศาสนา ค าว่า สมณพราหมณ์นั้น หมายถึงนักบวชในศาสนาต่างๆ

ซึ่งอยู่ในฐานะเป็นที่เคารพนับถือของศาสนิกในศาสนานั้นๆ ในพระพุทธศาสนาหมายถึงพระภิกษุ
สามเณร ซึ่งคือญาติพี่น้องของสาธุชนที่อุบาสกอุบาสิกา นั้นเอง ความรู้สึกของบุคคลทั้งสองกลุ่ม คือ
นักบวชกับศาสนิกที่เป็นชาวบ้าน จึงควรวางอยู่บนพื้นฐานของความเป็นกัลยาณมิตรเช่นเดียวกัน
ชาวบ้านควรจะมีความรู้สึก การกระท า ต่อนักบวช ๕ ประการ คือ 

๑.ท าอะไรๆประกอบด้วยเมตตา คือ จะท าอะไรก็ตามที่เกี่ยวกับนักบวช ให้ท าด้วยความรู้สึก
เมตตา หวังดีต่อท่าน จะท าอะไร ท าไปเพื่อใคร ท าไปแล้วนักบวชท่านนั้นจะได้รับประโยชน์อะไร 
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อาจจะเป็นการช่วยเหลือในกิจการงานต่างๆของวัด ของพระศาสนา เป็นการกระท าด้วยเจตนาที่จะ
ให้เกิดประโยชน์แก่พระ วัด พระพุทธศาสนา เป็นประการส าคัญ 

๒.พูดอะไรประกอบด้วยเมตตา การพูดกันด้วยความรู้สึกที่ประกอบด้วยเมตตานั้นหมายถึง 
การพูดกับท่านต่อหน้า หรือพูดลับหลังท่านกับคนอ่ืน ควรพูดถึงและพูดกับท่านด้วยเมตตา หวังให้เกิด
ประโยชน์ต่อท่าน ไม่พูดให้เกิดความเสื่อมเสีย อันเป็นการใส่ร้ายท่าน แม้ว่าท่านจะท าความผิด ก็ต้อง
พูดกับท่านด้วยเมตตาจิต ให้ท่านเลิก ละ การกระท าที่ไม่ชอบไม่ควรนั้น แม้แต่จะกล่าวโจษท่านด้วย
อาบัติก็ท าด้วยเมตตา หวังให้ท่านท าตนให้บริสุทธิ์จากอาบัติ ไม่ใช่พูดไปเพราะต้องการความมันใน
อารมณ์ของตน ไม่คิดถึงผลเสียหายที่จะตกแก่พระภิกษุสามเณรอ่ืน และพระพุทธศาสนา อันเป็น
ส่วนรวม 

๓.คิดอะไรๆประกอบด้วยเมตตา ความคิดของตน เป็นตัวก าหนดการกระท า และการพูด
ดังกล่าว เพราะฉะนั้น เมื่อคิดถึงนักบวชหรือสมณพราหมณ์ ต้องคิดในแง่ของความเป็นจริง ไม่เล็งผล
เลิศมากนัก เมื่อคิดถึงท่านด้วยความเมตตา หวังที่จะเห็นท่านไม่มีเวร ไม่มีภัย ไม่ถูกเบียดเบียน 
ประทุษร้าย จะช่วยให้การกระท า พูดกับท่าน หรือพูดถึงท่านเป็นการท า พูด ด้วยเมตตาตามไปด้วย 

๔.เป็นผู้มิได้ปิดประตู คือมิได้ห้ามเข้าบ้านเรือน นักบวชกับชาวบ้านนั้น โดยพื้นฐานแล้ว
เป็นศาสนิกในศาสนาเดียวกัน นับถือพระรัตนตรัยด้วยกัน ความรู้สึกเป็นมิตรต่อกันจึงมีความจ าเป็น 
เมื่อท่านมาเยี่ยมเยือน มาติดต่อธุระ ตลอดจนมาบิณฑบาต พร้อมที่จะให้การต้อนรับด้วยความเต็มใจ 
ซึ่งเป็นหน้าที่ของเจ้าบ้านกับแขก และนักบวชกับอุบาสก อุบาสิกา 

๕.ให้อามิสทาน คือการสงเคราะห์พระภิกษุสามเณรด้วยปัจจัย ๔ ตามก าลังความสามารถ
ของตนที่จะท าได้ ตามหลักแล้วพระพุทธเจ้าทรงสอนให้พิจารณาถึงก าลังทรัพย์ และก าลังศรัทธาของ
ตนในการบริจาคทาน เพราะการท าบุญนั้นผลต้องออกมาเป็นความสุข ถ้าท าไปแล้วออกมาเป็นความ
ทุกข์ ก็ไม่ควรท า การใคร่ควรพินิจพิจารณาให้ดีแล้วให้ จึงเป็นการกระท าที่พระสุคตเจ้าทรงสรรเสริญ 

ธรรมะคือหน้าที่เหล่านี้ เกิดขึ้นจากการต้องเกี่ยวข้องกันในฐานะเป็นศาสนิกในศาสนา
เดียวกันเป็นส าคัญ แม้จะมีการจ าแนกออกไปเป็น ๔ ข้อ ก็ตาม ในแง่ของความเป็นจริงแล้ว เป็นการ
แสดงออกถึงการยอมรับนับถือศรัทธา ที่พระพุทธศาสนิกชนมีต่อพระภิกษุสามเณร เป็นแรงผลักดันให้
เกิดการกระท าทั้ง ๕ ประการ ดังกล่าว 

สมณพราหมณ์หรือพระภิกษุสามเณร พึงอนุเคราะห์แก่ชาวบ้านด้วยสถาน ๖ คือ 
๑.ห้ามมิให้ท าความชั่ว หน้าที่หลักของพระภิกษุสามเณร คือ ศึกษาปฏิบัติพระธรรมวินัยด้วย

ตนเอง แล้วน าเอาพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าไปบอกกล่าว ชี้แจง ให้ชาวบ้านทราบอะไรเป็น
ความชั่ว มีผลเป็นความทุกข์ ก็ชี้แจง แนะน า ห้ามปราม เพื่อไม่ให้เขาท าความชั่ว นั่นคือ“ชี้ทาง
บรรเทาทุกข์” ให้แก่เขานั่นเอง 



๙๐ 

 

 

๒.ให้ตั้งอยู่ในความดี ความดีเป็นผลจากการประพฤติปฏิบัติตามหลักศีลธรรมคุณธรรม มีผล
เป็นความสุข พระภิกษุสามเณรมีหน้าที่ในการบอกกล่าว ชี้แจง แสดงผลของความดีเพื่อให้เขาได้
ประพฤติปฏิบัติธรรม อันจะน าความสุขความเจริญมาสู่ตัวเขา และคนที่เกี่ยวข้องตามหลักที่ว่า “ชี้สุข
เกษมศานต์” 

๓.สงเคราะห์ชาวบ้านด้วยน้ าใจอันงดงาม ตามปกติแล้วการสงเคราะห์จะท าได้ ๒ ทางคือ 
สงเคราะห์ด้วยวัตถุสิ่งของ และสงเคราะห์ด้วยธรรม หมายถึงการสั่งสอน แนะน า และปฏิบัติธรรมต่อ
กัน ชาวบ้านสงเคราะห์พระภิกษุสามเณร จะเน้นไปทางวัตถุสิ่งของ และการปฏิบัติตนด้วยเมตตา 

ส าหรับพระภิกษุสามเณร เนื่องจากท่านที่ท าหน้าที่ศึกษาธรรมปฏิบัติธรรม การสงเคราะห์จึง
เน้นไปที่การสอนธรรม ปฏิบัติธรรมต่อชาวบ้านที่ส าคัญ คือ ต้องเป็นการท าด้วยความบริสุทธิ์ใจ มุ่ง
สงเคราะห์ในสิ่งที่เป็นประโยชน์ อันมีลักษณะเกื้อกูลและอ านวยความสุขให้แก่ชาวบ้าน ไม่เป็นการ
กระท าในลักษณะต้องการผลตอบแทน 

การท างานในลักษณะนี้ ต้องอาศัยความเมตตากรุณาที่มีความบริสุทธิ์ใจต่อตนเอง และคนที่
ตนสงเคราะห์เป็นฐานส าคัญ ด้วยการพยายามตั้งปัญหาและหาค าตอบว่า เราจะสงเคราะห์ใคร ?
สงเคราะห์ด้วยอะไร? สงเคราะห์โดยวิธีใด? สงเคราะห์ไปแล้วเขาจะได้รับประโยชน์อะไรเป็นส าคัญ 

๔. ให้ได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง ตามธรรมดาการฟัง การศึกษา การสนทนานั้น มีบางเรื่องที่ผู้ฟัง
เคยฟังมาแล้ว แต่ต้องพยายามพัฒนาความรู้ ความเข้าใจให้แก่ผู้ฟัง ด้วยการให้เขาได้ฟังเรื่องที่ฟังแล้ว
เขาได้รับประโยชน์และเรื่องนั้นเขายังไม่เคยได้ยินได้ฟังมาก่อน 

๕.สิ่งใดที่เขาเข้าใจแล้วแต่เขายังไม่เข้าใจชัด พยายามอธิบายให้ผู้ฟังเข้าใจชัด ในการอธิบาย
นั้น อาจจะต้องมีตัวอย่าง อุปมา หลักวิชา เข้ามาช่วยในหารเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจตามแนวทาง
ของการสอนของพระธรรมกถึกท่ีว่า ตั้งจิตเมตตาปรารถนาที่จะให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ฟังนั้นเอง 

๖.บอกทางสวรรค์ ค าว่า สวรรค์ ในแง่ของความเป็นจริงแล้ว คือผลจากการละความชั่ว
ประพฤติความดี ท าให้บุคคลนั้นตายแล้วไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ดังนั้นผลจากการละความชั่ว
และประพฤติความดี ข้อสุดท้าย จึงทรงสรุปลงว่า”หลังจากตายไปแล้ว ย่อมบังเกิดในสุคติโลกสวรรค์” 

การสอนธรรมะจึงมุ่งประโยชน์ทั้ง ๓ คือ ประโยชน์ที่เขาจะได้ในปัจจุบัน ด้วยการได้สร้างเหตุ
เพื่อให้เกิดผลเป็นความสุขความเจริญในชาติปัจจุบัน ประโยชน์ในชาติหน้าที่ ท่านเรียกว่าสวรรค์
สมบัติ และประโยชน์สูงสุดคือ นิพพานสมบัติ การบอกทางสวรรค์ให้ โดยเนื้อหานั้นหมายถึงการแสดง
ทางที่จะให้เขาสัมผัสมนุษย์สมบัติ สวรรค์สมบัติ นิพพานสมบัติ นั่นเอง 

หลักธรรมตามหน้าที่นี้ โดยเหตุแล้วเป็นการกระท าด้วยปัญญา มีความบริสุทธ์ใจและความ
เมตตากรุณาเป็นฐานส าคัญ อันเป็นการแสดงว่าทุกขั้นตอนของการละบาป บ าเพ็ญบุญ คือการพัฒนา
ปัญญาจนจิตบริสุทธิ์ขึ้นตามล าดับ สามารถครองตนอยู่ในโลกด้วยปัญญา ความบริสุทธิ์เกี่ยวข้องกับ



๙๑ 

 

 

คนอ่ืน สัตว์อ่ืน ด้วยความรัก เมตตา กรุณา ตามก าลังความสามารถที่จะกระท าได้จนกว่าจะถึงจุด
สมบูรณ์ 

สรุปได้ว่า หลักทิศ ๖ คือหลักธรรมเพื่อการปฏิบัติตนต่อบุคคลรอบข้างอย่างถูกต้อง
หลักธรรมนี้มีลักษณะที่เด่นก็คือ ทิศที่ตรงกันข้าม เช่น บิดามารดาเป็นทิศเบื้องหน้า บุตรภรรยาเป็น
ทิศเบื้องหลัง เป็นการให้ได้รู้จักความส าคัญว่า ทิศเบื้องหน้าส าคัญกว่าทิศเบื้องหลัง เป็นต้นหลักธรรม
เรื่องทิศ ๖ นี้ เป็นหลักธรรมที่ส าคัญคือ ถ้าเยาวชนเข้าใจและปฏิบัติหลักทิศ ๖ ได้อย่างถูกต้องแล้ว 
เยาวชนก็จะสามารถเข้าใจหลักธรรมอ่ืนๆ ได้เอง ในทางตรงกันข้าม ถ้าเยาวชนไม่สามารถเข้าใจและ
ปฏิบัติหลักทิศ ๖ นี้แล้ว ชีวิตย่อมประสบกับความล้มเหลวในทุกด้านเช่นกัน 
 

๒.๕ พุทธจริยธรรมในครอบครัวไทย 
 
๒.๔.๑ ความหมายและความส าคัญของครอบครัว 
ครอบครัวเป็นสถาบันทางสังคมหน่วยเล็กที่สุด แต่เป็นสถาบันที่มีความผูกพันกันอย่างแน่น

แฟ้นในทางสายโลหิตระหว่างสมาชิก เป็นสถาบันแรกของวิวัฒนาการของมนุษย์ เป็นสถาบันเดียวที่ให้
ก าเนิดและท าหน้าที่วางรากฐานอันส าคัญให้แก่สถาบันอ่ืน ๆ ไม่มีสถาบันใด ๆในสังคมจะท าหน้าที่ได้
ดีแทนสถาบันครอบครัวได้ ครอบครัวจึงได้ปฏิบัติหน้าที่อันส าคัญหลายอย่างเพื่อสังคม เป็นต้นว่า เป็น
ผู้ก าหนดบุคลิกลักษณะเฉพาะให้กับสมาชิกในครอบครัว สร้างความรู้สึกให้มีความรักความผูกพันกัน
ในระหว่างสมาชิก ถ่ายทอดความรู้ในเรื่องขนบธรรมเนียมประเพณี การนับถือศาสนา การมีค่านิยมที่
เหมาะสม ความรู้สึกรับผิดชอบ รู้จักท าการงานอันเป็นพื้นฐานอาชีพ และสิ่งส าคัญอ่ืน ๆ อีกหลาย
อย่าง 

นักมานุษยวิทยาและนักสังคมวิทยา ได้ให้ความหมายของ “ครอบครัว” ไว้ต่าง ๆ กันดังนี้ 
เบอร์เจส และลอด๗๐ ได้ให้ความหมายของครอบครัวว่า จะต้องมีลักษณะส าคัญ ๔ ประการ

คือ 
๑.ครอบครัวประกอบด้วยบุคคลที่มารวมกันโดยการสมรส หรือความผูกพันทางสายเลือด 

หรือการมีบุตรบุญธรรม การแต่งงานแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างสามีภรรยา เป็นความผูกพัน
ต่อเนื่องทางสายเลือด หรือทางชีววิทยา หากเกิดจากความสัมพันธ์ตามกฎหมายหรือกฎเกณฑ์ที่สังคม
ก าหนดขึ้น 

๒.สมาชิกของครอบครัวเหล่านี้อยู่ร่วมกันภายในครัวเรือนเดียวกัน หรือในบางครั้งก็แยกกัน
ไปอยู่ต่างหาก สมัยโบราณครอบครัวหนึ่งจะมีสมาชิก ๓-๔-๕ ชั่วอายุคน ปัจจุบันขนาดของครอบครัว
                                                           

๗๐ นิยม บญุม,ี ครอบครัวสัมพันธ์, (ฉบับปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติม), ( คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนค
รินทรวิโรฒ ประสามิตร ,พ.ศ. ๒๕๓๔ ),หน้า ๓. 



๙๒ 

 

 

เล็กลงมาก จะประกอบด้วยสมาชิกคือ สามี ภรรยา และบุตรสัก ๑-๓ คน หรือบางรอบครัว ไม่มีบุตร
เลย 

ขนาดของครอบครัวในสังคมปัจจุบันจะเล็กหรือใหญ่ขึ้นอยู่กับนโยบายการวางแผนครอบครัว
ของสังคมนั้น ๆ เช่น สังคมไทยมีนโยบายให้มีบุตร ๒-๓ คน สิงคโปร์ ๒ คน และสาธารณรัฐประชาชน
จีน ๑ คนเป็นต้น 

๓.ครอบครัวเป็นหน่วยของการติดต่อโต้ตอบระหว่างบุคคล เช่น พ่อ แม่ ลูก พี่น้องญาติ โดย
สังคมก าหนดหน้าที่ บทบาทของสมาชิกแต่ละครอบครัวไว้ ซึ่งขึ้นอยู่กับประเพณีวัฒนธรรม ของสังคม
นั้น ๆ ซึ่งหมายความว่า ไม่ใช่เพียงแต่ต่างคนต่างอยู่ ต่างคนต่างท า แต่ต่างคนจะต้องมีปฏิกิริยา
โต้ตอบสัมพันธ์กัน เป็นต้นว่า การเอาใจใส่ต่อกัน รักกัน จิตใจผูกพันกัน เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน 
อบรมสั่งสอนกัน 

๔.ครอบครัวถ่ายทอดรักษาวัฒนธรรม สมาชิกในครอบครัวจะถ่ายทอดและรักษารูปแบบของ
การประพฤติปฏิบัติต่อกัน ระหว่าง พ่อ แม่ ลูก และญาติพี่น้อง 

ครอบครัวเป็นสถาบันที่ส าคัญยิ่งในการสร้างคนให้เป็นมนุษย์ที่กอปรด้วยวัฒนธรรมประจ า
ชาตินั้น ๆ มรดกของสังคมจะอยู่รอดได้ก็ต้องอาศัยพลังจากพ่อแม่ช่วยอบรมสั่งสอนลูก โดยถ่ายทอด
วัฒนธรรมทางด้านจิตใจและวัตถุให้แก่สมาชิกในครอบครัว 

ฮอร์ตัน และ ฮันต์๗๑  ได้ให้ความหมายของครอบครัวว่า “ครอบครัว คือ ระบบเครือญาติ
กลุ่มหนึ่งซึ่งจัดเตรียมและสนองความต้องการต่าง ๆ ของมนุษย์” 

สนิท สมัครการ๗๒ ได้ให้ความหมายว่า “ครอบครัวได้แก่ กลุ่มญาติสนิทกลุ่มหนึ่งซึ่งอยู่ร่วม
หลังคาบ้านเดียวกัน หรืออยู่ในบริเวณรั้วบ้านเดียวกันในกรณีที่มีบ้านมากกว่าหนึ่งหลังตามปกติแล้ว
ครอบครัวย่อมท าหน้าที่เบื้องต้นที่จ าเป็นต่าง ๆ เพื่อสนองความต้องการพื้นฐานของมนุษย์” 

ไพฑูรย์ เครือแก้ว๗๓ ได้ให้ความหมายว่า ครอบครัว เป็นสถาบันมูลฐานและสถาบันอันแรกใน
ประวัติศาสตร์ของวิวัฒนาการของมนุษยชาติ กลุ่มชนที่ประกอบเป็นสมาชิกของครอบครัวนั้นมี
ลักษณะเป็นกลุ่มปฐมภูมิ (primary group) ซึ่งแต่ละคนมีความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนอย่างแน่นแฟ้น 
เกี่ยวโยงซึ่งกันและกันประดุจสายใยแมงมุม ครอบครัวจะต้องประกอบด้วยบุคคลต่างเพศตั้งแต่ ๒ คน
ขึ้นไป มีความสัมพันธ์ทางเพศซึ่งกันและกัน และมีข้อผูกพันที่จะให้ความสัมพันธ์ทางเพศที่มีต่อกันนั้น
เป็นไปด้วยความแน่นอน และมีระยะเวลายาวนานพอที่จะท าให้เกิดมีบุตรธิดาด้วยกันได้ นอกจากนี้
จะต้องมีข้อตกลงทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีจะเลี้ยงดูบุตรและธิดาให้มีโอกาสเติบโตขึ้นมาได้ 

                                                           
๗๑ เร่ืองเดียวกัน หน้า ๔. 
๗๒   เร่ืองเดียวกัน หนา้ ๕. 
๗๓   เร่ืองเดียวกัน หนา้ ๕. 



๙๓ 

 

 

สุพัตรา สุภาพ๗๔ ได้ให้ความหมายว่า “ครอบครัวประกอบด้วยบุคคลตั้งแต่ ๒ คนขึ้นไป ที่มี
ความสัมพันธ์ทางเพศด้วยการเป็นสามีภรรยา โดยมีลูกหรือไม่มีก็ได้” 

ครอบครัว หมายถึง สถาบันพื้นฐานของสังคมที่ประกอบด้วยสามีภรรยาและหมายความ
รวมถึงลูกด้วย๗๕ 

สรุปได้ว่า ครอบครัวหมายถึง กลุ่มคนที่อยู่รวมในสถานที่เดียวกันจ านวน ๓ คนขึ้นไปมีการ
ความสัมพันธ์กันทางสายเลือด หรือไม่มีก็ได้ มีการติดต่อสื่อสารกันในด้านต่างๆ และมีประเพณี
วัฒนธรรมร่วมกัน และมีความสัมพันธ์กับสังคมรอบข้างในระดับต่างๆ 

 
๒.๔.๒ บทบาทหน้าที่ของครอบครัว 
จากความหมายของครอบครัวในแง่มุมหลากหลายที่กล่าวมา มีผลให้ “ครอบครัว” มีหน้าที่

หลักที่ส าคัญ ๆ หลายประการ เช่น 
Horton และ Hunt ๗๖ อธิบายหน้าที่ของครอบครัวว่า มีหน้าที่ควบคุมบ าบัดความต้องการ

ทางเพศ หน้าที่สร้างสรรค์ สมาชิกใหม่ให้สังคม หน้าที่อบรมสั่งสอนระเบียบของสังคมหน้าที่ให้ความ
รักความอบอุ่น หน้าที่ก าหนดสถานภาพ เช่น เพศ เชื้อชาติ สัญชาติ เป็นลูก เป็นหลาน เป็นพี่  เป็น
น้อง ฯลฯ หน้าที่ปกป้องคุ้มครองหรือเลี้ยงดูผู้เยาว์ และหน้าที่ทางเศรษฐกิจหรือเป็นหน่วยผลิตเพื่อ
เลี้ยงดูกัน ฯลฯ 

Ogbum และ Nimkoff ๗๗ แบ่งหน้าที่ของครอบครัวไว้ ๖ ระดับคือ 
๑.หน้าที่ให้ความรักความอบอุ่นแก่สมาชิกในครอบครัว (Affectional function) ถือเป็น

หน้าที่ที่สมาชิกในครอบครัวเริ่มตั้งแต่บิดามารดาเป็นต้นไปต่างมีความรักต่อสมาชิกทุกคนใน
ครอบครัว ทั้งนี้เพื่อก่อให้เกิดความอบอุ่นข้ึนในครอบครัว 

๒.หน้าที่ทางเศรษฐกิจ (Economic function) ผู้เป็นหัวหน้าครอบครัวต้องรับผิดชอบใน
ความเป็นอยู่ขอสมาชิกในครอบครัว โดยแสวงหาทรัพยากรมาใช้สอยเพื่อบ าบัดความต้องการของ
ครอบครัวเพื่อให้ครอบครัวเป้นอยู่ได้ 

๓.หน้าที่เกี่ยวกับสันทนาการ (Recreational function) โดยการสร้างเสริมให้สมาชิกใน
ครอบครัวก่อสันทนาการในด้านต่างๆ เพื่อสนองสังคม 

                                                           
๗๔ เร่ืองเดียวกัน หน้า ๕. 
๗๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หน้า ๒๒๐. 
๗๖ ธัญญา สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, สถาบันครอบครัวกับความเขม้แข็งของชุมชน, (กรุงเทพฯ :พิมพ์ที่ 

บริษัทฟ้าอภัย จ ากัด พ.ศ. ๒๕๔๕),หน้า ๑๐. 
๗๗ เร่ืองเดียวกัน หน้า ๑๐-๑๑. 



๙๔ 

 

 

๔.หน้าที่ในการคุ้มครองป้องกัน และให้ความปลอดภัยแก่สมาชิกครอบครัว(Protective 
function) ผู้เป็นหัวหน้าครอบครัวต้องมีหน้าที่ป้องกันและคุ้มครองมิให้สมาชิกของครอบครัวได้รับ
อันตรายจากภายนอกหรืออันตรายอันเกิดจากภัยอ่ืนใดก็ตาม ที่จะท าให้ครอบครัวและสมาชิกได้รับ
ความเดือดร้อนจึงถือเป็นหน้าที่ของครอบครัวที่จะต้องให้การคุ้มครองดูแลเอาใจใส่ 

๕.หน้าที่เกี่ยวกับศาสนา (Religious function) บิดามารดาท าหน้าที่ในการอบรมสั่งสอน
สมาชิกในครอบครัวให้เริ่มรู้จักศาสนา เพื่อความสงบเรียบร้อยของหมู่คณะ 

๖.หน้าที่ด้านการให้การศึกษา (Educational function) เป็นหน้าที่ของพ่อแม่ที่จะต้องให้
การศึกษาทั้งโดยตรงและโดยอ้อมแก่สมาชิกในครอบครัว เพื่อสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้ 

บุญลือ วันทายนท์๗๘ กล่าวถึงหน้าที่ของครอบครัวซึ่งแบ่งออกเป็น ๒ ประการใหญ่ๆคือ 
หน้าที่พื้นฐานทางธรรมชาติและเป็นสากล และหน้าที่ด้านประเพณี ดังนี้ 

๑.หน้าที่ที่เป็นพื้นฐานและเป็นสากลของครอบครัว (Basic and universal function ofthe 
family) เป็นหน้าที่ที่ครอบครัวต้องปฏิบัติ มีดังนี้ 

๑.๑ หน้าที่ทางชีววิทยา (Biological function) เป็นหน้าที่พื้นฐานที่สุดของ
ครอบครัว คือ การสร้างสมาชิกใหม่ให้กับสังคม และช่วยเลี้ยงดูสมาชิกเหล่านั้นด้วยอาหาร
เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย ฯลฯ เพื่อให้สมาชิกเติบโตและมีชีวิตร่วมอยู่ในสังคมได้ 

๑.๒ หน้าที่ทางจิตวิทยา (Psychological function) เป็นหน้าที่ที่ครอบครัวต้องให้
ความรัก ดูแลเอาใจใส่ด้วยความผูกพันทางจิตใจ ให้ความสนิทสนม อบอุ่นใจ และความ
ปลอดภัยด้านจิตใจ 

๑.๓ หน้าที่ ในการสร้างความพอใจด้านความต้องการทางเพศ ( Satisfaction 
ofsexual needs) เป็นที่ที่หญิงชายสามารถมีความสัมพันธ์ทางเพศได้โดยสังคมยอมรับ 

๑.๔ หน้าที่ป้องกันและคุ้มครองเด็กให้ได้รับความปลอดภัย (Protection and care 
ofthe young) เพื่อท าให้สมาชิกใหม่มีชีวิตยืนยาวอยู่ในสังคม 
๒. หน้าที่ด้านประเพณี (Tradition function) เป็นหน้าที่ที่ครอบครัวต้องวางรากฐานอัน

ก่อให้เกิดความเป็นปึกแผ่นและเกิดความมั่นคงของครอบครัวที่จะส่งผลไปถึงครอบครัวประกอบด้วย 
๔ หน้าที่หลัก คือ หน้าที่ทางเศรษฐกิจ หน้าที่ทางสังคม หน้าที่ทางศาสนาและหน้าที่ทางวัฒนธรรม 

๒.๑ หน้าที่ทางเศรษฐกิจ (Economic function) 
๒.๑.๑ หน้าที่ด้านการแสวงหารายได้ (Arrangement of incom) เป็นหน้าที่ที่

ครอบครัวจะต้องแสวงหารายได้เพื่อด ารงอยู่ของครอบครัว เพื่อใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าครองชีพ
และปัจจัยสิ่งของที่จ าเป็นต่างๆ 

                                                           
๗๘ เร่ืองเดียวกัน หน้า ๑๑-๑๒. 



๙๕ 

 

 

๒.๑.๒ หน้าที่ด้านการแบ่งงาน (Divition of labour) เป็นการแบ่งงานกันปฏิบัติ
ระหว่างสมาชิกในครอบครัวเพื่อให้สมาชิกแต่ละคนได้ปฏิบัติหน้าที่ของตนอย่างสมบูรณ์ 

๒.๑.๓ จัดการดูแล และรักษาทรัพย์สมบัติของครอบครัว (Organization and 
careof property) เป็นหน้าที่ในการดูแลและรักษาทรัพย์สิน ทั้งสังหาริมทรัพย์และ
อสังหาริมทรัพย์ในครอบครัวให้คงอยู่และงอกเงย หรืออาจแบ่งปันกันในระหว่างสมาชิก
ครอบครัวหากมีความจ าเป็น 
๒.๒ หน้าที่ด้านสังคม (Social function) เป็นหน้าที่ทีมีความส าคัญมาก เนื่องจากเป็นหน้าที่

ที่จะเชื่อมโยงครอบครัวสู่สังคม ได้แก่ 
๒.๒.๑ หน้าที่ในการก่อสร้างฐานะ (To establish status) คือการก่อสร้างฐานะ

ส่วนบุคคลให้เป็นปึกแผ่นในสังคม 
๒.๒.๒ หน้าที่ในการท าให้สมาชิกอยู่ร่วมกันในสังคมได้ (Socialization) ท าให้

สมาชิกได้เข้าใจสังคม และสามารถด ารงชีวิตอยู่กับคนอื่นได้อย่างราบรื่น 
๒.๒.๓ หน้าที่ในการควบคุมทางสังคม (Social control) เป็นหน้าที่ที่ครอบครัวจะ

ท าให้สมาชิกปฏิบัติตัวอยู่ในสังคมได้อย่างมีระเบียบโดยถูกต้องตามท านองครองธรรม 
๒ .๒ .๔  หน้ า ที่ ใ น ก า ร เพิ่ มพู น และ กา รถ่ า ยทอดมร ดกทา ง วัฒนธ ร ร ม 

(Accumulationand transmission of social heritage) เป็นหน้าที่ที่ครอบครัวต้อง
ถ่ายทอดมรดกทางสังคมให้แก่คนรุ่นลูกหลาน ช่วยกันรักษามรดกทางสังคมที่ได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากรุ่นปู่ย่าตายาย รักษาวัฒนธรรมประเพณีแนวความคิดและการปฏิบัติที่
เหมาะสมทั้งปวง 

๒.๒.๕ การช่วยเหลือในการหาคู่ครองหรือคู่ร่วมชีวิตที่สมควรให้สมาชิกในครอบครัว 
(Assistance in the choice of life partner) ครอบครัวมีหน้าที่ช่วยเหลือสมาชิกแต่ละคน
ตัดสินใจเลือกผู้ที่เหมาะสมที่จะเป็นคู่ครองของสมาชิกในครอบครัวของตน 
๒.๓ หน้าที่ทางศาสนา (Religious function) พ่อแม่ต้องท าหน้าที่อบรมสั่งสอนให้สมาชิกใน

ครอบครัวรู้จักและเข้าใจการปฏิบัติตามกิจกรรมทางศาสนาอย่างถูกต้อง ให้เป็นผู้มีศาสนาและยึด
ศาสนาเป็นแนวทางปฏิบัติตนในชีวิตประจ าวัน 

๒.๔ หน้าที่ทางวัฒนธรรม (Cultural function) ครอบครัวต้องรักษาวัฒนธรรมประจ าสังคม
ไว้ให้คงอยู่ โดยครอบครัวจะสร้างสิ่งแวดล้อมขึ้นเพื่อให้สมาชิกได้สัมผัสตลอดเวลา เป็นการสอนให้
สมาชิกในครอบครัวรู้จักการวางตัวในสังคม การด ารงชีพในสังคม ฯลฯ 

หน้าที่ของครอบครัวยังมีผู้กล่าวไว้อีกมากมาย แต่ล้วนมีเนื้อหาที่สอดคล้องกับที่ได้กล่าวไป
แล้ว ซึ่งจากหน้าที่ของครอบครัวที่กล่าวมาทั้งหมด เห็นได้ว่า แม้ครอบครัวจะมีหน้าที่ส่วนหนึ่ง
เกี่ยวข้องโดยตรงกับตัวสมาชิกในครอบครัว เช่น การสร้างสมาชิกใหม่ การดูแลเลี้ยงดู การอบรมสั่ง



๙๖ 

 

 

สอน การให้ความรัก ความอบอุ่น การหารายได้เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายในครอบครัว ฯลฯ แต่หน้าที่ของ
ครอบครัวส่วนใหญ่มุ่งไปที่สังคมในภาพรวม ดังอาจกล่าวโดยสรุปได้ดังนี้๗๙ 

๑.การสร้าง การอบรมเลี้ยงดู การปลูกฝังขัดเกลา ให้ความรักความอบอุ่นให้แก่สมาชิกใน
ครอบครัว ก็เพื่อเตรียมสมาชิกเหล่านั้นให้พร้อมที่จะไปเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม เป็นสมาชิกที่มี
สุขภาพจิตดี เข้มแข็ง มีความรักผู้อ่ืน ห่วงใยผู้อ่ืน รวมไปถึงการห่วงใยและรักสังคมและประเทศชาติ 
ขณะเดียวกันก็ป้องกันมิให้สมาชิกท่ีมีปัญหา มองโลกในแง่ร้าย อันจะน าไปสู่การมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน
และสร้างปัญหาสังคมด้วย 

๒.การอบรมปลูกฝังและให้การศึกษาสมาชิกในครอบครัวให้รู้กฎระเบียบของสังคมรู้จักความ
เป็นประชาธิปไตย รู้จักศาสนา ล้วนเพื่อสร้างสมาชิกให้แก่สังคมที่เป็นคนดี มีคุณธรรม มีระเบียบวินัย 
รู้จักประชาธิปไตย มีความรับผิดชอบ เป็นก าลังส าคัญของการพัฒนาสังคมและประเทศต่อไป 

๓.การท าหน้าที่ที่สมบูรณ์ของครอบครัวในการสร้างสมาชิกที่ดี เป็นหน้าที่ที่ส่งผลโดยตรงต่อ
สังคมและประเทศชาติ ในขณะเดียวกัน สมาชิกที่มีครอบครัวที่ดีอยู่เบื้องหลัง มีครอบครัวที่เป็นแหล่ง
พักพิงที่อบอุ่นปลอดภัย เป็นที่มั่นทางจิตใจ เป็นก าลังใจให้แก่สมาชิกของสังคม สมาชิกเหล่านั้นย่อม
สามารถทุ่มเทก าลังใจให้แก่ภาระหน้าที่การงาน เพื่อการพัฒนาชาติบ้านเมืองได้อย่างเต็มท่ี อันนับเป็น
ผลทางอ้อมที่สังคมได้รับจากการมีสถาบันครอบครัวที่เข้มแข็งในทางกลับกัน หากสมาชิกในครอบครัว
พะวักพะวนกับปัญหาครอบครัวที่อยู่ เบื้องหลัง ย่อมส่งผลถึงประสิทธิภาพการท างาน หรือ
กระทบกระเทือนต่อหน้าที่ที่ตนรับผิดชอบอยู่อย่างแน่นอน 

สรุปได้ว่า หน้าที่ของครอบครัว สามารถแบ่งได้ ๒ ระดับ คือ หน้าที่จากบนลงล่างและหน้าที่
จากล่างขึ้นบน หน้าที่จากบนลงล่างคือ หน้าที่ของผู้ปกครองที่มีต่อเยาวชน ในด้านต่าง ๆเช่นการดูแล
เลี้ยงดูทางร่างกาย การให้การศึกษา การอบรมหลักพุทธจริยธรรม การถ่ายทอดวัฒนธรรมประ เพณี 
หน้าที่จากล่างขึ้นบน คือ หน้าที่ของเยาวชนที่ต้องปฏิบัติตนต่อผู้ปกครองอย่างถูกต้อง เชื่อฟังค าสั่ง
สอน อยู่ในโอวาท กล่าวโดยสรุปคือ กตัญญูต่อผู้ปกครอง นั่นเอง 
 

๒.๔.๓ ประเภทของครอบครัว 
ครอบครัวในสังคมต่าง ๆ ย่อมมีโครงสร้างและลักษณะแตกต่างกันไป การจ าแนกประเภท

ของครอบครัวจึงต้องอาศัย ขนาด องค์ประกอบ และลักษณะความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวมา
เป็นเกณฑ์ โดยทั่วไปมักจ าแนกครอบครัวออกเป็น ๒ ประเภทคือ ครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยาย 
แต่ เมอร์ดอค๘๐ ได้แบ่งครอบครัวออกตามลักษณะโครงสร้างและความสัมพันธ์ของสมาชิกออกเป็น ๓ 

                                                           
๗๙ ธัญญา สนิทวงศ์ ณ อยุธยา, สถาบันครอบครัวกับความเขม้แข็งของชุมชน, หน้า ๑๒-๑๓. 
๘๐ นิยม บญุม,ี ครอบครัวสัมพันธ์ ,หน้า ๙. 



๙๗ 

 

 

ประเภทคือ ครอบครัวเดี่ยว ครอบครัวขยายและ ครอบครัวรวม ครอบครัวแต่ละประเภทจะมีลักษณะ
เด่นที่ส าคัญดังต่อไปนี้ 

๑.ครอบครัวเดี่ยว (nuclear family) เป็นครอบครัวที่สมาชิกมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด
ที่สุด คือมีเฉพาะสามีภรรยาและบุตรเท่านั้น ส่วนคนอ่ืน เช่น ปู่ ย่า ตา ยาย น้า อา หลาน คนใช้ คน
อาศัยไม่จัดอยู่ในครอบครัวเดี่ยว เป็นลักษณะครอบครัวของสังคมชาวตะวันตก ซึ่งความสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกภายในครอบครัวแต่ละคนจะมีอิสระในการด าเนินชีวิตของตนเอง ไม่หวังพึ่งพาอาศัย
กันและกัน 

๒.ครอบครัวขยาย (Extended family) เป็นครอบครัวที่มีครอบครัวเดี่ยวหลาย ๆครอบครัว
อยู่ด้วยกัน หรือมีสมาชิกที่มีความสัมพันธ์ตั้งแต่ ๓ ชั่วอายุคนขึ้นไป เช่น สามี ภรรยาบุตร ปู่ ย่า ตา 
ยาย หลาน ลุง ป้า น้า อา และญาติพี่น้องอ่ืน ๆ อาศัยอยู่รวมในครัวเรือนเดียวกันหรือในอาณาบริเวณ
รั้วเดียวกัน ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกภายในครอบครัวนั้นจะมีผู้อาวุโสที่สุดเป็นหัวหน้าครอบครัว 
ดูแลความทุกข์สุข ดูแลความประพฤติ และควบคุมด้านเศรษฐกิจ ลักษณะของสมาชิกจะไม่มีความ
อิสระเหมือนอย่างครอบครัวเดี่ยว 

๓.ครอบครัวรวม (Compound family or Polygamous family) ลักษณะของครอบครัว
รวมเกิดจากชายคนเดียวสมรสกับหญิงหลายคน และภรรยาภรรยาแต่ละคนจะมีบุตรด้วยกันกับสามี
คนเดียวกันนั้น ท าให้ลักษณะครอบครัวเป็นแบบครอบครัวเดี่ยวของภรรยาแต่ละคน บางสังคม
สมาชิกแต่ละครอบครัวเดี่ยวดังกล่าวจะอยู่รวมในชายคาเรือนเดียวกัน แต่บางสังคมจะแยกกันอยู่คน
ละบ้านอ านาจในการปกครองจะขึ้นอยู่กับสามีท าหน้าที่เป็นหัวหน้าครอบครัวเพียงคนเดียว 

สรุปได้ว่า ครอบครัวไทยมีครบทั้ง ๓ ประเภท แต่มีการเปลี่ยนแปลงไปคือ ในปัจจุบัน
ครอบครัวเดี่ยวมักจะเป็นครอบครัวที่อาศัยอยู่ในสังคมเมือง ครอบครัวขยายจะอาศัยอยู่ในสังคม
ชนบท และครอบรัวรวมลดน้อยลงมา จะมีอยู่บ้างในสังคมชนบทรอบนอก 



บทท่ี ๓ 
 

ศึกษาพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย 
 

การศึกษาเรื่องการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนเวียงคุก 
อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคายในบทนี้ผู้ศึกษาจะได้รวบรวมประวัติของพื้นที่ของการศึกษาคือต าบล
เวียงคุกจังหวัดหนองคายเพื่อเป็นแนวทางในการทราบความเป็นมาของความเชื่อของชาวชุมชนใน
พื้นที่  ที่มีต่อปู่ฟ้าที่อธิบายถึงค าตอบจะโยงเข้าสู่รูปแบบประเพณีของชุมชน  เพื่อที่จะอธิบายให้มี
กรอบที่ชัดเจนในเรื่องของปู่ฟ้าจึงจะน าบทสัมภาษณ์ที่มีข้อมูลที่ชัดเจนในเรื่องของปู่ฟ้า เช่นประวัติ
ความเป็นมาของปู่ฟ้า  พิธีกรรมที่มีการปฏิบัติต่อปู่ฟ้า  รวมทั้งบทบาทของประชาชนแต่ละกลุ่มที่มีต่อ
ปู่ฟ้า  อันจะเป็นประโยชน์ที่จะโยงไปถึงจริยธรรมในด้านต่างๆที่มีผลต่อการศึกษาในบทต่อไป 

 
๓.๑ ประวัติของชุมชนต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย 
 ๓.๑.๑ ข้อมูลพื้นฐานจังหวัดหนองคาย 

๑). สภาพทางภูมิศาสตร์ 
จังหวัดหนองคาย ตั้งอยู่ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย อยู่ในกลุ่มจังหวัดภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ระยะทางห่างจากกรุงเทพมหานคร ตามทางหลวงแผ่นดินสาย ๒ 
(มิตรภาพ) ประมาณ ๖๑๕ กิโลเมตร มีพื้นที่ประมาณ ๓ ,๐๒๖.๕ ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ ๑.๙ 
ล้านไร่ คิดเป็นพื้นที่ร้อยละ ๐.๕๙ ของพื้นที่ทั้งประเทศพื้นที่มีลักษณะพิเศษทอดยาวขนานตามล าน้ า
โขงติดเขตชายแดนกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเป็นระยะทาง ๑๙๕ กิโลเมตร ลักษณะ
ของพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ค่อนข้างราบ เป็นคลื่นลอนลาดและเป็นภูเขาที่มีความ  สูงชันจาก
ระดับน้ าทะเลตั้งแต่ ๒๐๐ เมตร เป็นบริเวณเทือกเขาต่างๆ ทางทิศตะวันตก จังหวัดหนองคายมี
ลักษณะพิเศษ คือ สภาพพื้นที่ของจังหวัดจะทอดยาวขนานไปตามล าน้ าโขงติดต่อกับ สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวตลอดแนว 

ต าแหน่ง พิกัด UTME ๒๖๐,๘๐๙ เมตร UTMN ๑,๙๗๗,๙๙๐ เมตร๑ 
ขอบเขตจังหวัด ที่ตั้ง 
ทิศเหนือ  ติดแม่น้ าโขงอันเป็นเส้นกั้นพรมแดนระหว่างประเทศไทยกับ ประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 

                                                           
๑ กรมแผนท่ีทางทหาร ๑:๕๐,๐๐๐ Zone ๔๘ 



๙๙ 

 

ทิศใต้  ติดอ าเภอบ้านดุง อ าเภอเพ็ญ อ าเภอสร้างคอม และอ าเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี 
ทิศตะวันออก  ติดอ าเภอโซ่พิสัย และอ าเภอปากคาด จังหวัดบึงกาฬ 
ทิศตะวันตก  ติดอ าเภอปากชม จังหวัดเลย 
 
๒). ลักษณะภูมิประเทศ 
ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดหนองคาย โดยทั่วไปเป็นที่ราบสูง แยกได้เป็น ๔ บริเวณ คือ 
๑). พื้นที่ค่อนข้างราบ ได้แก่ เขตอ าเภอเมืองหนองคาย อ าเภอท่าบ่อ อ าเภอศรีเชียงใหม่ ซึ่ง

ใช้ประโยชน์ในการท านาและปลูกพืชสวนบริเวณริมน้ าโข ง 
๒). พื้นที่เป็นคลื่นลอนลาด กระจายอยู่ทุกอ าเภอเป็นหย่อมๆ ซึ่งเป็นพื้นที่ท านาส่วนใหญ่ 

และปลูกพืชไร่ พืชสวนและป่าธรรมชาติ 
๓). พื้นที่เป็นคลื่นลอนชันและเป็นเขาเป็นป่าธรรมชาติ เช่น ป่าไม้เต็งรัง เบญจพรรณ พบใน

เขตอ าเภอสังคม 
๔). สภาพพื้นที่เป็นภูเขาที่มีความสูงชันจากระดับน้ าทะเลตั้งแต่ ๒๐๐ เมตร เป็นบริเวณ

เทือกเขาต่างๆ ทางทิศตะวันตกในเขตอ าเภอสังคม 
 
๓). การปกครอง 
จังหวัดหนองคาย มีพื้นที่ทั้งหมด ๓,๐๒๖.๕๓ ตารางกิโลเมตร แบ่งการปกครอง เป็น ๙

อ าเภอ คือ อ าเภอเมืองหนองคาย อ าเภอท่าบ่อ อ าเภอโพนพิสัย อ าเภอศรีเชียงใหม่ อ าเภอสังคม
อ าเภอสระใคร อ าเภอเฝ้าไร่ อ าเภอรัตนวาปี และอ าเภอโพธิ์ตาก มีต าบล ๖๒ ต าบล ๗๒๒หมู่บ้าน มี
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นจ านวนทั้งสิ้น ๒๖ แห่ง ซึ่งประกอบด้วย องค์การบริหารส่วน จังหวัด ๑ 
แห่ง, เทศบาลเมือง ๒ แห่ง , เทศบาลต าบล ๑๗ แห่ง และองค์การบริหารส่วนต าบล๔๘ แห่ง 

จังหวัดหนองคาย มีจ านวนประชากร รวมทั้งสิ้น ๕๑๐ ,๒๖๓ คน เป็นชาย ๒๕๕ ,๓๕๐คน 
คิดเป็นร้อยละ ๕๐.๐๔ เป็นหญิง ๒๕๔,๙๑๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๙ .๙๖ อ าเภอที่มีจ านวนประชากร
มากท่ีสุด คือ อ าเภอเมืองหนองคาย และอ าเภอที่มีจ านวนประชากรน้อยที่สุด คืออ าเภอโพธิ์ตาก๒ 

 
๔). การเมือง จังหวัดหนองคายแบ่งเขตการเลือกตั้งออกเป็น ๓ เขตเลือกตั้ง ดังนี้เขต

เลือกตั้งที่ ๑ ประกอบด้วย อ าเภอเมืองหนองคาย (ยกเว้นต าบลพระธาตุบังพวนและต าบลเวียงคุก ) 
อ าเภอสระใคร และอ าเภอโพนพิสัย (เฉพาะต าบลเหล่าต่างค า ต าบลทุ่งหลวงและต าบลสร้างนางขาว) 

                                                           
๒ องค์การบริหารส่วนต าบลเวียงคุก,ที่ท าการปกครองจังหวัดหนองคาย ข้อมลู ณ วันที ่๓๑ มนีาคม 

๒๕๕๕,(เอกสารขอ้มลูส่วนราชการ, ๒๕๕๙),หน้า๑๐. 



๑๐๐ 

 

เขตเลือกตั้งที่ ๒ ประกอบด้วย อ าเภอโพนพิสัย (ยกเว้นต าบลเหล่าต่างค า ต าบลทุ่งหลวง 
และต าบลสร้างนางขาว) อ าเภอรัตนวาปี และอ าเภอเฝ้าไร่ 

เขตเลือกตั้งที่ ๓ ประกอบด้วย อ าเภอเมืองหนองคาย (เฉพาะต าบลพระธาตุบังพวนและ
ต าบลเวียงคุก) อ าเภอท่าบ่อ อ าเภอศรีเชียงใหม่ อ าเภอโพธิ์ตาก และอ าเภอสังคม 

 
๕). จุดยุทธศาสตร์ที่ส าคัญ 
จังหวัดหนองคายเป็น ๑ ใน ๓๐ จังหวัดของประเทศไทยที่มีพื้นที่ติดชายแดนกับประเทศ

เพื่อนบ้าน โดยจังหวัดหนองคายมีพื้นที่ชายแดนตามล าน้ าโขงติดกับสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวเป็นระยะทาง ๑๙๕ กิโลเมตร จังหวัดหนองคายมีที่ตั้งอยู่ตรงกันข้ามกับนครหลวง
เวียงจันทน์ เมืองหลวงของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเป็นจังหวัดเดียวของประเทศไทยที่
มีสถานที่ตั้งอยู่ใกล้กับเมืองหลวงของประเทศเพื่อนบ้านมากที่สุด ประมาณ ๒๕ กิโลเมตร นอกจากนี้
ยังมีอ าเภอที่ตั้งอยู่ใกล้ตามแนวตะเข็บชายแดนรวม ๖ อ าเภอ คือ (๑) อ าเภอเมืองหนองคาย (๒) 
อ าเภอท่าบ่อ (๓) อ าเภอศรีเชียงใหม่ (๔) อ าเภอสังคม (๕) อ าเภอโพนพิสัย และ(๖) อ าเภอรัตนวาปี มี
ด่านถาวร และจุดผ่อนปรน ที่ใช้เป็นเส้นทางในการติดต่อท ามา/ค้าขาย ไปมาหาสู่ระหว่าง ๒ ประเทศ 
เป็นจุดผ่านแดนถาวร จ านวน ๒ จุด และเป็นจุดผ่อนปรน จ านวน ๔ จุด คือ 

(๑) จุดผ่านแดนด่านถาวร 
๑. ด่านสะพานมิตรภาพไทย -ลาว บ้านเหล่าจอมมณี อ าเภอเมืองหนองคาย กับบ้านดงพูสี 

เมืองหาดทรายฟอง ก าแพงนครหลวงเวียงจันทน์ เปิดให้บริการทุกวัน เวลา ๐๖.๐๐- ๒๒.๐๐ น. การ
คมนาคมทางบกข้ามสะพานมิตรภาพไทย-ลาว โดยรถยนต์ และรถไฟ 

๒. ด่านตรวจคนเข้าเมืองท่าเสด็จ -ท่าเดื่อ เมืองหาดทรายฟอง ก าแพงนครหลวงเวียงจันทน์ 
เปิดให้บริการ ทุกวัน เวลา ๐๘ .๐๐-๑๗.๐๐ น. การคมนาคมทางน้ า เรือหางยาวและเรือโดยสาร 

(๒) จุดผ่อนปรน 
๑. จุดผ่อนปรนอ าเภอสังคม -เมืองสังทอง นครหลวงเวียงจันทน์ ตั้งอยู่บ้านม่วงหมู่ที่ ๒ บ้าน

โคกแห่ -เมืองสังทอง เปิดสัปดาห์ละ ๒ วัน คือ วันพุธกับวันเสาร์เวลา ๐๖.๐๐-๑๘.๐๐ น. การ
คมนาคมทางน้ า โดยเรือหางยาวและเรือโดยสาร 

๒. จุดผ่อนปรนอ าเภอศรีเชียงใหม่-เมืองสีโคตรตะบอง นครหลวงเวียงจันทน์ ตั้งอยู่บ้านหม้อ 
ต าบลบ้านหม้อ -บ้านด่านค า (ด่านเก้าเลี้ยว ) เมืองสีโคตรตะบอง เปิดสัปดาห์ละ๒ วัน คือ วันอังคาร
กับวันเสาร์ เวลา ๐๘.๐๐-๑๗.๐๐ น . การคมนาคมทางน้ า โดยเรือหางยาว และเรือโดยสาร 

๓. จุดผ่อนปรนหมู่ที่ ๑ ต าบลจุมพล อ าเภอโพนพิสัย-บ้านโคน เมืองปากงึม นครหลวง
เวียงจันทน์ เปิดสัปดาห์ละ ๒ วัน คือ วันอังคารกับวันเสาร์ เวลา ๐๘ .๐๐ -๑๖ .๐๐ น .การคมนาคม
ทางน้ า โดยเรือหางยาว และเรือโดยสาร 



๑๐๑ 

 

๔. จุดผ่อนปรนบ้านเปงจาน ต าบลโพนแพง อ าเภอรัตนวาปี บ้านทวย เมืองท่าพระบาทเปิด
สัปดาห์ละ ๒ วัน คือ วันพุธกับวันอาทิตย์ การคมนาคมทางน้ า โดยเรือหางยาว และเรือโดยสาร 

๖). โครงสร้างพ้ืนฐาน 
๑. ไฟฟ้า มีโรงไฟฟ้า ๓ สถานี ก าลังผลิตรวม ๑๕๐ เมกะวัตต์ ประกอบด้วยสถานีไฟฟ้า

อ าเภอเมืองหนองคาย , สถานีไฟฟ้าอ าเภอโพนพิสัย , และสถานีไฟฟ้าอ าเภอศรีเชียงใหม่การจ าหน่าย
ไฟฟ้ารวม ๒๖ ,๖๖๘ ,๓๕๗.๘๓ กิโลวัตต์ ที่อาศัย ๑๔ ,๔๒๖ ,๖๑๒ กิโลวัตต์ สถานธุรกิจและ
อุตสาหกรรม ๙ ,๕๑๙ ,๒๕๖ .๑๑ กิโลวัตต์ สถานที่ราชการและสาธารณชน ๒,๗๒๒,๔๘๙.๗๒ 
กิโลวัตต์ (ที่มา: การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคจังหวัดหนองคาย) 

๒. โทรศัพท์ หน่วยงานที่ให้บริการโทรศัพท์ คือ บริษัท ที โอ ที จ ากัด ปัจจุบันจังหวัด
หนองคายมีผู้ใช้โทรศัพท์ รวมทั้งหมด ๒๔,๓๒๖ เลขหมายโทรศัพท์บ้าน (เลขหมายผู้เช่า)จ านวน 
๑๖,๔๐๕ เลขหมาย และโทรศัพท์สาธารณะ (ทุกประเภท) จ านวน ๑,๒๗๙ เลขหมาย 

๓. น้าประปา จังหวัดหนองคาย มีก าลังผลิตน้ าประปาในจังหวัดทั้งสิ้น จ านวน,๒ ๐๖๐,๐๐๐
ลบ.ม. ต่อปี มีผู้ใช้น้ าประปาทั้งสิ้น ๑๖,๕๔๐ ราย โดยแหล่งน้ าดิบของการประปาจังหวัดหนองคายอยู่
ในลุ่มแม่น้ าโขง ปริมาณน้ าที่จ่ายเพื่อสาธารณประโยชน์และรั่วไหล ๑๓๕,๑๐๒ ลบ.ม. ปริมาณที่ใช้ใน
ระบบ ๒๐๐,๐๐๐ ลบ.ม. (ที่มา : การประปาส่วนภูมิภาคหนองคาย) 

๔. แหล่งน้ า จังหวัดหนองคายมีลุ่มน้ าส าคัญที่ประชาชนใช้ในการอุปโภค /บริโภคด้าน
การเกษตร การประมง ปศุสัตว์ และอ่ืนๆ ดังนี้ 

(๑) ลุ่มน้าโขง มีลุ่มน้ าย่อยอีก ๕ แห่ง ประกอบด้วย 
- ห้วยน้ าโสม พื้นที่ลุ่มน้ า ๘๐.๗๓๒ ตารางกิโลเมตร ปริมาณน้ า ๓๓.๑๐ ล้าน

ลูกบาศก์เมตร พื้นที่ที่ได้รับประโยชน์ในเขตอ าเภอสังคม รวม ๕๐,๔๕๐ ไร่ 
- ห้วยโมง พื้นที่ลุ่มน้ า ๔๖๐ .๙๓๕ ตารางกิโลเมตร ปริมาณน้ า ๒๐๕ .๘๓ ล้าน

ลูกบาศก์เมตร พื้นที่ที่ได้รับประโยชน์ในเขตอ าเภอท่าบ่อ โพธิ์ตาก และศรีเชียงใหม่รวม 
๒๕๗,๐๐๐ ไร่ 

- ห้วยคุก-บังพวน พื้นที่ลุ่มน้ า ๔๒๐.๑๙๒ ตารางกิโลเมตร ปริมาณน้ า ๒๐๓.๑๗ 
ล้านลูกบาศก์เมตร พื้นที่ที่ได้รับประโยชน์ในเขตอ าเภอท่าบ่อ และเมืองหนองคายรวม 
๒๖๐,๐๐๐ ไร่ 

- ห้วยน้ าฮวย พื้นที่ลุ่มน้ า ๓๙๑ .๐๐๐ ตารางกิโลเมตร ปริมาณน้ า ๑๖๔ .๗๙ล้าน
ลูกบาศก์เมตร พื้นที่ที่ได้รับประโยชน์ในเขตอ าเภอสังคม รวม ๒๔๐, ๐๐๐ ไร่ 



๑๐๒ 

 

- ห้วยน้ าสวย พื้นที่ลุ่มน้ า ๓๗๙.๒๐๐ ตารางกิโลเมตร ปริมาณน้ า ๑๘๔.๕๕ ล้าน
ลูกบาศก์เมตร พื้นที่ที่ได้รับประโยชน์ในเขต เมืองหนองคายและ อ าเภอ โพนพิสัยรวม 
๒๔๕,๐๐๐ ไร่๓ 
 
๓.๑.๒ ความเป็นมาของจังหวัดหนองคาย 
ที่ตั้ งของจังหวัดหนองคาย คือบริ เวณลุ่มแม่น้ า โขงตอนกลาง มีความสมบูรณ์ทาง

ทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งด้านทรัพยากรทางน้ าและทางบก มีเขตที่ราบกว้างใหญ่สามารถท าการ
เพาะปลูกได้ดี มีต้นน้ าล าธารหลายสายและไหลลงเป็นส่วนหนึ่งของแม่น้ าโขง เช่นแม่น้ าเหือง แม่น้ า
โมง น้ าสวย ห้วยหลวง เป็นต้น มีหลักฐานการตั้งถิ่นฐานมนุษย์มาตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ ก่อน
การพัฒนาการของชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการเมือง การปกครองของอาณาจักรในแต่ละยุคแต่ละสมัย 
สามารถเรียงตามล าดับดังนี้ 

 
๑). การตั้งถิ่นฐานในยุคก่อนประวัติศาสตร์ 
การตั้งถิ่นฐานของชุมชนในยุคก่อนประวัติศาสตร์ ใช้การส ารวจตามโครงการส ารวจแหล่งถลุง

แร่ทองแดง ดีบุกสมัยโบราณ พื้นที่แถบหนองคาย เป็นพื้นที่ที่อุดมไปด้วยแหล่งทรัพยากรที่ส าคัญ 
และมีเส้นทางคมนาคมอันเป็นเส้นเลือดใหญ่หล่อเลี้ยงชุมชนแห่งนี้คือแม่น้ าโขง ซึ่งนับได้ว่า เป็นแหล่ง
อารยธรรมที่ส าคัญของโลกแห่งหนึ่ง๔ 

บริเวณลุ่มน้ าโมง (ห้วยโมง) สายน้ าส าคัญสายหนึ่งไหลลงแม่น้ าโขง ปากน้ าออกทางบ้านน้ า
โมง อ าเภอท่าบ่อ พบว่ามีแหล่งโบราณคดีที่ส าคัญแห่งหนึ่งในภูมิภาคนี้มีชื่อเรียกว่า “แหล่งโบราณคดี
บ้านโคกคอน ” อยู่ที่ต าบลโคกคอน อ าเภอท่าบ่อเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๖ พบหม้อดินโบราณที่ได้จากแหล่ง
โบราณคดีบ้านโคกคอน เป็นชนิดที่ไม่มีสี แต่มีลายเล็บขูด ลายเชือกทาบ นอกจากนี้ยังพบ
เครื่องประดับหินแก้วทั้งลูกปัด ก าไลเศษส าริด จ านวนมาก ชาวบ้านบางคนมีเครื่องมือหินพวก ขวาน
หินขัด หัวธนูหิน เครื่องมือหินเหล่านี้น่าจะมีมาก่อนยุคบ้านเชียง๕ 

 

                                                           
๓ ทองค า ดวงขันเพ็ชร,การบริหารจัดการแหล่งประวัติศาสตร์เมืองเวียงคุก จังหวัดหนองคาย, งานวิจัย

ปีงบประมาณ๒๕๕๗, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗,) หน้า ๑๘. 
๔ กรมศิลปากร, วัฒนธรรมพัฒนาการของประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดหนองคาย , 

(กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๓), หน้า ๒๑. 
๕ สมคิด ไชยวงค์ และคณะ, “ความคิดเห็นของชุมชนที่มีต่อแหล่งโบราณคดีบ้านโคกคอน อ าเภอท่าบ่อ 

จังหวัดหนองคาย”, หน่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมท้องถิ่น จังหวัดหนองคาย , (โรงเรียนปทุมเทพวิทยาคาร
จังหวัดหนองคาย, ๒๕๔๕), หน้า ๖๒. 



๑๐๓ 

 

๒). การตั้งถิ่นฐานในสมัยตอนต้นประวัติศาสตร์ 
ตามต านานอุรังคธาตุ แสดงให้เห็นว่าพระพุทธศาสนาได้เผยแผ่มาในดินแดนแถบนี้ตั้งแต่ช่วง

ต้นพุทธศตวรรษที่ ๓ ปรากฏชื่อเวียงหลายแห่งซึ่งได้ฐาปนาพระธาตุเจดีย์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 
แสดงให้เห็นว่าที่ตั้งของจังหวัดหนองคายมีมาตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์และประวัติศาสตร์ จนถึง
ยุคที่มีหลักฐานชัดเจนทางโบราณคดี เช่น ศิลาจารึก ศิลปกรรมในโบราณสถาน ซึ่งตามเอกสารจีน
เรียกพื้นที่บริเวณนี้ว่า เจนละบก 

 
๓). การตั้งถิ่นฐานในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๒-๑๖  
ในช่วงนี้จะเรียกสมัยนี้ว่า สมัยทวารวดี มีหลักฐานทางศิลปกรรมของเจนละปะปนอยู่ในช่วง

สมัยทวารวดีตอนกลาง พบอิทธิพลศิลปะขอมและลพบุรี ในช่วงสมัยทวารวดีตอนปลาย(พุทธศตวรรษ
ที่ ๑๖ - ๑๙) 

พัฒนาการในประวัติศาสตร์ของบ้านเมืองกับชื่อบ้านนามเวียง ในสมัยประวัติศาสตร์ปรากฏ
อยู่บนพื้นที่จังหวัดหนองคาย มีล าดับความเป็นมาและอายุต่างๆ กัน ดังนี้ 

เวียงค า - เวียงคุก ปรากฏชื่อเรียกทางฝั่งหนองคายปัจจุบันว่า เวียงคุก ที่อ าเภอเมืองติดเขต
อ าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย อยู่ตรงข้ามกับเมืองเวียงค า (เมืองซายฟอง ) ทางฝั่งลาวซึ่งจะกล่าว
รายละเอียดในประวัติความเป็นมาของเมืองเวียงคุก จังหวัดหนองคายต่อไป 

เวียงงัว ปรากฏชื่อในต านานอุรังคธาตุว่า พระรัตนเถระและจุลรัตนเถระได้น าพระบรมธาตุ
เขี้ยวฝาง ๓ องค์มาประดิษฐานไว้ที่โพนจิกเวียง งัว (“ งัว” คือวัวในส าเนียงภาคกลาง) และเชื่อว่าเป็น
พื้นที่ต าบลปะโค อ าเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย เล่าสืบต่อกันมาถึงต านานส าคัญของชุมชน
โบราณแถบลุ่มแม่น้ าโขงตอนหนองคาย แม้กระทั่งเค้าเงื่อนจากนิทานเรื่อ ง ท้าวบารส -นางอุษา ก็มี
ว่า เมืองของท้าวบารสอยู่เมืองปะโค (พะโค)เวียงคุก “โค” เป็นภาษาแขกที่เขมรรับมาใช้ แปลว่า 
“งัว” ของชาวอีสานและ “วัว” ของภาคกลาง วิเคราะห์จากวรรณกรรมฮินดูเรื่อง “พระอุณรุทธ ” 
(อนุรุทธ ) ซึ่งเป็นหลานพระกฤษณะ (พระนารายณ์ปางหนึ่ง) ซึ่งส าเนียงในต านานชาวอีสาน คือ 
“พระกึดนารายณ์” 

เวียงนกยูง อยู่ติดห้วยโมง เขตอ าเภอโพธิ์ตาก มีเสมาหินยุคทวาราว ดีถึง ๕๒ ชิ้นซึ่งได้ขน
ย้ายไปไว้ที่วัดหินหมากเป้ง อ าเภอศรีเชียงใหม่ ปรากฏชื่อปากโมงหรือห้วยโมงนี้ในต านานอุรังคธาตุว่า 
“หมื่นนันทอาราม มีครัว ๕๐,๐๐๐ ครัว อพยพมาตั้งอยู่ปากห้วยนกยูงหรือปากโมง” 

เปงจานนครราช อยู่เขตอ าเภอรัตนวาปีในปัจจุบัน บริเวณที่ท าการนิคมสร้างตนเองยังมี
เสมาหินขนาดใหญ่เหลืออยู่ชิ้นหนึ่งที่เหลือรอดจากการกวาดทิ้งลงแม่น้ าโขงเมื่อ ๕๐ ปีที่แล้วชาวบ้าน
เรียกว่า “เจ้าพ่อเปงจาน” มีอายุอยู่ในยุคทวาราวดี พุทธศตวรรษที่ ๑๒ ที่ฐานมีอักษรปัลลวะอินเดีย
จารึกไว้ แต่เลอะเลือนจนอ่านไม่ได้ ยังมีร่องรอยของเมืองโบราณอยู่ทั่วบริเวณริมแม่น้ าโขงเป็นแนว



๑๐๔ 

 

ยาวถึง ๑๐ กิโลเมตร ตั้งแต่นิคมสร้างตนเอง หน่วยซ่อมและบ ารุง สะพานโรงเรียนประชาบดี 
โรงเรียนนิคมบ้านเปงจาน จนถึงวัดเปงจานใต้ เมื่อลองขุดลึกลงไปใต้บริเวณนี้เพียงไม่กี่นิ้วก็พบซาก
กองอิฐกองอยู่มาก สันนิษฐานได้ว่าน่าจะเป็นเมืองโบราณขนาดใหญ่ 

เมืองหล้าหนอง - หนองคาย หลักฐานเก่าแก่ที่สุดของเมืองหล้าหนองคือ พระธาตุหนองคาย 
เชื่อว่าเป็นพระธาตุฝ่าเท้าขวา อายุราวๆ เดียวกับพระธาตุบังพวน เมืองลาหนองหรือเมืองหล้าหนอง 
ในต านานอุรังคธาตุ คือเมืองเดียวกัน สมัยนั้นเชื่อว่ายังไม่มีค าว่า “คาย” ปรากฏ (“คาย” มาจากค า
ว่า “ค่าย” ซึ่งมาจากค าว่า “ค่ายบกหวาน ” สมัยที่กองทัพไทยมาตั้งค่ายตีเมืองเวียงจันทน์อยู่บริเวณ
ริมหนอง มีต้นบกหวาน จึงเรียกว่าหนองค่ายบกหวาน ซึ่งกลายมาเป็นนิมิตชื่อเมืองหนองคายปัจจุบัน) 
ต่อมาพระอรหันต์ ๘ รูปได้น าพระบรมธาตุมาบรรจุที่นี่ สมัยต่อมาสมเด็จพระเจ้าไชยเชษฐาธิราช ทรง
สร้างพระเจดีย์ครอบพระธาตุฝ่าเท้าขวานั้นไว้ จนกระทั่งแม่น้ าโขงไหล กัดเซาะตลิ่งพัง เป็นผลให้พระ
ธาตุล้มจมลงอยู่ในแม่น้ าโขงมาจนถึงปัจจุบัน จะเห็นเพียงยอดฐานกลางแม่น้ าโขงเวลาหน้าน้ าต้องท า
เครื่องหมายไว้ พอหน้าแล้งก็จะเห็นส่วนยอดฐานพระธาตุโผล่อยู่กลางแม่น้ าโขง ชาวบ้านยังให้ความ
เคารพกราบไหว้ เชื่อกันว่าเวลาเข้าพรรษาจะมีพญานาคมาถือศีลภาวนาอยู่บริเวณพระธาตุหนองคาย
นี้เป็นประจ า ปัจจุบันได้มีการสร้างพระธาตุหล้าหนองจ าลองไว้ที่ริมฝั่งแม่น้ าโขง บริเวณชุมชนวัดธาตุ 
เขตเทศบาลเมืองหนองคาย 

เมืองปากห้วยหลวง มีฐานะเป็นเมืองลูกหลวงมาตั้งแต่สมัยราชอาณาจักรล้านช้างเชียงทอง 
(หลวงพระบาง ) โดยเจ้าเมืองปากห้วยหลวง มีราชทินนามว่า “พระยาปากห้วยหลวง ”เมืองปากห้วย
หลวงน่าจะเป็นบ้านเป็นเมืองมาตั้งแต่สมัยปลายทวาราวดี ปรากฏชื่อเมืองปากห้วยหลวงใน
พงศาวดารลาวมาตั้งแต่สมัยพระเจ้าฟ้างุ้มแห่งอาณาจักรล้านช้าง ประวัติศาสตร์ลาว ที่มหาสิลา วีระ
วงศ์ เรียบเรียงไว้ถึงตอนที่พระเจ้าฟ้างุ้มยกทัพมาตีเอาเวียงจันทน์ เวียงค าและบ้านเมืองแถบทางใต้
อาณาจักรล้านช้างเชียงทอง เมื่อปี พ.ศ. ๑๘๙๘ ครั้งนั้นได้เมืองปากห้วยหลวงรวมไว้ในราชอาณาจักร
ของพระองค์ด้วย จึงน่าจะแสดงได้ว่า เมืองปากห้วยหลวงมีความส าคัญมาในยุคเดียวกันกับ
เวียงจันทน์ เวียงค า จากนั้นพระเจ้าฟ้างุ้มได้จัดระเบียบการปกครองราชอาณาจักรล้านช้างใหม่ ให้ 
“เวียงปากห้วยหลวง ” จัดอยู่ในเมือง เช่นเดียวกับเวียงจันทน์ เวียงค า และให้พระยาปากห้วยหลวง
เป็นเจ้าเมือง 

เมื่อสมเด็จพระเจ้าไชยเชษฐาธิราช ทรงย้ายเมืองหลวงมาตั้งที่นครเวียงจันทน์เมื่อปี พ.ศ. 
๒๐๙๓ แล้ว เมืองปากห้วยหลวงก็ยังมีฐานะเป็นเมืองลูกหลวงดังที่เคยเป็นมาตั้งแต่เมืองหลวงตั้งอยู่ที่
เชียงทอง (หลวงพระบาง ) เจ้าเมืองปากห้วยหลวงทุกพระองค์ที่มาเป็นพระยาปากห้วยหลวง นับว่า
เป็นบุคคลส าคัญในราชวงศ์ของอาณาจักรล้านช้าง เพราะถือว่าเมืองปากห้วยหลวงเป็นเมืองส าคัญ
เมอืงหนึ่งรองมาจากเวียงจันทน์ เมืองปากห้วยหลวงตั้งอยู่ที่ปากน้ าห้วยหลวง อันเป็นที่ตั้งของอ าเภอ
โพนพิสัย พบว่ามีวัดร้างอยู่เป็นจ านวนมากและศิลาจารึกเป็นอักษรไทยน้อย 



๑๐๕ 

 

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว เรียกเมืองปากห้วยหลวงว่าเมืองโพนแพน 
หลังจากปราบกบฏเจ้าอนุวงศ์ เมื่อปี พ.ศ. ๒๓๖๙ - ๒๓๗๐ ได้โปรดเกล้าฯให้บุตรเจ้าเมืองร้อยเอ็ด 
เป็นพระพิชัยสุริยวงศ์ เจ้าเมืองโพนแพน ชื่อโพนพิสัย อาจได้ชื่อมาจากค าว่า โพนพระพิชัย ซึ่งค า
อีสานออกเสียงพิชัยว่าพิสัย 

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เรียกเมืองโพนแพนเป็นเมืองโพนพิสัย 
ครั้งที่เกิดเหตุการณ์ โจรฮ่อยกก าลังมาปล้นสะดมตามชายแดนมาถึงเวียงจันทน์และหนองคายเมื่อปี 
พ.ศ. ๒๔๑๘ เจ้าเมืองโพนพิสัยในขณะนั้นคือพระยาพิชัยสรเดช (หนู) ได้รับค าสั่งให้เกณฑ์คนไปช่วย
เวียงจันทน์ แต่เจ้าเมืองโพนพิสัยกลับกลัวโจรฮ่อไม่คิดต่อสู้ด้วย ท าให้พระยามหาอ ามาตย์ธิบดี (ชื่น 
กัลยาณมิตร) เป็นแม่ทัพมาปราบฮ่อ จึงสั่งประหารเจ้าเมืองโพนพิสัย เพื่อไม่ให้เป็นเยื่องอย่างต่อไป 

พ.ศ.๒๐๙๓ - ๒๑๑๕ ยุคทองของ พระ พุทธศาสนาแห่งอาณาจักรล้านช้างในสมัยพระเจ้า
ไชยเชษฐาธิราช กษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่ของลาว ทรงเป็นอัครศาสนูปถัมภก มีเวียงคุกและพานพร้าว (ศรี
เชียงใหม่) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของเวียงจันทน์เป็นศูนย์กลางศาสนา 

พ .ศ .๒๓๒๑ ปลายสมัยธนบุรี เจ้าพระยามหากษัตริย์ศึก (รัชกาลที่ ๑ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์) 
ได้ยกทัพมาตีเมืองเวียงคุก เมืองปะโค เมืองพานพร้าว ซึ่งขณะนั้นขึ้นกับนครเวียงจันทน์ อัญเชิญพระ
แก้วมรกต และกวาดต้อนครอบครัวชาวลาวเวียงจันทน์มาไว้ที่เมืองพานพร้าว หรือศรีเชียงใหม่ใน
ปัจจุบัน 

พ.ศ. ๒๓๖๙ สถาปนาเมืองหนองคาย ในรัชสมัยที่ ๓ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ต่อมาได้เกิดกบฏ
เจ้า อนุวงศ์ขึ้นหลังจากที่ปราบกบฏเรียบร้อยแล้ว เจ้าพระยาบดินทร์เดชา (สิงห์ สิงหเสนี)ซึ่งเป็นแม่
ทัพมาปราบกบฏในครั้งนี้เห็นว่าเมืองเล็กๆ ทั้ง ๓ แห่ง คือเมืองพานพร้าว ปะโคและเวียงคุก ควร
จัดตั้งเป็นเมืองเดียวกันเพื่อควบคุมเมืองต่างๆ เพราะมีเมืองบางเมืองทางฝั่งซ้ายแม่น้ าโขงยังกระด้าง
กระเดื่องต่อกรุงรัตนโกสินทร์ รัชกาลที่ ๓ จึงโปรดเกล้าฯ ให้ท้าวสุวอธรรมา(บุญมา) บุตรอุปฮาด 
เมืองยโสธร ซึ่งเป็นผู้มีความชอบในการปราบกบฏครั้งนี้เช่นกันเป็นผู้พิจารณาตั้งเมือง ท้าวสุวอธรรมา 
พิจารณาเห็นว่าบริเวณบ้านไผ่ริมฝั่งแม่น้ าโขงเป็นที่ที่มีชัยภูมิเหมาะแก่การสร้างเมืองมีความอุดม
สมบูรณ์ทางด้านการเกษตร และเหมาะสมทางด้านยุทธศาสตร์จึงโปรดเกล้าฯ ยกบ้านไผ่ขึ้นเป็นเมือง
หนองคาย แต่งตั้งท้าวสุวอธรรมาเป็นเจ้าเมืองกราบบังคมทูลให้นามว่า “พระปทุมเทวาภิบาล ” (บุญ
มา) โดยถือเอาดอกบัวในบึงหนองไผ่เป็นสิริมงคลนามเจ้าเมือง 

พระปทุมเทวาภิบาล เป็นเจ้าเมืองคนแรกของเมืองหนองคาย ใน พ.ศ.๒๓๗๐และทรงโปรด
เกล้าฯ ให้เมืองเวียงจันทน์ขึ้นตรงต่อเมืองหนองคาย ในปี พ.ศ.๒๓๘๑พระปทุมเทวาภิบาลเจ้าเมือง
หนองคายถึงแก่กรรม จึงโปรดเกล้าฯ ให้อุปฮาดเคน ซึ่งเป็นบุตรของพระปทุมเทวาภิบาลเป็นเจ้าเมือง
หนองคายคนที่ ๒ และต่อมาในปี พ.ศ. ๒๓๘๗ เกิดศึกฮ่อพวกฮ่อได้ยกทัพมายึดเมืองบริเวณเขตแดน
ญวนจนถึงฝั่งซ้ายแม่น้ าโขง ซึ่งขณะนั้นพระปทุมเทวาภิบาล (เคน ) ไปราชการต้อนรับพระยามหาอ า



๑๐๖ 

 

มาตยาธิบดี (ชื่น )มาตรวจราชการสักเลกและเร่งรัดเงินช่วยราชการอยู่ที่เมืองอุบลราชธานี และเมือง
ยโสธรครั้นความทราบถึงรัชกาลที่ ๓ จึงโปรดเกล้าฯ ให้พระยามหาอ ามาตยาธิบดี (ชื่น) เป็นแม่ทัพ
ใหญ่ทางหัวเมืองอีสานเกณฑ์ก าลังพลไปปราบฮ่อ เมื่อพระยามหาอ ามาตยาธิบดียกทัพมาถึงเมืองโพน
พิสัย และเมืองหนองคาย ไม่เห็นกรรมการเมืองหนองคายและเมืองโพนพิสัยอยู่รักษาเมือง แต่ได้
อพยพครอบครัวหลบหนีพวกฮ่อไปแล้ว จึงได้สั่งให้ตามตัวมาและประหารท้าวศรีสุราช (จันทร์) ราช
บุตรเมืองหนองคาย ซึ่งในขณะนั้นได้รับการมอบหมายให้เป็นผู้รักษาเมืองหนองคายพร้อมด้วยพระ
พิสัยสรเดช (หนู) เจ้าเมืองโพนพิสัยเพื่อไม่ให้เป็นเยี่ยงอย่างและได้ท าการปราบฮ่อจนแตกถอยไป 

ในปี พ.ศ.๒๔๒๘ ได้เกิดศึกฮ่อครั้งที่ ๒ ฮ่อได้ยึดทุ่งเชียงค า ตีบ่าลงมาถึงเวียงจันทน์จึงได้
โปรดเกล้าฯ ให้พระเจ้าน้องยาเธอกรมหมื่นประจักษ์ศิลปาคมเป็นแม่ทัพมาปราบฮ่อจนฮ่อแตกหนีไป 
และได้ทรงสร้างอนุสาวรีย์บรรจุอัฐิผู้ที่เสียชีวิตในการปราบฮ่อไว้ที่เมืองหนองคาย พ.ศ. ๒๔๒๙ 
บริเวณหลังสถานีต ารวจภูธรเมืองหนองคาย 

ในเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๓๔ กรมหมื่นประจักษ์ศิลปาคม เป็นผู้ส าเร็จราชการหัวเมือง
ลาวพวนตั้งกองบัญชาการ อยู่ที่เมืองหนองคายได้เกิดกรณีพิพาทกับฝรั่งเศส และตกลงท าสนธิสัญญา
สงบศึก เมื่อวันที่ ๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๓๖ จ านวน ๑๐ ข้อ และอนุสัญญาอีก ๖ ข้อ โดยเฉพาะข้อที่ ๓ 
ไทยถูกฝรั่งเศสบัญญัติเขตปลอดทหารและภาษีศุลกากรภายในรัศมี ๒๕ กิโลเมตร จากฝั่งขวาแม่น้ า
โขงเข้ามาในเขตไทยแต่ฝ่ายเดียว กรมหมื่นประจักษ์ศิลปาคม จึงย้ายกองบัญชาการมณฑลลาวพวนไป
ตั้งอยู่บ้านเดื่อหมากแข้ง คือ เมืองอุดรธานีในปัจจุบัน 

ในปี พ.ศ.๒๔๔๓ ได้มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองแบบมณฑลมาเป็นแบบเทศาภิบาลรวม
หัวเมืองเข้าเป็นบริเวณ และการปฏิบัติราชการของเมืองนั้นยังคงด าเนินแบบในฐานะเสมือนเมือง
เช่นเดิม พ.ศ. ๒๔๕๗ รัชกาลที่ ๖ ทรงโปรดเกล้าฯ ให้ตราพระราชบัญญัติปกครองท้องถิ่นขึ้น โดยให้
ยกเลิกระบบเจ้าปกครองนครทั่วประเทศ วันที่ ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๔๕๘ได้โปรดเกล้าฯประกาศเมือง
หนองคายขึ้นเป็นเมืองโดยมีข้าหลวงคนแรกชื่อพระยาสมุทรศักดารักษ์ (เจิม วิเศษรัตน์) พ.ศ. ๒๔๕๙ 
เปลี่ยนค าเรียกชื่อเมืองมาเป็น “จังหวัด” มีข้าหลวงปกครองเรียกว่า “ผู้ว่าราชการจังหวัด ” ซึ่งผู้ว่า
ราชการจังหวัดคนปัจจุบัน (คนที่ ๔๒) ชื่อ นายสุชาตินพวรรณ ด ารงต าแหน่ง ตั้งแต่ ๑ ตุลาคม พ.ศ. 
๒๕๕๗ 

กล่าวโดยสรุปจังหวัดหนองคายเป็นจังหวัดเก่าแก่จังหวัดหนึ่งของประเทศไทยพบหลักฐาน
การด ารงชีวิตของมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์ที่แหล่งโบราณคดีบ้านโคกคอนอ าเภอท่าบ่อ ชุมชนลุ่ม
แม่น้ าโขงได้พัฒนาเข้าสู่ยุคประวัติศาสตร์ ตั้งบ้านเรือนริมแม่น้ าโขงในนามเวียง ปรากฏนาม
เวียงจันทน์ เวียงนกยูง เวียงค า - เวียงคุก เวียงงัว พระพุทธศาสนาได้เผยแพร่เข้ามาสู่ดินแดนแห่งนี้ 
ปรากฏหลักฐานการสร้างพระธาตุเพื่อบรรจุพระบรมสารีริกธาตุที่พระธาตุหล้าหนอง พระธาตุบังพวน 
และพระธาตุโพนจิกเวียงงัว ดินแดนแห่งนี้เคยเป็นส่วนหนึ่งของ ราชอาณาจักรล้านช้างเชียงทอง 



๑๐๗ 

 

(หลวงพระบาง ) ปรากฏเมืองส าคัญหลายเมือง เช่น เมืองพานพร้าว (ศรีเชียงใหม่) เมืองเวียงคุก เมือง
ปะโค เมืองโพนพิสัย เมืองเปงจานนครราชหลังจากปราบกบฏเจ้าอนุวงศ์ เมืองหนองคาย จึงถือเป็น
ส่วนหนึ่งของประเทศไทย พ.ศ. ๒๓๗๐ในสมัยรัชกาลที่ ๓ โปรดเกล้า ฯ ให้รวมเมืองพรานพร้าว เมือง
เวียงคุก เมืองปะโค เข้าเป็นเมืองเดียวกัน นามว่าเมืองหนองคาย ที่บริเวณบ้านไผ่ริมฝั่งแม่น้ าโขง ซึ่ง
ในยุคประวัติศาสตร์ก็คือบริเวณเมืองลาหนองหรือหล้าหนอง อันเป็นที่ตั้งของพระธาตุหล้ าหนอง 
โปรดเกล้าฯให้ท้าวสุวอธรรมา (บุญมา) บุตรอุปฮาด เมืองยโสธร เป็นเจ้าเมืองหนองคายคนแรก นาม
ว่า“พระปทุมเทวาภิบาล ” โดยถือเอาดอกบัวในบึงหนองไผ่เป็นสิริมงคลนามเจ้าเมือง ค าว่า
“หนองคาย” น่าจะมาจากสองค าผสมกันคือเมืองหล้าหนอง (ตามต านานอุรังคนิทาน)กับค่ายบก
หวาน (ค่ายทหารมณฑลลาวพวน) รวมกันเป็น หนองค่าย กร่อนเสียงมาเป็น“หนองคาย”๖ 

 
๓.๑.๓ ประวัติศาสตร์เมืองเวียงคุก 
เมืองเวียงคุกได้ถูกกล่าวถึงในต านานอุรังคธาตุซึ่งเป็นประวัติพระธาตุพนม๗ กล่าวถึง แคว้น

ทั้ง ๗ คือ 
๑. นครจุฬนีพรหมทัต อยู่ฝั่งตะวันออกของแม่น้ าโขง ในพงศาวดารโยนก ได้แก่แคว้นตังเกี๋ย

ในญวนเหนือ มีอาณาเขตคลุมถึงดินแดนสิบสองจุไท (จุ- พวกหรือหมู่เหล่า)เมื่อพระยาจุฬนีพรหมทัต 
ผู้ร่วมสร้างพระอุรังคธาตุล่วงลับไปแล้ว พระยาปุตตจุฬนีผู้เป็นโอรสได้ครองเมืองแทน และได้มา
บูรณะพระธาตุ ร่วมกับพระยาสุมิตธรรมวงสา แห่งมะรุกขะนครกษัตริย์วงศ์โคตรบูรด้วย 

๒. นครอินทปัตถะ อยู่ทิศใต้นครศรีโคตรบูร ได้แก่รัฐกัมพูชาสมัยโบราณ เมื่อพระยา
อินทปัฐถ์ผู้มาร่วมสร้างพระธาตุล่วงลับไปแล้ว พระยาจุลอินทปัฐถ์ ผู้เป็นอนุชา ได้ครองเมืองแทน 
และต่อมาได้ร่วมงานบูรณะพระธาตุอีก ในขณะพระชนม์ได้ ๑๓ ขวบ เคยมาร่วมในงานสร้างอุบมุง 
บรรจุพระบรมธาตุที่ภูก าพร้าด้วย 

๓. นครกุรุนทนคร หรือ อโยธยา หรือทวารวดีก็เรียก สันนิษฐานตามเรื่องคงอยู่ต่อจากดง
พระยาเย็นหรือเทือกเขาเพชรบูรณ์ลงไปภาคกลาง 

๔. แคว้นสาเกตุนคร หรือ ๑๐๑ ประตู (ร้อยเอ็ดประตู) อยู่ที่ตั้งจังหวัดร้อยเอ็ดในปัจจุบัน มี
พระยาสุริยะวงศาครอง ครั้นทิวงคตแล้วบ้านเมืองแตกสลาย ประชากรอพยพไปอยู่ทางจังหวัด
หนองคาย 

๕. นครหนองหานหลวง อยู่บริเวณหนองหานสกลนคร มีพระยาสุวรรณภิงคารเป็นผู้ครอง ได้
ทรงสร้างพระธาตุเชิงชุม สวมรอยพระพุทธบาท และพระมเหสีพระนามว่าพระนางนารายน์เจงเวง ได้

                                                           
๖ กรมศิลปากร, วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวดั 

หนองคาย, หน้า ๒๗ – ๔๘. 
๗ พระธรรมราชานุวัตร, อุรังคนิทาน, (กรุงเทพมหานคร : นลีนาราการพิมพ์, ๒๕๓๗), หน้า ๕-๙. 



๑๐๘ 

 

สร้างพระธาตุนาเวง ใกล้เมืองสกลนคร เพื่อรอบรรจุพระอุรังคธาตุแต่ไม่สมประสงค์ จึงได้แต่พระ
อังคารบรรจุไว้ 

๖. นครหนองหานน้อย ตั้งอยู่ถัดจากหนองหานหลวงไปทางตะวันตกเฉียงเหนือ ได้แก่บริเวณ
หนองหาน กุมภวาปีในปัจจุบัน มีพระยาค าแดง ซึ่งเป็นลูกพี่ลูกน้องกับผู้ครองนครหนองหานหลวง 
เป็นเจ้าครองนครเจ้านครหนองหาน ทั้งสองนี้ ได้ต้อนรับขบวนน าพระบรมธาตุมาครั้งแรก และได้
มาร่วมก่อสร้างจนส าเร็จ เมื่อทั้งสองพระองค์ล่วงลับไปแล้ว เกิดน้ าท่วมใหญ่จนหนองหานทั้งสอง มีน้ า
ไหลลัดถึงกัน ประชากรทั้งหลายอพยพหนีน้ าไปอยู่ห้วยเก้าคดเก้าเลี้ยว ในพวกอพยพนี้มีผู้หนึ่งชื่อ 
“ท้าวค าบาง” เป็นน้องชายพระชายาของพระยาสุวรรณภิงคารเมืองหนองหานหลวง ได้พาบ่าวไพร่
บริวาร ขึ้นมาตั้งเมืองใหม่อยู่แคมห้วยเก้าคดเก้าเลี้ยวใกล้แม่น้ าของ ใส่ชื่อเมืองใหม่ว่า “สุวรรณภูมิ” 
ต่อมาพระยาค าบาง ได้บุรีจันอ้วยล่วยเป็นบุตรเขย จึงยกบ้านหนองคันแทเสื้อน้ าขึ้นเป็นเมืองจันทบุรี
หรือเวียงจันทน์ในปัจจุบัน 

๗. แคว้นศรีโคตรบูร เป็นแคว้นที่ประดิษฐานพระอุรังคธาตุ เดิมตั้งอยู่ใต้ปากเซบั้งไฟซึ่งไหล
ตกน้ าโขง ตรงข้ามพระธาตุพนม ครั้งพระเจ้าศรีโคตรบูรล่วงลับไปแล้ว พระยานันทเสนพระอนุชา ขึ้น
ครองนครแทน ต่อมาเป็นเวลา ๑๓ ปี พระองค์ได้ร่วมสร้างพระอุรังคธาตุเป็นครั้งแรก เมื่อทิวงคตแล้ว
มีการย้ายนคร ไปตั้งอยู่ทางเหนือพระธาตุ ชื่อว่า มรุกขนคร 

กล่าวถึงเมืองร้อยเอ็ดประตู (เมืองสาเกตุ) มีพระยาสุริยะวงศาครอง ครั้งนั้น พระองค์ทรงตั้ง
อ ามาตย์ขึ้นหลายคน 

คนที่ ๑ มีนามว่า “หมื่นพืชโลก” ให้มีบริวาร ๕๐,๐๐๐ คน ครั้นถึงฤดูกาลพืช ข้าวกล้าส้มสุก
ลูกไม้ บังเกิดข้ึน ให้หมื่นพืชโลกและบริวาร เป็นผู้ดูแล แบ่งปันให้แก่พลเมืองทั้งหลายเพื่อป้องกันมิให้
บังเกิดการทะเละวิวาทซึ่งกันและกัน 

คนที่ ๒ ทรงตั้ง อโนชิต เป็นหมื่นกลางโฮง เป็นคนดูแลในพระราชฐานทั้งสิ้น 
คนที่ ๓ ทรงตั้งอ ามาตย์อีกผู้หนึ่ง ส าหรับจัดการบ้านเมือง ให้ชื่อว่า หมื่นหลวงกลางเมือง 
คนที่ ๔ ทรงตั้งให้เป็นหมื่นชุมนุมเมือง 
คนที่ ๕ ทรงตั้งให้เป็นหมื่นฮามเมือง นับตั้งแต่คนที่ ๓ ถึงคนที่ ๕ ทั้งสามคนนี้เป็นใหญ่กว่า

เสนาทั้งหลายส่วนหมื่นแก่นั้น ให้เป็นผู้ว่ากล่าว ตักเตือนราษฎรชาวเมือง และสร้างฮั้วเวียง ก าแพง
นคร มีบริวาร ๕๐,๐๐๐ คน แล้วพระองค์ทรงสร้างพระพุทธศาสนา วัดวาอาฮาม กะตึบ กะฎีวิหาร๘ 

เมืองร้อยเอ็ดประตู (เมืองสาเกตุ ) เกิดการกบฏ ผู้คนได้อพยพลี้ภัยมาอยู่ทาง ดินแดนมรุก
ขนคร (นครพนม) และเมืองสุวรรณภูมิ หมื่นกลางโฮงกับหมื่นนันทอาราม มีครัว ๒ แสนครัวพิทักษ์
รักษาเจ้าสังขวิชัย โอรสพระยาสุริยวงศาสิทธิเดชเจ้าเมืองร้อยเอ็ด ก่อนหน้าพระพี่เลี้ยงพระนม แล้ว
มาตั้งเมืองอยู่ที่หนองคายเรียกเมืองลาหนองคาย ครั้นรับพระพี่เลี้ยงกับพระนมมาอยู่ร่วมกับเจ้าสัง 
                                                           

๘ พระสมนึก ภูริปญโฺญ, ประวัติความเป็นมาของบ้านเมืองหงส์ โดยสังเขป, หนังสืออัดส าเนา, ๒๕๓๕. 



๑๐๙ 

 

ขวิชัยแล้ว หมื่นทั้งสองก็แยกครัวไปตั้งบ้านเรือนอยู่ที่อ่ืน คือ หมื่นกางโฮงพาครัว ๕ หมื่นครัวมาตั้ง
เป็นเมืองอยู่ที่ห้วยคุกค า และหมื่นนันทอารามมาตั้งครัวอยู่ที่ ปากห้วยนกยูงหรือห้วยโมง (อยู่ใน
อ าเภอท่าบ่อ) จึงกล่าวได้ว่าผู้ก่อตั้งเมืองเวียงคุกคือ หมื่นกางโฮงซึ่งในขณะนั้นเรียกว่าเมืองไผ่หนาม 
เนื่องจากเรียกตามภูมิประเทศที่มีกอไผ่หนามข้ึนมากมาย๙ 

ต านานอุรังคธาตุ กล่าวว่า “เมื่อพระโคดมสัมมาสัมพุทธเจ้า ปรินิพพานแล้วได้ ๘ ปีปลาย 
พระมหากัสปะเถระได้น าเอาอุรังคธาตุ คือ กระดูกหัวอก ของพระพุทธเจ้ามาประดิษฐานไว้ที่ภูก าพร้า 
ซึ่งเรียกว่า ดอยกปณะคีรี ประมาณ พ.ศ. ๑๙ พระอรหันต์ ๕ รูปคือ พระมหารัตนเถระ พระจุลลรัตน
เถระ พระมหาสุวรรณปราสาทเถระ พระจุลสุวรรณปราสาทเถระ และพระสังขวิชชัยเถระ ได้ไปน าเอา
พระบรมสารีริกธาตุหัวเหน่าของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ๒๙ องค์ มาบรรจุไว้ ณ ภูเขาลวง (พระ
ธาตุบังพวน) ซึ่งถือว่าเป็นพระธาตุคู่เมืองเวียงคุก๑๐ 

ยุคทวาราวดี (พุทธศตวรรษที่ ๑๒ – ๑๖) 
สงวน รอดบุญ ได้ส ารวจเมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๒ พบว่า ที่วัดสาวสุวรรณมีพระธาตุขนาดย่อมฐาน

กว้าง ๖ เมตร เป็นศิลาแลง และมีเสมาหินทรายแดง สูง ๑ เมตร กว้าง ๕๐ เซนติเมตรหนา ๓๐ 
เซนติเมตร และนางปัญญาบารมี ปัจจุบันไม่พบแล้ว และที่วัดศรีมงคล มียอดเสมาหิน ๘ ใบ ซึ่งทาง
วัดได้เทปูนทับเป็นฐานโบสถ์เห็นปลายยอดนิดเดียว หลักฐานเสมาหินเหล่านี้น่าเชื่อว่าเป็น “ยุคทวาร
วดี”๑๑ จากการส ารวจของผู้วิจัย พบเสมาหินทรายแดง จ านวน ๓ ใบ ที่ข้างอุโบสถวัดเทพพล
ประดิษฐาราม ซึ่งสันนิษฐานว่าน่าจะเป็นยุคทวาราวดีเช่นกัน ซึ่งตรงกับที่ธิดา สาระยา ได้เขียนไว้ใน
หนังสือ “ทวารวดี” ต้นประวัติศาสตร์ไทย ว่าจุดเด่นของศิลปะสมัยทวารวดีคือ โครงสร้างของศาสน
สถานซึ่งส่วนใหญ่เป็นศาสนสถานในพระพุทธศาสนา เช่น สถูปเจดีย์ โดยมีวัตถุสัญลักษณ์ที่นิยมคือ 
ธรรมจักร เสมา เป็นต้น๑๒ 

 
ยุคลพบุรี (พุทธศตวรรษที่ ๑๗ – ๑๘) 
รัชสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ ๗ (พ.ศ. ๑๗๒๔ – ๑๗๖๓) 

                                                           
๙ มานิต วลัลโิภดม, “โคตรบูร” ประวัติศาสตร์และโบราณคดีภาคอสีาน, (กรุงเทพมหานคร: เรือนแก้ว 

การพิมพ์, ๒๕๒๑), หน้า ๑๓๘-๑๓๙. 
๑๐ ประวัติพระธาตุบังพวน, (อุดรธานี: ภาคอสีานการพิมพ์, ๒๕๔๗), หน้า ๑๓.  
๑๑ สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอสีาน เลม่ ๑๒ , (กรุงเทพมหานคร, มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 

ธนาคารไทยพาณชิย์), ๒๕๔๒, หน้า ๔๑๔๙. 
๑๒ พงศาวดารเมืองหนองคายและประวัติศาสตร์พื้นฐานเมืองหนองคาย. www.nongkhaitrip.com , 

สืบค้นเมื่อ ๓๐ พฤษภาคม ๒๕๖๐. 



๑๑๐ 

 

พงศาวดารเมืองหนองคายและประวัติศาสตร์พื้นฐานเมืองหนองคาย๑๓ กล่าวไว้ว่าเวียงค า
เวียงคุก เมืองคู่แฝดเวียงจันทน์ ตั้งอยู่บริเวณลุ่มน้ าโขงถัดจากเวียงจันทน์ สันนิษฐานว่าน่าจะเป็นเมือง
เวียงคุกฝั่งไทยปัจจุบันและเมืองซายฟอง (เวียงค า) ฝั่งลาวปัจจุบัน เวียงค าเวียงคุกนับเป็นพัฒนาการ
ตั้งถิ่นฐานของคนหนองคายโบราณในพุทธศตวรรษที่ ๑๔ – ๒๐ช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๖ พบหลักฐาน
เกี่ยวกับอ านาจการปกครองเหนือดินแดนนี้ของพระเจ้าชัยวรมันที่ ๗ พบหลักฐานโบราณสถานและ
โบราณวัตถุ เสมาหินทวารวดีลพบุรี และยังพบเทวรูปหินสมัยก่อนพระนคร (นครวัดนครทม) ที่วัด
ยอดแก้ว๑๔ 

ยุคล้านช้าง (พุทธศตวรรษที่ ๑๙ – ๒๐) 
รัชสมัยพระเจ้าไชยเชษฐาธิราช (พ.ศ. ๒๐๙๓– ๒๑๑๕) 
พงศาวดารล้านช้าง เคยกล่าวถึงเวียงค าในสมัยพระเจ้าฟ้างุ้ม (ครองเมืองล้านช้างเชียงทอง 

พ.ศ. ๑๘๙๖ – ๑๙๑๕) ได้รวบรวมอาณาจักรล้านช้าง โดยน าก าลังทหารจากกัมพูชาขึ้นมาตามแม่น้ า
โขง เข้าตีเมืองรายทางจนถึงปากซัน เข้าตีเมืองพวนแล้วน าก าลังชาวพวนเข้าตีเมืองจัน ทบุรี 
(เวียงจันทน์) โดยล่องมาตามแม่น้ างึม จากนั้นจึงได้เข้าตีเมืองไผ่หนามซึ่งในสมัยนั้นพระยาเภาเป็นเจ้า
ปกครองเมือง แต่เข้าตีเมืองไผ่หนามไม่ได้เพราะมีแนวก าแพงเมืองเป็นกอไผ่หลายชั้น จึงใช้อุบายท า
กระสุนทองค า ยิงโปรยเข้าไปในกอไผ่ ชาวเมืองเกิดความโลภพากันตัดกอไผ่ทิ้งเพื่อหากระสุนทองค า 
พระเจ้าฟ้างุ้มจึงบุกเข้าชนช้างกับพระยาเภา เจ้าเมืองไผ่หนามเป็นเวลานานไม่สามารถเอาชนะกันได้
จึงยอมเป็นพันธมิตรกัน และเปลี่ยนชื่อเมืองไผ่หนามเป็น“เวียงค า” เมื่อ พ.ศ. ๑๘๙๙ 

เมื่อล าดับพัฒนาการทางประวัติศาสตร์เวียงคุกผ่านพ้นอ านาจของขอม มาจนถึงพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๙ – ๒๐ แสดงว่าชาวลาวล้านช้างได้อพยพโยกย้ายเข้ามากลมกลืนอยู่อาศัยกับชาว
เวียงจันทน์ - เวียงค า (เวียงคุก ) และบ้านเมืองในแถบลุ่มแม่น้ าโขงตอนใต้ถัดจากหลวงพระบางมา
เรื่อยๆ หลังจาก พ.ศ. ๑๘๙๙ เวียงคุกถือเป็นส่วนหนึ่งของอาณาจักรล้านช้างในพงศาวดารลาวมี
กล่าวถึงพระนามของผู้ครองนครเวียงจันทน์ที่เป็นเชื้อพระวงศ์กษัตริย์ล้านช้างมาโดยตลอด แต่ไม่
ปรากฏชื่อเจ้าเมืองเวียงค า (เวียงคุก ) สันนิษฐานว่าเมื่อเริ่มมีการตั้งบ้านแปงเมืองใหม่หลังพ้นอ านาจ
ขอมในสมัยล้านช้าง ศูนย์กลางการปกครองไปอยู่ที่เวียงจันทน์ เมืองปากห้วยหลวง รวมทั้งเมืองหน้า
ด่านอื่นๆ เวียงค า (เวียงคุก) จึงลดฐานะลงไปเพราะคงจะอยู่ใกล้กับเมืองเวียงจันทน์มากด้วยก็เป็นไป 
ได้ จึงปรากฏว่าสภาพโบราณสถานและโบราณวัตถุต่างๆ ขาดช่วงการพัฒนามาตั้งแต่นั้น จนกระทั่ง
สมัยพระเจ้าไชยเชษฐาธิราชจึงปรากฏหลักฐานความเจริญรุ่งเรืองทางพระพุทธศาสนาขึ้นมาอีกครั้ง 

                                                           
๑๓ ดร.ธิดา สาระยา, ทวารวด ี: ตน้ประวัติศาสตร์ไทย, พิมพ์คร้ังแรก, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

เมืองโบราณ), ๒๕๔๕, หน้า ๑๖. 
๑๔ สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอสีาน เลม่ ๑๒ , (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 

ธนาคารไทยพาณชิย์), ๒๕๔๒, หน้า ๔๑๔๙. 



๑๑๑ 

 

โดยการเสด็จออกบูรณะปฏิสังขรณ์พระธาตุบังพวน ซึ่งเป็นศาสนสถานส าคัญของเมืองเวียงคุก ทั้งนี้
หลักฐานจารึกและรูปแบบศิลปกรรมที่ผสมผสานอยู่ในพระธาตุบังพวน ชี้ให้เห็นว่าเมืองเวียงคุกเป็นที่
สนใจของกษัตริย์ทั้งล้านช้างเชียงทอง และล้านช้างเวียงจันทน์ คือตั้งแต่สมัยพระเจ้าแสนหล้าไตรภูว
นาถ (พ.ศ. ๒๐๒๘ - ๒๐๓๘) พระยาวิชุลราช (พ.ศ. ๒๐๔๓ - ๒๐๖๓) พระยาโพธิสาลราช (พ.ศ. 
๒๐๖๓ - ๒๐๙๓) พระเจ้าไชยเชษฐาธิราช (พ.ศ. ๒๐๙๓– ๒๑๑๕) นับว่าเป็นรัชกาลต่อเนื่องกันมาถึง 
๔ รัชกาล ที่ทรงมีพระราชกิจทางด้านศาสนา จึงน่าจะเป็นไปได้ว่าพระธาตุบังพวนพร้อมทั้งอาคารศา
สนสถานในรอบๆ พระธาตุบังพวน และเมืองเวียงคุก ได้รับการก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์มาอย่าง
ต่อเนื่องในสมัย กษัตริย์ล้านช้าง ๔ รัชกาลนี้ ดังจะเห็นได้จากหลักฐานโบราณสถาน และโบราณวัตถุที่
หลงเหลืออยู่จนถึงปัจจุบันมีจ านวนหนาแน่นขนาดที่สามารถศึกษาถึงรูปแบบศิลปะล้านช้างได้อย่างดี
ที่สุดของลาวและภาคอีสาน 

เมืองเวียงคุกจึงมีความส าคัญทางศาสนา เพราะเป็นที่ตั้งของพระธาตุศักดิ์สิทธิ์ประจ า
ราชอาณาจักรล้านช้าง เช่นเดียวกับพระธาตุหลวงของนครเวียงจันทน์ หลังจากสมัยพระเจ้าไชย
เชษฐาธิราชไม่ปรากฏว่ามีกษัตริย์ล้านช้างองค์ใดท านุบ ารุงศาสนสถานพระธาตุบังพวนต่อมา ตาม
หลักฐานพงศาวดารที่ปรากฏในสมัยสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชโปรดเกล้าฯ ให้ทัพพระยามหา
กษัตริย์ศึกยกทัพมาตีเอาเวียงจันทน์ ในปี พ.ศ. ๒๓๒๑ หลังจากที่ราชอาณาจักรล้านช้างแตกเป็น ๓ 
อาณาจักร (อาณาจักรล้านช้างหลวงพระบาง อาณาจักรล้านช้างเวียงจันทน์ อาณาจักรล้านช้างจ าปา
ศักดิ์ ) กองทัพเวียงจันทน์ออกมาตั้งรับทัพไทยที่เมืองพานพร้าว เมืองพะโค เมืองเวียงคุก และเมือง
หนองคาย จนถึงเมืองนครพนม ภายหลังเมื่อทัพไทยตีเมืองหนองคาย เมืองพะโค เมืองเวี ยงคุก ได้
แล้วจึงเข้าล้อมเมืองพานพร้าวไว้จนถึงปี พ.ศ. ๒๓๒๒ เมืองพานพร้าวถูกล้อมไว้นาน ๔ เดือนและพระ
เจ้าสุริยวงศ์ เจ้าแผ่นดินล้านช้างหลวงพระบางส่งก าลังเข้ามาตั้งล้อมเวียงจันทน์ด้านหลัง พระเจ้าสิริ
บุญสารของเวียงจันทน์จึงลอบหนีออกจากเมืองพร้อมบริวารและราชโอรส เจ้านันทเสนราชโอรสแม่
ทัพเวียงจันทน์เห็นดังนั้นจึงเสียพระทัย เลยเปิดประตูเมืองให้ทัพไทยเข้าเวียงจันทน์ได้ ฝ่ายกองทัพ
ไทยได้เวียงจันทน์ครั้งนั้นได้กวาดต้อนชาวเวียงจันทน์ มายังฝั่งเมืองพ านพร้าว พร้อมกับอัญเชิญพระ
แก้วมรกตกับพระบาง และข้าวของมีค่าลงไปกรุงธนบุรี พร้อมกับครอบครัวชาวเวียงจันทน์และ
ราชวงศ์ท้ังหลาย 

แสดงให้เห็นว่า เวียงคุกในสมัยธนบุรีเป็นเมืองปราการด่านหน้าของเวียงจันทน์มีก าลังคนคอย
อยู่ป้องกันเมืองมาโดยตลอด กระทั่งมาสูญเสียเอกราชให้กับกองทัพไทยในสมัยธนบุรี ผู้คนที่เคยอยู่
เป็นก าลังเมืองก็คงจะเบาบางลงเพราะล้มตายในสงคราม และถูกกวาดต้อนไปพร้อมกับชาว
เวียงจันทน์ ในสมัยนั้นนั่นเอง ภายหลังเมื่อมีเหตุกบฏเจ้าอนุเมื่อปี พ.ศ. ๒๓๖๙ – ๒๓๗๐ ชุมชนเมือง



๑๑๒ 

 

เวียงคุกก็คงจะเป็นส่วนหนึ่งของชาวเมืองเวียงจันทน์ฝั่งขวาแม่น้ าโขง ที่ถูกกวาดต้อนมาจาก
เวียงจันทน์หลังปราบกบฏเจ้าอนุแล้วนั่นเอง๑๕ 

เมืองเวียงคุกได้ถูกยุบรวมจัดตั้ งเป็นเมืองหนองคาย ในพ.ศ. ๒๓๗๐ สมัยรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว แห่งกรุงรัตนโกสินทร์หลังเกิดเหตุการณ์กบฏเจ้าอนุวงศ์รัชกาล
ที่ ๓ ได้โปรดเกล้าฯ ให้เมืองเวียงค า (เวียงคุก) ขึ้นกับเมืองหนองคายเพื่อให้สะดวกต่อการปกครอง 
จนกระทั่งถึง พ.ศ. ๒๔๓๖ หลังเหตุการณ์วิกฤตการณ์ปากน้ า ร.ศ. ๑๑๒ ระหว่างฝรั่งเศสกับสยาม 
ลาวได้ตกเป็นอาณานิคมของฝรั่งเศส และเวียงคุกดินแดนฝั่งขวาของแม่น้ าโขงได้ถูกผนวกเข้าเป็น
ดินแดนของประเทศสยามในสมัยรัชกาล พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว๑๖ 

ความเป็นมาของเมืองเวียงคุก พอที่จะสรุปได้เป็น ๓ ยุค คือยุคต านานอุรังคธาตุยุค
ประวัติศาสตร์ และยุคเมืองหนองคาย 

ยุคต านานอุรังคธาตุ แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของแคว้นต่างๆ โดยเฉพาะแคว้นสาเกตุ
นคร (ร้อยเอ็ด) ที่อพยพชาวเมืองมาตั้งหลักฐาน ที่เมืองสุวรรณภูมิ เจ้าสังขวิชัยและบริวารตั้งเมืองอยู่
ที่หนองคายเรียกเมืองลาหนองคาย หมื่นกลางโฮงกับหมื่นนันทอารามก็แยกครัวไปตั้งบ้านเรือนอยู่ที่
อ่ืน คือหมื่นกางโฮง พาครัว ๕ หมื่นครัวมาตั้งเป็นเมืองอยู่ที่ห้วยคุกค า และหมื่นนันทอารามมาตั้งครัว
อยู่ที่ปากห้วยนกยูงหรือห้วยโมง (อยู่ในอ าเภอท่าบ่อ)จึงกล่าวได้ว่าผู้ก่อตั้งเมืองเวียงคุกคือ หมื่นกาง
โฮง 

ยุคประวัติศาสตร์ สมัยทวาราวดี (พุทธศตวรรษที่ ๑๒ – ๑๖) ค้นพบหลักฐานพระธาตุขนาด
ย่อม ที่วัดสาวสุวรรณ มีเสมาหินทรายแดง และนางปัญญาบารมี ที่วัดศรีมงคลเสมาหินทรายแดง ที่วัด
เทพพลประดิษฐาราม สมัยลพบุรี (พุทธศตวรรษที่ ๑๗ – ๑๘)รับอิทธิพลจากขอม โดยเฉพาะรัชสมัย
พระเจ้าชัยวรมันที่ ๗ (พ.ศ. ๑๗๒๔ – ๑๗๖๓)พบหลักฐานโบราณสถานและโบราณวัตถุ เสมาหิน
ทวารวดี ลพบุรี และยังพบเทวรูปหินสมัยก่อนพระนคร (นครวัดนครทม) ที่วัดยอดแก้ว สมัยล้านช้าง 
(พุทธศตวรรษที่ ๑๙ – ๒๐)โดยเฉพาะรัชสมัยพระเจ้าไชยเชษฐาธิราช (พ.ศ. ๒๐๙๓ – ๒๑๑๕ ) 
บูรณปฏิสังขรณ์พระธาตุ บังพวน ซึ่งเป็นศาสนสถานส าคัญของเมืองเวียงคุก และได้บูรณะวัดต่างๆ
แถบลุ่มแม่น้ าโขง เช่น วัดพระไชยเชษฐาธิราช วัดจอมมณี วัดศรีเมือง เป็นต้น 

ในรัช กาล ที่ ๓ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ได้เกิดกบฏเจ้า อนุวงศ์ขึ้นหลังจากที่ปราบกบฏ
เรียบร้อยแล้ว เจ้าพระยาบดินทร์เดชา( สิงห์ สิงหเสนี) ซึ่งเป็นแม่ทัพมาปราบกบฏในครั้งนี้ เห็นว่า
เมืองเล็กๆ ทั้ง ๓ แห่ง คือ เมืองพานพร้าว ปะโค และเวียงคุก ควรจัดตั้งเป็นเมืองเดียวกันเพื่อควบคุม

                                                           
๑๕ กรมศิลปากร, วัฒนธรรมพัฒนาการของประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวดัหนองคาย, 

หน้า ๓๖-๔๐.” 
๑๖ เติม วิภาคย์พจนกิจ, ประวัติศาสตร์อีสาน , (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์), ๒๕๔๖, 

หน้า ๒๒๐-๒๒๒. 



๑๑๓ 

 

เมืองต่างๆ จึงตั้งเป็นเมืองหนองคายขึ้นในปี พ.ศ. ๒๓๗๐ เมืองเวียงคุกจึงเป็นส่วนหนึ่งของเมือง
หนองคายตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 

ต าบลเวียงคุก 
ต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคายมีต าแหน่งทางภูมิศาสตร์อยู่ระหว่างเส้นรุ้งที่ ๑๗ องศา๔๘ 

พิลิปดาเหนือ และเส้นแวงที่ ๑๐๒ องศา ๔๐ พิลิปดาตะวันออก๑๗ 
แบ่งเขตการปกครอง เป็น ๘ หมู่บ้าน ประกอบด้วยหมู่บ้าน หมู่ ๑ บ้านนาเหล่า,หมู่ ๒ ชุมชน

เวียงคุกใต้, หมู่ ๓ ชุมชนเวียงคุกกลาง, หมู่ ๔ ชุมชนเวียงคุกเหนือ, หมู่ ๕ บ้านโนนสมบูรณ์, หมู่ ๖ 
บ้านไผ่สีทอง, หมู่ ๗ ชุมชนเวียงชัย และหมู่ ๘ ชุมชนเวียงแก้ว 

เมืองเวียงคุก ตั้งอยู่ที่บ้านเวียงคุก ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมืองหนองคาย ห่างจากตัวจังหวัด
หนองคายไปทางทิศตะวันตก ประมาณ ๑๕ กิโลเมตร และห่างจากอ าเภอท่าบ่อไปทางทิศตะวันออก
ประมาณ ๑๒ กิโลเมตร โดยมีห้วยคุกแบ่งเขตอ าเภอตามพนังก้ันชลประทานหรือถนนแก้ววรวุฒิเลียบ
แม่น้ าโขง มีพื้นที่ ๑๖.๒๕ ตารางกิโลเมตร๑๘ 

อาณาเขต 
ทิศเหนือ  ติดกับแม่น้ าโขง 
ทิศใต้   ติดกับต าบลพระธาตุบังพวน 
ทิศตะวันออก  ติดกับต าบลปะโค 
ทิศตะวันตก  ติดกับต าบลโพนสา อ าเภอท่าบ่อ 
อาชีพของชาวต าบลเวียงคุก ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพเกษตรกรรมและเลี้ยงสัตว์ เช่น ปลูก

ข้าว ท าไร่ยาสูบ ข้าวโพด มะเขือเทศ แตงกวา ผักต่างๆ และบ่อเลี้ยงปลา๑๙ 
 

๓.๒ ประเพณีของชุมชนเวียงคุก 
ประเพณีของชุมชนเวียงคุกคือทุกๆเดือนจะมีรูปแบบของประเพณีประจ าทุกๆเดือนนั้นคือ

ประเพณีฮีตสิบสอง ประเพณีของดีอีสาน ภาคอีสานเป็นภาคที่มีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม
คติความเชื่อวิถีปฏิบัติที่หลากหลายแต่ละฤดู เดือน จะมีพิธีปฏิบัติกิจกรรมตามความเชื่อหลากหลาย 
ชาวอีสานจะรู้จักดี คือฮีตสิบสองคลองสิบสี่   ฮีตสิบสอง คือประเพณี 12 เดือนของชาวอีสานที่ต่าง
จากประเพณี 12 เดือนของภาคอ่ืนหลายประเพณี คลองสิบสี่ คือแนววิถีที่ควรที่ต้องปฏิบัติ 14
ประการเปรียบได้ว่าเป็นกฎหมายที่ต้องท าตามอย่างเข้มงวดซึ่งมีทั้งพิธีของเจ้าฟ้ามหากษัตริย์ 
                                                           

๑๗ ศิรศักดิ์ วัลลิโภดม, ค้นหาอดตีของเมืองโบราณ, หน้า ๑๐๖. 
๑๘ ขอ้มูลจากเทศบาลต าบล เวียงคุก , สภาพทั่วไปและขอ้มลูพื้นฐาน, แผนพัฒนา ๓ ป ี(พ.ศ. ๒๕๕๘- 

๒๕๖๐), เมื่อวันท่ี ๓๐ เดอืน พฤษภาคม ๒๕๖๐. 
๑๙ สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอสีาน , (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสยามเพรส แมเนจเม้นท์ จ ากัด, 

๒๕๔๒), หน้า ๔๑๔๘-๔๑๔๙. 



๑๑๔ 

 

พระภิกษุสงฆ์และประชาชนทั่วไป  ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ เป็นภูมิปัญญา มรดกอันล้ าค่าของปราชญ์
อีสานที่ทุกคนควรศึกษาและท าความเข้าใจในพื้นฐานความเชื่อคติเดิมชาวอีสานมากขึ้น เป็นส่วนที่ท า
ให้ชาวอีสานมีความสงบสุขร่มเย็นมาโดยตลอดเพราะมีการยึดมั่นที่เปรียบเหมือนธรรมนูญชีวิตชาว
อีสานตราบเท่าจนปัจจุบัน(บางส่วน) แต่ก็มีหลายแห่งที่ทิ้งฮีตเก่าคลองเดิม น าวัฒนธรรมต่างชาติมา
โดยไม่พิจารณาท าให้สังคมส่วนนั้นมีความวุ่นวาย เกิดปัญหาหลายๆอย่างขึ้น โดยฮีตสิบสองคลองสิบสี่
นี้ จะประกอบไปด้วย ฮีต 12 ฮีต และคลอง 4ประเภท มี14 คลอง ได้แก่  ฮีต บุญเข้ากรรม(บุญ
เดือนอ้าย)  ฮีต บุญคูณลาน เดือนยี่  ฮีต บุญข้าวจี่(เดือนสาม)  อีต บุญเผวสหรือบุญมหาชาติ (เดือน
สี่)  ฮีต บุญสงกรานต์ (บุญเดือนห้า) ฮีตบุญบั้งไฟ (บุญเดือนหก)  ฮีตบุญซ าฮะ(บุญเดือนเจ็ด) ฮีตบุญ
เข้าพรรษา  ฮีตบุญข้าวประดับดิน  ฮีตบุญข้าวสาก  ฮีตบุญออกพรรษา  ฮีตบุญกฐิน     ฮีตสิบสอง  
เป็นประเพณีการท าบุญที่มีประจ าเดือนชาวอีสาน ประสมประสานระหว่างแนวคิดของพระพุทธเจ้า 
พราหมณ์และผี ก่อนที่ศาสนาพุทธเข้าสู่ไทย โดยเฉพาะดินแดนอีสานนั้นประเพณีตามฮีตคลองเดือน
ต่างๆมีมานาน สมัยก่อนจะเน้นพิธีทางของผีและพราหมณ์มากกว่าเพราะเชื่อเรื่องภูตผีปีศาจ วิญญาณ 
เปรตเทวดาอารักษ์ต่างๆ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ภูตผีที่มองไม่เห็นตัวจะมีอิทธิพลต่อชีวิตตั้งแต่เกิดจนตาย ดังนั้น
พิธีกรรมส่วนใหญ่จึงวนเวียนอยู่กับเรื่องผีโดยมีพ่อกะจ้ าเป็นผู้น าทางพิธี เมื่อศาสนาเข้าสู่ไทยดินแดน
อีสาน ความเชื่อและพิธีกรรมจึงได้เปลี่ยนไปบ้าง ได้น าพิธีกรรมทางศาสนาเข้าประสมประสาน มี
พระสงฆ์องค์เจ้าเข้ามีส่วนร่วมมีพระเป็นผู้น าในบางพิธี แต่ส่วนใหญ่ยังมีปราชญ์หมู่บ้านเป็นผู้น าและ
จะเอนไปทางแนวพราหมณ์และผีมากกว่า คลองสิบสี่ มีหลายประเภทแต่สามารถแบ่งประเภท ได้แก่
คลองประเภทสอนผู้ปกครอง คลองประเภทสอนพระสงฆ์ คลองสอนประชาชนทั่วไปและสุดท้ายที่
ส าคัญคือคลองสอนคนทุกเพศ วัย ทุกฐานะ  เป็นสิ่งที่ทุกคนควรมีเพ่ือขัดเกลาคอยบ่งชี้ให้ผู้คนต้อง
ปฏิบัติตามท าให้สังคมอีสานมีความสงบสุข ร่มเย็น    จึงน าเสนอความเป็นมา ความส าคัญต่างๆของ 
ฮีตสิบสองคลองสิบสี่เพ่ือให้รับทราบข้อปฏิบัติต่างๆที่ท าให้คนในอดีตที่มีวิถีชีวิตที่อยู่ดีมีสุขและเป็น
การอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมชาวอีสานให้มีสืบไป      

 1. ฮีตบุญเข้ากรรม(บุญเดือนอ้าย) เป็นบุญที่ท าในเดือนอ้าย(เจียง) เดือนแรกของปีที่ชาว
อีสานท ากันจนเป็นประเพณี ท าในวันข้างขึ้น/แรมก็ได้ เป็นบุญที่เกี่ยวกับพระโดยตรง มีความเชื่อว่า
ท าบุญร่วมกับพระแล้วจะได้อานิสงส์มาก จึงมีการท าบุญเข้ากรรมขึ้น ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ท าเพ่ือให้พระ
ต้องอาบัติสังฆาทิเลส นี้แล้วต้องท าพิธีเข้ากรรมที่เรียกอีกอย่างว่า วุฏฐานพีธี คือระเบียบอันเป็น
เครื่องออกจากอาบัติ ประกอบพิธีปริวาสมานัตต์ ปฏิกัสสนาและอัพภาน เป็นขั้นตอนการอยู่กรรม
ของพระท่ีต้องจ ากัดท่ีอยู่เพื่อทรมานร่างกายให้หายจากกรรม เป็นการช าระจิตใจให้หายมัวหมองบาง
แห่งถือว่า เมื่อบวชแทนคุณมารดาได้จะต้องอยู่กรรมเพราะมารดาก็เคยอยู่กรรมเมื่อคลอดบุตร โดย
เชื่อว่า มีพระรูปหนึ่งได้ต้องอาบัติเพียงเล็กน้อยที่เอามือไปท าใบตระไคร้น้ าขาดแล้วไม่ได้แสดงตนว่า
ต้องอาบัติเมื่อมรณะจึงเกิดเป็นนาค เพียงเพราะอาบัติที่เล็กน้อย ดังนั้นจึงมีพิธีการอยู่วาสกรรมเพ่ือ
พ้นอาบัติ  โดยมีสถานที่เข้ากรรมที่เงียบสงบ มีกุฏิให้พักเพ่ือเข้ากรรมคนเดียว โดยพระที่ต้องอาบัติ
แล้ว ต้องบอกพระสี่รูปให้รู้ว่าได้เวลาแล้วจึงเข้ากรรม ซึ่งตามวินัยมุขผู้เข้าต้องประพฤติมานัตต์ คือ 
นับราตรี ครบหกราตรี จึงสวดระงับอาบัติ อัพภาน ในระหว่างการเข้ากรรมต้องสารภาพความผิดต่อ
พระ 4 รูปเป็นผู้รับรู้ ส่วนการออกต้องมีพระ 20รูปให้อัพภาน พระผู้ออกจากกรรมแล้วถือว่าหมด
มลทิณ เป็นผู้บริสุทธิ์ การรับภิกษุผู้ต้องอาบัติหนักได้ลงโทษ คืออยู่ปริวาสหรือมานัตต์ให้กลับเป็นพระ



๑๑๕ 

 

บริสุทธิ์โดยพระสวดระงับอาบัติ ว่า อัพภาน ซึ่งท าให้หมดมลทิณ บริสุทธิ์ ส าหรับชาวเข้ามาส่วน
เกี่ยวข้องโดยเป็นผู้อุปถัมภ์ด้วยจตุปัจจัยแด่ภิกษุตลอดเวลาเข้ากรรมและวันออกจากกรรมต้องมีการ
ท าบุญให้ทาน ซึ่งปัจจุบันมีการท าบุญนี้พียงบางต าบลบางหมู่บ้านเท่านั้นที่ท าจริงๆจังๆแบบดั่งเดิม 
โดยมีค าบอกเล่าทางศาสนามีค าสอนของคนเฒ่าแก่ก็เน้นย้ าให้ลูกหลานได้จดจ าไปปฏิบัติ คือพอถึง
เดือนเจียง (เดือนอ้าย)ภิกษุสงฆ์จะต้องเตรียมพิธีเข้าปริวาสกรรม เพราะถือเป็นธรรมเนียมประเพณีมา
แต่โบราณอย่าได้ทิ้ง หาไม่แล้วจะท าให้เกิดภัยพิบัติได้ ด้วยค าสอนนี้ชาวอีสานจึงน ามาปฏิบัติอย่าง
เคร่งครัด 

2.  ฮีต บุญคูณลาน เดือนยี่  เป็นบุญที่ท าขึ้นเพ่ือแสดงความเคารพ ในปัจจัยยังชีพของคน 
คือข้าวที่สร้างความภาคภูมิใจให้กับลูกหลานในการที่จะได้ข้าวมานั้นยากล าบากและถือว่าปีใดบุญ
ลานมีข้าวเยอะแสดงว่าปีนั้นมีความอุดมสมบูรณ์ดีและเป็นการท าให้เกิดสิริมงคลแก่ชาวบ้านและ
ขอบคุณสิ่งศักดิ์สิทธิทั้งหลาย ผีปู่ตา ผีตาแฮก เจ้าแม่โพสพ ที่ประทานข้าวมาอย่างอุดมสมบูรณ์  เมื่อ
ครั้งพุทธกาลมีหนุ่มสองพ่ีน้องท านาที่เดียวกัน พอข้าวออกรวงน้องชวนพ่ีท าข้าวมธุปายาสแต่พ่ีไม่เห็น
ด้วยเลยแบ่งนากันท า เมื่อท านาคนเดียว ผู้น้องได้ท าบุญอย่างต่อเนื่องเป็นระยะตามเวลาของการเก็บ
เกี่ยวข้าวเป็นช่วงๆเก้าครั้ง ตั้งแต่ข้าวเป็นน้ านมจนกระทั้งเก็บเกี่ยวใส่ยุ้งฉากโดยปรารถนาส าเร็จพระ
อรหันต์ในอนาคต พอถึงพุทธศาสนาสมณโคดม และเกิดได้ออกบวชส าเร็จพระอรหันเป็น อัญญาโก
ฑัญญะ ส่วนพ่ีท าบุญครั้งเดียวตอนท านาเสร็จ เกิดเป็น สุภัททปริพาชก ส าเร็จอนาคามิผลเป็นพระ
อริยบุคคลองค์สุดท้ายในพุทธศาสนา เนื่องจากอานิสงส์จากการทานข้าวน้อย   เมื่อชาวบ้านทราบ
อานิสงส์จากการท าบุญนี้จึงนิยมท าบุญคูณลานต่อๆกันมา  โดยการท าพิธีใช้บริเวณวัดเป็นลานข้าว 
โดยดายหญ้าออกแล้วใช้มูลควายผสมน้ าเทราด ก่อนวันงานจะน าข้าวมารวมกันตามศรัทธา นิมนต์
พระ 9 รูปจาก 9 วัดมาเจริญพุทธมนต์ที่ลานข้า เอาด้ายสายสิญจน์พันรอบฐานพระพุทธรูปและ
ภาชนะใส่น้ ามนต์ผ่านพระ และรอบลานข้าวเมื่อเสร็จแล้วก็เทศฉลอง 1 กัณฑ์ กลางคืนอาจมีมหรสพ
คบงัน ตอนเช้าถวายอาหาร พรมน้ ามนต์และน าน้ าไปรดที่นาตนเอง    เชื่อว่าข้าวในนาจะงามไม่มี
ศรัทตรูพืชรุกรานพร้อมกรวดน้ าอุทิศแก่ญาติผู้ร่วงลับตลอดเทพยาดาเมื่อได้รับกุศลก็จะอวยพรให้ฝน
ตกตามฤดูกาลเมื่อเสร็จพิธีก็จะน าข้าวเก็บยุ้งฉากวัดหรือขาย   

3. ฮีต บุญข้าวจี่(เดือนสาม)ข้าวจี่  เป็นข้าวเหนี่ยวปั้นเท่าไข่เป็ดทาเกลือแล้วเสียบไม้ย่างไฟ
ด้วยถ่าน ที่สุกเหลืองพอดีทาไข่แล้วย่างอีกครั้งบางแห่งนิยมใส่น้ าอ้อยดังค าโบราณว่า เดือนสามค้อย
เจ้าหัวคอยปั้นข้าวจี่ ข้าวจี่บ่มีน้ าอ้อยจัวน้อยเช็ดน้ าตา   ซึ่งการท าบุญข้าวจี่ในเดือนสามเป็นช่วงที่
ชาวนาหมดภาระในการท านาแล้วข้าวขึ้นยุ้งฉางใหม่จึงอยากร่วมท าบุญถวายพระ โดยมีเรื่องเล่าว่า มี
นางปุณทาสี ท าขนมปังจี่ถวายองค์สัมมาสัมพุทธเจ้าและพระอานนท์และคิดว่าพระองค์ไม่เสวยเอาให้
สัตว์ต่างๆกินเมื่อพระองค์ทราบจึงได้เสวยท าให้นางปลื้มปรีติยิน และได้ฟังเทศนาที่พระพุทธเจ้าสอนก็
บรรลุโสดาปัตติผลด้วยอานิสงส์ถวายขนมปังจี่ ท าให้ชาวอีสานเชื่อแล้วท าข้าวจี่ถวายพระสงฆ์ โดย
สถานที่ท าพิธีแต่แห่งอาจไม่เหมือนกันซึ่งพอถึงเวลาชาวบ้านก็จะจัดท าข้างจี่ตั้งแต่เช้ามืดจากบ้านแล้ว
น าไปรวมกันเพ่ือถวายพระสงฆ์ แต่บางแห่งก็รวมกันน าข้าวและฟืนไปรวมกัน ท าข้าวจี่อยู่ที่วัดเพราะ
ถือว่าร่วมกันท าบุญและสามัคคีมากขึ้น และนิยมนิมนต์พระ7 -9 รูปหรือตามความเหมาะสม ซึ่งการ
นัดท าบุญข้าวจี่เป็นวันใดก็ได้ในเดือนสาม ในหมู่บ้านจะมีการจัดเตรียมข้าวจี่แต่ย่ ารุ่งวันนั้นเพ่ือให้สุก
ทันใส่บาตร ปกติจะใส่7-9ก้อนต่อครอบครัวนอกจากนี้ก็อาจน าข้าวเกรียบย่างไฟพองไปถวายพร้อม



๑๑๖ 

 

อาหารคาวหวานซึ่งถึงเวลาถวายจะมีการกล่าวค าถวายข้าวจี่แล้วน าไปใส่บาตรและถวายอาหารขอพร
เป็นอันเสร็จพิธี 

4. อีต บุญเผวสหรือบุญมหาชาติ (เดือนสี่)   เป็นบุญที่ท าเกี่ยวกับเรื่องพระเวสสันดรนิยมท า
ในเดือนสี่ ซึ่งก่อนจัดงานมีการประชุมจัดเตรียมอาหารคาวหวานเพ่ือถวายแก่พระสงฆ์ และแขกผู้มา
ร่วมงาน และปัจจัยไทยทานส าหรับใส่กัณฑ์เทศน์  ทางวัดก็มี การแบ่งหนังเป็นกัณฑ์มอบให้พระ ภิกษุ
สามเณรวัด ต่างๆเตรียมไว้เทศน์ ซึ่งมีเรื่องเล่าในเรื่องมาลัยหมื่นมาลัยแสน ว่ามีพระ มาลัยไปไหว้
พระธาตเกษแก้วจุฬามณีสวรรค์ดาวดึงส์พบพระศรีอริยไตรย ได้สั่งก าพระมาลัยว่า ถ้าอยากพบ
พระองค์จงอย่าท าบาปหนัดชก เช่นการฆ่า ข่มเหงบิดามารดา สมณพราหมณ์ณาจารย์ ท าร้ายพุทธเจ้า
และยุยลพระแตกกันให้ ฟังเรื่องราวพระเวสสันดรชาดกให้จบในวันเดียวและน าไปปฏิบัติ เมื่อพระ
มาลัยกลับมาถึงโลกมนุษย์จึงได้บอกให้ทาบทั่วกันผู้ปราถรถนาเช่นว่านี้จึงพากัน  ท าบุญเผวสสืบต่อ
กันมมา   โดยเป็นบุญเกี่ยวกับศาสนาโดยตรงสถานประกอบพิธีจึงอยู่ที่วัดส่วนใหญ่ การเทศน์บางครั้ง
ก็น าไปเทศน์ใน งานอุทิศกุศลต่างๆก็มี แต่งานบุญเผวสจริงๆจะต้องท าในบริเวณวัดเท่านั้น และมีพระ
ครบจ านวนกัณฑ์เทศน์อาจ มีพระถึง 30-60รูปหรืออาจหมุนเวียนกันก็ได้ โดยก่อนมีงานบุญนี้ชาวจะ
ไปรวมกันที่วัดจัดสถานที่ ที่พัก ตกแต่ง ดอกไม้ในศาลา พวงมาลัย ธงทิว มีการท าหมากพันค า เมี่ยง
พันค า เทียนธูป มีดดาบ อย่างละพันและข้าว ตอกดอกไม้ไว้บูชาคาถาพัน ประกอบด้วย ดอกบัว 
กางของ ผักตบชวาอย่างละพันดอกธงพันผืนกระดาษ สี ขึงด้ายสายสิญจน์ ตั้งหม้อน้ ามนต์ ขันหมาก
เบ็งแปดอัน โอ่งน้ า4 โอ่งตั้งสี่มุมธรรมาสน์ในโองมีจอกแหน ดอกไม้  ชนิดต่างๆและใบบัวปั้นรูปสัตว์
ต่างไว้ใต้ธรรมาสน์ใหญ่8อัน ปักรอบธรรมาสน์นอกศาลาทั้งแปดทิศเพ่ือหมายเขต ปลอดภัยป้องกัน
มารทั้งหลาย ตามเสามีที่ใส่ข้าวพันกองศาลามีหอพระอุปคต คือ บาตรกระโถน กาน้ า ร่ม สบง  จีวร 
ถวายพระอุปคต ที่ต้องจัดก่อนวันงาน โดยวันโฮม หรือวันรวมนออกจากจะเพ่ือนบ้านมาร่วมงาน มีพิธี
ส าคัญ 2 อย่าง การนิมนตต์พระอุปคต ในตอนเช้ามืดวันรวมประมาณสี่ห้านาฬิกาโดยการน าก้อนหิน
ขนาดใหญ่สาม ก้อนไปวางในวังน้ าหรือที่ใดก็ได้พอถึงเวลาก็แห่ดอกไม้ธูปเทียน ขันห้าขันแปดไปที่
ก้อนหินวางอยู่ที่สมมุติว่าเป็น พระอุปคุต แล้วมีคนหยิบก้อนหินชูขึ้นถามว่าเป็นพระอุปคตหรือไม่ สอง
ก้อนรับค าตอบว่าไม่ ก้อนสามตอบว่าใช่ จึงกล่าวราทนาอุปคตแล้วเชิญหินก้อนสามใส่พานพร้อมจุก
ปะทัดต่างๆ แห่แหนพระอุปคตอย่างครึกครื้นเข้ามา ยังวัดแล้วน าประดิษฐ์สถานที่ศาลาที่เตรียมไว้ 
การนิมนต์พระอุปคตมาบุญเพ่ือสิริมงคลชัยเพื่อการจัดงานส าเร็จ ราบรื่น และการแห่เผวส จะท าตอน
ประมาณบ่ายสามเพ่ืออัญเชิญพระเวสสันดรและพระนางมัทรีเข้าเมือง โดย  สมมติว่าอยู่ในป่า มี
พระพุทธรูป พระภิกษุ 4 รูปขึ้นนั่งบนเสลี่ยงหามไปยังที่สมมติว่าพระเวสสันดรกับนางมทรีอยู่แล้ว
อารธานาศีลห้าก่อนแห่พร้อมบายศรีพระเวสสันดรเข้าเมืองกับนางมัทรี และนิมนพระเทศน์กัณฑ์
กระษัตริย์เสร็จแล้วเชิญเข้าเมือง  ตอนค่ าให้พระสวดพุทธมนต์เสร็จและสวดบนธรรมาสน์ 4 ครั้งคือ 
อิติปิโส โพธิสัตว์ สวดชัย และเทศน์ พระมาลัยหมือนมาลัยแสนก่อนเทศเอาคาถาอุปคต 4 บท ปัก
ข้างธรรมาสน์ เนอันเสร็จพิธีตอนค่ า จนกระทั่งประมาณ 3 -4 นาฬิกาชาวร้องแห่ข้าวพันก้อนไปถวาย
พระอุปคตที่วัดพร้อมวางตามธงเมื่อเสร็จพระสงฆ์ก็เทศน์สังกาสแล้วอาราธนาเทสมหาชาติ ตลอดทั้ง
วันตั้งแต่กัณฑ์เทศน์พร-นครกัณฑ์จบทุกกัณฑ์ก็ค่ าพอดี เสร็จแล้วก็จัดขันดอกไม้ธูปเทียนกล่าวคารวะ
พระรัตรนตรัยจบเป็นอันเสร็จพิธีบุญเผวส 



๑๑๗ 

 

 5. ฮีต บุญสงกรานต์ (บุญเดือนห้า) บุญมหาสงกรานต์หรือตรุษสงกรานต์ ของภาคอีสาน
ก าหนดขึ้นในเดือนห้า มี3วัน ตั้งแต่13วันมหาสงกรานต์ 14 วันเนา 15 วันสุดท้ายเป็นวันเถลิงศก 
ชาวอีสานถือเป็นวันขึ้นปีใหม่ พิธีในแต่ละท้องถิ่นอาจต่างกัน เหมือนกันก็คือการสรงน้ าพระพุทธรูป 
ซึ่งมีเรื่องเล่ากันมาว่า เศรษฐีผู้หนึ่ง กับภรรยามานานไม่มีบุตร บ้านอยู่ใกล้นักเลงสุราที่มีบุตร2คน วัน
หนึ่งนักเลงได้กล่าวค าหยาบว่าเศรษฐีมีสมบัติมากไม่มีบุตรตายแล้วสมบัติก็สูญ เปล่าและว่าตนนั้น
ประเสริฐกว่า เมื่อได้ยินเช่นนั้นเศรษฐีจึงท าการบวงสรวงขอบุตรต่อพระอาทิตย์และพระจันทร์สามปี
ไม่ได้ผล จึงขอแก่ต้นไทรจึงได้บุตรชื่อว่า ธรรมบาล ผู้มีความฉลาดทุกเรื่องเกินความสามารถเด็ก7ขวบ 
ต่อมามีบิลพรหมจากพรหมโลกได้ถามปัญหาโดยต่างให้ศีรษะเป็นประกันให้เวลาเจ็ดวันในการตอบ
ปัญหา ว่า คนเราในวันหนึ่งๆเวลาเช้าศรีอยู่ไหน เวลาเที่ยงศรีอยู่ที่ไหน เวลาเย็นศรีอยู่ที่ไหนจนกระที่
วันที่ 6 ธรรมบาลยังตอบไม่ได้คิดกังวนใจเดินเข้าป่าและได้ยินนกอินทรีคุยกันจึงได้รู้ค าตอบว่า ยาม
เช้าศีรษะอยู่ที่หน้าคนจึงล้างหน้าในตอนเช้า กลางคืนอยู่ที่อกคนจึงเอาเครื่องหอมประพรมที่หน้าอก 
เวลาเย็นศรีสะอยู่ที่เท้าคนจึงล้างเท้า เมื่อธรรมบาลตอบปัญหานี้ได้กบิลพรหมจึงตัดศรีสะตนโดยศีรษะ
นี้ถ้าตกพ้ืนเกิดไฟไหม้ ทิ้งในอากาศจะท าให้เกิดฝนแล้ง ทิ้งลงมหาสมุทรน้ าก็จะแห้ง ดังนั้นธิดาจึงได้น า
พานมารองและแห่รอบเขาพระสุเมรุ 1ชั่วโมง การแห่ศีรษะนี้จึงท าให้เกิดพิธีตรุษสงกรานต์ขึ้นทุกปี
และถือเป็นประเพณีขึ้นปีใหม่ของชาวไทยโบราณจะมีพิธีการท าบุญตักบาตร ตอนบ่ายก็จะท าน้ าอบ 
หอมดอกไม้ธูปเทียนไปรวมกันที่วัด แล้วท าพิธีสรงน้ าพระแล้วน าน้ าที่ได้จากการสรงพระนั้นไปพรมหัว
ลูกหลานสัตว์เลี้ยงเพ่ือความอยู่ดีมีสุขตามความเชื่อนอกจากนี้แล้วก็มีพิธีการสรงน้ าภิกษุสามเณร รด
น้ าด าหัวคนเฒ่าคนแก่ เพ่ือแสดงความเคารพและขอพร วันที่14ก็จะเป็นวันหยุดที่ทุกคนต้องมา
ร่วมกันเล่นน้ า การน าธงไปแห่และแขวนเพ่ือบูชาพระรัตนตรัยเป็นเครื่องหมายของชัยชนะ วันที่15มี
การขนทรายเข้าวัดเพ่ือต่ออายุชีวิตในการท าลูกเจดีย์รอบๆฐานเจดีย์และนึกถึงพระธรรมค าสอนของ
พระพุทธองค์ แปปดหมื่นสี่พันธรรมขันธ์และก็จะท าพิธีบวชพระสงฆ์ 5รูปมาสวดพุทธมนต์และบวช
องค์พระเจดีย์ทราย ซึ่งการก่อเจดีย์จะได้บุญตามความเชื่อแล้วยังท าให้พ้ืนที่ตรงนั้นของวัดสูงขึ้นอีก
ด้วย 
 6. ฮีต บุญบั้งไฟ(บุญเดือนหก)   บุญบั้งไฟมีความส าคัญต่อชาวอีสานมาก เพราะเชื่อว่าบุญ
ประเพณีนี้จะท าให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ของฟ้าฝนข้าวปลาอาหารพืชพรรณเจริญเติบโตงอกงามดี
และน ามาซึ่งความสนุกสนาน เกิดความหวังในชีวิต เหมือนมีที่พ่ึง อยู่ใกล้สิ่ งศักดิ์สิทธิ์ เพราะมีความ
เชื่อมาจากเรื่องพญาแถน(เทวดาชาวอีสาน)ที่ดลบันดาลให้ความอุดมสมบูรณ์จึงมีการท าบุญบูชา
พระญาแถน และบูชามเหศักดิ์หลักเมืองทุกปี เพราเชื่อว่าหากไม่ท าจะท าให้ฝนตกไม่ตามฤดูการ เกิด
โรคระบาดต่างๆได้ โดยชาวอีสานมีความเชื่อว่าบนฟ้ามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ พญาแถน คือเทวดาที่คอย
ประธานฟ้าฝน ความอุดมสมบูรณ์แห่งฤดูกาล บั้งไฟคือเครื่องบูชาที่จะบอกกล่าวให้พญาแถนทราบว่า
ชาวโลกยังให้ความเคารพ นับถือบูชาไม่เคยขาดขอจงดลบันดาลหรือประทานฟ้าฝนให้ตกต้องตาม
ฤดูกาล ซึ่งมีนิทานเล่าต่อกันมาว่า นานมาแล้วบ้านเมืองเกิดความเดือดร้อน ฟ้าฝนไม่ตกตามฤดูกาล
เกิดความล าบากถ้วนหน้า ผืนดินแตกระแหงแห้งแล้ง มีพญาคันคาก(คางคก)สัตว์วิเศษปกครองอยู่
พ้ืนดิน ออกตรวจหาสาเหตุว่าท าไมฝนฟ้าจึงไม่ตกจึงรู้ว่าเป็นพญาแถน จึงมีการต่อสู่กันกับพญาแถน
โดยเอาฝนฟ้าเป็นเดิมพันและพญาแถนสู่พญาคันคากไม่ได้ จึงต้องท าให้ฝนตกโดยต้องจุกบั้งไฟบอกว่า
ให้ตกเมื่อใด ดังนั้นเมื่อถึงช่วงท านาก็จะท าบุญบั้งไฟ จุดบั้งไฟบอกกล่าวให้ท าฝนตก ชาวอีสานจึงมี
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การท าประเพณีนี้สืบต่อกันมาจนปัจจุบัน   เมื่อถึงช่วงเดือนหกก็จะมีการท าบุญนี้เป็นประจ าโดยท า
ร่วมกับหมู่บ้านใกล้เคียงให้ท าบั้งไฟมาจุดร่วมกันโดยเมื่อมีการท าบุญจะแบ่งเป็นสองวันคือวันโฮม ที่มี
การแห่บั้งไฟประดับประดาสวยงามเป็นรูปต่างๆและมีการละเล่นที่เชื่อว่ายิ่งเล่นสกปรก ลามก ยิ่งจะ
ท าให้ฝนฟ้าอุดมสมบูรณ์เท่านั้น วันที่2 เป็นวันจุด ซึ่งก่อนจุดจะมีการท าการจุดบั้งไฟเพ่ือเสี่ยงทาย
หรือบูชาพญาแถน เทพารักษ์ก่อนเสร็จแล้วจึงจุดบั้งไฟใหญ่ 
 7. ฮีต บุญซ าฮะ(บุญเดือนเจ็ด) เป็นบุญที่จัดขึ้นเพ่ือท าพิธีปัดรังควาน ขับไล่ความเสนียด
จัญไรภูตผีปีศาจออกจากหมู่บ้าน บางแห่งเรียกว่า บุญเบิกบ้าน หรือ บุญบ้านเป็นบุญที่แต่ละหมู่บ้าน
จะท าไม่ขาด เป็นบุญเกี่ยวกับภูตผีปีศาจ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าหมู่บ้าน ผีปู่ตา ผีตาแฮก มเหศักดิ์หลัก
เมือง ที่คอยคุ้มครองหมู่บ้านชาวบ้านเชื่อว่าจะรวมผีบรรษบุรุษอยู่ด้วยที่ช่วยดลบั นดาลให้ชาว
บ้านเมืองมีความสุข มีเรื่องเล่าไว้ในคัมภีร์ธรรมบทว่า ครั้งหนึ่งเมืองไพสาลี เกิดภาวะข้าวยากหมาก
แพง ประชาชนขาดแคลนอาหาร(ทุพภิกขภัย)เพราะฝนแล้ง สัตว์เลี้ยงตาย มีโรคห่าท าให้ผู้คนล้มตาย
จึงพากันไปนิมนต์พระพุทธเจ้ามาปัดเป่าภัยพิบัติ โดยมีพระ500 รูป เดินทางเรือ 7วันจากกรุงรา
ชคฤห์ เมื่อมาถึงเมืองไพลาสี ฝนก็ตกหนักพัดพาซากศพออกจากหมู่บ้านไปจนหมดสิ้น พระพุทธเจ้าได้
ท าน้ ามนต์ ใส่บาตรและมอบให้พระอานนท์ไปพรมทั่วเมือง โรคภัยไข่เจ็บก็หาย ดังนั้นคนโบราณและ
คนในอีสานจึงท าบุญช าฮะมาจนถึงปัจจุบัน ในเดือน 7 ของทุกๆปี   ซึ่งบุญนี้จะเป็นการท าบุญตัก
บาตรในหมู่บ้านและมีการขึงด้ายไปทั่วทุกหลังคาเรือน โดยนิมนต์4-9 รูปมาเจริญพุทธมนต์ แล้วมีพิธี
ผูกข้อต่อแขนซึ่งกันและกันของคนในหมู่บ้านที่ได้ฝ้ายจากการท าพิธีและมีการน้ ากรวดทรายหรือหิน
ไปหว่านรอบๆหมู่บ้านหรือหลังคาบ้าน เพราะเชื่อว่าเป็นการกันผีหรือสิ่งจัญไรเข้าหมู่บ้าน นอกจาก
พิธีเหล่านี้แล้วชาวบ้านก็จะเก็บสิ่งที่ไม่ดีออกจากบ้านตน เช่นของเก่า เสื้อผ้าขาด ก่องข้าว เพ่ือให้
บ้านเรือนตนสะอาด บริสุทธิ์และเชื่อว่าเมื่อเอาของเก่าออกจากบ้านเมื่อผีเห็นของเหล่านี้อยู่นอกบ้าน
แล้วจะไม่เข้าบ้านจึงมีการเลี้ยงผีให้ถูกต้องตามประเพณี 
 8. ฮีต บุญเข้าพรรษา พรรษา คือ ฤดูฝน ฝน ปี ซึ่งชาวอีสานออกส าเนียง บุญเข้าวัดสา ส่วน
ไทยปัจจุบันนิยมใช้ค าว่า พรรษา ซึ่งเป็นบุญที่ส าคัญแก่ทุกคนในไทย เป็นช่วงที่พระต้องจ าพรรษา 
เพ่ือศึกษาธรรมไม่ต้องเดินทางไปค้างคืนที่ไหน และเชื่อว่าการท าบุญช่วงนี้จะได้กุศลมากเหมือนบุญ
ออกพรรษาเพราะเป็นช่วงที่พระมีเจตนาสร้างบุญ สะสมบารมีจิตแน่วแน่ในค าสอน ซึ่งการท าบุญกับ
พระท่ีมีเจตนาดีจึงถือว่าได้อานิสงส์มาก ชาวอีสานจึงให้ความส าคัญโดยไม่ว่าจากอยู่ถิ่นไกลเมื่อถึงฤดู
ท าบุญนี้ก็ต้องกลับบ้านเพ่ือร่วมปวารณาตนต่อพระและญาติพ่ีน้องแต่บ้างคนก็กลับเพราะร่วมท าบุญ
กับญาติพ่ีน้องเพียงเท่านั้นและบางแห่งก็มีการเคารพพ่อธรรมหรือ พ่อฮักษา ที่เป็นเหมือนตัวแทนของ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ มีการน าดอกไม้ธูปเทียนไปเคารพ เรียกว่า ขึ้นต่อ  ลูกเผิ่งลูกเทียน เพ่ือให้ผูกข้อมือ
ประพรมน้ ามนต์บอกกล่าวให้ลูกหลานอยู่เย็นเป็นสุขเมื่อถึงออกพรรษาก็กลับมาท าเช่นนี้กับพ่อธรรม 
พ่อฮักษาอีกที ซึ่งการจ าพรรษาของภิกษุนั้นมีเรื่องเล่าว่า สมัยก่อนโลกยังไม่เจริญมีการเดินทางด้วย
เท้าเวลาไปโปรดญาติโยมจะต้องเดินลัดทุ่งนาและเมื่อฤดูฝนท าให้ฝนตกต้องเดินลุยโคลนเกิดความ
เดือดร้อนในการไปเหยียบย้ านาข้าว ต้นกล้า ชาวบ้านและถูกว่ากล่าวว่าขนาดนกแจวแวว ช่วง
เข้าพรรษาจะไม่ส่งเสียงจะอยู่ถิ่นตนจนกว่าออกพรรษาแล้วเหตุใดพุทธสาวกจึงออกมาเดินย่ าข้าวกล้า
ให้เดือดร้อน เมื่อมีการร้องเรียนพระพุทธองค์จึงประทับอยู่ที่เวฬุวัน และให้สงฆ์จ าพรรษาที่วัด 3 
เดือนเริ่ม แรม 1ค่ า เดือนแปด ถึงขึ้น15ค่ าเดือนสิบเอ็ด คือพรรษาแรก  ซึ่งจะไม่อนุญาตให้ภิกษุไป
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พักวัดอ่ืนหรือมีเหตุจ าต้องพักได้ไม่เกิน 7วัน  เมื่อถึงฤดูเข้าพรรษาชาวบ้านจะมีการเตรียมเทียนเพ่ือ
ไปถวายวัด รวมทั้งเครื่องปัจจัยไททายต่างๆโดยเฉพาะเครื่องส าหรับให้แสงสว่าง แม้ปัจจุบันจะเจริญ
แล้วแต่ยังรักษาฮีตเดิมโดยการน าเทียน ตระเกียงน้ ามัน ธูปเทียนไปถวายเช่นเดิม และการน าถวายผ้า
อาบน้ าฝนเพ่ือใช้อาบน้ าช่วงฤดูฝน ซึ่งเดิมก่อนพระพุทธเจ้าให้ภิกษุใช้เพียง 3 ผืน คือสังฆาฏิ ผ้าห่ม
และผ้านุ่ง แต่พออาบน้ าฤดูฝนไม่มีผ้าเปลี่ยนอาบจึงเปลือยกายอาบ เมื่อนางวิสาขาทราบเช่นนี้จึงน า
ความทูลพรพุทธเจ้า ว่า อยากขอถวายผ้าอาบน้ าฝนแด่ภิกษุ ท่านจึงอนุญาตและให้ภิกษุใช้ผ้าอาบ
น้ าฝนเป็นวัตรปฏิบัติเป็นต้นมา 
 9. ฮีต บุญข้าวประดับดิน เป็นบุญสิ้นเดือนเก้า ที่เรียกอีกอย่างว่า บุญข้าวสาก น าอาหารคาว
หวาน หมากพลูบุหรี่จัดใส่กระทงวางไว้บนพื้น ใต้ต้นไม้เพ่ือเป็นการเซ่นดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ ที่
มีความส าคัญต่อชาวอีสานเพราะเชื่อว่าเป็นบุญที่ต้องส่งส่วยให้กับผีฮักและผีบรรพบุรุษ เพ่ือให้เกิด
ความเป็นอยู่ ทรัพย์สิน ข้าวปลาอาหารอุดมสมบูรณ์ไม่มีภัยร้ายใดๆมาเยือน  เนื่องจากคนลาวไทย
อีสานมีความเชื่อสืบต่อกันมานาน ว่ากลางคืนเดือนเก้าดับ (แรมสิบค่ าเดือนเก้า)เป็นวันที่ประตูนรก
เปิด ยมบาลปล่อยผีนรกออกมาเยี่ยมญาติในโลกมนุษย์คืนเดียวในรอบปี จึงพากันจัดห่อข้าวไว้ให้แก่
ญาติพ่ีน้องที่ตายไปแล้ว และมีการอ้างเรื่องเปรตของพระเจ้าพิมพิสารด้วยว่า ครั้งพุทธกาลญาติของ
ท่านกินของสงฆ์ ตายไปแล้วเกิดเป็นเปรตเมื่อท่านถวายอาหารแด่พระเจ้าและภิกษุเปรตไม่ได้รับผล
บุญจึงส่งเสียงดังเพื่อขอส่วนบุญ เมื่อท่านได้ยินรุ่งเช้าจึงได้หาสาเหตุจากพระพุทธเจ้าและทรงทราบจึง
ได้อุทิศบุญไปให้เปรต ต่อจากนั้นมาเปรตเหล่านี้ก็ไม่มารบกวนอีกเพราะได้รับผลบุญชาวอิสานจึ ง
ถือเอาเหตุการณ์นี้ท าบุญข้าวประดับดิน  โดยเตรียมอาหารถวายสงฆ์และการห่อข้าวประดับดินโดยใช้
ใบตองห่อข้างเหนียว กับเนื้อปลา ไก่ หมู่ใส่เล็กน้อยพร้อมของหวานเช่นน้ าอ้อย กล้วยสุก มะละกอสุก 
พร้อมกับหมากค า พลูค า บุหรี่ เมี่ยงห่อใบตองโดยเมื่อถึง14ค่ าเช้ามืดชาวบ้านจะน าสิ่งที่เตรียมไปวาง
ตามท่ีต่างๆพร้อมจุดธูปเทียนหรือบอกกล่าวก็ได้ 
 10. ฮีต บุญข้าวสาก  บุญข้างสากเป็นบุญที่ท าเพ่ืออุทิศให้แก่ผู้ตายหรือเปรต โดยมีเวลาห่าง
จากบุญข้าวประดับดินเพียง 15วันเป็นเวลาที่เปรตต้องกลับไปอยู่ที่ของตน ซึ่งทั้งสองบุญนี้จะมี
ลักษณะคล้ายๆกันคือการห่อข้าวส่งให้เปรต รวมทั้งบรรพบุรุษญาติพ่ีน้องของผู้ท าบุญด้วยและเปรตไม่
มีญาติด้วย และทุคนให้ความส าคัญกับบุญนี้มาก เพราเชื่อว่าผีบรรพบุรุษจะมีความหิว ก าลังรอส่วน
บุญจากงานนี้เมื่อถึงงานบุญจึงท ากันอย่างศรัทธา และพ่ีน้องแม้จะอยู่ห่างไกลก็ต้องกลับบ้านไปเยี่ ยม
เยียนกัน และมีของฝากให้กัน โดยมีเรื่องเล่ากันว่า มีบุตรชายกฎุมพี ผู้หนึ่ง เมื่อพ่อสิ้นชีวิตแม่ได้หา
หญิงมาให้เป็นภรรยาแต่อยู่ด้วยกันหลายปีไม่มีบุตรแม่จึงหามาให้อีกและมีลูกเมียหลวงอิจฉาจึงคิดฆ่า
ทั้งแม่และลูก และเกิดความอาฆาตของเมียน้อย ชาติต่อมาทั้งเกิดเป็นไก่และแมว แมวจึงกินไก่และไข่ 
ต่อมาเกิดเป็นเสือ และกวาง เสือจึงกินลูกและกวาง ชาติสุดท้ายเกิดเป็นคนและเป็นยักษิณีพอฝ่ายที่
เกิดเป็นคนและมีลูกยักษิณีก็กินลูกถึงสองครั้งต่อมาพอมีครรภ์ที่สามจึงไปอยู่กับพ่อแม่เมื่อคลอดเห็น
ว่าปลอดภัยจึงจึงพาสามีและลูกกลับวัดมหาวิหาร ซึ่งพอดีกับที่พระพุทธเจ้าก าลังเทศนาอยู่นางจึงน า
ลูกและสามีเข้าขอชีวิต ยักษ์จะเข้าไปในเขตวัดไม่ได้เพราะเทวดากั้นทาง พระพุทธเจ้าจึงให้พระ
อานนท์เรียกยักษ์มาฟังธรรมเพ่ือไม่ให้พยาบาทจองเวรกัน แล้วให้ยักษ์ไปอยู่ที่หัวไร่ปลายนาเพราะมี
ความรู้เกี่ยวกับน้ า ฝนดีเพ่ือแจ้งให้ชาวเมืองทราบจึงเกิดความนับถือมากมีการน าอาหารไปส่งโดย
สม่ าเสมอแล้วนางยักษ์ก็น าไปเป็นสลากภัตแด่ภิกษุวันละแปดที่เป็นประจ า ชาวอีสานจึงถือการถวาย
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สลากภัตหรือบุญข้าวสากนี้เป็นปะเพณีสืบมา และนอกจากจะเอาข้าวสากไปถวายภิกษุและวาง
บริเวณวัด เพ่ืออุทิศกุศลแก่ญาติพีน้องผู้ล่วงลับชาวนายังเอาอาหารไปเลี้ยงนางยักษ์หรือนางผีเสื้อนา
ในบริเวณนาของตนแต่เรียกว่า ตาแฮก    โดยเมือถึงวันขึ้น 15ค่ าเดือน สิบ จะมีการท าบุญตักบาตรที่
วัด ถวายทานอุทิศส่วนกุศลให้ญาติผู้ล่วงลับ ตอนเพลจะท าเป็นส ารับพานอาหารถวายอีกหรือถวาย
สลากภัต และการจับสลาก ใบแรกมักเป็นสนใจแก่ชาวบ้านมาเพราะหากจับได้ของคนที่มีฐานะไม่ค่อย
ดีก็จะท านายตามนั้นหากจับได้ผู้มีฐานะดีก็ท านายว่าข้าวกล้าในนาดี อุดมสมบูรณ์ อยู่เย็นเป็นสุข
หลังจากนี้ก็มีการฟังเทศน์ถวายฉลองข้าวสากและกรวดน้ าอุทิศกุศลก็เสร็จพิธี 
 11. ฮีต บุญออกพรรษา เป็นวันขึ้น 15ค่ าเดือน 11 เป็นวันออกพรรษา วันปวารนา เป็น
บุญที่ความส าคัญเพราะเชื่อว่าพระสงฆ์ได้อยู่จ าพรรษาเป็นเวลาไตรมาส (3เดือน)ย่อมมีความบริสุทธิ์ 
จริยธรรมงดงามจะมาซึ่งบุญและได้บุญมาก ชาวอีสานเชื่อว่าเหมือนได้บุญจาก นิโรธสมาบัติ (การออก
จากการพักผ่อนของพระอรหันต์) ดังนั้นลูกหลานที่ไปท างานต่างถิ่นจึงนิยมกกลับบ้านเพ่ือมาท าบุญนี้
และออกพรรษากับ พ่อธรรม หรือ ของฮักษา ที่ได้เข้าไว้ในช่วงบุญเข้าพรรษา   บุญนี้มีความเป็นมา
แยก 2 ส่วน คือ พิธีสงฆ์ และพิธีฆราวาส ซึ่งพิธีสงฆ์โดยพระพุทธเจ้าอนุญาตให้พระที่จ าพรราครบไตร
มาสสามารกสรรจรไปที่ต่างๆได้ตามความต้องการ แต่ที่ส าคัญสุด คือพระภิกษุเมื่ออยู่ด้วยกันในที่แห่ง
เดียวเป็นเวลานาน โอกาสกระทบกระทั่งกันไม่พอใจกัน เกิดความขุ่นเคืองแก่กันย่อมมีเป็นธรรมดา 
พระองค์จึงให้ถือวันออกพรรษาเป็น วันมหาปวารณาเพ่ือให้สงฆ์ได้ปวารณาตนกับเพ่ือนพระด้วยกันว่า
แต่ต่อไปนี้หากท าผิดพลาดประการใดขอให้แนะน าจะได้ปรับปรุง ซึ่งสามารถกล่าวตักเตือนกันได้   
ส่วนของฆราวาสญาติโยมที่ให้ความส าคัญนั้น เพราะเชื่อกันว่าการท าบุญกับพระที่ออกพรรษาแล้วจะ
ได้บุญกุศลมากเนื่องจากพระที่อยู่ครบไตรมาสไม่ใช่พระธรรมดามีความมั่นคงในธรรมปฏิบัติ จึงมีการ
ท าบุญตักบาตรเทโวขึ้นในวันออกพรรษาและบางแห่งอาจมีการไหลเรือไฟ จัดงานลอยกระทงหรือแห่
ปราสาทผึ้งด้วย และเหตุที่ต้องท าบุญตักบาตรเทโวในวันออกพรรษา ถือเอาเหตุการณ์เสด็จลงจาก
สวรรค์ของพระพุทธเจ้า ที่เล่าว่าพระพุทธเจ้าทรงมีความต้องการโปรดพระมารดาที่สวรรคตไปอยู่
สวรรค์แล้วทรงไปจ าพรรษาอยู่ที่นั่นจนครบไตรมาสออกพรรษาจึงกลับเมืองมนุษย์และมี
พุทธศาสนิกชนไปรอรับและรอใส่บาตรมากมาย จึงท าให้ผู้ที่ไม่สามารถเข้าใกล้ใส่บาตรได้จึงมีการโยน
ข้าวใส่บาตรจึงท าให้เกิดประเพณีการตักบาตรและโยนเครื่องไทยทานขึ้น พอถึง 15 ค่ า เดือน 11
ชาวบ้านจะร่วมกันท าบุญตักบาตรเทโวที่วัด และฟังธรรมเทศนาและกลางคืนจะจุดประทีปเพ่ือความ
สว่างไสวพร้อมมีการจุดปะทัดเสียงดังสนุกสนานหวั่นไหวด้วย 
 12. ฮีต บุญกฐิน กฐิน คือไม้สะดึง ที่ใช้ส าหรับขึงผ้าเวลาจะเย็บผ้าจีวรพระในการเย็บให้
สะดวกขึ้น จึงเป็นที่มาของผ้ากฐิน คือ ผ้าจีวร สบงหรือผ้านุ่งห่มที่จะน าไปถวายพระนั่นเองบุญกฐินจึง
คือบุญที่ต้องน าเข้าไปถวายพระเป็นส าคัญ บุญกฐินเป็นบุญฮีตสุดท้ายของอีตเดือนสิบสองของชาว
อีสานชาวอีสานจึงรู้ดีว่าช่วงนี้เป็นช่วงที่ต้องน าจีวรไปถวายในช่วงนี้ซึ่งมีกาลเวลา ที่เรียกว่าเทศกาล
กฐิน ที่กลายเป็นประเพณีขึ้น ซึ่งมีความส าคัญต่อชาวอีสานมากที่ถือว่าเป็นให้อานิสงส์แก่ผู้ท าบุญ
อย่างมากเพราะจะได้ถวายจีวรให้แก่ภิกษุที่ครบไตรมาส เท่านั้นและเป็นบุญที่อยู่ในช่วงข้าวใหม่ปลา
มัน ซึ่งในสมัยพุทธกาลมีพระภิกษุชาวเมือง ปาฐาจ านวน30รูปเดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้าซึ่งประทับ
อยู่พระเชตุวันมหาวิหารเนื่องจากการเดินทางใกล้วันเข้าพรรษาและหนทางระยะไกลและไม่สามารถ
ไปถึงพระเชตวันมหาวิหารได้จนถึงก าหนดเข้าพรรษาก่อนจึงหยุดจ าพรรษาที่เมืองสาเกต พอออกพร
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รจึงรีบเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าแต่ระยะทางไกลพร้อมกับช่วงฤดูฝนจีวรจึงเปียก จนถึงพระเชตะวันมหา
วิหารก้พากันเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าทันที พอพระองค์เห็นพระทั้งหลายเปียกจึงมีพุทธบัญญัติให้ภิกษุ
แสวงหาผ้าและรับผ้ากฐินได้ มีก าหนด 1เดือน นับแต่แรม 1ค่ าเดือน 11 ถึงวันเพ็ญเดือน 12 จึงมี
ประเพณีทอดกฐินต่อๆกันมา                     

โดยสามารถแบ่งจุดมุ่งหมายของฮีตได้ชัดเจน คือบุญเกี่ยวกับพระสงฆ์โดยตรง บุญลักษณะนี้
มี 6 บุญ บุญเข้ากรรม บุญข้าวจี่ บุญเผวส บุญเข้าพรรษา บุญออกพรรษาและบุญกฐิน บุญเกี่ยวกับ
การท ามาหากิน เกี่ยวกับการขอพรหรือบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ดลบันดาลความอุดมสมบูรณ์ทาง
ธรรมชาติเช่นฟ้าฝน ข้าวปลาอาหาร มีบุญคูณลานและบุญบั้งไฟ  บุญเกี่ยวกับขวัญก าลังใจการด ารง
อาชีพ เกี่ยวข้องกับความเชื่อที่ว่าสิ่งสักดิ์สิทธิ์จะอ านวยความสุข สวัสดีภาพ มี บุญสงกรานต์และบุญ
ซ าฮะ บุญเกี่ยวกับความกตัญญู ซึ่งจะเน้นเกี่ยวกับการท าบุญอุทิศเป็นส าคัญ คือ บุญข้าวประดับดิน
และบุญข้าวสาก๒๐ 

คลองสิบสี่ 
คลองสิบสี่  หมายถึง แนวทางปฏิบัติวิถีทางที่ดีที่นักปราชญ์บรรพบุรุษชาวอีสานวางไว้ 

เพ่ือให้ผู้ปกครองน าไปเป็นแนวทางในการปกครอง พ่อแม่น าไปสอนลูกปู่ย่าตายายน าไปสอนหลาน 
พระน าไปสอนพุทธศาสนิกชนและประชาชนเพ่ือน าไปปฏิบัติ และเป็นแนวทางปฏิบัติที่มีทั้งหมด 14 
ข้อซึ่งเป็นแนวปฏิบัติระดับบุคคลครอบครัวและส่งผลต่อส่วนรวม ซึ่งยกได้ 2แนวคือบุคคลทั่วไปและ
ส าหรับท้าวพระยาข้าราชการผู้ปกครองบ้านเมือง ซึ่งความเป็นจริงคลองสิบสี่มีความเป็นมาจาก
ประเทศลาวเพราะกฎหมายมีคลองสิบปรากฎชัดเจนและชาวอีสานก็ใช้ภาษาอักษรลาวและคบ
ประชนแก่ก็อ่านออกได้มากท าให้คลองสิบสี่ถูกน าเข้าสู่อีสานได้ง่าย เป็นแบบอย่างฮีตคลองจนถึง
ปัจจุบัน       

คลองสิบสี่มีหลายประเภทต่างกันแต่สามารถแบ่งได้มี 3ประเภท ได้แก่ ส าหรับประชาชน
ทั่วไป พระสงฆ์ และผู้ปกครองตั้งผู้ใหญ่บ้านจนถึงมหากษัตริย์   

1. คลองสิบสี่ประเภทสอนผู้ปกครองเจ้าฟ้ามหากษัตริย์ เป็นสิ่งที่ชาวลาวไทยนับถือเคารพ
เหมือนกันเป็นศูนย์รวมจิตใจ คือพระมหากษัตริย์ และชาวอีสานจะให้ความเคารพเชื่อถือมาก หาก
ผู้น ามีคุณธรรมยิ่งเคารพและนับถือมาก ดั้งนั้นจึงบัญญัติคลองสิบสี่ขึ้น เพ่ือผู้ปกครองจะได้ปกครองจะ
ได้ปกครองให้ประชาชนอยู่ดีมีสุข 

คลอง  1 ผู้ปกครองต้องรู้จักแต่งตั้งอ ามาตย์ราชมนตรีผู้มีความรู้ฉลาดและตั้งมั่นใน
พรหมวิหารธรรมคือ มีความซื่อสัตย์ สุจริตไม่คตโกงเป็นผู้ปกครองที่จะท าให้บ้านเมืองอยู่เย็น
เป็นสุข                                  

คลอง  2 ผู้ที่เป็นเจ้าฟ้ามหากษัตริย์ต้องตั้งมั่นในคุณธรรม 10ประการ คือ ให้ทาน 
รักษาศีล บริจาค ซื่อตรง อ่อนโยน ความเพียร ไม่โกรธ ไม่เบียดเบียน อดทน ไม่ประพฤติผิด                                               
  คลอง 3 ปีใหม่ผู้น าต้องน าน้ าอบน้ าหอมไปสรงพระตามประเพณี                                               

คลอง 4 เมือถึงสงกรานต์ต้องมีพิธี แห่พระสงฆ์ สรงน้ าพระและพิธีเลื่อนต าแหน่ง
พระ                            

                                                           
๒๐ ส าลี รักสุทธิ. วัฒนธรรมประเพณีของดีอีสาน  ฮีตสิบสองคลองสิบสี. กรุงเทพฯ : พิมพลักษณ์พัฒนา

ศึกษา, 2544.หน้า 42. 
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คลอง 5 ต้องท าพิธีสู่ขวัญเพ่ือถวายพระพรแด่พระราชาและสงน้ าพระราชา 
คลอง 6 พอวันปีใหม่ประชาชนท าพิธีดื่มน้ าสาบานเพ่ือแสดงความจงรักภักดีต่อ

พระราชา                          
คลอง 7 ถึงเดือนเจ็ดท าพิธีบูชาถวายเครื่องสังเวยแด่เทพารักษ์หลักเมือง เป็นการแก้

บน                           
คลอง 8 จัดให้มีพิธีท าขวัญเมืองสะเดาะเคราะห์เมืองยิงปืนหว่านกรวดทรายไล่ภูตผี                                  
คลอง 9 ให้ท าบุญข้าวประดับดิน เพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้ญาตเปรตผู้ล่วงลับไปแล้ว 
คลอง 10 ให้ท าบุญข้าวสากเพ่ืออุทิศส่วนกุศลแก่ปู่ย่าตายายและญาติพ่ีน้องผู้

ล่วงลับไป                               
คลอง 11 ให้ท าบุญออกพรรษามีพิธีปวารณาประทีปโคมไฟตามสถานที่ต่างๆ

ล่องเรือไฟ                             
คลอง 12 ให้แข่งเรือเพ่ือบูชาพระญานาคสิ่งสถิตใต้บาดาล         
คลอง 13 ให้มีพิธีสมโภสแห่แหนพระราชา ท าบุญให้ทาน ฉลองแสดงความ

จงรักภักดี                                     
คลอง 14 ให้พระราชาจัดหาสิ่งที่ท าให้บ้านเมืองอยู่ดีมีสุขเป็นปึกแผ่นและ

เจริญก้าวหน้า 
2. คลองสิบสี่ ประเภทสอนพระสงฆ์ เพ่ือเตือนพระสงฆ์ให้ปฏิบัติถูกต้องตามท านองธรรม 

คลอง  1  ให้พระศึกษาพระธรรม227ข้อ อย่าให้ขาด        
คลอง 2  ให้ดูแลกุฏิวิหารปัดกวาดเช็ดถูอย่าให้เศร้าหมอง 
คลอง 3  ให้กระท าปฏิบัติและสนองศรัทธาประชาชน  
คลอง  4  ถึงเดือนแปดให้เข้าพรรษา3 เดือนและเดือน12รับผ้ากฐินครบสี่เดือน 
คลอง 5  ออกพรรษาแล้วภิกษุต้องเข้าอยู่ปริวาสกรรม  
คลอง 6  ให้ถือบิณฑบาตรเป็นวัตร 
คลอง 7  ให้สวดมน ท าวัตรเจริญสมาธิทุกคืนอย่าขาด 
คลอง 8  วันพระประชุมลงอุโบสถท าสังฆกรรมไม่ขาด 
คลอง 9  ปีใหม่ให้น าน้ าสรงพระพุทะรูปพระเจดีย์         
คลอง 10 ถึงศักราชปีใหม่พระเจ้าแผ่นดินให้ไหว้พระสรงน้ าในพระราชวังและท า

บายศรี       
คลอง 11 ให้ท าตามกิจนิมนต์ชาวบ้าน                                
คลอง 12 ให้สร้างวัดวาอาราม พระธาตุเจดีย์    
คลอง 13 ให้รับสิ่งของทายกให้ทาน                             
คลอง 14 พระมหากษัตริย์ ข้าราชการขั้นผู้ใหญ่มีศรัทธานิมนต์ให้มาประชุมกันใน

พระอุโบสถในวันเพ็ญเดือนสิบเอ็ดเป็นงานใหญ่ ชาวอีสานและลาวได้ถือคลองร่วมกันเป็น
ขนบธรรมเนียมประเพณีของสงฆ์ที่ต้องปฏิบัติท าให้พระสงฆ์ของอีสานในอดีตไม่มีปัญหาและ
มีพระอริยสงฆ์เกิดขึ้นมากมายเพราะท่านเคร่ งครัดท าให้วัตรปฏิบัติท่านดีงามนามาซึ่ง
ความสุขคุณธรรม ค าสอนที่ดี 
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 3. คลองสิบสี่ ประเภทสอนประชาชนทั่วไป โดยสรุปได้เป็นแนวปฏิบัติ คือ เมื่อฤดูข้าวออก
รวงเก็บผลผลิตอย่าพ่ึงน ามารับประทานให้น าไปท าบุญก่อน อย่าเป็นคนโลภมาก เห็นแก่ตัว ให้สร้าง
หอบูชาสี่มุมบ้าน รั้วก าแพงวัด ก่อนขึ้นบนบ้านให้ล้างเท้า เมื่อถึงวันพระให้คาราวะก้อนเส้า บันไดบ้าน
ประตูบ้าน  และน าดอกไม้ธูปเทียนคาราวะสามี และวันอุโบสถให้ถวายพระสงฆ์ ก่อนนอนให้ล้างเท้า
ให้สะอาด และพอถึงวันดับขึ้นหรือแรม15ค่ าให้นิมนต์พระมาเจริญพุทธมนต์และตักบาตรบ้าน เมื่อ
พระมาใส่บาตรอย่าให้ท่านได้รอ และเมื่อพระเข้าปริวาสกรรมเสร็จให้ถวายดอกไม้ธูปเทียน ภิกษุเดิน
ผ่านให้นั่งลงยกมือไหว้ก่อนพูดด้วย อย่าเยียบเงาพระสงฆ์ อย่าเอาอาหารเหลือกินไปถวายและอย่าให้
สามีกินเพราจะบาปตลอดชาตินี้และหน้าและส าคัญเมื่อถึงวันพระ เข้าพรรษา ออกพรรษา วัน
มหาสงกรานต์ ห้ามเสพเมถุน(ร่วมเพศ)เพราะลูกหลานจะสอนยาก  จากคลองค าสอนที่กล่าวมาถ้า
ปฏิบัติได้จะน ามาซึ่งความสงบสุข คลองงสิบสี่ประเภทสอนทุกเพสทุกวัยทุกฐานะ                                                                         

ฮีตเจ้าคลองขุนคือแบบแผน ค าสอน ที่ผู้ปกครองระดับสูงพึงน าไปปฏิบัติ เพ่ือให้ไพร่
ฟ้าประชาชนมีความสุข ปกครองด้วยความเท่าเทียมกันทุกคน มีความเสมอภาค 

ฮีตท้างคลองเพีย คือเหตุร้ายทั้งหลายที่เกิดขึ้นเป็นเพราะผู้ปกครองปล่อยปะละเลย
ห่างจากทศธรรมท าให้ประชาชนละเลยศีลธรรมปัญหาจึงเกิด 

ฮีตไพร่คลองนาย คือผู้ปกครองอย่าอวดอ้าง อย่าลืมตัว เจ้านายจะดีคนเดียวไม่ได้ 
ได้ดีแล้วอย่าลืมตัว เป็นใหญ่แล้วให้รักผู้น้อยและใครท าดี ได้ดีก็ให้เคารพ  

ฮีตบ้านคลองเมือง คือ มุ่งให้ทุกคนรู้จักอีตสิบสองคลองสิบสี่เพ่ือทุกคนได้ปฏิบัติต่อ
กันอย่างมีความสุขและผู้ปกครองต้องมีใจเป็นธรรมและกล้าหาญ   

ฮีตผัวคลองเมีย มุ่งให้สามีภรรยาปฏิบัติดีต่อกัน  
ฮีตพ่อคลองเมีย มุ่งสอนพ่อแม่ให้อบรมเลี้ยงดูลูกให้ถูกทาง   
ฮีตลูกคลองหลาน สอนลูกหลานให้ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี มีความย า

เกรงต่อผู้ใหญ่ 
ฮีตใภ้คลองเขย มุ่งสอนลูกสะใภ้และลูกเขยให้ปฏิบัติต่อพ่อตาแม่ยายปู่ย่าตายายให้

ถูกต้องตามคลองธรรม  
ฮีตป้าคลองลุง สอนให้ป้าลุงปฏิบัติต่อกันญาติพ่ีน้องให้ดี  
ฮีตปู่คลองย่า ฮีตตาคลองยาย สอนให้ปู่ยาตายายปฏิบัติเป็นปูชนียบุคคลที่ดี 
ฮีตเฒ่าคลองแก่มุ่งสอนคนแก่ทั่วไป  
ฮีตปีคลองเดือน สอนชาวอีสานรักษาฮีตสิบสองคลองสิบสี่     
ฮีตไฮ่คลองนา มุ่งสอนให้ชาวนารู้จักรักษาดูแลไร่นา 
ฮีตวัดคลองสงฆ์ มุ่งสอนให้ปฏิบัติ วัตรฐาก ดูแลวัดวาอาราม บ ารุงสงฆ์๒๑ 

คลองสิบสี่ เป็นแนวแบบแผนประพฤติปฏิบัติของบุคคลกลุ่มต่างๆที่ให้ผู้คนต้องปฏิบัติตามจึง
ท าให้สังคมอีสานและชาวชุมชนเวียงคุก  จังหวัดหนองคายอย่างมีความสุขสงบ ร่มเย็นตลอดมาจนถึง
ปัจจุบัน  ถึงแม้บางอย่างอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยแต่ก็ยังคงไว้ซึ่งกิจกรรมที่สร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างพระพุทธศาสนาท าให้เกิดความสามัคคีการอยู่รวมกันในสังคม  ฮีตสิบสอง 
                                                           

๒๑ นายส าลี   รักสุทธิ. วัฒนธรรมประเพณีของดีอีสาน  ฮีตสิบสองคลองสิบสี่. กรุงเทพฯ : พิมพล์ักษณ์
พัฒนาศึกษา. 2544.หน้า 55. 



๑๒๔ 

 

คลองสิบสี่ ถือว่าเป็นสิ่งที่มีค่าที่ชาวอีสาน เป็นสิ่งที่คนภาคอ่ืนควรเรียนรู้ แล้วน าไปประยุกต์ให้เกิด
ประโยชน์แก่การปกครอง การอยู่ร่วมกันของคนในสังคมได้ หรือจะเป็นการสร้างรูปแบบการเสียสระ
เพ่ือกลุ่ม องค์กร  ชมชน ให้เกิดความเป็นหนึ่งไม่มีความแตกกัน  ซึ่งจะเห็นว่า กิจกรรม ฮีตสิบสอง 
คลองสิบสี่ เป็นรูปแบบแนวปฏิบัติเพื่อการอยู่รวมกัน 

จากการศึกษาประเพณีฮีดสอบสองของชาวอีสานและของชาวชุมชนเวียงคุกจะมีประเพณีที่มี
ความสัมพันธ์กับปู่ฟ้าในทุกๆเดือนเพราะไม่ว่าจะท ากิจกรรมต่างๆก็จะมีการไปบอกกล่าวให้กับปู่ฟ้าได้
รับทราบเพ่ือความมั่นใจในการประกอบพิธีกรรม  แต่มีประเพณีของชาวบ้านเวียงคุกที่ส าคัญกับ
ประชาชนและปู่ฟ้าอย่างเห็นได้ชัดเจนนั้นคือประเพณีบุญบังไฟ  เพราะชาวบ้านชุมชนเวียงคุกที่จะ
ประกอบพิธีในประเพณีบุญบั้งไปก็จะพากันไปบอกกล่าวกับปู่ฟ้าก่อนเพ่ือให้กิจกรรมส าเร็จและ
หลังจากประเพณีบุญบังไปก็จะประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า๒๒ 
 
๓.๓ ประวัติของปู่ฟ้า 
 ประวัติของปู่ฟ้าไม่มีใครได้ท าการบันทึกที่เป็นประวัติไว้ชัดเจน  แต่การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษา
ได้ลงพ้ืนที่ท าการสัมภาษณ์กลุ่มที่มีความสัมพันธ์กับปู่ฟ้า เช่นผู้เฒ่าผู้แก่ที่มีการเล่าขานต านานของปู่
ฟ้ามานานเพ่ือให้ลูกหลานได้ทราบถึงความศักดิ์สิทธิ์  เพราะผู้ศึกษาตั้งแต่จ าความได้ก็ได้ยินเรื่อง
ต านานของปู่ฟ้ามาจากปู่ย่า  ตายาย  เมืองเวียงคุกเป็นเมืองที่สมัยก่อนอยู่ในเขตการปกครองของ
ประเทศลาว เวียงคุกเป็นเมืองหน้าด่านมีเจ้าเมืองผู้ครองนคร ที่มีความเจริญรุ่งเรืองมากมีประเพณี
และวัฒนธรรมเป็นของตัวเอง  คนเฒ่าคนแก่ของบ้านเวียงคุกในสมัยก่อนเล่าให้ฟังว่า  ปู่ฟ้า มาจาก
เจ้าฟ้างุ่มที่เป็นกษัตริย์ผู้เก่งกล้าในสมัยนั้น  อันเป็นที่เคารพนับถือของคนในสมัยนั้น๒๓ สมเด็จพระเจ้า
ฟ้างุ้มสีหาราช (พ.ศ. 1859-1936) หรือ พระเจ้าฟ้างุ้มแหล่งหล้าธรณีศรีสัตนาคนหุต เอกสารบางแห่ง
ออกพระนามว่า เจ้าฟ้างุ่ม หรือ เจ้าฝ้างู่ม (ลาว: ຝ້າງ ູ່ ມ)ทรงเป็นปฐมกษัตริย์แห่งราชอาณาจักรล้าน
ช้าง และเป็นกษัตริย์ผู้ครองนครเชียงดง-เชียงทองพระองค์ที่ ๒๗ ซึ่งสืบเชื้อสายราชวงศ์มาจากขุน
บรมราชาธิราช ทรงได้รับการยกย่องว่าเป็นมหาราชพระองค์แรกแห่งประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว พระเจ้าศรีสุริโยวงษ์ พระมหากษัตริย์แห่งกรุงอินทปัตถ์ (พระนครหลวง) 
ในอาณาจักรขอม ทรงยกพระราชธิดาของพระองค์ให้เป็นพระอัครมเหสี สมเด็จพระเจ้าฟ้างุ้มมหาราช
และพระอัครมเหสีทรงมีบทบาทส าคัญในการน าพระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์แบบกัมพูชาเข้ามา

                                                           
๒๒ สัมภาษณ์  นายแมน  มณีศรี  ผู้ใหญ่บ้าน บ้านเวียงคุก,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย. วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๓ สัมภาษณ์  นางสมัย  โคชิเสน  ผู้ที่มีประสบการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอ

เมือง  จังหวัดหนองคาย.วันที่ ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๒๕ 

 

เผยแพร่ในราชอาณาจักรล้านช้าง๒๔ ชาวบ้านเวียงคุกเชื่อว่าเจ้าฟ้างุ่มคือปู่ฟ้าที่คอยให้การช่วยเหลือ
ทุกสิ่งทุกอย่างของประชาชนในชุมชนที่มีความเชื่อต่อปู่ฟ้าและปฏิบัติตามประเพณีที่มีการสืบทอดจาก
รุ่นสู่รุ่น๒๕ ปู่ฟ้าเป็นเหมือนเทพเจ้าของชาวบ้านเวียงคุกที่คอยให้การช่วยเหลือผู้คนที่ไม่ลบหลู่และมี
สาวกกระจายอยู่ทั่วประเทศไม่ว่าชาวบ้านเวียงคุกจะไปท ากิจการงานที่จังหวัดใดก็จะได้รับแต่
ความสุขความโชคดี๒๖ ปู่ฟ้าถ้าจะให้เชื่อว่าเป็นเจ้าเมืองในครั้งอดีตที่ถือได้ว่าบริเวณพ้ืนที่แห่งนี้เป็น
พ้ืนที่ของท่านที่ท่านเองตอนที่ยังคงมีชีวิตอยู่ก็จะยังคงห่วงประชาชนของพระองค์เหมือนในหลวง
รัชกาลปัจจุบัน  ร.๙ ที่ต้องการให้ประชาชนของพระองค์มีความเป็นอยู่ที่ดีจึงกลับมาเป็นสิ่งที่ไม่
สามารถอธิบายได้ว่ามีจริงหรือไม่  แต่ประชาชนชาวบ้านเวียงคุก ก็ไม่สนถึงสิ่งที่สังคมภายนอกจะมอง
ว่างบงายหรืออย่างอ่ืน  แต่กิจกรรมที่มีการประกอบขึ้นต่างก็เป็นการสร้างความกลัวให้กับชาวบ้าน
เวียงคุกได้เป็นอย่างดี  ท าให้การเป็นอยู่ของชาวบ้านเกิดความรักความสามัคคีขึ้นในชุมชนได้เป็นอย่าง
ดี  ท าให้การปฏิบัติต่อปู่ฟ้าที่เป็นสิ่งที่ดีของชุมชนบ้านเวียงคุกมาอย่างยาวนาน๒๗ 
 จากข้อมูลที่ท าการสัมภาษณ์ข้างต้นท าให้ทราบแล้วว่าต านานความเชื่อของชาวบ้านเชื่อว่า  
เจ้าฟ้างุ่มที่เป็นกษัตริย์ในสมัยก่อนเมื่อสิ้นพระชนก็กลับมาเป็นเทพเจ้าที่คอยให้การช่วยเหลือ
ประชาชนของชาวชุมชนเวียงคุก  จังหวัดหนองคาย มานานจนหาค าตอบไม่ได้ชัดเจนเพราะมีการ
ปฏิบัติมาจากรุ่นสู่รุ่น   

 
๓.๔ พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า 
 พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าจะกระท าขึ้นกันในทุกๆปี  หลังจากบุญเบิกบ้านจะท ากันหลังจากบุญ
บังไฟ  คือ แรม ๖ ค่ าของเดือน ๗ ทุกๆปี  เครื่องประกอบพิธีจะมีการจัดเป็นเตียงขนาดใหญ่เพ่ือ
ประกอบพิธี  มีผลไม้ ๙ อย่าง มีเหล่า ๑ให  ไก่ ๑ ตัว  ต้นกล้วย ๔ หน่อ ต้นอ้อย ๔ หน่อ  กล้วย ๑ 
เครือ  มะพร้าว ๑ แชง  พาขวัญใหญ่สูง ๙ ชั้น ๑ คู่  ขันหมากเบ็ง ๑ คู่  เครื่องคารวะขันธ์ ๙ เครื่อง
คารวะขันธ์ ๕  เครื่องแต่งตัวของปู่ฟ้าสีแดง  อาวุธประจ าตัวมีดาบ หอก  ส าหรับบริวารของปู่ฟ้า
จะต้องแต่งกายหลากสีไม่ให้เหมือนกับปู่ฟ้า  เครื่องดนตรีในการประกอบพิธีกรรมเป็นเครื่องดนตรี

                                                           
๒๔ วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, เจ้าฟ้างุ่ม, https://th.wikipedia.org/wiki\, สืบค้นเมื่อ ๓๐ พฤษภาคม 

๒๕๖๐. 
๒๕ สัมภาษณ์  นางเครือค า  ทามบุญมี  ร่างทรงของปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๖ สัมภาษณ์  นางค าปล่อย  สีคันธรัส  ร่างทรงของปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๗ สัมภาษณ์ พระครูวัฒธรรมโมภาส  เจ้าอาวาส  วัดยอดแก้ว, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๒ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๒๖ 

 

พ้ืนเมืองอีสานเพ่ือจะได้มีการ ฟ้อนร าถวายปู่ฟ้า๒๘ หลักจากที่การประกอบพิธีกรรมก็จะมีร่างทรงเป็น
ผู้น าพาชาวบ้านในการประกอบพิธีกรรมแก้บนประจ าปีและท าพิธีบนใหม่ ๒๙ การประกอบพิธี
กรรมการบูชาปู่ฟ้าทุกๆปี  แต่ละครอบครัวจะยอมสระเวลามาช่วยกันเพ่ือท าเครื่องบูชาให้มีความ
สมบูรณ์และถือว่ามีความจงรักภักดีต่อปู่ฟ้า๓๐ 
 หลังจากท่ีประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าเสร็จแล้วที่เป็นพิธีของพราหมณ์หลังจากนั้นจะเป็น
พิธีของพระสงฆ์ในพ้ืนที่จะท าหน้าที่เป็นผู้รับผลทานที่ประชาชนในพ้ืนที่น ามาถวาย ซึ่งแต่ละ
ครอบครัวจะต้องเตรียมชุดสังฆทาน  โดยพระสงฆ์จะเป็นเสมือนผู้ที่รับทานจากประชาชนถึงปู่ฟ้า๓๑ 

 
๓.๕ บทบาทของประชาชนที่มีต่อปู่ฟ้า 
 การประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าในเรื่องของประชาชนก็จะมีบทบาทต่างกัน ซึ่งจากการ
สังเกตของผู้ศึกษาจะเห็นโดยแบ่งออกเป็น ๑.กลุ่มทั่วไปคือชาวบ้าน ๒.กลุ่มร่างทรงที่แสดงตัวว่าเป็น
ลูกศิษย์ของปู่ฟ้าที่จะเดินทางกันมาท่ัวประเทศไทย  ๓. กลุ่มที่ฟ้อนร าถวาย  เป็นต้น 
 ประชาชนชาวบ้านทั่วไปก็จะมีบทบาทในด้านการช่วยเหลือในเรื่องของข้าวปลาอาหารให้  
การช่วยเหลือ  การบริจาคอุปกรณ์เครื่องบวงสรวงเครื่องบูชาต่างๆจะเป็นบทบาทของชาวบ้านในการ
จัดหาโดยปกติผู้น าชุมชนจะเป็นผู้พาชาวบ้าน๓๒  ส่วนกลุ่มร่างทรงจะถือว่าเป็นวันรวมเทพซึ่งถือว่า
เป็นการนัดรวมในวันที่ประกอบพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า  โดยจะอ้างตัวเองว่าเป็นบริวารของปู่ฟ้าซึ่งจะต้อง
แต่งตัวให้แตกต่างจากปู่ฟ้า ในบทบาทจะเป็นผู้ที่ท าหน้าที่ฟ้อนร าบ้าง  นั่งสมาธิบ้าง สวดมนต์ภาษา
เทพเพ่ือความมงคลให้พิธีบ้าง๓๓ ในกลุ่มของนางร าจะเป็นตัวแทนของของแต่ละหมู่บ้านที่จะเป็นการ

                                                           
๒๘ สัมภาษณ์  คุณนวลจันทร์  มะณีศรี  ร่างทรงของปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๙ สัมภาษณ์  นายสมพาน  ปัดทุมมา  ประชาชน, บ้านเวียงคุก,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๒๒ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๓๐ สัมภาษณ์ นางหนูรัก  มะหูณี   ประชาชน บ้านเวียงคุก ,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๑๘ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๓๑ สัมภาษณ์ นางอุทัย ปัญสวรรค์  ประชาชน บ้านเวียงคุก ,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย. วันท่ี ๑๘ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๓๒ สัมภาษณ์  นางหนูข า  หนูมา  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๑๒ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๓๓ สัมภาษณ์  นายสมพาน มณีศรี  ผู้ที่แต่งเคร่ืองบูชาปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๒๗ 

 

แสดงความจงรักภักดีกับปู่ฟ้า บทบาทจะเป็นการฟ้อนร าประกอบดนตรีพ้ืนบ้าน  โดยจะมีคณะกลอง
ยาวเป็นผู้น าพาขับรองฟ้อนร า๓๔ 
 จากการที่ผู้ศึกษาได้เข้าร่วมการประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าประจ าทุกๆปีและมีบทบาท
เป็นอย่างมากในกิจกรรมดังกล่าว กิจกรรมส่วนมากของประชาชนสามารถสรุปได้ว่าเป็นการ
แสดงออกถึงจริยธรรมทางสังคมได้เป็นอย่างดี  จะเห็นได้จากการเสียสละแรงกาย และเวลาในการเข้า
ร่วมประกอบพิธีกรรมการจัดและตกแต่งในด้านต่างๆให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์และสวยงาม การเสียสละ
เงินทอง  ข้าวปลา  อาหารต่างๆเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการประกอบพิธีกรรมให้ประชาชนทุก
คนที่เข้าร่วมนั้นเกิดความสุข  มีอาหารการกินที่อุดมสมบูรณ์  และเป็นอาหารมงคลกลับไปที่บ้าน  พิธี
กรรมการบูชาปู่ฟ้านั้นนอกจากจะมองเห็นในด้านของการเสียสละของประชาชนชาวบ้านเวียงคุกแล้ว
ยังมองเห็นอีกประเด็นคือในเรื่องของการปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาคือการรักษาศีล ๕ 
ให้เกิดความบริบูรณ์เป็นจ านวนมาก  การประกอบอาชีพตามหลักมรรคมีองค์แปด ซึ่งเป็นหลักธรรมที่
เมื่อผู้ปฏิบัติแล้วนั้นจะได้ผลลัพธ์ที่ดีกลับสู่ชีวิตของตนเองและครอบครัว  เพราะเป็นการปฏิบัติที่ไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน  ท าให้สังคมชุมชนบ้านเวียงคุก  จังหวัดหนองคายเป็นชุมชนที่น่าอยู่มาก
ยิ่งขึ้น  
  

                                                           
๓๔ สัมภาษณ์ นางไข่  มณีศรี  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า บ้านเวียงคุก,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



บทท่ี ๔ 
 

ศึกษาการส่งเสรมิพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า 
ของชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมอืง จังหวัดหนองคาย 

 
ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของ

ชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย และศึกษาในประเด็นหลักดังต่อไปนี้ หลักจริยธรรมขั้น
มูลฐาน ได้แก่ ศีล ๕ หลักจริยธรรมชั้นกลาง ได้แก่ กุศลกรรมบถ ๑๐ หลักจริยธรรมขั้นสูง ได้แก่ 
มรรคมีองค์ ๘ และหลักจริยธรรมในชีวิตประจ าวัน ได้แก่ ธรรมคุ้มครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิ
บาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ ประการ หลักจริยธรรมในการบูชาปู่ฟ้านั้นจะไม่บอกตรงๆ เหมือนการ
บรรยายธรรมแต่จริยธรรมจะฝากแฝงไปในเนื้อหา ขั้นตอนและกระบวนการการประกอบพิธีกรรมปู่
ฟ้า 

 
๔.๑ สรุปความหมายของหลักพุทธจริยธรรม  

ความหมายของพุทธธรรม 
แนวคิดพุทธจริยธรรม (Buddhist Ethics) นับว่าเป็นส่วนหนึ่งของแนวคิดจริยธรรม 

(Ethics)ที่มุ่งศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์ทางด้านคุณค่า (Value)๑ โดยแนวคิดพุทธจริยธรรมนี้เป็นที่
ทราบกันดีว่ามีรากฐานมาจากค าสอนของพระพุทธศาสนา๒ 

พระพุทธศาสนาถือก าเนิดมากว่า ๒๕๐๐ ปีล่วงมาแล้ว หลังพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้สัจธรรม
(Truth) คือ อริยสัจ อันเป็นหลักว่าด้วยความจริง และสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกับหลักความจริงตามกฎของ
ธรรมชาติ ที่ไม่เปลี่ยนแปลงนับแต่อดีตจนกระทั่งปัจจุบัน หรือที่เรียกว่าอกาลิโก คือ ความไม่จ ากัด
กาล นอกจากนี้พระพุทธศาสนายังมีค าสอนเพื่อการด าเนินชีวิต (Way of Life) ให้ประพฤติปฏิบัติใน
สิ่งที่ดีงามโดยมีจุดหมายส าคัญเพื่อการดับทุกข์ และพัฒนาไปสู่ระดับที่สูงขึ้น จนกระทั่งเกิดการรู้แจ้ง
น าไปสู่การหลุดพ้น คือ วิมุติ-นิพพาน 

                                                           
๑ วิทย์ วิศทเวทย์, จริยศาสตร์เบ้ืองต้น : มนุษย์กับปัญหาจริยธรรม, พิมพ์คร้ังที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท อักษรเจริญทัศน์ อจท. จ ากัด, ม.ป.ป.), หน้า ๙. 
๒ พระเทวินทร์ เทวินฺโท, แก่นพุทธจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา, ม.ป.ป.), หน้า ๑. 



๑๒๙ 

 

ในส่วนของสังคมไทย พระพุทธศาสนามีส่วนร่วมต่อพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ชาติไทย
จนกระทั่งพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่คนไทยส่วนใหญ่นับถือ หลักศีลธรรมและจริยธรรมของไทย 
ส่วนใหญ่จึงล้วนมาจากพื้นฐานของค าสอนในทางพุทธศาสนา 

ดังนั้น หลักปฏิบัติ ที่มุ่งหมายให้ผู้ปฏิบัติได้ทราบว่า มีอะไรบ้างที่ควรกระท า หรือไม่ควร
กระท า รวมไปถึงห้ามประพฤติปฏิบัติ โดยเป็นหลักปฏิบัติเพื่อการด าเนินชีวิตที่ดีงามของศาสนานั้น 
ซึ่งศาสนิกชนในศาสนานั้นๆ ต้องประพฤติ และปฏิบัติตาม เรียกว่า จริยศาสตร์ศาสนา (Religious 
Ethics) 

สรุปได้ว่า แนวคิดพุทธจริยธรรม (Buddhist Ethics) ซึ่งหากแปลตามตัวอักษรแล้วก็คือ
จริยธรรมแนวพุทธ หรือพุทธจริยธรรม ถือเป็นหลักเกณฑ์ทางจริยธรรม ที่พระพุทธเจ้าได้ทรง
วางรากฐานค าสอนเอาไว้ เพื่อเป็นมาตรฐานความประพฤติของมนุษย์ ตั้งแต่พื้นฐานเบื้องต้น คือศีล ๕ 
ระดับกลาง คือ กุศลกรรมบท ๑๐ และระดับสูงคือมรรค ๘ เพื่อให้มนุษย์ได้ด าเนินชีวิตอันดีงาม ตาม
อุดมคติเท่าที่มนุษย์จะขึ้นให้ถึงได้ เพื่อให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีสติปัญญา มีความอุดมสมบูรณ์ที่สุด 
หรือเป็นความดีอันสูงสุด (Supreme Good)๓ 

ดังนั้น หลักแนวค าสอนของพระพุทธศาสนาในความหมายนี้ เมื่อสรุปรวมอาจนิยามตาม
โอวาทปาฏิโมกข์ท่ีถือว่าเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา ๓ ประการ ได้แก่ 

(๑) สพฺพ ปาปสฺส อกรณ  คือ ไม่ท าความชั่วทั้งปวง 
(๒) กุสลสฺสูปสมฺปทา คือ ท าแต่ความดี 
(๓) สจิตฺตปริโยทปน  คือ ท าใจของตนให้สะอาดบริสุทธิ์๔ 
จากหัวใจของพระพุทธศาสนาข้างต้น มุ่งเน้นให้พุทธศาสนิกชนละเว้นบาปที่จะเป็นทางน าสู่

เหตุผลแห่งความชั่ว ท าให้การกระท าที่จะก่อให้เกิดผลดีเพื่อการปฏิบัติดีไม่เกิด พร้อมทั้งส่งเสริมให้ท า
ความดี เพื่อความดีงามของการอยู่ร่วมกันในสังคม และเพื่อเป็นฐานของการยกจิตขึ้นสู่ระดับที่สูง ที่
เรียกว่าท าจิตให้ผ่องใส ที่มีปลายทางเพื่อการพ้นทุกข์ หรือไปสู่มรรคผลนิพาน (โลกุตระ) เป็นล าดับ
ต่อไป 

อย่างไรก็ตาม งานวิจัยชิ้นนี้มุ่ งใช้พุทธจริยธ รรมจารีต ที่มีพื้นฐานมาจากหัวใจของ
พระพุทธศาสนาสามประการ คือ ไม่ท าความชั่วทั้งปวง ท าแต่ความดี และ ท าใจของตนให้สะอาด
บริสุทธิ์ เป็นกรอบในการวิเคราะห์ตีความคะล าอีสานในเชิงพุทธจริยธรรมซึ่งจะได้กล่าวถึง กรอบพุทธ
จริยธรรม ๓ ระดับ ดังนี้ 

                                                           
๓ วศิน อินทสระ, พุทธจริยธรรม, (กรุงเทพมหานครฯ : โรงพิมพ์ทองกราว, ๒๕๔๑), หน้า ๑๑-๑๒. 
๔ ที.สี. (ไทย) ๙/๗-๒๗/๓-๑๐. 



๑๓๐ 

 

(๑) พุทธจริยธรรมระดับต้น ได้แก่ศีล ๕ หรือ เบญจศีล(ความประพฤติชอบทางกายและวาจา
, และการรักษากายวาจาให้เรียบร้อย, การรักษาตามระเบียบวินัย, ข้อปฏิบัติในการเว้นจากความชั่ว, 
การควบคุมตนให้ตั้งอยู่ในความไม่เบียดเบียน- Panca-sila:tha Five Precepts; rules ofmorality)๕  

๑. ปาณาติปาตา เวรมณี (เว้นจากการฆ่าการประทุษร้ายกัน –Panatipata veramani: 
toabstain from killing) 

๒. อทินนาทานา เวรมณี (เว้นจากการถือเอาของที่เขามิได้ให้, เว้นจากลักโกง ละเมิดสิทธิ์
ท าลายทรัพย์สิน -Adinnadana veramani: to abstain from stealing ) 

๓. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี (เว้นจากการประพฤติผิดในกาม, เว้นจากล่วงการละเมิดสิ่งที่
ผู้อื่นรักใคร่หวงแหน – kamesumicchacara veramani: to abstain from sexual misconduct ) 

๔. มุสาวาทา เวรมณี (เว้นจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง - Musavada veramani: 
toabstain from false speech) 

๕. สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี (เว้นจากน้ าเมาคือสุราและเมรัยเป็นที่ตั้งแห่งความ
ประมาท, เว้นจากสิ่งเสพติดให้โทษ –Suramerayamajjapamadattdana veramani: to 
abstainintoxicants causing heedlessness) 

ศีล ๕ข้อนี้ในบาลีชั้นเดิมส่วนมากเรียกว่า สิกขาบท ๕ (ข้อปฏิบัติในการฝึกตน-Sikkhapada: 
training rules)บ้าง ธรรม ๕ บ้าง เมื่อปฏิบัติได้ตามนี้ก็ชื่อว่าเป็นผู้มีศีล คือเป็นเบื้องต้นที่จัดว่าเป็นผู้มี
ศีล (virtuous) ค าว่าเบญจศีลที่มาในพระไตรปิฎก ปรากฏในคัมภีร์ชั้นอุปทานและพุทธวงส์ ต่อมาใน
สมัยหลังมีชื่อเรียกเพิ่มขึ้นว่าเป็น นิจศีล (ศีลที่คฤหัสถ์ควรรักษาเป็นประจ า – virtues to be 
observed uninterruptediy)บ้าง ว่าเป็น มนุษยธรรม(ธรรมของมนุษย์หรือธรรมที่ท าให้เป็นมนุษย์ – 
virtues of man) บ้าง 

(๒) พุทธจริยธรรมระดับกลาง ซึ่งเป็นจริยศาสตร์ที่มุ่งขัดเกลาตนเองให้มีจิตใจสูงขึ้น เป็นการ
เว้นอกุศลกรรมบถ ๑๐ และท ากุศลกรรมบถให้สมบูรณ์ บางครั้งเรียกว่า อาคาริยวินัย ซึ่งแปลว่าวินัย
ของผู้ครองเรือนหรือคฤหัสถ์ โดยจ าแนกไว้ ๓ หมวด รวม ๑๐ ประการ๖ ได้แก่ 

ก. กายกรรม ๓ หมายถึง การกระท าชั่วทางกาย ได้แก่ 
๑) ปาณาติบาต หมายถึง การฆ่าสัตว์ตัดชีวิต การท าร้ายหรือเบียดเบียนบุคคลอื่น 
๒) อทินนาทาน หมายถึง การขโมย การลักทรัพย์ การถือเอาของที่เขามิได้ให้ไม่ได้

อนุญาต 

                                                           
๕ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานครฯ : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย ๒๕๔๐), หน้า ๒๐๖-๒๐๗. 
๖ ที.ม. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙. 



๑๓๑ 

 

๓) กาเมสุมิจฉาจาร หมายถึง ความประพฤติผิดในกาม การล่วงละเมิดทางเพศต่อ
บุคคลอื่น 
ข. วิจีกรรม ๔ หมายถึง การกระท าชั่วทางวาจา ได้แก่ 

๔) มุสาวาท หมายถึง การพูดเท็จ การพูดโกหก 
๕) ปิสุณาวาจา หมายถึง การพูดส่อเสียด เหยียดหยามดูแคลนคนอ่ืน 
๖) ผรุสวาจา หมายถึง การพูดค าหยาบ 
๗) สัมผัปปลาปะ หมายถึง การพูดเพ้อเจ้อ พูดโอ้อวด พูดไม่มีสาระ 

ค. มโนกรรม ๓ หมายถึง การกระท าชั่วทางใจ ได้แก่ 
๘) อภิชฌา หมายถึง คิดอยากได้ของผู้อื่น 
๙) พยาบาท หมายถึง การคิดร้ายผู้อ่ืน การแค้นใจต่อผู้อื่น 
๑๐) มิจฉาทิฏฐิ หมายถึง ความเห็นผิดจากท านองคลองธรรม ความเห็นผิดเป็นชอบ 

ดังส านวนที่ว่า เห็นกงจักรเป็นดอกบัว 
(๓) พุทธจริยธรรมระดับสูง ซึ่งเป็นจริยศาสตร์ที่มุ่งพัฒนาตนเองสู่ความเป็นอริยชนประกอบ

ด้วยหลักธรรมค าสอนที่เป็นมรรค ๘ หรือที่เรียกอีกชื่อว่า มัชฌิมา ปฏิปทา ซึ่งแปลว่าทางสายกลาง 
หรือหลักปฏิบัติอันเป็นทางสายกลาง ซึ่งเป็นหนทางดับทุกข์ ประกอบด้วยแนวทาง ๘ ประการ๗ ได้แก่ 

๑) สัมมาทิฏฐิ คือ ปัญญาเห็นชอบ หมายถึง เห็นถูกตามความเป็นจริงด้วยปัญญา 
๒) สัมมาสังกัปปะ คือ ด าริชอบ หมายถึง การใช้สมองความคิดพิจารณาแต่ในทางกุศลหรือ

ความดีงาม 
๓) สัมมาวาจา คือ เจรจาชอบ หมายถึง การพูดสนทนา แต่ในสิ่งที่สร้างสรรค์ดีงาม 
๔) สัมมากัมมันตะ คือ การประพฤติดีงาม ทางกายหรือกิจกรรมทางกายทั้งปวง 
๕) สัมมาอาชีวะ คือ การท ามาหากินอย่างสุจริตชน 
๖) สัมมาวายามะ คือ ความอุตสาหพยายาม ประกอบความเพียรในการกุศลกรรม 
๗) สัมมาสติ คือ การไม่ปล่อยให้เกิดความพลั้งเผลอ จิตเลื่อนลอย ด ารงอยู่ด้วยความรู้ตัวอยู่

เป็นปกต ิ
๘) สัมมาสมาธิ คือ การฝึกจิตให้ตั้งมั่น สงบ สงัด จากกิเลส นิวรณ์อยู่เป็นปกต ิ
จากแนวคิดและหลักการของพุทธจริยธรรมที่กล่าวมาทั้งหมดในข้างต้น ผู้วิจัยจะใช้เป็นกรอบ

ในการวิเคราะห์ตีความพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าของประชาชนต าบลเวียงคุกจังหวัดหนองคาย ตามล าดับ
ต่อไปนี้ 
 

                                                           
๗ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๗๕/๑๕๗. 



๑๓๒ 

 

๔.๒ การวิเคราะห์พิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า 
 ๔.๒.๑ วิเคราะห์ความเชื่อของประชาชนต าบลเวียงคุก ที่มีต่อปู่ฟ้า 
 การวิเคราะห์ความเชื่อของประชาชนต าบลเวียงคุกที่มีต่อปู่ฟ้า  หรือพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า  ผู้
ศึกษาได้ท าการลงพื้นที่ในการสัมภาษณ์ประชาชนในพื้นที่ถึงความเชื่อที่เป็นของบุคคลแต่ละคนแต่ละ
ช่วงอายุ จะเป็นค าตอบในการใช้วิเคราะห์ความเห็นของประชาชนที่มีต่อปู่ฟ้าได้อย่างเห็นได้ชัดเจน 
เช่น ปู่ฟ้าเป็นความเหมือนเทพเจ้าที่คอยคุ้มครองประชาชนทุกๆคนที่อยู่ในบ้านเวียงคุก  พอมีความไม่
สบายใจก็จะมีการแต่งขัน ๕ แล้วน าเรื่องท่ีไม่สบายใจไปบอกกล่าวให้ปู่ฟ้าฟัง  เพื่อที่จะให้ปู่ฟ้าเป็นผู้ที่
จัดการเรื่องร้ายๆให้คลายเป็นเรื่องดีๆ๘ บางครั้งที่มีการเจ็บไข้หรือมีอาการป่วยที่หมอไม่สามารถให้
ค าตอบได้ชาวบ้านก็จะไปปรึกษาร่างทรงท่ีมีความสัมพันธ์กับปู่ฟ้าหลังจากนั้นร่างทรงก็จะพาชาวบ้าน
ที่มีการป่วยประกอบพิธีกรรม มีการแต่งเครื่องตามที่ร่างทรงก าหนด  หลังจากที่ประกอบพิธีกรรม
เสร็จก็จะมีวิธีการรักษาซึ่งแต่ละคนจะมีความแตกต่างกัน  แต่หลังจากนั้นไม่นานคนป่วยก็จะดีขึ้น
ตามล าดับ๙ ส่วนอีกเรื่องจะเป็นความสบายใจของชาวบ้านซึ่งแต่ละปีจะมีการบนและการแก้บนการ
ประกอบพิธีกรรมดังกล่าวก็จะเป็นการสร้างความสบายใจ จะเห็นได้ว่าจะมีประชาชนชาวบ้านเวียงคุก
ก็สามารถทุกๆครอบครัวเข้ามาเพื่อท าการบนและแก้บนประจ าปีอยู่เป็นจ านวนมาก  จึงพูดได้ว่าปู่ฟ้า
เป็นเหมือนเทพเจ้าที่สร้างความสบายใจให้กับประชาชนในแต่ละปีอย่างเห็นได้ชัดเจน๑๐ ความเชื่อเป็น
ความเชื่อท่ีว่าเจ้าฟ้างุ่มท่ีเป็นกษัตริย์ในอดีตกลับมาเป็นเทพเจ้าที่คอยดูแลประชาชนของพระองค์เป็น
ความเชื่อหรือต านานที่มีการเล่าจากรุ่นสู่รุ่น๑๑ การที่ได้เข้าร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าเป็นการสร้าง
ความไม่ประมาทในการใช้ชีวิตเพื่อจะท าให้เรานึกถึงความกลัวในการผิดต่อปู่ฟ้าท าให้เป็นรูปแบบการ
ใช้ชีวิตอย่างระมัดระวังในทุกๆกิจกรรม  แม้ว่าจะเป็นสิ่งที่หาเหตุผลไม่พบแต่ความสบายใจก็เป็นสิ่งที่
อธิบายได้ว่ามีจริง๑๒ ความเชื่ออีกเรื่องคือการบนที่เป็นส่วนบุคคลโดยจะมีร่างทรงเป็นผู้พาประกอบ
พิธีกรรมซึ่งจะมีความแตกต่างจากการบนประจ าปี  การบนส่วนบุคคล เช่น จะเป็นลักษณะการมี
สินบนกับเทพเจ้า เช่นถ้าประสบความส าเร็จอย่างที่หวังก็จะให้ในสิ่งที่ต้องการได้กล่าวไว้ เช่น หมอล า  
                                                           

๘ สัมภาษณ์  นางประพันธ์  ภาผาวงษ์  ร่างทรงของปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๙ สัมภาษณ์  นางเครือค า  ทามบุญมี  ร่างทรงของปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๑๐ สัมภาษณ์  นางค าปล่อย  สีคันธรัส  ร่างทรงของปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๒๑ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๑๑ สัมภาษณ์  คุณนวลจันทร์  มะณีศรี  ร่างทรงของปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๑๒ สัมภาษณ์  นางค าปุ่น  วงค์จ านง  ร่างทรงพญานาค , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๓๓ 

 

บั้งไฟหมื่น บั้งไฟแสน  บั้งไฟล้าน  หรือจะเป็นการเปลี่ยนชุดใหม่ให้กับปู่ฟ้า  แต่ถ้าจะสังเกตผู้ที่
ประสบความส าเร็จจะมีมากเห็นได้จากการประกอบพิธีแก้บนเป็นประจ าเกือบทุกๆอาทิตย์๑๓ ปัญหา 
ความกลัวในเรื่องต่างๆที่เกิดขึ้นกับชาวบ้านเวียงคุก  ปู่ฟ้าจะเป็นผู้ที่คอยช่วยเหลือหรือจัดการให้เรื่อง
ต่างๆนั้นดีขึ้น๑๔  

การบนและการแก่บนกับปู่ฟ้า 
 การบน  นอกจากการพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าเสร็จแล้ว  โดยทั่วไปเวลาที่ชาวบ้านก็จ าท าพิธี
การไหว้ปู่ฟ้าก็มักจะตั้งจิตอธิฐานขอให้สิ่งที่ตนปรารถนา  ขอให้ปู่ตาช่วย ให้พบแต่ความโชคดีมีชัย
ประสบความส าเร็จในหน้าที่การงาน หรือช่วยแก้ปัญหาต่างๆรวมทั้งตามหาของที่สูญหาย  นายสม
พาน มณีศรี เล่าถึงประสบการณ์การบนบานปู่ฟ้าของตนว่า  ประสบการณ์ปู่ฟ้าที่ประสบกับตัวเอง 
เกิดข้ึนกับลูกชายของตนเอง  ลูกชายประสบอุบัติเหตุรถยนต์ไม่เป็นอันตรายถึงชีวิต  เพราะตนเองเชื่อ
ว่าได้ขอให้ปู่ตาช่วยป่องกันดูแลบุตรชายของตน  แม้กระทั้งหลังเหตุการณ์อุบัติเหตุนั้นแล้ว  พ่อสอนก็
ได้ไปบนปู่ฟ้าด้วยว่าให้ชนะคดีความแล้วขอให้ได้รับการชดเชยค่าเสียหายมาด้วย  ซึ่งเมื่อบนอย่างนี้ไว้
แล้วก็ปรากฏว่าเรื่องยุ่งยากต่างๆ ก็กลายเป็นเรื่องง่ายข้ึน  เรื่องคดีความต่างๆก็จบลงเร็วขึ้น  จึงท าให้
ตนเองมีความเชื่อในการบูชาปู่ฟ้ามากขึ้นอีก 
 ส าหรับความเชื่อของคนรุ่นใหม่ที่มีต่อปู่ฟ้า  พ่อสอนกล่าวว่า  คนรุ่นใหม่ได้รับการสืบทอด
ความเชื่อเรื่องผีบ้านผีเมือง  เรื่องของปู่ฟ้านี้จากพ่อแม่และผู้เฒ่าผู้แก่ของหมู่บ้านชมชนเวียงคุก  คน
รุ่งใหม่ทุกคนในหมู่บ้านให้ความเคารพย าเกรงในปูตาเช่นเดียวกับคนรุ่นเก่าเหมือนกัน  จะได้จากเวลา
คนรุ่นใหม่  คนหนุ่มคนสาวจะไปท างานที่ต่างถิ่นก็มักจะไปบนกับปู่ฟ้าเพ่ือท าการบอกกล่าว  และส่วน
ใหญ่ก็มักจะประสบความส าเร็จท ามาค้าขึ้น  มีความเจริญในหน้าที่การงาน  หรือหากประสบปัญหาก็
มักจะสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ  ให้ลุล่วงโดยง่าย  ความเชื่อในเรื่องของการบูชาปู่ฟ้าจึงยังคงอยู่ในคน
ทุกรุ่งทุกวัย๑๕ 
 นางอุทัย ปัญสวรรค์ ที่มีความเชื่อบนบานบูชาปู่ฟ้า  ไปค้าขายทางภาคใต้แล้วมีความส าเร็จ  
จึงได้กลับมาตั้งร้านค้าระดับเซ็นเตอร์อยู่บ้านเกิด  จนท าให้ประสบความส าเร็จในด้านของการค้าขาย
การประกอบอาชีพ  และได้ขยายกิจการเป็น ๒ แห่ง  จึงมีความเชื่อในเรื่องการบนบูชากับปู่ฟ้า๑๖ 
 นางบุญปัน  นันสวัสดิ์  หลังจากที่ได้ศึกษาปริญญาตรี  สาขาการตลาดก็ได้บนบานสานกล่าว
บูชาปู่ฟ้าอันเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองชุมชนบ้านเวียงคุก  เพ่ือที่จะให้ ได้งานท า  นางบุญปัน  นัน
สวัสดิ์ เล่าต่อจากหลังที่ไปท าการบนเสร็จก็เดินทางลงไปที่กรุงเทพมหานครเพ่ือท าตามความฝัน  
                                                           

๑๓ สัมภาษณ์  นางหนูข า  หนูมา  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด
หนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๑๔ สัมภาษณ์ นางไข่  มณีศรี  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า บ้านเวียงคุก ,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด
หนองคาย.วันท่ี ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๑๕ สัมภาษณ์  นายสมพาน มณีศรี  ผู้ที่แต่งเคร่ืองบูชาปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 

๑๖ สัมภาษณ์ นางอุทัย ปัญสวรรค์  ประชาชน บ้านเวียงคุก ,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด
หนองคาย.วันท่ี ๑๒ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๓๔ 

 

หลังจากนั้นได้ไปสมัครงานที่บริษัท แห่งหนึ่ง  ผ่านไประยะเวลาหนึ่ง  ทางบริษัทก็ได้เรียกตัวให้เข้าไป
ท างานที่บริษัทนั้น  จึงมีความเชื่อในเรื่องการที่ตนเองได้ไปท าการบูชาปู่ฟ้าให้ผลได้ชัดเจนมาก๑๗ 
 นอกจากนี้ผู้ศึกษาได้ท าการสัมภาษณ์ เฒ่าจ้ า  ก็ได้พูดอธิบายในเรื่องที่คอยติดต่อสื่อสาร
ระหว่างชาวบ้านกับปู่ฟ้า  เล่าว่าตนเองก็มีประสบการณ์กับการบนบานปู่ฟ้า ให้ช่วยดูแลลูกหลานใน
ครอบครัว  โดยเฉพาะช่วงก่อนฤดูการเพาะปลูก  ตนเองมักจะมาบอกกล่วงปู่ฟ้าเสมอเพ่ือให้ช่วย
คุ้มครองลูกหลาน  ช่วยให้ได้ผลผลิตที่ดี  เวลาที่ซื้อรถไถมาก็บอกปู่ฟ้าให้ช่วยดูแล  ไม่ให้ต้องซ่อมต้อง
พังระหว่างการท างาน  ให้ใช้งานได้ดีตลอดฤดูเพาะปลูก  ผลก็ปรากฏว่า ทุกอย่างมักจะราบรื่นไม่มี
อุปสรรคใดๆ หนักหน้าเลย ถึงมีปัญหาก็ผ่านไปได้ด้วยดีตลอด  จึงท าให้ตนเองและครอบครัวให้ความ
เคารพย าเกรงปู่ฟ้ามาก  ดังนั้นพอเก็บเกี่ยวเสร็จก็จ าท าการเลี้ยงการถวายปู่ฟ้าตามที่ได้บนเอาไว้  ซึ่ง
เป็นลักษณะการไหว้ปู่ฟ้าของชาวบ้านทุกๆคน  คือจะไม่ได้มาไหว้เฉยๆ  แต่มักจะบอกกล่าว  บนบาน
บูชาปู่ฟ้าไว้ไม่มากก็น้อย  หลักจากนั้นก็กลับไปท าการท างานท าหน้าที่ของตน  พอเสร็จสิ้นภารกิจ
หน้าที่การงาน  ก็กลับมาบอกปู่ฟ้าอีกว่าผลลัพธ์เป็นอย่างไรแล้วก็ท าการไหว้เลี้ยงถวายกันลักษณะ
เช่นนี้  แนวโนมในอนาคตเรื่องความเชื่อการบูชาปู่ฟ้านั้น  เชื่อว่าจะยังคงได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นสู่
รุ่นอยู่ไม่ขาดสูญอย่างแน่นอน  เพราะถึงวันนี้ตนเองก็ได้บอกลูกหลานในหมู่บ้านเสมอว่าให้มีความย า
เกรงซึ่งเด็กๆคนหนุ่มคนสาวก็ให้ความเคารพและกระท าตาม  แม้ว่าสภาพบ้านเมืองอาจจะเจริญทาง
เศรษฐกิจ  ศาลปู่ฟ้าก็จะได้รับการพัฒนาบ ารุงให้เจริญตามไปด้วย  นั้นเอง๑๘ 
 การแก้บน 
 การที่ประชาชนชุมชนเวียงคุก หากบนบานสิ่งใดไว้ ก็ต้องกระท าตามนั้นถือเป็นสัจจะวาจา  
ชาวบ้านจะให้ความเชื่อในเรื่องนี้มาก  และส่วนใหญ่ก็จะไม่เคยมีใครไม่มาแก้บนตามที่ตนได้บอกปู่ฟ้า
ไว้  โดยส่วนมากก็มักจะบนด้วยเหล้าใหไก่ตัว  หรือหัวหมู  หรือตามที่ตนเองได้กล่าวไว้ตามที่ให้ค ามั่น
สัญญาไว้  อย่างไรก็ตามยังมีเรื่องราวแปลกๆหรือเหตุไม่ดีที่ชาวบ้านเชื่อว่า  เป็นเพราะไม่ไปแก้บนกับ
ปู่ฟ้า  จึงเกิดเรื่องไม่ดีข้ึนกับบุคคลนั้น   
 คุณสุรพล โพธิเสน เล่าว่า  กรณีบนแล้วไม่แก้บนหากค าที่พูดไว้แล้วไม่มาปง  ไม่มาแก้บน  มี
ตัวอย่างหนึ่งที่เกิดขึ้นกับชาวบ้านคนหนึ่ง  พูดลบหลู่ปู่ฟ้าไว้ว่าจะอะไรกันหนักกันหนากับผีสาง  และ
ไม่ไปแก้บน  ปรากฏว่าป่วยพูดไม่ได้  ไปหาหมอที่ไหนก็ไม่รู้สาเหตุว่าเป็นอะไรเพราะจากหารตรวจ
แล้วไม่พบข้อผิดปกติใดๆในร่างกาย  ในที่สุดก็จะเสียชีวิตลง  ชาวบ้านจึงเชื่อกันว่าเป็นเพราะไปลบหลู่
ปู่ฟ้าไว้มาก  ชาวบ้านจึงเชื่อถือเรื่องสัจจะเป็นใหญ่หากบนอะไรไว้ก็ต้องแก้บนอย่างนั้น  ไม่เช่นนั้น
อาจจะเกิดเรื่องรายขึ้นกับตนได้๑๙ ดังนั้นการบนกับการแก้บน  จึงมักจะต้องมาคู่กันเสมอ และเรื่อง

                                                           
๑๗ สัมภาษณ์  นางบุญปัน  นันสวัสดิ์  ผู้ที่มีประสงการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  

อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๑๘ สัมภาษณ์  คุณสุรพล โพธิเสน  เฒ่าจ่ าประจ าศาลปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๒ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๑๙ สัมภาษณ์  คุณสุรพล โพธิเสน  เฒ่าจ่ าประจ าศาลปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๓๕ 

 

การบนบานต่างๆที่ชาวบ้านมาขอปู่ตานั้นส่วนใหญ่ก็มักจะเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน  หน้าที่
การงาน  หรือการลงทุนท าธุรกิจต่างๆ รวมถึงการแก้ไขปัญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนด้วย 
 การวิเคราะห์ความเชื่อของประชาชนต าบลเวียงคุก ที่มีต่อปู่ฟ้าสามารถสรุปได้ว่าปู่ฟ้าเป็น
เหมือนเทพเจ้าที่คอยคุ้มครองชาวบ้านเวียงคุกทุกๆครอบครัวที่มีความเชื่อให้เกิดความสุขประสบ
ความส าเร็จในด้านต่างๆ เช่น หน้าที่การงาน  โชคดีโชคลาภในเรื่องต่างๆ การประกอบอาชีพของ
ประชาชนในพื้นที่ ให้ได้ผลผลิตที่ได้ผลก าไรงาม  เป็นตน  รวมทั้งเรื่องต่างๆที่ตนเองไปบนกับปู่ฟ้า
อย่างเป็นรูปธรรมคือการอยู่กันอย่างมีความสุขของชุมชนต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย ถือได้ว่า
เป็นชุมชนที่มีความเข้มแข็งเพราะมีศูนย์รวมจิตใจเดียวกันคือปู่ฟ้าที่เป็นความเชื่อที่เชื่อมโยงไปยังวัด 
ชุมชนขอบบ้านเวียงคุกได้อย่างดี 

 
๔.๓ การวิเคราะห์การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าเกี่ยวกับ
ประชาชนทั่วไป 

การวิเคราะห์การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพ่ือสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าเกี่ยวกับประชาชน
ทั่วไป ประชาชนทั่วไปหมายถึงชาวบ้านทุกๆหลังคาเรือนในบ้านเวียงคุกโดยการวิเคราะห์จากกิจกรรม
ต่างๆของประชาชนที่เกิดข้ึนในช่วงการประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า ผู้ศึกษาจะใช้การสัมภาษณ์โดย
ใช้แบบสัมภาษณ์แบบปลายเปิดเป็นการตั้งค าถามแล้วท าการบันทึกเทปหลังจากนั้นก็จะท าการถอด
เทปเพ่ือให้ได้ข้อมูลในกิจกรรมของประชาชนที่มีต่อปู่ฟ้า 

ในช่วงที่จะมีการเตรียมงานพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า ผู้ใหญ่บ้านจะมีการประกาศให้ชาวบ้านได้
ร่วมกับบริจาคเงินเพ่ือเป็นกองกลางในการจัดเตรียมพิธี เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายไม่ว่าจะเป็นข้าวของเครื่อง
บวงสรวงต่างๆท่ีเกี่ยวกับปู่ฟ้า ซึ่งถ้าเป็นการบริจาคให้กับการจัดพิธีการบูชาปู่ฟ้าชาวบ้านก็จะให้ความ
ร่วมเมือเป็นอย่างดี๒๐ ในช่วงที่มีการเตรียมงานชาวบ้านจะมีการร่วมกันบริจาคข้าวปลาอาหารเพ่ือให้
คนที่มาร่วมงานได้กิน  เพราะในช่วงเตรียมงานเป็นงานบุญบั้งไฟประจ าหมู่บ้านก็จะมีข้าวปลาอาหาร
อย่างมาก  ในวันที่ประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า ชาวบ้านเป็นจ านวนมากก็จะมาท าโรงทานเพ่ือให้
แขกที่มารวมพิธีการการบูชาปู่ฟ้าได้กินและเหลือหอกลับบ้านเป็นอาหารงานมงคล๒๑ ในช่วงที่
ประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าผู้ที่เข้าร่วมก็จะมีการแต่งตัวด้วยชุดขาวเป็นการรักษาศีล ๕ไปในตัว สิ่ง
ที่ตะเตรียมมาเป็นดอกไม่ธูปเทียน  หรือจะเป็นขันหมากเบ็ง อันเป็นสิ่งหรือเครื่องหมายการบูชาสูงสุด
ของประชาชนบ้านเวียงคุก ก่อนที่จะประกอบพิธีกรรมพราหมณ์จะพาชาวบ้านท าสมาธิเพ่ือให้การ
ประกอบพิธีกรรมไม่มีสิ่งรบกวนในการประกอบพิธี  จะเป็นเหมือนการที่ชาวบ้านน้อมจิตสื่อไปถึงปู่ฟ้า

                                                           
๒๐ สัมภาษณ์  นายแมน  มณีศรี  ผู้ใหญ่บ้าน บ้านเวียงคุก ,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๑ สัมภาษณ์ นางอุทัย ปัญสวรรค์  ประชาชน บ้านเวียงคุก ,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๓๖ 

 

ได้อย่างตามความเชื่อท่ีมีต่อปู่ฟ้า๒๒ ในช่วงที่มีการประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าเสร็จก็จะเป็นการท า
พิธีที่มีความเกี่ยวข้องกับชาวบ้านทุกๆคนในคือการแก้บ่นประจ าปีของชาวบ้านโดยพราหมณ์จะเป็น
พาน าประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าการแก้บนจะมีค ากล่าวน าและชาวบ้านจะพูดตาม เมื่อประกอบ
พิธีแก้บนต่อปู่ฟ้าเสร็จก็จะเป็นพิธีการบนต่อประจ าไปของชาวบ้านที่มีต่อปู่ฟ้า  โดยพราหมณ์จะเป็น
ผู้น ากล่าวแล้วชาวบ้านจะเป็นผู้พูดตาม  ถือได้ว่าเป็นการประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าได้เสร็จซึ่ง
ชาวบ้านทุกคนที่อยู่ในบ้านเวียงคุกจะต้องเข้าร่วมในพิธีนี้ประจ า๒๓ เมื่อเสร็จจากการแก้บนและบนต่อ
หลังจากนั้นจะเป็นพิธีกรรมที่เก่ียวกับพระสงฆ์โดยพระสงฆ์จะเป็นผู้รับของทาน เช่นชุดสังฆทาน  หรือ
เครื่องใช้ที่มีความจ าเป็นในการใช้ชีวิตประจ าวัน โดยชาวบ้านเวียงคุกเชื่อว่าการให้ทานครั้งนี้จะเป็น
การถวายสิ่งของให้กับปู่ฟ้าโดยผ่านพระสงฆ์เป็นผู้สื่อ จึงถือได้ว่าเป็นการท าบุญครั้งส าคัญของชาวบ้าน
ที่มีความพร้อมเพียงกัน๒๔ พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่จัดขึ้นทุกๆปีชาวบ้านทุกๆครอบครัวจะต้อง
ประกอบพิธีกรรมของครัวของตน ในกรณีที่มีลูกหลานไปท่ีงานที่ต่างจังหวัดไม่สามารถมาร่วมพิธีกรรม
ได้ ผู้เป็นพ่อแม่จะเป็นคนที่ท าหน้าที่แทนโดยการเขียนชื่อ น าสิ่งของของสมาชิกในครอบครัวมาเข้า
ร่วมพิธีกรรมไม่ว่าจะเป็นการถวายทานและกิจกรรมอ่ืนๆ๒๕  ในช่วงก่อนที่การประกอบพิธีกรรมการ
บูชาปู่ฟ้า กลุ่มผู้สูงอายุจะร่วมกลุ่มกันที่วัดเพ่ือรักษาศีล ๕ และศีล ๘ เพ่ือให้เกิดความเป็นมงคลกับ
ตนเองและคนทั้งหมู่บ้าน ทางด้านพระสงฆ์ก็จะพากันแสดงธรรมและพากลุ่มผู้สูงอายุนุ่งขาวห่มขาว
ปฏิบัติธรรม หลังจากที่ปฏิบัติธรรมเสร็จก็จะพากันไปร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า โดยจะอยู่แถวหน้า
ร่วมกับพราหมณ์และร่างทรงในการประกอบพิธีกรรม๒๖ 

ชุมชนบ้านเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  นับถือพระพุทธศาสนาเป็นหลักมาตั้งแต่
ตั้งหมู่บ้าน  แต่การรักษาสืบทอดความเชื่อของศาสนาดั่งเดิม คือการนับถือผี  นับถือพญานาค  ไว้
อย่างต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน  พระพุทธศาสนาด ารงอยู่อย่างผสมกลมกลืนกับความเชื่อ  และศาสนา
ดังเดิม  นอกจากนี้ชาวบ้านยังเชื่อในเรื่องของไสยศาสตร์  โชคลางตามความเชื่อในลัทธิพราหมณ์ด้วย  
ความเชื่อพุทธ  ผี  และพราหมณ์  จึงมีความผสมผสานกัน  เกิดเป็นคติความเชื่อของชุมชน  ซึ่งถือ
เป็นภูมิปัญญาอันชาญฉลาดของบรรพบุรุษชาวอีสานที่ได้ถ่ายทอดคติความเชื่อเหล่านี้มาจนถึงรุ่น
หลาน  ประเพณีพิธีกรรมต่างๆ ของชุมชนจึงมีความเกี่ยวพันกับพุทธศาสนา  ผี  พญานาค  และ

                                                           
๒๒ สัมภาษณ์  นางประพันธ์  ภาผาวงษ์  ร่างทรงของปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๘ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๓ สัมภาษณ์  นางบุญปัน  นันสวัสดิ์  ผู้ที่มีประสงการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  

อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๔ สัมภาษณ์  นางสุภาพร  พันทเสน  ผู้มีประสบการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอ

เมือง  จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๕ สัมภาษณ์ นางไข่  มณีศรี  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า บ้านเวียงคุก ,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๖ สัมภาษณ์  นางประพันธ์  ภาผาวงษ์  ร่างทรงของปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๓๗ 

 

พิธีกรรมของพราหมณ์มาโดยตลอด  จะเห็นได้จากประเพณี  ฮีตสิบสองคลองสิบสี่  ที่ชาวบ้านร่วมกัน
สานต่อไว้จนถึงทุกวันนี้ 

 ชาวบ้านชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  เป็นพุทธศาสนิกชนที่มีความ
เชื่อเรื่องบาปบุญคุณโทษ  สวรรค์นรก  เชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม  ประเพณีอีสานฮีตสิบสองคลองสิบสี่จึง
มีความส าคัญในระบบสังคมของชุมชนบ้านเวียงคุก จังหวัดหนองคาย  ที่ชาวบ้านให้ความเคารพนับ
ถือ  ทุกครัวเรือนจัดอาหารหวานคาวมาร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าอย่างพร้อมเพียงกันเมื่อถึงช่วงพิธี
กรรมการบูชาปู่ฟ้า  โดยมี ผู้น าชุมชน เฒ่าจ้ า  เป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า  ศาลปู่ฟ้า
จึงถือได้ว่าเป็นสถาบันหนึ่งที่มีความส าคัญส าหรับชุมชนในหลายด้าน เช่น จริยธรรมทางสังคม  จิตใจ  
และอ่ืนๆอีกมาก 
 การสัมภาษณ์ประชาชนในพ้ืนที่จะในหลายประเด็นในบทบาทของประชาชนที่มีส่วนร่วมกับ
กิจกรรมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า สิ่งที่เห็นได้ชัดเจนคือความสามัคคีของชาวบ้านที่ร่วมกันในการ
ประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า ไม่ว่าจะเป็นการร่วมบริจาคเงิน การร่วมบริจาคสิ่งของที่จ าเป็นการ
ร่วมเป็นก าลังแรงงานในการจัดเตรียมความพร้อมของงานเตรียมความพร้อม  อีกประเด็นที่เห็นได้
ชัดเจนคือเรื่องของการให้ทานการถวายทาน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการจัดเตรียมอาหารทั้งช่วงเตรียม
งาน ซึ่งประเด็นข้างต้นนี้เป็นการบงบอกถึงด้านการมีคุณธรรมและจริยธรรมทางสังคมได้อย่างเห็นชัด
ตรงที่งานประสบความส าเร็จ และเป็นโรงทานในช่วงของวันงานบูชาปู่ฟ้า  และเรื่องของการให้ทานที่
เป็นประเพณีเก่ียวข้องกับพระสงฆ์ คือสังฆทานของทุกๆครอบครัว ซึ่งถ้าจะอธิบายถึงความสัมพันธ์กับ
พุทธจริยธรรมทางสังคมจะเห็นได้ชัดคือเรื่อง มงคล ๓๘ ประการ การรักษาศีล ๕ อันเป็นจริยธรรม
ทางสังคมขั้นพ้ืนฐาน และท่ีส าคัญคือการปฏิบัติตามมรรควิธี 
 
๔.๔ การวิเคราะห์การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าเกี่ยวกับ
บริวารของปู่ฟ้า 
 การวิเคราะห์การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าเกี่ยวกับบริวารของปู่
ฟ้า ผู้ศึกษาได้ท าการสัมภาษณ์ผู้ที่อ้างตนว่าเป็นบริวารของปู่ฟ้าที่เดินทางมาจากทั่วประเทศและ
ประเทศลาวเพื่อเข้าร่วมพิธีการบูชาปู่ฟ้า ซึ่งแต่ละปีจะมีผู้ที่เป็นบริวาร เป็นจ านวนมากแต่ละคนจะ
แต่งตัวที่มีความแตกต่างกันสีแตกต่างกัน แต่จะไม่สีเดียวกับปู่ฟ้า 
 จากท่ีเข้าร่วมเป็นประจ าทุกปีก็จะได้รับพลังที่เป็นความรู้สึกพิเศษอธิบายยากแต่เป็นสิ่งดีๆที่
ปู่ฟ้าให้เพื่อน าพลังที่ได้ไปที่ส านักตัวเองให้เกิดมงคลกับส านักตัวเอง๒๗ สิ่งที่ได้คือบารมีขององค์ปู่ฟ้าที่
ลงมาประทับร่างของแต่ละคนในช่วงที่องค์ปู่ฟ้าประทับร่างนั้นจะรู้ได้เองถือได้ว่าเป็นมงคลกับชีวิต ซึ่ง

                                                           
๒๗  สัมภาษณ์  นางพานทอง  ชอบทางดี  ร่างทรงปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตลุาคม ๒๕๖๐. 



๑๓๘ 

 

หลังจากท่ีกลับไปที่ส านักตัวเองก็จะไปปฏิบัติธรรมเพื่อสื่อรับพลังกับปู่ฟ้าให้ได้บารมีที่มากขึ้น๒๘ สิ่งที่
ได้จากการเข้ามาเป็นบริวารของปู่ฟ้าจะเป็นการได้เข้ามารักษาศีล ๕ และการปฏิบัติธรรม 
เปรียบเสมือนการบ าเพ็ญบาระมีให้กับตัวเอง  เพื่อที่จะได้นะพลังหรือบาระมีไปช่วยเหลือผู้ที่มีความ
เดือดร้อนที่เข้ามาหาเราที่ส านัก  ในส่วนการเข้ามาเป็นบริวารของปู่ฟ้านั้นจะเป็นเหมือนการที่เราไป
รับขันจากร่างทรงในที่ต่างๆและอยู่มาวันหนึ่งจะมีความรู้สึกว่าอยากมาที่นี้  แต่พอมาถึงก็สัมผัสได้ว่า
สิ่งที่ได้รับนั้นเป็นสิ่งที่อธิบายยาก เป็นมากกว่าความสุข  จึงมาขอฝากตัวเป็นลูกเป็นบริวารของปู่ฟ้า
ตั้งแต่นั้นจนถึงปัจจุบัน ในส่วนที่ได้รับเป็นประจ าจะเป็นความโชคดีในด้านต่างๆของการประกอบ
อาชีพ จึงจ าเป็นต้องมาร่วมงานเป็นประจ าทุกๆปีเพื่อให้ปู่ฟ้าได้รับทราบถึงความเคารพนับถือเหมือน
เป็นส่วนหนึ่งของชีวิต๒๙ การเข้าร่วมในทุกๆปีของลูกจะเป็นการน าลูกศิษย์ที่และผู้ที่ศรัทธาในตัวผม
ด้วยเป็นจ านวนมากเพื่อมาประกอบพิธีบูชาปู่ฟ้าเหมือนเป็นการบนให้เกิดความสุขให้เกิดขึ้นทั้งปี อีก
ประเด็นจะเป็นการให้มีผู้ที่สืบทอดว่าเป็นบริวารของปู่ฟ้าเหมือนกับอาจารย์ โดยอาจารย์จะท าการ
เข้าทรงหลังจากประกอบพิธีกรรมการบูชาฟ้าเสร็จแต่ไม่ได้ทรงปู่ฟ้าแต่เป็นการทรงองค์ที่ของแต่ละคน
เพื่อพูดคุยภาษาเทพ  จะเป็นเหมือนการสวดมนต์ให้กับกลุ่มลูกศิษย์ให้เกิดสิ่งดีๆในชีวิตหรือจะเป็น
การเพิ่มบาระมีให้กลับกลุ่มของตนไม่ให้ผีร้ายมาท าร้ายได้  เมื่อกลับถึงส านักก็จะพาคณะร่วมสวดมนต์
และปฏิบัติธรรมอยู่ระยะหนึ่งก่อนเพื่อให้พลังมากขึ้นในการด าเนินชีวิต๓๐ ที่เดินทางมาจากภูเขาควย
ประเทศลาวในทุกๆปีเป็นเพราะได้รับสัมผัสให้มาเข้าร่วม เพื่อที่จะได้น าเครื่องสักการะพิเศษมาถวาย
ปู่ฟ้าและพระสงฆ์  เมื่อมาถึงจะท าการก าหนดจิตเพื่อที่จะสื่อกับปู่ฟ้า  จะเป็นเหมือนวันนั้นเป็นวันที่ปู่
ฟ้าลงมาจากสวรรค์ชั้นเทพเพื่อลงมารับทราบความต้องการของบริวารของปู่ฟ้าเพื่อที่จะดูว่าบริวารคน
ให้ประพฤติถูกหรือผิด เพื่อที่จะได้ให้ผู้ที่ปฏิบัติถูกนั้นได้รับความโชคดี  แม้ว่าจะไม่มีสิ่งที่เป็นรูปธรรม
ที่ชัดเจน แต่ความรู้สึก ปิติที่เกิดขึ้นในใจจะเป็นเหมือนพลังที่ปู่ฟ้าเป็นผู้ที่มอบให้จากการที่เราปฏิบัติ
ธรรมรักษาศีล ๕ ศีล ๘ อยู่เป็นประจ า ท าให้เรามีสมาธิมีญาณสมาธิเห็นอนาคตเพื่อพยากรณ์ให้กับ
บุคคลที่มีความเดือดร้อนที่เข้ามาหาโดยจะเห็นว่าคนนี้ มีอะไร ผิดต่ออะไรบ้าน  และจะมีวิธีแก้ไขได้

                                                           
๒๘ สัมภาษณ์  นางค าปล่อย  สีคันธรัส  ร่างทรงของปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๒๙ สัมภาษณ์  คุณนวลจันทร์  มะณีศรี  ร่างทรงของปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๓๐ สัมภาษณ์  นางค าปุ่น  วงค์จ านง  ร่างทรงพญานาค , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๓๙ 

 

อย่างไร  จึงจ าเป็นต้องฝึกสมาธิให้นิ่งให้แน่นนอน จึงเป็นสิ่งที่พิเศษที่ปู่ฟ้าเป็นผู้ที่ มอบให้จึงมีความ
ศรัทธาเป็นพิเศษจึงเข้ามาเป็นบริวารของปู่ฟ้า๓๑ 

การสัมภาษณ์กลุ่มผู้ที่เป็นบริวารปู่ฟ้าท าให้การการวิเคราะห์การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อ
สังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าเกี่ยวกับบริวารของปู่ฟ้าได้ว่า จะเป็นการปฏิบัติธรรมรักษาศีล ๕ และศีล 
๘ ที่ถือได้ว่าเป็นการปฏิบัติเพื่อให้เกิดความบริสุทธิ์ทางกายทางวาจาทางใจ ซึ่งตรงกับหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่เป็นหลักพุทธจริยธรรมทางสังคมคือ กุศลกรรมบถ ๑๐ ที่จะท าให้ไม่เกิดการ
เบียดเบียนทั้งตนเองและผู้อ่ืน  ในอีกประเด็นต่อมาจะเป็นคือการช่วยเหลือผู้ที่มีปัญหาและความ
เดือดร้อน เพราะจากการสัมภาษณ์ส่วนมากจะเป็นร่างทรงที่มีเทพประจ าตัว แต่ละคนจะช่วยเหลือ
ประชาชนในด้านต่างๆไม่เหมือนกัน ในประเด็นยังได้ข้อมูลเพิ่มอีกว่า บริวารจะมีส านักเป็นของตัวเอง
บางคนจะรักษาด้วยการพาไปปฏิบัติธรรมรักษาศีล  บางคนก็เป็นหมอดูที่เห็นว่าสิ่งที่เป็นอยู่ จะรักษา
อย่างไรจึงจะหาย การช่วยเหลือผู้ที่ประสบความเดือดร้อนก็ถือว่าเป็นหลักพุทธจริยธรรมทางสังคม
เรื่องมงคล ๓๘ โดยผู้ศึกษาจะสรุปในบทสรุปในหลักพุทธจริยธรรม 

 
๔.๕ การวิเคราะห์การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าเกี่ยวกับ
สังคมและชุมชน 
 การวิเคราะห์การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าเกี่ยวกับสังคมและ
ชุมชนในประเด็นนี้จะเป็นการศึกษาผลที่ได้จากการประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่ชุมชนมี
ผลกระทบอะไรและสังคมมีผลกระทบอะไร ซึ่งจะเป็นการสัมภาษณ์กลุ่มของผู้น าชุมชน ซึ่งเป็นกลุ่มผู้
ที่มีบทบาทในกิจกรรมการบริหารจัดการเรื่องราวต่างๆของชุมชนจะเป็นคนที่จัดการให้สังคมและ
ชุมชนนั้นมีความเป็นอยู่ที่ประชาชนแต่ละกลุ่มได้รับผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นให้เกิดความพึงพอใจมาก
ที่สุด  
 พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่กลุ่มชาวบ้านทั้งผู้น าชุมชนได้จัดขึ้นในแต่ละปีนั้นเป็นเสมือนประเพณี
ของชุมชนเวียงคุก ซึ่งเป็นสิ่งที่ดีมากถึงแม้จะเป็นการแสดงออกของประชาชนส่วนหนึ่งของชุมชนก็
เป็นส่วนที่ดี  เป็นการแสดงออกถึงการเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนในทุกช่วงอายุและมีการ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์เพื่อท าการประกอบพิธีกรรมการบูชาฟ้า  ถ้าถาม
ในเรื่องของจริยธรรมทางสังคมก็เป็นการแสดงออกในด้านความสามัคคีในชุมชนที่เห็นได้ชัดเจน  
เพราะในแต่ละคนต่างก็หวังที่จะให้ปู่ฟ้าได้เห็นถึงการเสียสละของตนเองในการท าเพื่อปู่ฟ้า ซึ่งเป็น

                                                           
๓๑ สัมภาษณ์  นางหนูข า  หนูมา  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๔๐ 

 

เสมือนว่าปู่ฟ้าคอยเผ้าดูประชาชนทุกๆอย่างของกิจกรรม๓๒ ในหนึ่งวันที่ได้ประกอบพิธีกรรมการบูชา
ปู่ฟ้านั้น ประชาชนต่างก็พากันเข้าฟังธรรมและมีการปฏิบัติธรรมก่อนจึงจะเป็นการปฏิบัติธรรมในช่วง
วันเตรียมงาน  จะเห็นได้ว่าเป็นการที่ประชาชนนั้นได้มีการรับศีล  ซึ่งเป็นศีล ๕ ก็จะเป็นการรักษาศีล 
๕ ไปในตัว  เพราะอีกประเด็นหนึ่งของการบูชาปู่ฟ้าก็จะเป็นเรื่องของว่า ปู่ฟ้านั้นชอบช่วยเหลือ
ประชาชนผู้ที่มีศีลธรรม  เช่นการรักษาค าพูดที่เมื่อพูดอะไรไว้แล้วต้องมาท าตามสัญญาที่ให้ไว้  เป็น
ต้น  เป็นการแสดงออกได้ว่า การรักษาศีลที่เห็นเป็นเด่นชัดจะเป็นเรื่องของการที่ การมีสัมมาวาจา ใน
มรรคมีองค์แปด  รวมทั้งการรักษาศีล  ก็จะว่าเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้เกิดความน่าอยู่ของชุมชนบ้านเวียง
คุก  จังหวัดหนองคาย  ซึ่งถ้าขาดสิ่งที่สร้างความกลัวให้กับประชาชนเหมือนที่อ่ืนก็จะเกิดการที่มีการ
ผิดศีลธรรมก็จะเป็นการท าให้สังคมไม่น่าเป็นอยู่เหมือนสังคมที่มีจริยธรรม๓๓ เมื่อมีการประกอบ
พิธีกรรมในทุกๆปีก็จะเชิญชวนเพื่อเพื่อมาจัดตั้งโรงทาน  จะเป็นก๋วยเตี๋ยว  น้ าชากาแฟ  เพื่อที่จะให้ผู้
ที่มาร่วมงานได้รับประทาน  ซึ่งกิจกรรมท่ีได้ท าในแต่ละครั้งนั้นเมื่อมีการให้ทานแล้วนั้นก็เกิดความสุข
ในการที่เห็นคนที่ทานข้าวปลาอาหารอิ่มแล้วมีความสุขทางใจ  เหมือนกับว่าการมีความสุขนั้นเป็นการ
ได้บุญ  ซึ่งก็เชื่อว่าในวันที่มาท านั้นก็จะเป็นการท าเพื่อถวายปู่ฟ้า ซึ่งก็มีความเชื่อต่อว่าจะท าให้กิจการ
ของตนเองนั้นประสบความส าเร็จไปด้วยและได้ก าไรงามๆทุกๆปี๓๔ การที่ได้เสียสละเงินทองข้าวของ
ในการมาร่วมงานการบูชาปู่ฟ้านั้นถือว่าเป็นการแสดงออกถึงการที่ได้พูดไว้เมื่อปีที่แล้วในการบริจาค
เพื่อสร้างสิ่งที่ได้พูดไว้  เช่นการบริจาคเงินจ านวนต่างๆ การสร้างกุฏิพระสงฆ์  หรือจะเป็นการสร้างสิ่ง
ต่างๆที่พระสงฆ์ที่วัดนั้นมีความต้องการ ก็จะเป็นการให้ทานของประชาชนทั้งหมู่บ้านในการร่ วมกัน
สร้างบุญใหญ่  เช่นการตั้งเป็นกองผ้าป่า  หรือกองกฐิน  เป็นต้น  ก็เห็นได้ว่าการให้ทานของประชาชน
บ้านเวียงคุกนั้นเป็นจริยธรรมในประเด็นหนึ่ง๓๕ 
 จากการที่ผู้ศึกษาได้ลงพื้นที่เพื่อท าการสัมภาษณ์พระสงฆ์  และประชาชนในส่วนที่มี
ความสัมพันธ์กับปู่ฟ้าในประเด็นการส่งเสริมจริยธรรมทางสังคม  ผู้ศึกษาได้เห็นประเด็นหลักได้หลาย
ประเด่น  ก็จะมีการรักษาศีล ๕  การปฏิบัติตามมรรคมีองค์แปด และในมรรคข้อที่เห็นได้ชัดคือข้อ
สัมมาวาจา  ก็คือการรักษาค าสัญญาที่ตนเองได้ให้ไว้กับปู่ฟ้า ซึ่งอาจจะเป็นการบนแต่ก็เป็นประเด็นที่
เป็นจุดเริ่มตนในการเป็นคนดีของสังคมคือการมีศีลก็จะเป็นคนที่มีความน่าเชื่อถือได้  ความศรัทธาที่

                                                           
๓๒ สัมภาษณ์  พระครูโกศลกิจจานุกิจ  เจ้าอาวาสวัดกุศลนารี ,  เจ้าคณะต าบลเวียงคุก  บ้านเวียงคุก  

ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๓๓ สัมภาษณ์ พระครูวัฒธรรมโมภาส  เจ้าอาวาส  วัดยอดแก้ว, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย.วันท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๓๔ สัมภาษณ์  นางหนูข า  หนูมา  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า , บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๐. 
๓๕ สัมภาษณ์ นางไข่  มณีศรี  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า บ้านเวียงคุก ,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย.วันท่ี ๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๐. 



๑๔๑ 

 

ประชาชนมีต่อปู่ฟ้านั้นเป็นเสมือนเทพเจ้าที่มีอยู่ทุกหนทุกแห่งของโลกซึ่งเป็นเสมือนการนึกถึงในการ
จะประกอบกิจกรรมต่างๆในชีวิตประจ าวัน  การท างาน  การค้าขายเป็นต้น   ซึ่งเป็นหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนานั้น ก็จะให้หลายสิ่งนั้นบริบูรณ์ได้ท าให้เกิดความมั่นคงทางพระพุทธศาสนา  เพราะ
ในต านานของปู่ฟ้านั้น  ปู่ฟ้าก็ปฏิบัติตนเพื่อให้อยู่ในพระพุทธศาสนาเหมือนการช่วยเหลือประชาชนที่
รักษาศีลธรรมเป็นการบ าเพ็ญบุญ  ในอีกประเด็นคือการให้ทานของประชาชนชุมชนบ้านเวี ยงคุก 
จังหวัดหนองคาย ไม่ว่าจะเป็นการให้เงินทอง  ข้าวปลาอาหาร  ก าลังแรงงาน  เป็นต้น  ซึ่งเป็นการ
เสียสละทรัพย์ที่หามาได้ในการบ าเพ็ญบุญ  ก็เป็นหลักของพระพุทธศาสนาในเรื่องของการให้ทาน
บ าเพ็ญบุญ อีกประเด็น  ซึ่งเป็นการส่งเสริมจริยธรรมทางสังคมได้อย่างชัดเจน 

 
๔.๖ สรุป พุทธจริยธรรมทางสังคมเกี่ยวกับปู่ฟ้า 
 พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า หรือศาลปู่ฟ้าถือเป็นสถาบันหนึ่งที่เป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้าน
ชุมชนเวียงคุก  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  และเป็นแหล่งรวมการสร้างขวัญและก าลังใจให้กับ
ชาวบ้านในการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข  นอกจากนี้พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้ายังเป็นเครื่องเตือนสติให้
บุคคลตั้งมั่นอยู่บนความดีความงามอย่างถูกต้องของชุมชนตามความเชื่อที่บรรพบุรุษได้สั่งสอนไว้  
และท าให้บุคคลเกิดการยับยั้งช่างใจได้ก่อนที่จะประพฤติผิดจากฮีตคองประเพณีของชุมชนที่เป็น
ความเชื่ออีตสิบสองคลองสิบสี่  เพราะความเกรงกลัวอ านาจของปู่ฟ้าที่ชอบการท าความดี  รวมทั้งวิถี
ชีวิตของชาวพุทธอีสาน  ที่ยึดหลักธรรมของพระพุทธองค์เป็นเครื่องเตือนสติให้ตั้งมั่นอยู่บนความดี
ความเชื่อ รวมทั้งความศรัทธาที่ถูกต้อง ดังค ากล่าวที่ว่า การบูชาเป็นหลักธรรมส าคัญประการหนึ่ง  ที่
พระพุทธเจ้าตรัสว่า  เป็นมงคลสูงสุดพื้นฐานของการบูชา  เกิดจากมนุษย์เห็นปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ  แล้วเชื่อว่าเป็นอ านาจของสิ่งที่มองไม่เห็น  จึงเกิดความกลัวภัยจึงหวังความปลอดภัยใน
ชีวิตจึงท าการอ้อนวอนบูชา  แต่ค าว่าศรัทธา  คือความเชื่อ  ความเลื่อมใสอีกสาเหตุหนึ่งที่ ท าให้เกิด
การบูชา  ความเชื่อพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าจึงเป็นการจัดการสังคมให้น่าอยู่อีกรูปแบบหนึ่งของ
จริยธรรมทางสังคม 

 



บทที่ ๕ 
 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง  “ศึกษาการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของ
ชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ”   นั้น  มีวัตถุประสงค์  ๓  ประการ  คือ 

1  เพื่อศึกษาหลักพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม 
2  เพื่อศึกษาพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย 
3  เพื่อศึกษาการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชนเวียงคุก 

อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

ในการศึกษาวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงค์ทั้ง  ๓  ประการนั้น  มี  ๒ วิธีการ คือ 

๑. การวิจัยภาคเอกสาร  เป็นการวิจัยโดยศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเชื่อ
ของพิธีกรรมปู่ฟ้า  และความเชื่อพิธีกรรมต่างๆทั่วไปทั้งทางพระพุทธศาสนาและทางโลกที่มี
ความสัมพันธ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับปู่ฟ้า  จากเอกสาร  หลักฐาน  ทั้งภาษาไทยและอังกฤษ 
พระไตรปิฎก/อรรถกถา และข้อเขียนทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง/นิตยสาร/วารสาร/สิ่งพิมพ์ต่างๆ / อิน
เทอร์เนต 

 ๒. การวิจัยภาคสนาม   โดยใช้วิธีการเข้ามีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม และ
สังเกตการณ์ (Participant - Observation)  ในพิธีกรรมเจ้าแม่สองนางจัดขึ้นในแต่ละพื้นที่ริมฝั่ง
แม่น้ าโขงจังหวัดหนองคาย    การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก โดยใช้เครื่องมือ  คือ  เครื่องบันทึกเสียง 
กล้องถ่ายรูป สมุดบันทึกย่อย(Field  note) สมุดบันทึกหลัก (Camp  note)   โดยสัมภาษณ์พระสงฆ์  
พราหมณ์  ร่างทรง  ประชาชนในหลายกลุ่มเช่นกลุ่มที่มีอาชีพต่างๆที่มีความเกี่ยวข้อง   ประเด็นการ
สัมภาษณ์ประกอบด้วย  สาเหตุที่มาร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า  ผู้ที่มีประสบการณ์จากปู่ฟ้าอย่างไร  
ที่เก่ียวข้อง ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ลักษณะ/ สถานที่/ ความถี่ในการท าบุญกุศลกับเจ้าแม่สอง
นาง แนวทาง/ วิธีการปฏิบัติธรรมต่อปู่ฟ้า จุดมุ่งหมายในชีวิต ปัญหา/ อุปสรรคที่ต้องการแก้ไข  
ประเภทการให้บริการกิจกรรมทางสังคมและพระพุทธศาสนา   เพื่อรวบรวมข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
สถานภาพทางสังคม  และเศรษฐกิจ  ความเชื่อความคิดเห็น  และประเภทการใช้บริการหรือเข้าร่วม
พธิีกรรม หรือมากราบไหว้บูชา ขอพร  การบน การเสี่ยงทาย  ของผู้มารับบริการ ใช้วิธีการสัมภาษณ์
แล้วน ามากวิเคราะห์ 

ซึ่งจะเป็นการให้ได้ข้อมูลที่มีความชัดเจนในเรื่องของ การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม
ผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย   ที่มีทั้งหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่สงผลผ่านพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าของประชาชนชุมชนบ้านเวียงคุก  ในการส่งเสริม
พุทธจริยธรรมทางสังคมที่สามารถตอบค าถามตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้อย่างชัดเจน  และจะ
เป็นประโยชน์ในการถ่ายทอดความรู้ที่ได้เป็นต านาน  เป็นข้อมูลเพื่อการศึกษา  เป็นผลงานวิชาการ
ต่อไป  ที่จะสามารถใช้ในการศึกษาต่อไป  



๑๔๓ 

 

5.๑  สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชนเวียงคุก 

อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  ด้วยวิธีการที่กล่าวมาแล้วนั้น  ท าให้พบประเด็นค าตอบตาม
วัตถุประสงค์  ดังนี้ 

ลักษณะทั่วไปของผู้ที่เข้าร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่มีการปฏิบัติมาตั้งแต่อดีต การเข้า
ร่วมของประชาชนหลายระดับทั้งระดับผู้บริหาร ประชาชนอาชีพต่างๆทั้งทางบกและทางน้้า ไม่ว่าจะ
เป็นพ่อค้า เจ้าของกิจการน้อยใหญ่  พระสงฆ์ พราหมณ์  ต่างร่วมกันกันสร้างความสามัคคีอันเป็น
รูปแบบการส่งเสริมจริยธรรมให้เกิดขึ้นในสังคมที่ผลกระทบในหลายด้านผลการวิเคราะห์อิทธิพลของ
พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่มีต่อสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก  อ้าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ทางด้าน
วัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ การปกครองท้องถิ่น  และประเพณีของชาวชุมชนบ้านเวียงคุก  เป็นดังนี้ 

หลักพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม ซึ่งจากการศึกษาพบว่า พุทธจริยธรรมเป็นหลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ เพื่อเป็นมาตรฐานความประพฤติของมนุษย์ โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 1) พุทธจริยธรรมระดับต้น บัญญัติไว้เพื่อความสงบเรียบร้อยของสังคม 
หลักธรรม คือ การมี ศีล 5 ธรรม 5 ทิศ 6 เป็นต้น,  2) พุทธจริยธรรมระดับกลาง บัญญัติไว้เพื่อให้
ทุกคนประพฤติปฏิบัติอบรมขัดเกลาตนเองให้มีคุณธรรมสูงขึ้น หลักธรรม คือ ศีล 5 กุศลกรรมบถ 
10, 3) พุทธจริยธรรมระดับสูง เป็นจริยธรรมทางสังคมเพื่อพัฒนาตนเป็นอริยบุคคล หลักธรรม คือ 
มรรค 8, ส่วนหัวใจส าคัญของพุทธจริยธรรมทางสังคม จากการศึกความเชื่อเรื่องการบูชาปู่ฟ้าของ
ชาวบ้านเวียงคุก มีความสัมพันธ์กับหัวใจส าคัญของพระพุทธศาสนาก็คือ ไม่ท าชั่วทั้งปวง เพราะชาว
ชุมชนเวียงคุกเชื่อว่าปู่ฟ้าจะปกป้องบุคคลที่ท าแต่ความดีเพื่อตัวเองและสังคมส่วนร่วม  การท ากุศล
คือความดีให้พรั่งพร้อม เป็นการปฏิบัติตนให้อยู่ในกรอบของศีล 5 เป็นหลัก รู้จักการเคารพ การบูชา
ทั้งอามิสบูชา และการปฏิบัติบูชา การท าจิตของตนให้ผ่องแผ้ว เมื่อมีการปฏิบัติตามศีลธรรม การให้
ทาน การรู้จักการเคารพก็จะส่งผลให้เกิดการหาความสมดุลแห่งการด าเนินชีวิตโดยมีความเชื่อต่อปู่ฟ้า 
ความศรัทธาในพระพุทธเจ้าในพระพุทธศาสนา การปฏิบัติตนของประชาชนส่วนมากก็จะมีพุทธ
จริยธรรมทางสังคมท าให้สังคมเกิดความเป็นอยู่ที่ดีและยั่งยืน 

การศึกษาพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต้าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย  พบว่าประเพณี
วัฒนธรรมท้องถิ่น ของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่ทีต่อสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก  ในด้านวัฒนธรรม โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับ ที่เป็นวงกว้าง เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า  อิทธิพลของปู่ฟ้ามีอยู่ในระดับ
มาก  ในเรื่อง  ปู่ฟ้าเป็นเหมือนเทพเจ้าที่จุติลงมาสะสมบารมี แต่ชาวบ้านเวียงคุกเชื่อว่า เป็นเจ้าฟ้างุ้ม
กลับมาปกป้องบ้านเมืองของตนเอง   ของเซ่นไหว้เทพเป็นสิ่งมงคล  ในทางพระพุทธศาสนา เทพ/ผี
ติดต่อมนุษย์ได้  การเสริมบารมีที่ศาลปู่ฟ้า ท้าให้ชีวิตดียิ่งขึ้น  การกินเจท้าให้ร่างกายบริสุทธิ์เทพจึง
มาลงได้  การเข้าร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าการไหว้ขอพรส่งผลให้เกิดความเชื่อขึ้นในการใช้
ชีวิตประจ้าวันของผู้คน  โดยเฉพาะผู้ที่ไปใช้บริการ  ผู้ใช้บริการจากศาลปู่ฟ้า  จะน้าค้าแนะน้าของ
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พราหมณ์พระสงฆ์ ร่างทรง และเฒ่าจ้้าไปก้าหนดเป็นกิจวัตรของตนเองที่ต้องปฏิบัติตาม  เช่นการกิน
เจ  การสมาทานศีลปรมัตถ์ข้อใดข้อหนึ่งตลอดชีวิต  การรวมกลุ่มทอดกฐิน  ผ้าป่า  ตั้งกลุ่มสวดมนต์  
ไหว้พระ  ท้าสมาธิ  มีการรวมตัวกันท้ากิจกรรมสาธารณะประโยชน์แก่ส่วนรวม ซึ่งสงผลให้ทางด้าน
เศรษฐกิจ  โดยภาพรวม อยู่ในระดับหนึ่ง ในวงกว้าง เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า  อิทธิพลของ
พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้ามีอยู่ในระดับมาก  ในเรื่อง  ร่วมบริจาคเงินให้ทางศาลปู่ฟ้า  วัด พระสงฆ์  ทุก
ครั้งที่มาบอกบุญ  การเข้าทรงเป็นประโยชน์ต่อตัวท่านมาก  ให้การสัมนาคุณกับทางศาลปู่ฟ้า วัด 
พระสงฆ์ ทุกครั้งเมื่อประสบผลส้าเร็จ   ระบบความเชื่อของการบูชาปู่ฟ้าท้าให้เกิดระบบเศรษฐกิจ
หมุนเวียนทั้งในระดับย่อยแต่ก็มีผลต่อการบริหารจัดการทางวัด ทางพระพุทธศาสนาให้เกิดความ
เป็นอยู่ที่สมบูรณ์ ทั้งค่าน้้า  ค่าไฟ และค่าอ่ืนๆได้อย่างลงตัว  ในระดับย่อยตั้งแต่ปัจเจกบุคคลไปจนถึง
ระดับชุมชน  มีการเกื้อหนุนกันทางเศรษฐกิจ 

การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชนเวียงคุก อ้าเภอเมือง 
จังหวัดหนองคาย การปกครองท้องถิ่น เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า  อิทธิพลของพิธีกรรมการ
บูชาปู่ฟ้ามีอยู่ในระดับมาก  ในเรื่อง การเสริมบารมีที่ศาลปู่ฟ้า ท้าให้ชีวิตดียิ่งขึ้น  สร้างความเชื่อมั่น
ให้กับประชาชนในพื้นที่  มีฐานะทางการบริหารท้องถิ่นมั่นคง ปู่ฟ้าคือผู้ถมช่องว่าง  หรืออุดรูรั่วการ
บริหารงานของการปกครองท้องถิ่น  ที่บริหารจัดการนโยบายไม่ทั่วถึง  ไม่ครอบคลุมระดับปัญหา  ไม่
สามารถแก้ปัญหาของประชาชนได้ตามความเดือดร้อน  ที่พึ่งของชาวบ้านจึงต้องเป็นปู่ฟ้าที่จะมาปัด
เป่า  หรือแก้ไขปัญหาที่เร่งด่วนเหล่านั้นได้  ปรากฏการณ์ของปู่ฟ้าในสังคม  แสดงให้เห็นความทั่วถึง  
หรือประสิทธิภาพการบริหารงานของรัฐบาลได้ส่วนหนึ่ง เพราะผู้น้าชุมชนในทุกระดับในต้าบลบ้าน
เวียงคุก อ้าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ต่างต้องมาประกอบพิธีกรรมสาบานตนต่อปู่ฟ้าก่อนเพื่อสร้าง
ความเชื่อม่ันในการท้างานให้เกิดความน่าเชื่อถือหรือสร้างขวัญก้าลังใจให้กับประชาชนชาวบ้าน บ้าน
เวียงคุก ที่ส่งผลในด้านของประเพณีท้องถิ่น เมื่อพิจารณาในรายละเดียดพบว่า  อิทธิพลของพิธีกรรม
ของการบูชาปู่ฟ้ามีความสัมพันธ์เกี่ยวของกับประเพณีทั้งถิ่นหลายประเพณี เช่น ประเพณี ประเพณี
บุญบั้งไป  ลอยกระทง   บวงสรวงบูชาพญานาค ประสาทผึ้ง  แห่เทียนพรรษา  พูดโดยสรุปทุก
ประเพณี คือฮีตสิบสองคลองสิบสี่  เป็นต้น  ซึ่งจากการศึกษาภาพรวมพบว่าประเพณีทั้งหมดที่กล่าว
มานี้จะมีความเก่ียวข้องกับปู่ฟ้า ทุกๆกิจกรรมต่างๆต้องไปบอกกล่าวกับทางศาลปู่ฟ้าก่อนจึงจะมีการ
ประกอบกิจกรรมทางประเพณี เพื่อให้เกิดความสบายใจ ของผู้ที่เข้าร่วมประเพณีที่มีการปฏิบัติมา
ตั้งแต่อดีต 

5.๑.๑  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า 
ได้มาจากการศึกษาเอกสารหรืองานวิจัย  และจากทฤษฎีต่างๆที่เกี่ยวข้อง  โดยใช้

แนวความคิดทางมานุษยวิทยา สังคมวิทยา และจิตวิทยา  รวมทั้งวิญญาณนิยมและลัทธิเจตนิยม  
เป็นเพียงส่วนประกอบที่ใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม  เก็บข้อมูล และอธิบายปัญหาต่างๆ 
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ที่น าไปสู่วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

 5.๑.๒  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า  
แบ่งเป็น ๒ ประเด็น  คือ 

๑) หลักธรรมที่มีผลต่อแนวคิดเรื่องพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า 
จากการศึกษาพระไตรปิฎก  และเอกสารต าราต่างๆ พบว่ามีหลักธรรมหลายหมวดที่ผู้วิจัย

คิดว่าน่าจะมีผลต่อแนวคิดเรื่องความเชื่อพิธีกรรมเจ้าแม่สองนาง  คือ ศรัทธา๔(กัมมสัทธา ,วิปาก
สัทธา ,กัมมัสสกตาสัทธา และตถาคตโพธิสัทธา) ,โยนิ(ก าเนิด)๔ (ชลาพุชะ,อัณฑชะ,สังเสทชะ และ
โอปปาติกะ) ,เทพ๓(สมมติเทพ, อุปปัตติเทพ และวิสุทธิเทพ) , ภูมิ๔ (กามาวจรภูมิ,รูปาวจรภูมิ,อรู
ปาวจรภูมิ และโลกุตตรภูมิ) ,คติ๕ (นิรยะ ติรัจฉานโยนิ เปตติวิสัย-รวมอสูร มนุษย์ และเทพ) ,โลก๓
(สังขารโลก,สัตวโลก และโอกาสโลก) ,ขันธ์๕(รูปขันธ์ ,เวทนาขันธ์,สัญญาขันธ์, สังขารขันธ์ และ 
วิญญาณขันธ์) ,กรรมและการเกิดใหม่(สังสารวัฏ) ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับกฎปฏิจจสมุปบาท 

 โดยสรุป  ศรัทธาน าไปสู่ความเชื่อม่ันเฉพาะตนเป็นพื้นฐานที่จะน าไปสู่แนวคิดเรื่องอ่ืนๆเช่น
เรื่องโอปปาติกะ(ในโยนิ๔) ,เรื่องเทพ/เทวดา(ในเทพ๓,ภูมิ๔,คติ๕)มีผลต่อความเชื่อเรื่องเทพเจ้าและ
พิธีบวงสรวงเจ้าแม่สองนาง  แนวคิดเรื่องสัตวโลก (ในโลก๓) , แนวคิดเรื่องสังขารและวิญญาณ(ใน
ขันธ์๕)  และเรื่องกรรมกับการเกิดใหม่(สังสารวัฏ) อันเป็นหลักธรรมที่ส าคัญทางพระพุทธศาสนายัง
ช่วยยืนยันถึงการมีอยู่จริงของ ปรโลกและสวรรค์  อันเป็นที่มาของความเชื่อเรื่อง “เจ้าแม่สองนาง 
องค์เทพต่างๆ”พิธีกรรมบวงสรวงเจ้าแม่สองนางและบวงสรวงองค์เทพต่างๆ 

๒) หลักพุทธธรรมในพิธีกรรมของพราหมณ ์ 
 จากการวิเคราะห์พิธีกรรมไหว้ครูบวงสรวงการบูชาปู่ฟ้า พบหลักพุทธธรรมที่ส าคัญ ๓ หลัก 
คือ 

หลักศรัทธา  หมายเอาความเชื่อในระบบความคิดอย่างหนึ่ง ซึ่งในส่วนของพราหมณ์  
การที่เขาได้ความเป็นร่างเจ้าแม่สองนางมานั้น เกิดจากการมีความเชื่อม่ันอย่างแน่วแน่ ในระบบความ
เชื่อที่เป็นแบบแผนทั้งในส่วนของการเกิดขึ้นของชีวิต   การด ารงอยู่ของชีวิต  แบบแผนที่ชีวิตจะต้อง
ด าเนินไป  และแม้ที่สุดชีวิตจะจบลงและด าเนินไปอย่างไร  หลังจากความตาย  ภาพความเชื่อของปู่
ฟ้าปรากฏอยู่ในพิธีกรรม ที่พราหมณ์ได้น าบวงสรวงได้ก าหนดขึ้น 

หลักกรรม   พราหมณ์ประกอบพิธีกรรม และเผยแผ่ให้ค าแนะน า แก่ผู้มาใช้บริการ ใน
บริบทกรรม ตามนัยทางพระพุทธศาสนา  แต่จะใช้ระดับความเชื่อเรื่องกรรม ที่ตอบสนองกับความ
ต้องการของผู้มาใช้บริการเป็นหลัก ไม่ได้อธิบายตามทฤษฎีกรรม ที่ถูกต้องทางพระพุทธศาสนา หลัก
กรรม  ที่พราหมณ์ ใช้ เป็นต้นว่า  การท าสิ่งดี  เพื่อที่จะได้สิ่งตอบแทนที่เป็นความดีงาม ทั้งในส่วน
ของวัตถุ  และความพึงใจ ที่เป็นนามธรรมที่สร้างความสบายใจ 

การบ าเพ็ญบารมี   เป็นการสร้างสมคุณงามความดีเพื่อรอเวลาถือว่าเป็นการสร้าง
จริยธรรมอีกรูปแบบ และรับสิ่งตอบแทน ในสิ่งที่ได้ท าลงไป  และให้ค าตอบ แก่ผู้ที่ต้องการสิ่งตอบ



๑๔๖ 

 

แทนอย่างใดอย่างหนึ่ง ในสิ่งที่ตัวเองได้ ตั้งใจเอาไว้  ท าให้เกิดเป็นระบบของการเสียสละ ในรูปแบบ
ต่างๆ ของผู้ปฏิบัติตามค าแนะน าของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า เช่น การเสียสละสิ่งของเพื่อคนอ่ืน   
ท าบุญ บริจาคทานแก่วัด  พระภิกษุ สามเณร  และองค์กรการกุศล  การสมาทานการรับประทาน
อาหารที่เป็นมังสวิรัติ  หรือ  ทานเจ  ไม่กล่าวค าหยาบ  ไม่คิดสิ่งที่เป็นความเศร้าหมอง หรือ
ประทุษร้ายคนอ่ืน  การถือบวช โดยสมาทานศีล 5  การปฏิบัติธรรม  หรือสถานที่ปฏิบัติธรรม  

5.๑.๓  การประยุกต์หลักพุทธธรรมในการประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า 

ทั้ง ๓  หลัก คือ ศรัทธา  กรรม การบ าเพ็ญบารมี ที่พราหมณ์น ามาประยุกต์ใช้นั้น  ไม่ได้
แยกอย่างเด็ดขาดออกเป็นส่วน แต่จะมีความเกี่ยวเนื่องจนเป็นเนื้อเดียวกัน  ส าเร็จเป็นพิธีกรรมที่มี
ความแนบแน่นในแนวเดียวกัน  ดังจะได้พิจารณา การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเหล่านี้ ในพิธีกรรม
ไหว้ครู ในพิธีกรรมการบวงสรวง ที่ใช้การสวดมนต์ ไหว้พระ  อันแสดงออกให้เห็นหลักต่างๆ ทั้ง ๓ 
ปรากฏ ในบทสวด ที่น ามาใช้ในพิธีกรรม  และขั้นตอนประกอบพิธีกรรม   ปรากฏชัดเจนถึงการ
ประยุกต์น าหลักพุทธธรรมไปใช้ในพิธีกรรม เป็นการแสดงให้เห็นถึงหลักความศรัทธา  ที่มีการระลึกถึง
พระรัตนตรัย  คือ พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์  โดยใช้บทบูชาพระรัตนตรัย  

การสวดบทนมัสการพระพุทธเจ้า  รับไตรสรณคมณ์   มีบทสวด บทร่ายโองการที่กล่าวถึง
ภพ  ภูมิ ตามคติในพระพุทธศาสนา  สวดบทบารมี ๓๐ ทัศ  บทตัดกรรม  สมาทานกรรมฐาน   แผ่
เมตตา   และการแสดงความเชื่อถือในจุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา คือ นิพพาน    พิธีกรรม
เหล่านี้  ถึงแม้ว่าบทเริ่มต้นที่เปรียบเสมือนจะให้ความส าคัญต่อพระรัตนตรัยเป็นอย่างสูง  แต่ก็มี
ลักษณะเป็นไสยศาสตร์แทรกปนอยู่  ดังจะเห็นได้จากคาถาต่างๆ  การอ่านโองการ  และบทเจริญคุณ 
ฯลฯ  

การไหว้ การบูชาปู่ฟ้าแต่ละครั้งจะต้องเริ่มด้วยการนมัสการพระพุทธ  พระธรรม  และ
พระสงฆ์  ซึ่งในแต่ละวิชาล้วนแล้วแต่ไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธแต่ประการใด  การไหว้ การ
บูชาปู่ฟ้า  โดยใช้การเจริญพุทธคุณในศาสตร์โบราณต่างๆ ของไทยนั้น  น่าจะมีจุดประสงค์ คือ  

๑. แสดงความนอบน้อมต่อผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาให้แก่ตนเสมอเหมือนกับดวงแก้วแห่ง
รัตนตรัย 

๒. ต้องการใช้ ศีลธรรม ในพระพุทธศาสนาเข้ากล่อมเกลาให้เป็นคนดี  มีศีลธรรม  

5.๑.๔  ความสัมพันธ์ระหว่างปู่ฟ้า  กับพระรัตนตรัย 

ปู่ฟ้ากับพระรัตนตรัย  มีความสัมพันธ์กันในภาวะแบบความเชื่อถือ  น้อมรับมา  และปรับ
ใช้ ให้เข้ากับการด าเนินชีวิตของตนเอง และสังคมแวดล้อม  ปู่ฟ้า มีความสัมพันธ์กับพระรัตนตรัย 
โดยผ่านระบบความเชื่อ  ที่เป็นประวัติศาสตร์ทางสังคม มาในระยะเวลาของแต่ละยุคสมัยที่แตกต่าง
กัน  จวบจนแสดงปรากฏการณ์ทางความเชื่อของการบูชาปู่ฟ้า กับพระรัตนตรัย  ในงานวิจัยนี้ โดยยก
ค าสัมภาษณ์ของพระสงฆ์ ประชาชนหลายระดับ พราหมณ์ ร่างทรง  เพื่อชี้ความแนบแน่นทางความ
เชื่อของการบูชาปู่ฟ้า ที่เชื่อต่อพระรัตนตรัย มีนัยต่างกันไป 



๑๔๗ 

 

ปู่ฟ้ากับพระรัตนตรัย  มองได้ในสองลักษณะคือ การมีความสัมพันธ์กันในด้านความเชื่อ   
และปรากฏการณ์ของการเกิดข้ึนร่วมกันของปู่ฟ้าและพระรัตนตรัยในสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก อ าเภอ
เมือง  จังหวัดหนองคาย  

 ความสัมพันธ์ของปู่ฟ้ากับพระรัตนตรัย เป็นความสัมพันธ์แบบเดี่ยว คือ กลุ่มคนที่เข้าร่วม
พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า พราหมณ์ แสดงความยอมรับนับถือ พระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ ในสถานะของสิ่งเคารพสูงสุด สิ่งที่น ามาแสดงให้คนอ่ืนเคารพ  เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือ  
ความศักดิ์สิทธ์  แก่อัตลักษณ์  และพิธีกรรมของการบวงสรวงปู่ฟ้า  ในแง่นี้  พราหมณ์และพระสงฆ์
เป็นผู้ที่ท าหน้าที่เผยแผ่พระรัตนตรัย  เป็นผู้น าเสนอ หรือเป็นตัวกลางเพื่อการเข้าถึง   การปรับหรือ
ประยุกต์ใช้หลักธรรม เช่นการให้ทาน รักษาศีล  และรูปแบบการเข้าถึง การท าความดี   เข้าใจ ความ
เชื่อถือ ในพระรัตนตรัย ก็ได้ปรับให้มีความเป็นไปได้ คือให้ผู้มาใช้บริการสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง   

ภาวะหนึ่งของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า พราหมณ์ พระสงฆ์ ที่มีความสัมพันธ์กับพระรัตนตรัย  
คือ ในฐานะของบุคคลผู้มีศรัทธาในพระรัตนตรัย  ได้รับประสบการณ์โดยตรง เช่น การหายจากความ
เจ็บป่วย  ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ  ได้รับโชคทั้งทางตรงและทางอ้อม เพราะเกิดความสบายใจจากพระ
รัตนตรัย  เกิดเป็นความเชื่อมั่น  รู้สึกถึงภาวะของความเป็นผู้วิเศษ  ตระหนักได้โดยตรงถึงภารกิจที่
ต้องช่วยเหลือผู้อื่น  เพื่อให้ได้รับประสบการณ์ดี ทั้งหลาย  อย่างเช่นที่ตัวเองได้รับ  มีการแนะน าให้ผู้
มาขอค าแนะน า  เกิดศรัทธาเชื่อมั่นในพระรัตนตรัยด้วย   

ทั้งสองลักษณะนั้น มีลักษณะร่วมกันอยู่คือ  พระรัตนตรัยได้รับการเคารพเชิดชูไว้ใน
ระดับสูง ไม่น ามาร่วมในกิจกรรมที่เป็นพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า  แต่มีบางคนที่มีความเชื่อว่า ครูบา
อาจารย์ ที่เป็นพระสงฆ์ ลงมาเข้าร่วมด้วยเหมือนกัน  

 5.๑.๕  อิทธิพลของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่มีต่อสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก 
ลักษณะทั่วไปของผู้ที่เข้าร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่มีการปฏิบัติมาตั้งแต่อดีต การเข้า

ร่วมของประชาชนหลายระดับทั้งระดับผู้บริหาร ประชาชนอาชีพต่างๆทั้งทางบกและทางน้ า ไม่ว่าจะ
เป็นพ่อค้า เจ้าของกิจการน้อยใหญ่  พระสงฆ์ พราหมณ์  ต่างร่วมกันกันสร้างความสามัคคีอัน เป็น
รูปแบบการส่งเสริมจริยธรรมให้เกิดข้ึนในสังคมที่ผลกระทบในหลายด้าน 

ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่มีต่อสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก  อ าเภอ
เมือง  จังหวัดหนองคาย ทางด้านวัฒนธรรม ด้านเศรษฐกิจ การปกครองท้องถิ่น  และประเพณีของ
ชาวชุมชนบ้านเวียงคุก  เป็นดังนี้ 

๑.  ด้านวัฒนธรรม 

ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่ทีต่อสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก  
ทางด้านวัฒนธรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับ ที่เป็นวงกว้าง เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า  
อิทธิพลของปู่ฟ้ามีอยู่ในระดับมาก  ในเรื่อง  ปู่ฟ้าเป็นเหมือนเทพเจ้าที่จุติลงมาสะสมบารมี แต่
ชาวบ้านเวียงคุกเชื่อว่า เป็นเจ้าฟ้างุ้มกลับมาปกป้องบ้านเมืองของตนเอง   ของเซ่นไหว้เทพเป็นสิ่ง
มงคล  ในทางพระพุทธศาสนา เทพ/ผีติดต่อมนุษย์ได้  การเสริมบารมีที่ศาลปู่ฟ้า ท าให้ชีวิตดียิ่งขึ้น  



๑๔๘ 

 

การกินเจท าให้ร่างกายบริสุทธิ์เทพจึงมาลงได้  การเข้าร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าการไหว้ขอพรส่งผล
ให้เกิดความเชื่อข้ึนในการใช้ชีวิตประจ าวันของผู้คน  โดยเฉพาะผู้ที่ไปใช้บริการ  ผู้ใช้บริการจากศาลปู่
ฟ้า  จะน าค าแนะน าของพราหมณ์พระสงฆ์ ร่างทรง และเฒ่าจ่ าไปก าหนดเป็นกิจวัตรของตนเองที่ต้อง
ปฏิบัติตาม  เช่นการกินเจ  การสมาทานศีลปรมัตถ์ข้อใดข้อหนึ่งตลอดชีวิต  การรวมกลุ่มทอดกฐิน  
ผ้าป่า  ตั้งกลุ่มสวดมนต์  ไหว้พระ  ท าสมาธิ  มีการรวมตัวกันท ากิจกรรมสาธารณะประโยชน์แก่
ส่วนรวม 

๒.  ด้านเศรษฐกิจ 

ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่มีต่อสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก  อ าเภอ
เมือง  จังหวัดหนองคาย ทางด้านเศรษฐกิจ  โดยภาพรวม อยู่ในระดับหนึ่ง ในวงกว้าง เมื่อพิจารณาใน
รายละเอียดพบว่า  อิทธิพลของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้ามีอยู่ในระดับมาก  ในเรื่อง  ร่วมบริจาคเงินให้
ทางศาลปู่ฟ้า  วัด พระสงฆ์  ทุกครั้งที่มาบอกบุญ  การเข้าทรงเป็นประโยชน์ต่อตัวท่านมาก  ให้การ
สัมนาคุณกับทางศาลปู่ฟ้า วัด พระสงฆ์ ทุกครั้งเมื่อประสบผลส าเร็จ   ระบบความเชื่อของการบูชาปู่
ฟ้าท าให้เกิดระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนทั้งในระดับย่อยแต่ก็มีผลต่อการบริหารจัดการทางวัด ทาง
พระพุทธศาสนาให้เกิดความเป็นอยู่ที่สมบูรณ์ ทั้งค่าน้ า  ค่าไฟ และค่าอ่ืนๆได้อย่างลงตัว  ในระดับ
ย่อยตั้งแต่ปัจเจกบุคคลไปจนถึงระดับชุมชน  มีการเกื้อหนุนกันทางเศรษฐกิจ  เช่นการแลกเปลี่ยนซื้อ
ขายสิ่งของที่เป็นวัตถุมงคลของทางวัดที่เช่าบูชาวัตถุมงคลคนละประเภทกัน  เช่น  คนที่มาใช้บริการ  
จะต้องซื้ออุปกรณ์มาให้ปู่ฟ้า  และพระสงฆ์  ก็จะติดต่อคนที่ค้าขายอุปกรณ์นั้นๆ อยู่แล้ว  ให้เป็นธุระ
ในการจัดหามาจ าหน่าย  ตลอดจนการจับจ่ายในชุมชนก็เกิดขึ้น เช่น ชุดไทยโบราณ การซื้อขาย  
ดอกไม้  ธูป เทียน  ผลไม้  อาหาร  เป็นต้น  นอกจากนี้ในพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า  ซึ่งเป็นงานใหญ่
ประจ าปีของศาลปู่ฟ้า  จ าเป็นจะต้องใช้สิ่งของในการประกอบพิธีกรรมเป็นจ านวนมาก  เช่น  การท า
บายศรีชนิดต่างๆ  เครื่องสังเวยบวงสรวงต่างๆ ทั้งที่ศาลเพียงตา  และที่ห้ิงบูชาปู่ฟ้า  วงปี่พาทย์มโหรี  
เต็นท์  ค่าใช้จ่ายในการจัดสถานที่  อาหาร  เครื่องดื่มของภิกษุและผู้มาร่วมงาน  ซึ่งล้วน ใช้เงินเป็น
จ านวนมาก  ท าให้เกิดการกระจายรายได้ในระดับกว้าง ระบบบวงสรวงปู่ฟ้าเป็นตัวที่รองรับบุคลากร
ในสังคมที่เป็นสังคมสมัยใหม่  ซึ่งเป็นรอยต่อของสังคมเก่าแบบประเพณี  เช่นสังคมไทย  บุคคลากร
ของสังคมเหล่านั้น  โดยเฉพาะที่เป็นชาวบ้านทั้งที่มีภูมิล าเนาอยู่ในเขตบ้านเวียงคุก หรืออพยพมาจาก
ที่อ่ืน  ได้ประสบกับภาวะกดดันทางสังคมซึ่งมีการแข่งขันกันสูงทั้งในเรื่องทุนนิยม วัตถุนิยม และขีด
ความสามารถในการบริหารจัดการองค์กรแบบใหม่  อันต้องต่อสู้กับกลุ่มทางสังคมหลากหลาย  ทั้งที่
เป็นผู้มีศักยภาพดีกว่าในประเทศ  และผู้ที่มาจากต่างประเทศ  ความกดดันต่อภาวะเสี่ยง  ท าให้เกิด
ความไม่มั่นคงข้ึน  ผู้น าที่เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าจึงเป็นเสมือนหนึ่งผู้บ าบัดความรู้สึกของ
ผู้มาใช้บริการ  ให้เกิดมีพลังและความมั่นใจในการที่จะบริหารจัดการเศรษฐกิจในระดับบุคคล  เมื่อ
กลุ่มหรือองค์กรของบุคคลนั้นๆ มีพลัง  สามารถขับเคลื่อนเพื่อแข่งขันกับกลุ่มอ่ืนได้           

๓.  ด้านการปกครองท้องถิ่น 

ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่มีต่อสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก  อ าเภอ
เมือง  จังหวัดหนองคาย ทางด้านการปกครองท้องถิ่น  โดยภาพรวมอยู่ในระดับที่มาก  เมื่อพิจารณา
ในรายละเอียดพบว่า  อิทธิพลของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้ามีอยู่ในระดับมาก  ในเรื่อง การเสริมบารมีที่
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ศาลปู่ฟ้า ท าให้ชีวิตดียิ่งขึ้น  สร้างความเชื่อม่ันให้กับประชาชนในพื้นที่  มีฐานะทางการบริหารท้องถิ่น
มั่นคง ปู่ฟ้าคือผู้ถมช่องว่าง  หรืออุดรูรั่วการบริหารงานของการปกครองท้องถิ่น  ที่บริหารจัดการ
นโยบายไม่ทั่วถึง  ไม่ครอบคลุมระดับปัญหา  ไม่สามารถแก้ปัญหาของประชาชนได้ตามความ
เดือดร้อน  ที่พึ่งของชาวบ้านจึงต้องเป็นปู่ฟ้าที่จะมาปัดเป่า  หรือแก้ไขปัญหาที่เร่งด่วนเหล่านั้นได้  
ปรากฏการณ์ของปู่ฟ้าในสังคม  แสดงให้เห็นความทั่วถึง  หรือประสิทธิภาพการบริหารงานของ
รัฐบาลได้ส่วนหนึ่ง เพราะผู้น าชุมชนในทุกระดับในต าบลบ้านเวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 
ต่างต้องมาประกอบพิธีกรรมสาบานตนต่อปู่ฟ้าก่อนเพื่อสร้างความเชื่อมั่นในการท างานให้เกิดความ
น่าเชื่อถือหรือสร้างขวัญก าลังใจให้กับประชาชนชาวบ้าน บ้านเวียงคุก 

4. ด้านประเพณี 

ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของปู่ฟ้าหรือพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่มีต่อสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก 
อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ทางด้านประเพณี โดยภาพรวมอยู่ในระดับที่มาก  เมื่อพิจารณาในราย
ละเดียดพบว่า  อิทธิพลของพิธีกรรมของการบูชาปู่ฟ้ามีความสัมพันธ์เกี่ยวของกับประเพณีทั้งถิ่น
หลายประเพณี เช่น ประเพณี ประเพณีบุญบั้งไป  ลอยกระทง   บวงสรวงบูชาพญานาค ประสาทผึ้ง  
แห่เทียนพรรษา  พูดโดยสรุปทุกประเพณี คือฮีตสิบสองคลองสิบสี่  เป็นต้น  ซึ่งจากการศึกษา
ภาพรวมพบว่าประเพณีท้ังหมดที่กล่าวมานี้จะมีความเก่ียวข้องกับปู่ฟ้า ทุกๆกิจกรรมต่างๆต้องไปบอก
กล่าวกับทางศาลปู่ฟ้าก่อนจึงจะมีการประกอบกิจกรรมทางประเพณี เพื่อให้เกิดความสบายใจ ของผู้ที่
เข้าร่วมประเพณีท่ีมีการปฏิบัติมาตั้งแต่อดีต 

5.  ศึกษาความเชื่อและความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อปู่ฟ้า ภาพรวม 

ผลการศึกษาความเชื่อและความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม  ในภาพรวม  พบว่า ใน
เรื่อง เมื่อเกิดอาการไม่สบายจะมาหาปู่ฟ้าเพื่อท าการรักษาทุกครั้ง เช่นการพูดคุยโดยผ่านร่างทรง 
หรือเฒ่าจ่ า ประจ าศาลปู่ฟ้า   เมื่อประสบความส าเร็จต้องไปแก้บนต่อปู่ฟ้า เพื่อให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์  เทพ
เจ้าต่างๆ รับทราบ พระสงฆ์ จะมีความเชื่อแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ในแต่ละเรื่อง  ถ้าไม่ท าตามที่
ตนเองได้บน หรือได้บอกกล่าวกับปู่ฟ้า จะรู้สึกไม่สบายใจเลย   กิจกรรมการรักษาศีล การให้ทานจะ
ท าให้ร่างกายบริสุทธิ์ หรือมีพลังพิเศษในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเข้าร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า
เป็นเรื่องของจิตอุปาทาน ท าให้ได้รับความเป็นมงคลของชีวิต  หรือเป็นลูกของปู่ฟ้าเพื่อที่จะไป
ประกอบกิจกรรมหรืออาชีพต่างๆนั้นอย่างมีความสุข  และ พราหมณ์หรือร่างทรง  พระสงฆ์เป็นนัก
ปฏิบัติธรรมเป็นที่เคารพของคนท่ัวไป   

5.๑  ผลการสัมภาษณ์พระสงฆ์ ประชาชนทั่วไป พราหมณ์หรือร่างทรง 

 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ระยะเวลาท าการศึกษาติดตาม รวมทั้งการเข้าร่วมพิธี
กรรมการบูชาปู่ฟ้า และพฤติกรรมของประชาชนที่เป็นร่างทรงของปู่ฟ้าหรือชาวบ้านจะเรียกว่าบริวาร
ของปู่ฟ้าในชุมชนบ้านเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  รวมทั้งท าการศึกษาติดตามกิจกรรมที่
จัดขึ้น  ได้แก่ งานประเพณีประจ าปี  พิธีการบวงสรวงศาลเพียงตา  พิธีการบวงสรวงเทพบูชา    โดย
เริ่มท าการศึกษาตั้งแต่ต้นเดือนมกราคม  ๒๕๖๐  จนถึงเดือนธันวาคม  ๒๕๖๐ เป็นระยะเวลากว่า  1 
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ปี  โดยพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่เป็นกลุ่มตัวอย่างได้ใช้การสอบถามจากบุคคลต่างๆ ที่มาร่วมท า
กิจกรรมต่างๆ ที่จัดขึ้นภายในชุมชนบ้านเวียงคุก   

การเลือกกลุ่มตัวอย่างของพิธีกรรมการบูชาปูฟ้าเพื่อท าการสัมภาษณ์  เป็นกลุ่มตัวอย่างที่
อยู่ในเขตชุมชนบ้านเวียงคุก  โดยท าการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  ทั้งแบบเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการจ านวนหลายท่านพบว่า  ลักษณะทั่วไปของผู้เข้าร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่ศึกษา มีจ านวน
ชายเท่ากับจ านวนหญิงที่มีความสัมพันธ์กับปู่ฟ้าในด้านต่างๆ   

สาเหตุที่มาร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า ส่วนใหญ่เพราะต้องการก าลังใจ  ต้องการที่พึ่งทาง
ทางจิตใจ  การเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนเพื่อสร้างความเป็นหนึ่งเดี่ยวกับประชาชนทั้งชุมชนบ้านเวียง
คุก  การได้แสดงออกของความศรัทธาที่มีต่อพระพุทธศาสนา และปู่ฟ้าซึ่งเปรียบเสมือนเทพเจ้าที่คอย
ปกป้องดูแลทุกๆคนประจ าหมู่บ้าน 

ประเภทการให้บริการของกลุ่มคนที่เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมและผู้เข้าร่วมพิธีกรรม ส่วน
ใหญ่เป็นการให้ค าแนะน าในการปฏิบัติในการใช้ชีวิตประจ าวัน  กราบไหว้เพื่อขอพร การบน การอธิ
ฐานให้ปู่ฟ้ารักษาทรัพย์สินของตัวเองโดยการน าทรัพย์สินของตัวเองไปถวายแก่ปู่ฟ้าเพราะเชื่อว่าปู่ฟ้า
จะคอยดูแลคุ่มครองรักษาให้ได้ก าไรงอกงาม  

ความสัมพันธ์กับชุมชนที่ชัดเจนคือแนะน าการท าบุญ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า ซึ่งเป็นการ
บ ารุงพระพุทธศาสนา และแนะน าการท าบุญสาธารณประโยชน์อ่ืนๆของชุมชนที่เป็นทรัพย์สิน
สาธารณะ เป็นการสร้างความสามัคคีท่ีมีความสัมพันธ์กับชุมชนเป็นการส่งเสริมพุทธจริยธรรมทางสัม
คมอีกรูปแบบในตัวเอง 

๑) ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาของการบูชาปู่ฟ้า 

ความเชื่อเรื่องบุญ - บาป ความเชื่อเรื่องของการให้ทาน  ความเชื่อเรื่องการปฏิบัติธรรม 
ความเชื่อในพระรัตนตรัย และความเชื่อเรื่องนรก-สวรรค์  ความเชื่อเรื่องนิพพาน 

๒) พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของการบูชาปู่ฟ้า 

ที่ประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าสูงสุดคือ การสวดมนต์ ไหว้พระ รักษาศีล ปฏิบัติธรรม 
การให้ทานข้าวน้ าปลา รวมทั้งอาหารอ่ืนๆ และท าบุญทอดกฐิน-ผ้าป่า สร้างพระพุทธรูป  ส่วนการ
เลี้ยงพระ ถวายสังฆทาน พรมน้ ามนต์  ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อทางพระพุทธศาสนากับ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ของปู่ฟ้า พบว่า ความเชื่อส่วนใหญ่ของปู่ฟ้าที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมทาง
พุทธศาสนา คือ ความเชื่อในการปฏิบัติธรรม   ความเชื่อในเรื่องการสวดมนต์  ความเชื่อในเรื่องการ
ถือศีล กินเจ   เลี้ยงพระ ถวายสังฆทาน    และความเชื่อในการทอดกฐิน ผ้าป่า ท าบุญ
สาธารณประโยชน์ ตามล าดับ เมื่อแบ่งความเชื่อของปู่ฟ้าออกเป็นความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและ
ความเชื่ออ่ืนๆ พบว่า   ปู่ฟ้าที่มีความเชื่อทางพระพุทธศาสนา พิธีกรรมที่กระท าสูงสุดคือการรักษาศีล  
การปฏิบัติธรรม รองลงมาคือการสวดมนต์ 

จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปภาพรวมตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้ 
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หลักพุทธจริยธรรมเพื่อสังคม ซึ่งจากการศึกษาพบว่า พุทธจริยธรรมเป็นหลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ เพื่อเป็นมาตรฐานความประพฤติของมนุษย์ โดยแบ่ง
ออกเป็น ๓ ระดับ ได้แก่ ๑) พุทธจริยธรรมระดับต้น บัญญัติไว้เพื่อความสงบเรียบร้อยของสังคม 
หลักธรรม คือ การมี ศีล 5 ธรรม 5 ทิศ 6 เป็นต้น,  2) พุทธจริยธรรมระดับกลาง บัญญัติไว้เพื่อให้
ทุกคนประพฤติปฏิบัติอบรมขัดเกลาตนเองให้มีคุณธรรมสูงขึ้น หลักธรรม คือ ศีล 5 กุศลกรรมบถ 
10, ๓) พุทธจริยธรรมระดับสูง เป็นจริยธรรมทางสังคมเพื่อพัฒนาตนเป็นอริยบุคคล หลักธรรม คือ 
มรรค 8, ส่วนหัวใจส าคัญของพุทธจริยธรรมทางสังคม จากการศึกความเชื่อเรื่องการบูชาปู่ฟ้าของ
ชาวบ้านเวียงคุก มีความสัมพันธ์กับหัวใจส าคัญของพระพุทธศาสนาก็คือ ไม่ท าชั่วทั้งปวง เพราะชาว
ชุมชนเวียงคุกเชื่อว่าปู่ฟ้าจะปกป้องบุคคลที่ท าแต่ความดีเพื่อตัวเองและสังคมส่วนร่วม  การท ากุศล
คือความดีให้พรั่งพร้อม เป็นการปฏิบัติตนให้อยู่ในกรอบของศีล ๕ เป็นหลัก รู้จักการเคารพ การบูชา
ทั้งอามิสบูชา และการปฏิบัติบูชา การท าจิตของตนให้ผ่องแผ้ว เมื่อมีการปฏิบัติตามศีลธรรม การให้
ทาน การรู้จักการเคารพก็จะส่งผลให้เกิดการหาความสมดุลแห่งการด าเนินชีวิตโดยมีความเชื่อต่อปู่ฟ้า 
ความศรัทธาในพระพุทธเจ้าในพระพุทธศาสนา การปฏิบัติตนของประชาชนส่วนมากก็จะมีพุทธ
จริยธรรมทางสังคมท าให้สังคมเกิดความเป็นอยู่ที่ดีและยั่งยืน 

การศึกษาพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้า ของชุมชนต าบลเวียงคุก จังหวัดหนองคาย พบว่าประเพณี
วัฒนธรรมท้องถิ่น ของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าที่ทีต่อสังคมชุมชนบ้านเวียงคุก  ในด้านวัฒนธรรม โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับ ที่เป็นวงกว้าง เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า  อิทธิพลของปู่ฟ้ามีอยู่ในระดับ
มาก  ในเรื่อง  ปู่ฟ้าเป็นเหมือนเทพเจ้าที่จุติลงมาสะสมบารมี แต่ชาวบ้านเวียงคุกเชื่อว่า เป็นเจ้าฟ้างุ้ม
กลับมาปกป้องบ้านเมืองของตนเอง   ของเซ่นไหว้เทพเป็นสิ่งมงคล  ในทางพระพุทธศาสนา เทพ/ผี
ติดต่อมนุษย์ได้  การเสริมบารมีที่ศาลปู่ฟ้า ท าให้ชีวิตดียิ่งขึ้น  การกินเจท าให้ร่างกายบริสุทธิ์เทพจึง
มาลงได้  การเข้าร่วมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าการไหว้ขอพรส่งผลให้เกิดความเชื่อขึ้นในการใช้
ชีวิตประจ าวันของผู้คน  โดยเฉพาะผู้ที่ไปใช้บริการ  ผู้ใช้บริการจากศาลปู่ฟ้า  จะน าค าแนะน าของ
พราหมณ์พระสงฆ์ ร่างทรง และเฒ่าจ้ าไปก าหนดเป็นกิจวัตรของตนเองที่ต้องปฏิบัติตาม  เช่นการกิน
เจ  การสมาทานศีลปรมัตถ์ข้อใดข้อหนึ่งตลอดชีวิต  การรวมกลุ่มทอดกฐิน  ผ้าป่า  ตั้งกลุ่มสวดมนต์  
ไหว้พระ  ท าสมาธิ  มีการรวมตัวกันท ากิจกรรมสาธารณะประโยชน์แก่ส่วนรวม ซึ่งสงผลให้ทางด้าน
เศรษฐกิจ  โดยภาพรวม อยู่ในระดับหนึ่ง ในวงกว้าง เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า  อิทธิพลของ
พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้ามีอยู่ในระดับมาก  ในเรื่อง  ร่วมบริจาคเงินให้ทางศาลปู่ฟ้า  วัด พระสงฆ์  ทุก
ครั้งที่มาบอกบุญ  การเข้าทรงเป็นประโยชน์ต่อตัวท่านมาก  ให้การสัมนาคุณกับทางศาลปู่ฟ้า วัด 
พระสงฆ์ ทุกครั้งเมื่อประสบผลส าเร็จ   ระบบความเชื่อของการบูชาปู่ฟ้าท าให้เกิดระบบเศรษฐกิจ
หมุนเวียนทั้งในระดับย่อยแต่ก็มีผลต่อการบริหารจัดการทางวัด ทางพระพุทธศาสนาให้เกิดความ
เป็นอยู่ที่สมบูรณ์ ทั้งค่าน้ า  ค่าไฟ และค่าอ่ืนๆได้อย่างลงตัว  ในระดับย่อยตั้งแต่ปัจเจกบุคคลไปจนถึง
ระดับชุมชน  มีการเกื้อหนุนกันทางเศรษฐกิจ 

การส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชนเวียงคุก อ าเภอเมือง 
จังหวัดหนองคาย การปกครองท้องถิ่น เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบว่า  อิทธิพลของพิธีกรรมการ
บูชาปู่ฟ้ามีอยู่ในระดับมาก  ในเรื่อง การเสริมบารมีที่ศาลปู่ฟ้า ท าให้ชีวิตดียิ่งขึ้น  สร้างความเชื่อมั่น
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ให้กับประชาชนในพื้นที่  มีฐานะทางการบริหารท้องถิ่นมั่นคง ปู่ฟ้าคือผู้ถมช่องว่าง  หรืออุดรูรั่วการ
บริหารงานของการปกครองท้องถิ่น  ที่บริหารจัดการนโยบายไม่ทั่วถึง  ไม่ครอบคลุมระดับปัญหา  ไม่
สามารถแก้ปัญหาของประชาชนได้ตามความเดือดร้อน  ที่พึ่งของชาวบ้านจึงต้องเป็นปู่ฟ้าที่จะมาปัด
เป่า  หรือแก้ไขปัญหาที่เร่งด่วนเหล่านั้นได้  ปรากฏการณ์ของปู่ฟ้าในสังคม  แสดงให้เห็นความทั่วถึง  
หรือประสิทธิภาพการบริหารงานของรัฐบาลได้ส่วนหนึ่ง เพราะผู้น าชุมชนในทุกระดับในต าบลบ้าน
เวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ต่างต้องมาประกอบพิธีกรรมสาบานตนต่อปู่ฟ้าก่อนเพื่อสร้าง
ความเชื่อม่ันในการท างานให้เกิดความน่าเชื่อถือหรือสร้างขวัญก าลังใจให้กับประชาชนชาวบ้าน บ้าน
เวียงคุก ที่ส่งผลในด้านของประเพณีท้องถิ่น เมื่อพิจารณาในรายละเดียดพบว่า  อิทธิพลของพิธีกรรม
ของการบูชาปู่ฟ้ามีความสัมพันธ์เกี่ยวของกับประเพณีทั้งถิ่นหลายประเพณี เช่น ประเพณี ประเพณี
บุญบั้งไป  ลอยกระทง   บวงสรวงบูชาพญานาค ประสาทผึ้ง  แห่เทียนพรรษา  พูดโดยสรุปทุก
ประเพณี คือฮีตสิบสองคลองสิบสี่  เป็นต้น  ซึ่งจากการศึกษาภาพรวมพบว่าประเพณีทั้งหมดที่กล่ าว
มานี้จะมีความเก่ียวข้องกับปู่ฟ้า ทุกๆกิจกรรมต่างๆต้องไปบอกกล่าวกับทางศาลปู่ฟ้าก่อนจึงจะมีการ
ประกอบกิจกรรมทางประเพณี เพื่อให้เกิดความสบายใจ ของผู้ที่เข้าร่วมประเพณีที่มีการปฏิบัติมา
ตั้งแต่อดีต 

5.๒  ข้อเสนอแนะของการวิจัย 
การเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์  ส่งเสริมสังคมให้ดีขึ้น  หรือพุทธจริยธรรมทางสังคม นั้น

พิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม  ที่ยังมีบทบาทอยู่ในด้านให้ค าแนะน า
ปรึกษาแก่ผู้มีความทุกข์ หรือมีปัญหาที่ยังหาทางออกไม่ได้ เมื่อศาลปู่ฟ้าส่วนใหญ่ยังมีความเชื่ออย่าง
ชัดเจนในเรื่องบุญ – บาป  และเชื่อในเรื่องการปฏิบัติธรรมรักษาศีล  สวดมนต์ไหว้พระ  ก็เป็นโอกาส
อันดีที่จะได้น าวิธีการปฏิบัติธรรมและความเข้าใจในเรื่องกฎแห่งกรรม เพื่อเป็นทางปฏิบัติ และความ
เข้าใจให้ตรงกับความเป็นจริงของชีวิต การเข้าใจกระบวนการธรรมชาติ  เช่น ปฏิจจสมุปบาทที่
อธิบายอาการต่างๆของทุกสิ่งในการบวนการของทุกข์  เมื่อมีการเกิดขึ้น  ตั้งอยู่  และหายไป เป็นต้น 
พร้อมกับมีค าแนะน า ปรึกษา พยากรณ์ด้วยความเมตตา เพื่อช่วยเป็นก าลังใจในคราวที่บุคคลมีความ
ทุกข์ร้อนด้านใดๆ ในชีวิตเพื่อให้พ้นทุกข์ในระยะสั้นๆ และเป็นการสร้างความเสียสละ  สร้างความ
สามัคคี ที่เป็นพุทธจริยธรรมที่เป็นแบบแผนของการอยู่รวมกันในสังคมที่มีความผาสุข  ผู้วิจัยจึงมี
ข้อเสนอแนะดังนี้ 

 

5.๒.๑  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
ด้านผู้ประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า  ควรมีการวิเคราะห์และเสนอแนะ  ให้ผู้ประกอบ

พิธีกรรมสอดแทรกการปฏิบัติธรรมทางพระพุทธศาสนา เพื่อให้เกิดสติปัญญา ท าให้สามารถแก้ปัญหา
ต่างๆ ในชีวิตได้  ผู้ประกอบพิธีคือ พระสงฆ์ พราหมณ์ อยู่ในฐานะผู้แนะน า ผู้ช่วยทางจิตใจของผู้
ประสบปัญหา  โดยการส่งเสริมการพัฒนาปัญญา  โดยผ่านพิธีกรรม  เช่นการจัดโครงการปฏิบัติธรรม 
การแสดงธรรมเทศนาเพื่อเป็นการสอดแทรกเป็นการเตือนสติให้กับประชาชนผู้ที่มารับฟังธรรมได้เกิด
ประโยชน์เพิ่มข้ึน โดยเน้นวิธีปฏิบัติในแนวสติปัฏฐาน ๔  สอดแทรกความรู้เรื่องพระไตรลักษณ์  หรือ
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พระอภิธรรม  เป็นต้น  ให้แก่ พระสงฆ์ พราหมณ์  เพื่อให้เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมที่เห็นคุณค่าของ
หลักธรรมค าสอนพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น  มีความเข้าใจและเข้าถึงแก่นของพุทธธรรมที่องค์พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าประกาศบอกสอนไว้ ถึงการเข้าใจอริยสัจ ๔ การปฏิบัติตัวตามมรรควิธีที่ง่ายในการ
ใช้ชีวิตประจ าวันของประชาชน  เพื่อที่จะเป็นประโยชน์ในการที่มีผู้มีดวงตาเห็นธรรมในการที่จะไปต่อ
ยอดในการปฏิบัติธรรมที่สูงขึ้น 

ด้านผู้มารับบริการและประชาชนทั่วไป  ควรศึกษาเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
ปาฏิหาริย์ ๓ อย่าง มีอิทธิปาฏิหาริย์  อาเทสนาปฏิหาริย์  และอนุสาสนีปฏิหาร  อะไรเป็นความ
ศักดิ์สิทธิ์ที่ท าให้คนเราเป็นอริยะที่แท้จริงในการด าเนินชีวิต  ควรเข้าใจว่าฤทธิ์จะควบมากับกิเลส 
ความศักดิ์สิทธิ์มาสูงสุดที่ความบริสุทธิ์  คุณธรรมและปัญญา ควรพิจารณาและใคร่ครวญโดยใช้หลัก
กาลามสูตร  และหลักศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา  และพัฒนาศักยภาพตนเองเพื่อไปสู่การพึ่งตัวเอง
และความพ้นทุกข์ในที่สุด  เพราะพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าการทรงเจ้าเข้าผีมีทั้งจริงและหลอกลวง  ไม่
ควรถือมงคลตื่นข่าว  ควรหมั่นเข้าหาและปรึกษาผู้รู้และพระภิกษุที่มีความรู้ทางพระพุทธศาสนาที่เก่ง
ในธรรมในวินัยที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้  เป็นการส่งเสริมพุทธจริยธรรมให้มีความเข้มแข็งมากขึ้น  เพื่อ
จะได้ไม่ตกเป็นเครื่องมือของมิจฉาชีพ พุทธพาณิชที่ใช้การประกอบพิธีกรรมต่างๆการทรงเจ้า
หลอกลวงเพื่อหากิน 

ด้านนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา  ควรตระหนักว่านี่เป็นสัญญาณบอกเหตุถึงสิ่งที่
เกิดขึ้นในสังคม  โดยเฉพาะในจังหวัดต่างในภาคตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งมากไปด้วยปัญหาต่างๆ  
พระภิกษุในฐานะผู้น าทางด้านจิตใจและวิญญาณ  และมีหน้าที่เผยแผ่พุทธธรรม  ควรเป็นที่พึ่งของ
บุคคลที่มีปัญหาในชีวิต  และมีทุกข์ทางใจ  แต่ในสภาพสังคมที่ปรากฏ  การบวงสรวง การทรง  ศาล
เจ้าพ่อเจ้าแม่ต่างๆยังคงมีอิทธิพลและบทบาทมากต่อบุคคลทุกระดับชั้น  ระดับฐานะ เพราะสามารถ
ตอบสนองความต้องการที่หลากหลาย  โดยเฉพาะทางวัตถุนิยมและในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์  มนุษย์นั้น
โดยส่วนลึกทางจิตใจขาดสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้ยาก  การได้สัมผัสกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เช่นเทพเจ้าต่างๆ  โดยผ่าน
คนกลางที่เป็นศาลเจ้าพ่อเจ้าแม่ ที่สามารถพูดคุยโต้ตอบได้ใกล้ชิดยิ่งขึ้นก็เพื่อความสบายใจ  และเห็น
ว่าไม่เสียหายอะไรเพื่อแลกกับความโปร่งใจหรือโอกาสที่จะแคล้วคลาดจากภัยอันตราย  เป็นที่ทราบ
ว่า  พระภิกษุในพระพุทธศาสนามีพระวินัยที่เคร่งครัด  แต่เดิมความสัมพันธ์ระหว่างพระภิกษุกับ
ชาวบ้านเป็นระบบบุญกุศล  โดยใช้หลักอามิสทาน (ชาวบ้านให้พระ) และธรรมทาน (พระให้ชาวบ้าน) 
คือทั้งสองฝ่ายต้องพึ่งพาอาศัยกัน  แต่ปัจจุบันความสัมพันธ์แบบนี้ได้เปลี่ยนไปเป็นระบบผลประโยชน์  
ชาวบ้านมุ่งหาพระเพราะต้องการโชคลาภ  วัตถุมงคล  โดยไม่สนใจว่าธรรมวินัยเป็นอย่างไร  
ข้อเสนอแนะที่น่าจะเป็นไปได้คือ ต้องสอนให้รู้ว่าหลักพระพุทธศาสนาคืออะไร  และต้องปฏิบัติให้
ถูกหลักการ  โดยยึดหลัก ๓ อย่างคือ หลักกรรม ให้เข้าใจว่า”ความเชื่อถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นเพียงสิ่ง
ส่งเสริมให้เกิดก าลังใจที่จะท าความเพียรพยายาม โดยหวังผลส าเร็จจากการลงมือท าและสนับสนุนให้
ท ากรรมที่ดี  ไม่ท าให้เกิดความประมาท”  หลักสิกขา เพื่อฝึกฝนพัฒนาตนจนสามารถเปลี่ยนเคราะห์
ให้เป็นโชค  และให้เข้าใจความหมายของความศักดิ์สิทธิ์ว่าอยู่ที่ความบริสุทธิ์ คุณธรรม และปัญญา    
ใช้หลักทางสังคมศาสตร์ และมนุษยศาสตร์  ในการพัฒนาอบรมผู้ที่ท าหน้าที่เป็นผู้ประกอบพิธีกรรม  
ให้มีความชัดเจน  เข้าใจหลักพุทธธรรมในความหมายที่แท้จริง แยกแยะอะไรคือพุทธศาสนา อะไรคือ



๑๕๔ 

 

พราหมณ์อย่างถูกต้อง  และใช้หลักพุทธธรรมเป็นแกนน าในการแก้ปัญหาต่างๆเหมือนในครั้งสมัย
พุทธกาลไม่ใช่คิดเองโดยลืมพระพุทธเจ้า  ให้ตระหนักถึงคุณค่าของพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าให้น้อยลง  
โดยถือว่าเป็นเพียงการสนับสนุน  การสงเคราะห์  การให้บริการ  และการอนุโมทนา  การสร้างความ
สามัคคี  หรือพุทธจริยธรรม  ตรงตามทฤษฎีของการหาผู้น าของชุมชน สังคมมาพัฒนา  ส่งเสริมพุทธ
จริยธรรมเพื่อให้ได้ท าประโยชน์ต่อไปกับบุคคลรอบข้างอ่ืนๆ 

 

5.๒.๒  ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาเพ่ิมเติม 
๑)  ควรศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติและบทบาทของการบูชาปู่ฟ้าในสังคมภาคต่างๆ  เช่น 

เจ้าแม่ตะเคียนทอง แม่ย่านาง หรือนักร้องราชินีเพลงลูกทุ่งพุ่มพวง  ว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร  
อะไรเป็นสาเหตุที่ท าให้แตกต่างกันเช่นนั้น  เพื่อจะท าให้ทราบบริบทต่างๆ ของความเชื่อในสังคมไทย
ที่แตกต่างกัน  โดยเฉพาะในสังคมชาวพุทธแบบสังคมไทย   

๒)  ควรศึกษาเชิงส ารวจถึงปริมาณความเชื่อเรื่องความลี่ลับหรือสิ่งที่เหนือธรรมชาติที่
ปรากฏในประเทศไทย  ซึ่งต้องใช้เวลาและทุนเป็นจ านวนมาก  โดยการแบ่งส ารวจทุกเขต  รวมทั้ง
ประเภทและชนิดขององค์  เทพ  เจ้าแม่  เจ้าพ่อ หรือ  สิ่งที่ประชาชนส่วนมากศรัทธาด้วย  เพื่อใช้
เป็นฐานข้อมูลต่อไป 

๓)  ควรศึกษาเชิงปริมาณในประเด็นเกี่ยวกับทัศนคติและความเชื่อของประชาชนทั่วไปใน
ภาคต่างๆ ของประเทศไทย ต่อ  สิ่งที่ประชาชนในชมชนส่วนมากศรัทธา  โดยการสุ่มตัวอย่างจาก
ประชากรทุกเขต  ทุกๆภาค  ทุกชุมชนเพื่อให้ได้จ านวนตัวอย่างที่มากพอจะเป็นตัวแทนของแต่ละเขต
ได้ท าให้ได้ภาพรวมและมองเห็นทิศทางเกี่ยวกับเรื่องความเชื่อ  เกี่ยวกับ องค์  เทพ  เจ้าแม่เจ้าพ่อ  
หรือสิ่งที่ประชาชนส่วนมากศรัทธาด้วย    และคาดคะเนแนวโน้มในอนาคตได้  เพื่อเป็นข้อมูลในการ
พัฒนาสังคมในด้านต่างๆ  และเพื่อการปรับกลยุทธ์และวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาพุทธธรรมออกสู่
สังคมในอนาคตต่อไป 
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Denny Sargent, Global Ritualism พิธีกรรมของโลก, แปลโดย ทิพยอาภา (นามแฝง),  

กรุงเทพมหานคร : บริษัท จูนพับลิชชิ่ง จ ากัด, ๒๕๔๒. 
Denny Sargent, Global Ritualism พิธีกรรมของโลก  แปลโดย ทิพย์อาภา( นามแฝง), 2549. 
 
๓.  รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 
สัมภาษณ์  พระครูโกศลกิจจานุกิจ  เจ้าอาวาสวัดกุศลนารี,  เจ้าคณะต าบลเวียงคุก  บ้านเวียงคุก   

ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย. 
สัมภาษณ์ พระครูวัฒธรรมโมภาส  เจ้าอาวาส  วัดยอดแก้ว, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   

จังหวัดหนองคาย. 
สัมภาษณ์  พระอาจารย์อวน  อนารโย  พระลูกวัด  วัดศรีมงคล, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก   

อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย. 
สัมภาษณ์ พระพร  อติพโล  พระลูกวัด  วัดจอมเพรช บ้านเวียงคุก,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   

จังหวัดหนองคาย. 
สัมภาษณ์  คุณสุรพล โพธิเสน  เฒ่าจ่ าประจ าศาลปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   

จังหวัดหนองคาย. 
สัมภาษณ์  นายแมน  มณีศรี  ผู้ใหญ่บ้าน บ้านเวียงคุก,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   

จังหวัดหนองคาย. 
สัมภาษณ์  นางพานทอง  ชอบทางดี  ร่างทรงปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   

จังหวัดหนองคาย. 
สัมภาษณ์ นางนคร  พานุรักษ์  ร่างทรงของปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   

จังหวัดหนองคาย 
 

http://www.geocities.com/sakyaputto/


๑๖๒ 

 

สัมภาษณ์  นางประพันธ์  ภาผาวงษ์  ร่างทรงของปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  นางเครือค า  ทามบุญมี  ร่างทรงของปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  นางค าปล่อย  สีคันธรัส  ร่างทรงของปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  คุณนวลจันทร์  มะณีศรี  ร่างทรงของปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  นางค าปุ่น  วงค์จ านง  ร่างทรงพญานาค, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  นางหนูข า  หนูมา  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์ นางไข่  มณีศรี  ผู้ดูแลศาลปู่ฟ้า บ้านเวียงคุก,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  นางสุภาพร  พันทเสน  ผู้มีประสบการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก   
อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  นางบุญปัน  นันสวัสดิ์  ผู้ที่มีประสงการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก   
อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  นางสมัย  โคชิเสน  ผู้ที่มีประสบการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้,า บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก   
อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์ นางหนูเล็ก  ค าจันทร์  ผู้แต่งเครื่องบูชาปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์ นางละมุล  สีหาบุตร  ผู้ที่แต่งเครื่องบูชาปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  นายสมพาน มณีศรี  ผู้ที่แต่งเครื่องบูชาปู่ฟ้า, บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์ นางอุทัย ปัญสวรรค์  ประชาชน บ้านเวียงคุก,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์ นางหนูรัก  มะหูณี   ประชาชน บ้านเวียงคุก,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

สัมภาษณ์  นายสมพาน  ปัดทุมมา  ประชาชน, บ้านเวียงคุก,  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง   
จังหวัดหนองคาย. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๔ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก  
 

หนังสอืขอ้ความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูลเพ่ือการวิจัย 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๗ 

 

 

แบบสัมภาษณ์ 
 

การศึกษาเรื่อง ศึกษาการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชน
เวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ผู้วิจัยจะตั้งค าถามที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมการบวงสรวง
การบูชาปู่ฟ้า ที่มีผลกระทบต่อด้านต่างๆกับสังคม และชุมชนทั้งด้านประเพณี วัฒนธรรม การด าเนิน
ชีวิต  ความสัมพันธ์กับศาลปู่ฟ้ากับชุมชน บริเวณท่ีมีการประกอบพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า และบริเวณที่
ชุมชนบ้านเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย โดยการบันทึกเสียงแล้วน ามาถอดเทป เพื่อน า
ข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 

1. ปู่ฟ้ามีบทบาทมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันของท่านอย่างไร 
2. การบวงสรวงพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าท่านได้เข้าร่วมแล้วท่านได้อะไรบ้าง 
3. ท่านมีประสบการณ์อะไรบ้างเก่ียวกับปู่ฟ้า 
4. ในข้อห้ามที่มีต่อปู่ฟ้ามีอะไรบ้างและเพื่อวัตถุประสงค์อะไร 
5. การมีส่วนรวมของท่านในพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้าอะไรบ้าง 
6. ท่านคิดว่าปู่ฟ้ามีอิทธิพลอะไรบ้างต่อประชาชนชุมชนบ้านเวียงคุก 
7. ท่านทราบประวัติปู่ฟ้าหรือไม่ 
8. ปู่ฟ้ามีอิทธิพลต่อตัวท่านตั้งแต่อายุเท่าไร 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค. 
ภาพการสัมภาษณ์การวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๙ 

 

 

 การศึกษาเรื่อง ศึกษาการส่งเสริมพุทธจริยธรรมเพื่อสังคมผ่านพิธีกรรมบูชาปู่ฟ้าของชุมชน
เวียงคุก อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย   ผู้ศึกได้ท าการสัมภาษณ์ พระสงฆ์  ประชาชน  ที่เกี่ยวข้อง
โดยการถ่ายภาพเพื่อเป็นการประกอบของการวิจัยในครั้งนี้  และภาพกิจกรรมการบูชาปู่ฟ้า  ดังนี้ 
 

 
 

สัมภาษณ์  พระครูโกศลกิจจานุกิจ  เจ้าอาวาสวัดกุศลนารี  เจ้าคณะต าบลเวียงคุก 
ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์ พระครูวัฒธรรมโมภาส  เจา้อาวาส  วัดยอดแก้ว 
ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 



๑๙๐ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์ พระอธิการประสาน  สิริปญฺโญ  เจา้อาวาส วัดปา่ชา้งเผือก 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์  พระอาจารย์อวน  อนารโย  พระลูกวัด  วัดศรีมงคล   
ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 



๑๙๑ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์ พระพร  อติพโล  พระลูกวัด  วัดจอมเพรช 
ต าบลเวียงคุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์  คุณสุรพล โพธิเสน  เฒ่าจ่ าประจ าศาลปู่ฟา้   
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 



๑๙๒ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์  คุณนวลจันทร์  มะณีศรี  ร่างทรงของปู่ฟ้า 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์  นายสมพาน มณีศรี  ผู้ที่แต่งเครื่องบูชาปู่ฟา้ 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 



๑๙๓ 

 

 

 

 
 

สัมภาษณ์  นางค าปล่อย  สีคันธรัส  รา่งทรงของปู่ฟ้า 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์  นางค าปุ่น  วงค์จ านง  ร่างทรงพญานาค 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 



๑๙๔ 

 

 

 

 
 

สัมภาษณ์  นางเครือค า  ทามบุญมี  ร่างทรงของปู่ฟ้า 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์ นางละมุล  สีหาบุตร  ผู้ที่แต่งเครื่องบูชาปู่ฟา้ 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 



๑๙๕ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์  นายสมพาน  ปัดทุมมา  ประชาชน 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์  นางประพันธ ์ ภาผาวงษ์  รา่งทรงของปู่ฟ้า 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 



๑๙๖ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์ นางหนูรัก  มะหูณี   ประชาชน 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์ นางอุทัย ปัญสวรรค์  ประชาชน 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 



๑๙๗ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์  นายแมน  มณีศรี  ผู้ใหญ่บ้าน 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์ นางไข่  มณีศรี  ผู้ดูแลศาลปู่ฟา้ 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 



๑๙๘ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์ นางหนูเล็ก  ค าจันทร์  ผู้แต่งเครื่องบูชาปู่ฟา้ 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์  นางสมัย  โคชิเสน  ผู้ที่มีประสบการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้า 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 



๑๙๙ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์  นางบุญปัน  นันสวัสดิ์  ผู้ที่มีประสงการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้า 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์  นางสุภาพร  พันทเสน  ผู้มีประสบการณ์เกี่ยวกับปู่ฟ้า 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 



๒๐๐ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์  นางพานทอง  ชอบทางดี  ร่างทรงปู่ฟา้ 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 

สัมภาษณ์  นางหนูข า  หนูมา  ผู้ดูแลศาลปู่ฟา้ 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 



๒๐๑ 

 

 

 
 

สัมภาษณ์ นางนคร  พานุรักษ ์ ร่างทรงของปู่ฟ้า 
บ้านเวียงคุก  ต าบลเวียงคุก อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๐๒ 

 

 

ภาพกิจกรรมพิธีกรรมการบูชาปู่ฟ้า 
 

 
 

 
 



๒๐๓ 

 

 

 
 

 
 



๒๐๔ 

 

 

 
 

 
 



๒๐๕ 

 

 

 
 



๒๐๖ 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ/นามสกุล :  นายประดิษฐ์  โพนทอง 
วัน/เดือน/ปีเกิด :  ๗ พฤษภาคม ๒๔๙๔ 
ภูมิล าเนา :   บ้านเลขท่ี ๔ หมู่ที่  ๖ บ้านท่ามะเฟือง ต าบลโพนสา  อ าเภอท่าบ่อ   

จังหวัดหนองคาย 
 
ประวัติการศึกษา :  พ.ศ. ๒๕๕๑ นธ.เอก ส านักเรียนวัดกุมภประดิษฐ์ อ าเภอท่าบ่อ 

จังหนองคาย 
พ.ศ. ๒๕๕๓ มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๖) การศึกษานอกโรงเรียน  
อ าเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย 
พ.ศ. ๒๕๕๗ ปริญญาตรี คณะสังคมศาสตร์ สาขารัฐศาสตร์  

   มจร. วิทยาเขตหนองคาย 
 
หน้าที่การงาน    :    กรรมการหมู่บ้าน ไวยาวัจกรรวัดศรีสุธรรม 
เข้าศึกษา          :    มิถุนายน  ๒๕๕๘ 

 


