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บทคัดย่อ 
 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิ เคราะห์คุณค่าและความส าคัญของอุโบสถใน

พระพุทธศาสนา” มีวัตถุประสงค์ คือ ๑) เพ่ือศึกษาอุโบสถในพระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาคุณค่า
และความส าคัญของอุโบสถในพระพุทธศาสนา และ๓) เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าและความส าคัญของ
อุโบสถในพระพุทธศาสนา เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ศึกษาจากโดยใช้วิธีการ
วิจัยเอกสาร (Documentary Research) ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์เชิงพรรณนา 
(Descriptive Analysis) น าเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ในการวิจัย ดังนี้ 

ผลการวิจัยพบว่า 
อุโบสถเริ่มมีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล เพ่ือใช้เป็นสถานที่ท าสังฆกรรม และมีเสมาเป็นเขตแดน 

อุโบสถจึงเป็นสถานที่ส าหรับพระสงฆ์ประชุมท าสังฆกรรมร่วมกันมีอยู่ ๒ ประเภท คือ พัทธสีมา 
และอพัทธสีมา อุโบสถมีคุณค่าและความส าคัญต่อการสร้างความเลื่อมใสศรัทธาให้เกิดแก่พุทธศาสนิกชน 
อันน าไปสู่การสืบทอดงานด้านพระพุทธศาสนา คุณค่าของอุโบสถสะท้อนผ่านงานด้านสถาปัตยกรรม
ที่มีความวิจิตรงดงาม และฝาผนังของอุโบสถยังมีภาพเขียนที่เกี่ยวข้องกับพุทธประวัติ ซึ่งแฝงด้วย    
คติธรรมต่าง ๆ ให้ผู้พบเห็นเกิดความเลื่อมใสศรัทธาต่อพระพุทธเจ้า คุณค่าและความส าคัญของ
อุโบสถจ าแนกออกเป็น ๕ ด้าน คือ ๑) ด้านพระพุทธศาสนา ๒) ด้านความเชื่อ ๓) ด้านศิลปกรรม    
๔) ด้านสถาปัตยกรรม และ๕) ด้านปฏิมากรรม  
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Abstract 

 
This research entitled “An Analytical Study of Value and Significance of 

Uposatha in Buddhism”. The objectives of this research as follows 1) to study the 

Uposatha in Buddhism, 2) to study the value and significance of Uposatha in 

Buddhism, and 3) to analyze the value and significance of Upasatha in Buddhism. 

This research was qualitative research by using the documentary research method. 

The researcher collected data and this research was descriptive analysis. The results of 

the research were as follows.  

The result of the study found that the Uposatha was originated since the 

Buddha Era in order to be the place for a religious rite and boundary markers of an 

Uposatha where was a place for Buddhist monks to perform rituals by having two 

types that consisted of Baddhasîmã (monastic boundary) and Abaddhasîmã (monastic 

unboundary).  Uposatha was of great importance and value to the Buddhist faith and 

led to the succession of Buddhism. The value of Uposatha reflected the architectural 

work which was magnificent and the wall of Uposatha still had paintings related to 

Buddha’s biography that was hidden by the various ethics to spectators and take place 

the faithfulness to the Buddha. 


