
 
บทท่ี ๓ 

ก าเนิดและพัฒนาการโครงการสนทนาธรรมกบัพระ (MONK CHAT)  
เขตอ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

 
๓.๑ บริบทความเป็นมาของเมืองเชียงใหม ่
 เชียงใหม่ : ราชธานีแห่งอาณาจักรล้านนาในอดีต 
 เชียงใหม่ในอดีตเคยเป็นราชธานีแห่งอาณาจักรล้านนา ที่มีความรุ่งเรืองทางอารยธรรม
และมีความโดดเด่นในด้านศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นอย่างมาก เมืองนี้มีประวัติ
ความเป็นมาที่ยาวนาน เริ่มขึ้นเมื่อพญามังรายผู้เป็นกษัตริย์แห่งวงศ์ลวจักราช ได้ขึ้นครองเมืองหิรัญ
นครเงินยาง เมื่อปี พ.ศ. ๑๘๐๔๑ จากนั้นได้ทรงรวบรวมหัวเมืองน้อยใหญ่ในลุ่มแม่น้้ากกเข้าเป็นแคว้น
โยนกได้ส้าเร็จ จึงสร้างเมืองเชียงรายขึ้นเป็นราชธานี แล้วทรงผูกไมตรีเป็นพันธมิตรกับพญาง้าเมือง
แห่งแคว้นพะเยา ในราวปี พ.ศ. ๑๘๒๔๒ จึงได้ยกกองทัพไปตีเมืองหริภุญไชย ซึ่งเป็นเมืองชุมทาง
การค้าที่ส้าคัญและเป็นศูนย์กลางความเจริญในภูมิภาคแถบนี้ได้ส้าเร็จ 

            ต่อมาปี พ.ศ. ๑๘๒๙๓ พญามังรายได้ย้ายราชธานีจากเมืองหริภุญไชยมาตั้งที่เวียงกุมกาม 

ซึ่งเป็นเมืองที่สร้างขึ้นใหม่ ในเวลาต่อมาพระองค์ด้าริที่จะสร้างราชธานีแห่งใหม่ในชัยภูมิที่ราบเชิงเขา 
(ดอยสุเทพ) เป็นแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและชัยภูมิส้าคัญของเมือง ไปสู่ด้านตะวันออกที่มีสายน้้าปิง
เป็นทางสัญจร ในต้านานเล่าถึงลักษณะอันเป็นมงคล ๗ อย่าง ที่พญามังรายเห็นว่าเป็นชัยมงคลของ
บริเวณนี้ และในการวางผังเมืองพระองค์ได้เชิญพระสหาย คือ พญาง้าเมืองเจ้าเมืองพะเยา และพ่อขุน
รามค้าแหงเจ้าเมืองสุโขทัย มาร่วมปรึกษาวางผังตั้งเมือง ลักษณะทางกายภาพของเชียงใหม่จะตั้งอยู่
บนที่ลาดระหว่างภูเขาทางด้านตะวันตก และแม่น้้าทางตะวันออก มีก้าแพงเมืองชั้นใน และคูน้้า
ล้อมรอบเป็นรูปสี่เหลี่ยม มีห้วยแก้วที่รับน้้าจากดอยสุเทพ และห้วยผาลาดที่ชักน้้าจากเขาเข้าสู่เมือง 

                                                           

 ๑ สุรพล ด้าริห์กุล, แผ่นดินล้านนา, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๓๙), หน้า ๒๕. 
 ๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๗. 
 ๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๘. 



๔๖ 

พญามังรายจึงโปรดให้เริ่มสร้างราชธานีจนแล้วเสร็จในปี พ.ศ. ๑๘๓๙๔ ขนานนามราชธานีแห่งนี้ว่า 
นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่ หรือ นครเชียงใหม่๕  
           พญามังรายได้พัฒนาเมืองเชียงใหม่และก่อสร้างวัดวาอารามมากมาย ได้มีการตรา
กฎหมายที่เรียกว่า “มังรายศาสตร์” รวมถึงการรับพุทธศาสนานิกายลังกาวงศ์จากหริภุญไชยและพม่า
เข้ามาเผยแผ่ในอาณาจักรล้านนา ซึ่งท้าให้พระสงฆ์ในล้านนาสนใจศึกษาพระพุทธศาสนาเป็นอันมาก 
ต่อมาในสมัยพญากือนา ได้มีการน้าเอาพระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ นิกายรามัญ จากสุโขทัยมาสู่
ล้านนาโดยพระสุมนเถระ เมื่อถึงสมัยพญาติโลกราชกษัตริย์องค์ที่ ๙ อาณาจักรล้านนาได้ขยายออกไป
อีกอย่างกว้างขวาง ซึ่งสมัยของพญาติโลกราชนี้เองที่ได้มีการสังคายนาพระไตรปิฎกครั้งที่แปดของโลก 
ทีว่ัดโพธารามมหาวิหารหรือวัดเจ็ดยอด ใน พ.ศ.๒๐๒๐๖ 
             อาณาจักรล้านนาเริ่มเสื่อมลงในปลายสมัยพญาเมืองแก้ว เนื่องจากท้าสงครามกับเชียงตุง 
พ่ายแพ้เสียชีวิตไพร่พลเป็นอันมาก ประกอบกับเกิดอุทกภัย ส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของ
อาณาจักร ท้าให้หัวเมืองภายใต้อาณัติการปกครองเริ่มตีตัวออกห่าง ต่อมาในสมัยพระเมกุฏสิทธิวงศ์ 
ราวปีพ.ศ.๒๑๐๑๗ พระเจ้ากรุงหงสาวดีบยินนอง (บุเรงนอง) กษัตริย์พม่าได้ยกกองทัพมาตีเมือง
เชียงใหม่และได้เข้ายึดครองล้านนา เชียงใหม่จึงตกเป็นเมืองขึ้นของพม่าเป็นเวลายาวนานถึง ๒๑๖ ปี 
             ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๓๑๗๘ พระยาจ่าบ้านและพระยากาวิละ ได้ร่วมมือกันต่อต้านพม่า และ
อัญเชิญสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราชแห่งกรุงธนบุรี ยกทัพมาขับไล่พม่า  ท้าให้ทัพพม่าแตกพ่ายไป 
ต่อมาในสมัยสมเด็จพระพุทธยอดฟูาจุฬาโลก ได้ทรงแต่งตั้งพระเจ้ากาวิละขึ้นครองเมืองในฐานะเมือง
ประเทศราช พระเจ้ากาวิละได้ ฟ้ืนฟูเชียงใหม่จนมีอาณาเขตกว้างขวาง การค้าขายรุ่งเรื อง 
ขณะเดียวกันก็จัดส่งบรรณาการ ส่วย สิ่งของและอ่ืนๆ ให้แก่กรุงรัตนโกสินทร์ 
            จนกระทั่งมาถึงสมัยรัชกาลที่ ๕ เมื่ออิทธิพลตะวันตกแผ่เข้ามาในราชอาณาจักรสยาม   
จึงมีการปฏิรูปการปกครองแผ่นดิน ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๔๔๒๙ ดินแดนล้านนาได้รับการปฏิรูปการ
ปกครองเป็นแบบมณฑลเทศาภิบาล นับเป็นการยกเลิกสถานะหัวเมืองประเทศราชล้านนา แล้วจึง
ผนวกดินแดนล้านนามาเป็นส่วนหนึ่งของราชอาณาจักรสยาม 

                                                           

 ๔ พระรัตนป๎ญญาเถระ, ชินกาลมาลีปกรณ์, (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร, ๒๕๐๑), หน้า ๙๔. 
 ๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๔. 
 ๖ สรัสวดี อ๋องสกุล, ประวัติศาสตร์ล้านนา, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : ส้านักพิมพ์อมรินทร์, 
๒๕๕๗), หน้า ๑๖๒. 
 ๗ อาคม กาญจนประโชติ, นครเชียงใหม่ : ประวัติศาสตร์ การพัฒนาการศึกษา และสังคมเมือง
เชียงใหม,่ พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (เชียงใหม่ : บริษัท เชียงใหม่ ดอคคิวเมนทารี่ ดีไซน์, ๒๕๕๕), หน้า ๓๘. 
 ๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๐-๔๒. 
 ๙ สุรพล ด้าริห์กุล, แผ่นดินล้านนา, หน้า ๖๑-๖๒. 



๔๗ 

            ในปี พ.ศ. ๒๔๗๕๑๐ เกิดการเปลี่ยนแปลงการปกครองในราชอาณาจักรสยาม โดยเปลี่ยน
จากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็นระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข     
ท้าใหม้ณฑลเทศาภิบาลถูกยกเลิก เชียงใหม่จึงมีฐานะเป็นจังหวัดหนึ่งของประเทศไทย  

 
ภาพที่ ๓.๑ อนุสาวรีย์สามกษัตริย์ ตั้งอยู่บริเวณกลางเมืองเชียงใหม่ 

 
 เชียงใหม่ : พระพุทธศาสนา ความเชื่อ ประเพณีและศิลปวัฒนธรรม  
  เมื่อพญามังรายได้สถาปนาเชียงใหม่เป็นราชธานีแห่งอาณาจักรล้านนาแล้ว ในเวลาต่อมา
ล้านนาได้รับเอาพระพุทธศาสนาจากหริภุญไชย พุกาม หงสาวดี และอังวะ มาผสมผสานกับความ
เชื่อถือผี การบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์แบบดั้งเดิม ตลอดจนพระพุทธศาสนานิกายมหายานและคติความเชื่อ
พราหมณ์ มาเป็นพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมของล้านนาที่สืบทอดมาอีกเป็นระยะเวลายาวนาน     
ในสมัยนั้นพญามังรายได้ก่อสร้างวัดวาอารามและสร้างพระพุทธรูปเป็นจ้านวนมากในเมืองเชียงใหม่๑๑ 
 จนถึงสมัยพญากือนา มีการน้าเอาพระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ สายนิกายรามัญ จาก
สุโขทัยสู่ล้านนา โดยพระสุมนเถระจากสุโขทัย ต่อมาใน พ.ศ.๑๙๑๔๑๒ ได้สร้างวัดสวนดอก เพ่ือเป็นที่
จ้าพรรษาของพระสุมนเถระ จากการสนับสนุนนิกายใหม่นี้เอง ท้าให้พระนิกายเดิมอันนับถือสืบเนื่อง

                                                           

 ๑๐ สรัสวดี อ๋องสกุล, ประวัติศาสตร์ล้านนา, หน้า ๕๕๖. 
 ๑๑ รัตนาพร เศรษฐกุล, ประวัติศาสตร์เศรษฐกิจวัฒนธรรมแอ่งเชียงใหม่ล าพูน , (เชียงใหม่ : 
ส้านักพิมพ์ซิลค์เวอร์ม, ๒๕๕๒), หน้า ๑๗๑-๑๗๒. 
 ๑๒ พระรัตนป๎ญญาเถระ, ชินกาลมาลีปกรณ์, หน้า ๑๐๕. 



๔๘ 

มาตั้งแต่สมัยพระนางจามเทวีได้บวชใหม่ถึง ๘,๔๐๐ รูป๑๓ ส่งผลให้เชียงใหม่กลายเป็นศูนย์กลาง
พระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ มีพระสงฆ์จากเมืองต่างๆ ในล้านนา เชียงตุง และสิบสองป๎นนา 
เดินทางมาศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัย๑๔ 
 ในสมัยพญาสามฝ๎่งแกน ได้มีพระสงฆ์ล้านนาเดินทางไปศึกษาพระพุทธศาสนาที่ศรีลังกา 
เมื่อส้าเร็จการศึกษาแล้ว ได้นิมนต์พระสงฆ์จากศรีลังกามา ๒ รูป คือ พระมหาวิกรมพาหุ และพระ
มหาอุตตมป๎ญญา เพ่ือมาท้าการอุปสมบทให้กุลบุตรชาวเชียงใหม่ โดยตั้งส้านักที่วัดปุาแดง และตั้ง
คณะสงฆ์สีหลขึ้นมาอีกคณะหนึ่ง จึงท้าให้คณะสงฆ์ในสมัยนี้แตกเป็น ๓ คณะ คือ คณะพ้ืนเมืองเดิม 
คณะสวนดอก (นิกายรามัญ) คณะปุาแดง (นิกายสีหล) 
 ต่อมาในรัชสมัยพญาติโลกราช พระองค์ทรงเลื่อมใสและท้านุบ้ารุงพุทธศาสนา ทรง
สนับสนุนคณะสงฆ์นิกายสิหล โดยพระองค์ทรงอาราธนาพระมหาเมธังกร พระภิกษุนิกายสิหลจาก
เมืองล้าพูนมาจ้าพรรษาที่วัดราชมณเฑียร และทรงสถาปนาให้พระมหาเมธังกรเป็นพระมหาสวามี 
และพระองค์ออกผนวชชั่วคราว ณ วัดปุาแดงมหาวิหารอีกด้วย การสนับสนุนคณะสงฆ์นิกายสิหล   
ท้าให้พุทธศาสนาลังกาวงศ์ใหม่เจริญรุ่งเรืองอย่างมาก เป็นที่เลื่อมใสของผู้คน และมีพระภิกษุบวชใหม่
ในนิกายสิหลเพ่ิมมากขึ้น นิกายสิหลเน้นการศึกษาภาษาบาลีและการปฏิบัติตามพระวินัยที่ถูกต้อง  
ท้าให้การศึกษาเล่าเรียนด้านปริยัติธรรมก้าวหน้าอย่างสูง และจากความขัดแย้งระหว่างนิกายสิหล
และนิกายรามัญ คณะสงฆ์นิกายรามัญก็พยายามศึกษาปริยัติธรรมเช่นเดียวกัน ส่วนพระเจ้าติโลกราช
ก็ทรงส่งเสริมการศึกษาเล่าเรียนทางด้านปริยัติธรรม ทรงยกย่องพระภิกษุที่มีความรู้แตกฉานใน
พระไตรปิฎก พระภิกษุในสมัยพระเจ้าติโลกราชมีความเชี่ยวชาญในภาษาบาลีและ และพระไตรปิฎก 
และศึกษาปริยัติธรรมอย่างละเอียดลึกซึ้ง จึงเกิดการสังคายนาพระไตรปิฎกขึ้นในปี พ.ศ. ๒๐๒๐๑๕   
ที่วัดมหาโพธาราม ใช้เวลาหนึ่งปีก็ส้าเร็จ นับเป็นการสังคายนาครั้งที่ ๘ ของโลก พญาติโลกราชทรง
สร้างวัดหลายวัด เช่น วัดมหาโพธาราม (วัดเจ็ดยอด) วัดราชมณเฑียร วัดปุาตาล วัดปุาแดงมหาวิหาร 
เป็นต้น ทรงสร้างต่อเติมเจดีย์หลวง และทรงอัญเชิญพระแก้วมรกตจากเมืองเขลางค์นคร             
มาประดิษฐานไว้ที่วัดเจดีย์หลวง 
 พระไตรปิฎกฉบับที่ช้าระในสมัยพญาติโลกราช ถือเป็นหลักปฏิบัติของพระสงฆ์นิกาย
ต่างๆ ในล้านนาสืบต่อกันมา จนกระทั่งในสมัยพญาแก้ว พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองทั้งการ
ก่อสร้างถาวรวัตถุและภูมิป๎ญญา พระองคส์นับสนุนนิกายสีหลโดยแต่งตั้งพระนิกายสีหลเป็นสังฆราชา 

                                                           

 ๑๓ ต านานมูลศาสนา ฉบับวัดป่าแดง, (เชียงใหม่ : ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๒๙), อัดส้าเนา, หน้า ๙-๑๐. 
 ๑๔ รัตนาพร เศรษฐกุล, ประวัติศาสตร์เศรษฐกิจวัฒนธรรมแอ่งเชียงใหม่ล าพูน, หน้า ๑๗๒. 
 ๑๕ สรัสวดี อ๋องสกุล, ประวัติศาสตร์ล้านนา, หน้า ๑๖๒. 



๔๙ 

และทรงอุปสมบทนาคหลวงในนิกายสีหล พระภิกษุในสมัยพญาเมืองแก้วได้รับการส่งเสริมให้ศึกษา
ภาษาบาลีและพระไตรปิฎกเช่นเดียวกับสมัยพระเจ้าติโลกราช มีพระภิกษุล้านนาจ้านวนมากแต่ง
วรรณกรรมพุทธศาสนาชิ้นส้าคัญ๑๖ เช่น พระโพธิรังสี แต่งจามเทวีวงศ์  (ประวัติพระนางจามเทวี) 
และสิหิงคนิทาน (ประวัติพระพุทธสิหิงค์) พระรัตนป๎ญญาเถระ แต่งชินกาลมาลีปกรณ์ (ประวัติ
พระพุทธศาสนา) เป็นภาษาบาลี งานเขียนชิ้นนี้มีคุณค่าต่อการศึกษาประวัติศาสตร์ล้านนาอย่างยิ่ง  
พระสิริมังคลาจารย์ แต่งวรรณกรรมหลายเรื่องเช่น เวสสันตรทีปนี(หนังสืออธิบายคัมภีร์เวสสันดร
ชาดก) จักรวาลทีปนี(หนังสือว่าด้วยจักรวาลและสิ่งต่างๆที่อยู่ในจักรวาล) สังขยาปกาสกฎีกา(หนังสือ
คู่มืออธิบายคัมภีร์สังขยาปากาสก) และมังคลัตถทีปนี(หนังสืออธิบายความในมงคลสูตร) เป็นต้น 
 จากความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาในเชียงใหม่ ที่สืบทอดมาตั้งแต่อดีตจนถึง
ป๎จจุบัน ได้มีอิทธิพลต่อความเชื่อ ประเพณี และศิลปวัฒนธรรมของผู้คนในท้องถิ่น ดังจะเห็นได้จาก
ในรอบปีของชาวเชียงใหม่จะมีการจัดงานประเพณี ๑๒ เดือน เช่น งานประเพณียี่เป็งลอยกระทง
ประเพณีปี๋ใหม่ (สงกรานต์) ประเพณีตักบาตรดอกไม้บูชาเสาอินทขิล ประเพณีทานก๋วยสลากภัต 
ประเพณีใส่บาตรเพ็งพุธและประเพณีการนับถือผี เป็นต้น ประเพณีเหล่านี้เป็นการผสมผสานระหว่าง
ความเชื่อพุทธและผีที่มีในสังคมล้านนากับวัฏจักรแห่งการด้ารงชีวิตในรอบปี อาจกล่าวได้ว่าความเชื่อ
ทางพระพุทธศาสนาเป็นความเชื่อในระดับราชส้านักที่ส่งลงมายังกลุ่มผู้ถูกปกครอง ที่ได้ผสานให้ผู้คน
ซึ่งหลากหลายนั้นมีความศรัทธาในสิ่งเดียว ในขณะที่ความเชื่อในเรื่องผีเป็นความเชื่อท้องถิ่นที่มีมาแต่
ดั้งเดิม ราชส้านักหรือผู้ปกครองได้รับด้วยเช่น พิธีบูชาเสาอินทขิล๑๗ ที่ในต้านานว่าเป็นเสาหลักเมือง
ศักดิ์สิทธิ์ที่พระอินทร์ประทานให้แก่ชาวลัวะ โดยให้กุมภัณฑ์ (ยักษ์) ๒ ตน เป็นผู้น้าเสาลงมาและดูแล
รักษาเสา เป็นพิธีหนึ่งในประเพณี ๑๒ เดือนของล้านนา ซึ่งในป๎จจุบันยังคงมีพิธีนี้อยู่ นอกจากนี้
พิธีกรรมบางอย่างที่เกี่ยวกับการนับถือผีของชาวล้านนาคือ การเลี้ยงผีปูุและย่าแสะ จะประกอบพิธี
ทุกปีในช่วงปลายเดือน ๘ ต่อเดือน ๙ เหนือ (หรือเดือนพฤษภาคม มิถุนายน ของภาคกลาง) หรือใน
บางชุมชนมีหอกลางบ้านซึ่งเป็นหอผีประจ้าหมู่บ้านและเป็นสถานที่คนในหมู่บ้านมาประกอบพิธีเลี้ยง
ผีหรือเข้าทรงร่วมกัน เป็นต้น 
 ในส่วนของศิลปะและวัฒนธรรมของดินแดนแห่งลุ่มน้้าปิงตอนบนที่เรียกว่า ศิลปะล้านนา 
ทีเ่ป็นการผสานรูปแบบของศิลปะแบบหริภุญไชย ศิลปะเชียงแสน ศิลปะแบบสุโขทัย รวมไปถึงการได้
แนวคิดและรูปแบบจากศิลปะภายนอกทั้งจากจีน อินเดีย พม่า มอญ โดยส่วนใหญ่แล้วจะปรากฏให้
เห็นตามโบราณสถาน โบราณวัตถุ หรือวัดวาอารามที่เก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนา 

                                                           

 ๑๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗๑. 
 ๑๗ อภิวันทน์ อดุลย์พิเชฏฐ์, น าเที่ยว ๓ เมืองล้านนา, (กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๕๐),  
หน้า ๔๖.  



๕๐ 

 ศิลปะล้านนาที่โดดเด่นและเป็นที่รู้จักกันดีคือ พระพุทธรูป ที่เรียกว่า ตระกูลพระสิงห์ 
หรือ แบบเชียงแสน อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๙ – ๒๑ มีพุทธลักษณะคือปางมารวิชัย พระวรกาย
อวบอ้วน พระอุระนูน พระหนุ (คาง) เป็นปม พระเจดีย์แบบล้านนา ซึ่งพัฒนาจากศิลปะอ่ืนจนมี
รูปลักษณะเป็นแบบเฉพาะ แบ่งใหญ่เป็น ๒ ลักษณะใหญ่ คือ เจดีย์ทรงกลมระฆัง เช่น เจดีย์พระธาตุ
ล้าปางหลวง เจดีย์วัดพระธาตุหริภุญไชย และเจดีย์ทรงปราสาท คือ เจดีย์ที่มีเรือนธาตุสี่เหลี่ยม มีซุ้ม
จระน้าประดิษฐานพระพุทธรูป๑๘ 
 เชียงใหม่ : ศูนย์กลางการท่องเที่ยวที่มีศักยภาพสูง 
 จากประวัติศาสตร์อันยาวนานเป็นเวลา ๗๐๐ กว่าปีของเมืองเชียงใหม่ ด้วยอารยธรรม
และวัฒนธรรมที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ ส่งผลให้เชียงใหม่อุดมไปด้วยแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ  โดยเฉพาะกลุ่มแหล่งท่องเที่ยววัดในตัว เมืองเชียงใหม่  ซึ่ งจะ
ประกอบด้วยศาสนวัตถุทีท่รงคุณค่า และมีความส้าคัญทางประวัติศาสตร์ มีจ้านวนถึง ๑๒๖ วัด๑๙   มี
พระภิกษุจ้านวน ๑,๔๔๒ รูป และมีสามเณรจ้านวน ๒,๑๕๙ รูป และวัดที่ส้าคัญๆที่มีบทบาทต่อการ
ท่องเที่ยวในตัวเมืองเชียงใหม่  อาทิเช่น วัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรมหาวิหาร วัดพระสิงห์
วรมหาวิหาร วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร วัดสวนดอก วัดเจ็ดยอด วัดเชียงยืน วัดชัยศรีภูมิ วัดบุพผาราม 
วัดชัยมงคล วัดนันทาราม วัดแสนฝาง วัดพันเตา วัดพันอ้นและวัดร่้าเปิง (ตโปทาราม) เป็นต้น 
 ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๑ (พ.ศ. ๒๕๕๕-๒๕๕๙) รัฐบาลมี
แผนงานที่จะพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่และพ้ืนที่ใกล้เคียง เพ่ือให้เป็นศูนย์กลางการ
ท่องเที่ ยวในภูมิภาคแห่ งนี้  จึ ง ได้ออกพระราชกฤษฎีกาจัดตั้ งส้ านักงานพัฒนาพิงคนคร           
(องค์กรมหาชน) (สพค.) ในวันที่ ๑๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖๒๐ มีวัตถุประสงค์เกี่ยวกับการพัฒนาเมือง
เชียงใหม่คือ (๑) วางแผน พัฒนาและบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยว ที่พัก ศูนย์ประชุมและกิจการ    
ที่ต่อเนื่องเพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่เชียงใหม่และพ้ืนที่ที่เชื่อมโยงหรือต่อเนื่องกับเขตพ้ืนที่เชียงใหม่ (๒) 
พัฒนาโครงข่ายการคมนาคม การขนส่งและการสาธารณูปโภคในเชียงใหม่และพ้ืนที่ที่เชื่อมโยง ท้าให้
จังหวัดเชียงใหม่มีหน่วยงานที่เป็นองค์กรมหาชน ท้าหน้าที่วางแผน พัฒนาและบริหารจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยว ที่พัก ศูนย์ประชุม ตลอดจนพัฒนาโครงข่ายการคมนาคม การขนส่งและการสาธารณูปโภค 
เป็นต้น จากผลการด้าเนินงานที่ผ่านมาของส้านักงานพัฒนาพิงคนคร อาทิเช่น การบริหารจัดการศูนย์
ประชุมและแสดงสินค้านานาชาติ การบริหารจัดการพ้ืนที่เชียงใหม่ไนท์ซาฟารี และการพัฒนา
                                                           

 ๑๘ อ้างแล้ว, หน้า ๒๘–๓๑. 
 ๑๙ ส้านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, สถิติข้อมูลจ านวนวัดและภิกษุสามเณรในจังหวัดเชียงใหม่ , 
[ออนไลน์ ], แหล่งท่ีมา : http://cmi.onab.go.th/download/stat2555.pdf [๓๐ พ.ย. ๒๕๕๙]. 
 ๒๐ สมโชติ อ๋องสกุล, เชียงใหม่ ๖๐ รอบนักษัตร: อดีต ปัจจุบัน อนาคต, (เชียงใหม่ : ส้านักงานพัฒนา
พิงคนคร, ๒๕๕๙), หน้า ๒๕๘. 

http://cmi.onab.go.th/download/stat2555.pdf


๕๑ 

โครงข่ายคมนาคม ท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการท่องเที่ยวในภูมิภาคนี้ ซึ่งก็สอดคล้องกับ
สถิติข้อมูลด้านการท่องเที่ยวจากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ที่ได้ระบุถึงสถานการณ์การท่องเที่ยว 
ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ พบว่า สถานการณ์การท่องเที่ยวของจังหวัดเชียงใหม่ในปี พ.ศ. ๒๕๕๘ มีอัตราการ
เติบโตเพ่ิมขึ้น หากเทียบกับปี พ.ศ. ๒๕๕๗ โดยเพ่ิมขึ้นร้อยละ ๗.๑๖ ในขณะเดียวกันมีรายได้รวม
จากนักท่องเที่ยวทั้งหมดปี พ.ศ. ๒๕๕๘ เป็นจ้านวนเงิน ๘๒,๕๗๐ ล้านบาท เพ่ิมขึ้นร้อยละ ๑๑.๙๕ 
เมื่อเทียบกับปี พ.ศ. ๒๕๕๗ ซึ่งกลุ่มนักท่องเที่ยวหลักของเชียงใหม่ สามารถแบ่งออกได้เป็น ๒ กลุ่ม 
คือ นักท่องเที่ยวชาวไทย และนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศ คิดเป็นสัดส่วน ๗๐:๓๐๒๑ 
 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า นับจากอดีตจนถึงป๎จจุบัน จังหวัดเชียงใหม่มีบทบาทส้าคัญในการเป็น
ศูนย์กลางการท่องเที่ยวที่ส้าคัญยิ่งในประเทศไทยและภูมิภาคนี้  เป็นเมืองแห่งศาสนาและ
ศิลปวัฒนธรรม อีกท้ังมีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่หลากหลาย มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จัก
กันดไีปทั่วโลก ในแต่ละปจีะมีนักท่องเที่ยวเดินทางมาจากหลายประเทศ นับจ้านวนหลายล้านคนเพ่ือ
มาเยี่ยมชมเมืองนี้ และจ้านวนนักท่องเที่ยวจะเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องทุกๆ ปี 

                                                           

 ๒๑ ส้านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเชียงใหม่, สถิตินักท่องเที่ยว, [ออนไลน์], แหล่งที่มา : 
http://www.cm-mots.com//modules/download/file/2016-08-24-2896392.pdf [๓๐ พ.ย. ๒๕๕๙ ]. 

http://www.cm-mots.com/modules/download/file/2016-08-24-2896392.pdf


๕๒ 

 
 

ตารางที ๓.๑ แสดงสถิตินักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเยือนจังหวัดเชียงใหม่ในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๕๘ 
และรายได้จากนักท่องเที่ยวในปีเดียวกัน๒๒ 

 
๓.๒  ก าเนิดและพัฒนาการของโครงการสนทนาธรรมกับพระ (MONK CHAT)  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร.) วิทยาเขตเชียงใหม่ 
 ความเป็นมาของวัดสวนดอก   
 วัดสวนดอก พระอารามหลวง ตั้งอยู่บริเวณที่ราบเชิงดอยสุเทพ เลขที่ ๑๓๙ ถนนสุเทพ 
ต้าบลสุเทพ อ้าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ วัดแห่งนี้ตั้งอยู่ห่างจากประตูสวนดอกไปทางทิศ
ตะวันตกประมาณ ๑ กิโลเมตร ป๎จจุบันสังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย มีอาณาเขต โดยทางทิศเหนือยาว 
ประมาณ ๑๘๓ เมตร ติดกับถนนสุเทพ ทิศใต้ยาวประมาณ ๑๙๓ เมตร ติดกับทางสาธารณประโยชน์

                                                           

 ๒๒ อ้างแล้ว. 



๕๓ 

ทิศตะวันออกยาว ๑๗๖ เมตร ติดกับทางสาธารณประโยชน์ และทิศตะวันตกยาวประมาณ ๑๘๐ 
เมตร  ติดกับทางสาธารณประโยชน์ มีเนื้อท่ีประมาณ ๓๕ ไร่ ๒ งาน ๔๔ ตารางวา๒๓ 
 วัดสวนดอกสร้างขึ้นใน พ.ศ. ๑๙๑๔๒๔ สมัยพญากือนาผู้เป็นกษัตริย์ล้าดับที่ ๖ แห่ง
ราชวงศ์มังราย เพ่ือให้เป็นศูนย์กลางพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ในล้านนา ซึ่งภายหลังได้กลายเป็น
สถานที่ศึกษาพระพุทธศาสนาที่ส้าคัญท่ีสุดในเมืองเชียงใหม่ ตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๒๐ เป็นต้นมา โดย
เมื่อแรกสร้างวัดสวนดอกนั้น พระองค์โปรดให้สร้างเจดีย์เพ่ือประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ ซึ่งพระ
สุมนเถระอัญเชิญมาจากสุโขทัย ป๎จจุบันยังคงปรากฏเป็นประจักษ์พยานที่ส้าคัญทางประวัติศาสตร์
พระพุทธศาสนาของล้านนา 
 นอกจากพระธาตุเจดีย์แล้วภายในวัดสวนดอกยังมีศาสนสถานและศาสนวัตถุที่ส้าคัญ
จ้านวนมาก โดยมีความเก่ียวข้องกับประวัติศาสตร์เมืองเชียงใหม่ ครูบาศรีวิชัย และเจ้านายฝุายเหนือ 
อาทิ พระเจ้าเก้าตื้อที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นพระพุทธรูปงดงามองค์หนึ่งของเมืองเชียงใหม่ สร้างใน
สมัยพญาแก้ว กู่บรรจุอัฐิเจ้านายฝุายเหนือ อันเป็นสุสานหลวงแห่งแรกของล้านนาที่อยู่ในวัด สร้างใน
สมัยเจ้าดารารัศมี ใน พ.ศ.๒๔๕๑๒๕ พระวิหารหลวงขนาด ๓๓ วา สร้างโดยครูบาศรีวิชัย ใน พ.ศ. 
๒๔๗๕๒๖ เป็นต้น และที่ส้าคัญวัดสวนดอกยังสืบทอดความเป็นสถานที่ศึกษาพระพุทธศาสนาที่ส้าคัญ
ของล้านนาและประเทศไทยจากอดีตมากระทั่งถึงป๎จจุบัน โดยเป็นที่ตั้งของส้านักเรียนบาลีคณะสงฆ์
ภาค ๗  ส้านักศาสนศึกษาวัดสวนดอก โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ โรงเรียนบาลีสาธิตศึกษา และ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ 

                                                           

 ๒๓ พระมหาธณัชพงศ์ สุพฺรหฺมปํฺโญและ, ๖๔๔ ปี วัดสวนดอก พระอารามหลวง, พิมพ์ครั้งที่ ๑, 
(เชียงใหม่ :  บริษัทสุเทพการพิมพ์แอนด์มีเดีย จ้ากัด, ๒๕๕๙), หน้า ๗–๙. 
 ๒๔ พระรัตนป๎ญญาเถระ, ชินกาลมาลีปกรณ์, หน้า ๑๐๕. 
 ๒๕ พระมหาธณัชพงศ์ สุพฺรหฺมปํฺโญและ, ๖๔๔ ปี วัดสวนดอก พระอารามหลวง, หน้า ๙. 
 ๒๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๕. 



๕๔ 

 
ภาพที่ ๓.๒ วัดสวนดอก พระอารามหลวง อ้าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

  
 ความเป็นมาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่  
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่  ได้ริเริ่มก่อตั้งขึ้นเมื่อ       
พ.ศ. ๒๕๒๔ จากความวิริยะอุตสาหะของคณาจารย์จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และผู้ทรงความรู้ทาง
พุทธศาสนาหลายท่าน ซึ่งน้าโดย ผศ. รุ่งเรือง บุญโญรส (อาจารย์ประจ้าสาขาวิชาปรัชญาและศาสนา 
อดีตคณบดีคณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่) ผศ.ดร.สิงห์ทน ค้าซาว และ ศ.มณี พยอมยงค์ 
ฯลฯ ได้ริเริ่มจัดตั้งมหาวิทยาลัยสงฆ์ขึ้นโดยให้ชื่อว่า “วิทยาลัยสงฆ์ล้านนา” เพ่ือเป็นการอุปการะแก่
พระภิกษุสามเณรให้ได้มี โอกาสได้เรียนถึงระดับอุดมศึกษา อันจะเป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อ
พระพุทธศาสนาสืบไป๒๗ จากนั้น ผศ. รุ่งเรือง บุญโญรส จึงได้นมัสการกราบเรียนพระศรีธรรมนิเทศก์ 
(กมล โชติมนฺโต) รองเจ้าคณะจังหวัดเชียงใหม่ ฝุายการศึกษาถึงเรื่องขอความร่วมมือกับคณะสงฆ์
จังหวัดเชียงใหม่ในการจัดตั้งวิทยาลัยสงฆ์ขึ้น และท่านก็ได้ท้าหนังสือขออนุญาตใช้อาคารเรียนปริยัติ
ธรรมเดิมของวัดสวนดอก เป็นที่จัดตั้งและด้าเนินการต่อเจ้าอาวาสวัดสวนดอกในสมัยนั้น คือพระครู
ศรปีริยัตยานุรักษ์ (ไฝ ญาณวุฑฺฒิ) ซึ่งท่านก็ได้มีหนังสืออนุญาต ต่อมาในวันที่ ๑ มีนาคม พ.ศ.๒๕๒๗ 
ได้มีประกาศของคณะสงฆ์ของจังหวัดเชียงใหม่ โดยพระราชพรหมาจารย์ (ดวงค้า ธมฺมทินฺโน)        
เจ้าคณะจังหวัดเชียงใหม่ ให้จัดตั้ง “วิทยาลัยสงฆ์ล้านนา” ณ วัดสวนดอก และเปิดท้าการสอนอย่าง
เป็นทางการในวันที่ ๑๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๗ ต่อมาในวันที่ ๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๘ สภา
                                                           

 ๒๗ สัมภาษณ์ รุ่งเรือง บุญโญรส, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๙. 



๕๕ 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้มีมติอนุมัติให้วิทยาลัยสงฆ์ล้านนา เป็นส่วนหนึ่งของ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตามข้อเสนอของวิทยาลัยสงฆ์ล้านนา และให้เรียกชื่ออย่างเป็นทางการ
ว่า “มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ วิทยาเขตเชียงใหม่"๒๘  
 เมื่อวันที่ ๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ได้มีพระบรมราชโองการโปรดเกล้าฯเปลี่ยนชื่อเป็น 
“มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่” โดยให้เป็นมหาวิทยาลัยในก้ากับ
ของรัฐบาล๒๙ 
 ป๎จจุบัน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่  เป็นแหล่งการ
เรียนรู้ทางด้านพระพุทธศาสนาที่ส้าคัญแห่งหนึ่งของภูมิภาค ประกอบด้วยสาขาวิชาที่หลากหลาย     
มีจ้านวนนิสิตในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอกที่เพ่ิมขึ้นในแต่ละปีและที่ส้าคัญ   
วิทยาเขตแห่งนี้ยังเป็นแหล่งศึกษาส้าหรับพระภิกษุสามเณรชาวต่างประเทศ ทั้งในเขตภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้และประเทศในแถบเอเชียใต้ 

 
หมายเหตุ : ในปีการศึกษา ๒๕๕๙ มีการแก้ไขเปลี่ยนเป็นโครงสร้างใหม่แล้ว 
ภาพที่ ๓.๓ โครงสร้างการบริหารงานมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ 

 

                                                           

 ๒๘ พระมหาณรงค์ กนฺตสีโล, สองทศวรรษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
เชียงใหม,่ (เชียงใหม่: ลานนาการพิมพ์, ๒๕๕๐), หน้า ๑๔–๑๘. 
 ๒๙ พระมหาธณัชพงศ์ สุพฺรหฺมปํฺโ , ๖๔๔ ปี วัดสวนดอก พระอารามหลวง, หน้า ๑๑๑. 



๕๖ 

หลักสูตรการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่๓๐ 
 ระดับประกาศนียบัตร 
 หลักสูตรประกาศนียบัตรการบริหารงานกิจการคณะสงฆ์ ๑ ปี เทียบเท่ามัธยมศึกษาปีที่ 
๖ ส้าหรับพระสังฆาธิการ เพ่ือเข้าศึกษาต่อระดับอุดมศึกษาของ มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่ได้ 
 ระดับปริญญาตรี 
  ภาคปกติ (ส้าหรับบรรพชิตและคฤหัสถ์) เปิดสอน ๔ คณะ 
๑. คณะพุทธศาสตร์ 
 - สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 - สาขาวิชาบาลี 
 - สาขาวิชาพุทธศิลปกรรม 
๒. คณะมนุษยศาสตร์ (ภาคปกต ิ/ ภาคพิเศษ / English Program)  
  - สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  
๓. คณะสังคมศาสตร์  
 - สาขาวิชาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 
 - สาขาวิชารัฐศาสตร์ (ภาคปกติ / ภาคพิเศษ) 
  - สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ 
๔. คณะครศุาสตร์ 
 - สาขาวิชาสังคมศึกษา 
 - สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ  
 ระดับปริญญาโท 
     ระดับปริญญาโท เปิดสอน ๒ สาขา คือ 
๑. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา (ส้าหรับบรรพชิตและคฤหัสถ์  ภาคปกติและภาคพิเศษ) 
๒. สาขาวิชาปรัชญา (ส้าหรับบรรพชิตและคฤหัสถ์  ภาคปกติ) 
 ระดับปริญญาเอก 
     ระดับปริญญาเอก เปิดสอน ๑ สาขา คือ 
๑. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา (ส้าหรับบรรพชิตและคฤหัสถ์  ภาคปกติและภาคพิเศษ) 
 
 

                                                           

 ๓๐ “เอกสารรับสมัครนักศึกษาใหม่ ๒๕๕๙”, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๕๕๙) (อัดส้าเนา). 



๕๗ 

 การจัดการศึกษาพิเศษเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชิงรุก        
  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร.) วิทยาเขตเชียงใหม่ มีโครงการลักษณะ
พิเศษที่มีการท้างานในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชิงรุก คือ โครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา 
(ธรรมจาริก) เริ่มด้าเนินการตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๓ โดยได้รับการอนุมัติจากสภามหาวิทยาลัย ซึ่งทาง
มหาวิทยาลัยจะท้าการคัดเลือกพระนิสิตที่จบการศึกษาภาคทฤษฎี ๔ ปี จากมจร. ส่วนกลาง วิทยา
เขต วิทยาลัยสงฆ์ และจากห้องเรียนต่างๆ เพ่ือเข้ารับการอบรม แล้วส่งไปปฏิบัติศาสนกิจในหมู่บ้าน
ชาวเขาตามพ้ืนที่เปูาหมาย ในเขตพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน โครงการนี้มีกระบวนการท้างาน  ที่เน้น
ความต่อเนื่องมั่นคงและเป็นการท้างานเชิงรุกมากกว่าเชิงรับ โดยมีวัตถุประสงค์หลัก ๕ ข้อดังนี้      
๑. เพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ชาวเขา ๒. เพ่ือช่วยพัฒนาจิตใจตามแนวพระพุทธศาสนาและ
ตอบสนองนโยบายของรัฐบาลตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ๓. เพ่ือให้การศึกษา ภาษา 
หน้าที่พลเมืองที่ดีตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยตลอดจนศิลปวัฒนธรรมอันดีงาม       
๔. เพ่ือช่วยแนะน้าและสร้างจิตส้านึกในการอนุรักษ์ปุาต้นน้้าล้าธารตามพระราชด้าริของสมเด็จ   
พระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ ๕. เพ่ืออบรมสั่งสอนชี้ให้เห็นถึงหลักการดูแลสุขภาพพ้ืนฐานและ   
พิษภัยของยาเสพติด โรคเอดส์ ตามพ้ืนที่เปูาหมาย ในเขตพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน โดยครั้งแรกทาง
โครงการไดต้ั้งหมู่บ้านเปูาหมายไว้ จ้านวน ๓๕ หมู่บ้าน ประชากรชาวเขาจ้านวน ๑๗,๕๐๐ คน 
 ทางโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา ได้ก้าหนดวิสัยทัศน์และพันธกิจ ๖ ด้าน เพ่ือ
การท้างานอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างเป็นรูปธรรม เป็นไปตามนโยบายและ
วัตถุประสงค์ของมหาวิทยาลัย ในอันที่จะเผยแผ่พระพุทธศาสนา และส่งเสริม สนับสนุน การอนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณี และประสานองค์กรทุกภาคส่วน เพ่ือความเข้มแข็งของชุมชนบนพ้ืนที่สูง โดย
พันธกิจทั้ง ๖ ด้าน มีดังนี้๓๑ 
 ๑. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ชุมชนบนพื้นที่สูง อาทิ พระบัณฑิตอาสาธรรมสัญจร 
การอบรมศีลธรรม การส่งเสริมศีลธรรมในโรงเรียน การสอนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ การสอน
ธรรมศึกษา การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ การสร้างแกนน้าและเครือข่ายชาวพุทธ การเพ่ิมจ้านวน
อาศรมเครือข่าย การบรรพชาอุปสมบทและอบรมศีลจาริณีภาคฤดูร้อน การสร้างศาสนทายาทสืบต่อ
พระพุทธศาสนา 

                                                           

 ๓๑ โครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา, รายงานสรุปผลการด าเนินงานประจ าปีโครงการ 
พระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา ปีงบประมาณ ๒๕๕๘, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๕๕๙), หน้า ๑-๖. 



๕๘ 

 ๒. การรณรงค์ลด ละ เลิก อบายมุข อาทิ สร้างจิตส้านึกให้ชุมชนรู้เท่าทันพิษภัยยาเสพ
ติด รักษาบ้าบัดฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติด สร้างแกนน้าเครือข่ายลด ละ เลิกยาเสพติด ประสานงานกับ
หน่วยงานต่างๆในการเสริมสร้างด้านอาชีพ 
 ๓. ส่งเสริมสนับสนุนประสานงานและจัดสวัสดิการสังคมสงเคราะห์บนพื้นที่สูง อาทิ 
การให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพขั้นพ้ืนฐาน ส่งเสริมกิจกรรมการกีฬา (ลานธรรม ลานใจ ลาน
กีฬา) การจัดอบรมค่ายคุณธรรมเรียนรู้เท่าทัน “เอดส์” ประสานและจัดการสงเคราะห์ เด็ก สตรี 
คนชรา ผู้พิการ ครอบครัวกลุ่มชุมชนและผู้ได้รับผลกระทบจากโรคภูมิคุ้มกันบกพร่อง  (เอดส์) การ
ประสานและสงเคราะห์เฉพาะหน้ากรณีฉุกเฉิน เร่งด่วน เช่น อุทกภัย วาตภัยและธรรมชาติ (ถุงยังชีพ
,ผ้าห่มกันหนาว,เสื้อผ้า,ยารักษาโรค) การค้นหาป๎ญหาและจัดท้าโครงการร่วมกับชุมชนในการพัฒนา
กลุ่ม และการแก้ไขป๎ญหาชุมชนอย่างครบวงจร 
 ๔. การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อาทิ การ
อบรมให้ความรู้แก่ชุมชนให้เห็นคุณค่าในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การปลูก
ปุาทดแทน การบวชปุาชุมชน การท้าแนวกันไฟ สร้างเครือข่ายรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 ๕. การให้การศึกษา ภาษา หน้าที่พลเมืองที่ดีตามระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตย อาทิ การสอนภาษาไทย ประสานงานให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิหน้าที่การเป็นพลเมืองที่ดี 
ให้ค้าปรึกษาแนะน้าแก่ชุมชนในการคิดอย่างเป็นระบบ 
 ๖. การอนุรักษ์ฟื้นฟูวัฒนธรรมประเพณี ภูมิปัญญาชนเผ่า อาทิ สร้างจิตส้านึกให้ชุมชน
ตระหนักถึงคุณค่า และความส้าคัญของภูมิป๎ญญาท้องถิ่น วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม สนับสนุน
ส่งเสริมการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูภูมิป๎ญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรมประเพณี เผยแพร่ประชาสัมพันธ์วัฒนธรรม
ประเพณีของชุมชน 
 เมื่อเริ่มต้นโครงการในปี พ.ศ. ๒๕๔๓ ทางมหาวิทยาลัยไม่มีประสบการณ์ในการท้างาน
เกี่ยวกับการพัฒนาชาวเขา ต้องอาศัยเอกสารข้อมูล ตลอดถึงพ้ืนที่ และระเบียบข้อปฏิบัติต่างๆ จาก
โครงการพระธรรมจาริกส่วนภูมิภาควัดศรีโสดาเป็นหลัก ทางส้านักงานได้ประกาศรับสมัครพระนิสิต 
จ้านวน ๒ ครั้งมีผู้สมัครเข้าโครงการจ้านวน ๒๔ รูป เริ่มแรกให้ไปพักอาศัยที่อาศรมพระธรรมจาริก 
ท้างานร่วมกับพระธรรมจาริก แบบช่วยกันคิดช่วยกันสร้างงาน มีการรายงานผลงานและออกตรวจ
เยี่ยมอาศรม มีการสัมมนาระหว่างปีและปลายปี เพ่ือน้าข้อมูลที่ได้เป็นแนวทางในการท้างานในปี
ต่อไป โครงการมีคณะกรรมการบริหารโครงการ  ๑ ชุด และมีคณะท้างานโครงการ ๑ ชุด 
คณะกรรมการบริหารมีทั้งส่วนกลางและวิทยาเขตแพร่ พะเยา เชียงใหม่ การติดต่อประสานงาน
บางอย่างเกิดความล่าช้าเนื่องจากต้องพิจารณาหลายขั้นตอน จนกระทั่งปี พ.ศ. ๒๕๔๔ จึงมีการ



๕๙ 

พิจารณาคณะกรรมการบริหารชุดใหม่เพ่ือให้เกิดความรวดเร็วและเรียบร้อย เป็นไปตามวัตถุประสงค์
และนโยบายของมหาวิทยาลัย๓๒ 
 ในเวลาต่อมา ทางคณะท้างานเริ่มมีความเข้าใจในพ้ืนที่มากขึ้น ได้มีการประสานงาน
โครงการพระธรรมจาริกส่วนภูมิภาค วัดศรีโสดาอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งได้พัฒนาวิธีการในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น โดยการสนับสนุนให้ชุมชนแต่ละชุมชนเลือกคนที่มีศักยภาพเป็นที่เคารพ
นับถือของชาวบ้านให้เป็นแกนน้าชาวพุทธ นอกจากนั้นมีการจัดตั้งเครือข่ายยุวชนธรรมจาริก เพ่ือท้า
หน้าที่ช่วยงานพระศาสนา ขบวนการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในรูปแบบที่หลากหลาย มีการประชุม
ระดมความคิดเห็นถึงสภาพป๎ญหาของแต่ละชุมชน พร้อมทั้งหาสาเหตุ แนวทางการจัดการป๎ญหาที่
เกิดข้ึนในชุมชนโดยใช้หลักพุทธธรรมเป็นแกนกลาง กิจกรรมที่ปรากฏเด่นชัด คือ การจัดกิจกรรมบุญ
สัญจร การท้าวัตรสัญจร การประชุมแกนน้าสัญจร การจัดรายการผ่านวิทยุชุมชน การเยี่ยมผู้ปุวยและ
ผู้สูงอายุ การเป็นที่ปรึกษาป๎ญหาในการด้าเนินชีวิต การรื้อฟ้ืนวัฒนธรรมประเพณีด้านการแต่งกาย  
ภาษาเขียน การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเครือข่ายและต่างชุมชนกระบวนการท้างานเน้นเชิงรุก
มากกว่าเชิงรับ ออกเยี่ยมเยียนชาวบ้าน สามารถที่เข้าถึงกลุ่มเปูาหมายทุกเพศทุกวัย เป็นต้น 
 จากการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระบัณฑิตอาสาที่มีกระบวนการ รูปแบบที่
หลากหลายดังกล่าว พบว่าได้สร้างความสนใจให้ทั้ง เด็กและผู้ใหญ่ในการเข้าร่วมกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่จัดขึ้นของแต่ละอาศรม ข้อบ่งชี้ถึงผลสัมฤทธิ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่เห็น
เด่นชัดหลายประการเช่น ชุมชนร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างสม่้าเสมอ มีความรู้ความเข้าใจ
ถึงหลักธรรมและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา สามารถที่จะน้าไปใช้ในการด้าเนินชีวิตได้อย่าง
เหมาะสม มีความรักและความรู้สึกเป็นเจ้าของในศาสนสถาน และมีแกนน้าชาวพุทธที่เป็นตัวแทน
จากแต่ละชุมชนเข้ามามีบทบาทในการสนับสนุนการท้างานเผยแผ่พระพุทธศาสนา รวมทั้ง เกิด
จิตส้านึกในการปกปูองพระพุทธศาสนาอีกด้วย 
 ทางโครงการพบว่ายังมีป๎ญหาและอุปสรรคของพระบัณฑิตอาสาที่ขึ้นไปปฏิบัติงานใน
ชุมชนบนพ้ืนที่สูง ไม่ว่าจะเป็นความล้าบากในการสัญจรไปมา การติดต่อประสานงานที่ต้องใช้เวลา
เนิ่นนาน อาหารการกินที่ค่อนข้างจะล้าบาก ไม่มีสิ่งอ้านวยความสะดวก ตลอดถึงความไม่เข้าใจของ
ชาวบ้านในการให้ความร่วมมือในการท้างาน เป็นต้น ดังนั้นด้วยการสนับสนุนจากทีมผู้บริหารและ
ผู้ใหญ่ รวมทั้งการออกตรวจเยี่ยมในพ้ืนที่อย่างสม่้าเสมอ การให้ก้าลังใจตลอดจนการจัดหาสิ่งของ
อุปโภคบริโภคเท่าที่จ้าเป็น จะเป็นส่วนส้าคัญทีช่่วยเสริมให้บรรดาพระบัณฑิตอาสาและทีมงานมีขวัญ
และก้าลังใจ พร้อมที่จะด้าเนินงานให้โครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา บรรลุตามวัตถุประสงค์

                                                           

 ๓๒ สัมภาษณ์ สุชาติ แก้วก้อ, กรรมการและเลขานุการโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๙. 



๖๐ 

ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และน้าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เพ่ือความสุข สงบ 
สันติภาพ ของมวลมนุษยชาติอย่างแท้จริง๓๓  
 

ก าเนิดและพัฒนาการของโครงการสนทนาธรรมกับพระ (MONK CHAT)  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (มจร.) วิทยาเขตเชียงใหม่ 

 ในแต่ละปีจะมีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติจ้านวนมากเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในจังหวัด
เชียงใหม่  โดยเฉพาะอย่างยิ่งแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรมที่เป็นที่นิยมในกลุ่ม
นักท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็นโบราณสถาน โบราณวัตถุตลอดจนวัดในตัวเมืองเชียงใหม่ ซ่ึงนักท่องเที่ยว
บางกลุ่มที่มาเยี่ยมชม ต่างก็มีความคาดหวังว่าบรรดาวัดวาอารามเหล่านี้ จะให้ความรู้เกี่ยวกับ
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและหลักธรรมค้าสอนของพระพุทธศาสนาได้  แต่โดยข้อเท็จจริ งแล้วสถาบัน
เหล่านี้ไม่สามารถจัดการศึกษาพระพุทธศาสนาอย่างเป็นระบบที่มีประสิทธิภาพแก่ชาวต่างชาติได้  
ในช่วงเวลานั้นเองมีสถาบันอุดมศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดเชียงใหม่ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย (มจร.) วิทยาเขตเชียงใหม่  ซึ่งตั้งอยู่ที่วัดสวนดอก ได้เห็นป๎ญหาและมีแนวทางใน
การการแก้ไขป๎ญหานี้ จึงเป็นจุดก้าเนิดของโครงการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ชาวต่างชาติหรือเป็นที่
รู้จักในชื่อภาษาอังกฤษว่าโครงการ MONK CHAT(สนทนาธรรมกับพระ) 
 ดังนั้นโครงการ MONK CHAT มจร. จึงได้ถูกจัดตั้งขึ้นใน พ.ศ. ๒๕๔๒๓๔ โดยการริเริ่ม
ของพระปลัด ดร.เสน่ห์ ธมฺมวโร ต้าแหน่งขณะนั้นเป็นผู้อ้านวยการส้านักวิชาการ มจร. วิทยาเขต
เชียงใหม่ (ป๎จจุบันด้ารงสมณศักดิ์เป็นพระครูประวิตรวรานุยุต ในต้าแหน่งผู้ช่วยอธิการบดีฝุายบริหาร 
มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่) ร่วมกับอาจารย์เดวิด จอห์น เฟเยอร์ อาจารย์สอนภาษาอังกฤษ มจร.  
วิทยาเขตเชียงใหม่ โครงการนี้เป็นการให้ความรู้ทางพระพุทธศาสนาแบบธัมมสากัจฉา คือการตั้ง
ประเด็นหัวข้อถามตอบโดยชาวต่างชาติและพระนิสิต มจร. เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
เรื่องราวของพระพุทธศาสนาตลอดจนถึงขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย วิถีชีวิตของพระสงฆ์
สามเณร โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท้าสมาธิภาวนา ฝึกหัดปฏิบัติขัดเกลาจิตใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่ชาวตะวันตก
ให้ความสนใจใฝุศึกษาเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนั้นพระสงฆ์สามเณรในโครงการอาจสอบถามชาวต่างชาติ
ถึงลัทธิ ความเชื่อ ประเพณี วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ รวมถึงสภาพแวดล้อมต่างๆของประเทศนั้น ด้วย

                                                           

 ๓๓ สัมภาษณ์ สุชาติ แก้วก้อ, กรรมการและเลขานุการโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๙. 
 ๓๔ สัมภาษณ์ พระครูประวิตรวรานุยุต (ดร.เสน่ห์ ธมฺมวโร), ผู้ช่วยอธิการบดีฝุายบริหาร มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๔ มีนาคม ๒๕๕๙. 



๖๑ 

เหตุนี้เอง จึงท้าให้บรรยากาศในการสนทนาเป็นไปอย่างธรรมชาติ ราบรื่นและเป็นกันเอง  สามารถ
ซักถามตอบโต้กันได้ในทุกประเด็น  
 เมื่อเริ่มก่อตั้งโครงการ ในช่วงเวลานั้นอาจารย์เดวิดได้ตั้งข้อสังเกตว่า มีชาวต่างชาติ
จ้านวนหนึ่งที่ต้องการถามป๎ญหาข้อสงสัยกับพระภิกษุสามเณรและมีพระนิสิตที่ต้องการจะฝึก
ภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติ จึงมีความคิดว่าน่าจะจัดเวลาและสถานที่เพ่ือให้คนทั้งสองกลุ่มนี้มา
พบปะพูดคุยกัน จึงเป็นที่มาของค้าว่า “MONK CHAT” แล้วท่านได้เสนอความคิดนี้ต่อพระปลัด ดร.
เสน่ห์ ธมฺมวโร ซึ่งพระอาจารย์เสน่ห์เห็นด้วยอย่างยิ่งกับแนวคิดของอาจารย์เดวิด และมีความยินดีที่
จะจัดสถานที่ให้พร้อมกับพระสงฆ์ท่ีสามารถใช้ภาษาอังกฤษอธิบายพระพุทธศาสนาแก่ชาวต่างชาติได้ 
หลังจากนั้นอาจารย์เดวิดได้พยายามประชาสัมพันธ์โครงการ โดยได้จัดท้าใบปลิวแล้วแจกจ่ายไป
ตามที่พัก โรงแรม ร้านอาหารและปิดประกาศตามจุดต่างๆที่ชาวต่างชาติสามารถรับทราบข้อมูลได้ 
และที่ส้าคัญ ท่านได้ติดต่อเพ่ือนของท่าน ที่ท้างานเป็นนักเขียนของหนังสือน้าเที่ยว Lonely Planet 
เพ่ือให้มาเยี่ยมชมโครงการ MONK CHAT หลังจากนั้นจึงน้าข้อมูลที่ได้ไปประชาสัมพันธ์ในหนังสือ 
ท้าให้โครงการนี้เป็นที่รู้จักไปทั่วโลก๓๕ 
  เมื่อแรกเริ่มโครงการนี้มีที่ท้าการอยู่ที่ห้องวิชาการ  ในเวลาต่อมาจึงย้ายที่ท้าการมาอยู่ที่
อาคารธีระศักดิ์ ไพโรจน์สถาพร ไดเ้ปิดท้าการสัปดาห์ละ ๓ วัน คือวันจันทร์ วันพุธ และวันศุกร์ เวลา 
๑๗:๐๐ – ๑๙:๐๐ นาฬิกา ในเวลาต่อมามีอาสาสมัครชาวต่างชาติท่านหนึ่งคือ คุณเอียน ฟอร์จูน     
ที่เห็นคุณค่าของโครงการ ได้สละเวลามาช่วยฝึกภาษาอังกฤษและเสนอมุมมองในทางพระพุทธศาสนา
ให้แก่บรรดาพระนิสิตและคอยอ้านวยความสะดวกในขณะด้าเนินกิจกรรมสนทนา ทั้งยังได้บริจาค
อุปกรณ์ส้านักงานบางส่วนแก่โครงการอีกด้วย จนกระท่ังในป ีพ.ศ. ๒๕๕๘ เริ่มมีจ้านวนชาวต่างชาติที่
สนใจเพ่ิมมากข้ึน  ทางโครงการจึงได้ขยายเวลาท้าการเพ่ิมเป็นสัปดาห์ละ ๕ วัน ตั้งแต่วันจันทร์จนถึง
วันศุกร์ ในเวลา ๑๗:๐๐–๑๙:๐๐ นาฬิกา 
 เนื่องด้วยโครงการ MONK CHAT นี้อยู่ในความรับผิดชอบของส้านักวิชาการ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่  ดังนั้นผู้อ้านวยการส้านักวิชาการจึง
เป็นผู้รับผิดชอบก้ากับดูแลโครงการ MONK CHAT โดยต้าแหน่ง ท้าหน้าที่ด้าเนินการให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของโครงการ  

วัตถุประสงค์ของโครงการ MONK CHAT มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่ 
 วัตถุประสงค์ของการจัดตั้งโครงการ MONK CHAT มจร. คือ เพ่ือถ่ายทอดพุทธธรรมและ
ศิลปวัฒนธรรมไทยแก่ชาวต่างชาติที่สนใจใคร่ศึกษาเรียนรู้  เพ่ือเป็นเวทีให้พระนิสิต มจร. ในการ
                                                           

 ๓๕ สัมภาษณ์ เดวิด จอห์น เฟเยอร์, อาจารย์สอนภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์ มจร. วิทยาเขต
เชียงใหม่, ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๙. 



๖๒ 

ฝึกฝนทักษะทางด้านภาษาต่างประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาอังกฤษและขณะเดียวกันได้พัฒนา
ความรู้ด้านพระพุทธศาสนา เพ่ือเป็นการประกาศชื่อเสียงเกียรติคุณของ มจร. และเพ่ือแก้ป๎ญหาทาง
จิตใจให้ชาวต่างชาติโดยส่วนใหญ่แล้วเป็นชาวตะวันตกและผู้เข้าร่วมโครงการ 
 
 รูปแบบการด าเนินกิจกรรมของโครงการ MONK CHAT มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่ 
 โครงการ MONK CHAT ได้แบ่งกิจกรรมหลักออกเป็น ๓ ส่วน ได้แก่ 
 ๑. กิจกรรมการสนทนาระหว่างพระสงฆ์ที่เป็นสมาชิกโครงการ MONK CHAT กับ
ชาวต่างชาติ  กิจกรรมนี้เกิดขึ้นด้วยเหตุที่ชาวต่างชาติมีความสงสัย ใคร่เรียนรู้จากสิ่งที่พวกเขาได้พบ
เห็นระหว่างการมาเยือนประเทศไทย จากการท่องเที่ยวไปตามวัดวาอารามต่างๆเป็นจ้านวนมาก    
ได้เห็นพระสงฆ์สามเณรที่อยู่ในวัดมีวิถีชีวิต การนุ่งห่ม การขบฉัน ที่แตกต่างจากชาวบ้านทั่ว ไป 
โครงการนี้จึงเปิดโอกาสให้ชาวต่างชาติได้เข้ามาสนทนากับพระสงฆ์สามเณรอย่างไม่เป็นทางการ ทั้งนี้
เพ่ือศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ด้วยการถามตอบเกี่ยวกับเรื่องราวพระพุทธศาสนา วิถีชีวิต
ของพระสงฆ์สามเณร และความเชื่อในแต่ละศาสนา เป็นต้น นอกจากนี้แล้วหัวข้อสนทนาอาจจะมี
ประเด็นเรื่องทั่วไป เช่น สถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจของจังหวัดเชียงใหม่ ศิลปวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีทั้งของไทยและต่างชาติ เป็นต้น  
 กิจกรรมนี้ใช้สถานที่บริเวณห้องโถงภายในอาคารธีระศักดิ์ ไพโรจน์สถาพร และเปิดตั้งแต่
วันจันทร์ถึงวันศุกร์เวลา ๑๗:๐๐ – ๑๙:๐๐ นาฬิกา ทางโครงการจัดให้มีเจ้าหน้าที่ประจ้าศูนย์ เพ่ือให้
ข้อมูลข่าวสารตลอดจนให้ค้าแนะน้าแก่ผู้เข้าร่วมโครงการ  โดยทั่วไปแล้วก่อนด้าเนินกิจกรรมจะมีการ
ลงทะเบียนเพ่ือเป็นหลักฐาน แจ้งระเบียบการเกี่ยวกับการใช้สถานที่ การวางตัวให้เหมาะสมขณะ
สนทนาและให้แต่งกายสุภาพ เป็นต้น โดยจัดพระนิสิตแยกตามกลุ่มให้ความเหมาะสมกับจ้านวน
ชาวต่างชาติที่ลงทะเบียนไว้ เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการสนทนาแล้ว ชาวต่างชาติจะลงนามในสมุดบันทึก
การมาเยือน(Guest book) ซึ่งข้อมูลจะเป็นความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะที่จะเป็นประโยชน์ต่อการ
ปรับปรุงและพัฒนาโครงการต่อไป 
 ๒. กิจกรรมการบรรยายธรรมให้คณะชาวต่างชาติ (GROUP CHATTING) เป็น
กิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือสนองความต้องการของคณะนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ (Tour group)  ที่มีความ
ประสงค์จะเรียนรู้เรื่องราวพระพุทธศาสนา ซึ่งประเด็นหัวข้อการบรรยายมีหลากหลายขึ้นอยู่กับความ
สนใจของแต่ละคณะ โดยปกติตัวแทนของคณะนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติจะแจ้งความจ้านงเกี่ยวกับวัน
เวลาและจ้านวนชาวต่างชาติที่จะเข้าร่วมรับฟ๎งการบรรยายธรรมแก่เจ้าหน้าที่โครงการ  โดยทั่วไปแล้ว
จะใช้ห้องประชุมของอาคารธีระศักดิ์ ไพโรจน์สถาพร มีการบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา
ผ่านสื่อประสม (Multimedia)  และหลังจากสิ้นสุดการบรรยายจะเปิดโอกาสให้ชาวต่างชาติได้ซักถาม
ข้อสงสัยอย่างเป็นกันเอง 



๖๓ 

 ๓. กิจกรรมการปฏิบัติธรรมของชาวต่างชาติ (MONK CHAT MEDITATION 
RETREAT) กิจกรรมนี้เป็นผลจากการที่ชาวต่างชาติได้เข้าร่วมกิจกรรมสนทนาธรรมกับพระ แล้วมี
ความสนใจอยากจะเรียนรู้พระพุทธศาสนาภาคปฏิบัติเพ่ิมเติม  โดยปกติจะอบรมที่สถานศึกษา
พระพุทธศาสนาและปฏิบัติวิป๎สสนากรรมฐานนานาชาติ  บ้านศรีวังธาร  ต้าบลปุาไผ่  อ้าเภอสันทราย  
จังหวัดเชียงใหม่  ก้าหนดจัดกิจกรรมสัปดาห์ละหนึ่งครั้งเป็นอย่างน้อย  ทั้งนี้จ้านวนครั้งในการจัด
กิจกรรมจะขึ้นอยู่กับความเหมาะสมและจ้านวนชาวต่างชาติที่ลงทะเบียนไว้ โดยทั่วไปแล้วจะ มี
หลักสูตรปฏิบัติวิป๎สสนากรรมฐาน ๑ วันและ ๒ วัน โดยหลักสูตรวิป๎สสนากรรมฐาน ๑ วันจะใช้
สถานที่บริเวณห้องโถงภายในอาคาร ธีระศักดิ์ ไพโรจน์สถาพร ภายในบริเวณวัดสวนดอก ส่วน
หลักสูตรวิป๎สสนากรรมฐาน ๒ วัน จะใช้สถานศึกษาพระพุทธศาสนาและปฏิบัติวิป๎สสนากรรมฐาน
นานาชาติ บ้านศรีวังธาร ซึ่งรายละเอียดของกิจกรรมนี้ได้แสดงไว้ในตารางที่ ๓.๒ 
 

 1 day course (on Monday and Friday) weekly 
Time Activity 

09:30 A.M. Meet at Monk Chat Office,Wat Suan Dok 
- Introduction to Buddhism 
- Meditation practice in theory 

09:45 A.M. Meditation practice 

11:30 A.M. Lunch  

01:00 P.M. Meditation practice 
03:30 P.M. Discussion 

05:00 P.M. Group Photo / The end 

2 day course (Tuesday to Wednesday) weekly 
Day 1: Tuesday 

Time Activity 
01:00 P.M. Meet at Monk Chat Office, Wat Suan Dok 

01:30 P.M. Introduction to Buddhism and meditation 

03:00 P.M. Departure for the Meditation Training Center 
04:45 P.M. Meditation practice 

06:00 P.M. Dinner 

07:00 P.M. Evening chanting and meditation practice 
09:30 P.M. Bedtime 



๖๔ 

Day 2: Wednesday 

05:00 A.M. Morning gong 
05:30 A.M. Chanting, exercise and meditation practice 

07:00 A.M. Alms offering and breakfast 

08:30 A.M. Discussion 
10:00 A.M. Meditation practice 

11:30 A.M. Lunch  

01:00 P.M. Meditation practice 
03:00 P.M. Group Photo/ Return to Wat Suan Dok /The end  

 
ตารางท่ี ๓.๒ แสดงรายละเอียดหลักสูตรปฏิบัติวิป๎สสนากรรมฐาน ๑ วัน และ ๒ วัน๓๖ 

 
การบริหารจัดการของโครงการ MONK CHAT มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่ 

 โครงการ MONK CHAT มจร. วัดสวนดอก มีการจัดองค์กรเพ่ือด้าเนินกิจกรรมโดยมี
ประธาน  รองประธาน  ที่ปรึกษาโครงการ และฝุายต่างๆ โดยต้าแหน่งประธานจะท้าการคัดเลือกจาก
ตัวแทนพระนิสิต ซึ่งส่วนใหญ่เป็นพระนิสิตในสาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษย์ศาสตร์ มจร.  และใน
ปีการศึกษา ๒๕๕๙ พระราม (Ven. Dhani Ram) จากประเทศเนปาล ได้รับการคัดเลือกเป็นประธาน  
มีการจัดประชุมใหญเ่ดือนละหนึ่งครั้ง  ซึ่งจะมีคณะกรรมการโครงการและสมาชิกเข้าร่วมประชุม   
 ในส่วนของเงินงบประมาณสนับสนุนกิจกรรม  โครงการ MONK CHAT ได้รับเงิน
งบประมาณส่วนหนึ่งจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และเงินสนับสนุนส่วนหนึ่งได้
จากการบริจาคของชาวต่างชาติที่เข้าร่วมกิจกรรม 

                                                           

 ๓๖ “MONK CHAT MEDITATION RETREAT”, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๕๕๙) (อัดส้าเนา). 



๖๕ 

 

ภาพที่ ๓.๔ ผังองค์กรบริหารจัดการโครงการ MONK CHAT มจร. วัดสวนดอก 
 
 

 
 

ภาพที่ ๓.๕ ที่ตั้งโครงการ MONK CHAT มจร. วัดสวนดอก (อาคาร ธีระศักดิ์ ไพโรจน์สถาพร) 

Vice 
President President 

Receptionist Secretary Organizer In charge of 
Monk chat Receptionist 

Advisor  Advisor 



๖๖ 

 
 

ภาพที่ ๓.๖ แผนที่โครงการ MONK CHAT มจร. วัดสวนดอก (ข้อมูลจาก google map) 



๖๗ 

 
  

ภาพที่ ๓.๗ แผนผังแสดงที่ตั้งโครงการสนทนาธรรมกับพระ (MONK CHAT) มจร. วัดสวนดอก  
 
 
 

MONK CHAT 
สนทนาธรรมกับพระ 

 
MONK CHAT 



๖๘ 

 พัฒนาการของโครงการ MONK CHAT มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่ 
 ราวปี พ.ศ.๒๕๔๒ พระปลัด ดร.เสน่ห์ ธมฺมวโร ขณะนั้นด้ารงต้าแหน่งผู้อ้านวยการส้านัก
วิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ ได้ริเริ่มการจัดตั้งโครงการ 
MONK CHAT ร่วมกับอาจารย์เดวิด จอห์น เฟเยอร์ อาจารย์สอนภาษาอังกฤษ มจร. ด้วยปรารถเหตุ
ที่ชาวต่างชาติมีความสงสัย ใคร่เรียนรู้จากสิ่งที่พวกเขาได้พบเห็นระหว่างการมาเยือนประเทศไทย   
ได้ท่องเที่ยวไปตามวัดวาอารามต่างๆเป็นจ้านวนมาก เห็นพระสงฆ์สามเณรที่อยู่ในวัดมีวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่  การนุ่งห่ม การขบฉัน ที่แตกต่างจากชาวบ้านทั่วไป ดังนั้นโครงการนี้จึงเปิดโอกาสให้
ชาวต่างชาติได้เข้ามาสนทนากับพระสงฆ์สามเณรอย่างไม่เป็นทางการ ทั้งนี้เพ่ือศึกษาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน ด้วยการถามตอบเกี่ยวกับเรื่องราวพระพุทธศาสนา วิถีชีวิตของพระสงฆ์สามเณร 
และความเชื่อในแต่ละศาสนา เป็นต้น  
 เมื่อแรกเริ่มโครงการนี้ได้ตั้งอยู่ที่ห้องวิชาการ  ในเวลาต่อมาจึงย้ายที่ท้าการมาอยู่ที่
อาคารธีระศักดิ์ ไพโรจน์สถาพร และได้ด้าเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่องในอาคารนี้ตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา 
หลังจากได้ด้าเนินกิจกรรมมาได้สักระยะหนึ่ง ทางโครงการได้ท้าการวิจัยจากข้อมูลในสมุดบันทึกการ
มาเยือน (Guest book) พบว่าชาวต่างชาติหลายคนให้ความเห็นว่า เมื่อได้ปฏิบัติสมาธิภาวนาแล้ว  
ท้าให้คลายทุกข์และมีสภาวะจิตใจที่ดีขึ้น จึงท้าให้โครงการเริ่มจัดหลักสูตรอบรมวิป๎สสนากรรมฐาน
ขึ้นเพ่ือสนองความต้องการของคนกลุ่มดังกล่าวนี้ แต่ในช่วงเวลานั้นทางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ ยังไม่มีสถานที่เพ่ือการปฏิบัติวิป๎สสนากรรมฐาน ดังนั้นจึงมีความ
จ้าเป็นที่ทางโครงการจะต้องหาสถานที่ปฏิบัติธรรมไว้ เพ่ือรองรับกับปริมาณความต้องการของ
ชาวต่างชาติทีเ่พ่ิมขึ้น ในเบื้องต้นทางโครงการ MONK CHAT ได้ขอความร่วมมือในการใช้สถานที่เพ่ือ
การปฏิบัติวิป๎สสนากรรมฐานของชาวต่างชาติ  ไปยังวัดและสถานปฏิบัติธรรม (Meditation 
Retreat) ที่เป็นที่รู้จักกันแพร่หลายในจังหวัดเชียงใหม่ ในช่วงเวลาขณะนั้น อาทิเช่น วัดผาลาด (บ้าน
ห้วยผาลาด ต.สุเทพ อ.เมืองเชียงใหม่) วัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร (ต.สุเทพ อ.เมืองเชียงใหม่) 
วัดหนองอุโบสถ (บ้านหนองหลวงพัฒนา ต.ปุาไผ่ อ.สันทราย) วัดพันหลัง (ต้าบลส้าราญราษฎร์      
อ.ดอยสะเก็ด) และพุทธอุทยานบูรณรักษ์ธรรม(เป็นที่รู้จักกันทั่วไปในนามศูนย์ปฏิบัติธรรมสมาธิหมุน 
ต.แม่แรม อ.แม่ริม) เป็นต้น๓๗  
 ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๔๗  ได้มีผู้อุปการคุณคือ คุณสมบูรณ์และคุณบัวชม กันทะปา พร้อม
ครอบครัว ที่เห็นคุณค่าความส้าคัญของโครงการนี้  ได้ถวายที่ดินจ้านวน ๙ ไร่และสนับสนุนเงินทุนใน
การก่อสร้างอาคารศูนย์ปฏิบัติธรรมนานาชาติ บ้านศรีวังธาร  ต้าบลปุาไผ่  อ้าเภอสันทราย  จังหวัด

                                                           

 ๓๗ สัมภาษณ์ พระครูประวิตรวรานุยุต (ดร.เสน่ห์ ธมฺมวโร), ผู้ช่วยอธิการบดีฝุายบริหาร มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, ๒๔ มีนาคม ๒๕๕๙. 



๖๙ 

เชียงใหม่ ใช้เวลาก่อสร้างประมาณ ๑ ปีจึงแล้วเสร็จ ท้าให้โครงการ MONK CHAT มีสถานที่ปฏิบัติ
ธรรมนานาชาติที่ได้มาตรฐานไว้รองรับคณะผู้ปฏิบัติธรรมที่มาเยือน 
 ในส่วนของการประชาสัมพันธ์โครงการ ทีมงานไดม้ีการประชาสัมพันธ์ในสื่อที่หลากหลาย
อย่างต่อเนื่องเช่น การน้าเสนอในรูปแบบแผ่นพับประชาสัมพันธ์โครงการ การเขียนบทความเชิญชวน
นักท่องเที่ยวให้มาเยือน MONK CHAT ในเว็บไซท์ Lonely Planet การแจ้งข่าวสารความเป็นไปของ
โครงการในเว็บไซท์ www.monkchat.net และ www.facebook.com/Monk-Chat-MCU 
Chiangmai ส่งผลให้กิจกรรมของโครงการนี้เป็นที่รู้จักแพร่หลายไปทั่วโลก 
 ตลอดช่วงเวลาสิบกว่าปีที่โครงการ MONK CHAT มจร. ได้แสดงบทบาทในฐานะเป็น
องค์กรเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประชาคมโลก เป็นเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางภาษาวัฒนธรรม และได้ 
ช่วยเหลือเกื้อกูลเพ่ือนมนุษย์ เป็นต้น ทางทีมที่ปรึกษาและทีมงานบริหารแต่ละรุ่นได้ท้าการวิเคราะห์
วิจัยและพัฒนาโครงการอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้เป็นองค์กรชั้นน้าในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่
ประชาคมโลกที่มีประสิทธิภาพและมีการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป 
 

 
 

ภาพที่ ๓.๘ แสดงเว็บไซต์ www.facebook.com/Monk-Chat-MCUChiangmai 
 



๗๐ 

 

 
ภาพที่ ๓.๙ กิจกรรมการสนทนาระหว่างพระสงฆ์กับชาวต่างชาติ MONK CHAT มจร. 

 

 

 
ภาพที่ ๓.๑๐ กิจกรรมการสอบอารมณ์ชาวต่างชาติที่อาคารศูนย์ปฏิบัติธรรมนานาชาติ มจร. 

 



๗๑ 

๓.๓ ก าเนิดและพัฒนาการของโครงการสนทนากับพระ (MONK CHAT) มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย (มมร.) วิทยาเขตล้านนา 

 ความเป็นมาของวัดเจดีย์หลวงวรวิหาร  
 วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร หรือ วัดโชติการาม เป็นพระอารามหลวงเก่าแก่ของเชียงใหม่ 
ตั้งอยู่กลางเมืองเชียงใหม่ เลขที่ ๑๐๓ ถนนพระปกเกล้า ต้าบลพระสิงห์ อ้าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
มีเนื้อที่ ๓๒ ไร่ ๑ งาน ๒๗ ตารางวา ตรงกลางพ้ืนที่วัดเป็นที่ประดิษฐานพระวิหารหลวงทรงล้านนา 
สร้างโดยเจ้าคุณพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท)และพลตรีเจ้าแก้วนวรัฐ เจ้าผู้ครองนคร
เชียงใหม่องค์ท่ี ๙ ในปี พ.ศ. ๒๔๗๑ ภายในประดิษฐานพระประธานพระอัฎฐารส ปางห้ามญาติ ตาม
ศิลปะแบบเชียงใหม่ตอนต้นที่ได้รับอิทธิพลจากศิลปะปาละ (อินเดีย) หล่อด้วยทองส้าริด สูง ๘.๒๓ 
เมตร ส่วนด้านหน้าประตูทางเข้าวิหาร มีบันไดนาคเลื้อยใช้หางเกี่ยวกระหวัดขึ้นไปเป็นซุ้มประตูวิหาร
ดูงดงามยิ่ง๓๘ 
 วัดเจดีย์หลวงวรวิหารเป็นสถานที่ประดิษฐานพระเจดีย์ใหญ่ที่สุดในจังหวัดเชียงใหม่ สร้าง
ขึ้นใน พ.ศ. ๑๙๓๔๓๙ สมัยพญาแสนเมืองมา ในสมัยพญาติโลกราช โปรดฯ ให้ช่างขยายเจดีย์ให้สูง
และกว้างกว่าเดิม แล้วเสร็จเมื่อปี พ.ศ. ๒๐๒๔ ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. ๒๐๘๘ สมัยพระนางจิระประภา 
เกิดแผ่นดินไหว ท้าให้ยอดเจดีย์หักโค่นลงสุดที่จะท้าการซ่อมแซมบูรณะให้ดีดังเดิม ต่อมารัฐบาลโดย
กรมศิลปากร ได้ท้าการบูรณะปฏิสังขรณ์พระเจดีย์ ใช้ทุนบูรณะทั้งหมด ๓๕ ล้านบาท แล้วเสร็จเมื่อ
วันที่ ๓๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๕ ป๎จจุบันเจดีย์มีความสูง ๔๒ เมตร ฐานกว้างด้านละ ๖๐ เมตร๔๐  
 วัดแห่งนี้ ยังมีเสาอินทขิล หรือ เสาหลักเมือง สร้างขึ้นเมื่อครั้งสถาปนาเมืองเชียงใหม่ใน ปี 
พ.ศ. ๑๘๓๙ ประดิษฐานอยู่ในวิหารจตุรมุขทรงไทย เสาอินทขิลนี้สร้างด้วยไม้ซุงต้นใหญ่ ฝ๎งอยู่ใต้ดิน 
ทุกปีในวันแรม ๑๒ ค่้าเดือน ๘ (เหนือ) หรือประมาณเดือนพฤษภาคม จะมีงานประเพณีตักบาตร
ดอกไม้บูชาเสาอินทขิล มีการสรงน้้าพระเจ้าแสนห่าด้วยน้้าส้มปุอยที่ทางวัดจัดให้ เพ่ือเป็นการแสดง
ความเคารพและบูชาพระรัตนตรัย อินทขีล กุมภัณฑ์ ท้าให้เป็นสิริมงคลแก่บ้านเมือง๔๑  

                                                           

 ๓๘ พระครูโสภณกวีวัฒน์, สมโภชพระวิหารหลวง วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (เชียงใหม่: 
โรงพิมพ์นันทพันธ์, ๒๕๕๒), หน้า ๕–๙. 
 ๓๙ สรัสวดี อ๋องสกุล, ประวัติศาสตร์ล้านนา, หน้า ๑๕๕..  
 ๔๐ พระครูโสภณกวีวัฒน์, สมโภชพระวิหารหลวง วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร, หน้า ๗-๘. 
 ๔๑ อภิวันทน์ อดุลย์พิเชฏฐ์, น าเที่ยว ๓ เมืองล้านนา, (กรุงเทพมหานคร: เมืองโบราณ, ๒๕๕๐),  
หน้า ๔๖-๔๗. 



๗๒ 

 นอกจากสิ่งต่าง ๆ ที่กล่าวมาแล้ว รอบบริเวณวัดยังมีสิ่งที่น่าสนใจ อาทิเช่น วิหารจตุรมุข
บูรพาจารย์  วิหารบูรพาจารย์หลวงปูุมั่น พระพุทธเฉลิมสิริราช พระพุทธไสยาสน์ ศาลยักษ์กุมภัณฑ์ 
หอธรรมและพิพิธภัณฑ์ เป็นต้น 

 
 

ภาพที่ ๓.๑๑ วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร อ้าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

ความเป็นมาของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา 
         มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย (มมร.) วิทยาเขตล้านนา เกิดขึ้นเนื่องจากความวิริยะ
อุตสาหะของ นายอุทัย บุญเย็น ป.ธ.๘, พ.ม., ศน.บ., M.A. ศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยมหามกุฎราช
วิทยาลัย รุ่นที่ ๒๓ ที่ต้องการสนองคุณสถาบันโดยการขยายเครือข่ายไปยังภูมิภาค นายอุทัย บุญเย็น 
ได้เสนอแนวความคิดที่จะจัดตั้งวิทยาเขต มมร. ขึ้นที่วัดล้านนาญาณสังวราราม ต่อพระเดชพระคุณ
พระพุทธพจนวราภรณ์ (จันทร์ กุสโล) เมื่อครั้งด้ารงสมณศักดิ์เป็น พระเทพกวี (จันทร์ กุสโล) เจ้าคณะ
จังหวัดเชียงใหม่ ล้าพูน แม่ฮ่องสอน ธรรมยุต ระหว่างมีการสัมมนาผู้บริหารการประถมศึกษาจังหวัด
เชียงใหม่ ณ. วัดล้านนาญาณสังวราราม อ้าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ช่วงปี พ.ศ.๒๕๓๓ 



๗๓ 

  พระเดชพระคุณพระพุทธพจนวราภรณ์ (จันทร์ กุสโล) ได้แนะน้าให้ไปขอค้าปรึกษาจาก 
ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แสง จันทร์งาม ป.ธ.๖, ศน.บ., A.I.E., M.A. ศิษย์เก่า มมร. รุ่นที่ ๑ ซึ่งก็ได้รับ
ความร่วมมือเป็นอย่างดี 
 ต่อมาพระเดชพระคุณพระพุทธพจนวราภรณ์ (จันทร์ กุสโล) ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แสง 
จันทร์งาม และนายอุทัย บุญเย็น ได้เข้าพบพระเดชพระคุณ พระธรรมดิลก (ขันติ์ ขนฺติกโร)          
เจ้าอาวาสวัดเจดีย์หลวง รองเจ้าคณะภาค ๔-๗ (ธ) เพ่ือแจ้งจุดประสงค์ที่จะเปิดวิทยาเขต โดยขอ
เปลี่ยนสถานที่จากวัดล้านนาญาณสังวราราม มาเป็นวัดเจดีย์หลวงแทน พระเดชพระคุณ พระธรรม
ดิลก (ขันติ์ ขนฺติกโร) ยินดีและอนุญาตให้ใช้วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร เป็นสถานที่ตั้งโดยมอบหอสมุด 
แหวน สุจิณฺโณ เป็นส้านักงานวิทยาเขต และมอบอาคารสามัคคีวิทยาทาน เป็นอาคารเรียน 
 นายอุทัย บุญเย็น ได้ด้าเนินการติดต่อประสานงานกับผู้บริหารในมมร. โดยใช้สถานที่
วางแผนท้าโครงการขอจัดตั้งวิทยาเขต คือ ส้านักงานเลขานุการสมเด็จพระสังฆราช คณะเหลืองรังสี 
วัดบวรนิเวศวิหาร ผู้ให้บริการและเป็นที่ปรึกษาโครงการคือ พระมหาสุวิทย์ ปิยวิชฺโย ป.ธ.๙, ศน.บ., 
M.A. หนึ่งในผู้ช่วยเลขานุการสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช ต้าแหน่งในขณะนั้น(๒๕๕๔) 
คือ พระราชญาณกวี รองเจ้าอาวาสวัดพระราม ๙ กาญจนาภิเษก กรุงเทพมหานคร สภาการศึกษา
มหามกุฏราชวิทยาลัย ได้มีค้าสั่งที่ ๑๓/๒๕๓๔ ลงวันที่ ๑๕ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๓๔ ให้จัดตั้งวิทยา
เขตล้าดับที่  ๔ ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยขึ้นที่วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร ชื่อว่า             
สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา๔๒ 
 หลังจากนั้น นายอุทัย บุญเย็น ได้ประสานขอความร่วมมือจากบรรดาศิษย์เก่า มมร.ที่เป็น
นักวิชาการ คือ นายกมล บุตรชารี นายเมินรัตน์ นวบุศย์ และดร. ธัชพล ศิริวงศ์ทอง จึง เป็นผลให้ 
มมร. วิทยาเขตล้านนาเริ่มเปิดท้าการสอนไดเ้ป็นครั้งแรก๔๓ 

 

                                                           

 ๔๒ พระปลัดบุญธรรม ปุํฺ ธมฺโม, ๒๐ ปี วิทยาเขตล้านนา, (เชียงใหม่ : โรงพิมพ์สุทินการพิมพ์, 
๒๕๕๔), หน้า ๔๘. 
 ๔๓ ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แสง จันทร์งาม, “มมร. วิทยาเขตล้านนา ที่ข้าพเจ้ารู้จัก”, ใน ๒๐ ปี วิทยา
เขตล้านนา, รวบรวมโดยพระปลัดบุญธรรม ปุํฺ ธมฺโม, (เชียงใหม่ : โรงพิมพ์สุทินการพิมพ์, ๒๕๕๔), หน้า ๒๕. 



๗๔ 

 
ภาพที่ ๓.๑๒ แสดงโครงสร้างการบริหารงานมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา๔๔ 

                                                           

 ๔๔ พระปลัดบุญธรรม ปุํฺ ธมฺโม, ๒๐ ปี วิทยาเขตล้านนา,  (เชียงใหม่: โรงพิมพ์สุทินการพิมพ์, 
๒๕๕๔), หน้า ๔๙. 



๗๕ 

หลักสูตรการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  วิทยาเขตล้านนา๔๕ 
 
 ระดับปริญญาตรี 
  ภาคปกติ (บ่าย รับเฉพาะพระภิกษุสามเณร) เปิดสอน ๔ คณะ 
๑. คณะศาสนาและปรัชญา  (หลักสูตร ๔ ปี) 
 - สาขาวิชาพุทธศาสตร์ (Buddhist Studies) 
 - สาขาวิชาปรัชญา (Philosophy) 
 - สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ (Comparative Religion) 
๒. คณะมนุษยศาสตร์  (หลักสูตร ๔ ปี) 
  - สาขาวิชาภาษาอังกฤษ (English) 
๓. คณะสังคมศาสตร์ (หลักสูตร ๔ ปี) 
 - สาขาวิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา (Sociology and Anthropology) 
 - สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง (Political Science) 
  - สาขาวิชาการปกครองและพัฒนาท้องถิ่น (Local Government and Development)  
หลักสูตร ๒ ปี (ต่อเนื่อง) 
  - สาขาวิชาการปกครองและพัฒนาท้องถิ่น (Local Government and Development) 
๔. คณะศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร ๕ ปี) 
 - สาขาวิชาการสอนภาษาไทย (Teaching Thai) 
 - สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ (Teaching English) 
 - สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย (Early Childhood Education) 
 - สาขาวิชาการบริหารการศึกษา (Educational Administration) 
 - สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ (Nonformal Education) 
 - สาขาวิชาการประถมศึกษา (Elementary Education) 
 - สาขาวิชาการให้ค้าปรึกษาและการแนะแนว (Counseling and Guidance) 
 
        ภาคปกติ (เช้า รับเฉพาะประชาชนทั่วไป) เปิดสอน 
๑. คณะมนุษยศาสตร์ เปิดสอน ๑ สาขาวิชา คือ 
  - สาขาวิชาภาษาอังกฤษ (English) 

                                                           

 ๔๕“เอกสารรับสมัครนักศึกษาใหม่ปี พ.ศ. ๒๕๕๙”, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาล้านนา, ๒๕๕๙) (อัดส้าเนา). 



๗๖ 

๒. คณะสังคมศาสตร์ เปิดสอน ๑ สาขาวิชา 
  - สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง (Political Science) 
  ภาคปกตินอกเวลาท้าการ (เรียนวันเสาร์ - อาทิตย์ รับทั้งพระภิกษุสามเณรและประชาชน
ทั่วไป) เปิดสอน ๒ คณะ ๒ สาขาวิชา คือ 
๑. คณะมนุษยศาสตร์ เปิดสอน ๑ สาขาวิชา คือ 
  - สาขาวิชาภาษาอังกฤษ (English) 
๒. คณะสังคมศาสตร์ เปิดสอน ๑ สาขาวิชา 
  - สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง (Political Science) 
 ระดับปริญญาโท 
     ระดับปริญญาโท เปิดสอน ๕ สาขา คือ 
๑. สาขาพุทธศาสน์ศึกษา (Buddhist Studies) 
๒. สาขาพุทธศาสนาปรัชญา (Buddhism and Philosophy) 
๓. สาขาสังคมวิทยา (Sociology) 
๔. สาขารัฐศาสตร์การปกครอง (Government) 
๕. สาขาการจัดการศึกษา (Educational Management) 

 
ก าเนิดและพัฒนาการของโครงการสนทนากับพระ (MONK CHAT) 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย (มมร.) วิทยาเขตล้านนา 

 โครงการ MONK CHAT มมร. ได้ถือก้าเนิดขึ้นเมื่อประมาณปี พ.ศ. ๒๕๔๖  จากแนวคิด
ของศาสตราจารย์เกียรติคุณ แสง จันทร์งาม ที่ต้องการจะเปิดเวทีให้พระนักศึกษา มมร.กลุ่มหนึ่งที่ มี
ความประสงค์จะฝึกภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติที่มาเยี่ยมชมวัดเจดีย์หลวงวรวิหาร โครงการนี้เป็น
ความร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษาของสงฆ์  ๒ แห่งได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย (มจร.) วิทยาเขตเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย (มมร.)  วิทยาเขตล้านนา 
ในเบื้องต้นศาสตราจารย์เกียรติคุณ แสง จันทร์งาม ได้น้าเอารูปแบบโครงการ MONK CHAT จาก 
มจร. มาปรับใช้ให้เข้ากับบริบทของ มมร. เมื่อเริ่มโครงการได้สักระยะหนึ่ง ทางมหาวิทยาลัยพายัพ
โดยอาจารย์จอห์น บัตต์ (อดีตรองอธิการบดี มหาวิทยาลัยพายัพ) และอาจารย์มาร์ธา มีความสนใจ
โครงการนี้ เป็นอย่างมาก เนื่องจากเห็นว่าเป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาศักยภาพด้านการใช้



๗๗ 

ภาษาอังกฤษ และเสริมสร้างให้เกิดความเข้าใจอันดีระหว่างศาสนาให้กับผู้เข้าร่วมโครงการ ดังนั้นทาง
มหาวิทยาลัยพายัพ จึงได้ส่งนักศึกษากลุ่มแรกเข้ามาร่วมท้ากิจกรรมกับพระนักศึกษา มมร.๔๖  
 ต่อมาอาจารย์แสง จันทร์งาม มีความเห็นว่าในการตอบค้าถามที่เกี่ยวข้องกับพุทธธรรม
ของพระนักศึกษาให้กับชาวต่างชาตินั้น ยังเป็นป๎ญหาอยู่มาก เนื่องจากพระนักศึกษายังไม่เข้าใจใน
หลักธรรมเท่าที่ควร จึงมีความจ้าเป็นที่จะต้องฝึกอบรมพุทธธรรมภาคภาษาอังกฤษแก่พระนักศึกษา 
มมร. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในการถ่ายทอดพุทธธรรมแก่ชาวต่างชาติ ซึ่งอาจารย์
แสง จันทร์งาม ได้ร่วมมือกับพระมหาปุณณ์สมบัติ ปภากโร (ป๎จจุบันด้ารงต้าแหน่งผู้อ้านวยการ
ศูนย์บริการวิชาการ มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา) ในการฝึกอบรมหลักสูตรนี้ 
ในขณะเดียวกันทางโครงการยังได้รับความอนุเคราะห์เป็นอย่างดีจากอาจารย์ลอรี่ มอน อาจารย์
ประจ้าภาควิชาภาษาอังกฤษของ มมร. มาเป็นที่ปรึกษาให้ค้าแนะน้าและฝึกอบรมทักษะการใช้
ภาษาอังกฤษให้แก่พระนักศึกษาในโครงการอีกด้วย๔๗ 
 ในช่วงแรกของการก่อตั้งนั้น ทางโครงการยังไม่มีสถานทีท่้าการเป็นสัดส่วน เมื่อมีกิจกรรม 
MONK CHAT พระนักศึกษาต้องยืนสนทนากับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ตามสถานที่ต่างๆในบริเวณ
วัด  ท้าให้คณะผู้บริหาร มมร.และวัดเจดีย์หลวงวรวิหาร เห็นว่าเป็นภาพลักษณ์ที่ไม่เหมาะสมและมี
แนวโน้มว่าจะก่อให้เกิดป๎ญหากับมัคคุเทศก์ในอนาคต จึงได้จัดหาสถานที่ตั้งให้โครงการ MONK 
CHAT อยู่เป็นสัดส่วน โดยครั้งแรกให้ใช้พื้นที่บริเวณหน้าอาคารเรียนของ มมร. หรือด้านข้างของพระ
วิหารหลวง  ต่อมาประมาณปี พ.ศ. ๒๕๔๘  จึงได้ย้ายสถานที่ตั้งไปยังบริเวณด้านข้างขององค์พระธาตุ
เจดีย์หลวงหรือด้านหน้าโรงเรียนสามัคคีวิทยาทาน และในป๎จจุบันโครงการนี้ตั้งอยู่บริเวณหน้าอาคาร 
ส้านักหอสมุด มมร. หรือด้านข้างพระวิหารหลวง๔๘  
 วัตถุประสงค์ของโครงการ MONK CHAT มมร, วิทยาเขตล้านนา 
 โครงการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นเวทีให้พระนักศึกษาและสมาชิก ในการฝึกฝนทักษะด้าน
ภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติ ขณะเดียวกันได้เปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่น และเป็นการน้าเงินที่ได้รับ
จากการบริจาคมาด้าเนินกิจกรรมช่วยเหลือเกื้อกูลเพ่ือนมนุษย์ในสังคม 
 

                                                           

 ๔๖ สัมภาษณ์ พระครูวุฒิธรรมาภิวัฒน์, ผศ.ดร. รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยา
เขตล้านนา, ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
 ๔๗ สัมภาษณ์ แสง จันทร์งาม, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ, มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ล้านนา, ๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๙. 
 ๔๘ สัมภาษณ์ พระครูวุฒิธรรมาภิวัฒน์, ผศ.ดร. รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยา
เขตล้านนา, ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๙. 



๗๘ 

รูปแบบการด าเนินกิจกรรมของโครงการ MONK CHAT มมร. วิทยาเขตล้านนา 
 โครงการ MONK CHAT ได้ใช้สถานที่บริเวณลานเอนกประสงค์อยู่ด้านหน้าอาคาร
หอสมุด มมร.  ในการด้าเนินกิจกรรมสนทนาและตอบป๎ญหาแก่ชาวต่างชาติ  เปิดท้าการทุกวัน ใน
เวลาประมาณ ๐๙:๐๐ – ๑๙:๐๐ นาฬิกา โดยมีพระนักศึกษาที่เป็นสมาชิกโครงการ MONK CHAT 
ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันมาท้าหน้าที่   โดยทั่วไปแล้วรูปแบบกิจกรรมจะไม่เป็นทางการ เนื่องจากเป็น
สถานที่เปิดโล่งอยู่ภายนอกอาคาร  ซึ่งบรรดานักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่สนใจจะถามค้าถามหรือ
แสดงความคิดเห็น สามารถเดินเข้าไปทักทายและร่วมสนทนากับพระนักศึกษาได้เลย  
 โดยทั่วไปแล้ว ประเด็นเนื้อหาหลักที่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติน้ามาสนทนากับพระสงฆ์
ส่วนใหญ่แล้วจะเป็นหลักการของพระพุทธศาสนา การด้าเนินชีวิตของพระภิกษุสามเณร หลักธรรม
และความเชื่อของแต่ละบุคคล เป็นต้น นอกจากนี้แล้วยังมีการสนทนาในประเด็น เรื่องทั่วไป เช่น 
สถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจของจังหวัดเชียงใหม่ ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยและ
เรื่องราวความเป็นอยู่ในประเทศของนักท่องเที่ยวต่างชาติ เป็นต้น เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการสนทนาแล้ว  
ชาวต่างชาติก็จะเขียนบันทึกไว้ในสมุดบันทึกการมาเยือน(Guest book) เป็นข้อมูลเกี่ยวกับชื่อและ
นามสกุล,ประเทศ,อีเมล์และความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการ MONK CHAT ของชาวต่างชาติที่เข้าร่วม
กิจกรรม หากชาวต่างชาติที่ต้องการศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติม ทางคณะกรรมการก็จะจัดส่งข้อมูลไปตามที่
อยู่อีเมล์ที่บันทึกไว้ ส่วนชาวต่างชาติท่านใดที่มีจิตศรัทธาสามารถบริจาคเงินในตู้รับบริจาค  เพ่ือทาง
โครงการจะได้ไปใช้ในกิจการช่วยเหลือสังคมของโครงการต่อไป   
 ในขณะเดียวกันทางโครงการยังได้จัดกิจกรรมเสริม เช่น โครงการอบรมภาษาอังกฤษแก่
สมาชิกใหม่,โครงการเพ่ือนสอนเพ่ือนพ่ีสอนน้องเป็นกิจกรรมอบรมภาษาอังกฤษแก่นักศึกษา มมร., 
โครงการ Hands giving เป็นกิจกรรมน้านักศึกษา มมร.ไปบ้าเพ็ญประโยชน์ตามโรงเรียนหรือในถิ่น
ทุรกันดาร เป็นต้น ซึ่งในแต่ละปีการศึกษา ทางคณะกรรมการ MONK CHAT จะท้าการคัดเลือก
หัวข้อกิจกรรมที่เหมาะสม แล้วน้าเสนอต่อผู้บริหาร มมร.เพ่ือให้ความเห็นชอบต่อไป๔๙ 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

 ๑๗ สัมภาษณ์ พระเริงฤทธิ์ ภทฺรเมธี, ประธานชมรม MONK CHAT มมร., ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๙. 



๗๙ 

 Frequently Asked Questions - FAQ 
What is Buddhism?  Who was the Buddha?  What is Monkchat?  
Why do the monks robes come in different colours?  
What are the daily duties of a Monk?  
What are the meaning and stages of chanting?  
Why do the Buddha images have different postures?  
What will happen to the spirit/ energy/ soul of a person after death?  
Is it possible for a foreigner to become a Buddhist monk?  
Why do monks shave their heads and eyebrows?  
What do Buddhists believe about rebirth?  
What do Buddhists believe about giving good and receiving good?  
Do we know what we will come back as in the next life?  
If we are all reborn, where do all these new souls come from?  
Is Buddha a god?  What is Nirvana?  
What are the rules in Buddhism?  
What happens if I accidently break one or more of the precepts?  
Why is a woman not allowed to touch a monk or directly give him something?  
Why are women not allowed in certain areas?  
Do you have to be a Monk to be enlightened?  
Does every boy in Thailand have to be a monk?  
What is the longest and shortest time that one can be a Monk?  
How do I address a Monk?  
Can I listen to them chanting?  
Will giving money to a Monk bring me good luck?  
Can I look directly at a Monk/talk directly to him/take his picture?  
Where can I learn more about Buddhism?  
Why do I see people bowing when they enter a temple? 

ตารางท่ี ๓.๓ ตารางแสดงชุดค้าถามทีถู่กถามบ่อยครั้ง จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 
 

การบริหารจัดการของโครงการ MONK CHAT มมร. วิทยาเขตล้านนา 
 โครงการ MONK CHAT มีการจัดองค์กรเพ่ือให้เหมาะสมกับการบริหารจัดการกิจกรรม  
โดยในแต่ละปีการศึกษา สมาชิกจะท้าหน้าที่เลือกประธานโครงการ และมีคณะกรรมการโครงการ
จ้านวน ๘ รูป/คน  และในปีการศึกษาป๎จจุบัน (เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ ) ผู้ที่ท้าหน้าที่ประธาน
ชมรม MONK CHAT คือพระเริงฤทธิ์ ภทฺรเมธี พระนักศึกษาชั้นปีที่ ๔ คณะศึกษาศาสตร์ 



๘๐ 

 ในแต่ละปีคณะกรรมการ MONK CHAT มมร. จะท้าการประเมินผลการด้าเนินกิจกรรม
เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการ และคณะกรรมการ MONK CHAT มีความอิสระในการ
บริหารจัดการโครงการ โดยมีผู้บริหาร มมร. และคณาจารย์เป็นที่ปรึกษาโครงการ อ้านวยความ
สะดวก และให้ความเห็นชอบในกิจกรรมต่างๆ ของโครงการ 

 
ภาพที่ ๓.๑๓ ผังองค์กรบริหารจัดการโครงการ MONK CHAT มมร. วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร 

 
 พัฒนาการของโครงการ MONK CHAT มมร. วิทยาเขตล้านนา 
 หลังจากได้ก่อตั้งโครงการมาได้ระยะหนึ่ง ทางผู้บริหาร มมร.ได้ส่งพระนักศึกษารุ่นแรก
ของโครงการไปศึกษาต่อที่ประเทศออสเตรเลีย เมื่อส้าเร็จการศึกษาแล้ว พระนักศึกษากลุ่มนี้ได้
กลับมาช่วยงานที่โครงการ MONK CHAT ท้าให้โครงการมีความพร้อมทางด้านทรัพยากรบุคคล 
ขณะเดียวกันส่วนหนึ่งของพระนักศึกษากลุ่มนี้ได้บรรจุเป็นอาจารย์สอนอยู่ที่ มมร.๕๐ 
 ในเวลาต่อมา โครงการ MONK CHAT เริ่มเป็นที่รู้จักในกลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มา
เยือนวัดเจดีย์หลวงวรวิหาร โดยเป็นผลมาจากการที่หนังสือคู่มือท่องเที่ยว(Lonely planet)ได้น้า
ข้อมูลประชาสัมพันธ์โครงการนี้ไปเผยแพร่ ท้าให้ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แสง จันทร์งาม อาจารย์ที่
ปรึกษาโครงการในขณะนั้น มีความเป็นห่วงว่า ในการตอบค้าถามให้นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติของพระ
นักศึกษานั้น โดยเฉพาะค้าถามที่เกี่ยวกับหลักพุทธธรรมที่ส้าคัญ เมื่อให้ค้าตอบไปแล้ว ชาวต่างชาติ
บางคนก็ยังไม่เข้าใจ เนื่องจากพระนักศึกษาเองอาจจะมีประสบการณ์ไม่เพียงพอในเรื่องดังกล่าว  
ดังนั้นศาสตราจารย์เกียรติคุณ แสง จันทร์งาม  จึงได้รวบรวมค้าถามที่ชาวต่างชาติถามบ่อยครั้ง 
(Frequently Asked Questions- FAQ) แล้วน้ามารวบรวมเป็นรูปเล่มแยกเป็นค้าถามค้าตอบไว้
                                                           

 ๕๐ สัมภาษณ์ พระครูวุฒิธรรมาภิวัฒน์, ผศ.ดร. รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยา
เขตล้านนา, ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๙. 
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อย่างชัดเจนเพ่ือให้พระนักศึกษา มมร.และสมาชิกได้ใช้เป็นแนวทางในการตอบค้าถามแก่
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ และหนังสือชุดค้าถามค้าตอบนี้มีบริการให้นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติสามารถ
น้ากลับไปศึกษาเพ่ิมเติมได ้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น๕๑ 
 นอกเหนือจากการประชาสัมพันธ์ผ่านแผ่นปูายและแผ่นพับแล้ว  ทีมงาน MONK CHAT 
ยังได้ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของโครงการผ่านระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ตในชื่อเว็บไซต์ www.facebook.com/Monk Chat Program MBU Lanna 
ท้าให้สมาชิกและผู้ที่สนใจสามารถเข้าถึงเว็บไซต์และใช้บริการโดยไม่มีข้อจ้ากัดในเรื่องเวลาและ
สถานที่อีกต่อไป และทางโครงการยังได้จัดท้าหนังสือเรียนภาษาอังกฤษ หนังสือพุทธธรรมภาค
ภาษาอังกฤษ เป็นต้น ไว้ส้าหรับสมาชิกโครงการ เพ่ือน้าไปศึกษาเพ่ิมเติม 
 ในปีการศึกษา ๒๕๕๙ นี้ ทางคณะกรรมการโครงการได้ท้าการปรับปรุงสถานที่ท้า
กิจกรรม โดยได้จัดให้มีโครงสร้างหลังคาผ้าใบคลุมบริเวณพ้ืนที่กิจกรรม จัดเตรียมโต๊ะหินอ่อนพร้อม
ม้านั่งให้เพียงพอกับผู้เข้าร่วมกิจกรรมและจัดหาตู้เก็บเอกสารหนังสือ เพ่ือท้าให้การด้าเนินกิจกรรมมี
ความสะดวกมากยิ่งขึ้น ในขณะเดียวกันทางโครงการ MONK CHAT ยังได้จัดกิจกรรมที่ใช้ชื่อว่า 
โครงการเพ่ือนสอนเพ่ือนพ่ีสอนน้อง เป็นการอบรมภาษาอังกฤษแก่นักศึกษา มมร.ซึ่งในกิจกรรมนี้
นักศึกษาจะได้ฝึกฝนภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติที่เป็นเจ้าของภาษา  
 นับแต่เริ่มโครงการมาจนถึงทุกวันนี้  ทางคณะกรรมการโครงการแต่ละรุ่นได้พยายามหา
วิธีที่เหมาะสมที่สุด เพ่ือก้าหนดเป็นรูปแบบมาตรฐานน้าไปประยุกต์ใช้ในการด้าเนินกิจกรรม เพ่ือให้
ผลสัมฤทธิ์เป็นที่น่าพอใจของทุกฝุาย และเป็นที่น่ายินดีอย่างยิ่งส้าหรับโครงการนี้ที่มีอาสาสมัครทั้ง
ชาวไทยและชาวต่างชาติที่เห็นคุณค่า และประโยชน์ที่โครงการนี้มีต่อประชาคมโลก จึงได้อาสาเข้ามา
เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยด้าเนินกิจกรรม และถ่ายทอดความรู้ทางด้านภาษาต่างประเทศแก่สมาชิก 
เพ่ือให้โครงการ MONK CHAT เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไปในอนาคต 

                                                           

 ๕๑ สัมภาษณ์ แสง จันทร์งาม, ศาสตราจารย์เกียรติคุณ, มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ล้านนา, ๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๙. 



๘๒ 

 
 

ภาพที่ ๓.๑๔ แผนที่โครงการ MONK CHAT มมร. วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร (ข้อมูลจาก google map) 

   
 

ภาพที่ ๓.๑๕ แผนผังโครงการ MONK CHAT มมร. วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร  

ที่ตัง้โครงการ 

MONK CHAT 



๘๓ 

 
 

ภาพที่ ๓.๑๖ ที่ตั้งโครงการ MONK CHAT มมร. ( หน้าอาคารหอสมุด มมร. ) 
 

 
 

ภาพที่ ๓.๑๗ ปูายประชาสัมพันธ์โครงการ MONK CHAT มมร. วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร 



๘๔ 

 
 

ภาพที่ ๓.๑๘ กิจกรรมการสนทนาระหว่างพระสงฆ์กับชาวต่างชาติ มมร. วัดเจดีย์หลวงวรวิหาร 
  
 

 
 

ภาพที่ ๓.๑๙ โครงการเพื่อนสอนเพ่ือนพี่สอนน้อง เป็นกิจกรรมอบรมภาษาอังกฤษแก่นักศึกษา มมร. 



๘๕ 

 โดยสรุปแล้ว นับแต่อดีตจวบจนถึงป๎จจุบัน เชียงใหม่ด้ารงความเป็นศูนย์กลางการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาที่ส้าคัญยิ่ง อีกทั้งมีศักยภาพสูงในฐานะเป็นเมืองท่องเที่ยวที่มีเอกลักษณ์ เป็นเมือง
แห่งศาสนาและศิลปวัฒนธรรม มีแหล่งท่องเที่ยวทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรมที่หลากหลาย ที่มี
ชื่อเสียงไม่เพียงแต่ในประเทศ แต่เป็นที่รู้จักกันดีไปทั่วโลก ในแต่ละปีจะมีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ
จ้านวนมากเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม่ ตามสถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
แหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาและวัฒนธรรม ที่เป็นที่นิยมในกลุ่มนักท่องเที่ยวไม่ว่าจะเป็นโบราณสถาน 
โบราณวัตถุตลอดจนวัดในตัวเมืองเชียงใหม่ ซึ่งนักท่องเที่ยวบางกลุ่มที่มาเยี่ยมชม ต่างก็มีความ
คาดหวังว่าบรรดาวัดวาอารามเหล่านี้ จะให้ความรู้เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและหลักธรรมค้า
สอนของพระพุทธศาสนาได้ แต่โดยข้อเท็จจริงแล้วสถาบันเหล่านี้ ไม่สามารถจัดการศึกษา
พระพุทธศาสนาอย่างเป็นระบบที่มีประสิทธิภาพแก่ชาวต่างชาติได้  ในช่วงเวลานั้นเองมี
สถาบันอุดมศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดเชียงใหม่ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
(มจร.) วิทยาเขตเชียงใหม่ ซ่ึงต้ังอยู่ภายในวัดสวนดอก ได้เห็นป๎ญหาและมีแนวทางในการแก้ไขป๎ญหา
นี้ จึงเป็นจุดก้าเนิดของโครงการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ชาวต่างชาติ  หรือเป็นที่รู้จักในชื่อ
ภาษาอังกฤษว่าโครงการ MONK CHAT (สนทนาธรรมกับพระ) 
 ดังนั้นโครงการ MONK CHAT มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
เชียงใหม่ จึงได้ถูกจัดตั้งขึ้นใน พ.ศ. ๒๕๔๒ โดยการริเริ่มของพระปลัด ดร.เสน่ห์ ธมฺมวโร (ป๎จจุบัน 
พ.ศ. ๒๕๕๙ ด้ารงสมณศักดิ์เป็นพระครูประวิตรวรานุยุต ในต้าแหน่งผู้ช่วยอธิการบดีฝุายบริหาร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่) ร่วมกับอาจารย์เดวิด จอห์น เฟเยอร ์
เป็นการให้ความรู้ทางพระพุทธศาสนาแบบธัมมสากัจฉา คือการตั้งประเด็นหัวข้อถามตอบโดย
ชาวต่างชาติและพระนิสิตเพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องราวของพระพุทธศาสนา
ตลอดจนถึงขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย วิถีชีวิตของพระสงฆ์สามเณร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การท้าสมาธิภาวนา ฝึกหัดปฏิบัติขัดเกลาจิตใจ ซึ่งเป็นสิ่งที่ชาวตะวันตกให้ความสนใจใฝุศึกษาเป็น
อย่างยิ่ง โดยได้จัดตั้งองค์กรเพ่ือบริหารจัดการกิจกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเชิงรุก ด้วยการ
สนับสนุนในด้านสถานที่ บุคลากรและงบประมาณจาก มหาวิทยาลัย จึงท้าให้มีรูปแบบหลักในการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาอยู่ ๓ รูปแบบคือ การสนทนาถามตอบ การบรรยายและการตอบค้าถาม และ
การอบรมวิป๎สสนากรรมฐาน  
 ในเวลาต่อมา โครงการ MONK CHAT มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ล้านนา จึงได้ถือก้าเนิดข้ึนเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๖ จากแนวคิดของศาสตราจารย์เกียรติคุณ แสง จันทร์งาม 
ที่ต้องการจะเปิดเวทีให้พระนักศึกษากลุ่มหนึ่งที่ต้องการจะฝึกภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติ และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรมไทย และเรื่องทั่วไป โครงการนี้เป็นความ
ร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษาของสงฆ์ ๒ แห่งได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



๘๖ 

(มจร.) วิทยาเขตเชียงใหม่ และมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย (มมร.) วิทยาเขตล้านนา ใน
เบื้องต้นอาจารย์แสง จันทร์งาม ได้น้าเอารูปแบบโครงการ MONK CHAT (สนทนาธรรมกับพระ)    
จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่  มาปรับใช้ให้เข้ากับบริบทของ
มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา ด้วยข้อจ้ากัดในด้านสถานที่ บุคลากรและ
งบประมาณ จึงท้าให้มีรูปแบบหลักในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นแบบการสนทนาถามตอบ 
 


