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บรรณานุกรม 
 
๑.  ภาษาบาลี-ไทย 

ก.  ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .  พระไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปิฎกํ  ๒๕๐๐ . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
                                        . พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
ข.  ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) 

(๑)  หนังสือ  
กชกร  สังขชาติ. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับผู้สูงอายุ. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา คณะศึกษาศาสตร์ 

ภาควิชาการศึกษานอกระบบ, ๒๕๓๖. 
กรมประชาสงเคราะห์. ให้ความรักพิทักษ์อนามัยผู้สูงวัยอายุยืน. กรุงเทพมหานคร : ครุปริทัศน์, 

๒๕๒๕. 
ชูศรี  วงศ์รัตนะ. เทคนิคการใช้สถิติเพื่อการวิจัย. พิมพ์ครั้งที่ ๗, กรุงเทพมหานคร : เทพเนรมิต, 

๒๕๔๑. 
นงลั กษณ์   เ ทพสวั ส ดิ์ .  วิ เ ค ร า ะห์ ปัญหาสํ า คัญ ในสั งคม ไทย .  ก รุ ง เ ทพมหา นคร  : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๓. 
นพวรรณ  จงวัฒนา และคณะ. ข้อมูลผู้สูงอายุที่น่าสนใจ. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย,๒๕๔๒. 
บรรลุ  ศิริพานิช. ผู้สูงอายุไทย. กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ด,ี ๒๕๔๒. 
ประสพ  รัตนากร. การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ . กรุงเทพมหานคร : กองวิชาการ กระทรวง

สาธารณสุข, ๒๕๒๒. 
ปรีชา  อุปโยคิน, สุรีย์  กาญจนวงศ์, วีณา  ศิริสุข, มัลลิกา  มัติโก. ไม้ไกล้ฝั่ง : สถานภาพและ

บทบาทผู้สูงอายุ. กรุงเทพมหานคร : กองบริหารงานวิจัย มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑. 
พรรณทิพย์  ศิริวรรณบุศย์. จิตวิทยาครอบครัว. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๖.  
พระเทพเวที (ประยุทธ์  ปยุตฺโต). พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๒. 



 ๙๗ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต). พุทธธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๙, กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๓  

พุทธทาสภิกขุ. คู่มือมนุษย์ฉบับสมบูรณ์. พิมพ์ครั้งที ่๓, กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๑. 
ฝน  แสงสิงห์แก้ว. ข้อคิดบางประการในเรื่องสุขภาพจิตผู้สูงอายุ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์บ้าน

บางแค, ๒๕๒๖. 
วศิน  อินทสระ. โอวาทปาติโมกข์. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้งเฮาส.์, ๒๕๔๕. 
ศรีเรือน  แก้วกังวาน. จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกช่วงวัย เล่ม ๒. พิมพ์ครั้งที่ ๗, กรุงเทพมหานคร :  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,๒๕๔๕. 
สมาคมแม่บ้านสาธารณสุข. คู่มือการดําเนินงานโครงการสงเคราะห์ผู้สูงอายุ. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๓๖. 
สุทธิชัย  จิตุพันธ์กุล, ชัยยศ  คุณานุสนธิ์, วิพุธ  พูลเจริญ, ไพบูลย์  สุริยะวงศ์ไพศาล. ปัญหาสุขภาพ

ผู้สูงอายุไทย. กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยสาธารณสุขไทย มูลนิธิสาธารณสุข
แห่งชาติ และส านักนโยบายและแผนสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๒. 

สุเทพ เชาวลิต. สวัสดิการสังคม. กรงุเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๗. 
สุมาลี  สังข์ศรี และคณะ. รายงานการวิจัยเรื่องการศึกษาความต้องการและแนวทางการจัด

การศึกษาทางไกลแก่ผู้สูงอายุ. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐. 
สัญญา  สัญญาวิวัฒน์. ทฤษฎีสังคมวิทยา : เนื้อหาและแนวการใช้เบื้องต้น, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. รายงานวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง

โครงสร้างประชากรและผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อการพัฒนาประเทศ. กรุงเทพมหานคร : 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๑.  

ส านักงานสถิติแห่งชาติ. สถานภาพของผู้สูงอายุไทย. กรุงเทพมหานคร : ส านักงานสถิติแห่งชาติ 
ส านักงานนายกรัฐมนตรี, ๒๕๕๕. 

 
(๒)  วิทยานิพนธ์ 
กฤษณา  บูรณะพงศ์. “ผู้สูงอายุกับการขัดเกลาทางสังคมในครอบครัวในการสืบทอดคุณธรรมแก่

เยาวชนในกรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์สังคมวิทยามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

ประอรนุช  เชื่อถือ “ความสัมพันธ์ระหว่างบทบาทครอบครัวในการส่งเสริมสุขภาพ กับพฤติกรรมการ
ส่งเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุ”. วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๘. 
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พระบุญทรง  หมีด า (ปุญฺ ธโร). “ปัญหาและทางออกของผู้สูงอายุตามหลักพระพุทธศาสนา”. 
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๙. 

ไพจิตรา  ล้อสกุลทอง. “พฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพและภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุที่มารับบริการที่ศูนย์
เวชปฏิบัติ จังหวัดน่าน”. วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๕. 

 
(๓)  รายงานการวิจัย 
ศศิเพ็ญ พวงสายใจ และคณะ. “รายงานการวิจัยเรื่องโครงการศึกษาความเป็นไปได้ในการส่งเสริม

และสร้างแนวทางการมีงานท าเพ่ือการมีรายได้ของผู้สูงอายุในพ้ืนที่น าร่องจังหวัดล าปาง 
: กรณีศึกษา ต าบลห้างฉัตร อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง. ศูนย์วิจัยและพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชน. คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑. 

สมรักษ์  รักษาทรัพย์. “รายงานโครงการน าร่องศึกษาความเหมาะสมในการท างานของแรงงานหลัง
เกษียณอายุ”. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์บางชันการพิมพ์, ๒๕๕๑. 

สมรักษ์ รักษาทรัพย์ และคณะ. “รายงานฉบับสมบูรณ์โครงการศึกษาอาชีพและโอกาสที่จะได้รับ
ค่าตอบแทนที่เหมาะสมสอดคล้องกับผู้สูงอายุ”. คณะเศรษฐศาสตร์สถาบันวิจัยและ
พัฒนา มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๕๓. 

 
(๔)  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุบ้านธรรมปกรณ์ เชียงใหม่ : ประวัติความเป็นมาและสภาพ 
 ปัญหาบ้านธรรมปกรณ์. (ออนไลน์). แหล่งที่มา http : / www. Thammapakorn.go.th/tam/se.htm. 

[๑๙  มกราคม  ๒๕๕๗]. 
 
(๕)  รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ : 
ขจี  สุวรรณ.   ผู้สูงวัยบ้านธรรมปกรณ์,  ๑๙  กันยายน  ๒๕๕๗. 
สุภาพร  ศิริพลชัย.  ผู้สูงวัยบ้านธรรมปกรณ์,  ๑๙  กันยายน  ๒๕๕๗. 
แก้ว  จันทร์ลอย.   ผู้สูงวัยบ้านธรรมปกรณ์,  ๑๙  กันยายน  ๒๕๕๗. 
สิริภัทร  ประดิษฐ์สุวรรณ.  ผู้สูงวัยบ้านธรรมปกรณ์,  ๑๙  กันยายน  ๒๕๕๗. 
วิชิต  ฉัตรทวีทรัพย์.   ผู้สูงวัยบ้านธรรมปกรณ์,  ๑๙  กันยายน  ๒๕๕๗. 
เด่น  ชูชัย.    ผู้สูงวัยบ้านธรรมปกรณ์,  ๑๙  กันยายน  ๒๕๕๗. 
สม  ขันเรือน.    ผู้สูงวัยบ้านธรรมปกรณ์,  ๑๙  กันยายน  ๒๕๕๗. 
สมนึก  แซ่เอ๊ียะ.    ผู้สูงวัยบ้านธรรมปกรณ์,  ๑๙  กันยายน  ๒๕๕๗. 


