
 

บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

๕.๑สรุปผลการวิจัย 
 พระพุทธเจาพระองคมิใชเปนศาสดาพยากรณเหมือนท่ีมีในศาสนาอ่ืน แตหลังจากตรัสรู
แลวพระพุทธองคจึงวางหลักการใหญเพ่ือศาสนาของพระองค คือ พระธรรมและพระวินัย ๒ หลักการ
ใหญนี้ พระวินัยเกิดข้ึนมาทีหลังเปนกฎเกณฑหลักปฏิบัติเรียกวา พระวินัยบัญญัติ หรือมูลบัญญัติและ
มีอนุบัญญัติมูลบัญญัติ เปนบทบัญญัติเดิมท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเปนแมบทในคราวแรก ยังไมได
แกไขเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติมและอนุบัญญัติ เปนสิกขาบทท่ีทรงบัญญัติเพ่ิมเติมหรือแกไข
เปลี่ยนแปลงสิกขาบทแรกใหเหมาะสมรัดกุมยิ่งข้ึนมี ๒ ลักษณะ 
 ๑) บัญญัติเพ่ิมใหเครงครัดข้ึนอีก เรียกวา ทัฬหีกรณะ แปลวา ทําใหม่ันเขา 
 ๒) บัญญัติเพ่ิมใหผอนลงมา คือ ลดหยอนลงหรือยกเวนไมใหเครงเกินไปเรียก สิถิลกรณะ 

แปลวา ทําใหผอนลง๑ 

 ๕.๑.๑ อาบัตสัิงฆาทิเสสของพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ผลการวิจัยภพวาอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆมีท้ังหมด ๑๓ สิกขาบท สําหรับใหภิกษุถือ
ปฏิบัติ เปนอาบัติประเภทระดับกลางสามารถแกไขได เม่ือภิกษุลวงละเมิดแลวตองอาศัยสงฆในการ
อยูกรรมหรืออยูปริวาสเรียกสามัญวา อยูกรรมตามข้ันตอนของพระวินัยบัญญัติเปนลําดับไป อาบัติ
สังฆาทิเสสท้ัง ๑๓ สิกขาบท ผลการวิจัยภพวา มีการปรับอาบัติตามเจตนารมณของการบัญญัติพระ
วินัย ๒ ประการ คือ  
 ๑) เม่ือภิกษุลวงละเมิดตั้งแตขอท่ี ๑-๙ ตองอาบัติสังฆาทิเสสทันที 
 ๒) เม่ือภิกษุลวงละเมิดตั้งแตขอท่ี ๑๐-๑๓ ตองอาบัติสังฆาทิเสส เม่ือหลังหมูสงฆไดสวด
สมนุภาสครบ ๓ ครั้ง เปนการประกาศหามดวยอาณัติสงฆจะยอมรับหรือไมยอมก็ตาม หลังประกาศ
จบจึงตองอาบัติสังฆาทิเสส พระพุทธองคทรงตรัสวา 
 “ทานท้ังหลายธรรม คือ สังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบท ขาพเจายกข้ึนแสดงแลว คือ ๙ 
สิกขาบทแรกตองอาบัติในขณะลวงละเมิดทีเดียว ๔ สิกขาบทหลังตองอาบัติเม่ือสวดสมนุภาสครบ ๓ 
ครั้ง ภิกษุตองอาบัติขอใดขอหนึ่งแลว รูอยูแตปกปดไวสิ้นจํานวนวันเทาใด ภิกษุนั้นพึงอยูปริวาสดวย
ความไมปรารถนาสิ้นวันเทานั้น ภิกษุอยูปริวาสแลวตองประพฤติวัตร เพ่ือมานัตสําหรับภิกษุเพ่ิมข้ึน
อีก ๖ ราตรี ภิกษุผูประพฤติมานัตแลวถูกสงฆเรียกเขาหมูในสีมามีภิกษุสงฆ ๒๐ รูป ถาภิกษุสงฆ ๒๐ 
รูปขาดไปแมเพียง ๑ รูป เรียกภิกษุนั้นเขาหมู ภิกษุนั้นไมเปนอันสงฆเรียกเขาหมู และภิกษุเหลานั้น

ควรถูกตําหนิ นี้เปนการทําท่ีสมควรในกรรมนั้น”๒ 

 อาบัติสังฆาทิเสสท้ัง ๑๓ สิกขาบทเม่ือกลาวโดยลําดับหัวขอจะเห็นถึงความหมายท่ีเม่ือ
ภิกษุละเมิดแลวยอมสงผลถึงเสียหายท่ีมีท้ังกวางแคบแตกตางกัน ดังนี้ 

                                                           
 ๑คณะอาจารยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุม ๑, หนังสือธรรมวินัย วิชาวินัยชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๓,(หลักสูตรพระปริยัติธรรม, แผนกสามัญศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน, ๒๕๒๔),หนา ๒-๓. 
๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๔๒/๔๗๑. 



 
๑๓๕ 

 
 

 ๑) หามทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนโดยเจตนา๓ภิกษุจงใจทําน้ําอสุจิใหเคลื่อน เปนสังฆาทิเสส 

สิกขาบทนี้พระผูมีพระภาคทรงบัญญัติไวแกภิกษุท้ังหลายอยางนี้๔ 

 ๒) หามจับตองกายหญิง หมายถึง ภิกษุยินดีการท่ีสตรีลูบคลําจับตองรางกาย ตองอาบัติ 

สังฆาทิเสส๕ 

 ๓) หามพูดเก้ียวหญิง หมายความถึงภิกษุใดถูกราคะครอบงําแลว มีจิตแปรปรวน พูดเก้ียว

มาตุคามดวยวาจาชั่วหยาบ พาดพิงเมถุน เหมือนชายหนุมพูดเก้ียวหญิงสาว เปนสังฆาทิเสส๖ 

 ๔) หามพูดลอใหหญิงบําเรอตนดวยกาม หมายถึง ภิกษุใดถูกราคะครอบงําแลว มีจิต
แปรปรวน กลาวสรรเสริญการบําเรอความใครของตนตอหนามาตุคาม ดวยคําท่ีพาดพิงเมถุนวา “นอง
หญิงหญิงใดบําเรอผูประพฤติพรหมจรรย ผูมีศีล มีกัลยาณธรรมเชนเราดวยธรรมนั่นการบําเรอนี้ของ

หญิง นั้นเปนการบําเรอชั้นยอด” เปนสังฆาทิเสส๗ 

 ๕) หามชักสื่อชายหญิงเปนผัวเมียกัน 
 ๖) หามทํากุฏิดวยการขอ 
 ๗) หามสรางใหญโดยสงฆไมไดกําหนดท่ี 
 ๘) หามโจทกอาบัติปาราชิกไมมีมูล 
 ๙) หามอางเลศโจทกอาบัติ 
 ๑๐) หามทําสงฆใหแตกกัน 
 ๑๑) หามสนับสนุนผูพากเพียรเพ่ือทําสงฆใหแตกกัน 
 ๑๒) หามเปนคนวายากสอนยาก 
 ๑๓ หามประทุษรายตระกูล 
 ประทุษรายตระกูล คือ การประจบคฤหัสถ สงฆไลเสียจากวัด กลับวาติเตียนสงฆ ภิกษุอ่ืน

หามไมฟง สงฆสวดกรรมเพ่ือจะใหละขอท่ีประพฤตินั้นถาไมละ๘เปนสังฆาทิเสส๙ 

 อาบัติสังฆาทิเสสท้ัง ๑๓ สิกขาบทนี้ ตั้งแตขอท่ี ๑-๙ สงผลความเสียหายในวงแคบเฉพาะ
บุคคล สวนอาบัติสังฆาทิเสสตั้งแตสิกขาบทขอท่ี ๑๐-๑๓ สงผลเสียหายในระดับวงกวาง เชน การ
ทําลายสงฆใหแตกจากกันหรือแมกระท่ังการสนับสนุนพากเพียรเปนตน ในแตละขอแมจะแตกตางกัน 
แตเม่ือภิกษุลวงละเมิดแลวตองอยูปริวาสกรรมเหมือนกันหมด ไมวาจะละเมิดขอใดขอหนึ่งก็ตาม ดวย

                                                           
 ๓ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๔-๒๓๕/๒๕๐-๒๕๑. 

 ๔วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๕/๒๕๑. 

 ๕ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๙๘-๓๙๙/๕๑๐-๕๑๑. 

 ๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๘๔/๓๑๖. 

 ๗วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๑/๓๓๐. 

 ๘คณาจารยโรงพิมพเลี่ยงเช่ียง, นวโกวาท ฉบับมาตรฐาน,พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ : เลี่ยงเช่ียง, 

๒๕๓๕), หนา ๖. 
 ๙พระพรหมมุนี (จุนทพฺรหฺมคุตฺโต ป.ธ. ๙), ภิกขุปาฏิโมกข บาลี-แปล,พิมพครั้งที ๑๗, (มหามกุฏราช

วิทยาลัย,๒๕๕๐), หนา ๔๓. 



 
๑๓๖ 

 
 

อาศัยการปฏิบัติไปตามข้ันตอนตามพระวินัยบัญญัติ และครุกาบัตินี้ตองอาศัยสงฆในการทํากรรม สงฆ
เทานั้นใหปริวาส ชักเขาหาอาบัติเดิม ใหมานัตและเรียกเขาหมู คณะก็ทําไมได ภิกษุรูปเดียวก็ทําไมได 
ฉะนั้นจึงตรัสวา เปนสังฆาทิเสสท่ีตองอาศัยสงฆในเบื้องตน และกรรมท่ีเหลือจึงจะพนได 

 ๕.๑.๒ อาบัตสัิงฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ผลการวิจัยภพวา พระพุทธศาสนาวางหลักเกณฑไวสําหรับภิกษุณีในการประพฤติปฏิบัติ
อยางเครงครัด เพ่ือความเปนระเบียบเรียบรอยของหมูภิกษุณี โดยทรงบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสฝาย
ภิกษุณีมากกวาฝายภิกษุสงฆเพ่ิมไปอีก ๔ สิกขาบท เม่ือรวมท้ังหมดมี ๑๗ สิกขาบท และผลแหงความ
เสียหายคลายกันกับสิกขาบทของพระภิกษุสงฆมีท้ังเสียหายในวงกวาง และวงแคบ คือ  
 ๑) เม่ือภิกษุณีลวงละเมิดตั้งแตสิกขาบทขอท่ี ๑–๖ และสิกขาบทขอท่ี ๑๑-๑๓ ตองอาบัติ
สังฆาทิเสสทันที  
 ๒) เม่ือภิกษุณีลวงละเมิดสิกขาบทตั้งแตสิกขาบทขอท่ี ๗-๑๐ และสิกขาบทขอท่ี ๑๔–๑๗ 
ตองอาบัติเม่ือสวดสมนุภาสนครบ ๓ จบ แมจํานวนและลําดับสิกขาบทภิกษุกับภิกษุณีจะไมตรงกันก็
ตาม เม่ือละเมิดแลวอาบัติสังฆาทิเสส แตแตกตางกันในเรื่องวิธีการกฎเกณฑออกจากอาบัติฝายภิกษุ
ตองเขาปริวาสกรรม ๓ ราตรี หรือตามหมูสงฆกําหน และรักษาราตรีอีก ๖ ราตรีเปนอยางนอย จึงขอ
อัพภาณ สวนภิกษุณีไมตองอยูปริวาสกรรม แตตองประพฤติปกขมานัต ๑๕ ราตรี แลวจึงขออัพภาณ
กับภิกษุณีสงฆ ๒๐ รูปข้ึนไป อาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุณีท้ัง ๑๗ สิกขาบท คือ 
 ๑) หามการกอคดีพิพาท 
 ๒) หามการบวชใหสตรีผูเปนโจร 
 ๓) หามการเขาละแวกหมูบานตามลําพังเปนตน 
 ๔) หามการเรียกภิกษุณีท่ีถูกสงฆลงอุกเขปนียกรรมเขาหมู 
 ๕)  หามการรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
 ๖) หามการสงเสริมภิกษุณีใหรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
 ๗) หามการบอกคืนพระรัตนตรัย 
 ๘) หามภิกษุณีโกรธเพราะถูกตัดสินใหแพคดีในอธิกรณ 
 ๙) หามภิกษุณีมีความประพฤติเลวทราม 

 ๑๐) หามยุยงสงเสริมใหภิกษุณีประพฤติเลวทราม๑๐เปนอสาธารณบัญญัติใชเฉพาะภิกษุณี

สงฆเทานั้น สวนตั้งแตสิกขาบทขอท่ี ๑๑-๑๗ เปนสาธารณบัญญัติใชรวมกัน 
 ๑๑) หามภิกษุณีชักสื่อ 
 ๑๒) หามภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะขอท่ี ๑ 
 ๑๓) หามภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๒ 
 ๑๔) หามการทําสงฆใหแตกกัน 
 ๑๕) หามภิกษุณีผูประพฤติตามกลาวสนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆ 
 ๑๖) หามภิกษุณีเปนคนวายาก 

                                                           
 ๑๐วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๓๒/๗๔. 



 
๑๓๗ 

 
 

 ๑๗) หามภิกษุณีผูประทุษรายตระกูล๑๑ 

 สิกขาบทสังฆาทิเสสท้ัง ๑๗ สิกขาบทนี้ เปนพุทธบัญญัติ ท่ีภิกษุณีตองปฏิบัติ  ใน
พระไตรปฎกไดกลาวเปนบทสรุปวา 
 แมเจาท้ังหลาย ธรรมคือสังฆาทิเสส ๑๗ สิกขาบท ขาพเจายกข้ึนแสดงแลวคือ ๙ 
สิกขาบทแรก ตองอาบัติในขณะท่ีลวงละเมิดทีเดียว ๘ สิกขาบทหลังตองอาบัติเม่ือสวดสมนุภาสนครบ 
๓ ครั้ง ภิกษุณีตองอาบัติขอใดขอหนึ่งแลวตองประพฤติปกขมานัตในสงฆ ๒ ฝาย ภิกษุณีผูประพฤติ
มานัตแลวถูกสงฆเรียกเขาหมูในสีมาท่ีมีภิกษุณีสงฆ ๒๐ รูป ถาภิกษุณีสงฆมีคณะ ๒๐ รูปขาดไปแม
เพียง ๑ รูป เรียกภิกษุณีนั้นเขาหมู ภิกษุณีนั้นไมเปนอันสงฆเรียกเขาหมู และภิกษุณีเหลานั้นควรถูก

ตําหนิ นี้เปนการทําท่ีสมควรในกรรมนั้น๑๒ 

 ๕.๑.๓ วิเคราะหเปรียบเทียบอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 
 ๑) ดานโครงสรางอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุกับภิกษุณีมีโครสรางเหมือนกัน คือ ใชรวมกัน
กับใชแยกเฉพาะ เนื่องจากความแตกตางระหวาเพศชายและหญิง จึงบัญญัติใหเหมาะสมแตภิกษุหรือ
ภิกษุณีถาหากละเมิดขอใดขอหนึ่ง ไมวาจะขอท่ีแยกใชเฉพาะหรือขอท่ีใชรวมกัน ผลคือตองอาบัติ
สังฆาทิเสสเชนเดียวกันแมจํานวนสิกขาบทไมเทากันก็ตาม  
 ๒)ดานลักษณะเจตนารมณการบัญญัติอาบัติสังฆาทิเสสมี ๒ ลักษณะ คือ หากละเมิดแลว
ตองสังฆาทิเสสทันที กับตองสวดประกาศครบ ๓ ครั้งกอน สวนภิกษุณีแมจํานวนสิกขาบทจะมากกวา 
แตผลโดยรวมมีท้ังเสียหายในระดับท่ีกวางแคบคลายกันท้ังโดยรวมกับโดยตัวบุคคล 
 ๓) ดานสังคมบานเมือง มีสวนทําใหพระพุทธองคจําตองบัญญัติสิกขาบทอาบัติสังฆาทิเสส
ดวยเนื่องจากมีเรื่องเสียหายเกิดข้ึนชาวบานติเตียนนักบวช จึงมีการประชุมสงฆและทรงบัญญัติ
สิกขาบทอาบัติสังฆาทิเสส เหตุผลทางสังคมจึงมีสวนทําใหมีการบัญญัติสิกขาบทอาบัติสังฆาทิเสสของ
นักบวช ท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆดวย 
  ๔) ดานกายภาพเปนสวนหนึ่งในการบัญญัติสิกขาบท เพ่ือความเหมาะสมกับเพศนับบวช
ท้ังภิกษุและภิกษุณี กายภาพยอมมีการเปลี่ยนแปลง เชน รางกาย จิตใจ และอารมณ หากจิตมีความ
กําหนัดอารมณยอมเปลี่ยนแปลง เชน มีกําหนัดท้ัง ๒ ฝาย สามารถพัฒนานําไปสูความตองการทาง
เพศไดดวย ท้ังภิกษุและภิกษุณีหากละเมิดลวงเกินซ่ึงกันและกันแมเพียงสัมผัสจับตองกายตองอาบัติ
สังฆาทิเสส สิกขาบทท่ี ๒ ฝายภิกษุ และในสวนภิกษุณีสิกขาบทท่ี ๕ หามรับโภชนะจากมือชายผูมี
ความกําหนัด หากตนมีกําหนัดดวยทําใหเกิดการกระตุนความอยากหรือความตองการทางเพศได 
สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เชนอารมณภายในหงุดหงิด ปวดหัวแมกระท่ังความคิด
นําไปสูความตองอาบัติสังฆาทิเสสได ท้ังภิกษุและภิกษุณีหากละเมิดตอขอบัญญัติกายใจยอมไม
บริสุทธิ์และตองอาศัยหมูสงฆเพ่ือออกจากอาบัติเชนกันตั้งแตตนจนตลอด 

๕.๒ขอเสนอแนะ 

                                                           
 ๑๑ดูรายละเอียดเพ่ิมในวิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๒๙๙-๔๓๖/๔๖๖-๔๖๗. 

 ๑๒วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๓๒/๗๔. 



 
๑๓๘ 

 
 

 ผูวิจัยไดทําการศึกษาเปรียบเทียบสิกขาบทของภิกษุกับภิกษุณี ในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ศึกษากรณีสังฆาทิเสส มีคุณประโยชนทําใหเขาใจการสํารวมระวังท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ พรอม
ท้ังเขาใจในการวางตัวระหวางนักบวชกับคฤหัสถท่ีเปนสตรีไดอยางเหมาะสม 

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะงานวิจัยนี้ 
 งานวิจัยนี้มีการแบงประเด็นในการวิจัยเปน ๓ อยาง คือ (๑) เก่ียวกับอาบัติสังฆาทิเสส
ของฝายภิกษุ(๒) เก่ียวกับอาบัติสังฆาทิเสสของฝายภิกษุณีและบุคคลท่ีเก่ียวของในการบัญญัติ
สิกขาบท (๓) วิเคราะหเปรียบเทียบอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุกับภิกษุณี และการทําสังฆกรรมของ
สงฆท้ัง ๒ ฝายนั้นตามพุทธบญัญัติใหความสําคัญเทากันเพ่ือประโยชน ๑๐ ประการดังกลาวขางตน 

 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะการทําวิจัยตอไป 
 ๑) ควรทําการวิจัยเปรียบเทียบอาบัติสังฆาทิเสสกับการเสพเมถุนธรรม 
 ๒) ควรทําการวิจัยสังฆาทิเสสกับการลดทิฐิในพระพุทธศาสนา 
 ๓) ควรศึกษาการสลัดออกจากอาบัติสังฆาทิเสสกับการบรรลธุรรมในพระพุทธศาสนา 

บรรณานุกรม 

๑.  ภาษาไทย : 
 ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย.พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. อรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 

 ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ: 
กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรคูมือการเรียนการสอนศาสนศึกษา,พิมพครั้งท่ี ๒, 
 กรุงเทพฯ : การศาสนา, ๒๕๔๓. 
คณะอาจารยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุม ๑, หนังสือธรรมวินัย วิชาวินัยช้ัน 
 มัธยมศึกษาปท่ี ๓,หลักสูตรพระปริยัติธรรม, แผนกสามัญศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 
 ตอนตน, ๒๕๒๔. 
คณาจารยโรงพิมพเลี่ยงเชี่ยง, นวโกวาท ฉบับมาตรฐาน,พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ : เลี่ยงเชี่ยง, 
 ๒๕๓๕. 
คณะกรรมการกองตํารามหามกุฏราชวิทยาลัย, อุปกรณวินัยมุข เลม ๑,กรุงเทพฯ : มหามกุฏราช 
 วิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
บุญสืบ อินสาร, พจนานุกรมบาล-ไทย,พิมพครั้งท่ี ๑, กรุงเทพฯ : อมรินทรพริ้นติ้งแอนตพับลิชชิ่ง, 
 ๒๕๕๕. 
ประสาร ทองพักดี, กฎหมายมหาชนตามแนวพุทธศาสตร, กรุงเทพฯ : มหามกฏราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๔๐. 



 
๑๓๙ 

 
 

ภัทรพร สิริกาญจน, “ขบวนการทางศาสนากับปญหาสังคมปจจุบัน”ในความรูพ้ืนฐานทาง 
 ศาสนา พิมพครั้งท่ี ๑, กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๖. 
ผูชวยศาสตราจารย ทวีศักดิ์ ทองทิพย, การจัดระเบียบสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา,อางจาก 
 หนังสือ พระพุทธศาสนากับการฟนตัวจากวิกฤติการณโลก, พิมพครั้งท่ี ๑, กรุงเทพฯ :  
 เซ็นจูรี่, ๒๕๕๓. 
พระพุทธโฆสมหาเถร รจนา, วิสุทธิมรรค สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร แปลและเรียบ 
 เรียง), พิมพครั้งท่ี ๑๑, กรุงเทพฯ : ธนาเพรส, ๒๕๕๖. 
 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม,พิมพครั้งท่ี ๑๑, ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ 
 ครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
 .(ประยุทธ ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๖, 
 กรุงเทพฯ : เอส.อาร.พริ้นติ้งแมสโปรดกส, ๒๕๕๑. 
 .(ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๔๑, กรุงเทพฯ : เพ็ทแอนด 
 โฮม, ๒๕๕๘. 
 .(ป.อ. ปยุตฺโต), กาลานุกรม พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก,กรุงเทพฯ : ทาทราย 
 กนก, ๒๕๕๔. 
พระเทพเวที,(ประยุทธ ปยุตฺโต)พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,กรุงเทพฯ : มหาจุฬา 
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม,พิมพครั้งท่ี ๘, กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๔๒. 
 .(ป.อ.ปยุตฺโต) พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งท่ี ๑๐, กรุงเทพฯ  
 : คณะศรัทธารวมกันจัดพิมพเปนธรรมทานดวยระบบคอมพิวเตอร, ๒๕๔๖. 
 .(ป.อ.ปยุตฺโต), รูจักพระไตรปฎกเพ่ือเปนชาวพุทธท่ีแท,พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพฯ : 
 เอติสันเพรสโพรดักส, ๓๕๔๓. 
 .(ป.อ.ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพุทธ,พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๔๑. 
 .(ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูลชีวิต,ฉบับเดิม และฉบับปรับปรุง-เพ่ิมเติม, พิมพครั้งท่ี ๒๗, 
 กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๔๓. 
 .(ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพ่ือสันติภาพ,ของยูเนสโก ณ กรุงปารีส, ๒๐ ธันวาคม  
 พ.ศ.๒๕๓๗. 
 .(ป.อ.ปยุตฺโต), แกนแทของพระพุทธศาสนา,พิมพครั้งท่ี ๓, กรุงเทพฯ : ธรรมสาร, 
 ๒๕๔๔. 
 .(ป.อ.ปยุตฺโต), แกนพุทธธรรม,พิมพครั้งท่ี ๓, กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๔๔. 
 .(ป.อ.ปยุตฺโต), ชาวพุทธตองตื่น,พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๔๓. 
พระราชปริยัติ (สฤษดิ์สิริธโร), กระบวนการแกปญหาในพระพุทธศาสนาตามหลักอธิกรณสมถะ, 
 กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระพรหมมุนี (จุนทพฺรหฺมคุตฺโต ป.ธ. ๙), ภิกขุปาฏิโมกข บาลี-แปล,พิมพครั้งที ๑๗, มหามกุฏราช 



 
๑๔๐ 

 
 

 วิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
 
พระราชพรหมยาน (วีระถาวโรมหาเถร หรือ หลวงพอฤาษีฯ) บันทึก...เรื่อง ศีลของพระ รวบรวมและ 
 เรียบเรียงโดย ทานจิตโต, พิมพครั้งท่ี ๑๑, กรุงเทพฯ : วชิรินทรสาสนรัชดา, ๒๕๕๓. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ตาโณ), เรียบเรียง, พระพุทธศาสนาปริทรรศน,พิมพครั้งท่ี ๒, 
 กรุงเทพฯ : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน ชุด 
 ศัพทวิเคราะห,พิมพครั้งท่ี ๑, กรุงเทพฯ : เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐. 
พระอุดรคณาธิการ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดียกรุงเทพฯ : การศาสนา, ๒๕๐๗. 
พุทธทาสภิกขุ, ตามรอยพระอรหันต, กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๓๙. 
 .การบํารุงพระพุทธศาสนา,นนทบุรี : ศูนยสืบอายุพระพุทธศาสนา, ม.ป.ป. 
พระครูสิริปญญามุนี (ออน), คัมภรีมงคลทีปนีแปลเลมเดียวจบโดยพิสดาร,กรุงเทพฯ : เลี่ยงเชียง,  
 ๒๕๐๖. 
 .คัมภีรมงคลทีปนีแปล,เนื่องในงานอายุวัฒนมงคล ๘๘ ป ๒๑ กันยายน ๒๕๕๔ พระ 
 ธรรมมังคลาจารย วิ. (ทอง สิริมงฺโล), นนทบุรี : ทวีพิมพดี, ม.ป.ป. 
พระพานิช าณชีโว, ไตรภูมิพระรวงฉบับยอความ,พิมพครั้งท่ี ๑, กรุงเทพฯ : สํานักพิมพตรงหัว,  
 ๒๕๔๐. 
พระมหาบุญเลิศ านทินฺโน และคณะ, อริยวินัย,พิมพครั้งท่ี ๑๒, กรุงเทพฯ : ศิลปสยามบรรจุภัณฑ 
 และการพิมพ, ๒๕๕๒. 
พระมหาฉลาด ปริฺาโณป.ธ. ๙, คูมือ นวโกวาท ฉบับประชาชน,พิมพเผยแพรท่ัวประเทศไทย, 
 กรุงเทพฯ : เลี่ยงเชียง, ๒๕๓๐. 
พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัต,ิพิมพครั้งท่ี ๑ กรุงเทพฯ : ศิลปสยาม 
 บรรจุภัณฑและการพิมพ, ๒๕๕๒. 
พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ ทตฺตชีโว), พระแท,พิมพครั้งท่ี ๕, กรุงเทพฯ : ศิริวัฒนาอินเตอรฺพริ้นท, 
 ๒๕๔๕. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๑, พิมพครั้งท่ี ๓๙, กรุงเทพฯ :  
 มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
 .วินัยมุข เลม ๓, พิมพครั้งท่ี ๒๔, กรุงเทพฯ : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
 .สารานุกรมพระพุทธศาสนา,พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, บรมพรบรมธรรม,นครปฐม : หอ 
 พระไตรปฎก, ม.ป.ป. 
 .หลักพระพุทธศาสนา,กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
สมเด็จพระวันรัตน (แดง สีลวฑฺฒนมหาเถร), ศีลของพระและสมณวิสัย,กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลง 
 กรณราชวิทยาลัย. ม.ป.ป. 
สมบูรณ ตาสนธิ, กวาจะเปนพระพุทธเจา,นนทบุรี : ธิงค บียอนดบุคส, ๒๕๕๔. 

(๒) วิทยานิพนธ : 



 
๑๔๑ 

 
 

นายตรีรัตน ปนประยงค ศึกษาเรื่อง “การศึกษาบทบาทของอุบาสก อุบาสิกา ในพระพุทธศาสนา :  
 ศึกษาเฉพาะกรณี การบํารุงพระพุทธศาสนาของผูปฏิบัติงานการไฟฟาฝายผลิตแหง
ประเทศไทย สายธุรกิจระบบขนสง” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙ 

นางสาวสุนทรี สุริยะรังสี ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของคฤหัสถในการเผยแผ 
 พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีอุบาสิกาผูไดรับเอตทัคคะ” วิทยานิพนธพุทธศาสตร 
 มหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔ 
นางวนิดา ฉายาบุตร ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหบทบาทของพระนางสามาวดีท่ีปรากฏใน 
 คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท”วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
พระธีรวัฒน บุญทอง, “สมาธิในพระพุทธศาสนาการศึกษาเปรียบเทียบคําสอนเรื่องธยานะใน 
 พระพุทธศาสนามหายานกับฌานในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธปริญญา 
 อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย 
 มหิดล,๒๕๔๖. 
  พระมหาวสันตการณพิรุณ ปฺาวโร (วงศกา) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหเรื่องเมถุนธรรมใน 
 พระวินัยปฎก” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา 
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
พระมหากมล ถาวโร (ม่ังคํามี) ศึกษาเรื่อง “สถานภาพสตรีในพระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธพุทธ 

 ศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๓. 

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (บุญถึง), “บทบาทในการรักษาพระธรรมวินัยของ พระธรรมปฎก 
 (ป.อ.ปยุตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีธรรมกาย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต
,บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระอุบล กตปุฺโญ (แกววงษา) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลท่ีมีตอสังคมไทย”, 
 วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

พระนรุณ านวีโร ศึกษาเรื่อง “ศึกษาบทบาทของอุบาสก และอุบาสิกาตอพระพุทธศาสนา”, 
 วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

แมชีกฤษณา รักษาโฉม, ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของพระวินัยธรใน 
 พระไตรปฎก : ศึกษาเฉพาะกรณี พระอุบาลีเถระและพระปฏาจาราเถรี”, วิทยานิพนธ
ปริญญาพุทธศาตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

รังษี สุทนต, “การวิเคราะหคัมภีรพระพุทธศาสนา : ภิกษุณีสงฆเถรวาท”, รายงานการวิจัย, 
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
วิวรรธน สายแสง ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบพระวินัยของภิกษุกับภิกษุณีในพระพุทธศาสนา 



 
๑๔๒ 

 
 

 เถรวาท : ศึกษาเฉพาะกรณีปาจิตตีย” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

เสมอ บุญมา, “ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย 
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑. 
อธิราช มณีภาค ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการยุติธรรมในพระวินัยปฎกกับ 

 กระบวนการยุติธรรมของกฎหมายไทย” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

ลําดับสิกขาบทของภิกษุณีสงฆท่ีพระพุทธองคบัญญัติไว 
 ๑.ปาราชิก ๘ รวมกับภิกษุดวย 
 ๑) เสพเมถุน แมกับสัตวเดรัจฉานตัวผู (รวมสังวาสกับคนหรือสัตว) 
 ๒) ถือเอาทรัพยท่ีเจาของไมไดใหมาเปนของตน จากบานก็ดี จากปาก็ดี (ขโมย) 
 ๓) พรากกายมนุษยจากชีวิต (ฆาคน)หรือแสวงหาศาสตราอันจะนําไปสูความตายแก
รางกายมนุษย 
 ๔) กลาวอวดอุตตริมนุสสธัม อันเปนความเห็นอยางประเสริฐ อยางสามารถ นอมเขาใน
ตัววา ขาพเจารูอยางนี้ 
 ๕)การยินดีการจับตองท่ีบริเวณเหนือเขาข้ึนไปของชาย 
 ๖) การปกปดโทษ 
 ๗) การประพฤติตามภิกษุท่ีถูกสงฆลงอุกเขปนียกรรม 
 ๘) วาดวยวัตถุ ๘ มีการยินดีการจับมือของชายเปนตน 



 
๑๔๓ 

 
 

 การท่ีพระพุทธเจาไดทรงบัญญัติสิกขาบทปาราชิกฝายภิกษุณีนั้น ในพระไตรปฎกทานยัง
ไดกลาวถึงขอยกเวนไวดวยเชนกันเรียกวา อนาปตติวาร ๖ คือ 
  ๑) ภิกษุณีบอกสงฆผูทํากรรมแลวเรียกกลับเขาหมู 
 ๒) ภิกษุณีเรียกกลับเขาหมู เม่ือรับรูฉันทะของคณะแลว 
 ๓) ภิกษุณีเรียกภิกษุณีผูประพฤติขอวัตรกลับเขาหมู 

 ๔) ภิกษุณีเรียกกลับเขาหมูในเม่ือไมมีการกสงฆผูทํากรรม[การกสงฆ]๑๓ 

 ๕) ภิกษุณีวิกลจริต 

 ๖) ภิกษุณีตนบัญญัติ๑๔ 

 ๒.สังฆาทิเสส๑๗  
 ๑) วาดวยการกอคดีพิพาท 
 ๒) วาดวยการบวชใหสตรีผูเปนโจร 
 ๓) วาดวยการเขาละแวกหมูบานตามลําพังเปนตน 
 ๔) วาดวยการเรียกภิกษุณีท่ีถูกสงฆลงอุกเขปนียกรรมเขาหมู 
 ๕) วาดวยการรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
 ๖) วาดวยการสงเสริมภิกษุณีใหรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
 ๗) วาดวยการบอกคืนพระรัตนตรัย 

๘) วาดวยภิกษุณีโกรธเพราะถูกตัดสินใหแพคดีในอธิกรณ 
๙) วาดวยภิกษุณีมีความประพฤติเลวทราม 
๑๐) วาดวยการยุยงสงเสริมใหภิกษุณีประพฤติเลวทราม 
๑๑) วาดวยภิกษุณีชักสื่อ 
๑๒) วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ 
๑๓) วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๒ 
๑๔) วาดวยการทําสงฆใหแตกกัน 
๑๕) วาดวยภิกษุณีผูประพฤติตามกลาวสนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆ 
๑๖) วาดวยภิกษุณีเปนคนวายาก 
๑๗) วาดวยภิกษุณีผูประทุษรายตระกูล 

 ๓.นิสสัคคิยปาจิตตีย ๓๐ 
 ๑)วาดวยการสะสมบาตร 
 ๒)วาดวยการแจกอกาลจีวร 

๓)วาดวยการแลกเปลี่ยนจีวร 
๔)วาดวยการออกปากขอของอยางหนึ่งแลวออกปากขอของอยางอ่ืน 
๕)วาดวยการใหซ้ือของอยางหนึ่งแลวใหซ้ือของอยางอ่ืน 

                                                           
๑๓คําวา การกสงฆ หมายถึง ผูกระทํากรรมตามพระวินัยมี ๓ คือ สงฆ คณะ และบุคคล. 

 ๑๔วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๙๗/๔๔. 



 
๑๔๔ 

 
 

๖)วาดวยการแลกเปลี่ยนบริขารท่ีเขาถวายสงฆขอท่ี ๑ 
๗) วาดวยการแลกเปลี่ยนบริขารท่ีเขาถวายสงฆขอท่ี ๒ 
๘) วาดวยการแลกเปลี่ยนบริขารท่ีเขาถวายคณะขอท่ี ๑ 
๙)วาดวยการแลกเปลี่ยนบริขารท่ีเขาถวายแกคณะขอท่ี ๒ 
๑๐) วาดวยการแลกเปลี่ยนบริขารท่ีเขาถวายแกบุคคล 
๑๑)วาดวยการขอผาหมหนาในฤดูหนาว 
๑๒)วาดวยการขอผาหมบางในฤดูรอน 
๑๓) เก็บจีวรท่ีเกินความจําเปนไวเกิน ๑๐ วัน 
๑๔) อยูโดยปราศจากจีวรแมแตคืนเดียว 
๑๕) เก็บผาท่ีจะทําจีวรไวเกินกําหนด ๑ เดือน 
๑๖) ขอจีวรจากคฤหัสถท่ีไมใชญาติ เวนแตจีวรหายหรือถูกขโมย 
๑๗) รับจีวรเกินกวาท่ีใชนุง เม่ือจีวรถูกชิงหรือหายไป 
๑๘) พูดทํานองขอจีวรดีๆ กวาท่ีเขากําหนดจะถวายไวแตเดิม 
๑๙) พูดใหเขารวมกันซ้ือจีวรดีๆ มาถวาย 
๒๐) ทวงจีวรจากคนท่ีรับอาสาเพ่ือซ้ือจีวรถวายเกินกวา ๓ ครั้ง 
๒๑) รับเงินทอง 
๒๒) ซ้ือขายดวยเงินทอง 
๒๓) ซ้ือขายโดยใชของแลก 
๒๔) ขอบาตร เม่ือบาตรเปนแผลไมเกิน ๕ แหง 
๒๕) เก็บเภสัช ๕ (เนยใส เนยขน น้ํามัน น้ําผึ้ง น้ําออย) ไวเกิน ๗ วัน 
๒๖) แสวงและทําผาอาบน้ําฝนไวเกินกําหนด ๑ เดือนกอนหนาฝน 
๒๗) ใหจีวรภิกษุอ่ืนแลวชิงคืนในภายหลัง 
๒๘) ขอดายเอามาทอเปนจีวร 
๒๙) กําหนดใหชางทอทําใหดีข้ึน 
๓๐) นอมลาภสงฆมาเพ่ือใหเขาถวายตน 

๔.ปาจิตติย ๑๖๖ 
๑)วาดวยการขอกระเทียม 
๒)วาดวยการถอนขนในท่ีแคบ 
๓)วาดวยการสัมผัสองคกําเนิด 
๔)วาดวยการใชทอนยาง 
๕)วาดวยการใชน้ําชําระ 
๖) วาดวยการปรนนิบัติ 
๗)วาดวยการขอขาวเปลือกดิบ 
๘)วาดวยการท้ิงอุจจาระเปนตนภายนอกฝา 
๙) วาดวยการท้ิงอุจจาระเปนตนภายนอกกําแพง 
๑๐)วาดวยการดูการขับรองฟอนรํา 



 
๑๔๕ 

 
 

 ๑๑)วาดวยการสนทนากับชายในท่ีมืด 
๑๒)วาดวยการยืนกับชายในท่ีกําบัง 
๑๓)วาดวยการสนทนากับชายในท่ีแจง 
๑๔)วาดวยการสงเพ่ือนภิกษุณีกลับ 
๑๕)วาดวยการจากไปโดยไมบอกเจาของ 
๑๖) วาดวยการนั่งนอนบนอาสนะโดยไมบอกเจาของ 
๑๗)วาดวยการปูลาดโดยไมบอก 
๑๘)วาดวยการใหผูอ่ืนโพนทะนา 
๑๙) วาดวยการสาปแชงตนเองและผูอ่ืน 
๒๐) วาดวยการรองไหทุบตีตนเอง 
๒๑) วาดวยการเปลือยกายอาบน้ํา 
๒๒) วาดวยการใชผาอาบน้ําไมไดขนาด 
๒๓) วาดวยการเลาะจีวรแลวไมเย็บ 
๒๔) วาดวยการไมผลัดเปลี่ยนสังฆาฏิตามกําหนด 
๒๕) วาดวยการหมจีวรสับเปลี่ยนกัน 
๒๖) วาดวยการทําอันตรายแกจีวรลาภของคณะ 
๒๗) วาดวยการคัดคานการแจกจีวรท่ีชอบธรรม 
๒๘) วาดวยการใหสมณจีวรแกผูไมใชภิกษุณี 
๒๙) วาดวยการใหลวงเลยสมัยแหงจีวรกาล 
๓๐) วาดวยการหามการเดาะกฐินท่ีชอบธรรม 
๓๑)วาดวยการนอนบนเตียงเดียวกัน 
๓๒)วาดวยการใชผาผืนเดียวเปนท้ังผาปูนอนและผาหม 
๓๓)วาดวยการจงใจกอความรําคาญ 
๓๔) วาดวยการไมใสใจดูแลเพ่ือนภิกษุณี 
๓๕) วาดวยการฉุดลากออก 
๓๖)วาดวยการอยูคลุกคลีกับคฤหัสถ 
๓๗) วาดวยการเท่ียวจาริกไปในท่ีท่ีนาหวาดระแวงภายในรัฐ 
๓๘)วาดวยการเท่ียวจาริกไปในท่ีท่ีนาหวาดระแวงภายนอกรัฐ 
๓๙)วาดวยการเท่ียวจาริกไปภายในพรรษา 
๔๐)วาดวยการไมหลีกจาริกไป 

 ๔๑)วาดวยการไปดูโรงละครหลวง 
 ๔๒)วาดวยการใชตั่งหรือแทน 
 ๔๓)วาดวยการกรอดาย 
 ๔๔)วาดวยการชวยทําการขวนขวายเพ่ือคฤหัสถ 
 ๔๕)วาดวยการไมชวยระงับอธิกรณ 
 ๔๖)วาดวยการใหของเค้ียวของฉันแกนักฟอนเปนตน 



 
๑๔๖ 

 
 

 ๔๗)วาดวยการใชผาซับระดูแลวไมสละ 
 ๔๘)วาดวยการไมสละท่ีพัก 
 ๔๙) วาดวยการเรียนดิรัจฉานวิชา 
 ๕๐)วาดวยการสอนดิรัจฉานวิชา 

  ๕๑)วาดวยการเขาอาราม โดยไมบอก 
๕๒) วาดวยการดาบริภาษภิกษุ 
๕๓)วาดวยการบริภาษคณะ 
๕๔)วาดวยการฉันของเค้ียวของฉันเม่ือหามภัตตาหารแลว 
๕๕)วาดวยความหวงตระกูล 
๕๖)วาดวยการอยูจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุ 
๗๗)วาดวยการไมปวารณาในสงฆ ๒ ฝาย 
๕๘)วาดวยการไมไปรับโอวาทเปนตน 
๕๙)วาดวยการไมถามอุโบสถเปนตน 
๖๐) วาดวยการใหบงฝในรมผา 
๖๑) วาดวยการบวชใหสตรีมีครรภ 
๖๒)วาดวยการบวชใหสตรีมีลูกยังดื่มนม 
๖๓) วาดวยการบวชใหสิกขมานาผูยังไมไดศึกษาธรรม ๖ ขอตลอด ๒ ป 
๖๔)วาดวยการบวชใหสิกขมานาท่ีสงฆยังไมไดสมมติ 
๖๕)วาดวยการบวชใหหญิงท่ีมีครอบครัวอายุต่ํากวา ๑๒ ป 
๖๖) วาดวยการบวชใหหญิงท่ีมีครอบครัวมีอายุครบ ๑๒ ป แตยังไมไดศึกษาสิกขา 
๖๗) วาดวยการบวชใหหญิงท่ีมีครอบครัวซ่ึงสงฆยังไมไดสมมติ 
๖๘)วาดวยการไมอนุเคราะหสหชีวินีตลอด ๒ ป 
๖๙) วาดวยการไมติดตามปวัตตินีตลอด ๒ ป 
๗๐)วาดวยการไมพาสหชีวินีหลีกไปพุทธบัญญัติวา 
๗๑)วาดวยการบวชใหกุมารีอายุต่ํากวา ๒๐ ป 
๗๒)วาดวยการบวชใหกุมารีท่ียังไมไดศึกษาในธรรม ๖ ขอ 
๗๓)วาดวยการบวชใหกุมารีท่ีสงฆยังไมไดสมมติ 
๗๔)วาดวยภิกษุณีมีพรรษาต่ํากวา ๑๒ เปนปวัตตินี 
๗๕)วาดวยภิกษุณีมีพรรษาครบ ๑๒ เปนปวัตตินีแตสงฆยังไมไดสมมติ 
๗๖)วาดวยการบนวาภายหลัง 
๗๗)วาดวยการบอกสิกขมานาใหถวายจีวรแลวไมบวชให 
๗๘)วาดวยการบอกสิกขมานาใหติดตามตลอด ๒ ปแลวไมบวชให 
๗๙) วาดวยการบวชใหสิกขมานาผูคลุกคลีกับชาย 
๘๐)วาดวยการบวชใหสิกขมานาท่ียังไมไดรับอนุญาต 

  ๘๑)วาดวยการบวชใหสิกขมานาดวยการใหปาริวาสิกฉันทะ 
 ๘๒)วาดวยการบวชใหสิกขมานาทุกๆ ป 



 
๑๔๗ 

 
 

 ๘๓) วาดวยการบวชใหสิกขมานาปละ ๒ รูป 
๘๔) วาดวยภิกษุณีผูไมเปนไขก้ันรมและสวมรองเทา 
๘๕) วาดวยการเดินทางดวยยานพาหนะ 
๘๖) วาดวยการใชเครื่องประดับเอว 
๘๗) วาดวยการใชเครื่องประดับของสตรี 
๘๘) วาดวยการใชของหอมเครื่องยอมผิว 
๘๙) วาดวยการใชผงแปงอบกลิ่น 
๙๐) วาดวยการใหบีบนวด 
๙๑)วาดวยใหนางสิกขามานาทาน้ํามันหรือนวด 
๙๒) วาดวยใหสามเณรีทาน้ํามันหรือนวด 
๙๓) วาดวยใหนางคหินีทาน้ํามันหรือนวด 
๙๔) วาดวยนั่งหนาภิกษุโดยไมบอกกอน 
๙๕) วาดวยถามปญหาภิกษุโดยไมขอโอกาส 
๙๖) วาดวยเขาบานโดยไมใชผารัดหรือผาโอบ 
๙๗) วาดวยพูดปด 
๙๘) วาดวยการดา 
๙๙) วาดวยพูดสอเสียด 
๑๐๐) วาดวยกลาวธรรมพรอมกับผูไมไดบวชในขณะสอน 
๑๐๑) วาดวยนอนรวมกับอนุปสัมบัน(ผูไมใชภิกษุณี)เกิน ๓ คืน 
๑๐๒) วาดวยนอนรวมกับผูหญิง 
๑๐๓) วาดวยแสดงธรรมสองตอสองกับผูหญิง 
๑๐๔) วาดวยบอกคุณวิเศษท่ีมีจริงแกผูมิไดบวช 
๑๐๕) วาดวยบอกอาบัติชั่วหยาบของภิกษุแกผูมิไดบวช 
๑๐๖) วาดวยขุดดินหรือใชใหขุด 
๑๐๗) วาดวยทําลายตนไม 
๑๐๘) วาดวยพูดเฉไฉเม่ือถูกสอบสวน 
๑๐๙) วาดวยติเตียนภิกษุผูทําการสงฆโดยชอบ 
๑๑๐) วาดวยท้ิงเตียงตั่งของสงฆไวกลางแจง 
๑๑๑) วาดวยปลอยท่ีนอนไว ไมเก็บงํา 
๑๑๒) วาดวยนอนแทรกภิกษุผูเขาไปอยูกอน 
๑๑๓) วาดวยฉุดคราภิกษุออกจากวิหารของสงฆ 
๑๑๔) วาดวยนั่งนอนทับเตียงหรือตั่งท่ีอยูชั้นบน 
๑๑๕) วาดวยพอกหลังคาวิหารเกิน ๓ ชั้น 
๑๑๖) วาดวยเอาน้ํามีสัตวรดหญาหรือดิน 
๑๑๗) วาดวยฉันอาหารในโรงพักเดินทางเกิน ๓ ม้ือ 
๑๑๘) วาดวยฉันอาหารรวมกลุม 



 
๑๔๘ 

 
 

๑๑๙) วาดวยรับบิณฑบาตเกิน ๓ บาตร 
๑๒๐) วาดวยฉันอาหารในเวลาวิกาล 
๑๒๑) วาดวยฉันอาหารท่ีเก็บไวคางคืน 
๑๒๒) วาดวยฉันอาหารท่ีมิไดรับประเคน 
๑๒๓) วาดวยชวนภิกษุไปบิณฑบาตดวยแลวไลกลับ 
๑๒๔) วาดวยเขาไปแทรกแซงในสกุลท่ีมีคน ๒ คน 
๑๒๕) วาดวยนั่งในท่ีลับมีท่ีกําบังกับมาตุคาม (ผูหญิง) 
๑๒๖) วาดวยนั่งในท่ีลับ (หู) สองตอสองกับมาตุคาม 
๑๒๗) วาดวยรับนิมนตแลวไปท่ีอ่ืนไมบอกลา 
๑๒๘) วาดวยขอของเกินกําหนดเวลาท่ีเขาอนุญาตไว 
๑๒๙) วาดวยไปดูกองทัพท่ียกไป 
๑๓๐) วาดวยพักอยูในกองทัพเกิน ๓ คืน 
๑๓๑) วาดวยดูเขารบกันเปนตน เม่ือไปในกองทัพ 
๑๓๒) วาดวยดื่มสุราเมรัย 
๑๓๓) วาดวยการจี้ภิกษุ 
๑๓๔) วาดวยการวายน้ําเลน 
๑๓๕) วาดวยการแสดงความไมเอ้ือเฟอในวินัย 
๑๓๖) วาดวยการหลอกภิกษุใหกลัว 
๑๓๗) วาดวยติดไฟเพ่ือผิง 
๑๓๘) วาดวยการอาบน้ําบอยๆ เวนแตมีเหตุ 
๑๓๙) วาดวยการใหทําเครื่องหมายเครื่องนุงหม 
๑๔๐) วาดวยการวิกัปจีวรไวแลว (ทําใหเปนสองเจาของ-ใหยืมใช) จะใชตองถอนกอน 
๑๔๑) วาดวยการ เลนซอนบริขารของภิกษุอ่ืน 
๑๔๒) วาดวยการฆาสัตว 
๑๔๓) วาดวยการใชน้ํามีตัวสัตว 
๑๔๔) วาดวยการรื้อฟนอธิกรณ (คดีความ-ขอโตเถียง) ท่ีชําระเปนธรรมแลว 
๑๔๕) วาดวยการชวนพอคาผูหนีภาษีเดินทางรวมกัน 
๑๔๖) วาดวยการกลาวตูพระธรรมวินัย (ภิกษุอ่ืนหามและสวดประกาศเกิน ๓ ครั้ง) 
๑๔๗) วาดวยการคบภิกษุผูกลาวตูพระธรรมวินัย 
๑๔๘) วาดวยการคบสามเณรผูกลาวตูพระธรรมวินัย 
๑๔๙)วาดวยการพูดไถลเม่ือทําผิดแลว 
๑๕๐) วาดวยการกลาวติเตียนสิกขาบท 
๑๕๑) วาดวยการพูดแกตัววา เพ่ิงรูวามีในปาฏิโมกข 
๑๕๒) วาดวยการทํารายรางกายภิกษุ 
๑๕๓)วาดวยการเง้ือมือจะทํารายภิกษุ 
๑๕๔) วาดวยการโจทภิกษุดวยอาบัติสังฆาทิเสสท่ีไมมีมูล 



 
๑๔๙ 

 
 

๑๕๕) วาดวยการกอความรําคาญแกภิกษุอ่ืน 
๑๕๖) วาดวยการแอบฟงความของภิกษุผูทะเลาะกัน 
๑๕๗) ใหฉันทะแลวหามพูดติเตียน 
๑๕๘) วาดวยการขณะกําลังประชุมสงฆ หามลุกไปโดยไมใหฉันทะ 
๑๕๙) วาดวยการรวมกับสงฆใหจีวรแกภิกษุแลว หามติเตียนภายหลัง 
๑๖๐) วาดวยการนอมลาภสงฆมาเพ่ือบุคคล 
๑๖๑) วาดวยการเก็บของมีคาท่ีตกอยู 
๑๖๒) วาดวยการทํากลองเข็มดวยกระดูก งา หรือเขาสัตว 
๑๖๓) วาดวยการทําเตียง ตั่งมีเทาสูงกวาประมาณ 
๑๖๔) วาดวยการทําเตียง ตั่งท่ีหุมดวยนุน 
๑๖๕) วาดวยการทําผาปดฝมีขนาดเกินประมาณ 
๑๖๖) วาดวยการทําจีวรมีขนาดเกินประมาณ 

  บทสรุปแมเจาท้ังหลาย ธรรมคือปาจิตตีย ๑๖๖ สิกขาบท๑๕ขาพเจายกข้ึนแสดงแลว

ขาพเจาขอถามแมเจาท้ังหลายในธรรมคือปาจิตตีย ๑๖๖  สิกขาบทนั้นวา“ทานท้ังหลายผูบริสุทธิ์แลว
หรือ”ขาพเจาขอถามเปนครั้งท่ี ๒ วา“แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ”ขาพเจาขอถามเปนครั้งท่ี ๓ 
วา “แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ”แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวในธรรมคือปาจิตตียท้ัง ๑๖๖ 

สิกขาบทเหลานี้เพราะฉะนั้นจึงนิ่ง ขาพเจาขอถือความนิ่งนั้นเปนมติอยางนี้15

๑๖ 

๕. ปาฏิเทสนียะ ๘ 
๑) นางภิกษุณีไมเปนไข หามขอบริโภค เนยใส 
๒) นางภิกษุณีไมเปนไข หามขอบริโภค น้ํามัน 
๓) นางภิกษุณีไมเปนไข หามขอบริโภค น้ําผึ้ง 
๔) นางภิกษุณีไมเปนไข หามขอบริโภค น้ําออย 
๕) นางภิกษุณีไมเปนไข หามขอบริโภค ปลา 
๖) นางภิกษุณีไมเปนไข หามขอบริโภคเนื้อ 

                                                           
 ๑๕มุสาวรรค ๑๐ สิกขาบท มีเน้ือความเหมือนกับมุสาวาทวรรคของภิกษุสงฆภูตคามวรรค ๑๐  

สิกขาบท มีเน้ือความเหมือนกับภูตคามวรรคของภิกษุสงฆโภชนวรรค ๑๐ สิกขาบท สิกขาบทท่ี ๑-๖ มีเน้ือความ
เหมือนกับสิกขาบทท่ี ๑,๒,๔,๗,๘,๑๐ แหงโภชนวรรคของภิกษุสงฆ สิกขาบทท่ี ๗-๑๐ มีเน้ือความเหมือนกับ
สิกขาบท ท่ี ๒-๕ แหงอเจลกวรรคของภิกษุสงฆ จาริตวรรค ๑๐ สิกขาบท สิกขาบทท่ี ๑-๕ มีเน้ือความเหมือนกับ
สิกขาบทท่ี ๖-๑๐ แหงอเจลกวรรค ของภิกษุสงฆ สิกขาบทท่ี ๖-๑๐ มีเน้ือความเหมือนกับสิกขาบทท่ี ๑-๕แหงสุรา
ปานวรรคของภิกษุ โชติวรรค ๑๐ สิกขาบท สิกขาบทท่ี ๑-๕ มีเน้ือความเหมือนกับสิกขาบทท่ี ๖-๑๐ แหงสุราปาน
วรรค ของภิกษุสงฆ สิกขาบทท่ี ๖-๑๐ มีเน้ือความเหมือนกับสิกขาบทท่ี ๑,๒,๓,๖,๘ แหงสัปปาณกวรรคของภิกษุ
สงฆทิฏฐิวรรค ๑๐ สิกขาบท สิกขาบทท่ี ๑-๒ มีเน้ือความเหมือนกับสิกขาบทท่ี ๙-๑๐แหงสัปปาณกวรรคของภิกษุ
สงฆ สิกขาบทท่ี ๓-๑๐ มีเน้ือความเหมือนกับสิกขาบทท่ี๑-๘ แหงสหธรรมิกวรรคของภิกษุสงฆ ธรรมิกวรรค ๑๐ 
สิกขาบท สิกขาบทท่ี ๑-๔ มีเน้ือความเหมือนกับสิกขาบทท่ี ๙-๑๒ แหงสหธรรมิกวรรคของภิกษุสงฆ สิกขาบทท่ี ๕-
๑๐ มีเน้ือความเหมือนกับสิกขาบทท่ี๒,๔,๕,๖,๘,๑๐แหงรตนวรรคของภิกษุสงฆ. 

 ๑๖วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๑๒๒๗/๓๘๔. 



 
๑๕๐ 

 
 

๗) นางภิกษุณีไมเปนไข หามขอบริโภค นม 
๘) นางภิกษุณีไมเปนไข หามขอบริโภค นมสด 

  บทสรุปแมเจาท้ังหลาย ธรรมคือปาฏิเทสนียะ ๘ สิกขาบท ขาพเจายกข้ึนแสดงแลว
ขาพเจาขอถามแมเจาท้ังหลายในธรรมคือปาฏิเทสนียะ ๘ สิกขาบทเหลานั้นวา “ทานท้ังหลายผู
บริสุทธิ์แลวหรือ”ขาพเจาขอถามเปนครั้งท่ี ๒ วา“แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ”ขาพเจาขอถาม
เปนครั้งท่ี ๓ วา“แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ”    . 
  แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวในธรรมคือปาฏิเทสนียะท้ัง ๘ สิกขาบทเหลานี้เพราะฉะนั้นจึง

นิ่ง ขาพเจาขอถือความนิ่งนั้นเปนมติอยางนี้๑๗ 

๖. สารูป ๒๖ 
๑) นุงใหเปนปริมณฑล (ลางปดเขา บนปดสะดือไมหอยหนาหอยหลัง) 
๒) หมใหเปนปริมณฑล (ใหชายผาเสมอกัน) 
๓) ปกปดกายดวยดีไปในบาน 
๔) ปกปดกายดวยดีนั่งในบาน 
๕) สํารวมดวยดีไปในบาน 
๖) สํารวมดวยดีนั่งในบาน 
๗) มีสายตาทอดลงไปในบาน (ตาไมมองโนนมองนี่) 
๘) มีสายตาทอดลงนั่งในบาน 
๙) ไมเวิกผาไปในบาน 
๑๐) ไมเวิกผานั่งในบาน 
๑๑) ไมหัวเราะดังไปในบาน 
๑๒) ไมหัวเราะดังนั่งในบาน 
๑๓) ไมพูดเสียงดังไปในบาน 
๑๔) ไมพูดเสียงดังนั่งในบาน 
๑๕) ไมโคลงกายไปในบาน 
๑๖) ไมโคลงกายนั่งในบาน 
๑๗) ไมไกวแขนไปในบาน 
๑๘) ไมไกวแขนนั่งในบาน 
๑๙) ไมสั่นศีรษะไปในบาน 
๒๐) ไมสั่นศีรษะนั่งในบาน 
๒๑) ไมเอามือคํ้ากายไปในบาน 
๒๒) ไมเอามือคํ้ากายนั่งในบาน 
๒๓) ไมเอาผาคลุมศีรษะไปในบาน 
๒๔)ไมเอาผาคลุมศีรษะนั่งในบาน 
๒๕) ไมเดินกระโหยงเทา ไปในบาน 

                                                           
 ๑๗วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๑๒๓๙/๓๙๓. 



 
๑๕๑ 

 
 

๒๖) ไมนั่งรัดเขาในบาน 

  ๗.โภชนปฏิสังยุตต มี ๓๐ 
  ๑) รับบิณฑบาตดวยความเคารพ 

๒) ในขณะบิณฑบาต จะแลดูแตในบาตร 
๓) รับบิณฑบาตพอสมสวนกับแกง (ไมรับแกงมากเกินไป) 
๔) รับบิณฑบาตแคพอเสมอขอบปากบาตร 
๕) ฉันบิณฑบาตโดยความเคารพ 
๖) ในขณะฉันบิณฑบาต และดูแตในบาตร 
๗) ฉันบิณฑบาตไปตามลําดับ (ไมขุดใหแหวง) 
๘) ฉันบิณฑบาตพอสมสวนกับแกง ไมฉันแกงมากเกินไป 
๙) ฉันบิณฑบาตไมขยุมแตยอดลงไป 
๑๐) ไมเอาขาวสุกปดแกงและกับดวยหวังจะไดมาก 
๑๑) ไมขอเอาแกงหรือขาวสุกเพ่ือประโยชนแกตนมาฉัน หากไมเจ็บไข 
๑๒) ไมมองดูบาตรของผูอ่ืนดวยคิดจะยกโทษ 
๑๓) ไมทําคําขาวใหใหญเกินไป 
๑๔) ทําคําขาวใหกลมกลอม 
๑๕) ไมอาปากเม่ือคําขาวยังมาไมถึง 
๑๖) ไมเอามือท้ังมือใสปากในขณะฉัน 
๑๗) ไมพูดในขณะท่ีมีคําขาวอยูในปาก 
๑๘) ไมฉันโดยการโยนคําขาวเขาปาก 
๑๙) ไมฉันกัดคําขาว 
๒๐) ไมฉันทํากระพุงแกมใหตุย 
๒๑) ไมฉันพลางสะบัดมือพลาง 
๒๒) ไมฉันโปรยเมล็ดขาว 
๒๓) ไมฉันแลบลิ้น 
๒๔) ไมฉันดังจับๆ 
๒๕) ไมฉันดังซูดๆ 
๒๖) ไมฉันเลียมือ 
๒๗) ไมฉันเลียบาตร 
๒๘) ไมฉันเลียริมฝปาก 
๒๙) ไมเอามือเปอนจับภาชนะน้ํา 
๓๐) ไมเอาน้ําลางบาตรมีเมล็ดขาวเทลงในบาน 

๘.ธัมมเทสนาปฏิสังยุตต ๑๖ 
๑) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีมีรมในมือ 
๒) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีมีไมพลองในมือ 



 
๑๕๒ 

 
 

๓) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีมีของมีคมในมือ 
๔) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีมีอาวุธในมือ 
๕) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีสวมเขียงเทา (รองเทาไม) 
๖) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีสวมรองเทา 
๗) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีไปในยาน 
๘) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีอยูบนท่ีนอน 
๙) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีนั่งรัดเขา 
๑๐) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีโพกศีรษะ 
๑๑) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีคลุมศีรษะ 

  ๑๒) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีอยูบนอาสนะ โดยภิกษุณีอยูบนแผนดิน 
๑๓) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีนั่งบนอาสนะสูงกวาภิกษุณี 
๑๔) ไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีนั่งอยู แตภิกษุณียืน 
๑๕) ภิกษุณีเดินไปขางหลังไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีเดินไปขางหนา 
๑๖) ภิกษุณีเดินไปนอกทางไมแสดงธรรมแกคนไมเปนไขท่ีไปในทาง 

๙.ปกิณสถะ ๓  
๑) ภิกษุณีไมเปนไขไมยืนถายอุจจาระ ปสสาวะ 

  ๒) ภิกษุณีไมเปนไขไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือบวนน้ําลายลงในของเขียว  
๓) ภิกษุณีไมเปนไขไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือบวนน้ําลายลงในน้ําพระบัญญัติวา  

 พึงทําความสําเหนียกวา เราจักไมถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือบวนน้ําลายลงในน้ํา๑๘ 

  พระอนุบัญญัติพึงทําความสําเหนียกวา เราไมเปนไข จักไมถายอุจจาระ ปสสาวะหรือบวน

น้ําลายลงในน้ํา๑๙บทสรุปทานกลาววา 

  ๑) ภิกษุณีไมจงใจ 
  ๒) ภิกษุณีไมมีสติ 
  ๓) ภิกษุณีผูไมรู 
  ๔) ภิกษุณีผูเปนไข 
  ๕) ภิกษุณีถายบนบกแลวไหลลงน้ํา 
  ๖) ภิกษุณีผูมีเหตุขัดของ 
  ๗) ภิกษุณีวิกลจริต 
  ๘) ภิกษุณีมีจิตฟุงซาน 
  ๙) ภิกษุณีกระสับกระสายเพราะเวทนา 

  ๑๐) ภิกษุณีตนบัญญัติ๒๐ 

                                                           
 ๑๘วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๑๒๔๑/๓๙๘. 

 ๑๙วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๑๒๔๑/๓๙๘. 

 ๒๐วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๑๒๔๑/๓๙๙. 



 
๑๕๓ 

 
 

๑๐.อธิกรณสมถะ ๗  
  อธิกรณสมถะแมเจาท้ังหลาย ธรรมคืออธิกรณสมถะ ๗ เหลานี้มาถึงวาระท่ีจะยกข้ึนแสดง
เปนขอๆ ตามลําดับเพ่ือระงับอธิกรณท่ีเกิดข้ึนแลวๆ  
  ๑) พึงใหสัมมุขาวินัย  
  ๒) พึงใหสติวินัย         
  ๓) พึงใหอมูฬหวินัย 
  ๔) พึงใหปฏิญญาตกรณะ 
  ๕) พึงใหเยภุยยสิกา 
  ๖) พึงใหตัสสปาปยสิกา     

  ๗) พึงใหติณวัตถารกวินัย๒๑บทสรุปทานกลาวไววา 

  แมเจาท้ังหลาย ธรรมคืออธิกรณสมถะ ๗ อยาง ขาพเจายกข้ึนแสดงแลวขาพเจาขอถาม
แมเจาท้ังหลายในธรรมคืออธิกรณสมถะเหลานั้นวา “แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ”ขาพเจาขอถาม
เปนครั้งท่ี ๒ วา“แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ”ขาพเจาขอถามเปนครั้งท่ี ๓ วา “แมเจาท้ังหลาย
บริสุทธิ์แลวหรือ” 
  แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวในธรรมคืออธิกรณสมถะ ๗ เหลานี้ เพราะฉะนั้นจึงนิ่ง    

ขาพเจาขอถือความนิ่งนั้นเปนมติอยางนี้๒๒ ชนิดสิกขาบทของภิกษุณี เม่ือกลาวโดยรวมแลวมีท้ังหมด

ปาราชิก ๘สังฆาทิเสส ๑๗นิสสัคคิยปาจิตตีย ๓๐ปาจิตตีย ๑๖๖ปาฏิเทสนียะ ๘เสขิยะ ๗๕อธิกรณ
สมถะ ๗รวมท้ังสิ้น ๓๑๑ 

ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ/นามสกุล : นางพรศิริธนะสังข 
เกิด   : ๑๒ กันยายน ๒๔๙๘ 
สถานท่ีเกิด   : อ.พาน จ.เชียงราย  
การศึกษา   : ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบุญสิษฐวิทยา จ.พะเยา 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนศิริมาตยเทวี จ.เชียงราย 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสตรีวัฒโนทัยพายัพ จ.เชียงใหม 
ระดับอุดมศึกษา 
-นิติศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยรามคําแหง พ.ศ.๒๕๒๓ 
-รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี พ.ศ.๒๕๕๑ 
-ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี พ.ศ.๒๕๕๓ 
ประสบการณทํางาน : ทนายความป ๒๕๒๕ - ปจจุบัน 
-เกษตรกรผูปลูกสวนปาเอกชน (สวนสกั) พ.ศ.๒๕๓๔ – ปจจุบัน 
-กรรมการผูจัดการ หจก.อนุรักษสวนปาพะเยา พ.ศ.๒๕๔๕-๒๕๕๒ 
                                                           

๒๑วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๑๒๔๒/๔๐๐. 

 ๒๒วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๑๒๔๒/๔๐๐. 



 
๑๕๔ 

 
 

   -ประธานเครือขายกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง จ.พะเยา  
   พ.ศ.๒๕๔๖-๒๕๕๑ 
-ประธานเครือขายกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง ๑๗ จ.ภาคเหนือ 
   พ.ศ.๒๕๔๗-๒๕๕๑ 
-ท่ีปรึกษานายก อบจ.จ.พะเยา (ฝายพัฒนาอาชีพ และสังคม) 
พ.ศ.๒๕๔๖-๒๕๔๘ 
-คณะกรรมการติดตามตรวจสอบการทํางานของเจาหนาท่ีตํารวจระดับ 
 จังหวัด จ.พะเยา (กต.ตร.พะเยา) พ.ศ.๒๕๔๖-๒๕๔๙ 
-ประธานสหกรณสวนปาภาคเอกชนพะเยา จํากัด (พ.ศ.๒๕๔๘-๒๕๕๐) 
-กรรมการสภาวัฒนธรรมจ.พะเยา พ.ศ.๒๕๔๙-๒๕๕๒ 
-กรรมการสภาอุตสาหกรรมจ.พะเยา พ.ศ.๒๕๔๖-๒๕๔๘ 
-กรรมการหอการคาจ.พะเยา 
-กรรมการบริหารจังหวัดเชิงบูรณาการ จ.พะเยา (กบจ.พะเยา)  
   พ.ศ. ๒๕๕๐-๒๕๕๓ 
-กรรมการบริหารเศรษฐกิจรวมภาครัฐ-เอกชน จ. พะเยา (กรอ.พะเยา)  
   พ.ศ.๒๕๕๐-๒๕๕๓ 
-วิทยากรพิเศษ กรมปาไม 
-วิทยากรพิเศษกองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ(กทบ.) 
-อาจารยพิเศษ สถาบันการเรียนรูเพ่ือปวงชน (มหาวิทยาลัยชีวิต) 
                                                                     ฯลฯ  
ผลงานทางวิชาการ: กระบวนการจัดทําแผนพัฒนาหมูบานอยางมีสวนรวม : กรณีศึกษาตําบล 
   เจริญราษฎร อ.แมใจ จ.พะเยา”   
   สารนิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
   กรุงเทพธนบุรี พ.ศ.๒๕๕๑ 
   -สภาพและปญหาการดําเนินงานมาตรฐานการศึกษาดานการพัฒนาชุมชน 
   แหงการเรียนรูโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
   นครปฐมเขต ๑ งานคนควาอิสระศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย 
   มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี  พ.ศ.๒๕๕๓ 
ปท่ีเขาศึกษา:๒๕๕๗ 
ท่ีอยูปจจุบัน: “ไรธนะสังข” เลขท่ี ๕๑ หมู ๒ ตําบลเจริญราษฎร อ.แมใจ 
   จ.พะเยา ๕๖๑๓๐  
   โทรศัพท ๐๘-๙๖๓๑-๖๘๒๗ 

 

 



 
๑๕๕ 

 
 

 

 

 

 

 


