
 

บทท่ี ๔ 

วิเคราะหเปรียบเทียบอาบัตสิังฆาทิเสสภกิษุสงฆกบัภิกษุณีสงฆในพระพุทธศาสนา 

 สังฆาทิเสสเปนชื่อของอาบัติท่ียังมีความแกไขได แมกระท่ังภิกษุและภิกษุณีเม่ือลวงละเมิด
ตองปฏิบัติไปตามข้ันตอนของพระวินัยบัญญัติเพ่ือออกจากอาบัตินั้น แตการประพฤติตนเพ่ือออกจา
อาบัติสังฆาทิเสสอาจมีรายละเอียดและข้ันตอนบางสวนมีความแตกตางกัน แตเม่ือกลาวโดยเปาหมาย
แลวเพ่ือออกจากอาบัติสังฆาทิเสสกลับคืนสูความบริสุทธิ์เชนเดียวกัน 

๔.๑เปรียบเทยีบอาบัตสิังฆาทิเสสภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 
 สังฆาทิเสสฝายภิกษุตามหลักฐานทานกลาวไวมีท้ังหมด ๑๓ สิกขาบท และในแตละ
สิกขาบทมีการบัญญัติข้ึนท่ีเปนไปตามมูลเหตุหรือเรื่องเสียหายเกิดข้ึนเปนขอๆ ไป สวนสิกขาบทท่ีเปน
สังฆาทิเสสของภิกษุณีมีท้ังหมด ๑๗ สิกขาบท และการบัญญัติในแตละครั้งหลังจากมีเรื่องเกิดข้ึนแลว
เชนเดียวกันกับการบัญญัติสังฆาทิเสสของภิกษุ ความเหมือนสิกขาบทของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆเปน
สิกขาบทท่ีเรียกวา สาธารณสิกขาบท หมายถึงใชรวมกันไดเพียงแตมีการสลับขอกันเทานั้น แตยังมี
ความตางอีกสวนหนึ่งระหวางสิกขาบทท่ีใชเฉพาะ คือตั้งแตสิกขาบทขอท่ี ๑, ๒, ๓, ๔, ๖, ๗, ใช
เฉพาะภิกษุสงฆเร ียกวา อสาธารณบัญญัติ และตั้งแตสิกขาบทท่ี ๑-๑๐, ใชเฉพาะภิกษุณีสงฆเรียกวา 
อสาธารณบัญญัติ จํานวนสิกขาบทไมเทากัน เพราะพระพุทธองคทรงบัญญัติแกภิกษุณีเพ่ิมอีก ๔ ขอ 
คือ ๗-๑๐ ขอท่ี ๗ วาดวยเรื่อง ภิกษุณีจัณธกาลีบอกคืนพระรัตนตรัยเหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถีขอท่ี ๘ วา
ดวยเรื่อง ภิกษุณีจันธกาลีโกรธเพราะถูกตัดสินใหแพคดีเหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถีขอท่ี ๙ วาดวยเรื่อง
ภิกษุณีอันเตวาสินีของภิกษุณีถุลลนันทาประพฤติเลวทราม ขอท่ี ๑๐ วาดวยเรื่องภิกษุณีถุลลนันทาได
ยุยงสงเสริมใหภิกษุณีอ่ืนประพฤติเลวทรามรวมเปน ๔ ขอ และเปนขอท่ีแตกตางท่ีบัญญัติเพ่ิม
เปนอสาธารณะใชเฉพาะภิกษุณีสงฆเทานั้น 

 ๔.๑.๑ วิเคราะหเปรียบเทียบ 
  ๑) ดานโครสรางสิกขาบทมีอยู ๒ ประเด็น คือ ใชรวมกับแยกเฉพาะ แตจํานวนสิกขาบท
ไมเทากัน เนื่องจากความแตกตางกันระหวาเพศชายและเพศหญิงการบัญญัติสิกขาบทจึงแตกตางกัน
ไปดวย โดยธรรมดาแลวนักบวชเพศหญิงมีสิ่งท่ีจะตองระวังมากในเรื่องพฤติกรรม ขอวัตรปฏิบัติจึงมี
มากกวาภิกษุสงฆ และสิกขาบทบางขอจําเปนตองแยกบังคับใชเฉพาะเพ่ือใหเหมาะกับเพศท้ัง ๒ ฝาย 
สวนขอท่ีใชรวมกันนั้นแมจะตางกันท่ีลําดับสิกขาบท แตความหมายเนื้อหาตรงกันและทุกๆ ขอของ
สิกขาบท ไมวาจะเปนสาธารณะหรืออสาธารณะ ท้ังภิกษุสงฆหรือภิกษุณีสงฆหากละเมิดขอใดก็ตาม
ยอมมีผลเทากัน คือ ตองอาบัติสังฆาทิเสสโดยไมมีขอยกเวน 
  ๒) ดานเจตนารมณในการบัญญัติสิขาบทแหงอาบัติสังฆาทิเสสนั้น เพ่ือความบริสุทธิ์แหง
ศีลของตัวบุคคลโดยเฉพาะ และลดอัตตาสําหรับผูท่ีลวงละเมิดพระวินัยบัญญัติ ดวยการปฏิบัติตามกฎ
แหงการออกจากอาบัติ พรอมกันนั้นเจตนาแหงการบัญญัติสิกขาบทแหงอาบัติสังฆาทิเสสแมแตเปน
สิกขาบทสําหรับเปนวัตรปฏิบัติของภิกษุกับภิกษุณีก็ตาม แตสอดคลองกับพระพุทธองคประสงคท่ีทรง
บัญญัติสิกขาบทเพ่ือประโยชน ๑๐ ประการดวย ท่ีมุงประโยชนสวนราม และพระพุทธศาสนาเปนสิ่ง



 
๑๐๔ 

 

สําคัญ แตเจตนารมณเดิมมีอยู ๒ ประเด็น คือ หากลวงละเมิดแลวตองสังฆาทิเสสทันที กับตองไตสวน
สอบถามสวดประกาศกอนหากครบ ๓ ครั้งรูอยูแตยังปกปดจึงตองอาบัติสังฆาทิเสส เชน ภิกษุหรือ
ภิกษุณี วายากสอนยาก สนับสนุนพากเพียรทําลายสงฆเปนตน เจตนารมณในเรื่องนี้คลายกัน 
  ๓)ดานเหตุผลทางสังคม การบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสเพ่ือใหวัตรปฏิบัติในหมูนับบวช
รัดกุมยิ่งข้ึน และเพ่ือใหเกิดความเลื่อมใสตอชาวพุทธดวย ถาหากภิกษุหรือภิกษุณีรูปใดรูปหนึ่งละเมิด
ตอพระวินัยบัญญัติ ยอมไดรับการติเตียนจากสังคมแนนอน ดังนั้นทางสังคมบานเมืองจึงมีสวนทําให
พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวินัยโดยไมปฏิเสธ เหตุผลสังเกตไดจากประเด็นท่ีมีเหตุเสียหายเกิดข้ึน
และถูกชาวบานติเตียนตอนักบวชผูกระทําผิด แลวจึงมีการประชุมสงฆและทรงบัญญัติสิกขาบท
สังฆาทิเสส หรือเพ่ิมใหมากข้ึนอีกเหตุท่ีเกิดนั้นทําใหหมูสงฆเสียหายสังคมบานเมืองไมยอมรับ และ
เสื่อมศรัทธาลง แตหากไดรับการแกไขปฏิบัติดีไมละเมิดลวงเกินระมัดระวังไมประมาททําผิดอีกยอม
เปนประโยชนแกสังคมดวย เพราะขอวัตรปฏิบัติท่ีดีควรแกการเคารพราบไหวใหการอุปถัมภบํารุง 
และเปนเนื้อนาบุญใหกับสังคมชาวพุทธได เหตุผลทางสังคมจึงมีสวนทําใหมีการบัญญัติสิกขาบทอาบัติ
สังฆาทิเสสของนักบวช ท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆดวย 
  ๔)ดานเหตุผลทางกายภาพ เปนสวนหนึ่งในการบัญญัติสิกขาบทอาบัติสังฆาทิเสสดวยเม่ือ
พูดถึงเรื่องกายภาพภายในยอมมีการเปลี่ยนแปลงท้ังภิกษุและภิกษุณี เชน ดานรางกาย จิตใจ และ
อารมณ ประเด็นสําคัญ คือสามารถพัฒนานําไปสูอารมณความตองการทางเพศไดดวย นักบวชจึงตอง
สํารวมระวังท้ังรางกาย จิตใจ และอารมณมากในทางรางกายยอมมีสวนแตกตางกันแนนอนท้ังภิกษุ
และภิกษุณี ขอวัตรปฏิบัติจึงไมเทากัน การบัญญัติสิกขาบทอาบัติสังฆาทิเสสเปนสวนหนึ่งท่ีเก่ียวของ
ในเรื่องกายภาพดวย และเพ่ือไมใหละเมิดลวงเกินซ่ึงกันและกัน ขอวัตรปฏิบัติในการควบคุมปฏิกิริยา
ความประพฤติจึงมีมาก ภิกษุสงฆแมเพียงสัมผัสจับตองกายหญิงตองอาบัติทันทีขอ ๒ ของสังฆาทิเสส
สวนฝายภิกษุณีสิกขาบทท่ี ๕ หามรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด (กําหนัด ๒ ฝาย) สามารถไปกระตุน
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางอารมณได เกิดอาการหงุดหงิด กระวนกระวาย และตองการทางเพศได 
แมกระท่ังความคิดเพราะมีสิ่งกระตุนบางอยางจึงนําไปสูความมีโทษได ทางกายภาพมีสวนเก่ียวของใน
การบัญญัติอาบัติสังฆาทิเสส ท้ังภิกษุและภิกษุณีดวยแตกตางกันตรงท่ีมากนอยตางกันตามความ
สมควรแหงเพศชายกับหญิง และเพ่ือความเหมาะสมในการลงโทษ เม่ือภิกษุหรือภิกษุณีกระทําการ
ลวงละเมิดพระวินัยบัญญัติ 

 ๔.๑.๒โทษของพระวินัยบัญญัต ิ
 การลงโทษไปตามข้ันตอนของพระธรรมวินัย ในพระไตรปฎกทานกลาววา มาตรการใน
การลงโทษ ... ผูปฏิบัติไมสมควรแกสมณภาวะ มี ๒ ประการ คือ 
 ๑) การลงโทษปรับอาบัติตามท่ีกําหนดไวสําหรับความผิดแตละกรณี ตามสิกขาบทบัญญัติ
ท่ีมาในพระปาติโมกข 

 ๒) การลงโทษโดยมาตรการท่ีสงฆกําหนดไว๑ภิกษุหรือภิกษุณีเม่ือทําผิดตองมีมาตรการใน

การลงโทษไปตามความหนักเบาของอาบัตินั้นๆ แตกอนท่ีจะลงโทษตองมีการไตสวนโดยวิธีการเรียก

                                                           
 ๑วิ.มหา. (ไทย) ๕/บทนํา [๔๕]. 



 
๑๐๕ 

 

ประชุมสงฆเพ่ือถามภิกษุหรือภิกษุณีผูกระทําผิดใหยอมรับกอนแลวจึงทําการลงโทษตามข้ันตอนตอไป 
ทานกลาวไวดังนี้ 

  ก) การลงโทษมี ๓ ข้ัน  
  ๑) ครุกาบัติ โทษหนัก คือ อาบัติปาราชิก ๔ ผูลวงละเมิดขาดจากความเปนพระภิกษุ แต
หากการกระทํานั้นไมครบองคประกอบท่ีจะเปนอาบัติปาราชิก ภิกษุหรือภิกษุณีผูลวงละเมิดอาจจะ
ตองอาบัติท่ีเบาลงมา เชนถุลลัจจัย หรือทุกกฎ ตามแตกรณี 
 ๒) มัชฌิมาบัติ โทษปานกลาง คือ อาบัติสังฆาทิเสส ๑๓ ผูลวงละเมิดตองอยูกรรมคือ 
ประพฤติวัตรจึงจะพนได แตหากการกระนั้นไมครบองคประกอบท่ีจะเปนอาบัติสังฆาทิเสส ภิกษุหรือ
ภิกษุณีผูลวงละเมิดอาจจะตองอาบัติท่ีเบาลงมา เชนถุลลัจจัย หรือทุกกฎ ตามแตกรณี 
 ๓) ลหุกาบัติ โทษเบา คือ อาบัตินิสสัคคียปาจิตตีย ๓๐, ปาจิตตีย ๙๒, ปฏิเทสนียะ ๔, 
เสขิยวัตร ๗๕ และ อธิกรณสมถะ ๗ ภิกษุหรือภิกษุณีผูลวงละเมิดตองรับโทษเบา ๕ ประเภท
มีถุลลัจจัยปาจิตตีย ปฏิเทสนียะ ทุกกฏ และทุพภาษิต อยางใดอยางหนึ่งแลวแตกรณี  

 ข) การลงโทษ วาโดยช่ือไปตามของอาบัต ิ

 ๑) ปาราชิก๒ 

 ๒) สังฆาทิเสส๓ 

 ๓) ถุลลัจจัย 
 ๔) ปาจิตตีย 
 ๕) ปาฏิเทสนียะ 
 ๖) ทุกกฎ 

 ๗) ทุพภาสิต ๕ อยางนี้เปนโทษอยางเบา๔ 

 การลงโทษตามพระวินัยบัญญัตินั้น เม่ือกลาวโดยยอแลวมีอยู ๒ อยางดวยกัน คือ แกไข
ไดและแกไขไมไดทานเรียกวา 
 ๑) อสเตกิจฉา อาบัติท่ีแกไขไมได 

 ๒) สเตกิจฉา อาบัติท่ีแกไขได๕ 

 ๔.๑.๓รูปแบบการลงโทษ 
 รูปแบบการลงโทษโดยมาตรการของสงฆนี้เรียกวา ลงนิคหกรรมหมายถึง การลงโทษตาม
พระธรรมวินัย รูปแบบการลงโทษนั้นใชตามหลักของพระวินัยบัญญัติ ๕ ประการเหมือนกัน แตมี
ความแตกตางตรงท่ีเม่ือภิกษุตองอาบัติสังฆาทิเสสแลวจําเปนตองประพฤติมานัต ๖ ราตรี และอยู

                                                           
 ๒กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรคูมือการเรียนการสอนศาสนศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพฯ : การศาสนา, ๒๕๔๓), หนา ๑๔๙. 

 ๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๙๗/๔๔. 

 ๔สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา,หนา ๖๒. 

 ๕กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรคูมือการเรียนการสอนศาสนศึกษา,หนา ๑๔๙. 



 
๑๐๖ 

 

ปริวาสกรรม เปนรูปการลงโทษท่ีหนักกวาภิกษุณีโดยเพ่ิมเปนปริวาสกรรมเขามา สวนภิกษุณีเม่ือทํา
ผิดและเปนอาบัติสังฆาทิเสสแลวเพียงประพฤติมานัต ๑๕ ราตรี ในสงฆ ๒ ฝายเทานั้นก็พนไดนี้เปน
สวนท่ีแตกตางกันท่ีเปนรูปแบบของสงฆไดทําการลงโทษ แตรูปแบบการลงโทษท้ังภิกษุและภิกษุณีนี้มี
สิ่งท่ีเหมือนกันโดยธรรม คือ  
 ๑) เพ่ือออกจากอาบัติ 
 ๒) เพ่ือชําระศีลของตน 
 ๓) เพ่ือลดทิฎฐิ 
 ๔) เพ่ือความบริสุทธิ์ของจิต 
 การท่ีสงฆไดลงโทษการอาศัยกฎเกณฑทําตามพระวินัยนั้น ยอมทําใหผูลวงละเมิดไดรับ
ผลดีท้ัง ๓ ประการอีก เชน ทางกาย ทางวาจา และทางใจดวยซ่ึงเปนผลพลอยไดท่ีตามมา และ
รูปแบบการลงโทษท่ีใชโดยท่ัวไปสําหรับภิกษุสงฆในพระไตรปฎกกลาวไววา ๕ประการคือ  

  ก) การลงโทษสําหรับภิกษุสงฆ 
 ๑) ตัชชนียกรรมแปลวา กรรมอันสงฆพึงทําแกบุคคลท่ีควรขู สงฆลงตัชชนียกรรมแกภิกษุ
กอความบาดหมาง กอความทะเลาะ กอความวิวาท กอเรื่องอ้ือฉาว กออธิกรณในสงฆ 
 ๒) นิยสกรรมแปลวา กรรมคือการถอดยศ สงฆลงนิยกรรมแกภิกษุผูโงเขลา ไมฉลาด มี
อาบัติมาก ตองอาบัติกําหนดไมได อยูคลุกคลีกับคฤหัสถ 
 ๓) ปพพาชนียกรรมแปลวา กรรมอันสงฆ พึ งทําแกบุ คคลผู ควรขับไล  สงฆลง
ปพพาชนียกรรมแกภิกษุผูประทุษรายตระกูลคือประจบคฤหัสถ มีมารยาทเลวทราม 
 ๔) ปฏิสารณียกรรมแปลวา กรรมอันสงฆพึงทําแกบุคคลผูควรใหกลับระลึกไดสงฆทําปฏิ
สารนียกรรมแกภิกษุผูแมดาบริภาษพวกคฤหัสถ 
 ๕) อุกเขปนียกรรม แปลวา กรรมอันสงฆพึงทําแกบุคคลผูยกเสียจากหมูสงฆลงอุเขปนียก
รรมแกภิกษุผูแมตองอาบัติแลวก็ไมปรารถนาจะเห็นวาเปนอาบัติ คือ ไมยอมรับวาเปนอาบัติ แมตอง

อาบัติแลวก็ไมปรารถนาคืนอาบัติ แมมีทิฏฐิบาปก็ไมปรารถนาจะสละทิฏฐิบาป๖ 

 ข) การลงโทษสําหรับภิกษุณีสงฆ 
 ภิกษุณีเม่ือตองอาบัติสังฆาทิเสส แลว ตองประพฤติมานัตโดยอาศัยสงฆท้ังสองฝายจึงจะ

พนได๗แตไมตองอยูปริวาสเหมือนพระภิกษุดังนี้ คือ 

 ๑) มานัต แปลวานับ (ราตรี)๘สําหรับภิกษุณีตองประพฤติมานัตเปนเวลา ๑๕ ราตรี หรือ

เรียกวา ปกขมานัต๙ 

                                                           
 ๖วิ.มหา. (ไทย) ๕/บทนํา [๔๖]. 

 ๗สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๓, พิมพครั้งท่ี ๒๔, (กรุงเทพฯ : 

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๒๓๖. 
 ๘สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา,พิมพครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙),หนา ๔๖๕. 



 
๑๐๗ 

 

 ๒) อัพภานเม่ือภิกษุณีผูตองอาบัติสังฆาทิเสสประพฤติมานัตครบ ๑๕ ราตรีแลว จึงกลาว

เก็บมานัต ๓ ครั้งวา “วตฺตํนิกฺขิปามิ มานตฺตํนิกฺขิปามิ”๑๐ 

 ภิกษุณีลวงละเมิดสิกขาบทใดสิกขาบทหนึ่งบรรดา ๑๗ สิกขาบทนี้ตองอาบัติสังฆาทิเสส
แลว ตองขอปกขมานัตตอสงฆจํานวน ๔ รูปเปนอยางนอยภายในวิหารสีมาหรือขัณฑสีมา แลว
ประพฤติปกขมานัตเปนเวลา ๑๕ ราตรี โดยไมตองอยูปริวาสกรรม แมจะปกปดอาบัติไวหรือไมปกปด

ไวก็ตาม๑๑ การลงโทษนี้เปนการออกจากครุกาบัติ มานัตท่ีใหแกภิกษุณี ๑๕ ราตรี (ครึ่งปกษ) จะปด

อาบัติไวหรือมิไดปดไวก็ตาม พระวินัยกําหนดใหขอและสมาทานมานัตไดเลย 

 ๔.๑.๔เปรียบเทียบการระงับอธิกรณของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 
 การระงับอธิกรณเปนเรื่องท่ีพระพุทธองคตองเรียกประชุมไมวาจะเปนภิกษุสงฆและ
ภิกษุณีสงฆก็ตามเม่ือมีเรื่องเกิดข้ึนในแตละครั้ง  
 การท่ีสงฆระงับอธิกรณหรือหากมีเรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีไมดีเกิดข้ึนในหมูสงฆ สมัยพุทธกาล
การระงับอธิกรณแตละครั้งยอมมีพระพุทธเจาทรงเปนประมุข แตประเด็นท่ีสําคัญ คือ พระพุทธองค
ยอมประชุมสงฆเสมอเพ่ือประกาศใหสงฆไดรับทราบกันอยางท่ัวถึง เปนการสงเคราะหใหผูกระทํา
ความผิดอยางหนึ่ง ไดมีโอกาสแกตัวใหมใหถูกตอง และเพ่ือชวยประคองในการประพฤติพรหมจรรยท่ี
ดีงามตอการอยูรวมกันอยางเปนสุข โดยใชหลักระงับอธิกรณท่ีทรงไดบัญญัติไวแลว และลงโทษตาม
สมควรของโทษานุโทษท่ีทําผิดนั้นๆ และไมมีการเอาเปรียบกันและกัน หากผิดตองวาไปตามผิด ท้ัง
ภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ เรื่องอธิกรณพระพุทธองคทรงบัญญัติไว มีดังนี้ 

 ก) การระงับอธิกรณภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 
 แมเจาท้ังหลาย ธรรมคืออธิกรณสมถะ ๗ เหลานี้มาถึงวาระท่ีจะยกข้ึนแสดงเปนขอๆ    
ตามลําดับ เพ่ือระงับอธิกรณท่ีเกิดข้ึนแลวๆ    
 ๑) พึงใหสัมมุขาวินัย     
 ๒) พึงใหสติวินัย     
 ๓) พึงใหอมูฬหวินัย 
 ๔) พึงใหปฏิญญาตกรณะ 
 ๕) พึงใหเยภุยยสิกา 
 ๖) พึงใหตัสสปาปยสิกา     

 ๗) พึงใหติณวัตถารกวินัย๑๒ เม่ือสงฆสวดถามครบ ๓ ครั้งแลวจึงกลาววา 

                                                                                                                                                                      
 ๙เสมอ บุญมา, “ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑), หนา ๖๙. 

 ๑๐สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๓,หนา ๒๗๖. 

 ๑๑วิ.ภิกขุนี (ไทย) ๓/บทนํา [๑๕]. 

 ๑๒ดูราบละเอียดในวิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/บทนํา [๔๔] [๔๕]. 



 
๑๐๘ 

 

 แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวในธรรมคืออธิกรณสมถะ ๗ เหลานี้ เพราะฉะนั้น จึงนิ่ง    

ขาพเจาขอถือความนิ่งนั้นเปนมติอยางนี้๑๓อธิกรณสมถะ ๗ นี้ มีไวสําหรับระงับอธิกรณ ๔ ประการ ท่ี

สงฆจะตองนํามาพิจารณา ดังนี้ 

 ข) อธิกรณ ๔ ประการ คือ  
 ๑) วิวาทาธิกรณการเถียงกันเก่ียวกับพระธรรมวินัยวา นี้เปนพระธรรมวินัยท่ีพระพุทธเจา
ตรัสไว นี้ไมใชพระธรรมวินัยท่ีพระพุทธเจาตรัสไวเปนตน 
 ๒) อนุวาทาธิกรณเรื่องการกลาวหา ใสความ โจทกกันดวยอาบัติตางๆ เชน ภิกษุรูปนี้รูป
นั้นตองอาบัตินี้ ประพฤติอยางนี้ มีความผิดอยางนี้ 
 ๓) อาปตตาธิกรณเรื่องการตองอาบัติ การปรับอาบัติ และการแกตัวใหพนจากอาบัติ  
 ๔) กิจจาธิกรณกิจธุระตางๆ ท่ีสงฆจะตองทํา เชน การสวดพระปาฏิโมกข และการ

อุปสมบท๑๔เรื่องเก่ียวกับอธิกรณ ๔ ประการนี้ระงับดวยอธิกรณสมณะแตละอยางๆ ไป เชน 

 ๑) วิวาทาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัยและ เยภุยยสิกา  
 ๒) อนุวาทาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัยและเยภุยยสิกา  
 ๓) อาปตตาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัยปฏิญญาตกรณะ และติณวัตถารกะ  

 ๔) กิจจาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัย๑๕ 

  ๔.๑.๕ความเหมือนและความตางสิกขาบทของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 
  พระวินัยปฎก เลม ๑-๒ คือ มหาวิภังค ภาค ๑ แล ๒ วาดวยบทบัญญัติของภิกษุสงฆ 
๒๒๗ สิกขาบท สวนพระวินัยปฎก เลม ๓ คือ ภิกขุนีวิภังค วาดวยบทบัญญัติของภิกษุณีสงฆ ๓๑๑ 
สิกขาบท สิกขาบทเหลานี้มีความเหมือนกันเปนสวนมากในดานเหตุเกิด วัตถุประสงคและการบังคับ
ใช พระผูมีพระภาคทรงบัญญัติในเม่ือเกิดเรื่องท่ีไมดีงามข้ึนในสงฆ เพ่ือความรับวาดีแหงสงฆเปนตน 
และบัญญัติแกผูลวงละเมิดสิกขาบทนั้นๆ ยกเวนผูตนบัญญัติ (อาทิกัมมิกะ) 
  ปญหาวาดวยลําดับกอนหลังการบัญญัติสิกขาบทท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ ยังเปน
ประเด็นท่ีมีการหยิบยกข้ึนมาอภิปรายกันอยู ไมมีหลักฐานในคัมภีรท่ีบงบอกชัดเจนวามีลําดับ
กอนหลังอยางไร แตเปนท่ีชัดเจนวา พระผูมีพระภาคทรงบัญญัติปฐมปาราชิกแกภิกษุสงฆกอน ณ 
กรุงเวสาลี และทรงบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทในตอนท่ีพระอุทายีและพระเทวทัตยังมีชีวิตอยู ซ่ึงเปน

ชวงแหงการบําเพ็ญพุทธกิจพรรษาท่ี ๑๕-๑๖๑๖การบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสเม่ือกลาวโดยจํานวน

ท้ังฝายภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆแลว มีดังนี้ 

  ก) อาบัตสัิงฆาทิเสสฝายภิกษุสงฆมี ๑๓ สิกขาบท 
  ๑)หามทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนโดยเจตนา 
                                                           
 ๑๓วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๑๒๔๒/๔๐๐. 

 ๑๔ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๗๕/๒๑๐. 

 ๑๕วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/บทนํา [๔๖]. 

 ๑๖วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/บทนํา [๔๖][๔๗]. 



 
๑๐๙ 

 

  ๒) หามจับตองกายหญิง 
  ๓)หามพูดเก้ียวหญิง 
  ๔)หามพูดลอใหหญิงบําเรอตนดวยกาม 
  ๕)หามชักสื่อชายหญิงเปนผัวเมียกัน 
  ๖)หามทํากุฏิดวยการขอ 
  ๗) หามสรางใหญโดยสงฆไมไดกําหนดท่ี 
  ๘) หามโจทกอาบัติปาราชิกไมมีมูล 
  ๙) หามอางเลศโจทกอาบัติ 
  ๑๐) หามทําสงฆใหแตกกัน 
  ๑๑) หามสนับสนุนผูพากเพียรเพ่ือทําสงฆใหแตกกัน 
  ๑๒) หามเปนคนวายากสอนยาก 

  ๑๓) หามประทุษรายตระกูล๑๗ประทุษรายตระกูล คือ การประจบคฤหัสถ๑๘ 

  ข) อาบัตสัิงฆาทิเสสฝายภิกษุณีสงฆ 

  ๑) วาดวยการกอคดีพิพาทเรื่องอุบาสกกับภิกษุณีถุลลนันทา๑๙ 

  ๒) วาดวยการบวชใหสตรีผูเปนโจร 
  ๓) วาดวยการเขาละแวกหมูบานตามลําพัง 
  ๔) วาดวยการเรียกภิกษุณีท่ีถูกสงฆลงอุกเขปนีย กรรมเขาหมู 
  ๕ วาดวยการรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
  ๖) วาดวยการสงเสริมภิกษุณีใหรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
  ๗) วาดวยการบอกคืนพระรัตนตรัย 
  ๘) วาดวยภิกษุณีโกรธเพราะถูกตัดสินใหแพคดีในอธิกรณ 
  ๙) วาดวยภิกษุณีมีความประพฤติเลวทราม 

  ๑๐) วาดวยการยุยงสงเสริมใหภิกษุณีประพฤติเลวทราม๒๐ 

  ๑๑) วาดวยการชักสื่อ 
  ๑๒) วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะขอท่ี ๑ 
  ๑๓) วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๒ 
   ๑๔) วาดวยการทําสงฆใหแตกกัน 
  ๑๕) วาดวยภิกษุณีผูประพฤติตามกลาวสนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆ 
  ๑๖) วาดวยภิกษุณีเปนคนวายาก ตรงกับเรื่องพระฉันนะ 

                                                           
 ๑๗ดูรายละเดียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๔-๔๔๒/๒๔๙-๔๗๑. 

 ๑๘คณาจารยโรงพิมพเลี่ยงเช่ียง, นวโกวาท ฉบับมาตรฐาน,พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ : เลี่ยงเช่ียง, 

๒๕๓๕), หนา ๖. 

 ๑๙ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๘-๖๘๑/๒๕-๒๙. 

 ๒๐ดูรายละเอียดในวิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๘-๗๓๒/๒๔-๗๔.  



 
๑๑๐ 

 

  ๑๗) วาดวยภิกษุณีผูประทุษรายตระกูล๒๑ 

  สิกขาบทดังท่ีกลาวมานี้ สิกขาบทของภิกษุณีท่ีเปนสังฆาทิเสสมี ๒ กลุม คือ กลุมท่ีใช
รวมกันท้ังภิกษุกับแยกเฉพาะ เรียกวาอสาธารณ ใชเฉพาะภิกษุณีมี ๑๐ กลุมท่ีภิกษุณีใชรวมกับภิกษุมี 
๗ สิกขาบท และ สิกขาบท รวมท้ังหมดแลวเปน ๑๗ สิกขาบท ท่ีเปนพุทธบัญญัติเก่ียวกับเรื่องอาบัติ
สังฆาทิเสสฝายภิกษุณี สวนฝายภิกษุมี ๑๓ สิกขาบท ความเหมือนและความตางดังนี้ 
  ๑) ความเหมือนสิกขาบทภิกษุสงฆท่ี ๕, ๘, ๙, ๑๐, ๑๑, ๑๒, ๑๓, เหมือนกันกับสิกขาบท
ของภิกษุณีสงฆ เปนสาธารณบัญญัติ สิกขาบทท่ี ๑๑, ๑๒, ๑๓, ๑๔, ๑๕, ๑๖, ๑๗ รวมกันเรียกวา สา

ธารณสิกขาบท๒๒ 

  ๒) ความตางของจํานวนสิกขาบท คือ ภิกษุสงฆมี ๑๓ ภิกษุณีสงฆมี ๑๗  
  ๓) หัวขอของสกิขาบทท่ีตรงกันท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ 
  ๔) สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ๕ ตรงกับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ ๑๑ 
  ๕) สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ๘ ตรงกับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ ๑๒ 
  ๖) สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ๙ ตรงกับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ ๑๓ 
  ๗) สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ๑๐ ตรงกับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ ๑๔ 
  ๘) สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ๑๑ ตรงกับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ ๑๕ 
  ๙) สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ๑๒ตรงกับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ ๑๖ 
  ๑๐) สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ๑๓ตรงกับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ ๑๗ 

  ค) สรุปความเหมือนและความตางของสิกขาบท 
  ๑) ฝายภิกษุณีสงฆ ตั้งแตสิกขาบทท่ี ๑-๑๐, ใชเฉพาะภิกษุณีเทานั้น เรียกวา อสาธารณ
บัญญัติ ตั้งแตสิกขาบทท่ี ๑๑-๑๗, ใชรวมกันกับภิกษุสงฆเรียกวา สาธารณบัญญัติ  
  ๒) ฝายภิกษุสงฆ ตั้งแตสิกขาบทท่ี ๑, ๒, ๓, ๔, ๖, ๗,ใชเฉพาะภิกษุสงฆเทานั้นเร ียกวา 
อสาธารณบัญญัติ  

๔.๒วิเคราะหเหตุปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตองอาบัติสังฆาทิเสส 
  การตองอาบัติสังฆาทิเสสท้ังฝายภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆจะเกิดข้ึนมาลอยๆ ไมได ตองมี
เหตุปจจัยมีอิทธิพลบางอยางท่ีทําใหนักบวชในพระพุทธศาสนาตองประพฤติลวงละเมิดพระวินัย
บัญญัติ เม่ือประพฤติละเมิดแลวจึงเปนเหตุท่ีทําใหพระพุทธองคจําตองบัญญัติสิกขาบทข้ึนมาเพ่ือ
ควบคุมและลงโทษเปนลําดับไป 

 

  ๔.๒.๑ เหตุปจจัยภายในตัวบุคคล 
  เหตุปจจัยภายในเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับตัวบุคคลโดยตรง หมายความวา ท้ังภิกษุและ
ภิกษุณีเองประพฤติละเมิดดวยความจงใจอยางหนึ่งและโดยไมจงใจอยางหนึ่ง ความละเมิดดวยความ
                                                           
 ๒๑ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๙/๓๔๒-๔๖๗. 

 ๒๒คําวา สาธารณสิกขาบท หมายถึง สิกขาบทท่ีใชรวมกันท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ. 



 
๑๑๑ 

 

ไมจงใจอาจเปนเพราะความไมรูหรือรูแลวแตจงใจอาบัติสังฆาทิเสสจึงเกิดข้ึน เรียกวาสมุฏฐานหรือท่ี
เกิดของอาบัติ ดังนั้นท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆจึงควรระมัดระวังเพ่ือไมใหศีลของตนมีความดาง
พรอยท่ีเรียกวา ไมมีปาริสุทธิศีลหรือเปนภิกษุและภิกษุณีผูทุศีล 
  เม่ือภายในตัวบุคคลทุศีลแลวเปนการแสดงถึงการขาดความสํารวมในพระปาฏิโมกขไป
ดวยท่ีประชุมและยกข้ึนแสดงทุกก่ึงเดือนพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงพระสารีบุตร
ในหนังสือกาลานุกรมวา เม่ือพระสารีบุตรบรรลุอรหันตผลแลว พอดีถึงวันมาฆปูรณมี ราตรีนั้นมี       

จาตุรงคสันนิบาต พระพุทธเจาทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกขในท่ีประชุมพระอรหันตสาวก ๑,๒๕๐ รูป๒๓ 

  ในพระปาฏิโมกขพระพุทธองคบัญญัติเพ่ือควบคุมพฤติกรรมตางๆ ท่ีเกิดจากความ
ประพฤติเสียหายของภิกษุและภิกษุณีสงฆเปนการควบคุมความประพฤติเพ่ือความเรียบรอยดีงามใน
หมูสงฆและความงอกงามตอพระพุทธศาสนา อาบัติสังฆาทิเสสลวนมีเหตุมีสมุฏฐานตางๆ จึงเกิดข้ึน 
เปนปจจัยทําใหเกิดการละเมิดตอสิขาบท 

  ก) ปจจัยภายในใหละเมิดสิกขาบทมีอยู ๖ ประเภท คือ  
  ๑) อาบัติเกิดทางกาย ไมใชทางวาจา ไมใชทางจิตก็มี 
  ๒) อาบัติเกิดทางวาจา ไมใชทางกาย ไมใชทางจิตก็มี 
  ๓) อาบิตเกิดทางกายกับวาจา ไมใชทางจิตก็มี 
  ๔) อาบัติเกิดทางกายกับจิต ไมใชทางวาจาก็มี 
  ๕) อาบัติเกิดทางวาจากับจิต ไมใชทางกายก็มี และ 

  ๖) อาบัติเกิดทางกาย วาจา และจิต๒๔ 

  สมุฏฐานท้ังหมดนั้นลวนเปนปจจัยใหเกิดมีการลวงละเมิดสิกขาบท เชน ภิกษุใดกําหนัด
แลว มีจิตแปรปรวนแลว กลาวคุณแหงการบําเรอตนดวยกามในสํานักมาตุคาม ดวยถอยคําพาดพิง
เมถุนวา “นองหญิง หญิงใดบําเรอผูประพฤติพรหมจรรย มีศีลมีกัลยาณธรรม เชนเราดวยธรรมนั่น 

นั่นเปนยอดแหงความบําเรอท้ังหลาย” เปนสังฆาทิเสส๒๕สมุฏฐานของการเกิดแหงอาบัตินี้ไมวาจะ

เปนภิกษุสงฆหรือภิกษุณีสงฆยอมเกิดไดหมด 

  ข) เจตนา ๑๐ ประการ 
 (๑) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือความหายโรค (๒) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือความสุข    
(๓) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือเปนยา (๔) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือเปนทาน (๕) ภิกษุทําน้ํา
อสุจิใหเคลื่อนเพ่ือเปนบุญ (๖) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือบูชายัญ (๗) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือ
จะไปสวรรค (๘) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือสืบพันธุ (๙) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือทดลอง (๑๐) 
ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือความสนุก 

                                                           
 ๒๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), กาลานุกรม พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, (กรุงเทพฯ : 

ทาทรายกนก, ๒๕๕๔), หนา ๙. 

 ๒๔วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๘/๓๓๘. 

 ๒๕พระพรหมมุนี (จุนทพฺรหฺมคุตฺโต ป.ธ. ๙), ภิกขุปาฏิโมกข บาลี-แปล,พิมพครั้งที ๑๗, (มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๔๓. 



 
๑๑๒ 

 

 ค) วัตถุท่ีประสงค ๑๐ ประการ 
 (๑) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเขียวใหเคลื่อน (๒) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหลืองใหเคลื่อน (๓) ภิกษุทําน้ํา
อสุจิสีแดงใหเคลื่อน (๔) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีขาวใหเคลื่อน (๕) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหมือนเปรียงใหเคลื่อน    
(๖) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหมือนน้ําทาใหเคลื่อน (๗) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหมือนน้ํามันใหเคลื่อน (๘) ภิกษุ ทํา
น้ําอสุจิสีเหมือนนมสดใหเคลื่อน (๙) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหมือนนมสมใหเคลื่อน (๑๐) ภิกษุทําน้ําอสุจิสี

เหมือนเนยใสใหเคลื่อน๒๖ ตองอาบัติสังฆาทิเสส๒๗ 

  ง) กาล ๕ (เวลา) 
 (๑) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเม่ือเกิดความกําหนัด (๒) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเม่ือปวด
อุจจาระ (๓) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเม่ือปวดปสสาวะ (๔) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเม่ือตองลม    

(๕) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเม่ือถูกบุงขน๒๘ 

  เรื่องปจจัยภายในนี้ไมวาจะเปนภิกษุสงฆหรือภิกษุณีสงฆก็ตามยอมเกิดข้ึนไดหมดเพียงแต
วัตถุหรือสิ่งท่ีตองอาบัติอาจแตกตางกันไปตามเหตุปจจัย เชน ภิกษุณีแมมีจิตกําหนัดแลวเจตนาจับ
ตองบุคคลท่ีกําหนัดเหมือนกันยังตองอาบัติสังฆาทิเสสได ในพระไตรปฎกทานกลาววา 

ก็ภิกษุณีใดกําหนัด รับของเค้ียวหรือของฉันจากมือชายผูกําหนัดดวยมือของตนแลวเค้ียว

หรือฉัน แมภิกษุณีนี้ตองธรรมคือสังฆาทิเสสท่ีชื่อปฐมาปตติกะ นิสสารณียะ๒๙ 

  คําวานิสสารณียะ ไดแก ทําให ถูกขับออกจากหมู๓๐แตยังมีขอยกเวนทานกลาวใน

พระไตรปฎกวา ภิกษุณีตอไปนี้ไมตองอาบัติ คือ 
  ๑) ภิกษุณีไมกําหนัดรับของจากชายผูไมกําหนัด 
  ๒) ภิกษุณีรูอยูวา“เขาไมกําหนัด” จึงรับประเคน 
  ๓) ภิกษุณีวิกลจริต 
  ๔) ภิกษุณีตนบัญญัติ 
  สําหรับขอยกเวนนี้เม่ือพิจารณาแลวเปนท้ังปจจัยภายในและปจจัยภายนอกรวมดวย แต
สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด คือ มีความยินดีและเจตนา เรื่องเจตนานี้มีกลาวไวในในสิกขาบทแรกของปาราชิกใน
ภิกขุนีวิภังคตัวอยาง เชน ทานกลาววา 

ก็ภิกษุณีใดกําหนัดยินดีการจับตอง การลูบคลํา การจับ การตองหรือการบีบของชายผูกําหนัด
บริเวณใตรากขวัญ ลงมาเหนือเขาข้ึนไป แมภิกษุณีนี้เปนปาราชิกท่ีชื่อวาอุพภชาณุมัณฑลิกา 

หาสังวาสมิได๓๑ 

                                                           
 ๒๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๘/๒๕๓. 

 ๒๗ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๙๘-๓๙๙/๕๑๐-๕๑๑. 

 ๒๘วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๘/๒๕๓. 

 ๒๙วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๙๙/๔๕. 
๓๐วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๐๑/๔๖. 

 ๓๑วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๕๗/๕. 



 
๑๑๓ 

 

 ในบทบัญญัตินี้เม่ือเราอานแลวเห็นเพียงคําวาภิกษุณีมีกําหนัดยินดีตอการจับ การลูบคลํา 

ท้ังการบีบฝายชายท่ีมีกําหนัดเหมือกันบริเวณใตรากขวัญ๓๒ ลงมาเหนือเขาข้ึนไป ทําใหเปนอาบัติท่ี

หนักกวาสังฆาทิเสสอีก คือ ปาราชิก แตในบทบัญญัตินี้ไมมีคําวาเจตนาอาจทําใหเราสงสัยวาคําวา
เจตนากับความยินดีอาจแตกตางกันออกไป แตเม่ือไปดูหลักฐานใน อนาปตติวาร๘ ประการ คําวาจง
ใจอยูขอแรกท่ีกลาวถึงความไมเปนอาบัติ เชน ภิกษุณีตอไปนี้ไมตองอาบัติ คือ 
  ๑) ภิกษุณีไมจงใจ 
  ๒) ภิกษุณีไมมีสติ 
  ๓) ภิกษุณีผูไมรู 
  ๔) ภิกษุณีผูไมยินดี 
  ๕) ภิกษุณีวิกลจริต 
  ๖) ภิกษุณีจิตฟุงซาน 
  ๗) ภิกษุณีกระสับกระสายเพราะเวทนา 

  ๘) ภิกษุณีตนบัญญัติ๓๓ 

  ดังนั้นนักบวชท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ เม่ือมีความยินดี และจิตของตนมีความกําหนัด
ดวยจับตองกายกําหนดตั้งแตบริเวณใตรากขวัญ ลงมาเหนือเขาข้ึนเปนอันวามีเจตนาแลว เพราะความ
ยินดีในการจับตองแลวแสดงอาการหรือพฤติกรรมตางๆ ออกมาจึงทําใหตองอาบัติได เพ่ือใหมีความ
เขาท่ีชัดเจนยิ่งข้ึนสําหรับในขอนี้ใหไปพิจารณาสมุฏฐาน ๖ เปนหลัก เพราะการเกิดของอาบัตินั้นจะ
เปนภิกษุสงฆหรือภิกษุณีสงฆยอมเกิดจากสมุฏฐาน ๖ เชนเดียวกัน บทภาชนใีนพระไตรปฎกกลาววา 

  จ) บทภาชนียมาติกากลาววา 
  จับตอง ลูบคลํา ลูบลง ลูบข้ึน จับกดลง จับใหเงยข้ึน ฉุดมา ผลักไปนวด บีบ จับ ตอง 
  ท่ีชื่อวา จับตอง คือ กิริยาเพียงแตลูบคลํา 
  ท่ีชื่อวา ลูบคลํา คือ ลูบคลําไปทางโนนทางนี้ 
  ท่ีชื่อวา ลูบลง คือ ลูบลงเบื้องลาง 
  ท่ีชื่อวา ลูบข้ึน คือ ลูบข้ึนเบื้องบน 
  ท่ีชื่อวา จับกดลง คือ จับโนมลงขางลาง 
  ท่ีชื่อวา จับใหเงยข้ึน คือ จับใหเงยข้ึนขางบน 
  ท่ีชื่อวา ฉุดมา คือ รั้งมา 
  ท่ีชื่อวา ผลักไป คือ ผลักออกไป 
  ท่ีชื่อวา นวด คือ จับอวัยวะแลวบีบนวด 
  ท่ีชื่อวา บีบ คือ บีบรัดกับผาหรืออาภรณบางอยาง 
  ท่ีชื่อวา จับ คือ ลักษณะเพียงแตจับ 

  ท่ีชื่อวา ตอง คือ ลักษณะเพียงสัมผัส๓๔ 

                                                           
 ๓๒ คําวา “ใตรากขวัญ” คือใตสวนของรางกายท่ีเรียกวา ไหปลารา. 

 ๓๓วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๖๓/๙. 



 
๑๑๔ 

 

  ๔.๒.๒ เหตุปจจัยภายนอก 
  เหตุปจจัยภายนอกเปนสิ่งท่ีตรงกันขามกับเหตุปจจัยภายใน เพียงแตมีสิ่งภายนอกเปน
ปจจัยกระตุน หมายความวา สิ่งภายนอกเปนปจจัยท่ีมากระทบทําใหเปนเหตุใหภิกษุสงฆและภิกษุณี
สงฆตองเปนอาบัติสังฆาทิเสสไดหรือถาไมถึงกับสังฆาทิเสสยอมตองอาบัติอ่ืน ตัวอยาง ดังนี้ 

  ก) เหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของกับภิกษุณีสงฆ 
  เรื่องอุบาสกกับภิกษุณีถุลลนันทาวาดวยกอคดีพิพาทกันภิกษุณีท้ังหลายไดยินชาวบาน
ตําหนิ ประณาม โพนทะนา บรรดาภิกษุณีผูมักนอย ฯลฯ พากันตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา “ไฉน
แมเจาถุลลนันทาจึงชอบกอคดีพิพาทเลา”ลําดับนั้น ภิกษุณีเหลานั้นไดนําเรื่องนี้ไปบอกภิกษุท้ังหลาย

ใหทราบ๓๕พระองคจึงบัญญัติสิกขาบทวา 

ก็ภิกษุณีใดกอคดีพิพาทกับคหบดี กับบุตรคหบดี กับทาส หรือกับกรรมกร โดยท่ีสุดกระท่ังกับ

สมณปริพาชก ภิกษุณีนี้ตองธรรมคือสังฆาทิเสสท่ีชื่อวาปฐมาปตติกะ นิสสารณียะ35

๓๖ 

 แตยังมีขอยกเวนในอนาปตติวารวาภิกษุณีตอไปนี้ไมตองอาบัติ คือ 
 ๑) ภิกษุณีถูกพวกชาวบานดึงตัวไป 
 ๒) ภิกษุณีขออารักขา 
 ๓) ภิกษุณีบอกไมเจาะจงบุคคล 
  ๔) ภิกษุณีวิกลจริต 

  ๕) ภิกษุณีตนบัญญัติ๓๗ 

 ข) เหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของกับฝายภิกษุสงฆ 
  เรื่องสามเณรนอนหลับ สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งจับองคชาตของสามเณรซ่ึงนอนหลับ แลว
ทานน้ําอสุจิเคลื่อน ทานเกิดความกังวลใจวา เราตองอาบัติสังฆาทิเสสหรือหนอ จึงนําเรื่องนี้ไปกราบ
ทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุ เธอไมตองอาบัติสังฆาทิเสส แตตองอาบัติทุก

กฏ”๓๘เหตุปจจัยภายนอกบางอยางไมถึงกับอาบัติสังฆาทิเสส แตตองอาบัติท่ีเบาลงมา 

  ภิกษุรูปหนึ่งลงเลนน้ําโคลน น้ําอสุจิเคลื่อน ทานเกิดความกังวลใจวา เราตองอาบัติ
สังฆาทิเสสหรือหนอ จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ พระองคตรัสวา “ภิกษุ    

เธอไมมีความประสงคจะทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนไมตองอาบัติ”๓๙เรื่องนี้พระพุทธองคพูดถึงการไมไดมี

ความประสงคของภิกษุท่ีเลนน้ําโคลนแลวน้ําอสุจิเคลื่อนเปนการบอกถึงไมมีเจตนานั้นเอง 

                                                                                                                                                                      
๓๔วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๗๒/ ๒๙๔. 

 ๓๕วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๙/๒๗. 

 ๓๖วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๙/๒๗. 

 ๓๗วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๘๑/๒๙. 

 ๓๘วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๖๖/๒๘๑. 

 ๓๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๖๗/๒๘๖. 



 
๑๑๕ 

 

  ภิกษุรูปหนึ่งมีความประสงคจะทําน้ําอสุจิใหเคลื่อน กําลังอาบน้ํารอนน้ําอสุจิเคลื่อน    
ทานเกิดความกังวลใจวา เราตองอาบัติสังฆาทิเสสหรือหนอ จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาค
ใหทรงทราบ พระองคตรัสถามวา “ภิกษุ เธอคิดอยางไร” “ขาพระพุทธเจามีความประสงคจะทําน้ํา

อสุจิใหเคลื่อน พระพุทธเจาขา”“ภิกษุ เธอตองอาบัติสังฆาทิเสส”๔๐ 

  ภิกษุรูปหนึ่งมีความประสงคจะทําน้ําอสุจิใหเคลื่อน จึงเอาไมมาเสียดสีองคชาต น้ําอสุจิ
เคลื่อน ทานเกิดความกังวลใจวา เราตองอาบัติสังฆาทิเสสหรือหนอ จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมี
พระภาคใหทรงทราบ พระองคตรัสถามวา“ภิกษุ เธอคิดอยางไร” “ขาพระพุทธเจา มีความประสงค

จะทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนพระพุทธเจาขา” “ภิกษุ เธอตองอาบัติสังฆาทิเสส”๔๑เหตุปจจัยภายนอกนี้เปน

สวนหนึ่งท่ีสามารถทําใหภิกษุและภิกษุณีตองอาบัติสังฆาทิเสสไดดังเรื่องท่ีภิกษุณีบวชใหโจรใน   
ภิกขุนีวิภังคทานกลาววา 

ก็ภิกษุณีใดรูอยูไมบอกพระราชา สงฆ คณะ สมาคม หรือกลุมชนใหทราบ บวชใหสตรีผูเปนโจร
ซ่ึงเปนท่ีรูกันวาตองโทษประหาร เวนไวแตสตรีท่ีสมควร แมภิกษุณีนี้ก็ตองธรรมคือสังฆาทิเสส

ท่ีชื่อวาปฐมาปตติกะนิสสารณียะ๔๒ 

  เหตุปจจัยท่ีทําใหเปนอาบัตินั้นไมวาจะเปนภิกษุหรือภิกษุณีก็ตามยอมเปนไดเชนเดียวกัน
หมด แตเม่ือกลาวโดยรวมแลวมีอยู ๓ อยาง คือ 
  ๑) ปจจัยภายใน คือ ตัวบุคคล 
  ๒) ปจจัยภายนอก คือ สิ่งท่ีกระตุน 
  ๓) ตนจิต คือ ภิกษุและภิกษุณีมีเจตนากับไมมีเจตนา 
  ๔) ท้ังปจจัยภายในและภายนอกรวมอยูท่ีเจตนาเปนสําคัญ เราจะเห็นไดวาเม่ือภิกษุหรือ
ภิกษุณีทําผิดพระพุทธองคจะถามวา ภิกษุเธอคิดอยางไร เปนตน 

  ๔.๒.๓เปรียบเทียบการใหความเปนธรรมของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 
  การใหความเปนธรรมในพระพุทธศาสนาเปนเรื่องสําคัญมากเพราะวา เม่ือภิกษุหรือ
ภิกษุณีประพฤติลวงละเมิดพระวินัยบัญญัติแลวจําตองใหความเปนธรรมในการลงโทษไปตามความ
เหมาะสม แตในพระพุทธศาสนามีเรื่องท่ีเกิดข้ึนท้ังภิกษุและภิกษุณีมากมายท้ังท่ีเปนจริงและเปนเท็จ 
เพราะการกลาวหาหรือโจทกกันตางๆ ดวยการตองอาบัติซ่ึงจําเปนตองพิจารณาท้ังตามหลักพระวินัย
บัญญัติและเก่ียวของทางหลักธรรมดวยเชนกัน หมายความวา ผูทําหนาท่ีในการพิจารณาคดีหรือ
ความผิดถูกตองประกอบดวยคุณธรรมภายในดวย  
  การใหความเปนธรรมแกภิกษุและภิกษุณีนั้นพระพุทธองคทรงใหความสําคัญแกพระภิกษุ
ผูท่ีไดรับการแตงต้ังเปนเจาหนาท่ีเพ่ือทําการพิจารณา และใหยึดหลักธรรม ๔ ประการ คือ ไมมีอคติ
เม่ือนํามาเปรียบเทียบกันแลวการใหความเปนธรรมใหยึดความหลักธรรม ๔ ประการเหมือนกัน โดย

                                                           
 ๔๐วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๖๓/๒๗๖. 

 ๔๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/ ๒๖๗/๒๘๕. 

 ๔๒วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๘๓/๓๑. 



 
๑๑๖ 

 

เนนตอผูใหความเปนธรรมมากกวา คือ ภิกษุผูท่ีไดรับหนาท่ีพิจารณา ใหมีคุณธรรมภายในไมมีความ
ละเอียงดวยอคติท้ัง ๔  ดังนี้ 

  ก)ตองไมประกอบดวยอคติ ๔  
  ๑) ฉันทาคติ ลําเอียงเพราะชอบ 
  ๒) โทสาคติ ลําเอียงเพราะชัง 
  ๓) โมหาคติ ลําเอียงเพราะหลง 

  ๔) ภยาคติ ลําเอียงเพราะกลัว๔๓ 

  เรื่องคุณธรรมนี้ ในพระไตรปฎกแมแตการใชสอยปจจัย ๔ พระพุทธองคยังแตงตั้ง
เจาหนาท่ีในการเก็บตองมีคุณสมบัติ ๕ อยาง เชน พระพุทธองครับสั่งวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาต
ใหแตงตั้งภิกษุผูมีคุณสมบัติ ๕ อยาง เปนเจาหนาท่ีเก็บจีวร  คือ   
  ๑) ไมลําเอียงเพราะชอบ     
  ๒) ไมลําเอียงเพราะชัง  
  ๓) ไมลําเอียงเพราะหลง     
  ๔) ไมลําเอียงเพราะกลัว  

  ๕) รูจักจีวรท่ีเก็บไวและจีวรท่ียังมิไดเก็บไว”๔๔รูจักจีวรท่ีรักษาไวและจีวรท่ียังมิไดรักษา

ไว๔๕รูจักอาหารท่ีแจกและอาหารท่ียังไมไดแจก๔๖ “รูจักของเค้ียวท่ีแจกและของเค้ียวท่ียังไมได

แจก”๔๗รูจักเสนาสนะท่ีใหภิกษุถือและเสนาสนะท่ียังมิไดใหภิกษุถือ๔๘ รูจักงานท่ีควรใชและงานท่ียัง

ไมไดใช๔๙จิตท่ีไมลําเอียงตองประกอบดวยคุณธรรม คือ ไมมี อคติ ๔ หรือ ๕ อยาง คุณธรรมดังกลาว

นี้ตองปฏิบัติจึงมีได เพียงนึกคิดหรือรําพึงในใจคุณธรรมนี้ยอมไมเกิดข้ึน   
  ดังมีเรื่องพระสาฬหะในพระไตรปฎกทานกลาววาเวลานั้น ทานพระสาฬหะหลีกเรนอยูท่ี
สงัด เกิดความคิดคํานึงข้ึนในจิตอยางนี้วา“ภิกษุพวกไหนท่ีเปนฝายธรรมวาที ภิกษุชาวปราจีนหรือ
ชาวเมืองปาเฐยยะ” 
  ครั้งนั้น ขณะท่ีกําลังพิจารณาพระธรรมวินัย ทานพระสาฬหะไดปรึกษากันตอไปอีกวา    
“ภิกษุชาวปราจีนเปนฝายอธรรมวาที ภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะเปนฝายธรรมวาที” 
  ขณะนั้น เทวดาชั้นสุทธาวาสตนหนึ่ง ทราบความคิดคํานึงในจิตของทานดวยจิต(ของตน)    
จึงหายไปจากเทวโลกชั้นสุทธาวาสแลวมาปรากฏตอหนาทานพระสาฬหะเหมือนคนมีกําลังเหยียด
                                                           
 ๔๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพฯ : เอส. อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดัดส, ๒๕๕๑), หนา ๑๔๙. 

 ๔๔วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๒/๒๐๔. 

 ๔๕ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๓/๒๐๖. 

 ๔๖ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๒๖/๑๕๔-๑๕๕. 

 ๔๗ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๒๗/๑๕๖. 

 ๔๘ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๑๗/๑๓๕. 

 ๔๙ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๖๔/๖๖๔. 



 
๑๑๗ 

 

แขนท่ีคูหรือคูแขนท่ีเหยียด ไดกลาวกับทานพระสาฬหะดังนี้วา “ทานผูเจริญ ดีแลว ดีแลว ภิกษุชาว
ปราจีนเปนฝายอธรรมวาที ภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะเปนฝายธรรมวาที ทานโปรดวางตนตามความ
ถูกตองเถิด” 
  ทานพระสาฬหะกลาววา “เทวดา ท้ังในกาลกอนและเวลานี้ อาตมาก็วางตนตามความ
ถูกตอง แตอาตมาจะยังไมเปดเผยความเห็น ถากระไร สงฆนาจะแตงตั้งอาตมา(ใหเขารวมวินิจฉัย)ใน

อธิกรณนี้บาง”๕๐พระสาฬหะมีความคิดอยากเปนผูรวมวินิจฉัยในอธิกรณ แตยังไมไดทําจริงการคิดนี้

เปนการเปรียบภิกษุชาวปราจีนเปนฝายอธรรมวาทีหรือวา ภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะเปนฝายธรรมวาที
แลวตนรําพึงวาอยากมีสวนรวมวินิจฉัยอธิกรณดวย และมีเทวดาเตือนใหวางตนเปนกลาง  
  คําวา วางตนเปนกลางหมายถึงบุคคลผูท่ีทําการวินิจฉัยอธิกรณตางตองมีธรรมหรือเปน
ธรรมวาทีท่ีตองวางตนเปนกลางดวยธรรม ไมมีความลําเอียงฝายใดฝายหนึ่งซ่ึงตรงกับธรรม ๔ 
ประการดังกลาว คือ ไมมีอคติ ๔ ในการพิจารณาอธิกรณ ไมเลือกขางตัวบุคคลฝายใดฝายหนึ่ง 
  การใหความเปนธรรมในพระวินัยบัญญัตินั้นเม่ือไปดูพุทธประสงคแลวพระพุทธองคไมมี
ความลําเอียงแมแตนอยท้ังฝายภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆใหความเปนธรรมเทากันและการบัญญัติพระ
วินัยนั้นเพ่ือใหมีความเทาเทียมกันเปนประโยชนท้ัง ๒ ฝายพระองคจึงพุทธประสงคดังนี้ 

  ข) พุทธประสงคการบัญญัติพระวินัยท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ 
  การบัญญัติพระวินัยนั้นพระพุทธองคใหความเปนธรรมเทาเทียมกันโดยอาศัยอํานาจ
ประโยชน ๑๐ อยางเหมือนกันท้ังฝายภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ และการบัญญัตินี้ฝายภิกษุณีสงฆอยู
ในลําดับปาราชิกขอท่ี ๑ ของเรื่องภิกษุณีสุนทรีนันทาวาดวยการยินดีการจับตองท่ีบริเวณเหนือเขาข้ึน

ไปของชาย๕๑ สวนฝายภิกษุสงฆอยูในปาราชิกสิกขาบทท่ีขอท่ี ๑เชนกัน ทรงปรารภพระสุทินวาดวย

การเสพเมถุนธรรม๕๒ 

  การบัญญัติพระวินัยท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆเม่ือพิจารณาตามวัตถุประสงคของการ
บัญญัติพระวินัยแลวพระพุทธองคใหความเปนธรรมท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆเทาเทียมกัน เพราะ
อํานาจประโยชนท้ัง ๑๐ ประการครอบคลุมท้ังพระธรรมและวินัยบัญญัติ แมแตลําดับขอตั้ง ๑-๑๐ 
ตรงกันท้ังหมด ดังท่ีไดกลาวมาแลวขางตนนั้น 

   พระพุทธองคใหความสําคัญตอภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆเทาเทียมกัน แมแตจํานวน
สิกขาบทท้ังหมดท่ีตองถือปฏิบัติไมเทากันก็ตามแตการบัญญัติมีพุทธประสงค ๑๐ ประการเหมือนกัน
หรือมีเปาหมายเปนอยางเดียวกัน เม่ือกลาวโดยสรุปแลวเก้ือกูลเชื่อมโยงไปถึงประโยชน ๓ อยาง คือ 
ประโยชนตนประโยชนผูอ่ืนและประโยชนสูงสุด 

  ๔.๒.๔ เปรียบเทียบความสัมพันธสังฆกรรมของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 

                                                           
 ๕๐วิ.จุ. (ไทย) ๗/๔๕๔/๔๐๗. 

 ๕๑ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๕๖-๖๖๓/๑-๙. 

 ๕๒ดูรายละเอียดเพ่ิมใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๔-๘๓/๑๗-๗๓. 



 
๑๑๘ 

 

  เม่ือภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆมีเพ่ิมมากข้ึนพระพุทธองคทรงมอบความเปนใหญใหแกสงฆ

ในการทํากิจกรรมท้ังปวงของพระพุทธศาสนา เชน การใหบรรพชาอุปสมบท๕๓ การกรานกฐิน๕๔ การ

กําหนดเขตสีมา๕๕ การระงับอธิกรณ๕๖ตางๆ ท่ีเกิดข้ึนเปนตน ซ่ึงเทากับใหสงฆเปนผูบริหารงานพระ

ศาสนาตามระเบียบหรือพระวินัยบัญญัติท่ีไดกําหนดไวความสัมพันธในเรื่องเก่ียวกับสังฆกรรมนั้น
ผูวิจัยไดแบงประเด็นไว ๓ อยาง คือ 
  ๑) ความสัมพันธของภิกษุสงฆกับสังฆกรรม 
  ๒) ความสัมพันธของภิกษุณีสงฆกับสังฆกรรม 
  ๓) ความสัมพันธดานสังฆกรรมของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 

  ก) ความสัมพันธของภิกษุสงฆกับสังฆกรรม 
  พระสงฆจํานวน ๔ รูป เปนจํานวนท่ีเพียงพอสําหรับการทําสังฆกรรมบางอยางและ
พิธีกรรมของกลุมได แตยังหมายถึงพระท่ีรวมกันอยูเปนสังคม การอยูรวมกันเปนสังคมจึงเปนเหตุหนึ่ง

ของการกอใหเกิดปญหาอันเนื่องมาจากความสัมพันธซ่ึงเปนกระบวนการท่ีอยูภายในสังคมนั้นๆ๕๗สังฆ

กรรมเปนกิจกรรมอยางหนึ่งท่ีเปนความสัมพันธของหมูสงฆภายในพระพุทธศาสนา ท่ีสงฆจําตองทํา
และปฏิบัติไปตามกฎบัญญัติท่ีมีไวแลว โดยรับพระพุทธโอวาทจากพระพุทธองคทรงมอบใหสงฆเปน
ใหญในพิธีกรรมอ่ืนๆ หลายอยาง เชน การรับกฐิน การใหปริวาสกรรม การใหมานัต การใหอัพภาน 
ซ่ึงพิธีกรรมตางๆ ไดกําหนดจํานวนสงฆไว ดังนี้ 
  ๑) สงฆจตุวรรค กําหนดจํานวน ๔ รูป พรอมเพรียงกันโดยธรรม ทําสังฆกรรมไดทุกอยาง 
เชน การลงอุโบสถ เปนตน ยกเวนกรรม ๓ อยาง คือ อุปสมบท ปวารณา อัพภาน  
  ๒) สงฆปญจวรรค กําหนดจํานวน ๕ รูป พรอมเพรียงกันโดยธรรม ทําสังฆกรรมไดทุก
อยาง เชน การลงอุโบสถ การรับกฐิน การใหอุปสมบทกุลบุตรในปจจันตชนบท เปนตน ยกเวนกรรม  
๒ อยาง คือ การใหอุปสมบทกุลบุตรในมัชฌิมชนบท อัพภาน  
  ๓) สงฆทสวรรค กําหนดจํานวน ๑๐ รูป พรอมเพรียงกันโดยธรรม ทําสังฆกรรมไดทุก
อยาง เชน การลงอุโบสถ การรับกฐิน การใหอุปสมบทกุลบุตรปจจันตชนบท การใหอุปสมบทกุลบุตร
ในมัชฌิมชนบท ยกเวนอัพภานอยางเดียว  
  ๔) สงฆวีสติวรรค กําหนดจํานวน ๒๐ รูป พรอมเพรียงกันโดยธรรม ทําสังฆกรรมไดทุก
อยาง   

                                                           
 ๕๓วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๔-๖๕/๙๗. 

 ๕๔วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๖-๓๒๕/๑๔๕-๑๗๗. 

 ๕๕วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๘-๑๔๐/๒๑๕-๒๑๗. 

 ๕๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๘๕/๔๑๙. 

 ๕๗พระราชปริยัติ (สฤษดิ์สิริธโร),กระบวนการแกปญหาในพระพุทธศาสนาตามหลักอธิกรณสมถะ,

(กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒), หนา ๑. 



 
๑๑๙ 

 

  ๕) สงฆอติเรกวีสติวรรค กําหนดจํานวนเกิน ๒๐ รูป พรอมเพรียงกันโดยธรรม ทําสังฆ

กรรมไดทุกอยาง พรอมเพรียงกันโดยธรรม๕๘ 

  พระธรรมปฎกไดกลาววา “เม่ือต้ังเปนชุมชนข้ึนมาแลว และเม่ือคนท่ีมารวมกันเขามี
ระเบียบแบบแผนในความเปนอยูและการสัมพันธกัน คือมีวินัยธรรมก็จะเขาถึงประชาชนหรือหมูชนได
จํานวนมาก ไมใชเปนประโยชนทีละนอย เปนอันวาเดิมนั้นก็มีธรรม แตเพ่ือใหคนหมูใหญไดประโยชน
จากธรรม จึงมีวินัยข้ึนมาจัดสรรความเปนอยูของหมูมนุษยใหเกิดมีโอกาสอันดีท่ีสุด ท่ีจะใชธรรมให

เปนประโยชนหรือไดประโยชนจากธรรมนั้น”๕๙พระพุทธองคทรงมอบใหสงฆเปนใหญนั้นใหดูแล

ปกครองกันเองและรับผิดชอบรวมกันในเรื่องสังฆกรรม ๔ อยาง๖๐ คือ    

  ๑) อปโลกนกรรม  
  ๒) ญัตติกรรม  
  ๓) ญัตติทุติยกรรม  

  ๔) ญัตติจตุตถกรรม๖๑ 

  สวนการระงับอธิกรณตางๆ ตองเก่ียวกับสงฆ เชน อธิกรณ๖๒ คือ คดีหรือเรื่องท่ีเกิดข้ึน

แลวสงฆจะตองดําเนินการใหสําเร็จลงดวยดี) ซ่ึงกิจท่ีสงฆจะพึงดําเนินการมี ๔ อยาง คือ    
  ๑) วิวาทาธิกรณ หมายถึง การถกเถียงกันเรื่องพระธรรมวินัยวา สิ่งนั้นเปนธรรมเปนวินัย 
สิ่งนี้ไมใชธรรม ไมใชวินัยของพระพุทธเจา เปนตน 
  ๒) อนุวาทธิกรณ หมายถึง การโจทกหรือกลาวหากันดวยอาบัติตางๆ    
  ๓) อาบัติตาธิกรณ หมายถึง การตองอาบัติ การปรับอาบัติ และการแกไขตนใหพนจาก
อาบัติ 
  ๔) กิจจาธิกรณ หมายถึง กิจธุระตางๆ ท่ีสงฆจะตองทํา เชน ใหการอุปสมบท ใหผากฐิน  
เปนตนและการระงับอธิกรณตางๆ เปนกิจท่ีสงฆจะตองทํามี ๔ อยาง คือ    
  ๑) วิวาทาธิกรณ 
  ๒) อนุวาทธิกรณ 
  ๓) อาบัติตาธิกรณ 

  ๔) กิจจาธกิรณ๖๓ 

                                                           
 ๕๘วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๘๘/๒๗๖. 

 ๕๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),นิติศาสตรแนวพุทธ,พิมพครั้งท่ี ๔,(กรุงเทพฯ : สหธรรมิก,๒๕๔๓),

หนา ๑๖. 

 ๖๐วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๘๗/๔๒๐. 

 ๖๑ ดูรายละเอียดใน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพ

ครั้งท่ี ๑๐,(กรุงเทพฯ :เอส. อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส,๒๕๔๖),หนา ๒๖๒. 

 ๖๒ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๘๕/๔๑๙. 

 ๖๓ ดูรายละเอียดเพ่ิมใน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท

,หนา ๓๐๗. 



 
๑๒๐ 

 

  อธิกรณท้ัง ๔ อยางนี้ตองระงับดวยอธิกรณสมถะ๖๔ ซ่ึงเปนธรรมระงับอธิกรณ หรือวิธีการ

ดําเนินการเพ่ือระงับอธิกรณท่ีเกิดข้ึนใหสําเร็จลงอยางเรียบรอยดวยดี ๗ ประการ คือ 
  ๑) สัมมุขาวินัย วิธีระงับในท่ีพรอมหนา   
  ๒) สติวินัย วิธีระงับโดยถือสติเปนหลัก  
  ๓) อมูฬหวินัย วิธีระงับสําหรับผูหายจากเปนบา  
  ๔) ปฏิญญาตกรณะ การทําตามท่ีรับ  
  ๕) ตัสสปาปยสิกา การตัดสินลงโทษแกผูผิด (ท่ีไมรับ)  
  ๖) เยภุยยสิกา การตัดสินตามคําของคนขางมาก  

  ๗) ติณวัตถารกวินัย วิธีดุจกลบไวดวยหญา (ประนีประนอม)๖๕ 

  ข) ความสัมพันธของภิกษุณสีงฆกับสังฆกรรม 
  ความสัมพันธของภิกษุณีสงฆกับสังฆกรรมนั้นในพระพุทธศาสนา กุมารีผูจะอุปสมบทเปน
ภิกษุณี ถาอายุต่ํากวา ๑๘ หรือ ๒๐ ป ตองบวชเปนสามเณรีถือศีล ๑๐ กอนเชนเดียวกับสามเณร เม่ือ
อายุครบ ๑๘ ป จึงจะอุปสมบทเปนภิกษุณีได โดยขออนุมัติการปฏิบัติตัวเปนสิกขมานาจากภิกษุณี
สงฆแลวภิกษุณีสงฆจึงสวดกรรมวาจาประกาศอนุมัติใหเปนสิกขมานา และใหรักษาศีล ๖ ขอใน
จํานวน ๑๐ ขอ อยางเครงครัดเปนเวลา ๒ ปศีล ๖ ขอมี ในพระไตรปฎกกลาวไว ดังนี้  
  ๑) เวนจากการฆาสัตว 
  ๒) เวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของมิไดให 
  ๓) เวนจากการประพฤติอันไมเปนพรหมจรรย 
  ๔) เวนจากการกลาวเท็จ  
  ๕) เวนจากการดื่มสุราและเมรัย   

  ๖) เวนจากการบรโิภคอาหารในเวลาวิกาล๖๖ 

  ในระหวางท่ีรักษาศีล ๖  ขอ มิใหขาดนี้เรียกวา “สิกขมานา”๖๗และในชวงระยะเวลาท่ี

รักษาศีล ๖ ขอมิใหขาดเปนเวลา ๒ ป นั้น ก็ตองรักษาศีลขอท่ี ๗-๑๐ ของสามเณรีดวยเพียง
ระมัดระวังไมใหศีลขอ ๑-๖ ขาด ถาศีลขอใดขอหนึ่งใน ๖ ขอ ขาดก็ตองเริ่มตนรักษาใหม เม่ือรักษา
ท้ัง ๖ ขอ ไมขาดตลอด ๒ ป จึงจะขออุปสมบทเปนภิกษุณีได ในสิกขาบทวิภังค กลาวถึงความสัมพันธ

เรื่องปวัตตินีกับการใหการอุปสมบทไววา การบวชให คือ อุปสมบทให๖๘ปวัตตินีหรืออุปชฌายในฝาย

ภิกษุณีมีหนาท่ีใหการอุปสมบท ดังตัวอยางของปวัตตินี ชื่อพระปฏาจาราเถรีไดใหโอวาทแกพระเถรี 
๓๐ รูป ในสํานักของทานวา  
                                                           
 ๖๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๕/๗๓๖. 

 ๖๕พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๓๐๗. 

 ๖๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๑๒๔-๑๑๒๕/๓๒๕-๓๒๖. 

 ๖๗ คําวา สิกขมานา หมายถึง ภิกษุณีสงฆบวชใหสามเณรีท่ียังมิไดอุปสมบท และท่ีช่ือวาสิกขมานา 

เพราะการนับขอธรรมคือสิกขาน้ันเอง. 

 ๖๘วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๑๑๗/๓๒๑. 



 
๑๒๑ 

 

  มาณพท้ังหลายถือสากตําขาว ไดทรัพยมาเลี้ยงดบูุตรและภรรยา ทานท้ังหลาย จงทําตาม
คําสั่งสอนของพระพุทธเจาท่ีบุคคลกระทําแลวไมเดือดรอนในภายหลัง จงรีบลางเทา แลวนั่ง ณ ท่ี
สมควรเถิด จงประกอบความสงบใจเนืองๆ กระทําตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจาเถิด ภิกษุณี
เหลานั้นฟงคําสั่งสอนของปฏาจาราเถรีนั้นแลว ลางเทาเขาไปนั่ง ณ ท่ีสมควร ไดประกอบความสงบใจ
เนืองๆ กระทําตามคําสอนของพระพุทธเจา 
  ในปฐมยามแหงราตรี พากันระลึกชาติกอนได ในมัชฌิมยามแหงราตรี ชําระทิพยจักษุให
หมดจดไดในปจฉิมยามแหงราตรี ทําลายกองแหงความมืดได ภิกษุณีเหลานั้น พากันลุกข้ึนกราบเทา
พระเถรีพรอมกับกลาววา พวกเราทําตามคําสอนของทานแลว จะอยูแวดลอมทาน เหมือนเทวดาชั้น

ดาวดึงสแวดลอมทาวสักกะผูชนะในสงคราม พวกเราไดบรรลุวิชชา ๓ แลว เปนผูไมมีอาสวะ๖๙ 

อาสวะ คือ กามาสวะ ภวาสวะ อวชิชาสวะ๗๐ 

  พระปฏาจาราเถรี ทานทําหนาท่ีเปนพระอุปชฌายในการทําสังฆรรม คือ การอุปสมบท 
และไดใหโอวาทแกพระเถรี ๓๐ รูป ในสํานักของทานจนในท่ีสุดกลุมภิกษุณีท่ีเปนศิษยท้ังหลายได
บรรลุวิชชา ๓ ทําใหอาสวะสิ้นไปได การสอนศิษยถือวาเปนหนาของพระอุปชฌายตองดูแลสั่งสอน
หลังจากทําสังฆกรรม คือ การอุปสมบทมาแลว แตการอุปสมบทฝายภิกษุณีนี้ จะสมบูรณไดตองไปทํา
สังฆกรรมฝายภิกษุสงฆอีกครั้งหนึ่งตัวอยาง เชนอุปสมบทในฝายภิกษุณีสงฆกอนแลวจึงไปอุปสมบทใน

ฝายภิกษุสงฆอีกครัง้ตามท่ีพระผูมีพระภาคทรงบัญญัติไว๗๑ 

 ค) ความสัมพันธดานสังฆกรรมในสงฆ ๒ ฝาย 
 การบวชภิกษุณีสําเร็จในสงฆ ๒ ฝาย เปนวิธีบวชดวยการสวดกรรมวาจา ๘ ครั้ง ในฝาย
ภิกษุณี ๔ ครั้งและฝายภิกษุสงฆอีก ๔ ครั้งจึงจะเปนภิกษุณีโดยสมบูรณ กอนจะมีการบวชดวยสงฆ
สองฝายนั้น ภิกษุณีไดรับการบวชจากภิกษุสงฆฝายเดียวกอน ท้ังยงัไมมีการถามถึงอันตรายิกธรรมท้ัง 
๒๔ ขอ กับสตรีผูบวช และในบรรดาภิกษุณีท่ีบวชมาแลว มีบางรูปไมมีเครื่องหมายเพศบาง สักแตวามี
เครื่องหมายเพศบาง ไมมีประจําเดือน มีประจําเดือนไมหยุดบางเปนตน ภิกษุท้ังหลายตองนําเรื่อง
เหลานี้ไปกราบทูลกับพระพุทธเจา พระพุทธองคจึงทรงอนุญาตใหภิกษุสอบถามอันตรายิกธรรมกับ
ภิกษุณีไดหมายความวา อนุญาตใหทําเองดวยการถามผูท่ีมาบวชนั้นได 
 พระพุทธองคจึงตรัสอนุญาตวา “ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตใหสตรีอุปสัมปทาเปกขา ผู

อุปสมบทแลวในสงฆฝายเดียว บริสุทธิ์ในภิกษุณีสงฆแลวไปอุปสมบทในฝายภิกษุสงฆได”๗๒เปนการ

อุปสมบทในฝายภิกษุณีสงฆกอนแลวจึงไปอุปสมบทในฝายภิกษุสงฆอีกครั้ง๗๓ 

                                                           
 ๖๙ขุ.เถรี. (ไทย) ๒๖/๑๑๗-๑๒๑/๕๗๔-๕๗๕. 

 ๗๐ ดูรายละเอียด สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวิโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา

,พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๖๗. 

 ๗๑ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๗. 

 ๗๒ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๕-๓๔๗. 

 ๗๓วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๔๙/๓๒๒. 



 
๑๒๒ 

 

 การบวชภิกษุณีจึงเกิดข้ึนจากสงฆสองฝาย คือท้ังฝายภิกษุสงฆและฝายภิกษุณีสงฆดวย
การสวดญัตติจตุตถกรรมวาจาจากฝายภิกษุณีสงฆเสร็จกอนจึงไปบวชกับฝายภิกษุสงฆดวยญัตติจตุตถ
กรรมวาจา รวมเปน ๘ ครั้ง เรียกวา “อัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา” เปนการบวชท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาต
ท่ีสําเร็จดวยสงฆสองฝายจึงมีการปฏิบัติเรื่อยมา การบวชโดยสงฆ ๒ ฝายนี้ ประกอบดวย   
 ๑) ฝายผูท่ีจะอุปสมบทเปนภิกษุณี   

 ๒) ฝายผูท่ีจะอุปสมบทให๗๔หมายถึงท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ 

 พระพุทธองคทรงบัญญัติวา สตรีผูจะอุปสมบทเปนภิกษุณีตองมีคุณสมบัติโดยท่ัวไปก็ถือ
ตามบุรุษผูท่ีจะอุปสมบทเปนภิกษุ และตามท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติในฝายภิกษุณี คือเปนสตรีมีอายุ

ครบ ๒๐ ป๗๕ ถาเปนคนท่ีเคยมีครอบครัวมาแลว อายุตองไมต่ํากวา ๑๒ ป๗๖ ไดรับอนุญาตจากบิดา

มารดาและถามีสามี ตองไดรับอนุญาตจากสามี ไดบวชเปนสิกขมานา รักษาศีล ๖ ขอ ๒ ปแลว๗๗ไม

เปนหนี้สินใคร๗๘ไมเปนโจรผูราย๗๙ไมเปนคน ๒ เพศ คือมีเพศชายกับเพศหญิงในตนเอง๘๐ไมเปนทาส

ใคร๘๑ไมเปนคนพิการ เชน  มือเทาดวน๘๒ไมเปนราชภัฏ๘๓(หมายถึงเปนขาราชการ)ไมเปนโรคท่ีติดตอ

งาย๘๔ (คือโรครักษาไมหาย) ไมเปนคนท่ีทําบาปหนัก เชน ฆามารดา ฆาบิดา ฆาพระอรหันต๘๕ไมเปน

คนท่ีเคยยุแหยใหสงฆแตกสามัคคีกัน๘๖ไมเปนคนท่ีเคยมีเพศสัมพันธกับพระภิกษุจนทําใหทานตอง

อาบัติปาราชิก๘๗ไมเปนคนท่ีเคยทํารายพระพุทธเจา๘๘ ไดรับอนุมัติการอุปสมบทจากภิกษุณีสงฆ๘๙มี

                                                           
 ๗๔รังษี สุทนต,“การวิเคราะหคัมภีรพระพุทธศาสนา : ภิกษุณีสงฆเถรวาท”,รายงานการวิจัย, (บัณฑิต

วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๕๕. 

 ๗๕วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๑๒๐/๓๒๓, วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๖. 

 ๗๖วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๙๐/๓๐๕. 

 ๗๗วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๖. 

 ๗๘วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๖/๑๕๐. 

 ๗๙วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๒-๙๕/๑๔๗-๑๕๐. 

 ๘๐วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๖/๑๘๐. 

 ๘๑วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๗/๑๕๑. 

 ๘๒วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๔-๑๘๗.   

 ๘๓วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๖. 

 ๘๔วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๘-๘๙/๑๔๒-๑๔๔. 

 ๘๕วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๒-๑๑๔/๑๗๗-๑๗๙. 

 ๘๖วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๕/๑๘๐. 

 ๘๗วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๕/๑๗๙. 

 ๘๘วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๕/๑๗๙, 

 ๘๙วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔. 



 
๑๒๓ 

 

บาตรจีวรครบ๙๐มีปวัตตินี... ชักนําเขาอุปสมบทในฝายภิกษุณีสงฆ และมีภิกษุสงฆรับรองอุปสมบทให

ในฝายภิกษุสงฆ๙๑ฝายภิกษุสงฆท่ีทําการอุปสมบทใหตองมีภิกษุประชุมอุปสมบทกรรมในเขตสีมา ถา

เปนมัธยมประเทศคือเมืองหลวงก็ใชภิกษุ ๑๐ รูปข้ึนไป ถาเปนปจจันตชนบทคือชนบทปลายแดนก็ใช

ภิกษุ ๕ รูปข้ึนไป๙๒ ภิกษุณีท่ีอุปสมบทในฝายภิกษุณีสงฆถืออุปชฌายมาแลวไมตองมาถืออุปชฌายใน

ฝายภิกษุสงฆอีก 
 การบวชภิกษุณีโดยสงฆ ๒ ฝาย นั้นตรงกับครุธรรม ขอ ๖ ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไว
กอนท่ีจะมีภิกษุณีเกิดข้ึนวาภิกษุณีพึงแสวงหาการอุปสมบทในสงฆ ๒ ฝายใหแกสิกขมานาท่ีศึกษา
ธรรม ๖ ขอตลอด ๒ ปแลว ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดจน

ตลอดชีวิต๙๓แตยังมีเรื่องตางๆ เกิดข้ึนกับภิกษุณีสงฆท่ีขาดความเคารพละเมิดไมอยูในโอวาท เชน 

  ในพระไตรปฎกกลาววา สมัยนั้น พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ พระเชตวันอาราม
ของอนาถ บิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี ครั้งนั้น ภิกษุณีหลายรูปออกพรรษาแลวในอาวาสใกล
หมูบาน พากันไปกรุงสาวัตถี ภิกษุณีท้ังหลายไดกลาวกับภิกษุณีเหลานั้นดังนี้วา “แมเจาท้ังหลายจํา
พรรษาท่ีไหน โอวาทสัมฤทธิ์ผลดีละหรือ” ภิกษุณีเหลานั้นตอบวา “แมเจา ในอาวาสท่ีพวกเราจํา
พรรษาไมมีภิกษุเลย โอวาทจักสัมฤทธิ์ผลดีจากท่ีไหนกัน” บรรดาภิกษุณีผูมักนอย ฯลฯ พากันตําหนิ 
ประณาม โพนทะนาวา “ไฉนพวกภิกษุณีจึงจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุเลา” ครั้นแลว ภิกษุณี
เหลานั้นไดนําเรื่องนี้ไปบอกภิกษุท้ังหลายใหทราบ พวกภิกษุไดนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาค

ใหทรงทราบ๙๔ 

  ลําดับนั้น พระผูมีพระภาครับสั่งใหประชุมสงฆเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ ทรงสอบถามภิกษุ
ท้ังหลายวา“ภิกษุท้ังหลาย ทราบวา พวกภิกษุณีจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุ จริงหรือ”ภิกษุ
ท้ังหลายทูลรับวา“จริง พระพุทธเจาขา”พระผูมีพระภาคพุทธเจาทรงตําหนิวา“ฯลฯ ภิกษุท้ังหลาย 
ไฉนพวกภิกษุณีจึงจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุเลา ภิกษุท้ังหลาย การกระทําอยางนี้ มิไดทําคนท่ียัง
ไมเลื่อมใสใหเลื่อมใส หรือทําคนท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย ฯลฯ”แลวจึงรับสั่งใหภิกษุณี
ท้ังหลายยกสิกขาบทนี้ ข้ึนแสดงดังนี้  “ก็ภิกษุณีใดจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุ ตองอาบัติ

ปาจิตตีย”๙๕ 

  ใน ครุธรรมขอ ๓ ภิกษุณีพึงหวังธรรม ๒ อยาง คือ ถามอุโบสถและไปรับโอวาทจากภิกษุ

สงฆทุกก่ึงเดือน ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดจนตลอดชีวิต๙๖แต

                                                           
 ๙๐วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๘๔-๑๐๘๖/๓๐๒-๓๐๓. 

 ๙๑วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๔-๔๒๕/๓๔๗-๓๕๓. 

 ๙๒วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๕๙/๓๘, ๓๘๘/๒๗๖. 

 ๙๓วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๔๙/๓๒๑-๓๒๓. 

 ๙๔วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๔๖/๒๗๙. 

 ๙๕วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๔๗/๒๘๐.   

 ๙๖วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๕๘/๒๘๕. 



 
๑๒๔ 

 

มีกรณีไมรับโอวาท จึงถูกบัญญัติเปนสิกขาบทท่ี ๘ วาดวยการไมไปรับโอวาทเปนตนดังเรื่องมีใน
พระไตรปฎกกลาววา 
  สมัยนั้น พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ นิโครธาราม เขตกรุงกบิลพัสดุ แควนสักกะ 
ครั้งนั้น พวกภิกษุณีฉัพพัคคียไปสํานักภิกษุณีแลว ... ภิกษุณีท้ังหลายไดกลาวกับพวกภิกษุณีฉัพพัคคีย
ดังนี้วา“มาเถิด แมเจาท้ังหลาย พวกเราจะไปรับโอวาท”ภิกษุณีฉัพพัคคียกลาววา“พวกเราจะไปรับ
โอวาททําไมกัน พระคุณเจาฉัพพัคคียมาใหโอวาทพวกเราถึงท่ีนี้แลว”บรรดาภิกษุณีผูมักนอย ฯลฯ พา
กันตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา“ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคียจึงไมไปรับโอวาทเลา”ครั้นแลว ภิกษุณี
เหลานั้นไดนําเรื่องนี้ไปบอกภิกษุท้ังหลายใหทราบ พวกภิกษุไดนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาค
ใหทรงทราบ 
  ลําดับนั้น พระผูมีพระภาครับสั่งใหประชุมสงฆเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ ทรงสอบถามภิกษุ
ท้ังหลายวา“ภิกษุท้ังหลาย ทราบวา พวกภิกษุณีฉัพพัคคียไมไปรับโอวาท จริงหรือ”ภิกษุท้ังหลายทูล
รับวา“จริง พระพุทธเจาขา”พระผูมีพระภาคพุทธเจาทรงตําหนิวา “ฯลฯ ภิกษุท้ังหลาย ไฉนพวก
ภิกษุณีฉัพพัคคียไมไปรับโอวาทเลา ภิกษุท้ังหลาย การกระทําอยางนี้ มิไดทําคนท่ียังไมเลื่อมใสให
เลื่อมใส หรือทําคนท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย ฯลฯ”แลวจึงรับสั่งใหภิกษุณีท้ังหลายยก

สิกขาบทนี้ข้ึนแสดงดังนี้๙๗พระบัญญัติ ก็ภิกษุณีใดไมไปรับโอวาท หรือธรรมเปนเหตุอยูรวมกัน ตอง

อาบัติปาจิตตีย๙๘ 

 ง) ความสัมพันธสังฆกรรมดานการออกจากอาบัติสังฆาทิเสส 
 การออกจากอาบัติสังฆาทิเสสเปนการประพฤติปริวาสของภิกษุผูอยูกรรม เม่ืออยูปริวาส 
๓ ราตรี หรือตามท่ีคณะสงฆกําหนดแลว เม่ือคณะสงฆพิจารณาวา ปริวาส ท่ีภิกษุประพฤตินั้นบริสุทธิ์
ในการพิจารณาของสงฆแลว สงฆก็จะเรียกผูประพฤติปริวาสนั้นวา “มานัตตารหภิกษุ” แปลวา 
“ภิกษุผูควรแกมานัต” นับราตรี ๖ ราตรีเปนอยางนอย เกินกวานี้ไมเปนไร แตถานอยกวา ๖ ราตรี
ไมไดเปนรัตติเฉทถือเปนโมฆะ นับราตรีไมไดตองเริ่มตนใหม  
 สวนภิกษุณีเม่ือตองอาบัติหนักตองอาศัยภิกษุ คือ ภิกษุณีเม่ือตองอาบัติสังฆาทิเสส ตอง

ประพฤติมานัตโดยอาศัยสงฆท้ังสองฝายจึงจะพนได๙๙ โดยไมตองอยูปริวาสเหมือนภิกษุ แตตอง

ประพฤติมานัต มานัต คือ วัตรอยางหนึ่งท่ีภิกษุหรือภิกษุณีเม่ือตองอาบัติสังฆาทิเสสแลวจะตอง
ประพฤติเพ่ือแสดงใหผูอ่ืนรูวา ตนเองไดสํานึกในความผิดท่ีลวงเกินพระพุทธบัญญัติ และยินดีท่ีจะรับ
โทษทัณฑตางๆ เพ่ือทําตนใหบริสุทธิ์ สําหรับภิกษุณีตองประพฤติมานัตเปนเวลา ๑๕ ราตรี หรือ

เรียกวาปกขมานัต๑๐๐ 

                                                           
 ๙๗วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๕๔/๒๘๓. 

 ๙๘วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๕๕/๒๘๔. 

 ๙๙สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๓,พิมพครั้งท่ี ๒๔,กรุงเทพฯ : 

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๒๓๖. 
 ๑๐๐เสมอ บุญมา, “ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑), หนา ๖๙. 



 
๑๒๕ 

 

 หลังจากท่ีภิกษุสงฆไดใหอัพภานเสร็จสิ้นแลว ภิกษุณีรูปนั้นก็กลับเปนผูบริสุทธิ์ดังเดิม 

สามารถอยูรวมกับหมูคณะปฏิบัติศาสนกิจเพ่ือพระพุทธศาสนาตอไป๑๐๑ 

 มานัตท่ีใหแกภิกษุณี ๑๕ ราตรี จะปดอาบัติไวหรือมิไดปดไวก็ตาม พระวินัยกําหนดใหขอ
และสมาทานมานัตไดเลย ถาตองการอยูแบบเก็บวัตรก็พึงเก็บวัตรเก็บมานัตกอนอรุณข้ึน จึงคอย
สมาทานวัตรประพฤติมานัต ตองแจงใหภิกษุณีสงฆจํานวน ๔ รูป และภิกษุสงฆจํานวน ๔ รูปทราบ
ทุกวันวาตนประพฤติมานัต เม่ือภิกษุณีนั้นประพฤติปกขมานัตครบ ๑๕ ราตรีแลวจึงขออัพภาน คือให

ภิกษุสงฆมีจํานวน ๒๐ รูปเรียกเขาหมู ชื่อวา อัพภาณ๑๐๒ 

 สวนฝายภิกษุสงฆตองอยูปริวาสกรรม เม่ืออยูปริวาส ๓ ราตรีควรแกมานัตนับราตรอีีก ๖ 
ราตรี และอัพภานเปนลําดับไป เม่ือสรุปแลวความสัมพันธดานสังฆกรรมมีชื่อเรียก ๔ ประเภท คือ  
 ๑) อปโลกนกรรม  กรรมท่ีทําเพียงดวยบอกกันในท่ีประชุมสงฆ ไมตองตั้งญัตติและไมตอง
สวดอนุสาวนา เชน แจงการลงพรหมทัณฑแกภิกษุ   
 ๒) ญัตติกรรม กรรมท่ีทําเพียงตั้งญัตติไมตองสวดอนุสาวนา เชน อุโบสถและปวารณา   
  ๓) ญัตติทุติยกรรม กรรมท่ีทําดวยตั้งญัตติแลวสวดอนุสาวนาหนหนึ่ง เชน การสมมติสีมา 
การใหผากฐิน   
 ๔) ญัตติจตุตถกรรม กรรมท่ีทําดวยการตั้งญัตติแลวสวดอนุสาวนา ๓ หน เชน อุปสมบท  

ใหปริวาสและใหมานัต๑๐๓ 

๔.๓ บทสรุป 
 การใหเพศหญิงไดเขามาบวชในพระพุทธศาสนานั้น เม่ือครั้งแรกพระพุทธองคทรงหาม
เด็จขาดโดยมีพระนางกีสาโคตมีเปนตัวอยาง แตคราวหลังทรงอนุโลมได เพราะบริบทสังคมเปนปจจัย
สวนหนึ่งท่ีเอ้ือใหผูหญิงไดมีโอกาสเขามาเปนสวนหนึ่งในพุทธบริษัท ๔ ได นั่นคือ ภิกษุณีสงฆ ไดเขา
มารวมเปนสมาชิกกับภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาดวย และพระพุทธองคก็ทรงมอบใหหมูสงฆชวย
อนุเคราะหบวชใหได แตตองบวชในสงฆ ๒ ฝายจึงจะทําได และมีการถือกําเกณฑตามพระวินัย
บัญญัติ เหมือนกับภิกษุสงฆหากทําผิดตองอาบัติ เชน อาบัติสังฆาทิเสสตางๆ 
  อาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆมี ๑๗ สิกขาบท แตแสดงไวในพระวินัยปฎก เลมท่ี ๓ 
ภิกขุนีวิภังคเฉพาะอสาธารณสังฆาทิเสส ๑๐ สิกขาบทเทานั้นและมีการแบงกลุมอยางชัดเจน 
โดยเฉพาะอสาธารณสังฆาทิเสสท่ีแสดงไวในภิกขุนีวิภังคมีการแบงเปน ๒ กลุม คือ  
  ๑. ตั้งแตสิกขาบทท่ี ๑-๖ เรียกชื่อวา ปฐมาปตตกะ นิสสารณียะ ภิกษุณีท่ีลวงละเมิดตอ
บทบัญญัติในกลุมนี้ ตองอาบัติสังฆาทิเสสในขณะท่ีลวงละเมิด และถูกไลออกจากหมู 

                                                           
 ๑๐๑ เสมอ บุญมา, “ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา”, หนา ๖๙-๗๔. 

 ๑๐๒ ดูรายละเอียดใน สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , สารานุกรม

พระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๔๖๕. 
 ๑๐๓ดูรายละเอียดใน พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรม พุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา 

๒๖๒.   



 
๑๒๖ 

 

  ๒. ตั้งแตสิกขาบทท่ี ๗-๑๐ เรียกชื่อวา ยาวตติยกะ นิสสารณียะ ภิกษุณีท่ีลวงละเมิด
บทบัญญัติในกลุมนี้ ตองอาบัติสังฆาทิเสสตอเม่ือยืนยันอยูจนสงฆสวดสมนุภาสนครบ ๓ ครั้ง และตอง
ถูกไลออกไปจากหมูคณะ 
  สวนสาธารณสังฆาทิเสสอีก ๗ สิกขาบทอนุโลมตามสิกขาบทของพระภิกษุนั้น เม่ือ
พิจารณาตามเนื้อความแลว ก็สามารถแบงไดเปน ๒ กลุมเชนกัน คือ ตั้งแตสิกขาบทท่ี ๑-๓ ชื่อวา ปฐ
มาปตติกะ นิสสารณียะ ตั้งแตสิกขาบทท่ี ๔-๗ ชื่อวา ยาวตติยกะ นิสสารณียะ นี่เปนขอแตกตางกัน

ระหวางสังฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆกับภิกษุสงฆ๑๐๔ 

  สาธารณสังฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆ ๗ สิกขาบท ท่ีอนุโลมตามสิกขาบทของพระภิกษุสงฆ
นั้น ขอ ๑๑-๑๓ ตองอาบัติทันทีหากลวงละเมิด สวนขอท่ี ๑๔-๑๗ ตองอาบัติตอเม่ือสวดสมนุภาสน 
เพ่ือใหละถาไมละสงฆสวดครบ ๓ ครั้ง ตองอาบัติสังฆาทิเสส เพ่ือใหงายตอการทําความเขาใจ ผูวิจัย
จะแสดงตารางเปรียบไว ดังตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔.๔ ตารางเปรียบเทียบ  
ตารางเปรียบเทียบจํานวนสิกขาบทท่ีเปนสาธารณ และอสาธารณ 

ในสังฆาทิเสสกัณฑของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 

ลําดับ มหาวิภังค ภาค ๑ (ภิกขุวิภังค) ลําดับ ภิกขุนีวิภังค 

                                                           
๑๐๔ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/บทนํา [๑๗] 



 
๑๒๗ 

 

 

๑. 
๒. 
๓. 
๔.  
๕. 
๖. 
๗. 

๘. 
๙. 

๑๐. 
 

๑๑. 
 

๑๒. 
๑๓. 

สังฆาทิเสสกัณฑ ๑๓ สิกขาบท 

หามทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนโดยเจตนา 
หามจับตองกายหญิง 
หามพูดเก้ียวหญิง 
หามพูดลอใหหญิงบําเรอตนดวยกาม 
หามชักสื่อชายหญิงเปนผัวเมียกัน 
หามทํากุฏิดวยการขอ 
หามสรางใหญโดยสงฆไมไดกําหนดท่ี 
หามโจทกอาบัติปาราชิกไมมีมูล 
หามอางเลศโจทกอาบัติ 
หามทําสงฆใหแตกกัน 
 
หามสนับสนุนผูพากเพียรเพ่ือทําสงฆ
ใหแตกกัน 
หามเปนคนวายากสอนยาก 
หามประทุษรายตระกูล 
 

 

๑. 
๒. 
๓. 
๔. 
 

๕. 
๖. 
 

๗. 
๘. 
 

๙. 
๑๐. 

 
๑๑. 
๑๒. 
๑๓. 
๑๔. 
๑๕. 

 
๑๖. 
๑๗. 

สังฆาทิเสสกัณฑ ๑๗ สิกขาบท 

หามดวยการกอคดีพิพาท 
หามดวยการบวชใหสตรีผูเปนโจร 
หามดวยการเขาละแวกหมูบานตามลําพัง 
หามดวยการเรียกภิกษุณีท่ีถูกสงฆลง 
อุกเขปนียกรรมเขาหมู 
หามดวยการรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
หามดวยการสงเสริมภิกษุณีใหรับโภชนะ
จากมือชายผูกําหนัด 
หามดวยการบอกคืนพระรัตนตรัย 
หามดวยภิกษุณีโกรธเพราะถูกตัดสินใหแพ
คดีในอธิกรณ 
หามดวยภิกษุณีมีความประพฤติเลวทราม 
หามดวยการยุยงสงเสริมใหภิกษุณีประพฤติ
เลวทราม 
หามดวยการชักสื่อ 
หามดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๑ 
หามดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๒ 
หามดวยการทําสงฆใหแตกกัน 
หามดวยภิกษุณีผูประพฤติตามกลาว
สนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆ 
หามดวยภิกษุณีเปนคนวายาก  
หามดวยภิกษุณีผูประทุษรายตระกูล 

 
 

เปรียบเทียบสิกขาบทท่ีตองอาบัติสังฆาทิเสสทันที 
เม่ือภิกษุและภิกษุณีลวงละเมิด 

ลําดับ สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ลําดับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ 
๑. 
๒. 
๓. 
๔. 
๕. 
๖. 
๗. 

หามทําน้ําอสุจิใหเคลื่อน 
หามจับตองกายหญิง 
หามพูดเก้ียวหญิง 
หามพูดลอใหหญิงบําเรอตนดวยกาม 
หามชักสื่อชายหญิงเปนผัวเมียกัน 
หามทํากุฏิดวยการขอ 
หามสรางใหญโดยสงฆไมไดกําหนดท่ี 

๑. 
๒. 
๓. 
๔. 
 

๕. 
  

หามกอคดีพิพาท 
หามการบวชใหสตรีผูเปนโจร 
หามเขาละแวกหมูบานตามลําพัง 
หามเรียกภิกษุณีท่ีถูกสงฆลงอุกเขปณีย- 
กรรมเขาหมู 
หามรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด (มีความ
กําหนัดพึงพอใจท้ัง ๒ ฝาย) 



 
๑๒๘ 

 

๘. 
๙. 
 
 

 

หามโจทกอาบัติปาราชิกไมมีมูล 
หามอางเลศโจทกอาบัติ 
 

๖. 
 

๑๑. 
๑๒. 
๑๓. 

หามสงเสริมภิกษุณีใหรับโภชนะจากชายผูมี
ความกําหนัด 
หามดวยการชักสื่อ 
หามดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๑ 
หามดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๒ 

 
เปรียบเทียบสิกขาบทท่ีตองอาบัติสังฆาทิเสส 

เม่ือสงฆสวดสมนุภาสนครบ ๓ ครั้ง 
ลําดับ สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ลําดับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ 
๑๐. 
๑๑. 

 
๑๒. 
๑๓. 

หามทําสงฆใหแตกกัน 
หามสนับสนุนผูพากเพียรเพ่ือทําสงฆ
ใหแตกกัน 
หามเปนคนวายากสอนยาก 
หามประทุษรายตระกูล 
 

๑๑. 
๑๒. 
๑๓. 
๑๔. 
๑๕. 

 
๑๖. 
๑๗. 

หามดวยการชักสื่อ 
หามดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๑ 
หามดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๒ 
หามดวยการทําสงฆใหแตกกัน 
หามดวยภิกษุณีผูประพฤติตามกลาว
สนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆ 
หามดวยภิกษุณีเปนคนวายาก  
หามดวยภิกษุณีผูประทุษรายตระกูล 

 
 

 
ความเหมือนท่ีเปนสาธารณสังฆาทิเสส(สิกขาบทท่ีใชรวมกัน) 

ลําดับ สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ลําดับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ 
๕. 
๘. 
๙. 

๑๐. 
๑๑. 

 
๑๒. 
๑๓. 

หามชักสื่อชายหญิงเปนผัวเมียกัน 
หามโจทกอาบัติปาราชิกไมมีมูล 
หามอางเลศโจทกอาบัติ 
หามทําสงฆใหแตกกัน 
หามสนับสนุนผูพากเพียรเพ่ือทําสงฆ
ใหแตกกัน 
หามเปนคนวายากสอนยาก 
หามประทุษรายตระกูล 
 

๑๑. 
๑๒. 
๑๓. 
๑๔. 
๑๕. 

 
๑๖. 
๑๗. 

หามดวยการชักสื่อ 
หามดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๑ 
หามดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๒ 
หามดวยการทําสงฆใหแตกกัน 
หามดวยภิกษุณีผูประพฤติตามกลาว
สนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆ 
หามดวยภิกษุณีเปนคนวายาก  
หามดวยภิกษุณีผูประทุษรายตระกูล 

 
ความตางท่ีเปนอสาธารณสังฆาทิเสส(สิกขาบทตางก็ใชเฉพาะ) 

ลําดับ สิกขาบทฝายภิกษุสงฆ ลําดับ สิกขาบทฝายภิกษุณีสงฆ 



 
๑๒๙ 

 

๑. 
๒. 
๓. 
๔. 
๖. 
๗ 

หามทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนโดยเจตนา 
หามจับตองกายหญิง 
หามพูดเก้ียวหญิง 
หามพูดลอใหหญิงบําเรอตนดวยกาม 
หามทํากุฏิดวยการขอ 
หามสรางใหญโดยสงฆไมไดกําหนดท่ี 
 

๑. 
๒. 
๓. 
๔. 
 

๕. 
๖. 
 

๗. 
๘. 
 

๙. 
๑๐. 

 

หามดวยการกอคดีพิพาท 
หามดวยการบวชใหสตรีผูเปนโจร 
หามดวยการเขาละแวกหมูบานตามลําพัง 
หามดวยการเรียกภิกษุณีท่ีถูกสงฆลง 
อุกเขปนียกรรมเขาหมู 
หามดวยการรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
หามดวยการสงเสริมภิกษุณีใหรับโภชนะ
จากมือชายผูกําหนัด 
หามดวยการบอกคืนพระรัตนตรัย 
หามดวยภิกษุณีโกรธเพราะถูกตัดสินใหแพ
คดีในอธิกรณ 
หามดวยภิกษุณีมีความประพฤติเลวทราม 
หามยุยงสงเสริมใหภิกษุณีประพฤติเลว
ทราม 
 

 
ความแตกตางของบทลงโทษเพ่ือออกจากอาบัติสังฆาทิเสส 

ของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 
ฝายภิกษุสงฆ ฝายภิกษุณีสงฆ 

ภิกษุผูตองอาบัติสังฆาทิเสสแลว รูวาเปนอาบัติ   
รูวาตัวยังไมไดอยูกรรม ไมมีอุปสรรคอันตราย อยู
ในวิสัยทีแกไขได แตปดไว ประสงคจะพนจาก
อาบัติ ตองอยูปริวาสกรรมเทาจํานวนวันท่ีปกปด
อาบัติไว ตอจากนั้น ตองประพฤติมานัตอีก ๖ 
ราตรีแลวจึงสามารถขออัพภานตอหมูสงฆ แต
สําหรับภิกษุท่ีปกปดอาบัติสังฆาทิเสสท่ีตนตอง
แลวแมนาแคไหนตองปฏิบัติจนครบตามจํานวน
วันท่ีปกปดนั้น และประพฤติวัตรเพ่ือมานัตเพ่ิม
อีก ๖ ราตรี หลังประพฤติมานัตแลวถูกสงฆเรียก
เขาหมูในสีมาตองมี ๒๐ รูปข้ึนไป ถาไมครบขาด
แมเพียงรูปเดียวถือวาภิกษุนั้นไมเปนอันสงฆเรียก
เขาหมู ภิกษุนั้นจึงถูกตําหนิ (นี่เปนการทําท่ี
สมควรแกกรรมนั้น)  

ภิกษุณีผูตองอาบัติสังฆาทิเสสแลวประสงคจะพน
จากอาบัติ เพียงแตขอปกขมานัตตอภิกษุณีสงฆ
ประพฤติมานัต ๑๕ ราตรี และตองบอกสงฆท้ัง ๒
ฝายจํานวน ๔ ทุกวันวาตนประพฤติมานัตอยู ถือ
กฎปฏิบัติตามกฎ ๙ ประการอยางเครงครัด  
ไมเขารวมในการใหอุปสมบท   
 ไมใหสามเณรีอุปฏฐาก   
 ไมลวงละเมิดสิกขาบทอ่ืนท่ีมีโทษหนัก   
ไมกลาวตําหนิกรรมท่ีสงฆทําไมทําการไตสวน   
 ไมกลาวหาภิกษุณีอ่ืน   
 ไมนั่งขางหนาภิกษุณีอ่ืน ยินดีนั่งทายเสมอ   
ไมเดินนําหนาภิกษุณีอ่ืนยินดีเดินหลังเสมอ   
 ไมเขาไปสูบาน   
 ไมอยูในท่ีมุงท่ีบังอันเดียวกับภิกษุณีผูบริสุทธิ์ นั่ง
และจงกรมในท่ีท่ีต่ํากวา เม่ือมีอาคันตุกะมา



 
๑๓๐ 

 

จะตองแจงใหทราบวาตนกําลังประพฤติมานัตอยู
เม่ือครบแลวจึงขออัพภานตอภิกษุสงฆ ๒๐ รูปได 
(ใหสงฆรับในการกลับเขาสูหมูหรือเรียกเขาหมูได
โดยไมจําเปนตองอยูปริวาสกรรม) 

 


