
 

บทท่ี ๓ 

สังฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

   ภิกษุณี หมายถึง หญิงผูใหอุปสมบทแลว พระผูหญิงในพระพุทธศาสนา๑ คําวา “ภิกษุณี” 

เปนภาษาสันสกฤต สวนคําวา “ภิกฺขุนี”๒ เปนภาษาบาลี ภิกษุและภิกษุณี วาโดยความหมายแลวมี

ความหมายเหมือนกัน  
  ภิกษุณี เปนชื่อของพระเพศหญิงท่ีไดเขามาบวชในพระพุทธศาสนาโดยเกิดข้ึนมาจากพระ
นางปชาบดีโคตมีเปนรูปแรก ดวยการทูลขอจากพระอานนท เม่ือมีท้ังเพศชายและเพศหญิงเขามา
บวชในพระพุทธศาสนาเดียวกัน หลักในการปฏิบัติหรือพระวินัยนั้น จะตองมีสวนลดและเพ่ิมท่ี
แตกตางกันตามแตกรณี เพ่ือความเหมาะสมและเปนการปองกันไมใหเกิดการลวงละเมิดระหวางภิกษุ
กับภิกษุณีดวยกัน หรือทําผิดกฎขอบัญญัติในสิกขาบทอ่ืนท่ีเปนความประพฤติสวนบุคคลตามท่ี
พระพุทธเจาไดทรงบัญญัติเอาไวแลว  

๓.๑ การบัญญัตสิิกขาบทอาบัตสิังฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆ 
 กอนท่ีจะกลาวถึงเรื่องเก่ียวกับการบัญญัติสิกขาบทอาบัติสังฆาทิเสสฝายภิกษุณีนั้น ผูวิจัย 
จะไดกลาวถึงเรื่องเก่ียวกับภิกษุณีรูปแรกท่ีไดเขามาบวชในพระพุทธศาสนากอน เพ่ือใหเห็นความ
เปนมาของภิกษุณีวามีข้ึนมาไดอยางไร 
 เม่ือกลาวตามหลักแหงพุทธธรรม ท้ังสตรีและบุรุษสามารถเขาถึงจุดหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนาไดเชนเดียวกัน เม่ือไดทรงต้ังภิกขุสังฆะข้ึนแลว หลังจากเวลาผานไประยะหนึ่ง แมวา
สภาพสังคมสิ่งแวดลอมไมเอ้ือ ก็ไดทรงตั้งภิกขุนีสังฆะข้ึน โดยทรงกระทําดวยความตระหนักพระทัยถึง
ความยากลําบาก และดวยความระมัดระวังอยางยิ่ง ท่ีจะเตรียมการวางรูปสภาพสตรีชีวิตของนักบวช
สตรีนี้ ดํารงอยูดวยดีในสังคมสมัยนั้นในขณะท่ีโอกาสของสตรีในการศึกษาทางจิต ไดถูกศาสนาพระ

เวทกําจัดแคบเขามาจนเหมือนปดตายไปแลว๓ 

 ภิกษุณี ในพระพุทธศาสนามีหลายรูปท่ีบวชเขามาแลวสามารถประพฤติตามพระธรรม
วินัยจนไดเปนพระอเสขบุคคลมากมาย และมีชื่อเสียงปรากฏท่ีเปนหลักฐานในพระไตรปฎก แตการท่ี
นักบวชท่ีเปนภิกษุณีจะเปนถึงระดับอเสขบุคคลไดนั้น ตองผานการขัดเกลามามาก โดยเฉพาะในเรื่อง
การปฏิบัติตามพระธรรมและพระวินัยหรือท้ังปฏิบัติและศึกษามามาก และภิกษุณีผูปฏิบัติจะตอง
รักษาพระธรรมวินัยใหเกิดความรูความเขาใจดวยตนเองดวยถาเรียกไปตามภาษาท่ีเราเคยไดยินจนคุน
หู คือ ทานเรียกวาเปนบัณฑิต (บัณฑิตทางธรรม) 

                                                           
 ๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๗๓. 

 ๒วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๖๕๘/๕. 

 ๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๔๑, (กรุงเทพฯ : 

เพ็ทแอนดโฮม, ๒๕๕๘), หนา ๗. 



 
๖๙ 

 
 

 ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไวในสมณะสูตร๔ ถึงกิจของสมณะหรือนักบวชท่ีตองรีบทําในฐานะ

หนาท่ีของตนอยางหนึ่ง คือ การสมาทานศึกษาอยูในไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปญญา ผูสอนท่ีดีจึง
ตองเปนผูท่ีตั้งตนในคุณธรรมท่ีชอบกอน เหมือนพระพุทธพจนท่ีตรัสไววา “บัณฑิตพึงตั้งตนไวใน
คุณธรรมท่ีเหมาะสมกอน แลวสอนคนอ่ืนในภายหลังจึงจะไมมัวหมอง และบุคคลสอนผูอ่ืนอยางไร ก็

พึงทําตนอยางนั้น ผูท่ีฝกตนดีแลว จึงควรฝกคนอ่ืน เพราะตนนั่นแลฝกไดยากยิ่ง”๕ 

 การท่ีภิกษุณีเขามาบวชในพระพุทธศาสนานั้น พระพุทธเจาสอนใหขัดเกลาจิตใจ เพ่ือให
เกิดความบริสุทธิ์เปนการตัดบวงท่ีเคยยึดติดท้ังปวงออกดวยการปฏิบัติพระธรรมวินัย ดังท่ีทานกลาว

ไวในพระไตรปฎกวา “ตัดบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย”๖ ออกจากจิตใจใหหมด 

เพ่ือความเจริญงอกงามในพระธรรมวินัย และพระพุทธองคทรงบัญญัติพระวินัยใหภิกษุณีไดปฏิบัติ 
เพ่ือความดีงามในหมูคณะ คือ หมูแหงภิกษุณีสงฆนั้นเอง 
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา บรรดาภิกษุณีท้ังหมดกลาวโดยสวนรวมหรือโดย
ฐานเปนชุมนุมหนึ่ง ภิกษุณีตั้งแต ๔ รูปข้ึนไป ประชุมกันเนื่องในกิจพิธี ภิกษุณีสงฆเกิดข้ึนในพรรษาท่ี 
๕ แหงการบําเพ็ญพุทธกิจโดยมี พระมหาปชาบดีโคตมี พระมาตุฉาซ่ึงเปนพระมารดาเลี้ยงของเจาชาย

สิทธัตถะ เปนพระภิกษุณีรูปแรก๗ 

 ภิกษุณีในพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนโดยพระพุทธประสงคคือพระพุทธเจาตั้งใจจะใหมีข้ึนใน
ฐานะท่ีเปนพระสาวิกาคูกับพระสาวก ดังท่ีมีหลักฐานปรากฏในมหาปรินิพพานสูตรวา 

“อานนท เม่ือแรกตรัสรู เราพักอยูท่ีตนอชปาลนิโครธ มารผูมีบาปไดเขามาหาเรา ไดกลาวกับ
เราดังนี้วา‘ขาแตพระองคผูเจริญ ขอพระผูมีพระภาคโปรดปรินิพพานในบัดนี้’ เราตอบวา มาร
ผูมีบาป เราจะยังไมปรินิพพานตราบเทาท่ีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาของเราท้ังหลาย ยังไม
เฉียบแหลม ไมไดรับการแนะนํา ไมแกลวกลาไมเปนพหูสูต ไมทรงธรรม ไมปฏิบัติธรรมสมควร
แกธรรมไมปฏิบัติชอบ ไมปฏิบัติตามธรรม เรียนกับอาจารยของตนแลว แตยังบอกแสดง
บัญญัติ กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงายไมได ยังแสดงธรรมมีปาฏิหาริย ขมข่ี คํากลาวราย 

ท่ีเกิดข้ึนใหเรียบรอยโดยชอบธรรมไมได ตราบนั้นเราจักยังไมปรินิพพาน”๘ 

  พระดํารัสท่ีไดตรัสตอบมารและทรงเลาใหพระอานนทฟงนั้น เพราะพระพุทธเจารู

ลวงหนาแลววา ตองมีภิกษุณีในอนาคตดวยอนาคตังสญาณ ปญญาอันรูจักคาดเห็นผลในอนาคต๙ 

  ครั้งสมัยพระพุทธเจาในอดีตทรงพระนามวา ทีปงกรนั้น พระพุทธเจาองคปจจุบันเกิด 

เปนพระโพธิสัตวชื่อ สุเมธดาบส๑๐ ไดรับการพยากรณจาก พระทีปงกรวา ในอนาคตสุเมธดาบสจะได

                                                           
 ๔ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๒/๓๐๘. 

 ๕ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๘-๑๕๙/๘๑-๘๒. 

 ๖วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 

 ๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๑๗๓. 

 ๘ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๗๕/๓๗๒. 

 ๙สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๑๘. 



 
๗๐ 

 
 

ตรัสรูเปนพระพุทธเจาพระนามวา โคดม พระมารดาจักมีพระนามวา มายา พระบิดาจักมีพระนามวา 
สุทโธทนะ พระเขมาเถรี และพระอุบลวรรณาเถรี จักเปนพระอัครสาวิกา 
  ดังท่ีสมบูรณ ตาสนธิ ไดกลาวไวในหนังสือ กวาจะเปนพระพุทธเจาวา ฤาษีสุเมธ (มีความ
เชื่อเรื่องกรรมวาที) จึงใครครวญถึงธรรมท่ีจักกระทําใหเปนพระพุทธเจา เม่ือตรวจตราดูธรรมะท้ังสิ้น
โดยลําดับวา “ธรรมท่ีกระทําใหเปนพระพุทธเจา มีอยู ณ ท่ีไหนหนอ เบื้องสูงหรือเบื้องตํ่า อยูในทิศ
ไหน” และไดบอกกับตัวเองวา  
  “ดูกอนสุเมธ ทานบารมีขอท่ี ๑ ท่ีพระโพธิสัตวแตเกากอนท้ังหลายถือปฏิบัติเปนประจํา 
ตั้งแตนี้ไป ทานพึงบําเพ็ญทานบารมีขอแรกใหเต็ม เหมือนหมอน้ําท่ีคว่ําแลวยอมปลอยน้ําออกไม
เหลือ ไมนํากลับเขาไปอีก ฉันใด 
  เม่ือเธอไมหวงใยในทรัพย ยศ บุตร ภริยา หรือรางกาย ใหสิ่งท่ีเขาตองการอยากไดท้ังหมด
แกผูขอ กระทํามิใหมีสวนเหลือ จักไดนั่งท่ีโคนตนโพธิ์เปนพระพุทธเจาได จงอธิษฐานทานบารมีขอ

แรกทําเปนประจําตลอดไป”๑๑ 

  และในคัมภีรพุทธวงศยังไดกลาวถึงพระพุทธเจา ๒๕ พระองคตั้งแตพระทีปงกรพุทธเจา
องคท่ี ๑ จนถึงพระโคดมพุทธเจาองคท่ี ๒๕ ทุกๆ พระองคลวนปรากฏมีพระอัครสาวิกา คือมีภิกษุณี 
ดวยกันทุกพระองค พระโคดมพุทธเจาก็ทรงมีภิกษุณีคือ พระเขมาภิกษุณี และพระอุบลวรรณาภิกษุณี

เปนพระอัครสาวิกา๑๒ จากหลักฐานดังกลาวนี้ ในพระศาสนาของพระโคดมพุทธเจาของเรานี้ ก็ตองมี

ภิกษุณีเชนกับพระพุทธเจาองคกอนเหมือนกัน เม่ือมีภิกษุณีท่ีเขามาบวชในพระพุทธศาสนา พระพุทธ
องคจึงจําตองมีการบัญญัติสิกขาบทตางๆ ข้ึนมา 
  ภิกษุณีทานแรกท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติกฎเกณฑในการถือปฏิบัตินั่น คือ พระนาง
ปชาบดีโคตมี หลังจากท่ีพระอานนทไดชวยพระนางทูลขอบวชกับพระพุทธเจา ทรงพระอนุญาตแตมี
ขอแมโดยพระพุทธเจาตรัสวา 
  ถามหาปชาบดีโคตมีรับครุธรรม ๘ ประการได การรับครุธรรมนั้นแลเปนการอุปสมบท

ของพระนาง๑๓ พระนางจงึรับไปปฏิบัติไดจึงเปนการอุปสมบทแบบครุธรรม ๘ ประการดังนี้ คือ  

  ๑) ภิกษุณีถึงจะบวชได ๑๐๐ พรรษา ก็ตองทําการกราบไหวตอนรับทําอัญชลีกรรม ทํา
สามีกรรมแกภิกษุผูบวชแมในวันนั้น ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวง
ละเมิดจนตลอดชีวิต   
  ๒) ภิกษุณีไมพึงอยูจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุ ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ 
นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดจนตลอดชีวิต 
  ๓) ภิกษุณีพึงหวังธรรม ๒ อยาง คือ ถามอุโบสถและไปรับโอวาทจากภิกษุสงฆทุกก่ึงเดือน  
ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมลวงละเมิดจนตลอดชีวิต   

                                                                                                                                                                      
 ๑๐ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๑๖๔-๑๖๘/๑๕๔-๑๕๕ 

 ๑๑สมบูรณ ตาสนธิ, กวาจะเปนพระพุทธเจา, (นนทบุรี : ธิงค บียอนดบุคส, ๒๕๕๔), หนา ๓๗. 

 ๑๒ขุ.พุทฺธ. (ไทย) ๓๓/๑๘/๗๒๐. 

 ๑๓องฺ.อฏก. (ไทย) ๒๓/๕๑/๓๓๓. 



 
๗๑ 

 
 

  ๔) ภิกษุณีจําพรรษาแลวพึงปวารณาในสงฆ ๒ ฝาย โดยสถาน ๓ คือ ไดเห็นไดฟง หรือได
นึกสงสัย  ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดจนตลอดชีวิต   
  ๕) ภิกษุณีตองครุธรรมแลวพึงประพฤติปกขมานัตในสงฆ ๒ ฝาย  ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึง
สักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดจนตลอดชีวิต   
  ๖) ภิกษุณีพึงแสวงหาการอุปสมบทในสงฆ ๒ ฝายใหแกสิกขมานาท่ีศึกษาธรรม ๖ ขอ 
ตลอด ๒ ปแลว ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดจนตลอดชีวิต 
  ๗) ภิกษุณีไมพึงดาไมพึงบริภาษภิกษุ ไมวากรณีใดๆ ธรรมขอนี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ 
นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดจนตลอดชีวิต  
  ๘) ตั้งแตวันนี้เปนตนไปหามภิกษุณีสั่งสอนภิกษุ แตไมหามภิกษุสั่งสอนภิกษุณี  ธรรมขอ 

นี้ภิกษุณีพึงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมพึงลวงละเมิดจนตลอดชีวิต๑๔ตอมาเนื่องจากนางเปน

ภิกษุณีรูปแรกท่ีรูกาลมานาน พระพุทธเจาจึงทรงตั้งเอตทัคคะให ดังนี้ 
  เม่ือพระศาสดาประทับ ณ พระเชตวันมหาวิหาร ทรงสถาปนาภิกษุณีในตําแหนง 
เอตทัคคะหลายตําแหนง พระพุทธองค ทรงพิจารณาเห็นวา พระนางมหาปชาบดีโคตมี เปนผูมีวัยวุฒิ
สูง คือรูกาลนาน มีประสบการณมาก รูเหตุการณตางๆ มาตั้งแตตน จึงทรงสถาปนาพระนางตําแหนง 

เอตทัคคะเปนผูเลิศกวาภิกษุณีท้ังหลาย ในฝายรัตตัญู คือ ผูรูราตรีนาน๑๕ 

 

 

 ๓.๑.๑ ภิกษุณีผูตนบัญญัติ 
  ภิกษุณีสงฆเม่ือบวชมาแลวมีวินัยบัญญัติและสิกขาบทตางๆ ท่ีตองประพฤติปฏิบั ติ
เชนเดียวกันกับภิกษุสงฆการบัญญัติสิกขาบทท่ีเปนอาบัติสังฆาทิเสสฝายภิกษุณีสงฆนั้น มีเรื่องอุบาสก
กับภิกษุณีถุลลนันทาเปนผูชอบกอคดีพิพาทจนเกิดเรื่องข้ึน 
  ในสมัยพุทธกาลเรื่องนี้ เกิดข้ึนทําใหพระพุทธเจาทรงไดบัญญัติสิกขาบทเก่ียวกับ
สังฆาทิเสสข้ึนมา โดยปรารภอุบาสกกับภิกษุณีถุลลนันทาเหตุ เรื่องเกิดข้ึนท่ีเขตกรุงสาวัตถี ใน
พระไตรปฎกมีหลักฐานปรากฏกลาวไววา 
  พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสา
วัตถี ครั้งนั้น อุบาสกคนหนึ่งถวายโรงเก็บของแกภิกษุณีสงฆแลวถึงแกกรรม เขามีบุตร ๒ คน คนหนึ่ง
ไมมีศรัทธาไมเลื่อมใสอีกคนหนึ่งมีศรัทธาเลื่อมใส บุตรท้ังสองแบงสมบัติของบิดา บุตรคนท่ีไมมีศรัทธา
ไมเลื่อมใสไดกลาวกับบุตรคนท่ีมีศรัทธาเลื่อมใสนั้นดังนี้วา “พวกเรายังมีโรงเก็บของอยู เอาโรงเก็บ
ของนี้มาแบงกันเถิด” 
  เม่ือเขากลาวอยางนั้น บุตรคนท่ีมีศรัทธาเลื่อมใสไดกลาวกับบุตรคนท่ีไมมีศรัทธาไม
เลื่อมใสดังนี้วา “ทานอยาไดกลาวอยางนี้ บิดาของพวกเราถวายโรงเก็บของใหภิกษุณีสงฆแลว”บุตร

                                                           
 ๑๔วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๖-๓๑๗. 

 ๑๕ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๘๒/๔๒๕,องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๓๕/๓๐. 



 
๗๒ 

 
 

คนท่ีไมมีศรัทธาไมเลื่อมใสไดกลาวกับบุตรคนมีศรัทธาเลื่อมใสนั้นแมครั้งท่ี ๒ ดังนี้วา “พวกเรายังมีโรง
เก็บของอยู เอามันมาแบงกันเถิด” บุตรคนท่ีมีศรัทธาเลื่อมใสก็กลาวกับบุตรคนท่ีไมมีศรัทธาไม
เลื่อมใสดังนี้วา “ทานอยาไดกลาวอยางนี้ บิดาของพวกเราถวายโรงเก็บของใหภิกษุณีสงฆแลว” 
  บุตรคนท่ีไมมีศรัทธาไมเลื่อมใสกลาวกับบุตรคนท่ีมีศรัทธาเลื่อมใสแมครั้งท่ี ๓วา“พวกเรา
ยังมีโรงเก็บของอยู เอามันมาแบงกันเถิด” 
  ตอมา บุตรคนท่ีมีศรัทธาเลื่อมใสคิดวา ถาเราไดโรงเก็บของก็จักถวายภิกษุณีสงฆครั้งนั้น    
เม่ือท้ังสองกําลังแบงกันอยู โรงเก็บของตกเปนสมบัติของบุตรคนท่ีไมมีศรัทธาไมเลื่อมใส ตอมา    
บุตรคนท่ีไมมีศรัทธาไมเลื่อมใสไดเขาไปหาภิกษุณีท้ังหลายแลวไดกลาวดังนี้วา“เชิญทานท้ังหลาย
ออกไป โรงเก็บของเปนสมบัติของกระผม” 
  เม่ือเขากลาวอยางนี้ ภิกษุณีถุลลนันทาไดกลาวกับบุรุษนั้นดังนี้วา“เธออยาไดกลาวอยางนี้ 
บิดาของเธอถวายโรงเก็บของใหภิกษุณีสงฆแลว”ท้ังสองฝายโตเถียงกันวาถวาย ไมไดถวาย จึงพากัน
ไปฟองพวกมหาอมาตยผูพิพากษาพวกมหาอมาตยถามวา“แมเจา มีใครบางท่ีพอจะรูเห็นเปนพยานได
วาโรงเก็บของเขาถวายภิกษุณีสงฆแลว”เม่ือพวกมหาอมาตยกลาวอยางนี้ ภิกษุณีถุลลนันทาจึงได
กลาวกับพวกมหาอมาตยดังนี้วา “พวกทานเคยเห็นหรือไดยินบางไหมวา เม่ือจะถวายทานจะตองมี
พยานดวย”พวกมหาอมาตยตอบวา “แมเจากลาวจริง”จึงตัดสินมอบโรงเก็บของใหภิกษุณีสงฆไปบุรุษ
นั้นแพคดี จึงตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา“หญิงชั่วหัวโลนเหลานี้ไมใชสมณะหญิง ไฉนจึงใหผู
พิพากษาริบโรงเก็บของของเราเลา”ภิกษุณีถุลลนันทาบอกเรื่องนั้นใหพวกมหาอมาตยทราบพวกมหา

อมาตยไดปรับสินไหมเขา บุรุษนั้นถูกปรับจึงใหสรางท่ีพักอาชีวก๑๖ไวใกลท่ีอยูภิกษุณีแลวสั่งอาชีวกวา

“พวกทานจงชวยกันพูดตะโกนใสภิกษุณีเหลานี้”ภิกษุณีถุลลนันทาจึงบอกเรื่องนั้นใหพวกมหาอมาตย
ทราบ พวกมหาอมาตยสั่งใหจับบุรุษนั้นจองจําไว พวกชาวบานพากันตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา
“ครั้งแรกพวกภิกษุณีใหเจาหนาท่ีริบโรงเก็บของ ครั้งท่ี ๒ ใหปรับสินไหม ครั้งท่ี ๓ ใหจองจํา คราวนี้

เห็นทีจะสั่งฆา”๑๗ เพราะเรื่องดังกลาวพระพุทธเจ าจึงทรงบัญญัติสิกขาบทวา 

  ก็ภิกษุณีใดกอคดีพิพาทกับคหบดี กับบุตรคหบดี กับทาส หรือกับกรรมกร โดยท่ีสุด

กระท่ังกับสมณปริพาชก ภิกษุณีนี้ตองธรรมคือสังฆาทิเสสท่ีชื่อวาปฐมาปตติกะ นิสสารณียะ17

๑๘ 

  คําวา นิสสารณียะ หรือนิสสารณา เปนคําทีมีความหมายเหมือนกัน ดังท่ี พระธรรมปฎก 
(ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา นิสสารณา คือ การไลออก การขับออกจากหมู เชน นาสนะสามเณรผูกลาวตู
พระผูมีพระภาคเจาออกไปเสียจากหมู (อยูในอปโลกนกัมม) ประกาศถอนธรรมกถึกผูไมแตกฉานใน

ธรรมในอรรถ คัดคานคดีโดยหาหลักฐานมิได ออกเสียจากการระงับอธิกรณ๑๙ 

                                                           
 ๑๖คําวา“อาชีวก”เปนคําเรียกนักบวชชีเปลือยพวกหน่ึงในครั้งพุทธกาล เปนสาวกของมักขลิโคสาล  (ดู

ในทีฆนิกาย สีลขันวรรค แปล ๙/๑๖๗-๑๖๙/๕๔-๕๖). 

 ๑๗วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๘/๒๕-๒๖. 

 ๑๘วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๙/๒๗. 

 ๑๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพฯ : เอส. อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๕. 



 
๗๓ 

 
 

  คําวา ภิกษุณี มีอธิบายวา ชื่อวาภิกษุณี เพราะเปนผูขอ ฯลฯ นี้ท่ีพระผูมีพระภาคทรง
ประสงคเอาวา ภิกษุณี ในความหมายนี้ 
  ท่ีชื่อวา กอคดีพิพาท พระผูมีพระภาคตรัสหมายถึงผูกอคดี 
  ท่ีชื่อวา คหบดี ไดแก ชายผูครองเรือนคนใดคนหนึ่ง 
  ท่ีชื่อวา บุตรคหบดี ไดแก บุตรและพ่ีนองชายคนใดคนหนึ่ง 
  ท่ีชื่อวา ทาส ไดแก ทาสในเรือนเบี้ย ทาสน้ําเงิน ทาสเชลย 
  ท่ีชื่อวา กรรมกร ไดแก คนรับจางชั่วคราว คนงานประจาํ 
  ท่ีชื่อวา สมณปริพาชก ไดแก นักบวชคนใดคนหนึ่งอยูในลัทธิปริพาชกยกเวนภิกษุ    
ภิกษุณี สิกขมานา สามเณร และสามเณรี [นักบวชในประเทศอินเดียวสมัยกอนมีหลากหลายรูปแบบ 
แมกระท่ังสมัยปจจุบันก็ยังมีพวกเจาลัทธิท่ียังถือวัตรปฏิบัติตามความเชื่อตางๆ ในแตละสํานักของ
ตอนอยางเครงครัดยังมีอยูมาก ทางพระพุทธศาสนาเรียกวา นักบวชนอกหรือเรียกวา ลัทธินอก
พระพุทธศาสนานั้นเอง] 
 
  ภิกษุณีแสวงหาเพ่ือนหรือเดินไปดวยตั้งใจวา“จะกอคดี” ตองอาบัติทุกกฏบอกเรื่องของ
คนหนึ่ง(แกตุลาการ) ตองอาบัติทุกกฏ บอกเรื่องของคนท่ีสอง ตองอาบัติถุลลัจจัย เม่ือศาลตัดสินแลว    

ตองอาบัติสังฆาทิเสส๒๐ สังฆาทิเสส๒๑ เปนชื่อของอาบัติท่ียังแกไขได 

  ภิกษุณีหลายรูปก็ทําไมได ภิกษุณีรูปเดียวก็ทําไมไดดวยเหตุนั้น พระผูมีพระภาคจึงตรัสวา 
สังฆาทิเสส ... สังฆาทิเสส นี้เปนการขนานนาม เปนคําเรียกหมวดอาบัตินั้นนั่นเองดวยเหตุนั้น    พระ

ผูมีพระภาคจึงตรัสวา สังฆาทิเสส๒๒ และมีขอยกเวนวา ภิกษุณีตอไปนี้ไมตองอาบัติมี ๕ อยาง คือ 

  ๑) ภิกษุณีถูกพวกชาวบานดึงตัวไป 
  ๒) ภิกษุณีขออารักขา 
  ๓) ภิกษุณีบอกไมเจาะจงบุคคล 
  ๔) ภิกษุณีวิกลจริต 

  ๕) ภิกษุณีตนบัญญัติ๒๓ 

 ภิกษุณีตนบัญญัติ ในเรื่องการประพฤติผิดถึงกับตองเปนอาบัติสังฆาทิเสสนั้นใน
พระไตรปฎกไดกลาวไวหลายสิกขาบท และในแตละสิกขาบทลวนตองมีผูตนเรื่องกอเหตุข้ึนมากอน 
เม่ือมีผูตนเรื่องกอเหตุข้ึนพระพุทธเจาจึงทรงเรียกประชุมสงฆเพ่ือถามเหตุตอผูทําผิดในทามกลางหมู
สงฆ เม ื่อทราบเรื่องตามเปนจริงแลวจึงทรงบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสในขอนั้นๆ ข้ึนภายหลัง และ

                                                           
๒๐วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๘๐/๒๘. 

 ๒๑คําวา สังฆาทิเสสนี้เปนชื่อเรียกกองอาบัติ แปลวา “หมูอาบัติท่ีตองการสงฆท้ังในระยะเบ้ืองตนและ

ในระยะท่ี เหลือ”หมายความวาภิกษุณีผูตองอาบัติสังฆาทิเสสจะออกจากอาบัติน้ันไดตองอาศัยสงฆใหมานัต(ปกข 
มานัต) ชักเขาหาอาบัติเดิมและอัพภาน(เรียกเขาหมู) ในกรรมท้ังหมดน้ี ขาดสงฆเสียแลว ก็ทําไมไดสําเร็จภิกษุณีผูจะ
ออกจากอาบัติสังฆาทิเสสน้ัน แมจะปดอาบัติไวก็ไมตองอยูปริวาส ประพฤติปกขมานัตในสงฆ. 

 ๒๒วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๘๐/๒๘. 

 ๒๓วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๘๑/๒๙. 



 
๗๔ 

 
 

การบัญญัติในแตละครั้งจะมีขอยกเวนเรียกวา อนาปตติวาร คือ ภิกษุณีท่ีไมตองอาบัติมีทุกสิกขาบท 
และในพระไตรปฎก เลมท่ี ๓ ทานกลาววามีท้ังหมด ๑๗ สิกขาบท แตมีปรากฏเพียง ๑๐ สิกขาบท
เทานั้นท่ีระบุชัดสวนท่ีเหลือใชรวมกับภิกษุสงฆภิกษุณีผูตนบัญญัติตามเรื่องท่ีเกิดข้ึนนั้นๆ มีดังนี้ 

 ก) สิกขาบทท่ีใชเฉพาะภิกษุณี 
 ๑) ตนบัญญัติ สังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๑วาดวยการกอคดีพิพาทเรื่องอุบาสกกับภิกษุณี

ถุลลนันทา๒๔เปนผูชอบกอคดีพิพาทจนเหตุเกิดกรุงสาวัตถีดังท่ีกลาวมาแลว 

 ๒) ตนบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๒วาดวยการบวชใหสตรีผูเปนโจร เรื่องชายาเจาลิจ

ฉวีกับภิกษุณีถุลลนันทา๒๕ เหตุเกิดท่ีเขตกรุงสาวัตถีโดยภิกษุณีชื่อถุลลนันทาไดอนุญาตใหภรรยาของ

เจาลิจฉวีท่ีเปนโจรขโมยเอาของมีคาจากเมืองเวสาลี แลวหนีไปขอบวชเพราะกลัวถูกฆาตาย 
 ๓) ตนบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๓วาดวยการเขาละแวกหมูบานตามลําพังเปนตน 

เรื่องภิกษุณีอันเตวาสินีของพระภัททกาปลานี๒๖เหตุเกิดท่ีเขตกรุงสาวัตถีโดยอันเตวาสินีของพระภัทท

กาปลานีทะเลาะกับภิกษุณีท้ังหลายจึงหนีไปตระกูลญาติในหมูบานเพียงลําพัง ท่ีทรงบัญญัติสิกขาบท
นี้ข้ึนมาเพราะไมตองการใหภิกษุณีไปไหนเพียงลําพังผูเดียวอาจเปนอันตรายได 
 ๔) ตนบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๔วาดวยการเรียกภิกษุณีท่ีถูกสงฆลงอุกเขปนียกรรม

เขาหมู เรื่องภิกษุณีจัณฑกาลี๒๗เหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถี เพราะภิกษุณีถุลลนันทา ไปเรียกภิกษุณีท่ีสงฆ

พรอมเพรียงกันโดยธรรมโดยวินัยลงอุกเขปนียกรรมและอีกประการหนึ่งทานกลาววา ภิกษุณีประพฤติ

ตามภิกษุผูถูกสงฆลงอุเขปนียกรรมถาถูกสวดตักเตือนครบ ๓ ครั้งตองอาบัติปาราชิก๒๘แตถาภิกษุ

ประพฤติตามภิกษุดวยกันอาบัติจะลดเบาลงมา เชน ทานกลาววา ภิกษุประพฤติตามภิกษุเชนนั้น ตอง

ปาจิตตีย๒๙ 

 ๕)ตนบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๕วาดวยการรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัดเรื่อง

ภิกษุณีสุนทรีนันทา๓๐เหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถี สิกขาบท ขอนี้ไมวาจะเปนภิกษุหรือภิกษุณี เม่ือมีกําหนัด

หามสัมผัสหรือจับตอง หมายความวา มีความกําหนัดท้ัง ๒ ฝาย แตถาภิกษุและภิกษุณี มีความยินดี
อีกดวยตองอาบัติสังฆาทิเสสอีกสิกขาบท ๑ คือ ภิกษุยินดีการลูบคลําจับตองรางกาย ตองอาบัติ

สังฆาทิเสส๓๑ตองอาบัติสังฆาทิเสสเพราะจับตองกาย๓๒ในเรื่องตนบัญญัติสิกขาบทท่ี ๕ นี้ ประเด็นอยู

                                                           
 ๒๔ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๘-๖๘๑/๒๕-๒๙. 

 ๒๕ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๘๒-๖๘๖/๓๐-๓๔. 
๒๖ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๘๗-๖๙๓/๓๕-๔๐. 

 ๒๗ดูรายละเอียดใน วิ. ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๙๔-๖๙๗/๔๑-๔๔. 

 ๒๘วิ.มหา. (ไทย) ๓/๖๖๙/๑๕. 

 ๒๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๗๗/๓๐๕. 

 ๓๐ดูรายละเอียดใน วิ. ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๙๙-๗๐๐/๔๕-๔๗. 

 ๓๑วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๙๘-๓๙๙/๕๐๑-๕๑๑. 

 ๓๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๗๐/๒๙๓. 



 
๗๕ 

 
 

ท่ีมีความกําหนัดท้ัง ๒ ฝาย และรับโภชนะจากมือถือวาเปนการสัมผัสระหวางกันท้ัง ๒ ฝายขณะมี
กําหนัด การสัมผัสหรือถูกตองกันถาใจเกิดการยินดีรวมดวยเปนเหตุท่ีนําไปสูปาราชิกได แตท้ังภิกษุ
และภิกษุณีไมเหมือนกัน ดังในพระไตรปฎกทานกลาววา  
 ภิกษุณียินดีการท่ีบุรุษจับมือ จับผาสังฆาฏิ ยืนเคียงคู สนทนา มาพบตามนัดหมาย มาหา 

เดินตามกัน จับตองกาย ตองปาราชิก๓๓ สวนในฝายภิกษุตองอาบัติทุกกฎเพราะจับของเนื่องดวยกาย 

(ผาสังฆาฏิ)๓๔ เราจะเห็นวาเพียงจิตและลักษณะอาการแปรปรวนนิดเดียวอาบัติยอมแตกตาง และ

สามารถตอยอดจากอาบัติหนึ่งไปสูอีกอาบัติหนึ่งได 
 ๖)ตนบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๖วาดวยการสงเสริมภิกษุณีใหรับโภชนะจากมือชายผู

กําหนัด เรื่องภิกษุณีสุนทรีนันทา๓๕เหตุเกิดข้ึนท่ีเมืองสาวัตถี โดยท่ีภิกษุณีสุนทรีนันทาการรับโภชะ

จากบุคคลท่ีมีความกําหนัดแลวนํามาฉัน การท่ีนักบวชประพฤติผิดไมวาจะเปนพระสาวิกาหรือพระ
สาวกก็ตามพระพุทธองคจะตองมีบทบัญญัติเพ่ือลงโทษ ดังท่ีพระองคกลาววา เรา (ตถาคต) จักทํา
โทษท่ีลวงเกินใหปรากฏดวยการถามนั้น แลวบัญญัติสิกขาบท คือ ตั้งขอบังคับหนักหรือเบาไวแกสาวก

ท้ังหลาย๓๖ดังพระพุทธบัญญัติวา 

 ก็ภิกษุณีใดกลาวอยางนี้วา“ชายผูนั้นจะกําหนัดหรือไมกําหนัดก็ตามก็ทําอะไรทานไมได    
เพราะทานไมกําหนัด นิมนตเถิด แมเจา ชายผูนี้จะถวายสิ่งใดจะเปนของเค้ียวหรือของฉันก็
ตาม ทานจงรับประเคนของนั้นดวยมือของตนเองแลวเค้ียวหรือฉันเถิด”ดังนี้ แมภิกษุณีนี้ตอง

ธรรมคือสังฆาทิเสสท่ีชื่อวาปฐมาปตติกะ นิสสารณียะ๓๗ 

 ๗)ตนบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๗วาดวยการบอกคืนพระรัตนตรัย เรื่องภิกษุณีจัณฑ

กาลี๓๘เหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถีครั้งนั้นภิกษุณีจัณฑกาลีทะเลาะกับภิกษุณีท้ังหลายโกรธ ไมพอใจ    จึง

กลาววา เราขอบอกลาพระพุทธขอบอกลาพระธรรม ขอบอกลาพระสงฆขอบอกลาสิกขา เพราะความ
โกรธของนาง ถูกภิกษุณีผูมักนอยสันโดษตําหนิ ติเตียนประณามตางๆ ตอมาพระพุทธองคจึงทรง
บัญญัติสิกขาบทนี้ข้ึนมา  
 ๘)ตนบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๘ วาดวยภิกษุณีโกรธเพราะถูกตัดสินใหแพคดีใน

อธิกรณ เรื่องภิกษุณีจัณฑกาลี๓๙เหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถีครั้งนั้นภิกษุณีจัณฑกาลีถูกตัดสินใหแพ 

คดีในอธิกรณหนึ่งแลวนางโกรธ ไมพอใจ จึงหาวาพวกภิกษุณีลําเอียงดวยอคติ ๔ เพราะชอบเพราะชัง
เพราะหลง และเพราะกลัวเพราะเรื่องนี้เปนเหตุพระพุทธเจาจึงบัญญัติสิกขาบทวา 

                                                           
 ๓๓วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๕/๑๒. 

 ๓๔วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๗๘/๓๐๖. 

 ๓๕ดูรายละเอียดใน วิ. ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๐๔-๗๐๘/๔๘-๕๑. 

 ๓๖วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๖/๓๓๑. 

 ๓๗วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๐๕/๔๙. 

 ๓๘ดูรายละเอียดใน วิ. ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๐๙- ๗๑๔/๕๒-๕๗. 

 ๓๙ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๑๕-๗๒๐/๕๘-๖๒. 



 
๗๖ 

 
 

ก็ภิกษุณีใดถูกตัดสินใหแพคดีในอธิกรณหนึ่ง โกรธ ไมพอใจ จึงกลาวอยางนี้วา “พวกภิกษุณี
ลําเอียงเพราะชอบ พวกภิกษุณีลําเอียงเพราะชังพวกภิกษุณีลําเอียงเพราะหลง และพวก
ภิกษุณีลําเอียงเพราะกลัว”ภิกษุณีนั้นอันภิกษุณีท้ังหลายพึงวากลาวตักเตือนอยางนี้วา“แม
เจา ทานเม่ือถูกตัดสินใหแพคดีในอธิกรณหนึ่งโกรธ ไมพอใจ ก็อยาไดกลาวอยางนี้วา‘พวก
ภิกษุณีลําเอียงเพราะชอบ พวกภิกษุณีลําเอียงเพราะชัง พวกภิกษุณีลําเอียงเพราะหลง และ
พวกภิกษุณีลําเอียงเพราะกลัว’แมเจาเองก็ยังลําเอียงเพราะชอบบางลําเอียงเพราะชังบาง 
ลําเอียงเพราะหลงบาง ลําเอียงเพราะกลัวบาง”ภิกษุณีนั้นอันภิกษุณีท้ังหลายวากลาว
ตักเตือนอยูอยางนี้ก็ยังยืนยันอยูอยางนั้น ภิกษุณีนั้นอันภิกษุณีท้ังหลายพึงสวดสมนุภาสนจน
ครบ ๓ ครั้งเพ่ือใหสละเรื่องนั้น ถาเธอกําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะครบ ๓ ครั้งสละเรื่องนั้น
ได นั่นเปนการดี ถาไมสละ แมภิกษุณีนี้ก็ตองธรรมคือสังฆาทิเสสท่ีชื่อวายาวตติยกะนิสสารณี

ยะ39

๔๐ 

 ๙)ตนบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๙วาดวยภิกษุณีมีความประพฤติเลวทรามเรื่องภิกษุณี

อันเตวาสินีของภิกษุณีถุลลนันทา๔๑เหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถีโดยพวกภิกษุณีอันเตวาสินีของภิกษุณีถุลลนัน

ทาอยูคลุกคลีกันประพฤติเลวทราม มีกิตติศัพทในทางเสื่อมเสีย มักเบียดเบียนภิกษุณีสงฆแลวปกปด
โทษของกันและกัน เปนความประพฤติท่ีเลวทรามพระพุทธองคจึงบัญญัติสิกขาบทวา 

ก็ภิกษุณีท้ังหลายอยูคลุกคลีกัน มีความประพฤติเลวทราม มีกิตติศัพทในทางเสื่อมเสีย มี
ชื่อเสียงไมดี มักเบียดเบียนภิกษุณีสงฆ ปกปดโทษของกันและกัน ภิกษุณีเหลานั้นอันภิกษุณี
ท้ังหลายพึงวากลาวตักเตือนอยางนี้วา“นองหญิงท้ังหลายอยูคลุกคลีกัน มีความประพฤติเลว
ทราม มีกิตติศัพทในทางเสื่อมเสีย มีชื่อเสียงไมดี มักเบียดเบียนภิกษุณีสงฆ ปกปดโทษของ
กันและกัน นองหญิงท้ังหลาย พวกทานจงแยกกันอยูเถิด สงฆยอมสรรเสริญการแยกกันอยู
ของนองหญิงท้ังหลายเทานั้น”ภิกษุณีเหลานั้นอันภิกษุณีท้ังหลายวากลาวตักเตือนอยูอยางนี้ 
ก็ยังยืนยันอยูอยางนั้น ภิกษุณีเหลานั้นอันภิกษุณีท้ังหลายพึงสวดสมนุภาสนจนครบ ๓ ครั้ง
เพ่ือใหสละเรื่องนั้นถาพวกเธอกําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะครบ ๓ ครั้งสละเรื่องนั้นได นั่น
เปนการดี ถาไมสละ แมภิกษุณีเหลานี้ก็ตองธรรมคือสังฆาทิเสสท่ีชื่อวายาวตติยกะนิสสารณี

ยะ๔๒ 

 ๑๐) ตนบัญญัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๑๐ วาดวยการยุยงสงเสริมใหภิกษุณีประพฤติเลว

ทราม เรื่องภิกษุณีถุลลนันทา๔๓เหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถีท่ีนางภิกษุณีถุลลนันทา ไดกลาวสนับสนุนกับ

ภิกษุณีท้ังหลายผูถูกสงฆสวดสมนุภาสนแลวใหพากันอยูคลุกคลีกันเปนหมูคณะอยาแยกกันอยูเรื่องนี้
พระพุทธเจาทรงจึงทรงบัญญัติสิกขาบทวา 

                                                           
 ๔๐วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๑๖/๕๙. 

 ๔๑ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๒๑-๗๒๖/๖๓-๖๗. 

 ๔๒วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๒๒/๖๔. 

 ๔๓ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๒๗-๗๓๒/๖๘-๗๔. 



 
๗๗ 

 
 

ก็ภิกษุณีใดกลาวอยางนี้วา “นองหญิงท้ังหลาย ทานท้ังหลายจงอยูคลุกคลีกัน อยาแยกกันอยู 
ภิกษุณีเหลาอ่ืนผูมีความประพฤติอยางนี้ มีกิตติศัพทอยางนี้ มีชื่อเสียงอยางนี้ มักเบียดเบียน
ภิกษุณีสงฆ ปกปดโทษของกันและกันไวก็มีอยูในสงฆสงฆก็ไมไดวากลาวพวกเธอเลย สงฆได
แตวากลาวพวกทานเทานั้นดวยความดูหม่ินเหยียดหยาม ดวยความไมพอใจ ดวยการขมขู
เพราะพวกทานออนแอ อยางนี้วา“นองหญิงท้ังหลายอยูคลุกคลีกัน มีความประพฤติเลว
ทราม มีกิตติศัพทในทางเสื่อมเสีย มีชื่อเสียงไมดี มักเบียดเบียนภิกษุณีสงฆ ปกปดโทษของ
กันและกัน นองหญิงท้ังหลาย พวกทานจงแยกภิกษุณีนั้นอันภิกษุณีท้ังหลายพึงวากลาว
ตักเตือนอยางนี้วา“นองหญิง ทานอยากลาวอยางนี้วา‘นองหญิงท้ังหลาย ทานท้ังหลายจงอยู
คลุกคลีกัน อยาแยกกันอยู ภิกษุณีแมเหลาอ่ืนผูมีความประพฤติอยางนี้ มีกิตติศัพทอยางนี้มี
ชื่อเสียงอยางนี้ มักเบียดเบียนภิกษุณีสงฆ ชอบปกปดโทษกันไวก็มีอยูในสงฆ สงฆก็ไมไดวา
กลาวภิกษุณีเหลานั้นเลย ไดแตวากลาวพวกทานเทานั้นดวยความดูหม่ินเหยียดหยาม ดวย
ความไมพอใจ ดวยการขมขู เพราะพวกทานออนแอ อยางนี้วา‘นองหญิงท้ังหลายอยูคลุกคลี
กัน มีความประพฤติเลวทรามมีกิตติศัพทในทางเสื่อมเสีย มีชื่อเสียงไมดี มักเบียดเบียนภิกษุณี
สงฆ ปกปดโทษของกันและกัน นองหญิงท้ังหลาย พวกทานจงแยกกันอยูเถิด สงฆยอม
สรรเสริญการแยกกันอยูของนองหญิงท้ังหลายเทานั้น”ภิกษุณีนั้นอันภิกษุณีท้ังหลายวากลาว
ตักเตือนอยูอยางนี้ ก็ยังยืนยันอยูอยางนั้น ภิกษุณีนั้นอันภิกษุณีท้ังหลายพึงสวดสมนุภาสนจน
ครบ ๓ ครั้งเพ่ือใหสละเรื่องนั้น ถาเธอกําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะครบ ๓ ครั้งสละเรื่องนั้น
ได นั่นเปนการดี ถาไมสละ แมภิกษุณีนี้ก็ตองธรรมคือสังฆาทิเสสท่ีชื่อวายาวตติยกะนิสสารณี

ยะ๔๔ 

  คําวา นิสสารณียะ เปนการไลหรือขับออกจากหมูยกตัวอยาง เชน การนาสนะสามเณรผู
กลาวตูพระผูมีพระภาคเจา หรือการคัดคานคดีท่ีหาหลักฐานไมได ออกเสียจากการระงับอธิกรณ ดัง
เรื่องท่ีไดกลาวแลวขางตนนั้น 

 
  ในสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๑๐ ทานกลาวไวถึงเพียงตรงนี้ แตมีบทสรุปในพระไตรปฎก ทาน

สรุปตอไววา แมเจาท้ังหลาย ธรรมคือสังฆาทิเสส ๑๗ สิกขาบท๔๕ ขาพเจายกข้ึนแสดงแลวคือ ๙ 

สิกขาบทแรก ตองอาบัติในขณะท่ีลวงละเมิดทีเดียว ๘ สิกขาบทหลังตองอาบัติเม่ือสวดสมนุภาสนครบ    

                                                           
 ๔๔วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๒๘-๗๒๙/๖๙-๗๐. 

 
๔๕สังฆาทิเสส ๑๗ สิกขาบทของภกิษุณีสงฆน้ีปรากฏในท่ีน้ีเพียง ๑๐ สิกขาบทเปนอสาธารณบัญญัติคือ 

ภิกษุสงฆไมตองรักษา ท่ีเปนสาธารณบัญญัติ คือ ภิกษุสงฆตองรักษาดวย ๗ สิกขาบท คือ(๑) สัญจริตตสิกขาบท วา
ดวยการชักสื่อ (๒) ปฐมทุฏฐโทสะ ขอท่ี ๑ วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ(๓) ทุติยทุฏฐโทสะ วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมี
โทสะขอท่ี ๒ (๔)สังฆเภท วาดวยการทําสงฆใหแตกกัน(๕) สังฆเภทานุวัตตกะ วาดวยภิกษุณีผูประพฤติตามกลาว
สนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆ (๖) ทุพพจะ วา ดวยภิกษุณีเปนคนวายาก (๗) กุลทูสกะ วาดวยภิกษุณีผูประทุษราย
ตระกูล (ดู วินัยปฎก แปล ๑/๒๙๙/๓๔๒,๓๐๑/๓๔๔,๓๘๕/๔๑๙,๓๙๒/๔๓๒,๔๑๑/๔๔๔-๔๔๕,๔๑๘/๔๕๐,๔๒๕/
๔๕๕,๔๓๖/๔๖๖-๔๖๗). 



 
๗๘ 

 
 

๓ ครั้ง ภิกษุณีตองอาบัติขอใดขอหนึ่งแลวตองประพฤติปกขมานัต๔๖ในสงฆ ๒ ฝาย ภิกษุณีผูประพฤติ

มานัตแลวถูกสงฆเรียกเขาหมูในสีมาท่ีมีภิกษุณีสงฆ ๒๐ รูป ถาภิกษุณีสงฆมีคณะ ๒๐ รูปขาดไปแม
เพียง๑ รูป เรียกภิกษุณีนั้นเขาหมู ภิกษุณีนั้นไมเปนอันสงฆเรียกเขาหมู และภิกษุณีเหลานั้นควรถูก
ตําหนิ นี้เปนการทําท่ีสมควรในกรรมนั้นขาพเจาขอถามแมเจาท้ังหลายในธรรมคือสังฆาทิเสส ๑๗ 
สิกขาบทเหลานั้นวา“ทานท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ” 
  ขาพเจาขอถามเปนครั้งท่ี ๒ วา “ทานท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ” 
  ขาพเจาขอถามเปนครั้งท่ี ๓ วา “ทานท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ” 
  แมเจาท้ังหลายผูบริสุทธิ์แลวในธรรมคือสังฆาทิเสส ๑๗สิกขาบทนี้ เพราะฉะนั้นจึงนิ่ง    

ขาพเจาขอถือความนิ่งนั้นเปนมติอยางนี้46

๔๗ 

  ความยุยงสงเสริมใหภิกษุณีประพฤติเลวทรามสามารถทําใหแตกความสามัคคีได ดังท่ีทาน
กลาวไวในหนังสือ พระวินัย ๒๒๗ วา 
  “สงฆกลุมนี้พูดสอเสียดยุยง จะฆาจะตีอยางโนนอยางนี้แกพวกทานท้ังหลาย พวกทานจะ
ทําอยางไรเลา?” จากนั้น ... นําขาวสารของสงฆกลุมนี้ไปยุยงสงเสริมวาจะทําลายสงฆกลุมนั้น สงฆ
เหลานั้น ... รังเกียจเคียดชังกัน ... ผลสุดทาย ... เปนเหตุใหสงฆแตกราวสามัคคีจากกัน ... หามมรรค

หามผลนิพพานไมใชกิจของสมณะท่ีจะพึงกระทํา๔๘ 

  ดังนั้น การท่ีพระพุทธเจาจะทรงบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้ึนมาในแตละครั้งนั้น ตองมี
ผูทําท่ีไมดีกอน สรางความเสียหายใหท้ังตนเอง และหมูสังคมสงฆโดยสวนรวม และเก่ียวของกับทาง
บานเมืองดวย แลวแตกรณีในแตละสิกขาบทนั้นๆ สิกขาบทสังฆาทิเสส ไมเหมือนกันทําผิดครั้งท่ี ๑ 
พระพุทธเจาทรงบัญญัติ ๑ ขอ ไปเรื่อยๆ ทุกครั้ง และบางสิกขาบทภิกษุณีผูเปนตนบัญญัติเปนรูป
เดียวกัน หมายความวา ทําผิดเปนอาบัติสังฆาทิเสสหลายครั้งแตคนละขอก็มี ตัวอยาง เชน ตนบัญญัติ 

สังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๑ วาดวยการกอคดีพิพาท เรื่องอุบาสกกับภิกษุณีถุลลนันทา๔๙ เปนตน 

  ข) สิกขาบทท่ีใชรวมกันท้ังภิกษุและภิกษุณี 

  ๑) สัญจริตตสิกขาบทวาดวยการชักสื่อ 49

๕๐ภิกษุณี เปนสื่อใหชายหญิงเปนผัวเมียกันไมได

ตองอาบัติ สังฆาทิเสส ดังในสิกขาบทขอท่ี ๕ ของภิกษุมีพุทธบัญญัติไววา 
ก็ ภิกษุใดทําหนาท่ีชักสื่อ คือ บอกความประสงคของชายแกหญิงก็ดี บอกความประสงคของ
หญิงแกชายก็ดี เพ่ือใหเปนภรรยาหรือเปนชูรักเปนสังฆาทิเสสสิกขาบทนี้พระผูมีพระภาคทรง

บัญญัติไวแกภิกษุท้ังหลายอยางนี้๕๑ 

                                                           
 ๔๖ปกขมานัต คือระเบียบปฏิบัติในการออกจากอาบัติหนักสําหรับภิกษุณี ใชเวลา ๑๕ วัน (กงฺขา.อ. 

๑๗๔-๑๗๙). 

 ๔๗วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๓๒/๗๔-๗๕. 

  ๔๘พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพฯ : ศิลปสยาม

บรรจุภัณฑและการพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๒๒-๒๓. 

 ๔๙ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๘-๖๘๑/๒๕-๒๙. 

 ๕๐วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๖/๓๓๘. 



 
๗๙ 

 
 

  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา สัญจริตตะ การชักสื่อใหชายหญิงเปนผัวเมียกัน 

เปนชื่อสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๕ ท่ีหามการชักสื่อ๕๒แลในพระอนุบัญญัติกลาววา 

  อนึ่ง ภิกษุใดทําหนาท่ีชักสื่อ คือ บอกความประสงคของชายแกหญิงก็ดี บอกความ
ประสงคของหญิงแกชายก็ดี เพ่ือใหเปนภรรยาหรือเปนชูรักโดยท่ีสุดแมเพ่ือใหอยูรวมกันชั่วคราว    

เปนสังฆาทิเสส๕๓ 

  ๒) ปฐมทุฏฐโทสสิกขาบท๕๔สิกขาบทท่ี ๑วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะความขัดเคืองดวย

โทสะยอมหาเรื่องมาแกลงโจทกกันตางๆจึงทําใหมีปญหาตอหมูสงฆ พระพุทธเจาจึงทรงบัญญัติหาม 
แมกระท่ังภิกษุและภิกษุณี ดังท่ีทานกลาวในหนังสือ พระวินัย ๒๒๗ ไววา  
  เม่ือสงฆซักไซไตถามไดความวา โจทกเพราะรังเกียจ ... ไมอยากใหอยูในศาสนาตอไป ... 

หาเลศตางๆ มาโจทกก็ฟองคดีไมมีมูล สงฆและพระวินัยธรปรับโทษสังฆาทิเสส๕๕ 

  ๓) ทุติยทุฏฐโทสะ วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๒ ดังท่ีพระพุทธองคทรงตรัสกับ
หมูสงฆเก่ียวกับ เรื่องพระเมตติยะและพระภุมมชกะ และทรงบัญญัติวา 

ก็ ภิกษุใด ขัดเคือง มีโทสะ ไมแชมชื่น อางเอาบางสวนแหงอธิกรณ๑ เรื่องอ่ืนเปนเลศใสความ
ภิกษุดวยอาบัติปาราชิก โดยมุงหมายวา“ทําอยางไรจึงจะใหภิกษุนั้นพนจากพรหมจรรยนี้ได”
ครั้นสมัยตอจากนั้น อันผูใดผูหนึ่งโจทกก็ตามไมโจทกก็ตาม อธิกรณนั้นเปนอธิกรณเรื่องอ่ืน 

อางเอาบางสวนเปนเลศ และภิกษุยอมรับผิด เปนสังฆาทิเสส๕๖ 

  ๔) สังฆเภท วาดวยการทําสงฆใหแตกกัน การยังสงฆใหแตกกันเปนกรรมท่ีหนัก การยัง
สงฆใหแตกสามัคคีกันเปนสังฆเภท ดังท่ีพระเทวทัตเสนอประพฤติปฏิบัติใหแกหมูสงฆ ๕ ขอเชน ภิกษุ
พึงอยูปาตลอดชีวิต เขาละแวกบานตองมีโทษ หมายความวา พระทุกองคบวชแลว หามเขาในหมูบาน

เด็ดขาดตองอยูเฉพาะในปา และขอสุดทายภิกษุไมพึงฉันเนื้อสัตว ผูใดฉันตองมีโทษเปนตน๕๗ เพราะ

เรื่องนี้เปนสังฆเภทพระพุทธองคจึงทรงบัญญัติสิกขาบทแกภิกษุและภิกษุณีตองถือปฏิบัติดวยพระ
บัญญัติ ดังนี้ 

ก็ ภิกษุใดเพียรพยายามเพ่ือทําลายสงฆผูพรอมเพรียง หรือถือยกยองยืนยันอธิกรณอันเปน
เหตุทําใหแตกแยกกัน ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงวากลาวตักเตือนอยางนี้วา“ทานอยาเพียร
พยายามเพ่ือทําลายสงฆผูพรอมเพรียงจงพรอมเพรียงกับสงฆ เพราะสงฆผูพรอมเพรียง 
ปรองดอง ไมวิวาท มีอุทเทสเดียวกัน ยอมอยูผาสุก”และภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายวากลาว

                                                                                                                                                                      
 ๕๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๙/๓๔๒. 

 ๕๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๖๘. 

 ๕๓วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๐๑/๓๔๔. 

 ๕๔วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๘๐/๔๑๒. 

 ๕๕พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ,หนา ๔๑. 

 ๕๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙๒/๔๓๒. 

 ๕๗ดูเพ่ิมเติมในพระราชพรหมยาน (วีระถาวโรมหาเถร หรือ หลวงพอฤาษีฯ) บันทึก...เรื่อง ศีลของพระ 

รวบและเรียบเรียงโดย ทานจิตโต, พิมพครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพฯ : วชิรินทรสาสนรัชดา, ๒๕๕๓), หนา ๘๐-๘๑. 



 
๘๐ 

 
 

ตักเตือนอยางนี้ยังยกยองอยูอยางนั้น ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงสวดสมนุภาสนจนครบ ๓
ครั้งเพ่ือใหสละเรื่องนั้น ถาเธอกําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะครบ ๓ ครั้ง สละเรื่องนั้นได นั่น

เปนการดี ถาเธอไมสละ เปนสังฆาทิเสส๕๘ 

  ๕) สังฆเภทานุวัตตกะ วาดวยภิกษุณีผูประพฤติตามกลาวสนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆ 
ตรงกันกับสิกขาบทของภิกษุ และพระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทเพราะปรารภเรื่องพระโกกาลิกะ
และพวกประพฤติตามกลาวสนับสนุนพระเทวทัตวา 

ก็ ภิกษุมีจํานวน ๑ รูป ๒ รูป หรือ ๓ รูปประพฤติตาม กลาวสนับสนุนภิกษุนั้น พวกเธอกลาว
อยางนี้วา“พวกทานอยาวากลาวอะไรภิกษุนั้นภิกษุนั้นกลาวสิ่งท่ีเปนธรรม ภิกษุนั้นกลาวสิ่งท่ี
เปนวินัย ภิกษุนั้นกลาวตามความพอใจและความชอบใจของพวกเรา เธอทราบความพอใจ
และความชอบใจของพวกเราจึงกลาว พวกเราเห็นดวยกับคํานั้น”ภิกษุเหลานั้นอันภิกษุ
ท้ังหลายพึงวากลาวตักเตือนอยางนี้วา“พวกทานอยาพูดอยางนั้น ภิกษุนั้นไมใชผูกลาวสิ่งท่ี
เปนธรรม ภิกษุนั้นไมใชผูกลาวสิ่งท่ีเปนวินัย พวกทานอยาชอบใจการทําลายสงฆพวกทานจง
พรอมเพรียงกับสงฆ เพราะสงฆผูพรอมเพรียง ปรองดอง ไมวิวาท มีอุทเทสเดียวกัน ยอมอยู
ผาสุก”ภิกษุเหลานั้นอันพวกภิกษุวากลาวตักเตือนอยูอยางนี้ ยังยกยองอยูอยางนั้น ภิกษุ
เหลานั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงสวดสมนุภาสนจนครบ ๓ ครั้งเพ่ือใหสละเรื่องนั้น ถาพวกเธอ
กําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะครบ ๓ ครั้ง สละเรื่องนั้นได นั่นเปนการดี ถาพวกเธอไมสละ

เปนสังฆาทิเสส๕๙ 

  ๖) ทุพพจะ วาดวยภิกษุณีเปนคนวายาก ตรงกับเรื่องพระฉันนะ๖๐ผูวายากสอนยาก ใน

นวโกวาท ทานกลาวไววา วายากสอนยาก ภิกษุอ่ืนหามไมฟง สงฆสวดกรรมเพ่ือจะใหละขอท่ี

ประพฤตินั้น ถาไมละ๖๑ดังในบทภาชนีย ทานกลาววา 

  กรรมท่ีทําถูกตอง ภิกษุสําคัญวาเปนกรรมท่ีทําถูกตอง ไมสละตองอาบัติสังฆาทิเสส 
  กรรมท่ีทําถูกตอง ภิกษุไมแนใจ ไมสละ ตองอาบัติสังฆาทิเสส 
  กรรมท่ีทําถูกตอง ภิกษุสําคัญวาเปนกรรมท่ีทําไมถูกตอง ไมสละ ตองอาบัติสังฆาทิเสส 
  กรรมท่ีทําไมถูกตอง ภิกษุสําคัญวาเปนกรรมท่ีทําถูกตอง ตองอาบัติทุกกฏ 
  กรรมท่ีทําไมถูกตอง ภิกษุไมแนใจ ตองอาบัติทุกกฏ 

  กรรมท่ีทําไมถูกตอง ภิกษุสําคัญวาเปนกรรมท่ีทําไมถูกตอง ตองอาบัติทุกกฏ๖๒ 

                                                           
 ๕๘วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๑-๔๑๒/๔๔๔-๔๔๕. 

 ๕๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๘/๔๕๐. 

 ๖๐พระฉันนะ เคยเปนสารถีของเจาชายสิทธัตถะในวันเสด็จออกบรรพชา ตอมาเมื่อบวชเปนภิกษุถือตัว

วา  เปนคนใกลชิดพระพุทธเจา ใครวากลาวก็ไมยอมเช่ือฟง. 

 ๖๑คณาจารยโรงพิมพเลี่ยงเชียง, นวโกวาท ฉบับมาตรฐาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ : เลี่ยงเชียง, 

๒๕๓๙), หนา ๖. 

 ๖๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๒๙/๔๕๘. 



 
๘๑ 

 
 

  ๗) กุลทูสกะ วาดวยภิกษุณีผูประทุษรายตระกูล ตรงกับสิกขาบทภิกษุวาดวยภิกษุผู

ประทุษรายตระกูลเรื่องภิกษุพวกพระอัสสชิและพระปุนัพพสุกะ๖๓กุลทูสกกมฺม กรรมแหงบุคคลผู

ประทุษรายตระกูล๖๔ผูประทุษรายตระกูล หมายถึงภิกษุผูประจบคฤหัสถ เอาใจเขาตางๆ ดวยอาการ

อันผิดวินัย มุงเพ่ือใหเขาชอบตนเปนสวนตัว เปนเหตุใหเขาคลายศรัทธาในพระศาสนาและเสื่อมจาก

กุศลธรรม เชน ใหของกํานัลเหมือนอยางคฤหัสถเขาทํากัน ยอมตัวใหเขาใช เปนตน๖๕พุทธบัญญัติวา 

ก็ ภิกษุอยูอาศัยหมูบานหรือนิคมแหงใดแหงหนึ่ง ประทุษรายและไดยินกันท่ัว ตระกูล
ท้ังหลายท่ีเธอประทุษราย เขาก็ไดเห็นและไดยินกันท่ัวภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงวากลาว
ตักเตือนอยางนี้วา“ทานประทุษรายตระกูลประพฤติเลวทราม ความประพฤติเลวทรามของ
ทาน เขาไดเห็นและไดยินกันท่ัวตระกูลท้ังหลายท่ีทานประทุษราย เขาก็ไดเห็นและไดยินกัน
ท่ัว ทานจงออกจากอาวาสนี้ อยาอยูท่ีนี้”และภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนอยู
อยางนี้ก็โตตอบภิกษุท้ังหลายวา“พวกภิกษุลําเอียงเพราะความพอใจ ลําเอียงเพราะความขัด
เคือง ลําเอียงเพราะความหลง และลําเอียงเพราะความกลัว ขับภิกษุบางรูป ไมขับบางรูป 
เพราะอาบัติอยางเดียวกัน” ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนอยางนี้วา“ทานอยา
พูดอยางนั้น ภิกษุท้ังหลายไมลําเอียงเพราะความพอใจ ไมลําเอียงเพราะความขัดเคือง ไม
ลําเอียงเพราะความหลง และไมลําเอียงเพราะความกลัว ทานประทุษรายตระกูล ประพฤติ
เลวทราม ความประพฤติเลวทรามของทาน เขาไดเห็นและไดยินกันท่ัว ตระกูลท้ังหลายท่ี
ทานประทุษราย เขาก็ไดเห็นและไดยินกันท่ัว ทานจงออกจากอาวาสนี้ อยาอยูท่ีนี้”ภิกษุนั้น
อันภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนอยูอยางนี้ ก็ยังยกยองอยูอยางนั้น ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลาย
พึงสวดสมนุภาสนจนครบ ๓ ครั้งเพ่ือใหสละเรื่องนั้น ถาเธอกําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะ

ครบ ๓ ครั้ง สละเรื่องนั้นไดนั่นเปนการดี ถาเธอไมสละ เปนสังฆาทิเสส๖๖ 

  สรุปแลวสิกขาบทของภิกษุณีท่ีเปนสังฆาทิเสสมี ๒ กลุม คือ กลุมท่ีใชรวมกันท้ังภิกษุและ
ภิกษุณีกับแยกเฉพาะ กลุมท่ีภิกษุณีใชรวมกับภิกษุมี ๗ สิกขาบท และท่ีใชเฉพาะภิกษุณีมี ๑๐ 
สิกขาบท รวมท้ังหมดแลวเปน ๑๗ สิกขาบท ท่ีเปนพุทธบัญญัติเก่ียวกับเรื่องอาบัติสังฆาทิเสสฝาย
ภิกษุณี สวนฝายภิกษุมี ๑๓สิกขาบท ดังท่ีไดกลาวมาแลวขางตน 

 ๓.๑.๒ลําดับสิกขาบทสังฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆ 
 สิกขาบทของภิกษุณีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึนมีหลายสิกขาบท ไมไดมีเพียงสังฆาทิเสส
อยางเดียวเทานั้น ยังมีสิกขาบทอ่ืนอีกมากซ่ึงเก่ียวของกับภิกษุณีท้ังโดยตรงและโดยออมอีกมาก
สังฆาทิเสสสิกขาบท เม่ือนํามาเรียงลําดับไดดังนี้ 

                                                           
 ๖๓ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๓๑/๔๕๙. 

 ๖๔บุญสืบ อินสาร, พจนานุกรมบาล-ไทย, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : อมรินทรพริ้นติ้งแอนตพับลิชช่ิง, 

๒๕๕๕), หนา ๓๕๐. 

 ๖๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๑๗. 

 ๖๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๓๖-๔๓๗/๔๖๖-๔๖๗. 



 
๘๒ 

 
 

 (๑) สังฆาทิเสส๑๗  
 ๑) วาดวยการกอคดีพิพาท 
 ๒) วาดวยการบวชใหสตรีผูเปนโจร 
 ๓) วาดวยการเขาละแวกหมูบานตามลําพังเปนตน 
 ๔) วาดวยการเรียกภิกษุณีท่ีถูกสงฆลงอุกเขปนียกรรมเขาหมู 
 ๕) วาดวยการรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
 ๖) วาดวยการสงเสริมภิกษุณีใหรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด 
 ๗) วาดวยการบอกคืนพระรัตนตรัย 

๘) วาดวยภิกษุณีโกรธเพราะถูกตัดสินใหแพคดีในอธิกรณ 
๙) วาดวยภิกษุณีมีความประพฤติเลวทราม 
๑๐) วาดวยการยุยงสงเสริมใหภิกษุณีประพฤติเลวทราม 
๑๑) วาดวยภิกษุณีชักสื่อ 
๑๒) วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ 
๑๓) วาดวยภิกษุณีขัดเคืองมีโทสะ ขอท่ี ๒ 
๑๔) วาดวยการทําสงฆใหแตกกัน 
๑๕) วาดวยภิกษุณีผูประพฤติตามกลาวสนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆ 
๑๖) วาดวยภิกษุณีเปนคนวายาก 
๑๗) วาดวยภิกษุณีผูประทุษรายตระกูล 

 ในบรรดาสิกขาบทสังฆาทิเสสท้ัง ๑๗ สิกขาบทนั้น ตั้งแตขอ ๑ ถึงขอ ๑๐ ใชเฉพาะฝาย
ภิกษุณีสวนขอ ๑๑ ถึงขอ ๑๗ ใชรวมกันและทานไดกลาวบทสรุปไววา 
 แมเจาท้ังหลายธรรมคือสังฆาทิเสส ๑๗ สิกขาบท ขาพเจายกข้ึนแสดงแลวคือ ๙ สิกขาบท
แรก ตองอาบัติในขณะท่ีลวงละเมิดทีเดียว ๘ สิกขาบทหลังตองอาบัติเม่ือสวดสมนุภาสนครบ ๓ ครั้ง 
ภิกษุณีตองอาบัติขอใดขอหนึ่งแลวตองประพฤติปกขมานัตในสงฆ ๒ ฝาย ภิกษุณีผูประพฤติมานัตแลว
ถูกสงฆเรียกเขาหมูในสีมาท่ีมีภิกษุณีสงฆ ๒๐ รูป ถาภิกษุณีสงฆมีคณะ ๒๐ รูปขาดไปแมเพียง๑ รูป 
เรียกภิกษุณีนั้นเขาหมู ภิกษุณีนั้นไมเปนอันสงฆเรียกเขาหมู และภิกษุณีเหลานั้นควรถูกตําหนิ นี้เปน
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๖๗ 

๓.๒ การลงโทษเพ่ือออกจากอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุณี 
 ภิกษุณีผูประพฤติลวงละเมิดสิกขาบทเปนอาบัติสังฆาทิเสสแลวจําตองไดรับโทษ และการ
ลงโทษของภิกษุณีเพ่ือออกจากอาบัติสังฆาทิเสสนั้น เปนวิธีการอยางหนึ่งท่ีเรียกไดวาเปนการชวย
อนุเคราะห หมายความวา ศีลของภิกษุณีดางพรอยไปแลว และเปนหนาท่ีของหมูสงฆท่ีตองทําสังฆ
กรรมในการชวยใหผูกระทําผิดนั้นกลับมามีศีลท่ีบริสุทธิ์เหมือนเดิม แลวจึงพนจะจากอาบัติกลับสู
สภาวะความเปนภิกษุณีท่ีบริบูรณดังเดิม 

 ๓.๒.๑ ข้ันตอนการลงโทษ  

                                                           
๖๗วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๗๓๒/๗๔. 



 
๘๓ 

 
 

 ข้ันตอนในการลงโทษแกภิกษุณีเปนมาตรการท่ีผูกระทําความผิดตองไดรับ เม่ือประพฤติ
ลวงอาบัติแลว สรางความเสียหายท้ังตัวบุคคลและหมูคณะภายในสงฆการลงโทษท่ีเรียกอีกอยางหนึ่ง
วา นิคหกรรม คือ การลงโทษไปตามข้ันตอนของพระธรรมวินัยในพระไตรปฎกทานกลาววา มาตรการ
ในการลงโทษ ... ผูปฏิบัติไมสมควรแกสมณภาวะ มี ๒ ประการ คือ 
 ๑) การลงโทษปรับอาบัติตามท่ีกําหนดไวสําหรับความผิดแตละกรณี ตามสิกขาบทบัญญัติ
ท่ีมาในพระปาติโมกข 

 ๒) การลงโทษโดยมาตรการท่ีสงฆกําหนดไว๖๘ การลงโทษโดยมาตรการของสงฆนี้ เรียกวา 

การลงนิคคหกรรม มี ๖ ประการ คือ 

 ก) การลงนิคหกรรม 
 นิคหกรรมหมายถึง การลงโทษตามพระธรรมวินัยหรือสังฆกรรมประเภทลงโทษผูกระทํา
ผิดทานแสดงไว ๖ อยางคือ 
 ๑)ตัชชะนียกรรม เปนสังฆกรรมท่ีสงฆทําการตําหนิโทษภิกษุหรือภิกษุณีผูกอความทะเลาะ
วิวาทท่ีกออธิกรณข้ึนในหมูสงฆ หรือเปนผูท่ีมีอาบัติมาก เชน คลุกคลีดวยกันกับคฤหัสถในทางท่ีไม
เหมาะสมหรือสมควร เปนกรรมท่ีสงฆพึงทําแกภิกษุอันจะพึงขูนั้นๆ 
 ๒)นิยสกรรม เปนกรรมท่ีสงฆจะพึงทําให เชน การถอดยศ เปนตน 
 ๓) ปพพาชนยีกรรม เปนกรรมท่ีสงฆพึงทําแกภิกษุหรือภิกษุณีโดยการขับไลออกจากหมู 
 ๔) ปฏิสารณียกรรม เปนกรรมท่ีสงฆพึงทําแกภิกษุหรือภิกษุณี โดยการลงโทษใหไปขอขมา
คฤหัสถ เปนการทําแกภิกษุหรือภิกษุณีผูปากแข็งชอบดาวาคฤหัสถเปนตน 
 ๕) อุกเขปนียกรรม เปนกรรมท่ีสงฆพึงทําแก ภิกษุหรือภิกษุณีสงฆโดยวิธีการลงโทษผูตอง
อาบัติแลว แตไมยอมรับวาเปนอาบัติเปนตน 

 ๖) ตัสสปาปยสิกรรม๖๙ เปนกรรมท่ีสงฆทําแกภิกษุหรือภิกษุณีผูเปนจําเลย ในเรื่องเก่ียวกับ

อนุวาทาธิกรณ ใหกลับไปมา เชน เดี๋ยวรับสารภาพ เดี๋ยวปฏิเสธเปนการกลาวโกหกเปนตน 
 นิคหกรรมไมถึงใหสึก คือ ภิกษุณีผูลวงละเมิดพระวินัยประเภทอาบัติปานกลาง คือ
สังฆาทิเสสภิกษุณีผูลวงละเมิดตองอยูกรรมหรือประพฤติวัตรอยางหนึ่งจึงจะพนจากอาบัตินี้ และ
อาบัติเบา คือ ถุลลัจจัย ปาจิตตีย ปฏิเทสนียะ ทุกกฎ แลทุพภาสิต ท่ีเรียกวาอาบัติแกไขไดสําหรับ

อาบัติเบา ๕ ประเภทนี้ ผูลวงละเมิดตอง “ปลงอาบัติ”๗๐ 

  เม่ือภิกษุณีประพฤติลวงละเมิดพระธรรมวินัยแลว นอกจากการลงโทษดวยการปรับอาบัติ
แลว ยังตองถูกลงโทษอีกข้ันหนึ่งตามความเหมาะสม ซ่ึงการลงโทษดังกลาวนั้นเรียกวาการลง
นิคหกรรมถือวาเปนมาตรการในอันท่ีจะใชขมหรือปรามเข็ดหลาบ  

                                                           
 ๖๘วิ.มหา. (ไทย) ๕/บทนํา [๔๕]. 

 ๖๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพฯ : เอส.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๒. 
 ๗๐คําวา “ปลงอาบัติ” คือ การยอมรับสารภาพผิดตอหนาภิกษุหรือภิกษุณีดวยกัน และบอกกลาวดวย

การเปลงวาจะไมประพฤติลวงเกินอีกเปนการเปดเผยความผิดของตนน้ันเอง. 



 
๘๔ 

 
 

  ข)ระดับการลงโทษ๓ ข้ัน  
  ๑)ระดับครุกาบัติโทษหนัก คือ อาบัติปาราชิก ๔ ภิกษุผูลวงละเมิดขาดจากความเปน
พระภิกษุแตหากการกระนั้นไมครบองคประกอบท่ีจะเปนอาบัติปาราชิก ภิกษุผูลวงละเมิดอาจจะตอง
อาบัติท่ีเบาลงมา คือ ถุลลัจจัย หรือทุกกฎแลวแตกรณีการตองอาบัตินั้นๆ 
 ๒)ระดับ มัชฌิมาบัติโทษปานกลาง คือ อาบัติสังฆาทิเสส ๑๓ ภิกษุผูลวงละเมิดตองอยู
กรรมคือ ประพฤติวัตรอยางหนึ่งจึงจะพนจากอาบัตินี้ แตหากการกระนั้นไมครบองคประกอบท่ีจะ
เปนอาบัติสังฆาทิเสส ภิกษุผูลวงละเมิดอาจจะตองอาบัติท่ีเบาลงมา คือ ถุลลัจจัย หรือทุกกฎ แลวแต
กรณีของการตองอาบัตินั้นๆ 
 ๓)ระดับ ลหุกาบัติโทษเบา คือ อาบัตินิสสัคคียปาจิตตีย ๓๐, ปาจิตตีย ๙๒, ปฏิเทสนียะ 
๔,เสขิยวัตร ๗๕ และ อธิกรณสมถะ ๗ ภิกษุผูลวงละเมิดตองรับโทษเบา ๕ ประเภท คือ ถุลลัจจัย  
ปาจิตตีย ปฏิเทสนียะ ทุกกฏ และทุพภาษิต อยางใดอยางหนึ่งแลวแตกรณีการตองอาบัตินั้นๆ  
 การลงโทษปรับอาบัตินั้นเปนไปตามกําหนดไวสําหรับผูกระทําผิดแตละกรณี ตาม
สิกขาบทบัญญัติท่ีมาในพระปาฏิโมกข และลงโทษดวยมาตรการท่ีสงฆกําหนดไว และระดับของการ
ลงโทษนี้ใชรวมท้ังภิกษุและภิกษุณีดวย 
 ในสังฆาทิเสสท่ีแสดงไว ในภิกขุนีวิภังคมี ๑๗ สิกขาบท ท่ีภิกษุณีตองอาบัติสังฆาทิเสสแลว
ตองอยูปกขมานัต ดังในสิกขาบทท่ี ๑ ทานกลาววา 

ก็ภิกษุณีใดกอคดีพิพาทกับคหบดี กับบุตรคหบดี กับทาส หรือกับกรรมกร โดยท่ีสุดกระท่ังกับ

สมณปริพาชก ภิกษุณีนี้ตองธรรมคือสังฆาทิเสสท่ีชื่อวา ปฐมาปตติกะ นิสสารณี๗๑ 

 

 

 ๓.๒.๒ การทําสังฆกรรมฝายภิกษุณีสงฆ 
 สังฆกรรม คือ งานของพระสงฆ กรรมท่ีสงฆพึงทําหรือกิจท่ีทําโดยประชมสงฆ การทํา    
สังฆกรรมฝายภิกษุณีสงฆนั้นสวนใหญตองอาศัยหรือมีฝายพระภิกษุสงฆเขามาเก่ียวของรวมดวยเสมอ
ซ่ึงแบงออกเปน ๔ ประเภทดังนี้ 
 ๑)อปโลกนกรรม กรรมท่ีทําเพียงดวยบอกกันในท่ีประชุมสงฆ ไมตองตั้งญัตติและไมตอง
สวดอนุสาวนา เชน แจงการลงพรหมทัณฑแกภิกษุ [หรือภิกษุณี] ผูกระทําผิด 
 ๒) ญัตติกรรม กรรมท่ีทําเพียงญัตติไมตองสวดอนุสาวนา เชน อุโบสถและปวารณา 
 ๓) ญัตติทุติยกรรม กรรมท่ีทําดวยตั้งญัตติแลวสวดอนุสาวนาหนหนึ่ง เชน สมมติสีมา [เปน
การตกลงกันของหมูสงฆท่ีมีมติเปนเอกฉันท] ใหผากฐิน 
 ๔) ญัตติจตุตถกรรม กรรมท่ีทําดวยการตั้งญัตติแลวสวดอนุสาวนา ๓ หน เชน อุปสมบท 

ใหปริวาส ใหมานัต๗๒ การทําสังฆกรรมพระพุทธองคอนุญาตใหภิกษุยกปาติโมกขแสดงแกภิกษุณีได 

                                                           
 ๗๑วิ.ภิกฺขุณี. (ไทย) ๓/๖๗๙/๒๗. 

 ๗๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑๒. 



 
๘๕ 

 
 

ซ่ึงเรื่องนี้เก่ียวของกับศีลท้ังภิกษุและภิกษุณีท่ีตองปฏิบัติดังในหนังสือบรมพรบรมธรรม สมเด็จพระ
ญาณสังวร ทานกลาววา 
 ตองปฏิบัติกระทําดังท่ีพระพุทธเจาสอนวา ใหศึกษาใน ศีลสิกขา จิตสิกขา ปญญาสิกขา ให

ศึกษาใน อธิศีลสิกขา อธิจิตสิกขา อธิปญญาสิกขา๗๓ ซ่ึงเปนเรื่องของความประพฤติหรือเปนเรื่องศีล 

เพราะการยกปาติโมกขข้ึนแสดงเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับศีล และเปนการนําไปสูการสํารวมจิตทําให
เกิดความผองใสและปญญาท่ีบริสุทธิ์ได 
 ในพระไตรปฎกพระพุทธองคตรัสสั่งวา “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหยกปาติโมกขข้ึน

แสดงแกภิกษุณีท้ังหลาย”๗๔ และพระพุทธองคตรัสวา“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหภิกษุท้ังหลาย

อธิบายใหภิกษุณีท้ังหลายทราบวา พึงยกปาติโมกขข้ึนแสดงอยางนี้๗๕ภายหลังทรงใหภิกษุณียก

ปาติโมกขข้ึนแสดงกันเอง๗๖นอกจากนี้ ทรงบัญญัติใหภิกษุสอนวิธีทําคืนอาบัติ โดยตรัสวา“ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตใหภิกษุท้ังหลายบอกภิกษุณีท้ังหลายวา พวกเธอพึงทําคืนอาบัติอยางนี้”๗๗ และ

อนุญาตใหภิกษุสอนวิธีรับอาบัติตามพุทธานุญาตวา“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหภิกษุท้ังหลายบอก

ภิกษุณีท้ังหลายวา พวกเธอพึงรับอาบัติอยางนี้”๗๘ และใหสอนเก่ียวกับวินัยแกภิกษุณีวา “ภิกษุ

ท้ังหลาย เราอนุญาตใหภกิษุท้ังหลายสอนวินัย (ศีล) แกภิกษุณีท้ังหลายได๗๙ 

 ตามพุทธานุญาตในพระวินัยบัญญัตินั้น การทําสังฆกรรมบางอยางพระพุทธองคอนุญาตให
ภิกษุณีทําเองได เชน การยกปาติโมกขข้ึนแสดงซ่ึงอยูในชวงแรกๆ ยังใหภิกษุสงฆยกข้ึนแสดงแก
ภิกษุณีสงฆยังไมอนุญาต เม่ือพระองคเห็นสมควรภายหลังจึงอนุญาต แมกระท่ังการสอนวินัยตางๆ ก็
ยังทรงอนุญาตใหภิกษุสอนภิกษุณีได แตแมภิกษุจะไดรับการแตงตั้งใหสอนภิกษุณีแลว แตสอนคํ่ามืด
ไมได ดังในกรณีของพระจูฬปนถก สอนนางภิกษุณีในเวลาท่ีดวงอาทิตยอัสดง พระพุทธองคตรัสวา 
“จูฬปนถก ไฉนเม่ือดวงอาทิตยอัสดงแลว เธอจึงยังสั่งสอนพวกภิกษุณีอยูเลาจูฬปนถก การกระทํา

อยางนี้มิไดทําคนท่ียังไมเลื่อมใสใหเลื่อมใส”๘๐ 

                                                           
 ๗๓สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, บรมพรบรมธรรม, (นครปฐม : 

หอพระไตรปฎก, ม.ป.ป), หนา ๒๒. 

 ๗๔วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๗/๓๒๔. 

 ๗๕วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๗/๓๒๕. 

 ๗๖วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๗/๓๒๔. 

 ๗๗วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๘/๓๒๖. 

 ๗๘วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๘/๓๒๖. 

 ๗๙วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๑๐/๓๒๘. 

 ๘๐วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๕๓/๓๒๖-๓๒๘. 



 
๘๖ 

 
 

 พระพุทธองคหลังจากตําหนิจูฬปนถกแลวจึงบัญญัติสิกขาบทข้ึน แตเปนเพียงอาบัติ
ปาจิตตียเทานั้น ทรงบัญญัติสิกขาบทวา ถาภิกษุแมไดรบัการแตงตั้งแลว เม่ือดวงอาทิตยอัสดงคตแลว 

ยังสั่งสอนภิกษุณีท้ังหลายอยูตองอาบัติปาจิตตีย๘๑ 

 ก.ประเภทสังฆกรรมฝายภิกษุณีสงฆ 
 พิธีกรรมเปนงานท่ีภิกษุณีสงฆจะตองทํารวมกันโดยมีท้ังเฉพาะฝายภิกษุณีและทํารวมกัน
กับหมูภิกษุสงฆดวย แตโดยสวนใหญแลวการทําพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับหมูสงฆนั้นภิกษุณีสงฆจะตองมี
สวนเก่ียวของหรือไปรวมกับหมูภิกษุเสมอเรียกวา พิธีกรรมของสงฆหรือสังฆกรรมท่ีพระสงฆพึงทํา ซ่ึง
เปนกิจหนาท่ีโดยตรงมีท้ังรวมและแยกหรือทํากันในสงฆ ๒ ฝาย แตก็เรียกวาสังฆกรรมเหมือนกัน 
สังฆกรรมฝายภิกษุณีสงฆมี ๔ ประเภท เชน เดียวกันกับภิกษุสงฆ คือ๑) อปโลกนกรรม กรรมท่ีทํา
เพียงดวยบอกกันในท่ีประชุมสงฆแจงการลงพรหมทัณฑแกภิกษุณีผูกระทําผิด๒) ญัตติกรรม กรรมท่ี
ทําเพียงญัตติไมตองสวดอนุสาวนามีการลง อุโบสถ และปวารณา๓) ญัตติทุติยกรรม การตั้งญัตติแลว
สวดอนุสาวนาหนหนึ่งมีการ สมมติสีมา เปน๔) ญัตติจตุตถกรรม กรรมท่ีทําดวยการตั้งญัตติแลวสวด
อนุสาวนา ๓ หน ประเภทของสังฆกรรมนี้ใชเหมือนกันกับภิกษุสงฆ 

 ข. การอุปสมบทภิกษุณี 
 สังฆกรรมท่ีพระพุทธองคอนุญาตใหภิกษุณีทําสวนมากมีภิกษุสงฆรวมดวยเสมอ เชน การ
บวชหรืออุปสมบทท่ีเรียกวา ญัตติจตุตถกรรม ภิกษุณีจะทําสังฆกรรมไดตองมีสงฆท้ัง ๒ ฝายรวมดวย
หมายถึงการบวชดวยการสวดกรรมวาจา ๘ ครั้ง คือ การใหสิกขมานาไดอุปสมบทในฝายภิกษุณีสงฆ
โดยการสวดญัตติจตุตถกรรมวาจาฝายภิกษุณีเสร็จกอนแลวจึงเขาไปขออุปสมบทในสงฆฝายภิกษุสงฆ
อีกครั้ง โดยญัตติจตุตถกรรมวาจาจึงจะเปนภิกษุณีโดยสมบูรณ 
 การบวชดวยสงฆสองฝายนั้น ภิกษุณีตองไดรับการบวชจากเอกโตสงฆคือจากภิกษุสงฆ 
ฝายเดียวกอน ท้ังยังไมมีการถามถึงอันตรายิกธรรมท้ัง ๒๔ ขอ กับกุลสตรีผูท่ีจะบวชนั้น และใน
บรรดาภิกษุณีท่ีบวชมาแลว ภิกษุณีบางรูปปรากฏวาไมมีเครื่องหมายเพศบาง สักแตวามีเครื่องหมาย
เพศบาง ไมมีประจําเดือน มีประจําเดือนไมหยุดบางเปนตน 
 ภิกษุท้ังหลายตองนําเรื่องเหลานี้ไปกราบทูลกับพระพุทธองคใหทราบ แลวจึงทรงอนุญาต
ใหภิกษุสอบถามอันตรายิกธรรมกับภิกษุณีนั้นไดประเด็นเรื่องท่ีตองบวชดวยการอาศัยสงฆท้ัง ๒ ฝาย
นี้ เม่ือเดิมแรกนั้นใหภิกษุณีบวชดวยทําสังฆกรรมฝายภิกษุอยางเดียว แตการท่ีเพศหญิงเขาไปบวชโดย
มีเฉพาะกลุมภิกษุสงฆท่ีเปนเพศชายฝายเดียวเม่ือมีการถามอันตรายิกธรรม เชน เรื่องเครื่องหมายเพศ 
หรือเรื่องเก่ียวกับประจําเดือนเปนตน ทําใหเกิดความกระดากอายไมกลาตอบ เม่ือไมกลาตอบ   สังฆ
กรรมท่ีทํานั้นไมสําเร็จ ภิกษุจึงนําเรื่องนี้ไปทูลพระพุทธองค ตอมาจึงทรงอนุญาตวา 
 “ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตใหสตรีอุปสัมปทาเปกขา ผูอุปสมบทแลวในสงฆฝายเดียว 

บริสุทธิ์ในภิกษุณีสงฆแลวไปอุปสมบทในฝายภิกษุสงฆได”๘๒ 

                                                           
 ๘๑วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๕๓/๓๒๘. 

 ๘๒วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๕-๓๔๗. 



 
๘๗ 

 
 

 สังฆกรรมนี้จึงตองทําดวยสงฆ ๒ ฝายท้ังภิกษุและภิกษุณี สงฆจึงมีการสวดดวยญัตติจตุตถ
กรรมวาจาท้ัง ๒ ฝายรวมเปน ๘ เรียกวา“อัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา” การบวชดวยรูปแบบนี้ กลุมแรกท่ี
ไดบวชเปนกลุมท่ีพระพุทธองคทรงอนุญาตการบวชสําเร็จจากสงฆ ๒ ฝาย 
 แมชีกฤษณา รักษาโฉม กลาววา เพ่ือใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยในการรับบุคคลเขา
มาเปนสมาชิกของคณะสงฆ การบวชของภิกษุณีจึงเนื่องดวยภิกษุสงฆ การบวชของภิกษุณีจะสําเร็จลง

ไดตองบวชจากสงฆ ๒ ฝาย คือ ภิกษุณีสงฆและภิกษุสงฆ๘๓แตการท่ีจะบวชเปนภิกษุณีไดนั้นใน

พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงเรื่องคุณสมบัติในการบวชไวเชนกันแบงเปน ๒ ประเด็น คือ 

(๑)ฝายผูจะอุปสมบทเปนภิกษุณี 
 สําหรับผูท่ีมีความประสงคท่ีจะเขามาอุปสมบทเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนานั้น ตองมี
องคประกองท่ีครบตามกฎของพระวินัยบัญญัติ คือ 

 ๑) ตองเปนสตรีมีอายุครบ ๒๐ ป๘๔ 

 ๒) ถาเปนคนท่ีเคยมีครอบครัวมาแลวอายุตองไมตํากวา ๑๒ ป๘๕ 

 ๓) ไดรับอนุญาตจากบิดามารดาและถามีสามี ตองไดรับอนุญาตจากสามี ไดบวชเปน

สิกขมานา รักษาศีล ๖ ขอ ๒ ปแลว๘๖ 

 ๔) ไมเปนราชภัฏ๘๗ (ขาราชการ) 

 ๕) ไมเปนโจรผูราย๘๘ 

 ๖) ไมเปนหนี้สินใคร๘๙ 

 ๗) ไมเปนทาสใคร๙๐ 

 ๘) ไมเปนคน ๒ เพศ  คือมีเพศชายกับเพศหญิงในตนเอง๙๑ 

 ๙) ไมเปนคนพิการ เชน  มือเทาดวน๙๒ 

 ๑๐) ไมเปนโรคท่ีติดตองาย๙๓ (คือโรครักษาไมหาย)  

                                                           
 ๘๓แมชีกฤษณา รักษาโฉม, “การศึกษาปญหาเรื่องการเสื่อมสูญของภิกษุณีสงฆในพระพุทธศาสนาเถร

วาท”, หนา ๖๕. 
 ๘๔วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๑๒๐/๓๒๓, วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๖. 

 ๘๕วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๙๐/๓๐๕. 

 ๘๖วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๑๖๓/๓๕๐, วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๖. 

 ๘๗วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๖. 

 ๘๘วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๒-๙๕/๑๔๗-๑๕๐. 

 ๘๙วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๖/๑๕๐. 

 ๙๐วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๗/๑๕๑. 

 ๙๑วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๖/๑๘๐. 

 ๙๒วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๔-๑๘๗. 



 
๘๘ 

 
 

 ๑๑ไมเปนคนท่ีทําบาปหนัก เชน ฆามารดา ฆาบิดา ฆาพระอรหันต๙๔ 

 ๑๒) มีปวัตตินี (อุปชฌายฝายภิกษุณีสงฆ) ชักนําเขาอุปสมบทในฝายภิกษุณีสงฆ และมี

ภิกษุสงฆรับรองอุปสมบทใหในฝายภิกษุสงฆ๙๕ 

 ๑๓) เปนผูท่ีไมเคยบวชเปนภิกษุณีมากอน ถาเคยแลวละเพศไปเปนคฤหัสถ หามบวชอีก  
 ๑๔) ผานการอนุมัติเปนนางสิกขมานาสมาทานรักษาศีล ๖ ขอ ไมขาด ๒ ปแลว 

 ๑๕) ไดรับอนมัุติการอุปสมบทจากภิกษุณีสงฆ๙๖ 

 

 ๑๖) มีบาตรจีวรครบ๙๗ 

 ๑๗) ไมเปนคนท่ีเคยมีเพศสัมพันธกับพระภิกษุจนทําใหทานตองอาบัติปาราชิก๙๘ 

 ๑๘) ไมเปนคนท่ีเคยทํารายพระพุทธเจา๙๙หรือเปนคนท่ีมีการปองรายตอพระพุทธองค๑๐๐ 

 (๒)ฝายสงฆท้ัง ๒ ผูท่ีจะใหอุปสมบท 
 ๑) ฝายภิกษุณีสงฆท่ีจะทําการอุปสมบทใหกับผูท่ีมีความประสงคท่ีจะเขามาบวชเปน
ภิกษุณีนั้น ตองมีภิกษุณีชุมนุมประชุมกระทําอุปสมบทกรรมในเขตสีมา โดยมีการกําหนดไวในพระ
วินัยบัญญัติแบงเปน ๒ อยาง คือ  
 ก) มัธยมประเทศ คือ เขตเมืองหลวง การท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติใหภายในของมัธยม
ประเทศหรือในเมืองหลวงใชภิกษุณี ๑๐ รูปนั้น เพราะในเมืองมีจํานวนภิกษุณีท่ีมากหรือแมกระท่ังให
ภิกษุณีเขารวมในสังฆกรรมของการอุปสมบทท่ีเกินกวา ๑๐ รูปก็ไดตามแตความเหมาะสม แตกําหนด
อยางต่ําตอง มีภิกษุณี ๑๐ รูปข้ึนไป 
 ข) ปจจันตชนบท คือชนบทปลายแดนก็ใชภิกษุณี ๕ รูปข้ึนไป และตองมีภิกษุณีผูเปนปวัต

ตินี และจะตองจําพรรษา ๑๒ พรรษาข้ึนไป๑๐๑ ตองไดรับการแตงตั้งใหเปนปวัตตินีใหการอุปสมบท 

                                                                                                                                                                      
 ๙๓วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๘-๘๙/๑๔๒-๑๔๔. 

 ๙๔วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๒-๑๑๔/๑๗๗-๑๗๙. 

 ๙๕วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๔-๔๒๕/๓๔๗-๓๕๓. 

 ๙๖วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๘๔-๑๐๘๖/๓๐๒-๓๐๓. 

 ๙๗วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔. 

 ๙๘วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๕/๑๗๙. 

 ๙๙วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๕/๑๗๙. 

 ๑๐๐การทํารายพระพุทธเจาแมเพียงพระโลหิตหอเปนอนันตริยกรรมมี ๕ คือ ๑) มาตุฆาต ฆามารดา๒) 

ปตุฆาต ฆาบิดา๓) อรหันตฆาต เปนคนฆาพระอรหันต๔) โลหิตุปบาท ทํารายพระพุทธเจา จนถึงยังพระโลหิตใหหอ
ข้ึนไป๕) สังฆเภท ยังสงฆใหแตกจากกัน กรรม ๕ อยางน้ีเปนบาปอันหนักท่ีสุด หามสวรรค หามนิพพาน ตั้งอยูใน
ฐานปาราชิก ของผูถือพระพุทธศาสนา หามไมใหทําเด็ดขาด 

 ๑๐๑วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๑๓๖-๑๑๓๗/๓๓๓-๓๓๔. 



 
๘๙ 

 
 

ในท่ีประชุมภิกษุณีสงฆแลว จึงจะทําหนาท่ีเปนปวัตตินีได๑๐๒เม่ืออุปสมบทในฝายภิกษุณีสงฆเสร็จแลว 

ภิกษุณีผูเปนปวัตตินี พึงนําภิกษุณีบวชใหมนั้นไปขออุปสมบทในฝายภิกษุสงฆ๑๐๓ 

 ๒) ฝายภิกษุสงฆผูทําการอุปสมบทให ดังท่ีทานกลาววา ตองมีภิกษุสงฆชุมนุมประชุม

อุปสมบทกรรมในเขตสีมา ถาเปนมัธยมประเทศคือเมืองหลวงก็ใชภิกษุ ๑๐ รูปข้ึนไป๑๐๔ถาเปนชนบท

ปลายแดนใชภิกษุ ๕ รูปข้ึนไป๑๐๕ 

 ๓.๒.๓การออกจากอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆ 
 ภิกษุณีเม่ือตองอาบัติหนักตองอาศัยภิกษุสงฆ หมายความวา ภิกษุณีเม่ือตองอาบัติ

สังฆาทิเสส แลว ตองประพฤติมานัต (นับราตรี) โดยอาศัยสงฆท้ังสองฝายจึงจะพนได๑๐๖สําหรับ

ภิกษุณีนี้การออกจากอาบัติสังฆาทิเสส ไมจําเปนตองอยูปริวาสเหมือนพระภิกษุสงฆ เพียงแตประพฤติ
มานัตดวยมาอาศัยหมูสงฆท้ัง ๒ ฝายก็พนอาบัติได 

 ก) มานัต๑๐๗ 

 มานัต คือ วัตรอยางหนึ่งท่ีภิกษุหรือภิกษุณีเม่ือตองอาบัติสังฆาทิเสสแลวจะตองประพฤติ
เพ่ือแสดงใหผูอ่ืนรูวา ตนเองไดสํานึกในความผิดท่ีลวงเกินพระพุทธบัญญัติ และยินดีท่ีจะรับโทษทัณฑ
ตางๆ เพ่ือทําตนใหบริสุทธิ์ สําหรับภิกษุณีตองประพฤติมานัตเปนเวลา ๑๕ ราตรี หรือเรียกวาปกข

มานัต๑๐๘การประพฤติมานัตของภิกษุณีผูประพฤติมานัตตองอยูในท่ีนั้น ๑๕ ราตรี โดยมีภิกษุณีผู

บริสุทธิ์ท่ีไดรับ การสมมติแตงตั้งจากสงฆอยูเปนเพ่ือน คือ เปนการไปขอมานัตจากภิกษุณีสงฆเสร็จ
แลวจึงไปขอมานัตจากภิกษุสงฆอีกครั้งหนึ่งและภายใน ๑๕ ราตรีนั้นตองอยูในสํานักของภิกษุสงฆดวย
มีการถือวัตรปฏิบัติมานัตจาริกาภิกษุณีจะตองถือปฏิบัติ อยางเครงครดัคือ   
 ๑) ไมเขารวมในการใหอุปสมบท   
 ๒) ไมใหสามเณรีอุปฏฐาก   
 ๓) ไมลวงละเมิดสิกขาบทอ่ืนท่ีมีโทษหนัก   
 ๔) ไมกลาวตําหนิกรรมท่ีสงฆกระทําไมทําการไตสวน   
 ๕) ไมกลาวหาภิกษุณีอ่ืน   
 ๖) ไมนั่งขางหนาภิกษุณีอ่ืน ยินดีในการนั่งทายเสมอ   

                                                           
 ๑๐๒วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๑๔๐-๑๑๔๒/๓๓๕-๓๓๗. 

 ๑๐๓รังษี สุทนต,“การวิเคราะหคัมภีรพระพุทธศาสนา : ภิกษุณีสงฆเถรวาท”,หนา ๕๖. 

 ๑๐๔มัชฌิมประเทศ ประเทศท่ีตั้งอยูในทามกลางมีความเจริญรุงเรืองเปนท่ีอยูของนักปราชญเปนตน 

 ๑๐๕ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๕๙/๓๘, ๓๘๘/๒๗๖. 

 ๑๐๖สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๓,พิมพครั้งท่ี ๒๔, (กรุงเทพฯ : 

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๒๓๖. 

 ๑๐๗สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, หนา ๔๖๕. 

 ๑๐๘เสมอ บุญมา, “ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑), หนา ๖๙. 



 
๙๐ 

 
 

 ๗) ไมเดินนําหนาภิกษุณีอ่ืน ยินดีในการเดินหลังเสมอ   
 ๘) ไมเขาไปสูบาน   
 ๙) ไมอยูในท่ีมุงท่ีบังอันเดียวกับภิกษุณีผูบริสุทธิ์ นั่งและจงกรมในท่ีท่ีต่ํากวา เม่ือมี

อาคันตุกะมาจะตองแจงใหทราบวาตนกําลังประพฤติมานัตอยู๑๐๙ในพระไตรปฎกกลาววา 

 ถาภิกษุณีตองอาบัติสังฆาทิเสสสิกขาบทท่ี ๑ วาดวยการกอคดีพิพาทกับคหบดีเปนตน เธอ
พึงเขาไปหาภิกษุณีสงฆจํานวน ๔ รูปเปนอยางนอย หมอุตตราสงคเฉวียงบาขางหนึ่ง กราบเทาภิกษุณี
ผูแกพรรษา นั่งกระโหยง ประนมมือ กลาวอยางนี้วา 
 “แมเจา ดิฉันตองอาบัติหนึ่งชื่ออุสุยยวาท (กอคดีพิพาท) ดิฉันขอปกขมานัตเพืออาบัติตัว

หนึ่งชื่ออุสุยยวาท”๑๑๐หมูแหงภิกษุณี๑๑๑ผูฉลาดสามารถพึงใหเธอกลาวขอ ๓ ครั้งอยางนี้ แลวประกาศ

ใหสงฆทราบดวยญัตติจตุตถกรรมวาจาวา 
 “แมเจา ขอสงฆจงฟงขาพเจา ภิกษุณีนี้มีชื่อนี้ตองอาบัติตัวหนึ่งชื่ออุสุยยวาท เธอขอปก
ขมานัตเพ่ืออาบัติตัวหนึ่งชื่ออุสุยยวาทตอสงฆ ถาสงฆพรอมกันแลวพึงใหปกขมานัตเพ่ืออาบัติตัวหนึ่ง
ชื่ออุสุยยวาทแกภิกษุณีชื่อนี้ นี่เปนญัตติ 
 แมเจา ขอสงฆจงฟงขาพเจา ภิกษุณีนี้มีชื่อนี้ตองอาบัติตัวหนึ่งชื่ออุสุยยวาท ขอปกขมานัติ
เพ่ืออาบัติตัวหนึ่งชื่ออุสุยยวาทตอสงฆ สงฆใหปกขมานัตเพ่ืออาบัติตัวหนึ่งชื่ออุสุยยวาท แมเจารูปใด
เห็นดวยกับการใหปกขมานัตเพ่ืออาบัติตัวหนึ่งชื่ออุสุยยวาท แมเจารูปนั้นพึงนิ่ง แมเจารูปใดไมเห็น 
แมเจารูปนั้นพึงทักทวง 
 ฯลฯ แมครั้งท่ี ๒ ฯลฯ แมครั้งท่ี ๓ ... แมเจาขอสงฆจงฟงขาพเจา ฯลฯ  
 ปกขมานัตเพ่ืออาบัติตัวหนึ่งชื่ออุสุยยวาท สงฆใหแลวแกภิกษุณีชื่อนี้ สงฆเห็นดวย 

เพราะฉะนั้นจึงนิ่ง ขาพเจาขอถือความนิ่งนั้นเปนมติอยางนี้”๑๑๒ 

 การสวดประกาศนี้เปนการขอมติความเปนเอกฉันทจากสงฆ ซ่ึงเราจะเห็นไดวาเปนการขอ
ความเห็นจากมติสวนรวม และเปนประชาธิปไตยอยางหนึ่งท่ีนักบวชในพระพุทธศาสนาปฏิบัติกันมา 
ไมวาจะเปนฝายภิกษุหรือภิกษุณีก็ตาม 

 ข) การขออัพภานของภิกษุณ ี
 เม่ือภิกษุณีผูตองอาบัติสังฆาทิเสสประพฤติมานัตครบ ๑๕ ราตรีแลว จึงกลาวเก็บมานัต ๓ 

ครั้งวา“วตฺตํนิกฺขิปามิ มานตฺตํนิกฺขิปามิ”๑๑๓จากนั้นจึงไปขออัพภาน เปนการยอมรับวาเปนผูบริสุทธิ์ 

หรือการเรียกเขาหมูกับภิกษุสงฆวีสติวรรค ๓ ครั้งวา 

                                                           
๑๐๙กรมการศาสนา, พระวินัยปฏกจุลลวรรค ปริวาสขันธกะ, (พระนคร : การศาสนา, ๒๕๐๐), หนา 

๒๒๗-๒๓๓) 

 ๑๑๐วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/บทนํา [๑๕]. 

 ๑๑๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๗๓. 

 ๑๑๒วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/บทนํา [๑๖].  

 ๑๑๓สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๓,หนา ๒๗๖. 



 
๙๑ 

 
 

 “อหํอยฺเย เอกํอาปตฺตึ อาปชฺชึคามนฺตรํสาหํสงฺฆํ เอกิสฺสา อาปตฺติยา คามนฺตรายปกฺ
ขมานตฺตํยาจึ ฯ ตสฺสา เม สงฺโฆ เอกิสฺสา อาปตฺติยา คามนฺตรายปกฺขมานตฺตํอทาสิ ฯ สาหํอยฺยา จิณฺณ

มานตฺตา สงฆํอพฺภานํ ยาจามิ ฯ๑๑๔ 

 แปลวา ขาแตพระคุณเจาท้ังหลาย ขาพเจาตองอาบัติตัวหนึ่งชื่อคามันตระ ขาพเจาไดขอ
ปกขมานัตเพ่ืออาบัติตัวหนึ่งชื่อคามันตระแลว สงฆก็ไดใหปกขมานัตเพ่ืออาบัติตัวหนึ่งชื่อคามันตระ
แลว ขาแตพระคุณเจาท้ังหลาย ขาพเจาไดประพฤติมานัตครบแลว จึงขออัพภานตอภิกษุสงฆ จากนั้น
ภิกษุผูมีความฉลาดสามารถ จะประกาศในทามกลางสงฆดวยญัตติจตุตถกรรมวาจาตอไป 
 หลังจากท่ีภิกษุสงฆไดใหอัพภานเสร็จสิ้นแลว ภิกษุณีรูปนั้นก็กลับเปนผูบริสุทธิ์ ตามเดิม 

สามารถอยูรวมกับหมูคณะปฏิบัติศาสนกิจเพ่ือพระพุทธศาสนาตอไป๑๑๕ 

 การประพฤติมานัตกรณี ภิกษุณีตองอาบัติสังฆาทิเสสขอใดขอหนึ่งใน ๑๗ ขอ ขณะกําลัง
ประพฤติมานัต (เพ่ือจะออกจากอาบัติสังฆาทิเสสนั้น) ภิกษุณีรูปนั้นจะตองไมอยูลําพังเพียงผูเดียว 
ทรงอนุญาตใหสมมติภิกษุณีรูปหนึ่งอยูเปนเพ่ือนของเธอ ซ่ึงวิธีสมมตินั้นตองใหสงฆรับรอง โดยสวด
ประกาศใหภิกษุณีสงฆทราบดวยญัตติทุติยกรรมวาจา มานัตท่ีภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆใหแกนาง
ภิกษุณีเรียกวา ปกขมานัต สงฆพึงใหก่ึงเดือน (๑๕ ราตรี) เทานั้น ท้ังอาบัติท่ีภิกษุณีนั้นปกปดและมิได
ปกปด ดังท่ีตรัสวา “ภิกษุณีผูลวงครุกรรม พึงประพฤติมานัตในอุภโตสงฆ” (สงฆสองฝายคือท้ังภิกษุ

สงฆและภิกษุณีสงฆ)๑๑๖ในพระไตรปฎกกลาววา 

 ภิกษุณีลวงละเมิดสิกขาบทใดสิกขาบทหนึ่งบรรดา ๑๗ สิกขาบทนี้ตองอาบัติสังฆาทิเสส
แลว ตองขอปกขมานัตตอสงฆจํานวน ๔ รูปเปนอยางนอยภายในวิหารสีมาหรือขัณฑสีมา แลว
ประพฤติปกขมานัตเปนเวลา ๑๕ ราตรี โดยไมตองอยูปริวาสกรรม แมจะปกปดอาบัติไวหรือไมปกปด

ไวก็ตาม๑๑๗การออกจากครุกาบัติ คือ มานัตท่ีใหแกภิกษุณี ๑๕ ราตรี (ครึ่งปกษ) จะปดอาบัติไวหรือ

มิไดปดไวก็ตาม พระวินัยกําหนดใหขอและสมาทานมานัตไดเลย  
  ถาตองการอยูแบบเก็บวัตรก็พึงเก็บวัตรเก็บมานัตกอนอรุณข้ึนจึงคอยสมาทานวัตร
ประพฤติมานัต ตองแจงใหภิกษุณีสงฆจํานวน ๔ รูป และภิกษุสงฆจํานวน ๔ รูปทราบทุกวันวาตน
ประพฤติมานัต เม่ือภิกษุณีนั้นประพฤติปกขมานัตครบ ๑๕ ราตรีแลวจึงขออัพภาน คือใหภิกษุสงฆมี

จํานวน ๒๐ รูปเรียกเขาหมูชื่อวา อัพภาณ๑๑๘การรับเขาหมู เปนข้ันตอนสุดทายแหงวุฏฐานวิธี คือ 

ระเบียบปฏิบัติในการออกจากครุกาบัติข้ันสังฆาทิเสส๑๑๙ 

                                                           
 ๑๑๔เรื่องเดียวกัน,หนา ๒๗๗. 

 ๑๑๕เสมอ บุญมา, “ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา”,หนา ๖๙-๗๔. 

 ๑๑๖ปญญา ใชบางยาง,๔๐ ภิกษุณีพระอรหันต,หนา ๑๙. 

 ๑๑๗วิ.ภิกขุนี (ไทย) ๓/บทนํา [๑๕]. 

 ๑๑๘ดูรายละเอียดใน สมเด็จพระมหาสมณ เจ า กรมพระยาวชิรญาณ วโรรส , สารานุกรม

พระพุทธศาสนา,พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงทเพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๔๖๕. 

 ๑๑๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๔๒. 



 
๙๒ 

 
 

  ดังนั้นเม่ือภิกษุณีตองอาบัติสังฆาทิเสสแลวปรารถนาท่ีจะออกจากอาบัตินั้นยอมตองทํา
สังฆรรมท้ังฝายภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆดวยโดยไมตองอยูปริวาสเหมือนภิกษุ แตตองประพฤติมานัต 
๑๕ ราตรี และตองบอกสงฆท้ัง ๒ ฝายจํานวนฝายละ ๔ รูป เม่ือประพฤติจนครบแลวจึงประพฤติ   
วุฏฐานวิธี หรือขออัพภานตอสงฆ ๒๐ รูปเปนการเรียกเขาหมูข้ันตอนสุดทายนั้นเอง  

๓.๓การใหความเปนธรรมตอภิกษุณีตามพระวินัย 
 การใหความเปนธรรมไมวาจะเปนภิกษุหรือภิกษุณีถือวาเปนเรื่องท่ีหมูสงฆจะตองวินิจฉัย
ไปตามความถูกตองและเปนธรรม แตในท่ีนี้ผูวิจัยแบงประเด็นไวเปน ๒ อยาง ในลักษณะท่ีชอบธรรม
และไมชอบธรรมไปตามการลงโทษและการระงับนั้น ดังนี้ 

 ก) การลงโทษและการระงับนิคคหกรรมท่ีชอบธรรม 
 ๑)ลงโทษและระงับนิคคหกรรมโดยเวนจากลักษณะและความบกพรองแหงกรรม ๑๘ 
ประการเปนกรรมท่ีทําโดยไมชอบธรรมเพราะบกพรองดานตัวบุคคลท่ีลงโทษและบุคคลท่ีถูกลงโทษมี 
๑๓ ประการ และกรรมท่ีไมชอบธรรมเพราะลักษณะการทํากรรม ๕ รวมเปน ๑๘ มีในขอถัดไป 
 ๒) ลงโทษและระงับนิคคหกรรมแกบุคคลผูควรลงและระงับนิคคหกรรมนั้นๆ เชน ลงและ
ระงับตัชชะนียกรรมแกภกิษุผูควรลงและควรระงับตัชชะนียกรรม 

 ๓) ลงโทษและระงับนิคคหกรรมพรอมเพรียงกันโดยชอบธรรม๑๒๐ 

 คําวา “ชอบธรรม” หมายถึง ถูกตองตามหลักการท่ีวางไวในพระไตรปฎก เชน สงฆทํา

ญัตติจตุตถกรรมโดยตั้งญัตติ ๑ ครั้งกอนแลวสวดกรรมวาจา ๓ ครั้ง๑๒๑กรรมท่ีเปนสังฆกรรมนี้เม่ือทํา

ถูกตองแลวยอมเปนผลดีตอหมูคณะ และเปนการแสดงถึงความเคารพตอพระวินัยบัญญัติดวย ดังท่ี
ทานกลาวไวในหนังสือมงคลสูตรวาธรรมชาติอันใดเปนเครื่องนําออกเสียซ่ึงโทษทางกายและวาจา 

ธรรมชาตินั้นชื่อวาวินัย๑๒๒ 

 ข) การลงและการระงับนิคคหกรรมท่ีไมชอบธรรม 
 เรื่องท่ีมีอยูในจัมเปยยขันธกะทานไดกลาวถึงกรรมท่ีชอบธรรมไมชอบธรรมไวถึง ๑๘ 
ประการ ทานแบงเปนลักษณะการทํากรรมกับธรรมท่ีบกพรองดานตัวบุคคลไว กรรมท่ีทําโดยไมชอบ
ธรรมเพราะลักษณะการทํากรรม ๕ ประการ คือ 
 ๑) กรรมแบงพวกโดยไมชอบธรรม 
 ๒) กรรมพรอมเพรียงกันโดยไมชอบธรรม 
 ๓) กรรมแบงพวกโดยชอบธรรม 
 ๔) กรรมแบงพวกโดยธรรมปฏิรูป 

                                                           
 ๑๒๐วิ.มหา (ไทย) ๕/บทนํา [๔๖]. 

 ๑๒๑วิ.มหา (ไทย) ๕/บทนํา [๔๓]. 

 ๑๒๒พระครูปญญามุนี (ออน), คัมภีรมงคลทีปนีแปล, เน่ืองในงานอายุวัฒนมงคล ๘๘ ป ๒๑ กันยายน 

๒๕๕๔ พระธรรมมังคลาจารย วิ. (ทอง สิริมงฺโล), (นนทบุรี : ทวีพิมพดี, ม.ป.ป.), หนา ๑๑๔. 



 
๙๓ 

 
 

 ๕) กรรมพรอมเพรียงกันโดยธรรมปฏิรูป๑๒๓ 

 กรรมท่ีทําโดยไมชอบธรรมเพราะบกพรองดานตัวบุคคลท่ีลงโทษและบุคคลท่ีถูกลงโทษมี 
๑๓ ประการ ดังนี้ คือ 
 ๑) ภิกษุรูปเดียวลงนิคคหกรรมแกภิกษุรูปเดียว 
 ๒) ภิกษุรูปเดียวลงนิคคหกรรมแกภิกษุ ๒ รูป 
 ๓) ภิกษุรูปเดียวลงนิคคหกรรมแกภิกษุหลายรูป (๓ รูป) 
 ๔) ภิกษุรูปเดียวลงนิคคหกรรมแกสงฆ 
 ๕) ภิกษุ ๒ รูปลงนิคคหกรรมแกภิกษุรูปเดียว 
 ๖) ภิกษุ ๒ รูปลงนิคคหกรรมแกภิกษุ ๒ รูป 
 ๗) ภิกษุ ๒ รูปลงนิคคหกรรมแกภิกษุหลายรูป (๓ รูป) 
 ๘) ภิกษุ ๒ รูปลงนิคคหกรรมแกสงฆ 
 ๙) ภิกษุหลายรูป (๓ รูป) ลงนิคคหกรรมแกภิกษุรูปเดียว 
 ๑๐) ภิกษุหลายรูป (๓ รูป) ลงนิคคหกรรมแกภิกษุ ๒ รูป 
 ๑๑) ภิกษุหลายรูป (๓ รูป) ลงนิคคหกรรมแกภิกษุหลายรูป (๓ รูป) 
 ๑๒) ภิกษุหลายรูป (๓ รูป) ลงนิคคหกรรมแกสงฆ 

 ๑๓) สงฆลงนิคคหกรรมแกสงฆ๑๒๔ 

 กรรมท่ีกลาวมาท้ังหมดเหลานี้ พระผูมีพระภาคตรัสวาไมชอบดวยธรรม และไมจัดวาเปน
กรรมภิกษุหรือภิกษุณีไมควรทําทานยังกลาวอีกวา มีกรรม ๕ ประการท่ีเปนท้ังลักษณะท่ีชอบและไม
ชอบธรรมคลายกันกับท่ีอธิบายแลวเพียงแตมีคําวา พรอมเพรียงเขามาเพ่ิม มีดังนี้  
 
 ๑) กรรมแบงพวกโดยไมชอบธรรม (อธัมมวัคคกัมมะ) 
 ๒) กรรมพรอมเพรียงกันโดยไมชอบธรรม (อธัมมสมัคคกัมมะ) 
 ๓) กรรมแบงพวกโดยชอบธรรม (ธัมมวัคคกัมมะ) 
 ๔) กรรมแบงพวกโดยธรรมปฏิรูป (ธัมมปฏิรูปกวคัคกัมมะ) 
 ๕) กรรมพรอมเพรียงกันโดยธรรมปฏิรูป (ธัมมปฏิรูปกสมัคคกัมมะ) และกรรมท่ีชอบ

ธรรมมี ๑ อยาง คือ กรรมท่ีพรอมเพรียงกันโดยชอบธรรม๑๒๕ 

 คําวา ไมชอบธรรม หมายถึง ไมถูกตองตามหลักการท่ีวางไวในพระไตรปฎก๑๒๖ความ

ถูกตองชอบธรรมตามพระวินัยนั้นมีหลักฐานเรื่องการทําสังฆกรรมท่ีเก่ียวของกับการอุปสมบทท่ี
เรียกวาญัตติจตุตตถกรรมทานกลาววา 

                                                           
 ๑๒๓วิ.มหา (ไทย) ๕/บทนํา [๔๑]. 

 ๑๒๔วิ.มหา (ไทย) ๕/บทนํา [๔๒]. 

 ๑๒๕วิ.มหา (ไทย) ๕/บทนํา [๔๒] [๔๓]. 

 ๑๒๖วิ.อ. (ไทย) ๓/๓๗๘/๒๓๙. 



 
๙๔ 

 
 

 ญัตติจตุตตถกรรมมีหลัก คือ “ตั้งญัตติ ๑ ครั้ง และสวดกรรมวาจา ๓ ครั้ง” ถาสงฆทําผิด

ไปจากนี้ เชน ตั้งญัตติ ๒ ครั้ง และไมสวดกรรมวาจา นี้ชื่อวาไมชอบธรรม๑๒๗ 

 ๓.๓.๑การระงับอธิกรณ 
 การระงับอธิกรณเปนเรื่องท่ีพระพุทธองคตองเรียกประชุมเม่ือมีเรื่องเกิดข้ึนในแตละครั้ง 
หากภิกษุหรือภิกษุณี ทําใหมีอธิกรณเกิดข้ึน โดยใชหลักของการระงับอธิกรณ ๗ ประการ และการ
ระงับเรื่องท่ีเกิดข้ึนนั้น ตองเปนไปตามลําดับ เชน ระงับแบบใชสัมมุขาวินัยเปนเครื่องระงับ ระงับแบบ
สติวินัย เปนการยกเอาสติข้ึนเปนหลัก คือ กิริยาท่ีสงฆสวดประกาศใหสมมติแกพระอรหันตวา เปนผูมี
สติเต็มท่ี เพ่ือระงับอธิกรณท่ีมีผูโจทกทานดวยศีลวิบัติ หมายความวา จําเลยเปนพระอรหันต สงฆเห็น
วาไมเปนฐานะท่ีจําเลยจะทําลวงละเมิดไดดังท่ีโจทกกลาวหา จึงมีการสวดกรรมวาจาประกาศความ
ขอนี้ไวเรียกวา สติวัย เปนระเบียบท่ียกเอาสติข้ึนเปนหลักเปนตนดังในพระไตรปฎกพระพุทธองคทรง
บัญญัติและตรัสตอภิกษุณีไววา 
 แมเจาท้ังหลาย ธรรมคืออธิกรณสมถะ ๗ เหลานี้มาถึงวาระท่ีจะยกข้ึนแสดงเปนขอๆ 
ตามลําดับเพ่ือระงับอธิกรณท่ีเกิดข้ึนแลวๆ    
 ๑) พึงใหสัมมุขาวินัย     
 ๒) พึงใหสติวินัย     
 ๓) พึงใหอมูฬหวินัย 
 ๔) พึงใหปฏิญญาตกรณะ 
 ๕) พึงใหเยภุยยสิกา 
 ๖) พึงใหตัสสปาปยสิกา     

 ๗) พึงใหติณวัตถารกวินัย๑๒๘ 

 บทสรุปแมเจาท้ังหลาย ธรรมคืออธิกรณสมถะ ๗ อยาง ขาพเจายกข้ึนแสดงแลวขาพเจา
ขอถามแมเจาท้ังหลายในธรรมคืออธิกรณสมถะเหลานั้นวา “แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ” 
 ขาพเจาขอถามเปนครั้งท่ี ๒ วา“แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ” 
 ขาพเจาขอถามเปนครั้งท่ี ๓ วา “แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวหรือ” 
 แมเจาท้ังหลายบริสุทธิ์แลวในธรรมคืออธิกรณสมถะ ๗ เหลานี้ เพราะฉะนั้นจึงนิ่ง    

ขาพเจาขอถือความนิ่งนั้นเปนมติอยางนี้๑๒๙ 

                                                           
 ๑๒๗ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๕/๓๘๗/๒๗๑-๒๗๒. 

 ๑๒๘สัมมุขาวินัย วิธีตัดสินในท่ีพรอมหนาสงฆ พรอมหนาบุคคล พรอมหนาวัตถุ และพรอมหนาธรรม  

สติวินัยวิธีตัดสินโดยประกาศสมมติใหวาเปนพระอริยะผูมีสติสมบูรณ อมูฬหวินัย วิธีตัดสินโดยยกประโยชนให วา
ตองอาบัติในขณะเปนบา ปฏิญญาตกรณะ วิธีตัดสินตามคํารับของจําเลย เยภุยยสิกา วิธีตัดสิน ตามเสียงขางมาก  
ตัสสปาปยสิกา วิธีตัดสินโดยการลงโทษแกผูทําผิด ติณวัตถารกะ วิธีตัดสินโดยการ ประนีประนอม 
  อธิกรณ ๔ ประการระงับดวยอธิกรณสมณะแตละอยาง คือ วิวาทาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัยและ
เยภุยยสิกา อนุวาทาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัยและเยภุยยสิกา อาปตตาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัยปฏิญญา
ตกรณะ และติณวัตถารกะ กิจจาธิกรณ ระงับดวยสัมมุขาวินัย (กงฺขา.อ. ๓๓๘-๓๓๙ ดูองฺ.ทุก. ๒๐/๒๐๒-๒๐๓/
๑๒๓). 



 
๙๕ 

 
 

  ๓.๓.๒บุคคลตัวอยางผูตองอาบัติสังฆาทิเสสฝายภิกษุณีสงฆ 
 ๑) สังฆาทิเสส สิกขาบทท่ี ๑ วาดวยการกอคดีพิพาทกัน เรื่องอุบาสกกับภิกษุณีชื่อ

ถุลลนันทา๑๓๐เปนผูชอบกอคดีพิพาทจนเหตุเกิดข้ึนท่ีกรุงสาวัตถีดังท่ีกลาวมาแลวขางตน 

 ๒) สังฆาทิเสส สิกขาบทท่ี ๔ วาดวยการเรียกภิกษุณีท่ีถูกสงฆลงอุกเขปนีย กรรมเขาหมู 

คือ เรื่องภิกษุณีจัณฑกาลี๑๓๑ เหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถี เพราะภิกษุณีถุลลนันทา ไปเรียกภิกษุณีท่ีสงฆ

พรอมเพรียงกันโดยธรรมโดยวินัย มาลงอุกเขปนียกรรม 
 ๓) สังฆาทิเสส สิกขาบทท่ี ๕ วาดวยการรับโภชนะจากมือชายผูกําหนัด เรื่องภิกษุณีชื่อ

สุนทรีนันทา๑๓๒ เหตุเกิดท่ีกรุงสาวัตถีสิกขาบท ขอนี้ไมวาจะเปนภิกษุหรือภิกษุณี เม่ือมีกําหนัดหาม

สัมผัสหรือจับตอง หมายความวา มีความกําหนัดท้ัง ๒ ฝาย แตถาภิกษุและภิกษุณี มีความยินดีอีก
ดวยตองอาบัติสังฆาทิเสสอีกสิกขาบท ๑ คือ ภิกษุยินดีการลูบคลําสัมผัสจับตองรางกาย ยอมเปนโทษ 
คือ ตองอาบัติสังฆาทิเสสทันที ดังไดกลาวมาแลวขางตน 

 พระพุทธองคจะทรงบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้ึนมาในแตละครั้งนั้น ตองมีผูทํากอน 
หมายความวา ตองมีผูทําหรือประพฤติสิ่งท่ีไมดีสรางความเสียหายใหท้ังตนเอง และหมูสังคมสงฆโดย
สวนรวม และเก่ียวของกับทางบานเมืองดวย แลวแตกรณีในแตละสิกขาบทนั้นๆ  
 การท่ีภิกษุณีเปนตนเรื่องในการบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสในแตละครั้ง ไมเหมือนกันทํา
ผิดครั้งท่ี ๑ ทรงบัญญัติ ๑ ขอ ไปเรื่อยๆ ทุกครั้ง และบางสิกขาบทภิกษุณีผูเปนตนบัญญัติเปนรูป
เดียวกันทําผิดเปนอาบัติสังฆาทิเสสหลายครั้งแตคนละขอก็มี ดังบุคคลตัวอยาง เชน วาดวยการกอคดี
พิพาท เรื่องอุบาสกกับภิกษุณีถุลลนันทาเปนตน 
 ภิกษุณีผูตองอาบัติสังฆาทิเสสท่ีเปนบุคคลตัวอยางมีหลายรูปท่ีลวงละเมิดพระบัญญัติ 
และบุคคลเหลานั้นเปนตัวอยางตนบัญญัติ เม่ือพระองคบัญญัติสิกขาบทท่ีภิกษุณีนั้นทําผิดแลวภิกษุณี
ทานอ่ืนประพฤติละเมิดตองสังฆาทิเสส ดังท่ีไดกลาวมาแลวขางตน 

 ๓.๓.๓ ประโยชนท่ีไดรับความเปนธรรมจากพุทธบัญญัต ิ
 ความเปนธรรมท่ีพระพุทธองคบัญญัติพระธรรมวินัยข้ึนมานั้น เพ่ือความประพฤติท่ีดีงาม
และความเปนอยูของหมูภิกษุและภิกษุณีท่ีมีกฎเกณฑมีกรอบระเบียบวินัย เปนการไมใหมีการเอา
เปรียบกันท้ังภิกษุและภิกษุณี แมเม่ือมีการทําผิดพระพุทธองคยอมลงโทษไปตามความเปนธรรมและ
เหมาะสมตามความหนักเบาของการกระทํานั้นๆ พระพุทธองคจึงทรงบัญญัติพระวินัยเพ่ือความเปน
ธรรมและอาศัยอํานาจเปนประโยชนโดย ดังนี้ 

 ก) ทรงบัญญัติพระวินัยเพ่ือประโยชน ๑๐ ประการฝายภิกษุสงฆ 

                                                                                                                                                                      
 ๑๒๙วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๑๒๔๒/๔๐๐. 

 ๑๓๐วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๗๘-๖๘๑/๒๕-๒๙. 

 ๑๓๑วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๙๔-๖๙๗/๔๑-๔๔. 

 ๑๓๒วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๙๙-๗๐๐/๔๕-๔๗. 



 
๙๖ 

 
 

 “ภิกษุท้ังหลาย เพราะเหตุนั้น เราจะบัญญัติสิกขาบทแกภิกษุท้ังหลาย โดยอาศัยอํานาจ
ประโยชน ๑๐ ประการ คือ 
 ๑) เพ่ือความรับวาดีแหงสงฆ 
 ๒) เพ่ือความผาสุกแหงสงฆ 
 ๓) เพ่ือขมบุคคลผูเกอยาก 
 ๔) เพ่ือความอยูผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมีศีลดีงาม 
 ๕) เพ่ือปดก้ันอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในปจจุบัน 
 ๖) เพ่ือกําจัดอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
 ๗) เพ่ือความเลื่อมใสของคนท่ียังไมเลื่อมใส 
 ๘) เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งข้ึนไปของคนท่ีเลื่อมใสแลว 
 ๙) เพ่ือความตั้งม่ันแหงสัทธรรม 

 ๑๐) เพ่ือเอ้ือเฟอวินัย”๑๓๓แลวจึงรับสั่งใหภิกษุท้ังหลายยกสิกขาบทนี้ข้ึนแสดงดังนี้ 

ก็ ภิกษุใดเสพเมถุนธรรม ภิกษุนั้นเปนปาราชิก๑๓๔หาสังวาสมิไดสิกขาบทนี้ พระผูมีพระภาค

ทรงบัญญัติไวแกภิกษุท้ังหลายอยางนี้๑๓๕ 

 ข) ทรงบัญญัติพระวินัยเพ่ือประโยชน ๑๐ ประการฝายภิกษุณสีงฆ 
 เรื่องการบัญญัติพระวินัยดวยการอาศัยอํานาจประโยชน ๑๐ ประการฝายภิกษุณีนี้ เพราะ
ปรารภเรื่องของสุนทรีนันทาผูมีความกําหนัดยินดีการถูกตองกายกับชายผูกําหนัดเหมือนกันภิกษุ
ท้ังหลายพากันตําหนิภิกษุณีสุนทรีนันทาโดยประการตางๆ แลวจึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระ
ภาคใหทรงทราบพระองคจึงบัญญัติพระวินัยสิกขาบทข้ึนวา 

“ภิกษุท้ังหลาย ทราบวา ภิกษุณีสุนทรีนันทากําหนัดยินดีการถูกตองกายกับชายผูกําหนัดจริง
หรือ” พวกภิกษุทูลรับวา “จริง พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคพุทธเจาทรงตําหนิวา    
“ภิกษุท้ังหลาย การกระทําของภิกษุณีสุนทรีนันทาไมสมควร ไมคลอยตาม ไมเหมาะสม    
ไมใชกิจของสมณะใชไมได ไมควรทํา ไฉนภิกษุณีสุนทรีนันทาผูกําหนัดจึงยินดีการถูกตองกาย
กับชายผูกําหนัดเลา ภิกษุท้ังหลาย การกระทําอยางนี้ มิไดทําคนท่ียังไมเลื่อมใสใหเลื่อมใสหรือ
ทําคนท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย ท่ีจริงกลับจะทําใหคนท่ีไมเลื่อมใสก็ไมเลื่อมใสไป
เลย คนท่ีเลื่อมใสอยูแลวบางพวกก็จะกลายเปนอ่ืนไป” 

                                                           
๑๓๓ขอ ๑,๒ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกสวนรวมคือสงฆขอ ๓,๔ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกบุคคล

ขอ ๕,๖ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกความบริสุทธ์ิหรือแกชีวิตขอ ๗,๘ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกประชาชนขอ  
๙,๑๐ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกพระศาสนาขอ ๑๐ คําวา “เพ่ือเอ้ือเฟอวินัย”หมายถึง เพ่ือเชิดชู ค้ําจุน  
ประคับประคองพระวินัย ๔ อยาง คือสังวรวินัย ปหานวินัย สมถวินัย บัญญัติวินัย (วิ.อ. ๑/๓๙/๒๓๖-๒๓๗). 

 ๑๓๔เปนผูพายแพ ถึงความพายแพ คือ เปนผูเคลื่อน พลัดตก เหินหางจากพระสัทธรรม (สารตฺถ.ฏีกา. 

๒/๕๕/๑๐๓-๑๐๔),ปาราชิกศัพทน้ัน หมายถึงตัวสิกขาบท หมายถึงตัวอาบัติ หมายถึงบุคคล ในท่ีน้ีหมายถึงบุคคล 
(วิ.อ. ๑/๕๕/๒๗๗). 

 ๑๓๕วิ.มหา. (ไทย) ๑๓๙-/๔๐/๒๘-๒๙. 



 
๙๗ 

 
 

  ครั้นพระผูมีพระภาคทรงตําหนิภิกษุณีสุนทรีนันทาโดยประการตางๆ แลวไดตรัสโทษแหง
ความเปนคนเลี้ยงยาก บํารุงยาก มักมาก ไมสันโดษ ความคลุกคลีความเกียจคราน ตรัสคุณแหงความ
เปนคนเลี้ยงงาย บํารุงงาย มักนอย สันโดษความขัดเกลา ความกําจัดกิเลส อาการนาเลื่อมใส การไม
สะสม การปรารภความเพียรโดยประการตางๆ ทรงแสดงธรรมีกถาแกภิกษุท้ังหลายใหเหมาะสมให
คลอยตามกับเรื่องนั้น แลวรับสั่งกับภิกษุท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย เพราะเหตุนั้น เราจะบัญญัติ
สิกขาบทแกภิกษุณีท้ังหลาย โดยอาศัยอํานาจประโยชน ๑๐ ประการ คือ 
 
  ๑) เพ่ือความรับวาดีแหงสงฆ 
  ๒) เพ่ือความผาสุกแหงสงฆ 
  ๓) เพ่ือขมภิกษุณีผูเกอยาก 
  ๔) เพ่ือความอยูผาสุกแหงเหลาภิกษุณีผูมีศีลดีงาม 
  ๕) เพ่ือความปดก้ันอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในปจจุบัน 
  ๖) เพ่ือกําจัดอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
  ๗) เพ่ือความเลื่อมใสของคนท่ียังไมเลื่อมใส 
  ๘) เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งข้ึนไปของคนท่ีเลื่อมใสแลว 
  ๙) เพ่ือความตั้งม่ันแหงสัทธรรม 

  ๑๐) เพ่ือเอ้ือเฟอวินัย๑๓๖ 

  หลังจากทรงบัญญัติพระวินัยเพราะปรารภเรื่องของสุนทรีนันทา ผูมีความกําหนัดยินดีการ
ถูกตองกายกับชายผูกําหนัดเหมือนกันแลวจึงทรงสั่งวา 

ก็ภิกษุณีใดกําหนัดยินดีการจับตอง การลูบคลํา การจับ การตองหรือการบีบของชายผูกําหนัด

บริเวณใตรากขวัญ๑๓๗หมายถึง ลงมาเหนือเขาข้ึนไป แมภิกษุณีนี้เปนปาราชิกท่ีชื่อวาอุพภ

ชาณุมัณฑลิกา๑๓๘หาสังวาสมิได๑๓๙ 

๓.๔ บทสรุป 
  การท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติพระวินัยข้ึนมานั้นภิกษุณีสงฆมีขอวัตรและสิกขาบทท่ีจะตอง
ถือปฏิบัติมากกวา ภิกษุสงฆ หากมีการลวงละเมิดเปนอาบัติสังฆาทิเสสแลว ตองทําสังฆกรรมโดย
อาศัยสงฆในการออกจากอาบัตินั้น แตฝายภิกษุณีสงฆตองทําสังฆกรรม ๒ ฝาย คือ ท้ังฝายภิกษุณีสงฆ
และฝายภิกษุสงฆดวยไปตามข้ันตอนท่ีกลาวแลวขางตน แตการลงโทษตามพระวินัยบัญญัตินั้น ไมวา
จะเปนภิกษุสงฆหรือภิกษุณีสงฆก็ตาม เม่ือทําผิดแลวตองทําตามกฎเกณฑท่ีทรงบัญญัติไว และการ

                                                           
 ๑๓๖วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๕๖-๖๕๗/๔-๕. 

 ๑๓๗ใตรากขวัญ คือใตสวนของรางกายท่ีเรียกวา ไหปลารา 

 ๑๓๘คําวา“อุพภชาณุมัณฑลิกา” แปลวา บริเวณเหนือเขา แมบริเวณเหนือขอศอกก็รวมอยูกับบริเวณ

เหนือเขา คําน้ีเปนช่ือเรียกภิกษุณีผูตองอาบัติปาราชิกสิกขาบทน้ี (วิ.อ. ๒/๖๕๗-๘/๔๖๓). 

 ๑๓๙วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๖๕๗/๕. 



 
๙๘ 

 
 

บัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้ึนมานั้น เพ่ือประโยชนและความดีงามในการอยูรวมกันของหมูสงฆ เม่ือ
กลาวโดยยอแลวสามารถสรุปไดเปน ๓ ประเด็น ดังนี้ 
  ๑) บัญญัติข้ึนเพ่ือใหเกิดประโยชนตอตัวบุคคลหมายความวา ตัวบุคคลไมวาจะเปนภิกษุ
หรือภิกษุณีก็ตาม เม่ือประพฤติตามแลวเปนการขัดเกลากิเลสใหเบาบางลง และนําไปสูจุดสูงสุดได 
  ๒) บัญญัติข้ึนเพ่ือใหเกิดประโยชนโดยสวนรวม ท้ังภิกษุสงฆ ภิกษุณีสงฆ และคฤหัสถท่ัวไป 
หมายความวา ทําใหคนท่ัวไปเกิดความเลื่อมใสตอหมูสงฆผูประพฤติดีงามตามพระวินัย ผูท่ียังไม
เลื่อมใสยอมเลื่อมใสยิ่งๆ ข้ึนไป และท่ีสําคัญยิ่ง คือ เพ่ือความตั้งม่ันแหงพระสัทธรรม 
  ๓) เปนอานิสงสเก้ือกูลนําไปสูการบรรลุธรรมได 


