
 

บทท่ี ๒ 

อาบัตสิังฆาทิเสสของภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ในทางพระพุทธศาสนาไดกลาวและใหความหมายไวอยางชัดเจนวาสังฆาทิเสสเปนอาบัติท่ี
หนักกลาว คือ การทําผิดกฎเกณฑขอหามท่ีหนักในพระวินัยบัญญัติ และนอกจากนั้น ความหมายยัง
กินความกวางหมายถึงสังฆกรรมท่ีสงฆจะตองชวยกันชําระ และหมูสงฆตองเปนท่ีอาศัยดวย เพ่ือ
อนุเคราะหภิกษุผูทําผิดใหกลับมาประพฤติพรหมจรรยบริสุทธิ์ตามเดิม ในบทนี้ผูวิจัยจะไดนําเสนอ
เรื่องพุทธบัญญัติของภิกษุเก่ียวกับ การบัญญัติสิกขาบท พุทธประสงค การลงโทษ มาตรการในการ
ปองกันและแกไขของอาบัติสังฆาทิเสสในพระพุทธศาสนาเถรวาท ดังนี้ 

๒.๑ การบัญญัติสิกขาบท 
  การบัญญัติสิกขาบทในแตละขอนั้นลวนเก่ียวของกับความประพฤติของพระภิกษุสงฆ
ท้ังสิ้น เม่ือสังคมสงฆมีสมาชิกเพ่ิมมากข้ึน ผูท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษุ ภิกษุณี จํานวนหนึ่งยังเปน
ปุถุชน การประพฤติก็ผิดแผกไปจากบรรทัดฐานอันดีงามของนักบวชด้ังเดิม อาสวัฏฐานิยธรรม ก็
เกิดข้ึน อาศัยเพียงขนบธรรมเนียมและการบอกกลาวไมเพียงพอสําหรับสมาชิกผูไมมีความละอาย 
หากปลอยใหเปนเชนนี้ก็อาจกอใหเกิดความเสียหายรายแรงตอสังคมสงฆได ดังนั้นจึงตองบัญญัติ
สิกขาบท เพ่ือนํามาใชในการจัดระเบียบแบบแผนความเปนอยูของภิกษุสงฆ อันเปนลักษณะ ระเบียบ
ขอบังคับเปนขออันพึงศึกษาทานจึงใชคําวา “อาทิพรหมจริยกาสิกขา” จึงปรากฏเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ตาม
ความประพฤติท่ีไมดีงามถูกกฎนั้นๆ  
  ดังนั้นเพ่ือเปนการปดก้ันสิ่งท่ีไมดีท้ังสวนรวมและตัวบุคคล และเปนการสนับสนุนสงเสริม
ความดีงามของหมูสงฆ และเปนการสรางความเลื่อมใสศรัทธาใหกับชาวโลกไปดวย คือ สรางความ
เปนเนื้อนาบุญท่ีดี การบัญญัติพระวินัยสิกขาบทเปนสิ่งจําเปนเพ่ือความเปนระเบียบเรียบรอยในการ
ปกครองของสงฆในพระพุทธศาสนา  
  สิกขาบท คือ ขอศึกษาท่ีนักบวชตองสําเหนียกในการปฏิบัติฝกอบรมจิตใจตน เพ่ือความ
บริสุทธิ์ของศีล คําวา สิกขาบท คือ ขอท่ีตองศึกษา ขอศีล ขอวินัย บทบัญญัติขอหนึ่งๆ ในพระวินัยท่ี
ภิกษุพึงศึกษาปฏิบัติแตละขอๆ เรียกวา สิกขาบท เพราะเปนขอท่ีจะตองศึกษา หรือเปนบทฝกฝน

อบรมตนของ อุบาสก อุบาสิกา สามเณร สามเณรี ภิกษุ และภิกษุณี๑สิกขาบทเปนวินัยบัญญัติมีหลาย

ขอหลายอยางตามท่ีไดมีการจําแนกไวในพระวินัย  
  การบัญญัติพระวินัยหรือสิกขาบท เปนพุทธกิจประการหนึ่งของพระผูมีพระภาคเจา ใน
พุทธัตถจริยา คือ พุทธกิจท่ีทรงประพฤติประโยชนโดยฐานะเปนพระพุทธเจา หรือพุทธาจิณณะคือ

                                                           
 ๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐, 

(กรงุเทพฯ: เอส.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๕๖), หนา ๒๙๕. 



 
๑๖ 

 

ความเคยประพฤติมาของพระพุทธเจา๒พระพุทธเจาของเราทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ือประดิษฐาน

พระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรืองและม่ันคง 
  สิกขาบท คือ บทท่ีตองศึกษา มาตราแหงพระวินัยบัญญัติ พระวินัยบัญญัติมาตราหนึ่งๆ 
เปนสิกขาบทอันหนึ่งๆ สิกขาบทนั้น ทรงตั้งข้ึนดวยเปน พุทธอาณา ท่ีไดแกอาทิพรหมจริยกาสิกขาก็มี 
ทรงตั้งข้ึนดวยเปนอภิสมาจาร คือ ขนบธรรมเนียมท่ีไดแก อภิสมาจาริกาสิกขาก็มี อยางแรกนั้นใน
พระวินัยปาฏิโมกข มีพระพุทธานุญาตใหสวดในท่ีประชุมสงฆทุกก่ึงเดือน อยางหลังนั้นมานอกพระ
ปาฏิโมกข เวนไวแตเสขิยวัตรซ่ึงมาในพระปาฏิโมกข สิกขาบท มาในพระปาฏิโมกขมี ๑๕๐ ถวนนับให
ครบจํานวนไดดั่งตอไปนี้ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ นิสสัคคิยปาจิตติยะ ๓๐ สุทธิกปาจิตติยะ ๙๒ 
ปาฏิเทสนียะ ๔ อธิกรณสมถะ ๗ รวมเปน ๑๕๐ ถวน แตในพระปาฏิโมกขท่ีสวดกันอยู และในคัมภีร

วิภังคแหงสิกขาบทแสดงไววา ๒๒๗ สิกขาบท คือเติม อนิยต ๒ เสขิยวัตร ๗๕๓การบัญญัติสิกขาบท

นั้น จึงมีท้ังในและนอกปาฏิโมกข เพ่ือประดิษฐานพระพุทธศาสนาและพุทธบริษัท ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี 

อุบาสก อุบาสิกา ใหยั่งยืนสืบมาจนถึงปจจุบันกาล๔ 

  การบัญญัติสิกขาบทพระพุทธเจาพระองคไมไดทรงทําตามลําพังพระองคเอง แตทรงให
สงฆมีสวนรวม และตองมีเรื่องตางๆ เกิดข้ึนในหมูสงฆกอน เพ่ือใหเห็นโทษของการกระทํานั้นๆ วาไมดี
แลวจึงทรงประชุมสงฆเพ่ือดําเนินการบัญญัติพระวินัยสิกขาบทไปโดยลําดับตามความผิดนั้นๆภิกษุ
ประพฤติตนไปในทางเสื่อมเสีย เชน กรณีสิกขาบทปฐมปาราชิก พระสุทินกลันทบุตร ไดกระทําการ
เสพเมถุนกับอดีตภรรยาของตนกอน เปนตน ความประพฤติเสื่อมเสียของภิกษุรูปนั้น ไดรับการติเตียน
ท้ังจากหมูภิกษุดวยกัน และคฤหัสถ ตลอดท้ังบรรดานักบวชในศาสนาอ่ืน เม่ือความนั้นทราบถึงสํานัก
ของพระพุทธเจาพระองคจึงทรงกระทําเปนลําดับดังนี้ 
  ๑) ทรงเรียกประชุมหมูสงฆมาเพ่ือพิจารณาเรื่องท่ีทําผิดนั้น 
  ๒) ตรัสถามภิกษุผูกอเหตุใหทูลรับจนไดความสัตย 
  ๓) ทรงชี้โทษแหงการประพฤติผิด และติเตียนตอพฤติกรรมอันเสื่อมเสียนั้นพรอมท้ังแสดง
อานิสงสแหงการสํารวมตนท่ีสมควรแกสมณสารูป 

  ๔) ทรงวางโทษคือปรับอาบัติไวหนักเบาแตกตางกันไปตามแตความผิดนั้นๆ๕ วินัย

ระเบียบแบบแผนสําหรับฝกฝนควบคุมความประพฤติของบุคคลใหมีชีวิตท่ีดีงามเจริญกาวหนาและ

ควบคุมหมูชนใหอยูรวมกันดวยความสงบเรียบรอยดีงาม๖ บัญญัติข้ึนเปนสิกขาบท มิใหพระสงฆ

                                                           
 ๒ในเวรัญชกัณฑ แหงพระวินัย ไดระบุวา มีพระพุทธเจาบางพระองคไมไดทรงบัญญัติสิกขาบทไว เชน 

พระพุทธเจานามวา สิขี เวสสภู และวิปสสี. 

 ๓สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานานุกรมพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, 

(มหามกฎราชวิทยาลัย ในพระราชูปถัมภ, ๒๕๓๙), หนา ๑๔๙-๕๕๐. 
 ๔สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช, หลักพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๖. 

 ๕คณะกรรมการกองตํารามหามกุฏราชวิทยาลัย, อุปกรณวินัยมุข เลม ๑, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๘. 

 ๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๒๒๙. 



 
๑๗ 

 

ประพฤติลวงละเมิดอีกตอไป โดยยกประโยชนแหงพระวินัย ๑๐ ประการเปนท่ีตั้ง สวนภิกษุท่ีกระทํา

ผิดเปนคนแรก เรียกวา อาทิกัมมิกะ พระองคจะไมทรงปรับอาบัติโทษแตประการใด๗ ซ่ึงการบัญญัติ

สิกขาบทนี้ เรียกวา มูลบัญญัติ หรือ มาติกา คือ ขอบัญญัติท่ีพระพุทธเจาทรงตั้งไวเดิม๘ 

  กาลตอมาภายหลังหากมีสิกขาบทใดไมครอบคลุม รัดกุมเพียงพอ หรือกวดขันมาก

จนเกินไป พระองคจึงทรงไดบัญญัติเพ่ิมเติมไวเรียกวา อนุบัญญัติ คือ ขอท่ีทรงเพ่ิมเติมทีหลัง๙ 

  การบัญญัติสิกขาบทนั้น เชน เรื่องปฐมปาราชิก ทานระบุไววา “ก็ภิกษุใดเสพเมถุนธรรม

เปนปาราชิก หาสังวาสมิได”๑๐ตอมามีพระภิกษุบางรูปไมเขาใจและมีการตีความเอาเองโดยนึกวา 

พระพุทธเจาทรงหามการเสพเมถุนแตเฉพาะกับสตรีจึงไปเสพเมถุนกับนางลิงท่ีอาศัยอยูในบริเวณ
เดียวกัน เม่ือความไดทราบถึงสํานักพระพุทธเจาจึงทรงบัญญัติสิกขาบท เพ่ือใหชัดเจนข้ึนไปอีกวา 

“อนึ่ง ภิกษุใดเสพเมถุนธรรมโดยท่ีสุดแมกับสัตวเดรัจฉานตัวเมีย เปนปาราชิกหาสังวาสมิได”๑๑ 

  คําวา อนุบัญญัติ เปนการบัญญัติท่ีพระพุทธองคทรงเพ่ิมเขามาตามหลัง เพ่ือความ
เหมาะสมท่ีไมตึงและไมหยอนมากจนเกินไป เพ่ือเปนการเขาใจใหชัดเจนยิ่งข้ึนทานจึงมีการแบง
ออกไปอีกเปน ๒ ลักษณะดวยกัน ดังนี้ 
  ๑) บัญญัติเพ่ิมใหเครงครัดข้ึนอีก เรียกวา ทัฬหีกรณะ แปลวา ทําใหม่ันเขา 
  ๒) บัญญัติเพ่ิมใหผอนลงอีก คือ ลดหยอนลงมาหรือทรงยกเวนไมใหใครเครงมากเกินไป 

เรียกวา สิถิลกรณะ แปลวา ทําใหผอนลง๑๒พระบัญญัติ คือ สิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติหาม

ภิกษุและภิกษุณีลวงละเมิด มีบทกําหนดโทษหรือปรับอาบัติผูลวงละเมิด ถาเปนการบัญญัติครั้งแรก 
เรียกวามูลบัญญัติ ถาบัญญัติเพ่ิมเติมขอความใหกับสิกขาบทนั้น เพ่ือความรัดกุม สิกขาบทท่ีทรง

บัญญัติเพ่ิมเติมนี้ เรียกวา อนุบัญญัติ๑๓ 

  ดังนั้น สรุปแลวพระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทไวตั้งแตครั้งแรกเพ่ือใหเปนหลักใหญไว
กอน และตอมาจึงทรงเพ่ิมและลดไปตามความเหมาะสมและสมควร เปนการแสดงถึงความยืดหยุนใน
การปรับไปตามบริบทของเหตุกาลนั้นๆ แลวแตความหนักเบา ท้ังมูลบัญญัติและอนุบัญญัตินั้นทรง
บัญญัติข้ึนมา เพ่ือความอยูไดและความผาสุกท่ีเปนกลางใหกับหมูภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆท่ีไมตึงไม
หยอนใหปฏิบัติตามพระวินัยบัญญัตินั้นเอง 

                                                           
 ๗ประสาร ทองพักดี, กฎหมายมหาชนตามแนวพุทธศาสตร, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๐), หนา ๑๐๔. 
 ๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐๐. 

 ๙ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิราณวโรรส, สารานานุกรมพระพุทธศาสนา,หนา ๒๓. 

 ๑๐วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙/๒๙. 

 ๑๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑-๔๒/๓๐-๓๑. 

 ๑๒คณาจารยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุม ๑, หนังสือธรรมวินัย วิชาวินัยชั้น

มัธยมศึกษาป ๓, (หลักสูตรพระปริยัติธรรม, แผนกสามัญศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน, ๒๕๓๔), หนา ๑-๒. 

 ๑๓วิ.อ.(ไทย) ๑/บทนํา [๑๘] 



 
๑๘ 

 

  พระวินัยบัญญัติเปนกฎหรือระเบียบท่ีมีไวเพ่ือลงโทษแกภิกษุผูกระทําความผิด โดยมี
ความหนักเบาท่ีแตกตางกันไป อยูท่ีประเภทของแตละสิกขาบท พระวินัยนั้นไมมีการลงโทษยอนหลัง 
โดยท่ีเคยมีตัวอยางมาแลวในอดีต คือ เรื่องของพระสุทิน ในสมัยนั้นมีหมูบานหนึ่งชื่อกลันทะ อยูไม
ไกลจากเมืองเวสาลี มีบุตรเศรษฐีผูเปนบุตรชาวกลันทะ นามวาสุทิน พรอมดวยสหายไปสูกรุงเวสาลี 
เห็นพระพุทธเจากําลังแสดงธรรม จึงแวะเขาไปฟงธรรมมีความเลื่อมใสใครจะขอบวชจึงทูลขอกับ
พระพุทธเจาแตพระองคยังไมทรงอนุญาตใหบวช เพาะมารดาบิดายังไมอนุญาต สุทิน จึงกลับไปขอ
อนุญาตบิดามารดา แตก็ไมไดรับอนุญาตอีกออนวอนถึง ๓ ครั้งก็ไมอนุญาตเชนเดิม สุทินจึงนอนลงกับ
พ้ืนอดอาหาร ๗ วันในท่ีสุดมารดาบิดายอมอนุญาตใหสุทินไดบวช  

  เม่ือบวชแลวพระสุทินเปนผูปฎิบัติอยางเครงครัดมาก๑๔ มีอยูครั้งหนึ่งท่ีแควนวัชชี เกิด

ทุพิกขภัย พระสุทินมีญาติเปนคนม่ังค่ังมาก เม่ือทานเดินทางไปถึงกรุงเวสาลีญาติๆ ทราบขาวจึงนํา

อาหารมาถวายเหลือเฟอ พระสุทินจึงไดถวายแกภิกษุรูปอ่ืนตอ๑๕ เหตุการณครั้งนั้นท่ีพระสุทินเสพ

เมถุนธรรมกับอดีตภรรยาเกาของตนเพราะฝายหญิงขอพืชไวสืบสกุลทานไมไดเจตนาจงใจไปทําดวย
ตนเอง เราจะสังเกตวาอดีตภรรยาเกาของทานขอรองโดยตองการพืชสืบสกุล เรื่องนี้ไดทราบถึง
พระพุทธเจาพระองคจึงทรงบัญญัติสิกขาบทข้ึนโดยเรียกประชุมสงฆท้ังไตสวนและติเตียนแลวจึง ทรง
บัญญัติหามภิกษุเสพเมถุนธรรม ถาทําผิดหลังจากทรงไดบัญญัติไวแลวตองอาบัติปาราชิก แตกรณี
พระสุทินพระองคทรงยกเวน และเอามาเปนบุคคลตัวอยางในการบัญญัติปฐมปาราชิก และเปนการ
บัญญัติครั้งแรกเรียกวามูลบัญญัติหรือตนบัญญัติ  
  การตองอาบัติ คือ ละเมิดในศีลของตนท่ีเม่ือทําแลวตองเปนโทษ และการท่ีพระพุทธองค
ทรงบัญญัติพระวินัยสิกขาบทนั้นมีหลายประเภท เม่ือพฤติกรรมของภิกษุลวงอาบัติดวยการกระทําผิด
อาจตกไปเปนอาบัติประเภทใดประเภทหนึ่งตามแตพฤติกรรมท่ีลวงละเมิดนั้น ประเภทและการตอง
อาบัติเพราะละเมิดศีลทานไดกลาวไวดังนี้  
  ๑) ศีลของพระมี ๒๒๗ ขอ ปาราชิก ๔ สิกขาบท นี่เปนกฎหมายอยางหนักของพระ ตอง
เขาแลวขาดจากความเปนพระ 
  ๒) สังฆาทิเสส ๑๓สิกขาบท ตองเขาแลวตองอยูกรรมจึงจะพนได 
  ๓) อนิยต ๒ สิกขาบท ปรับโทษ ๓ ประเด็น อยางใดอยางหนึ่ง คือ ปาราชิก สังฆาทิเสส 
หรือปาจิตตีย 
  ๔) นิสสัคคียปาจิตตีย ๓๐ สิกขาบท เม่ือตองเขาแลว วัตถุสมบัตินั้นเปนนิสสัคคีย พระ
เปนปาจิตตีย 
  ๕) ปาจิตตีย ๙๒ สิกขาบท ตองเขาแลวเปนปาจิตตีย 
  ๖) ปาฏิเทสนียะ ๔ สิกขาบท ตองเขาแลวก็ปรับโทษปาฏิเทสนียะตามสิกขาบทนั้นๆ  
  ๗) เสขิยวัตร ๗๕ สิกขาบท  

                                                           
 ๑๔แมพระสุทินจะเปนตนบัญญัติของอาบัติหนักก็จริงแตทานถือวาเปนบุคคลตัวอยาง และทําไปเพราะ

ความไมรู แตศึกษาตามประวัติความเปนจริงแลวทานเปนผูเครงครัดและศรัทธาในพระศาสนามาก 
 ๑๕การท่ีพระสุทินไดถวายอาหารแกเพ่ือนภกิษุดวยกันเปนการบอกใหรูวาพระสทิุนเปนผูมคีุณธรรมและ

นํ้าใจงามในการอนุเคราะหเพ่ือนพรหมจรรยดวยกัน 



 
๑๙ 

 

  ๘) อธิกรณสมถะ ๗ สิกขาบท รวมแลว ๒๒๗ สิกขาบท นี่เปนศีลของพระ 
  แตอธิกรณสมถะ ๗ สิกขาบทนั้น ไมไชพระวินัย ไมไชศีลของพระ แตเปนเรื่องของพระ
วินัยธรหรือสงฆ ชําระอธิกรณท่ีเกิดข้ึนในกลุมสงฆนั้น ฉะนั้น ศีลของพระมี ๒๒๐ สิกขาบท รวมท้ัง     

อธิกรณสมถะเขาไปอีกเปน ๗ สิกขาบท เปน ๒๒๗ สิกขาบท๑๖ 

  การท่ีภิกษุละเมิดศีล คือ การละเมิดสิกขาบทจึงตองไดรับโทษ คือ อาบัติและอาบัตินั้นมี
ผลท่ีตางกัน อยางในอาบัติปาราชิกท่ีไดกลาวมานั้นทานจําแนกไวถึง ๔ สิกขาบทดวยกันและหนักถึง
ขาดจากความเปนพระภิกษุหาสังวาสไมไดมีดังนี้ 

  (๑) เสพเมถุน แมกับสัตวเดรัจฉานตัวเมีย (รวมสังวาสกับคนหรือสัตว)๑๗ 

  (๒) ถือเอาทรัพยท่ีเจาของไมไดใหมาเปนของตน จากบานก็ดี จากปาก็ดี (ขโมย) 
  (๓) พรากกายมนุษยจากชีวิต (ฆาคน) หรือแสวงหาศาสตราอันจะนําไปสูความตายแก
รางกายมนุษย 
  (๔) กลาวอวดอุตตริมนุสสธรรมท่ีไมมีในตน (ไมรูจริงแตโออวดความสามารถของตัวเอง

หรือพูดอวดคุณวิเศษท่ีไมมีในตน)๑๘ สิกขาบทท้ัง ๔ ขอนี้ เม่ือภิกษุใดลวงละเมิดจะหมดสภาพจาก

ความเปนภิกษุทันที และบวชอีกไมไดตลอดชีวิต ดังท่ีกลาวในอัฏฐกถาจูฬจฉรราสังฆาฏสูตรอางใน
พุทธทาสภิกขุตามรอยพระอรหันตวา “ภิกษุผูตองปาราชิกแลว ละเพศภิกษุเสีย อยูในเพศสามเณร 
รักษาศีลสิบใหบริบูรณ ขวนขวายในภาวนา บางพวกก็ยังเปน โสดาบัน สกทาคามี อนาคามี บางพวก

เกิดในเทวโลก”๑๙หมายความวา ผูตองอาบัติเม่ือสละคืนแลวยังสามารถบรรลุโลกุตรธรรมอีกตอไปได 

  การปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา เรื่องท่ีชัด ... คือเรื่อง ศีลวัตร ศีลนั้นเปนขอปฏิบัติท่ีทุกคน 
[ตองมีและถือปฏิบัติเพราะศีลทําใหงามท่ีภิกษุตองมี] ถาดํารงชีวิตอยูในภาวะนั้นๆ ก็ควรจะมีเสมอ

กัน๒๐ การรักศีลอยางเครงครัดของภิกษุยอมไมละเมิดตอพระวินัยบัญญัติในสิกขาบทตางๆ แนนอน 

แตถาหากวาหยอนยานเม่ือไรความลวงละเมิดยอมเกิดข้ึนเชนเดียวกัน 
  การท่ีพระพุทธเจาจะบัญญัติสิกขาบทข้ึนมาและสอนภิกษุใหประพฤติปฏิบัติตามนั้น 
พระพุทธเจาตองรอใหมีเรื่องเกิดข้ึนกอน เพ่ือใหภิกษุสงฆท่ีเขาไปบวชไดเห็นผลแหงการทําผิดนั้นจึงได
มีการบัญญัติสิกขาบทและตรัสสั่งสอนภิกษุ ดังท่ี พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวในหนังสือแกน
พุทธธรรมวา วิธีสอนซ่ึงตองเริ่มดวยสิ่งท่ีมองเห็นอยู และตองเริ่มท่ีปญหากอน เปนหลักของการสอน 
และการชี้อธิบายวา ตองเริ่มดวยปญหา โดยชี้ปญหาวาเปนอยางนั้นอยางนี้ ทําความเขาใจปญหา แลว
                                                           
 ๑๖พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ,พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : ศิลปสยาม

บรรจุภัณฑและการพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๗-๘. 

 ๑๗วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๙. 

 ๑๘การอวด“คุณวิเศษ” เชน การเหาะเหิน การไดฌาน การมีตาทิพยหรืออยางอ่ืนแมจะจริงหรือไมจริง

ก็ตาม พระพุทธองคทรงหาม เพราะเปนการทําใหเกิดลาภสักการะและทําใหเปนสิ่งท่ีขัดขวางความเจริญงอกงามใน
ธรรม หรือขัดขวางมรรคผลนิพพานน้ันเอง 

 ๑๙พุทธทาสภิกขุ, ตามรอยพระอรหันต, (กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๓๙), หนา ๑๘. 

 ๒๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ชาวพุทธตองต่ืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๔๓), 

หนา ๓๔. 



 
๒๐ 

 

จึงคนหาสาเหตุ เสร็จแลวก็ชี้ถึงจุดมุงหมาย หรือสิ่งท่ีตองการ แลวก็บอกวิธีปฏิบัติท่ีจะใหเขาถึง

จุดหมาย๒๑ 

  พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวินัยสิกขาบทข้ึนมาแลวสั่งสอนใหพระภิกษุประพฤติปฏิบัติ
ตามนั้น เปาหมายเพ่ือใหเกิดความผาสุกท้ังผูปฏิบัติและหมูคณะ เพ่ือความดํารงม่ันแหงศีลท่ีงดงาม ยัง
ความเลื่อมใสใหเกิดข้ึนในบริษัทท้ัง ๔ ดวย และเปนการขัดเกลาตอยอดไปสูมรรคผลนิพพานได 
  การศึกษาและปฏิบัติตามสิกขาบทตางๆ ตามพระพุทธบัญญัติเปนการนําภิกษุท่ียังเปน
ปุถุชนไปสูความเปนผูประเสริฐได เพียงถือหลักปฏิบัติ ๒ อยางใหจริงจัง คือ ปฏิบัติตามหลักพระธรรม
และพระวินัยท่ีไดบัญญัติไวแลว สวนสิกขาบทท่ีละเอียดปลีกยอยนั้นภิกษุจําเปนตองศึกษา พระภิกษุท่ี
เขามาบวชในพระพุทธศาสนา ถือวาเปนสัตวท่ีมีอัตภาพรางกายเปนมนุษย 
  มนุษยเปนสัตวพิเศษ ซ่ึงแตกตางจากสัตวท้ังหลายอ่ืน สิ่งท่ีทําใหมนุษยเปนสัตวพิเศษ
ไดแก สิกขา หรือการศึกษา คือ การเรียนรูฝกฝนพัฒนา มนุษยท่ีฝกศึกษา หรือพัฒนาแลว ชื่อวาเปน 

“สัตวประเสริฐ” เปนผูรูดําเนินชีวิตท่ีดีงามดวยตนเอง และชวยใหสังคมดํารงอยูในสันติสุขสวัสดี๒๒ 

  ดังนั้น พระภิกษุหรือบุคคลท่ัวไปมีวินัยเปนเครื่องประพฤติ ยอมทําใหเกิดความดีงามตอ
หมูคณะท่ีอยูรวมกันและสังคมนั้นๆ ยอมผาสุกได ตัวบุคคลผูปฏิบัติยอมเปนผูประเสริฐ เพราะ
สิกขาบทหรือศีลไมดางพรอย ภิกษุในพระพุทธศาสนามาจากหลายชนชั้นวรรณะหากแตเขามาบวชถา
ไมมีพระวินัยบัญญัติหรือสิกขาบทตางๆ ควบคุมใหมีแนวทางการประพฤติการปฏิบัติตามวินัยท่ี
เหมือนกันแลวจะทําใหสังคมสงฆอยูรวมกันไมได  
  ดังท่ีพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวในหนังสือแกนแทของพระพุทธศาสนาไววา 
  โดยท่ัวไป ในการฝกใหเกิดศีลจะใช “วินัย” เพราะวาวินัยนั้นเปนตัวกําหนดรูปแบบ วินัย
ก็คือการจัดตั้ง วางระบบ กําหนดระเบียบแบบแผนในสังคมมนุษย ถาเราไมมีระบบระเบียบแบบแผน 
พฤติกรรมของมนุษยจะวุนวายมาก เราจึงใชวินัยเปนตัวกําหนดหรือจัดระบบพฤติกรรม เม่ือ
พฤติกรรมของคนเปนไปตามวินัยท่ีจัดตั้งวางกําหนดไว ก็เรียกวาศีล เวลานี้สับสนกันมากระหวางคําวา 
“วินัย” กับ “ศีล” จนกระท่ังบางทีก็ใชเปนอันเดียวกัน หรือไมก็แยกหางกันไปคนละเรื่องเลย  
  ขออธิบายวา วินัย คือการจัดต้ังวางระเบียบแบบแผนรวมท้ังตัวลายลักษณอักษรท่ีเปน
ขอกําหนดสวนคุณสมบัติของคนท่ีตั้งอยูวินัยนั้นเรียกวา ศีล ก็แคนี้เอง 
  วินัยนั้นอยูขางนอก วินัยเปนเครื่องมือฝกคนใหมีพฤติกรรมท่ีถูกตองเหมาะสม เปน
ตัวหนังสือบาง เปนภาวะแหงความเปนระเบียบบาง เปนระบบแบบแผนท่ีกําหนดการฝกบาง 
ตลอดจนเปนการปกครองคือจัดการดูแลควบคุมคนใหปฏิบัติหรือฝกตนตามระบบระเบียบท่ีจัดตั้งไว

                                                           
 ๒๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), แกนพุทธธรรม, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๔๔), หนา 

๒๒. 
 ๒๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, ฉบับปรับปรุง-เพ่ิมเติมใหม, พิมพครั้งท่ี ๓๗, 

(กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๔๓),หนา ๑๕. 



 
๒๑ 

 

นั้น เม่ือคนปฏิบัติตาม จนความเปนระเบียบกลายเปนคุณสมบัติในตัวเขาแลว การท่ีเขาปฏิบัติตาม

วินัยนั้น เราเรียกวา ศีล เพราะฉะนั้น คําวา “มีวินัย” ท่ีใชกันในสมัยนี้ก็คือศีลนั่นเอง๒๓ 

  ๒.๑.๑ ความหมายอาบัติสังฆาทิเสส  
  อาบัติสังฆาทิเสส หมายถึง ชื่อหมวดอาบัติหนักรองจากปาราชิก ตองอยูกรรมจึงพนได 
คือเปนครุกาบัติ (อาบัติหนัก) แตยังเปนสเตกิจฉา (แกไขหรือเยียวยาได) ตามศัพท สังฆาทิเสส แปลวา 
“หมวดอาบัติอันจําปรารถนาสงฆในกรรมเบื้องตนและกรรมท่ีเหลือ”, หมายความวา วิธีการท่ีจะออก
จากอาบัตินี้ ตองอาศัยสงฆ ต้ังแตตนไปจนตลอด กลาวคือเริ่มตนจะอยูปริวาส ก็ตองขอปริวาสจาก

สงฆ ตอจากนั้นจะประพฤติมานัตก็ตองอาศัยสงฆเปนผูให ... สังฆาทิเสส ใชเปนชื่อเรียกสิกขาบท๒๔ 

  อาบัติสังฆาทิเสส ศัพทนี้ เปนชื่อของอาบัติแปลวา ความละเมิดมีสงฆเปนเบื้องตนและ
กรรมอันเหลือ อธิบายวา สงฆผูรับประโยชนใหอยูกรรม สงฆเองเปนผูระงับ เปนชื่อของสิกขาบท 

แปลวา ปรับอาบัติสังฆาทิเสส ในท่ีนี้ เปนชื่อของสังฆาทิเสส มี ๑๓ สิกขาบท๒๕อาบัติสังฆาทิเสส ๑๓ 

เปนกฎหมายอันหนักรองลงจากปาราชิก เม่ือตองสังฆาทิเสสแลวปกปดไวตองอยูปริวาสกรรม ตาม

จํานวนท่ีปกปดไว๒๖สงฆเปนผูปรับโทษใหอยูกรรมและสงฆเองเปนผูระงับอาบัตินั้นดวย 

  สังฆาทิเสส ตามความหมายเม่ือสรุป คือ ภิกษุลวงละเมิดแลวตองอาศัยหมูสงฆในการทํา
กรรม ความละเมิดมีสงฆเปนเบื้องตนและกรรมอันเหลือท้ังหมด 
  สังฆาทิเสส แปลวา “ความละเมิดมีสงฆในเบื้องตน และกรรมท่ีเหลือ” ... ทําตัวเองให

บริสุทธิ์ปราศจากโทษไดโดยอาศัยสงฆ๒๗ 

  สังฆาทิเสส ซ่ึงมาจากคําวา สังฆะ+ อาทิ + เสสะ = อาบัติท่ีตองอาศัยสงฆท้ังในกรรม
เบื้องตนและกรรมท่ีเหลือ 
  กรรมเบื้องตน (อาทิกรรม) คือ ปริวาท และมานัต คือ เม่ือภิกษุตองอาบัติสังฆาทิเสสแลว
จะตองอยูปริวาสเทากับจํานวนวันท่ีปกปดไว หลังจากนั้นมาอยูมานัตอีก ๖ ราตรี ...  
  กรรมท่ีเหลือ (เสสกรรม) ไดแกการชักเขาหมู หรือการสวดอัพภาน เปนข้ันตอนสุดทาย

ของการประพฤติวุฏฐานวิธี ...๒๘ อาบัติสังฆาทิเสส ท้ัง ๑๓ สิกขาบท เม่ือภิกษุฝาฝนแลวไมถึงกับขาด

                                                           
 ๒๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), แกนแทของพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพฯ : ธรรมสาร, 

๒๕๔๔), หนา ๖๗-๖๘. 

 ๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพฯ : เอส.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๕๖), หนา ๒๖๕. 

 ๒๕สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานานุกรมพระพุทธศาสนา, หนา ๕๒๐. 

 ๒๖พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : ศิลป

สยามบรรจุภัณฑและการพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๓๐. 

 ๒๗กองศาสนูปถัมภ กรมการศาสนา, หลักสูตรและคูมือการเรียนการสอนศาสนศึกษา,พิมพครั้งท่ี ๒,

(กรุงเทพฯ : การศาสนา, ๒๕๔๓),หนา ๑๔๙-๑๕๐. 
 ๒๘ คําวา “วุฎฐานวิธี” คือ วิธีออกจากอาบัติสังฆาทิเสสน้ันเอง ตองอาศัยสงฆอยางนอย ๒๐ รูป เขา

รวมสังฆกรรมน้ันจึงจะพนจากอาบัติสังฆาทิเสสได 



 
๒๒ 

 

จากความเปนพระภิกษุ๒๙ แตตองอยูปริวาสหรืออยูมานัตตามลําดับของกฎเกณฑตามพระวินัยบัญญัติ

นั้นไปจนถึงการประพฤติวุฎฐานวิธี จึงจะพนได 
  คําวา สังฆาทิเสส สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรสไดกลาววา เปนชื่อ

ของสิกขาบท แปลวา ปรับอาบัติสังฆาทิเสส๓๐ ในคัมภีรปาฏิโมกขกลาวไววา ทานท้ังหลาย อาบัติชื่อ

สังฆาทิเสส ๑๓ เหลาและ ยอมยกสูอุทเทส๓๑ 

  คําวา อุทเทส คือ การยกข้ึนแสดง การแสดงข้ึน๓๒สิกขาบท ท่ีเปนอาบัติสังฆาทิเสส มีการ

ยกข้ึนแสดงทุกก่ึงเดือนเหมือนสิกขาบทอ่ืน ดังท่ีทานกลาวในสังฆาทิเสสขอท่ี ๔ วา อนึ่ง ภิกษุใด
กําหนัดแลว มีจิตแปรปรวนแลว กลาวคุณแหงการบําเรอตนดวยกามในสํานักมาตุคาม ดวยถอยคํา
พาดพิงเมถุนวา “นองหญิง หญิงใดบําเรอผูประพฤติพรหมจรรย มีศีลมี กัลยาณธรรมเชนเราดวย

ธรรมนั่น นั่นเปนยอดแหงความบําเรอท้ังหลาย” เปนสังฆาทิเสส๓๓ 

  คําวา สังฆาทิเสส มีความหมายท่ีกวางมาก เม่ือพิจารณาในแงสวนตัวผูกระทําความผิด
และในแงสวนรวม หมายความวา ตัวบุคคล คือ ผูประพฤติละเมิดยอมผิดกฎพระวินัยบัญญัติทันที
หลังจากพระพุทธเจาทรงบัญญัติแลว และเม่ือภิกษุลวงละเมิดแลวการท่ีจะออกจากอาบัติตอง
เก่ียวของดวยสงฆหมูมากในการทําสังฆกรรม สรุปแลวประพฤติผิดผูเดียวทําใหเดือดรอนกันท้ังหมู
คณะท่ีตองมาชวย เพ่ือรวมสังฆกรรมใหภิกษุรูปนั้นพนจากอาบัติสังฆาทิเสส จึงมีความหมายท่ี
ครอบคลุมท้ังหมูสงฆดวย 
  การลวงละเมิดอาบัติสังฆาทิเสสนั้นทานหมายถึงภิกษุท่ีมีจิตกําหนัดและเจตนา เชน ภิกษุ
มีไถยจิตติดอยากเสพกาม มีความกําหนัดอยู มีเจตนาและความพยายามอยูทุกประโยค อยากจะเสพ
กาม ๑) มีเจตนาจะแกลงทําน้ําอสุจิใหเคลื่อน ๒) มีความพยายามอยู ๓) น้ําอสุจิเคลื่อน พอเคลื่อน
ออกไปตามลํากลอง พอแมลงวันกินอ่ิมตัวหนึ่งเทานั้น ปรับอาบัติสังฆาทิเสส 
  นั่นแหละมีความกําหนัดคิดอยากเสพกามอยูเสมอ ทําอยางไรหนอ มันจึงจะเคลื่อน ก็เพง
ดูของลับผูหญิง เพงกําหนดดูดวยความกําหนัด เอามือยกองคชาต หรือเดงเดาจนน้ําอสุจิเคลื่อน 

พรอมท้ัง ๓ ประโยคนี้ปรับอาบัติ สังฆาทิเสส๓๔ 

 

                                                           
 ๒๙ คําวา “ไมถึงกับขาดจากความเปนพระภิกษุ” ในท่ีน้ี คือ ยังพอมีทางในการแกไขไดดวยอาศัยสงฆ

ในการทําสังฆกรรม คือ เรียกแบบท่ัวไปวา เขาปริวาสกรรม 

 ๓๐สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานานุกรมพระพุทธศาสนา,หนา ๕๒๐. 

 ๓๑พระพรหมมุนี (จุนทพฺรหฺมคุตฺโต ป.ธ. ๙), ภิกขุปาฎิโมกข บาลี-แปล, พิมพครั้งท่ี ๑๗, (มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐),หนา ๔๑. 

 ๓๒ บุญสืบ อนิสาร, พจนานุกรมบาล-ไทย, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิช

ช่ิง, ๒๕๕๕), หนา ๑๗๑. 

 ๓๓พระพรหมมุนี (จุนทพฺรหฺมคุตฺโต ป.ธ. ๙), ภิกขุปาฎิโมกข บาลี-แปล,หนา ๔๓-๔๔. 

 ๓๔พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ, หนา ๓๑. 



 
๒๓ 

 

 

  ๒.๑.๒ ลักษณะการบัญญัติสิกขาบท 
  การบัญญัติสิกขาบทในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวมีอยู ๒ ลักษณะ และมี
การลดหยอนผอนลงไปตามความเหมาะสม ดังนี้ 
  ๑) มูลบัญญัติ คือ บทบัญญัติเดิม หมายถึง สิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเปนแมบท
ในคราวแรก ยังไมไดแกไชเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติม 
  ๒) อนุบัญญัติ คือ บัญญัติภายหลัง หมายถึง สิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเพ่ิมเติม
หรือแกไขเปลี่ยนแปลงสิกขาบทแรกใหเหมาะสมรัดกุมยิ่งข้ึนมี ๒ ลักษณะ 
  ก) บัญญัติเพ่ิมใหเครงครัดข้ึนอีก เรียกวา ทัฬหีกรณะ แปลวา ทําใหม่ันเขา 
  ข) บัญญัติเพ่ิมใหผอนลงมาอีก คือ ลดหยอนลงหรือยกเวนไมใหใครเครงเกินไป เรียกวา 

สิถิลกรณะ แปลวา ทําใหผอนลง๓๕ภิกษุตนบัญญัติไมมีการลงโทษตามพระวินัยแตประการใด เพราะ

ทรงยังไมไดบัญญัติ คือ พระสุทิน 
  พระวินัยบัญญัติในแตละสิกขาบทนั้น พระพุทธเจาไมไดทรงบัญญัติไวกอนแตตองมีเหตุ
อยางใดอยางหนึ่งเกิดข้ึนจากภิกษุและภิกษุทําใหมีความเสียหายจึงทรงบัญญัติ และการบัญญัตินั้นมี
ท้ังลักษณะของ (๑) มูลบัญญัติ และ (๒) อนุบัญญัติ  
  การบัญญัติสิกขาบทนั้นพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนแตละหมวดแตละขอตองมีพระภิกษุ
รูปใดรูปหนึ่งไดกระทําผิดเสียกอน จากนั้นพระองคจึงไดบัญญัติพระวินัยขอนั้นหรือสิกขาบทนั้นๆ ข้ึน 
พระภิกษุรูปแรกท่ีไดกระทําผิดครั้งแรกจะไมมีความผิด เนื่องจากไมไดบัญญัติพระวินัย [สิกขาบทนั้นๆ 
ไวมากอน] แตตอมาพระภิกษุรูปใดไปกระทําผิดซํ้าหรือทําผิดอาบัติ ภิกษุรูปนั้น ไดกระทําผิดตามท่ี

บัญญัติไวจะอางไมรูไมได เวนแตภิกษุรูปนั้นจักไดยกเวนพิเศษในการละเมิดสิกขาบท๓๖มีดังนี้ คือ  

  ๑) ภิกษุผูนอนหลับไมรูตัว 
  ๒) ภิกษุถูกขมขืนโดยไมยินดี 
  ๓) ภิกษุเปนบาคลั่ง จนถึงไมมีสติสัมปชัญญะ 
  ๔) ภิกษุเพอถึงไมรูสึกตัว หลงใหลไมไดสติ 
  ๕) ภิกษุกระสับกระสายเพราะเวทนากลาถึงไมไดสติ 
  ๖) ภิกษุเปนตนบัญญัติ เชน พระสุทิน รูปแรกเสพเมถุนธรรมกอนภิกษุอ่ืน ซ่ึงเปนเหตุให
ทรงบัญญัติปฐมปาราชิก 

                                                           
 ๓๕คณะอาจารยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุม ๑, หนังสือธรรมวินัย วิชาวินัยชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๓, (หลักสูตรพระปริยัติธรรม, แผนกสามัญศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน, ๒๕๒๔), หนา ๒-๓. 

 ๓๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๖๖/๕๓. 



 
๒๔ 

 

  นอกจากนี้ยังมีภิกษุรูตัวอยู แตไมมีจิตยินดีเลย เชน ถูกผูอ่ืนขมขืนทําเมถุนธรรมในนิมิต
ของตน เปนตน จักไดรับการยกเวนเชนกัน พระวินัยของพระภิกษุท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวมี 

๒๒๗ สิกขาบท๓๗ท่ีพระยกข้ึนแสดงในพระปาติโมกขทุกก่ึงเดือนจนปจจุบันนี้ 

  สังคมสงฆในพระพุทธศาสนา มีลักษณะพิเศษท่ีแตกตางไปจากนักบวชในลัทธิอ่ืน เพราะมี
พระวินัยบัญญัติ คือ เครื่องประพฤติ เปนกฎเกณฑมีระเบียบแบบแผนท่ีชัดเจน และสามารถพัฒนา
เพ่ือเปนอริยบุคคลไดซ่ึงมีความเก่ียวโยงกันท้ังพระธรรมและพระวินัย ดังท่ีปรากฏในพระสุตตันตปฎก 
ทีฆนิกาย มหาวรรควา “พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาค เปนผูปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกตอง 
ปฏิบัติสมควร ไดแก อริยบุคคล ๔ คู คือ ๘ บุคคล พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจานี้ เปนผูควร
แกของท่ีเขานํามาถวาย ควรแกของตอนรับ ควรแกทักษิณา ควรแกการทําอัญชลี เปนนาบุญอันยอด

เยี่ยมในโลก”๓๘ 

  พระสงฆสาวกปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ตามพระธรรมวินัย เปนการแสดงลักษณะท่ีพิเศษ
ตามลําดับของคุณธรรมเพ่ิมเขาไปอีก คือ เปนพระท่ีเปนอริยบุคคล ๔ คู ๘ จําพวกไปตามลําดับข้ัน 
พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบท เพ่ือจัดระเบียบสังคมสงฆในการอยูรวมกัน 

๒.๒ พุทธประสงคการบัญญัติสิกขาบท 
  พระพุทธเจาพระองคทรงบัญญัติพระวินัยท่ีเปนสิกขาบทสังฆาทิเสสข้ึน เพราะเปนอาบัติ

ประเภทท่ีหนักรองลงมาจากอาบัติปาราชิกและเปนการกระทําท่ีขาดความละอาย เม่ือภิกษุตองเขา
แลวยอมทําใหสงฆหมูใหญตองลําบากไปดวย หมายความวา ตองออกจากอาบัติสังฆาทิเสสนั้นโดยใช
สงฆเปนจํานวนมากในการทํากรรมนั้นสังฆาทิเสส เปนชื่อของอาบัติหนึ่งใน ๗ ชื่อ อยูในขอ ๒ รอง
จากอาบัติปาราชิก 
  วัตถุประสงคการบัญญัติพระวินัย เพ่ือท่ีจะใหเกิดประโยชนแกพระภิกษุ คณะสงฆและ
พระพุทธศาสนาโดยรวม ดังท่ีปรากฏในพระไตรปฎกระบุรายละเอียดวา “ครั้นพระผูมีพระภาคทรง
ตําหนิพระสุทินโดยประการตางๆ แลวรับสั่งกับภิกษุท้ังหลายวา ภิกษุท้ังหลาย เพราะเหตุนั้น เราจะ
บัญญัติสิกขาบทแกภิกษุท้ังหลายโดยอาศัยประโยชน ๑๐ ประการ คือ ๑) เพ่ือความรับวาดีแหงสงฆ 
๒) เพ่ือความผาสุกแหงสงฆ ๓) เพ่ือขมบุคคลผูไมมีความละอาย ๔) เพ่ือความผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมี
ศีลดีงาม ๕) เพ่ือปดก้ันอาสวะท้ังหลายอันจะบังเกิดมีในปจจุบัน ๖) เพ่ือกําจัดอาสวะท้ังหลายอันจะ
บังเกิดมีในอนาคต ๗) เพ่ือความเลื่อมใสของผูท่ียังไมเลื่อมใส ๘) เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งข้ึนไปของผูท่ี

เลื่อมใสแลว ๙) เพ่ือความตั้งม่ันแหงสัทธรรม ๑๐) เพ่ือเอ้ือเฟอพระวินัย”๓๙การบัญญัติสิกขาบท

สังฆาทิเสส ถือวาเปนการจัดระเบียบสังคมสงฆ และเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการฝกหัดพัฒนาตน 
พระพุทธศาสนา เรียกวา วินัย ดังในวินัยปฎกมหาวิภังคกลาวไวมีอยู ๒ อยาง คือ 

                                                           
 ๓๗สมเด็จพระวันรัตน (แดง สีลวฑฺฒนมหาเถร), ศีลของพระและสมณวิสัย, (กรุงเทพฯ :มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย. ม.ป.ป.), หนา ๓. 

 ๓๘ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๑๙๕/๑๐๔. 

 ๓๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๘-๒๙. 



 
๒๕ 

 

  ๑)การฝกใหมีความประพฤติและความเปนอยูเปนระเบียบแบบแผน หรือ การบังคับ
ควบคุมตนใหอยูในระเบียบแบบแผน รวมท้ังการใชระเบียบแบบแผนตางๆ เปนเครื่องจัดระเบียบ 
ความประพฤติ ความเปนอยูของคนและกิจกรรมของหมูชน 
  ๒) ระเบียบแบบแผน กฎเกณฑ ขอบังคับตางๆ ท่ีวางลงไวเปนหลักหรือเปนมาตรฐาน
สําหรับใชฝกคน หรือใชบังคับควบคุมตน ตลอดจนเปนเครื่องจัดระเบียบความประพฤติ ความเปนอยู

ของคนและกิจการของหมูชนใหเรียบรอยดีงาม๔๐ เปนการจัดระเบียบสังคมเพ่ือใหอยูรวมกันไดอยาง

ผาสุก คือ เรียกสั้นๆ วาใหสังคมมีวินัยในการอยูรวมกัน  
  พระวินัยบัญญัติท่ีนํามาใชในพระพุทธศาสนาชวงตน คือ พุทธบัญญัติเก่ียวกับระเบียบ

ปฏิบัติขนบธรรมเนียมประเพณีวิถีชีวิตและวิธีดําเนินกิจหนาท่ีของภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ๔๑และ

สําหรับพระวินัยนี้มีความหมายท่ีกวาง เพราะเปนกฎระเบียบท่ีบัญญัติไวรวมท้ัง อนาคารยิวินัย และ
อาคาริยวินัยดวยตัวอยาง เชน 
  ๑) อนาคาริยวินัย วินัยของผูไมครองเรือน คือ วินัยของบรรพชิต หรือวินัยของพระสงฆ
ไดแก การไมตองอาบัติ ๗ กอง หรือ ปาริสุทธิศีล ๔  
  ๒) อาคาริยวินัย วินัยของผูครองเรือน คือ วินัยของชาวบาน ไดแก การงดเวนจาก

อกุศลกรรมบถ ๑๐๔๒ผูปฏิบัติตามวินัยตองปฏิบัติควบคูกับธรรมไปดวย 

  คําวา วินัย สําหรับบรรพชิตมีความหมายครอบคลุมเรื่องเก่ียวกับความเปนอยูดานนอก
ของพระภิกษุท้ังหมดเริ่มตั้งแตการกําหนดคุณสมบัติ สิทธิ หนาท่ี วิธีรับและวิธีฝกอบรมสมาชิกใหม
เปนตน กลาวโดยสรุปวินัยมีความหมายครอบคลุม ระบบแบบแผนเก่ียวกับการปกครอง การบริหาร 
การศาสนา นิติบัญญัติ การเศรษฐกิจ การศึกษา เปนตน ...  
  ในคัมภีรพระสุตตันตปฎก มีพระสูตรท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับขอบังคับเครื่องมือท่ีใชจัดระเบียบ
สังคมอยูหลายสูตร เชน อัคคัญญสูตร จักกวัตติสธตร และสิงคาลสูตรเปนตนในอัคคัญญสูตร กลาวถึง
สังคมแบบวรรณะท่ีมีโครงสรางหนาท่ีของกลุมคนตางๆ ท่ีจะปฏิบัติตอกัน สังคมวรรณะเปนสังคมท่ี
ปรากฏอยูแลวในสังคมของชาวอารยัน พระพุทธเจาเพียงแตอธิบายใหเห็นวา สังคมเชนนี้เกิดข้ึนได
อยางไร และหากจะเปนสังคมท่ีดีนาอยูจะเกิดข้ึนไดอยางไร ดังนั้นแนวคิดการจัดระเบียบสังคมในพระ
สูตรนี้ถือวามนุษยเปนผูมีสวนสําคัญในการกําหนดบทบาทและหนาท่ีของคนในสังคม และใชคุณธรรม
เรื่องกุศลกรรมบถ ๑๐ เปนเครื่องมือในการจัดระเบียบสังคม ในจักกวัตติสูตรกลาวถึงสังคมแบบ
เศรษฐีเชิงจริยธรรมเนนโครงสรางทางการปกครองเปนหลัก โดยเนนกลุมผูปกครองวาจะตองมี
คุณสมบัติอยางไร ใชหลักบริหารหรือนโยบายทางการเมืองการปกครองอยางไรจึงจะสรางความ
ยุติธรรมใหเกิดความดีงามข้ึนในรัฐได  

                                                           
 ๔๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๒), หนา ๔๔๙-๔๕๐. 

 ๔๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/บทนํา. 

 ๔๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งท่ี ๑๐,       

(กรงุเทพฯ : เอส. อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๕๖),หนา ๒๒๙-๒๓๐. 



 
๒๖ 

 

  ดังนั้นเครื่องมือการจัดระเบียบสังคมในพระสูตรนี้ถือวาเปนหนาท่ีของผูนําหรือผูปกครอง
จะเปนผูกําหนดข้ึนอยางเปนธรรม โดยการปกครองนั้นถือธรรมเปนใหญ เรียกวา ธรรมาธิปไตย ในสิ
กคาลสูตร กลาวถึงสังคมตามโครงสรางหนาท่ี เนนการปฏิสัมพันธกันของคนในสังคมทานเรียกวา อริย

วินัย คือ แบบแผนของพระอริยะ๔๓ 

  ในพระวินัย มีรูปแบบในการจัดระเบียบสังคมท่ีชัดเจน คือ สังคมสงฆ มีรูปแบบการจัด
ระเบียบสังคมสงฆสําเร็จรูปไวเรียบรอยแลวโดยมีวินัยเปนโครงสรางดานกายภาพ กําหนดใหบุคคลมี

ปฏิสัมพันธตอกันอยางเก้ือกูลกัน เพ่ือใหเกิดวิถีชีวิตท่ีดีงามรวมกัน๔๔ 

  การท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติพระวินัยหรือสิกขาบทข้ึนมา เพ่ือเปนโครงสรางในการจัด
ระเบียบของหมูสงฆท่ีอยูรวมกัน ซ่ึงเปนรูปแบบท่ีเห็นไดชัดเจน และเปนการจัดข้ึนอยางมีเหตุมีผล
ตามเหตุการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึน กฎเกณฑพระวินัยบัญญัติเปนเกณฑท่ีสําเร็จรูป เม่ือมีผูเขาไปบวชแลว
สามารถถือปฏิบัติไดเลยทันที หมายถึงหลังจากท่ีพระพุทธองคทรงไดบัญญัติเรียบรอยแลวโดยเปน
ทางการมีหลักฐานวางไวท่ีชัดเจนนั้นเอง 

  ๒.๒.๑ ประเภทสิกขาบทของอาบัติสังฆาทิเสส  
  ในพระพุทธบัญญั ติ ไดกล าวไววาสิกขาบทสั งฆาทิ เสสมี ท้ั งหมด ๑๓ สิกขาบท 
ประกอบดวยขอ ๑-๑๓ และประเภทของสิกขาบทท่ีผูวิจัยหมายถึงในท่ีนี้ คือ จํานวนสิกขาบทในแต
ละขอท้ัง ๑๓ สิกขาบทนั้น โดยจะอธิบายสิกขาบทในแตละขอวาเปนอยางไร เม่ือภิกษุลวงละเมิดดวย
พฤติกรรมตางๆ ท่ีแสดงออกมาจะมีโทษและไปตรงกับสังฆาทิเสสขอไหนดังตอไปนี้ 

 

 

 ๑) ประเภทท่ี ๑ หามทําน้ําอสุจิใหเคล่ือนโดยเจตนา 
  มีเรื่องพระเสยยสกะทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนกลาวไววา ครั้งนั้นพระผูมีพระภาครับสั่งให
ประชุมสงฆเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ ทรงสอบถามพระเสยยสกะวา “เธอใชมือพยายามทําน้ําอสุจิให
เคลื่อน จริงหรือ” พระเสยยสกะทูลรับวา “จริงพระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคเจาทรงตําหนิวา 

   “โมฆบุรุษ การกระทําของเธอไมสมควร ไมคลอยตาม ไมเหมาะสม ไมใชกิจของสมณะ ใช
ไมได ไมควรทําเลย ไฉนเธอจึงใชมือพยายามทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเลา เราแสดงธรรมโดย
ประการตางๆ เพ่ือคลายความกําหนัด มิใชเพ่ือความกําหนัด เพ่ือความพราก มิใชเพ่ือความ
ประกอบไว เพ่ือความไมถือม่ัน มิใชเพ่ือความถือม่ันมิใชหรือ เม่ือเราแสดงธรรมเพ่ือคลาย
ความกําหนัด เธอก็ยังจะคิดเพ่ือความกําหนัด เราแสดงธรรมเพ่ือความพราก เธอก็ยังคิดเพ่ือ
ความประกอบไว เราแสดงธรรมเพ่ือความไมถือม่ัน เธอก็ยังจะคิดเพ่ือความถือม่ัน     

                                                           
 ๔๓ผศ. ทวีศักดิ์  ทองทิพย, การจัดระเบียบสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา, อางจากหนังสือ 

พระพุทธศาสนากับการฟนตัวจากวิกฤติการณโลก, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : เซ็นจูรี่, ๒๕๕๓), หนา ๖๓๑. 

 ๔๔ผศ. ทวีศักดิ์ ทองทิพย, การจัดระเบียบสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา, หนา ๖๓๓. 



 
๒๗ 

 

โมฆบุรุษ เราแสดงธรรมโดยประการตางๆ เพ่ือสํารอกราคะ เพ่ือสรางความเมา เพ่ือดับความ
กระหาย เพ่ือถอนความอาลัย เพ่ือตัดวัฏฏะ เพ่ือความสิ้นตัณหา เพ่ือคลายความกําหนัด    
เพ่ือดับทุกข เพ่ือนิพพาน มิใชหรือ     
 โมฆบุรุษ เราบอกการละกาม การกําหนดรูความสําคัญในกามการกําจัดความกระหายใน
กาม การเพิกถอนความตรึกในกาม การระงับความไมเลื่อมใสใหเลื่อมใส หรือทําคนท่ีเลื่อมใส
อยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย ท่ีจริงกลับจะทําใหคนท่ีไมเลื่อมใสก็ไมเลื่อมใสไปเลย คนท่ี

เลื่อมใสอยูแลวบางพวกก็จะกลายเปนอ่ืนไป”๔๕ 

  การละเมิดอาบัติสังฆาทิเสส ของพระเสยยสกะ พระพุทธองคทรงตําหนิตางๆ ใน

ทามกลางหมูสงฆ โดยใชคําวาโมฆบุรุษ๔๖ ท่ีไดกระทํานั้นแลวจึงบัญญัติสิกขาบทข้ึนมาดังนี้วา 

  ภิกษุจงใจทําน้ําอสุจิใหเคลื่อน เปนสังฆาทิเสสสิกขาบทนี้พระผูมีพระภาคทรงบัญญัติไวแก

ภิกษุท้ังหลายอยางนี้๔๗ภิกษุจงใจทําน้ําอสุจิใหเคลื่อน เปนสังฆาทิเสส ยกเวนไวแตฝน๔๘ความจงใจคือ 

รูอยู รูดีอยู จงใจ ตั้งใจละเมิด โดยมีลักษณะสีน้ําอสุจิ ๑๐ อยาง เชน ๑) สุกกะสีเขียว๒) สุกกะสี
เหลือง๓) สุกกะสีแดง๔) สุกกะสีขาว๕) สุกกะสีเหมือนเปรียง๖) สุกกะสีเหมือนน้ําทา ๗) สุกกะสี

เหมือนน้ํามัน ๘) สุกกะสีเหมือนนมสด ๙) สุกกะสีเหมือนนมสม ๑๐) สุกกะสีเหมือนเนยใส๔๙ 

  คําวา ทําใหเคลื่อน คือ กิริยาท่ีทําใหเคลื่อนจากฐาน ตรัสเรียกวา ทําใหเคลื่อน 
  คําวา ยกเวนไวแตฝน คือ ยกเวนความฝน 
  คําวา เปนสังฆาทิเสส ความวา สําหรับอาบัตินั้น สงฆเทานั้นใหปริวาส ชักเขาหาอาบัติ
เดิม ใหมานัตและเรียกเขาหมูคณะก็ทําไมได ภิกษุรูปเดียวก็ทําไมไดฉะนั้นจึงตรัสวา “เปนสังฆาทิเสส” 
  คําวา “เปนสังฆาทิเสส”นี้ เปนการขนานนาม เปนคําเรียกหมวดอาบัตินั้นนั่นเองโดย

ออม๕๐ เพราะเหตุนั้น จึงตรัสเรียกวา“เปนสังฆาทิเสส”๕๑เปนครุกาบัติ ... แตยังเปนสเตกิจฉา (แกไข

หรือเยียวยาได)๕๒ 

                                                           
 ๔๕วิ.มหา. (ไทย)๑/๒๓๔-๒๓๕/๒๕๐-๒๕๑. 

 ๔๖คาํวา “โมฆบุรุษ” แปลวา บุรุษเปลา คนเปลา คนใชไมได คนโงเขลา คนท่ีพลาดจากประโยชนอัน

พึงไดพึงถึงเปนการตําหนิโทษท่ีหนัก. 

 ๔๗วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๕/๒๕๑. 

 ๔๘ วิ. มหา. (ไทย) ๑/๒๓๖/๒๕๒. 

 ๔๙พระมหาบุญเลิศ านทินฺโน และคณะ, อริยวินัย,พิมพครั้งท่ี ๑๗, (กรุงเพทฯ : ศิลปสยามบรรจุภัณฑ

และการพิมพ, ๒๕๕๖), หนา ๒๔. 
 ๕๐สังฆาทิเสสน้ี เปนช่ือเรียกกองอาบัติ แปลวา “หมูอาบัติท่ีตองการสงฆท้ังในระยะเบ้ืองตนและใน

ระยะท่ีเหลือ” หมายความวา ภิกษุผูตองอาบัติสังฆาทิเสส จะออกจากอาบัติน้ันไดตองอาศัยสงฆใหปริวาส ใหมานัต
ชักกลับเขาหาอาบัติเดิม และอัพภาน ในกรรมท้ังหมดน้ีขาดสงฆเสียแลว ก็ทําไมสําเร็จ (วิ.อ. ๒/๒๓๗/๖). 

 ๕๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๖/๒๕๒. 

 ๕๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๒๖๕. 



 
๒๘ 

 

  ภิกษุตองอาบัติสังฆาทิเสส ในพระไตรปฎกไดกลาวไวเก่ียวกับองคประกอบหลายอยาง ซ่ึง
เก่ียวของท้ังในตัวผูกระทําเอง และองคประกอบภายนอกดวย โดยมีท้ังอุบาย กาล และเจตนาท่ี
กระทํานั้นๆ ดังนี้ 

  อุบาย ๔ ประการ 
  (๑) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนในรูปภายใน (๒) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนในรูปภายนอก(๓) 
ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนในรูปภายในและภายนอก (๔) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเม่ือสายสะเอวใน

อากาศ๕๓ 

  อุบายท้ัง ๔ ประการนี้มีท้ังอุบายในรูปภายในและภายนอก แมกระท่ังกระทําการให
เคลื่อนโดยอุบายเม่ือสายสะเอวไปในอากาศก็ตาม และการกระทํานี้ เม่ือทําไปแลว ตองอาบัติ
สังฆาทิเสส อีกอยางหนึ่งทานกลาววาภิกษุจงใจหรือมีความตั้งใจมี ๔ อยาง คือ 

  อุบายทําใหน้ําอสุจิเคล่ือน ๔ อยาง 
  พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญเก่ียวกับเจตนา เพราะเจตนา คือ ความจงใจ เม่ือมีความ
จงใจหรือเจตนาเกิดข้ึนจึงทําใหลงมือกระทํา และพระพุทธเจาทรงตรัสอีกวา ตัวเจตนา คือ ตัวกรรม 
ดังนั้น ภิกษุเม่ือละเมิดสิกขาบทดังกลาวแลวเราสามารถรูไดวา มาจากเจตนา จึงเปนเหตุใหทํากรรม 
และเจตนากรรมนี้สามารถแสดงออกใหเห็นได ๓ ทางดวยกัน คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ กรณี
ภิกษุมีความจงใจในการทําใหน้ําอสุจิเคลื่อนโดยอุบายท้ัง ๔ ประการนี้ อาจมีความผิดอยู ๒ ลักษณะ 

คือ ผิดธรรม และผิดวินัยบัญญัติ โดยเฉพาะผิดพระวินัย๕๔เห็นไดชัดเจน ภิกษุตองอาบัติสังฆาทิเสส 

เหตุเพราะศีลวิบัติจึงมีโทษ  
  ในคัมภีรวิสุทธิมรรคทานกลาวไววา ความผองแผวนี้นั้น ยอมสําเร็จดวยเหตุ ๒ ประการ 

คือ ดวยการมองเห็นโทษแหงศีลวิบัติ ๑ ดวยการมองเห็นอานิสงสของศีลวิบัติ ๑๕๕จึงไมประมาทใน

การสํารวมในศีล พระไตรปฎกทานกลาวไววา ในเหตุ ๒ ประการนั้น ... พึงทราบโทษแหงศีลโดยสุต

ตันตนัยมีอาทิอยางนี้วา ภิกษุท้ังหลาย โทษแหงศีลวิบัติของภิกษุผูทุศีลมี ๕ อยางเหลานี้๕๖ 

  อีกประการหนึ่ง บุคคลผูทุศีล เพราะเหตุแหงความเปนผูทุศีล ยอมไมเปนท่ีชอบใจของ
เทวดาและมนุษยท้ังหลาย เปนผูอันเพ่ือนพรหมจารีท้ังหลายไมพึงพร่ําสอนเปนผูมีทุกขในเพราะการ
ครหาความเปนผูทุศีล เปนผูความรอนใจในเพราะการสรรเสริญของผูมีศีลท้ังหลาย แหละเพราะความ
เปนผูทุศีลนั้นเปนเหตุ ยอมเปนผูมีผิวพรรณหมนหมองเหมือนผาเปลือกไม ชื่อวาเปนผูสัมผัสหยาบ 

                                                           
 ๕๓วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๖/๒๕๒. 

 ๕๔การผิดวินัย คือ “ภิกษุไมสํารวมในศีลของตน” หรือศีลดางพรอยไมบริสุทธ์ิเรียกวา ไมมีปาริสุทธิ

ศีลอยูภายในน้ันเอง. 

 ๕๕พระพุทธโฆสมหาเถระ,วิสุทธิมรรค,แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจอาสภมหา

เถร), พิมพครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพฯ : ธนาเพรส, ๒๕๕๖), หนา ๗๕. 

 ๕๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๙/๙๓, องฺ. ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๑๓/๓๕๕. 



 
๒๙ 

 

เพราะนําอบายทุกขมาใหแกคนท้ังหลายผูถึงซ่ึงการเอาเยี่ยงอยางของเขาตลอดกาลนาน ชื่อวาเปนผูมี

คุณคานอยเพราะทําไมใหมีผลมากแกผูท่ีตนรับไทยธรรมของเขา เปนผูลางใหสะอาดไดยาก๕๗ 

  คําวา เปนผูลางใหสะอาดไดยาก คือ ภิกษุเม่ือตองอาบัติสังฆาทิเสสแลวเปนครุกาบัติ และ
เปนการทําใหสงฆหมูใหญตองลําบากไปดวย หมายความวา ตองชําระลางดวยการทําสังฆกรรม คือ 
การอาศัยสงฆเปนจํานวนมากในการชวยอนุเคราะหเพ่ือออกจากอาบัตินั้น พระภิกษุท่ีทําผิดจนตอง
อาบัติสังฆาทิเสส พระพุทธเจาทรงตําหนิโทษอยางรายแรง และทรงใชคําอยางหนักตางๆ เชน “โมฆ
บุรุษ” พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา โมฆบุรุษ คือ บุรุษเปลา คนเปลา คนท่ีใชไมได คนโง

เขลา คนท่ีพลาดจากประโยชนอันพึงไดพึงถึง๕๘ 

  (๑) ภิกษุจงใจพยายามในรูปภายใน น้ําอสุจิเคลื่อน ตองอาบัติสังฆาทิเสส (๒) ภิกษุจงใจ
พยายามในรูปภายนอก น้ําอสุจิเคลื่อน ตองอาบัติสังฆาทิเสส (๓) ภิกษุจงใจพยายามในรูปภายในและ
ภายนอก น้ําอสุจิเคลื่อน ตองอาบัติสังฆาทิเสส (๔) ภิกษุจงใจพยายามสายสะเอวในอากาศ น้ําอสุจิ

เคลื่อน ตองอาบัติสังฆาทิเสส๕๙ 

 
  กาล ๕(เวลา) 
  ๑. กาล หมายถึง ครั้ง,คราว, หรือหน ของการกระทําจากความตั้งใจหรือเจตนาขณะทํา 
  ๒. กาล ๕ หมายถึง เจตนาขณะจิตเกิดกําหนัด เจตนาเม่ือขณะปวดอุจจาระ เจตนาขณะ
ปสสาวะ เจตนาขณะเม่ือมีลมพัดถูกตองอวัยวะ และเจตนาขณะถูกบุงขน แลวทําใหน้ําอสุจิเคลื่อน
ออกมาจากฐานของอวัยวะเพศของตนดวยความจงใจ 

  กาล คือ เวลา พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาววา กาละ เวลา คราว ครั้ง หน๖๐ 

คําศัพทท้ังหมดนี้ตรงกับคําวา กาล หมดเปนความหมายเดียวกัน และดังศัพทวิเคราะหท่ีทานกลาววา 
  กลยติ สตฺตานํอายํเขเปตีติ กาโล สภาวะท่ียังอายุของสัตวใหสิ้นไป (กล ธาตุในความสิ้นไป 

ณ ปจจัย, พฤทธิ์ อ เปน อา)๖๑กาล แปลวา เวลา เม่ือภิกษุกระทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนในกาลท้ัง ๕ ดังท่ี

ทานไดกลาวไวนี้ ตองอาบัติสังฆาทิเสส 
  ๓. คําวา กาล โดยสวนมากเราเคยไดยินจนคุนหู คือ คนปจจุบันจะใหพูดกันเปน ๒ คํา
หรือ ๒ ศัพทติดกัน คือ กาลเทศะ สมเด็จพระมหาสมณเจากลาวไว และใหความหมายวา กาลเทศะ 

                                                           
 ๕๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๗๒/๑๕๘-๑๖๕. 

 ๕๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐๒. 

 ๕๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๔๐/๒๕๕. 

 ๖๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพฯ : เอส.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๔๖), หนา ๑๓. 
 ๖๑พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิต), ศัพทวิเคราะห, พิมพครั้งท่ี๑, (กรุงเทพฯ : 

เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๑๖๔. 



 
๓๐ 

 

คือ เวลาและประเทศ๖๒ พระภิกษุตองอาบัติสังฆาทิเสส มีเหตุปจจัยหลายอยางท่ีเปนสวนประกอบ 

เชน เพราะความไมรูหรือรูแลวแตจงใจทํา ถาเรามองในอีกแงหนึ่งอาจกลาวไดวา ภิกษุขาดความ
เอ้ือเฟอในการถือปฏิบัติ หรืออาศัยกาลท้ัง ๕ ในการปลีกตัวเพ่ือประพฤติลวงละเมิด จึงเปนเหตุภิกษุ
ไมเอาใจใสในการเจริญศีลของตนท่ีทานเรียกวา ศีลภาวนา หรือภาวนา ๔ คือ  
  ๑) กายภาวนา การเจริญกาย พัฒนากาย การฝกอบรมกาย ใหรูจักติดตอเก่ียวของกับสิ่ง
ท้ังหลายภายนอกอินทรียท้ังหาดวยดี และปฏิบัติตอสิ่งเหลานั้นในทางท่ีเปนคุณ มิใหเกิดโทษใหกุศล
ธรรมงอกงาม ใหอกุศลธรรมเสื่อมสูญ การพัฒนาความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ... 
  ๒) สีลภาวนา การเจริญศีล พัฒนาความประพฤติ การฝกอบรมศีล ใหตั้งอยูในระเบียบ
วินัยไมเบียดเบียนหรือกอความเดือนรอนใหเสียหาย อยูรวมกับผูอ่ืนไดดวยดี เก้ือกูลแกกัน ... 
  ๓) จิตตภาวนา การเจริญจิต พัฒนาจิต การฝกอบรมจิตใจ ใหเขมแข็งม่ันคง เจริญงอก
งามดวยคุณธรรมท้ังหลาย เชน มีเมตตา กรุณา มีฉันทะ ขยันหม่ันเพียร อดทน มีสมาธิ และสดชื่น
เบิกบาน เปนสุขผองใส เปนตน ... 
  ๔) ปญญาภาวนา การเจริญปญญา พัฒนาปญญา การฝกอบรมปญญา ใหรูเขาใจสิ่ง
ท้ังหลายตามเปนจริง รูเทาทันเห็นแจงโลกและชีวิตตามสภาวะ สามารถทําจิตใจใหเปนอิสระ ทําตน

ใหบริสุทธิ์จากกิเลสและปลอดภัยจากความทุกข แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนไดดวยปญญา๖๓ เรื่องกาลพระ

พุทธองคทรงบัญญัติไววา (๑) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเม่ือเกิดความกําหนัด (๒) ภิกษุทําน้ําอสุจิให
เคลื่อนเม่ือปวดอุจจาระ (๓) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเม่ือปวดปสสาวะ (๔) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อน

เม่ือตองลม(๕) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเม่ือถูกบุงขน๖๔ 

  จะเห็นไดวา กาลท้ัง ๕ นั้นเม่ือภิกษุละเมิดแลวทําใหศีลดางพรอย และไมทํากิจแหงตนท่ี
ควรทํา คือ ปฏิบัติตามพระธรรมและพระวินัย ท้ังธรรมและวินัยนั้นมีความเก่ียวของกัน เพราะวา 
ภิกษุเม่ือตองอาบัติสังฆาทิเสส คือ ศีลขาด คําวาศีลเก่ียวของกับหลักพระธรรมดวย คือ ศีลภาวนา ขอ
ท่ี ๒ แหงภาวนา ๔ จึงกลาวไดวา ภิกษุขาดการเอ้ือเฟอในพระธรรมและพระวินัยจึงทําใหศีลของตน
ตองดางพรอยเปนอาบัติสังฆาทิเสส เพราะลวงละเมิดพระวินัยบัญญัติของสิกขาบทนั้นๆ 

               เจตนา ๑๐ ประการ 
  (๑) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือความหายโรค (๒) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือความสุข    
(๓) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือเปนยา (๔) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือเปนทาน (๕) ภิกษุทําน้ํา
อสุจิใหเคลื่อนเพ่ือเปนบุญ (๖) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือบูชายัญ (๗) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือ
จะไปสวรรค (๘) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือสืบพันธุ (๙) ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือทดลอง (๑๐) 
ภิกษุทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเพ่ือความสนุก 

                                                           
 ๖๒สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิราณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, 

(มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙). หนา ๑๒๔. 

 ๖๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพฯ : เอส.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดกส, ๒๕๕๑), หนา ๗๐. 

 ๖๔วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๘/๒๕๓. 



 
๓๑ 

 

  วัตถุท่ีประสงค ๑๐ ประการ 
  (๑) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเขียวใหเคลื่อน (๒) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหลืองใหเคลื่อน (๓) ภิกษุทําน้ํา
อสุจิสีแดงใหเคลื่อน (๔) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีขาวใหเคลื่อน (๕) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหมือนเปรียงใหเคลื่อน    
(๖) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหมือนน้ําทาใหเคลื่อน (๗) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหมือนน้ํามันใหเคลื่อน (๘) ภิกษุทํา
น้ําอสุจิสีเหมือนนมสดใหเคลื่อน (๙) ภิกษุทําน้ําอสุจิสีเหมือนนมสมใหเคลื่อน (๑๐) ภิกษุทําน้ําอสุจิสี

เหมือนเนยใสใหเคลื่อน๖๕ตองอาบัติสังฆาทิเสส๖๖ 

 

  ๒) ประเภทท่ี ๒ หามจับตองกายหญิง 
  สิกขาบทท่ี ๒ นี้เหตุท่ีพระพุทธองคตองบัญญัติเพราะพระอุทายีจับตองกายภริยาของ
พราหมณ โดยความจงใจของตน และมีเรื่องเคยเกิดข้ึนทานกลาวไวในพระไตรปฎกวา  
  พระผูมีพระภาคประทับ ณ เชตวนารามทรงปรารภถึงวิหาร (ท่ีอยู) ของพระอุทายีวา
งดงาม มีเตียงต่ังฟูกหมอน น้ําดื่มน้ําใชตั้งไวดีมีบริเวณสะอาด มนุษยท้ังหลายพากันไปชมวิหารมาก
ดวยกัน พราหมณผูหนึ่งพาภริยาไปขอชมวิหาร พระอุทายีก็พาชม ใหพราหมณเดินหนาภริยาตามหลัง 
พระอุทายีเดินตามหลังภริยาของพราหมณนั้นอีกตอหนึ่งเลยถือโอกาสจับตองอวัยวะนอยใหญของนาง 
นางบอกแกสามี สามีโกรธ ติเตียนเปนอยางมาก ความทราบถึงพระผูมีพระภาค ทรงเรียกประชุมสงฆ 
ไตสวนไดความเปนสัตย ทรงติเตียนเปนอันมากแลว จึงทรงบัญญัติสิกขาบท หามภิกษุมีจิตกําหนัดจับ
ตองกายหญิง ไมวาจะเปนการจับมือ จับผมหรือลูบคลําอวัยวะใดๆ ทรงปรับอาบัติสังฆาทิเสส แกภิกษุ

ผูลวงละเมิด๖๗ภิกษุยินดีการท่ีสตรีลูบคลําจับตองรางกาย ตองอาบัติ สังฆาทิเสส๖๘ 

  การจับตองกายหญิงเปนอาบัติสังฆาทิเสส เม่ือพิจารณาตามพฤติกรรมของพระอุทายีท่ีจับ
ตองกายของภริยาพราหมณแลว เปนการจับตองโดยความจงใจและอาจมีความกําหนัดอยางหนัก 
เพราะอาการท่ีแสดงออกของพระอุทายีทานไดจับตองภริยาพราหมณหลายครั้ง จึงเปนเหตุใหตองมี
การปรับอาบัติสังฆาทิเสสตอพระอุทายี  
  การตองอาบัติแมเปนเพียงถูกตองรางกายภายนอกท่ีไมใชกายของตนเองก็ตาม แตมีเรื่อง
หนึ่งท่ีทานกลาวไวในพระไตรปฎกวา แมกระทําพฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับตัวเองโดยตรงก็ยังเปนอาบัติ
สังฆาทิเสสไดเชนกัน สําหรับผูลวงละเมิดพระพุทธองคจะเรียกวา โมฆบุรุษ เชน  

   “โมฆบุรุษ การกระทําของเธอไมสมควร ไมคลอยตาม ไมเหมาะสม ไมใชกิจของ สมณะ ใช
ไมได ไมควรทําเลย ไฉนเธอจึงใชมือพยายามทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนเลา เราแสดงธรรมโดย
ประการตางๆ เพ่ือคลายความกําหนัด มิใชเพ่ือความกําหนัด เพ่ือความพราก มิใชเพ่ือความ
ประกอบไว เพ่ือความไมถือม่ัน มิใชเพ่ือความถือม่ัน มิใชหรือ เม่ือเราแสดงธรรมเพ่ือคลาย

                                                           
 ๖๕วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๘/๒๕๓. 

 ๖๖ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๙๘-๓๙๙/๕๑๐-๕๑๑. 

 ๖๗วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๗๐/๒๙๓. 

 ๖๘ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๙๘-๓๙๙/๕๑๐-๕๑๑. 



 
๓๒ 

 

ความกําหนัด เธอก็ยังจะคิดเพ่ือความกําหนัด เราแสดงธรรมเพ่ือความพราก เธอก็ยังคิดเพ่ือ
ความประกอบไว เราแสดงธรรมเพ่ือความไมถือม่ัน เธอก็ยังจะคิดเพ่ือความถือม่ัน 
 โมฆบุรุษ เราแสดงธรรมโดยประการตางๆ เพ่ือสํารอกราคะ เพ่ือสรางความเมา เพ่ือดับ
ความกระหาย เพ่ือถอนความอาลัย เพ่ือตัดวัฏฏะ เพ่ือความสิ้นตัณหา เพ่ือคลายความ
กําหนัด เพ่ือดับทุกข เพ่ือนิพพาน มิใชหรือ     
โมฆบุรุษ เราบอกการละกาม การกําหนดรูความสําคัญในกามการกําจัดความกระหายในกาม 
การเพิกถอนความตรึกในกามการระงับความไมเลื่อมใสใหเลื่อมใส หรือทําคนท่ีเลื่อมใสอยู
แลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย ท่ีจริงกลับจะทําใหคนท่ีไมเลื่อมใสก็ไมเลื่อมใสไปเลย คนท่ี

เลื่อมใสอยูแลวบางพวกก็จะกลายเปนอ่ืนไป”๖๙ 

  ๓) ประเภทท่ี ๓หามพูดเกี้ยวหญิง 
  สิกขาบทท่ี ๓ นี้ เปนเรื่องเก่ียวกับคําพูดม่ีไมเหมาะสมระหวางพระกับมาตุคามหรือผูหญิง 
เรียกวา พูดเก้ียวหญิง เหตุเกิดเพราะพระอุทายีไดพูดพาดพิงสวนตางๆ ของหญิงท่ีไปเท่ียวชมวิหาร จึง
เปนเหตุใหพระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาเก่ียวกับการหามพูดเก้ียวหญิงข้ึน ดังนี้ 
  สมัยนั้น พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
เขตกรุงสาวัตถี ครั้งนั้น ทานพระอุทายีอยูในปา วิหารของทานสวยงาม นาดู นาชม หญิงจํานวนมาก
พากันไปท่ีวัดเพ่ือชมวิหาร พากันเขาไปหาทานพระอุทายีถึงท่ีอยูครั้นเขาไปหาแลว กลาววา“พวกดิฉัน
ตองการชมวิหารของพระคุณเจา เจาคะ”ทานพระอุทายีพาหญิงเหลานั้นชมวิหาร พูดชมบาง พูดติ
บาง ขอบางออนวอนบาง ถามบาง ถามซํ้าบาง บอกบาง สอนบาง ดาบาง พาดพิงทวารหนกัทวารเบา
ของหญิงเหลานั้น 
  พวกหญิงท่ีไมกลัวบาป ใจถึง ไมมียางอาย บางก็ยิ้มพราย บางก็พูดยั่ว ... กับทานพระอุทา
ยี สวนพวกหญิงท่ีมีความละอายใจก็เลี่ยงออกไปแลวฟองภิกษุท้ังหลายวา “ทานเจาขา คําเชนนี้ไม
เหมาะ ไมควร สามีพูดเชนนี้พวกเราก็ยังไมชอบ นี่พระคุณเจาอุทายีมาพูดไดอยางไร” 
  บรรดาภิกษุผูมักนอยสันโดษ มีความละอาย มีความระมัดระวัง ใฝการศึกษาจึงพากัน
ตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา “ไฉนทานพระอุทายี จึงพูดเก้ียวมาตุคามดวยวาจาชั่วหยาบเลา”    
ครั้นภิกษุเหลานั้นตําหนิทานพระอุทายีโดยประการตางๆแลวจึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาค

ใหทรงทราบ๗๐และตอมาพระพุทธเจาจึงทรงบัญญัติสิกขาบทวา 

  ก็ภิกษุใดถูกราคะครอบงําแลว มีจิตแปรปรวน พูดเก้ียวมาตุคามดวยวาจาชั่วหยาบ    

พาดพิงเมถุน เหมือนชายหนุมพูดเก้ียวหญิงสาว เปนสังฆาทิเสส๗๑สิกขาบทขอนี้ เพียงพูดเก้ียวหญิง

โดยพาดพิงทางเมถุนธรรม ระหวางภิกษุกับมาตุคามเหมือนชาวบานหรือชายหนุมคุยกันกับหญิงสาว 
ภิกษุรูปนั้นเปนอาบัติสังฆาทิเสส 

                                                           
 ๖๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๕/๒๕๐-๒๕๑. 

 ๗๐วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๘๓/๓๑๕. 

 ๗๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๘๔/๓๑๖. 



 
๓๓ 

 

  ภิกษุมีความกําหนัดยินดีในการเสพกามอยูในใจไปจับตองลูบคลํากายหญิง แมผูหญิงท่ีเพ่ิง
เกิดวันนั้นนอนอยูในเบาะ ไปลูบคลําจับตอง ตองสังฆาทิเสส 
  ถาตองสังฆาทิเสสแลวเปนอยางไร ภาวนาก็ไมเปนไป กําหนดจิตไมรวม ตองไปแสดงให
สงฆทราบ สงฆทราบแลว ก็ปรับโทษใหอยูปริวาสกรราม ถาปกปดไวเทาไหร ก็ใหอยูนานเทานั้น ๑๐ 
วัน ๒๐ วันก็ดี เสร็จแลวใหอยูมานัต ๖ ราตรี แลวสงฆก็นําเขาสวดอัพภานในโบสถมีพระ ๒๐ รูป

คลายกับวันบวชนั่นแหละ๗๒ การเปนอาบัติสังฆาทิเสสในขอนี้เก่ียวกับเรื่องคําพูดซ่ึงเปนการพาดพิง

กันในทางเมถุนธรรม เปนการขาดความสํารวมในเรื่องคําพูด 
  ดังนั้นภิกษุไมวาจะเปนนักบวชตั้งแตสมัยพุทธกาลหรือปจจุบันก็ตาม เม่ือประพฤติลวง
ละเมิดสิกขาบทโดยขาดความเอ้ือเฟอตอพระวินัยตองอาบัติเหมือนกันหมด เชน ในเรื่องการพูดเก้ียว
หญิงท่ีพาดพิงถึงเรื่องเมถุนธรรมในขณะท่ีตนเองมีความกําหนัด ดังท่ีทานกลาวในหนังสือ บันทึกเรื่อง 
ศีลของพระวา 
  พูดก็ดี เขียนจดหมายก็ดี ท่ีแสดงวาเก้ียวก็เปนอาบัติเชนเดียวกัน ตอจากนั้นเปนอธิบาย
สกิขาบทโดยละเอียด แสดงถึงอาการท่ีไมตองอาบัติสําหรับภิกษุท่ีพูดมุงอรรถธรรม หมายความถึงพูด

มุงธรรม มุงสั่งสอน หรือวาภิกษุบา ภิกษุผูเปนตนบัญญัติ พวกนี้ไมอาบัติ๗๓ 

  ๔) ประเภทท่ี ๔ หามพูดลอใหหญิงบําเรอตนดวยกาม 
  สิกขาบทท่ี ๔ นี้เปนเหตุทรงบัญญัติข้ึนเพราะพระอุทายีไปพูดลอใหหญิงมายบําเรอตน
ดวยการเสพกาม ทําใหพระพุทธองคบัญญัติเปนสิกขาบทหามหลังจากเกิดเหตุเรื่องมี ดังนี้ 
  มีเรื่องกลาววา พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิก
เศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี ครั้งนั้น ทานพระอุทายีเปนพระท่ีใกลชิดตระกูลในกรุงสาวัตถี ไปมาหาสู
ตระกูลเปนอันมาก สมัยนั้น มีหญิงมายผัวตายคนหนึ่งรูปงาม นาดู นาชม ครั้นเวลาเชา ทานพระอุทา
ยีครองอันตรวาสก ถือบาตรและจีวรเดินไปถึงเรือนหญิงมายนั้นครั้นถึงแลวจึงนั่งบนอาสนะท่ีเขาจัดไว 
ครั้นแลวหญิงมายจึงเขาไปหาถึงท่ีทานพระอุทายีนั่ง กราบแลวนั่ง ณ ท่ีสมควร ครั้นแลวทานพระอุทา
ยีชี้แจงใหหญิงมายเห็นชัด ชวนใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ เราใจใหอาจหาญแกลวกลา ปลอบชโลมใจให

สดชื่นราเริงดวยธรรมีกถา [ถอยคําท่ีประกอบดวยธรรม] ครั้งนั้น หญิงมายไดกลาวปวารณา๗๔ ทาน

พระอุทายีวา “พระคุณเจา โปรดบอกเถิด ทานตองการสิ่งใดท่ีดิฉันสามารถจัดถวายได คือ จีวร 
บิณฑบาต เสนาสนะและคิลานปจจัยเภสัชบริขาร” 
  “ปจจัยเหลานั้นหาไดไมยาก เธอจงถวายสิ่งท่ีหาไดยากแกอาตมาเถิด” 
  “อะไรหรือ เจาคะ” 
  “เมถุนธรรม” 

                                                           
 ๗๒พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : ศิลปสยา

บรรจุภันฑและการพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๓๒. 

 ๗๓พระราชพรหมยาร (วีระถาวโรมหาเถร), บันทึกเร่ือง...ศีลของพระ, พิมพครั้งท่ี ๑๓, (วชิรินทรสาสน

รัชดา, ๒๕๕๓), หนา ๖๑. 

 ๗๔คําวา“ปวารณา”ในท่ีน้ี  หมายถึงยอมใหพระอุทายีขอหรือเรียกรองเอาสิ่งท่ีตองการได. 



 
๓๔ 

 

  “ทานตองการหรือเจาคะ” 
  “อาตมาตองการ” 
  หญิงมายจึงกลาววา“นิมนตทานมาเถิดเจาคะ” แลวเดินเขาหองเปลื้องผานุงแลวนอน
หงายบนเตียงขณะนั้นทานพระอุทายีเดินตามนางเขาไปถึงเตียงกลาววา “ใครจักลูบคลําหญิงถอยมี
กลิ่นเหม็นคนนี้ได” ถมน้ําลายแลวจากไป 
  หญิงมายตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา “พระสมณะเชื้อสายศากยบุตรเหลานี้ไมมี
ยางอาย ทุศีล ชอบพูดเท็จ แตก็ปฏิญญาวา ประพฤติธรรม ประพฤติสงบประพฤติพรหมจรรย พูดจริง 
มีศีล มีกัลยาณธรรม พวกเธอไมมีความเปนสมณะไมมีความเปนพราหมณ ความเปนสมณะ ความเปน
พราหมณของพวกเธอเสื่อมสิ้นไปแลว พวกเธอจะเปนสมณะ เปนพราหมณไดอยางไร พวกเธอ
ปราศจากความเปนสมณะ ปราศจากความเปนพราหมณ ไฉนพระสมณอุทายีขอเมถุนธรรมกะเราแลว 
กลับถมน้ําลายกลาววา‘ใครจักลูบคลําหญิงถอยมีกลิ่นเหม็นคนนี้ได’แลวจากไปเลาเรามีอะไรชั่วนัก
หรือ มีอะไรท่ีมีกลิ่นเหม็นนักหรือ เราเลวกวาหญิงคนอ่ืนอยางไร” 
  แมหญิงพวกอ่ืนก็พากันตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา“พระสมณะเชื้อสายศากยบุตร
เหลานี้ ไมมียางอาย ทุศีล ชอบกลาวเท็จ ฯลฯ หญิงมายนี้มีอะไรชั่วนักหรือมีอะไรท่ีมีกลิ่นเหม็นนัก
หรือ นางเลวกวาหญิงอ่ืนอยางไร” 
  ภิกษุท้ังหลายไดยินหญิงเหลานั้นตําหนิ ประณาม โพนทะนา บรรดาภิกษุผูมักนอยสันโดษ
มีความละอาย มีความระมัดระวัง ใฝการศึกษา จึงพากันตําหนิ ประณามโพนทะนาวา “ไฉนทานพระ
อุทายีจึงพูดสรรเสริญการบําเรอความใครของตนตอหนามาตุคามเลา” ครั้นภิกษุท้ังหลายตําหนิทาน

พระอุทายีโดยประการตางๆ แลวจึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ๗๕เพราะ

สนทนากันเกิน ๕-๖ คํา๗๖หลังจากเรื่องนี้ เกิดข้ึนพระพุทธเจาทรงเรียกประชุมสงฆ และตอมา

พระพุทธเจาจึงไดทรงบัญญัติสิกขาบทเก่ียวกับเรื่องนี้ข้ึนมาวา 
  ก็ ภิกษุใดถูกราคะครอบงําแลว มีจิตแปรปรวน กลาวสรรเสริญการบําเรอความใครของ
ตนตอหนามาตุคาม ดวยคําท่ีพาดพิงเมถุนวา“นองหญิงหญิงใดบําเรอผูประพฤติพรหมจรรย ผูมีศีลมี

กัลยาณธรรมเชนเราดวยธรรมนั่นการบําเรอนี้ของหญิง นั้นเปนการบําเรอชั้นยอด”เปนสังฆาทิเสส๗๗ 

  การท่ีพระพุทธเจาจะทรงบัญญัติสิกขาบทจะทรงตําหนิโทษตางๆ กอนแลวจึงทรงบัญญัติ
สิกขาบทข้ึน ดังในอรรถกถาทานอธิบายไววา เรา (ตถาคต) จักทําโทษท่ีลวงเกินใหปรากฏดวยการ

ถามนั้น แลวจักบัญญัติสิกขาบท คือตั้งขอบังคับหนักหรือเบาไวแกสาวกท้ังหลาย๗๘ 

  ในพระพุทธศาสนา มีพระภิกษุทําผิดพระวินัยบัญญัติเปนจํานวนมาก และมีอยูครั้งหนึ่ง
พระสารีบุตรไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องการทําสังคายนาพระธรรมวินัยนี้ดวย เพราะทานมอง
กาลไกล คือ ทานเห็นพฤติกรรมของนักบวชท่ีอยูรวมกันเปนจํานวนมากมีการทําผิดพระวินัย และ

                                                           
 ๗๕วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๐/๓๒๘-๓๒๙. 

 ๗๖วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑/๒๔๘. 

 ๗๗วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๑/๓๓๐. 

 ๗๘วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๖/๓๓๑. 



 
๓๕ 

 

แมกระท่ังนักนอกบวชภายนอกก็เปนปจจัยสวนหนึ่งท่ีทําใหพระสารีบุตรไดเสนอความคิดเห็นในเรื่อง
การทําสังคายนาพระธรรมวินัยในครั้งนั้น เพ่ือควบคุมพฤติกรรมในหมูสงฆและทําใหพระพุทธศาสนา
ไมเศราหมอง มีหลักฐานปรากฏในพระไตรปฎกสังคีสูตรวา พระสารีบุตรมีความคิดทําสังคายนาพระ
ธรรมวินัยเปนหมวดๆ ตั้งแตหมวดท่ี ๑-๑๐ ในหลักธรรมหมวดท่ี ๒ ทานไดแสดงเอาไว ๒ อยาง คือ 
  ๑) สีลสัมปทา (ความถึงพรอมแหงศีล) 
  ๒) ทิฏฐิสัมปทา (ความถึงพรอมแหงทิฏฐ)ิ 
  และอีกแบบหนึ่ง เปนหมวดท่ี ๒ เหมือนกัน คือ 
  ๑) สีลวิสุทธิ (ความหมดจดแหงศีล) 

  ๒) ทิฏฐิวิสุทธิ (ความหมดจดแหงทิฏฐิ)๗๙ 

  เม่ือพระสารีบุตรเถระไดแสดงจบ พระพุทธเจาพระองคทรงสรรเสริญใหสาธุการเปนการ
ใหญแสดงใหเห็นวา พระสารีบุตรทานมองกาลไกลโดยความเปนหวงท้ังหมูภิกษุและพระพุทธศาสนา
นั้นเอง ในอรรถกถาทานไดกลาววา 
  พระมหากัสสปเถระปรึกษาภิกษุท้ังหลายวา ทานผูมีอายุท้ังหลายพวกเราสังคายนาอะไร
กอน พระธรรมหรือพระวินัย? ภิกษุท้ังหลายเรียนวา “ขาแตพระมหากัสสปะ ชื่อวาวินัยเปนอายุ
พระพุทธศาสนา เม่ือพระวินัยยังอยู พระพุทธศาสนาจัดวายังดํารงอยู เพราะฉะนั้น พวกเราจะ
สังคายนาพระวินัยกอน โดยมีพระมหากัสสปะเปนผูถาม พระอุบาลีเปนผูวิสัชนาพระวินัย เม่ือครั้ง

ปฐมสังคายนา”๘๐ การบัญญัติพระวินัยสิกขาบทของพระพุทธเจา แมพระองคทรงบัญญัติไวแลวก็ตาม

ยังมีพระภิกษุทําผิดอยูเรื่อยมา เม่ือภิกษุยังมีการทําผิดพระสาวกผูปฎิบัติดีปฏิบัติชอบมองเห็นความ
เสื่อมท่ีจะเกิดข้ึนตอพระธรรมและพระวินัยจึงไดมีการทําสังคายนา และมีการจัดหมวดหมูขอธรรมขอ
วินัยท่ีเปนสิกขาบทตางๆ เพ่ือใหสะดวกตอการวินิจฉัยและการนําไปปฏิบัติ  
  ในกรณี เรื่องนางหญิงมายท่ีมีรูปงามถูกพระอุทายีพูดลอใหบําเรอตนดวยกามจนทําให 

พระพุทธเจาตองบัญญัติสิกขาบทข้ึนวา หามพูดลอหญิงใหบําเรอตนดวยกาม๘๑เปนสิกขาบทหนึ่งท่ี

เปนอาบัติสังฆาทิเสส เม่ือภิกษุทําผิด สิกขาบทตางๆ พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแลว แตก็ยังไม
สามารถจะควบคุมพฤติกรรมภิกษุไวไดท้ังหมด สวนพระมหาสาวก เชน พระสารีบุตรพระอุบาลีและ
รูปอ่ืนๆ ถือวาเปนกําลังสําคัญในการชวยพระพุทธศาสนา ในเรื่องพระธรรมและพระวินัยไดเปนอยาง
มาก โดยเฉพาะเรื่องท่ีทานไดมีการทําสังคายนาเปนตน 

  ๕) ประเภทท่ี ๕ หามชักส่ือชายหญิงเปนผัวเมียกัน 
  สิกขาบทท่ี ๕หามชักสื่อใหชายหญิงเปนผัวเมียกันเหตุเกิดเพราะพระอุทายีเหมือนเดิม 
ขณะท่ีพระพุทธเจาประทับอยูท่ี พระเชตวัน เขตกรุงสาวัตถี มีเรื่องดังนี้ 
  ครั้งนั้น ทานพระอุทายีเปนพระท่ีใกลชิดตระกูลในกรุงสาวัตถี ไปมาหาสูตระกูลเปนอัน
มากท่ีตนเห็นวามีเด็กหนุมท่ียังไมมีภรรยาหรือเด็กสาวท่ียังไมมีสามี กลาวยกยองคุณสมบัติของเด็ก

                                                           
 ๗๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๕๗. 

 ๘๐วิ.อ. (ไทย) ๑/๓๙/๒๗. 

 ๘๑ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๑/๓๓๐. 



 
๓๖ 

 

สาวใหมารดาบิดาของเด็กหนุมฟงวา “สาวนอยของตระกูลโนน รูปงาม นาดู นาชม ฉลาดหลักแหลม
ไหวพริบดี ขยันไมเกียจคราน สาวนอยคนนั้นเหมาะสมกับชายหนุมคนนี้” 
            มารดาบิดาของเด็กหนุมก็กลาววา “พระคุณเจา คนเหลานั้นไมรูจักพวกเราวา‘เปนใครหรือ
พวกพองของใคร’ถาพระคุณเจาจะพูดทาบทามให พวกเราก็จะสูขอเด็กสาวนั้นมาใหเด็กหนุมคนนี้”    
พระอุทายีนั้นไปกลาวยกยองคุณสมบัติของเด็กหนุมใหมารดาบิดาของเด็กสาวฟงวา“ชายหนุมของ
ตระกูลโนน รูปงาม นาดู นาชมฉลาดหลักแหลมไหวพริบดี ขยันไมเกียจคราน ชายหนุมคนนั้น
เหมาะสมกับสาวนอยคนนี้”ขางมารดาบิดาของเด็กสาวก็กลาววา“พระคุณเจา คนเหลานั้นไมรูจักพวก
เราวา‘เปนใครหรือพวกพองของใคร’ การท่ีจะพูดยกสาวนอยใหเขาก็ดูกระไรอยูถาพระคุณเจาชวยไป
พูดใหเขามาสูขอ พวกขาพเจาก็จะยกสาวนอยคนนี้ใหชายหนุมคนนั้น” ดวยวิธีอยางนี้ พระอุทายีจึง

ใหมารดาบิดาของหนุมสาวทําอาวาหมงคลบางวิวาหมงคลบาง หรือชักนําใหสูขอหม้ันหมายกันบาง๘๒ 

  การพูดชักสื่อนั้นมีหลายอยางหลายวิธี ดังท่ีพระอาจารยจันทา ถาวโร กลาววา ภิกษุพูด
ชักสื่อใหชายหญิงเปนผัวเมียกัน “นาย ก. เอากับหญิง ข.ไหม ... หญิงคนนี้เปนคนสงบเสง่ียมเรียบรอย
ดี ... เปนคนยิ้มแยมแจมใสดีจะเปนแมเรือนท่ีดี”... บุรุษคนนี้เปนคนอุฏฐานสัมปทาหม่ันขยันกิจการ
งานทุกอยางและเปนคนมัธยัสถรักษาสมบัติ รูจักใชสอยจับจาย ไมเปนคนสุรุยสุราย... มีกิริยามารยาท

เรียบรอยดี มีศีลธรรมอันงามสมควรแกฐานะ ถาไดมาเปนพอเรือนจะพาใหเจริญรุงเรือง๘๓ 

  อนึ่ง ภิกษุใด ถึงความเปนผูเท่ียวสื่อ (บอก) ความประสงคของชายแกหญิงก็ดี (บอก) 
ความประสงคของหญิงแกชายก็ดี ในความเปนเมียก็ดี ในความเปนชูก็ตาม โดยท่ีสุด (บอก) แมแก

หญิงแพศยา อันจะพึงอยูรวมชั่วขณะ๘๔ตอมาพระพุทธเจาจึงทรงบัญญัติสิกขาบทวา  

  ก็ ภิกษุใดทําหนาท่ีชักสื่อ คือ บอกความประสงคของชายแกหญิงก็ดี บอกความประสงค

ของหญิงแกชายก็ดี เพ่ือใหเปนภรรยาหรือเปนชูรักเปนสังฆาทิเสส๘๕ 

  ๖) ประเภทท่ี ๖ หามทํากุฏิดวยการขอ 
  สิกขาบทท่ี ๖ นี้เกิดข้ึนเพราะพระฉันนะใหแผวถางสถานท่ีเพ่ือสรางวิหาร ขณะนั้นพระ
พุทธองคประทับอยู ณ โฆสิตาราม เขตกรุงโกสัมพี มีเรื่องดังนี้ คือ 
  ครั้งนั้น เศรษฐีผูอุปฏฐากทานพระฉันนะ บอกทานพระฉันนะวา “ทานผูเจริญ ทานโปรด
ตรวจดูสถานท่ีสรางวิหาร ขาพเจาจักใหสรางวิหารถวาย”ตอมา ทานพระฉันนะใหแผวถางสถานท่ี
สรางวิหาร ใชคนตัดตนไมรุกขเจดียตนหนึ่งท่ีชาวบานชาวนิคม ชาวเมือง ชาวชนบท ชาวแวนแควน
เคารพบูชา พวกชาวบานจึงตําหนิ ประณาม    โพนทะนาวา“ไฉนพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรจึงใช
คนตัดตนไมรุกขเจดียท่ีชาวบาน ชาวนิคม   ชาวเมือง ชาวชนบท ชาวแวนแควนเคารพบูชาเลาพระ

                                                           
 ๘๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙/๓๓๘. 

 ๘๓พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ,พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : ศิลปสยา

บรรจุภัณฑและการพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๓๗. 

 ๘๔พระพรหมมุนี (จุนทพฺรหฺมคุตฺโต ป.ธ. ๙), ภิกขุปาฎิโมกข บาลี-แปล,พิมพครั้งท่ี ๑๗, (มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๐),หนา ๔๕. 

 ๘๕วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๙/๓๔๒. 



 
๓๗ 

 

สมณะเชื้อสายศากยบุตร เบียดเบียนตนไมซ่ึงมีอินทรียเดียว”๘๖ ภิกษุสรางกุฏิซ่ึงเปนท่ีอยูของตน ไมมี

ทายกเปนเจาภาพ เราสรางเอง ทําใหไดทางยาว ๑๒ คืบพระสุคต คือคืบพระพุทธเจานั่นแหละ ทาง
กวาง ๗ คืบ วัดในสวนในคือวัดจากเสานี้ไปถึงเสาโนนและตองใหสงฆแสดงท่ีใหกอน สงฆ ๔ รูปไป
แสดงใหโดยทักทายวาสมควรแลวหรือ ถาไมสมควร ขอใหคัดคาน ถาสมควรท่ีจะสรางเปนกุฏิไดใน
สถานท่ีนี้ สงฆจงสาธุการพรอมกันเถิด สงฆก็วาสาธุพรอมกัน ... ทําไดไมเปนโทษ แตถาไมใหสงฆ

แสดงท่ีใหกอนทําไป ... ตามความเห็นของตนก็ดีหรือทําใหเกินประมาณก็ดี ตองอาบัติ๘๗ ดังกรณีเรื่อง

ของพระฉันนะท่ีใหแผวถางสถานท่ีสรางวิหารเปนท่ีอยูของตนตอมาพระพุทธเจาจึงบัญญัติสิกขาบทวา  
  ก็ ภิกษุจะสรางวิหารใหญ ท่ีมีเจาของสรางถวาย สรางเปนของสวนตัว ตองพาภิกษุ
ท้ังหลายไปแสดงพ้ืนท่ีให ภิกษุเหลานั้นพึงแสดงพ้ืนท่ีใหเปนพ้ืนท่ีไมมีอันตราย เปนพ้ืนท่ีมีบริเวณ
โดยรอบ ถาภิกษุใหสรางวิหารใหญเปนพ้ืนท่ีมีอันตรายเปนพ้ืนท่ีไมมีบริเวณโดยรอบ หรือไมพาภิกษุ

ท้ังหลายไปแสดงพ้ืนท่ีให เปนสังฆาทิเสส๘๘ 

  ๗) ประเภทท่ี ๗หามสรางใหญโดยสงฆไมไดกําหนดท่ี 
  การท่ีจะสรางสถานท่ีอยูของสงฆนั้นตองทําใหพอเหมาะสม เพ่ือไมใหเกิดความมักมาก
และควรเปนท่ีอยูแบบผูสันโดษไมใหญโตมากเกินไปพอเปนท่ีอาศัยอยูไดแบบนักบวช สิกขาบทท่ี ๗ นี้
เกิดข้ึนเพราะพระฉันนะเปนเหตุจึงมีการบัญญัติข้ึนมามีเรื่องดังนี้ คือ 
  สมัยนั้น พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ โฆสิตาราม เขตกรุงโกสัมพี ครั้งนั้น เศรษฐีผู
อุปฏฐากทานพระฉันนะ บอกทานพระฉันนะวา“ทานผูเจริญ ทานโปรดตรวจดูสถานท่ีสรางวิหาร 
ขาพเจาจักใหสรางวิหารถวาย” 
 ตอมา ทานพระฉันนะใหแผวถางสถานท่ีสรางวิหาร ใชคนตัดตนไมรุกขเจดียตนหนึ่งท่ี
ชาวบานชาวนิคม ชาวเมือง ... เคารพบูชา พวกชาวบานจึงตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา“ไฉนพระ
สมณะเชื้อสายศากยบุตรจึงใชคนตัดตนไมรุกขเจดียท่ีชาวบาน ชาวนิคม ชาวเมือง ชาวชนบท ชาว
แวนแควนเคารพบูชาเลาพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรเบียดเบียนตนไมซ่ึงมีอินทรียเดียว” 

 ภิกษุท้ังหลายไดยินชาวบานตําหนิ ประณาม โพนทะนา บรรดาภิกษุผูมักนอย ฯลฯ พากัน
ตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา “ไฉน ทานพระฉันนะจึงใชคนตัดตนไมรุกขเจดียท่ีชาวบาน 
ฯลฯ ชาวแวนแควนเคารพบูชาเลา”ครั้นภิกษุเหลานั้นตําหนิทานพระฉันนะโดยประการตางๆ 

แลวจึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ๘๙กอนจะสราง ... ตองใหสงฆแสดง

ท่ีใหกอน ถาไมมีสงฆแสดงท่ีใหกอน ... ปรับอาบัติสังฆาทิเสส๙๐ และตอมาพระพุทธเจาจึง

ประชุมสงฆบัญญัติสิกขาบทวา 

                                                           
 ๘๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖๕/๔๐๒. 

 ๘๗พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ,หนา ๓๙. 

 ๘๘ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖๖-๓๖๗/๔๐๓-๔๘๔. 

 ๘๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖๕/๔๐๒. 

 ๙๐พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ,หนา ๓๙. 



 
๓๘ 

 

 ภิกษุจะสรางวิหารใหญ ท่ีมีเจาของสรางถวาย สรางเปนของสวนตัว ตองพาภิกษุท้ังหลาย
ไปแสดงพ้ืนท่ีให ภิกษุเหลานั้นพึงแสดงพ้ืนท่ีใหเปนพ้ืนท่ีไมมีอันตราย เปนพ้ืนท่ีมีบริเวณ
โดยรอบ ถาภิกษุใหสรางวิหารใหญเปนพ้ืนท่ีมีอันตรายเปนพ้ืนท่ีไมมีบริเวณโดยรอบ หรือไม

พาภิกษุท้ังหลายไปแสดงพ้ืนท่ีให เปนสังฆาทิเสส๙๑ 

 การท่ีพระฉันนะใหคนแผวถางท่ีสรางวิหาร ตัดตนไมท่ีชาวบานเคารพบูชาคือ การไมสํารวม 
ดังในหนังสือพระแท กลาววา พระภิกษุท่ียอหยอนในธรรมท้ัง ๒ คือ สติและสัมปชัญญะยอมไม

สามารถสํารวมอินทรียได ... พฤติกรรมท่ีปรากฏตอสาธารณชน ยอมทําใหประชาชนเสื่อมศรัทธา๙๒ 

  การสรางกุฏิหรือสถานท่ีอยูตางๆ ในพระพุทธศาสนา ถาไมทําใหถูกตองตามพุทธบัญญัติ
ยอมหนีไมพนความเปนอาบัติ แตในขณะเดียวกันในพุทธบัญญัติพระองคไมไดทรงหามเสียหมดทุก
เรื่องยังมีการยกเวน และเม่ือภิกษุสรางแลวไมเปนอาบัติ มีหลักฐานในพระไตรปฎกทานกลาวในเรื่อง
การสรางและไมตองอาบัติ ดังนี้คือ 
  ๑) ภิกษุสรางเง้ือมผามีประตู 
  ๒) ภิกษุตบแตงถํ้า 
  ๓) ภิกษุสรางกุฎีหญา 
  ๔) ภิกษุสรางวิหารเพ่ือภิกษุอ่ืน 
  ๕) ภิกษุสรางอาคารนอกจากนั้น ยกเวนอาคารท่ีพักของตน 
  ๖) ภิกษุวิกลจริต 

  ๗) ภิกษุตนบัญญัติ๙๓ 

  ตามหลักฐานขอยกเวนนี้ เม่ือเทียบกับการสรางท่ีอยูท่ีอาศัยของวัดตางๆ ในสมัยปจจุบันมี
ความแตกตางกันโดยสิ้นเชิง เม่ือกลาวทางดานลบ เชน เจาสํานักหรือท่ีเรียกวาเจาอาวาสสรางกุฏิท่ีอยู
ดวยตนเองอยางสวยงามมีการตบแตงภายในและภายนอกอยางประณีตหรูหรา และยังมีพระภิกษุอีก
จํานวนมากท่ีสรางท่ีอยูสวนตัวเปนของตนเองแลวยังไมไดใหสงฆแสดงท่ีใหกอนก็มี จึงกลาวไดวาท้ัง
การสรางใหญโตสวยงาม และท้ังไมไดใหสงฆแสดงท่ีใหกอนยอมหนีไมพนอาบัติสังฆาทิเสสแนนอน 
  แตหากมองอีกในดานบวกเปนการสรางสิ่งท่ีเปนประโยชนไวใชสอยภายในวัด แมขณะท่ี
เจาอาวาสยังอยูหรือมรณภาพไปแลวก็ตามหากสิ่งท่ีสรางนั้นเปนถาวรวัตถุท่ีม่ันคง ยอมใชประโยชนได
นานสืบตอจากรุณหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งได แตสิ่งท่ีสําคัญอยางยิ่งควรทําใหถูกตองตามพระวินัยบัญญัติ
จึงจะสมบูรณแบบ ไดท้ังประโยชนและถูกตอง ทําใหเปนสถานท่ีหรือวัดนั้นๆ ไมเปนสถานท่ีเศรา
หมองเปนแหลงแหงการบําเพ็ญความดีท่ีเปนเนื้อนาบุญท่ีบริสุทธิ์ดวย 

  ๘) ประเภทท่ี ๘หามโจทกอาบัติปาราชิกไมมีมูล 
  พระภิกษุสงฆ ซ่ึงเปนบรรพชิตในพระพุทธศาสนา มีหนาท่ีศึกษาปฏิบัติธรรม เผยแผคํา

สอนสืบตอพระพุทธศาสนา มีคุณธรรมและหลักความประพฤติท่ีตองปฏิบัติ๙๔ พระภิกษุท่ีอยูรวมกัน

                                                           
 ๙๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖๖/๔๐๓. 

 ๙๒พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ ทตฺตชีโว), พระแท, หนา ๑๘๙. 

 ๙๓วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๗๙/๔๑๑. 



 
๓๙ 

 

ดวยหมูมากอาจมีบางรูปท่ียังยอหยอนตอการปฏิบัติ และยังมีนิสัยเปนปุถุชนอยูโดยมีการแกลงโจทก
พระภิกษุดวยกันวาเปนอาบัติปาราชิก แตไมเปนมูลความจริงอาจเพราะความชอบใจหรือไมชอบใจใน
บางสิ่งบางอยาง จึงทําใหมีเรื่องเกิดข้ึนในหมูสงฆ  
  คําวา หมูสงฆ ดังท่ีทาน พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), กลาววา ในสงฆคุณ ประกอบดวย
คูบุรุษ ๔ บุคคล ๘ เริ่มแตทานผูตั้งอยูในโสดาปตติมรรค จนถึงพระอรหันต ตางจากภิกขุสงฆ คือ หมู

แหงภิกษุหรือชุมนุมภิกษุ ... ตอมาบางท่ีเรียกอยางแรกวา อริยสงฆ อยางหลังสมมติสงฆ๙๕ 

  การท่ีพระภิกษุในสมัยพุทธกาลมีเรื่องกลาวโจทกกันดวยอาบัติปาราชิกท่ีไมมีมูล เรา
สามารถมองหมูสงฆโดยแยกเปนกลุมได ๒ กลุม คือ ๑) กลุมภิกษุท่ีเปนพระอริยสงฆ ๒) กลุมภิกษุท่ี
ยังเปนปุถุชนท่ีเรียกวา สมมติสงฆ เพราะฉะนั้นการกลาวโจทกเพ่ือนภิกษุดวยกันในเรื่องอาบัติ
ปาราชิกไมมีมูลจึงเปนกลุมสงฆท่ียังเปนสมมติสงฆอยูในพระพุทธศาสนา การโจทกกันมีหลักฐานเรื่อง 
พระเมตติยะและพระภุมมชกะ ไดกลาวใสความ พระทัพพมัลลบุตร ผูเปนพระอรหันตวาทานขมขืน
นางภิกษุณีชื่อ เมตติยา เพราะเรื่องการนิมนตไปรับอาหารท่ีบานคหบดี แตเนื่องจากคหบดีไมชอบ 
พระเมตติยะและพระภุมมชกะ จึงไมมาถวายอาหารดวยตนเอง และสั่งใหคนรับใชนําปลายขาวกับน้ํา
ผักกาดดองมาถวายแทน จึงหาเรื่องโจทก พระทัพพมัลลบุตร ดวยการใสความวาขมขืน นางภิกษุณี
เมตติยา แตสุดทายยอมรับวาเรื่องท่ีเกิดข้ึนนั้นไมเปนความจริง พระพุทธเจาจึงบัญญัติสิกขาบทข้ึนวา 

   ก็ ภิกษุใด ขัดเคือง มีโทสะ ไมแชมชื่น ใสความภิกษุดวยอาบัติปาราชิกท่ีไมมีมูล โดยมุง
หมายวา“ทําอยางไรจึงจะใหภิกษุนั้นพนจากพรหมจรรยนี้ได”ครั้นสมัยตอจากนั้น อันผูใดผู
หนึ่ งโจทก็ตามไมโจทก ก็ตามอธิกรณนั้นเปนเรื่องไม มี มูล และภิกษุยอมรับผิด เปน

สังฆาทิเสส๙๖ 

  ๙) ประเภทท่ี ๙ หามอางเลศโจทกอาบัติ 
  สิกขาบทนี้พระเมตติยะและพระภุมมชกะไดหาเลศโจทก็พระทัพพมัลลบุตรวาเสพเมถุน
กับภิกษุณีเตติยา โดยสมมติแพะตัวผูกับแพะตัวเมีย จึงทําใหพระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทนี้ข้ึนมา
เหตุเกิดท่ีกรุงราชคฤห มีกลาวไวในพระไตรปฎก ดังนี้ 
  สมัยนั้น พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ พระเวฬุวัน สถานท่ีใหเหยื่อกระแต เขตกรุงรา
ชคฤห ครั้งนั้น พระเมตติยะและพระภุมมชกะ กําลังลงจากภูเขาคิชฌกูฏ มองเห็นแพะตัวผูกับตัวเมีย
กําลังสืบพันธุกัน จึงกลาววา “เอาเถิดพวกเราจะสมมติแพะตัวผูเปนพระทัพพมัลลบุตร สมมติแพะตัว
เมียเปนภิกษุณีเมตติยาจักกลาววา “ครั้งกอนพวกเรากลาวหาพระทัพพมัลลบุตร ดวยไดยินมา แต
บัดนี้พวกเราไดเห็นพระทัพพมัลลบุตรเสพเมถุนกับภิกษุณีเมตติยา ดวยตนเอง”ทานท้ังสองไดสมมติ
พระทัพพมัลลบุตรเปนแพะตัวผู สมมติภิกษุณีเมตติยาเปนแพะตัวเมีย แลวแจงใหภิกษุท้ังหลายทราบ

                                                                                                                                                                      
 ๙๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูลชีวิต, ฉบับเดิม และฉบับปรับปรุง-เพ่ิมเติม, พิมพครั้งท่ี 

๒๗, (กรุงเทพฯ : สหธรรมิก, ๒๕๔๓), หนา ๗๖. 

 ๙๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพฯ : เอส. อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส), ๒๕๔๖), หนา ๒๔๘. 

 ๙๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๘๕/๔๑๙. 



 
๔๐ 

 

วา“ครั้งกอน ฯลฯ แตบัดนี้ พวกเราไดเห็นพระทัพพมัลลบุตรเสพเมถุนกับภิกษุณีเมตติยา ดวย

ตนเอง”๙๗เปนการหาเลศ๙๘ ท่ีไมเปนความจริง 

  ดังในภิกขุปาฏิโมกขทานกลาววา อนึ่ง ภิกษุใดขัดใจ มีโทสะไมแชมชื่น ถือเอาเอกเทศบาง
แหง แหงอธิกรณอันเปนเรื่องอ่ืนใหเปนเพียงเลศ ตามกําจัดภิกษุดวยธรรมอันมีโทษถึงปาราชิก ดวย
หมาย “แมไฉนเราจะยังเธอใหเคลื่อนจากพรหมจรรยนี้ได” ครั้นสมัยอ่ืน แตนั้น อันผูใดผูหนึ่งถือเอา
ตามก็ตาม ไมถือเอาตามก็ตาม (คือเชื่อก็ตามไมเชื่อก็ตาม) แตอธิกรณนั้นเปนเรื่องอ่ืน เอกเทศบางแหง 

เธอถือเอาพอเปนเลศและภิกษุยอมยันอิงโทสะ เปนสังฆาทิเสส๙๙ 

  ๑๐) ประเภทท่ี ๑๐ หามทําสงฆใหแตกกัน 
  การทําสงฆใหแตกกันเปนเรื่องภายในและอาจมีสิ่งภายนอกมาเก่ียวของดวย การท่ีภิกษุยัง
สงฆแตกกันนั้น พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาเราอาจเห็นไดท้ังทางกายและทางวาจา โดยเฉพาะทางวาจา 
เชน เอาเรื่องฝายหนึ่งไปบอกอีกฝายหนึ่งในสิ่งท่ีไมดีตางๆ ท้ังเปนจริงและไมจริงซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ียอ
หยอนตอวินัย พระสาวกของพระพุทธเจาท่ีเคยมีพฤติกรรมทําสงฆใหแตกจากกันแมแตบวชอยูในสมัย
พระพุทธเจาโดยตรงก็จริง แตคงยังไมเปนพระท่ีแทหรือยังไมเปนพุทธท่ีแทจริงแมจะบวชมาแลวก็ตาม 
เพราะยังมีพฤติกรรมเหมือนชาวบานธรรมดา เพราะพฤติกรรมภิกษุท่ีกระทํานั้นยังมองไมเห็นโทษ 
แหงศีลวิบัติ การทําลายสงฆเปนกรรมหนักและผูกระทําถือไดวาเปนผูทุศีล 
  ดังในวิสุทธิมรรคทานกลาวไววาจริงอยู ศีลเหลาใดแมไมขาดเพ่ือตองการลาภเปนตนก็ดี 
แมศีลท่ีขาดไปดวยโทษคือความประมาทแตกระทําคืนแลวก็ดี ศีลท่ีอันเมถุนสังโยคหรือบาปธรรม
ท้ังหลาย มีความโกรธและความผูกโกรธเปนตนไมไดเขาไปทําลายแลวก็ดี ศีลเหลานั้นเรียกวา ไมขาด 
ไมทะลุ ไมดาง ไมพรอย โดยการท้ังปวงและศีลเหลานั้นแหละ ชื่อวา ภุชชิสสะ เพราะสรางความเปน
ไท ชื่อวา วิญุปสัตถะ เพราะผูท้ังหลายสรรเสริญ ชื่อวา อปรามัฏฐะ เพราะอันตัณหาและทิฏฐิ
ท้ังหลายไมถูกตองแลว ชื่อวา สมาธิสังวัตตนิกะ เพราะยังอุปจารสมาธิหรืออัปปนาสมาธิใหเปนไป 
เพราะเหตุนั้น ... ความผองแผวนี้นั้น ยอมสําเร็จไดดวยเหตุ ๒ ประการ คือ ดวยการมองเห็นโทษแหง

ศีลวิบัติ ๑ ดวยการมองเห็นอานิสงสของศีลสมบัติ ๑๑๐๐และทานกลาวถึงโทษแหงศีลวิบัติวาภิกษุ

ท้ังหลาย โทษแหงศีลวิบัติของภิกษุผูทุศีลมี ๕ อยางเหลานี้ ๑๐๑ ดังท่ีพระเทวทัตเอาเรื่อง วัตถุ ๕ 

ประการ มากลาวเพ่ือวางแผนทําลายสงฆวา 

                                                           
 ๙๗วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙๑/๔๓๐ 

 ๙๘คําวา “เลศ” ในท่ีน้ี คือ หมายถึงการอาง การหาเรื่องมาอาง หรือเปนการแตงข้ึน เพ่ือใหเปนเรื่อง

ข้ึนมาเพ่ือกลาวหากันน้ันเอง. 
 ๙๙พระพรหมมุนี (จุนทพฺรหฺมคุตฺโต ป.ธ.๙), ภิกขุปาฏิโมกขบาลี-แปล,พิมพครั้งท่ี ๑๗,  (มหามกฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๕๑-๕๓. 

 ๑๐๐พระพุทธโฆสมหาเถระ รจนา, วิสุทธิมรรค, สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร) แปลและ

เรียบเรียง, พิมพครั้งที ๑๑, (กรุงเทพฯ : ธนาเพรส, ๒๕๕๖.)หนา ๗๕. 

 ๑๐๑ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๙๘/๙๓, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๑๓/๓๕๕. 



 
๔๑ 

 

   “มาเถิดทานท้ังหลาย พวกเราจะเขาไปเฝาพระสมณโคดมแลวทูลขอวัตถุ ๕ ประการ    
วา ‘พระองคผูเจริญ พระผูมีพระภาคตรัสสรรเสริญความมักนอย ความสันโดษ ความขัดเกลา ความ
กําจัด อาการนาเลื่อมใส การไมสะสม การปรารภความเพียร โดยประการตางๆ วัตถุ ๕ ประการ
เหลานี้ก็เปนไปเพ่ือความมักนอยความสันโดษ ความขัดเกลา ความกําจัด อาการนาเลื่อมใส การไม
สะสม การปรารภความเพียร โดยประการตางๆ ขาพระพุทธเจาขอประทานวโรกาส ดังนี้ 
  ๑) ภิกษุท้ังหลายควรอยูปาตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดเขาบาน ภิกษุรูปนั้นมีโทษ 
  ๒) ภิกษุท้ังหลายควรเท่ียวบิณฑบาตตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดยินดีกิจนิมนตภิกษุรูปนั้นมีโทษ 
  ๓) ภิกษุท้ังหลายควรถือผาบังสุกุลตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดยินดีผาคหบดีภิกษุรูปนั้นมีโทษ 
  ๔) ภิกษุท้ังหลายควรอยูโคนไมตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดอาศัยท่ีมุงท่ีบัง ภิกษุรูปนั้นมีโทษ 
  ๕) ภิกษุท้ังหลายไมควรฉันปลาและเนื้อตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดฉันปลาและเนื้อภิกษุรูปนั้น
มีโทษ’ 
            พระสมณโคดมจะไมทรงอนุญาตวัตถุ ๕ ประการนี้แน พวกเราจักใชวัตถุ ๕ประการนี้
ชักชวนใหประชาชนเชื่อถือ” ...“พวกเราสามารถท่ีจะใชวัตถุ ๕ ประการเหลานั้นทําลายสงฆ ทําลาย

จักรของพระสมณโคดมไดเพราะยังมีพวกมนุษยท่ีเลื่อมใสในการปฏิบัติปอนๆ”๑๐๒ตอมาพระพุทธเจา

จึงทรงบัญญัติสิกขาบทวา 
 ก็ ภิกษุใดเพียรพยายามเพ่ือทําลายสงฆผูพรอมเพรียง หรือถือยกยองยืนยันอธิกรณอัน
เปนเหตุทําใหแตกแยกกัน ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงวากลาวตักเตือนอยางนี้วา “ทานอยา
เพียรพยายามเพ่ือทําลายสงฆผูพรอมจงพรอมเพรียงกับสงฆ เพราะสงฆผูพรอมเพรียง 
ปรองดอง ไมวิวาท มีอุทเทสเดียวกัน ยอมอยูผาสุก”และภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายวากลาว
ตักเตือนอยางนี้ยังยกยองอยูอยางนั้น ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงสวดสมนุภาสนจนครบ ๓
ครั้งเพ่ือใหสละเรื่องนั้น ถาเธอกําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะครบ ๓ ครั้ง สละเรื่องนั้นได นั่น

เปนการดี ถาเธอไมสละ เปนสังฆาทิเสส๑๐๓ 

  เรื่องทําใหแตกกันมี ๑๘ อยาง คือ (๑) แสดงอธรรมวาเปนธรรม (๒) แสดงธรรมวาเปน
อธรรม(๓) แสดงอวินัยวาเปนวินัย (๔) แสดงวินัยวาเปนอวินัย (๕) แสดงสิ่งท่ีพระตถาคตไมไดตรัสไว
(๖) แสดงสิ่งท่ีพระตถาคตไดตรัสไววาไมไดตรัสไว (๗) แสดงสิ่งท่ีพระตถาคตไมทรงประพฤติมา(๘) 
แสดงสิ่งท่ีพระตถาคตทรงประพฤติมาวาไมทรงประพฤติมา (๙) แสดงสิ่งท่ีพระตถาคตไมทรงบัญญัติไว
วาทรงบัญญัติไว (๑๐) แสดงสิ่งท่ีพระตถาคตทรงบัญญัติไววาไมทรงบัญญัติไว (๑๑) แสดงอาบัติวา
ไมใชอาบัติ(๑๒) แสดงสิ่งท่ีไมใชอาบัติวาเปนอาบัติ (๑๓) แสดงอาบัติเบาวาเปนอาบัติหนัก (๑๔) 
แสดงอาบัติหนักวาเปนอาบัติเบา (๑๕) แสดงอาบัติมีสวนเหลือวาเปนอาบัติไมมีสวนเหลือ (๑๖) แสดง
อาบัติไมมีสวนเหลือวาเปนอาบัติมีสวนเหลือ (๑๗) แสดงอาบัติชั่วหยาบวาเปนอาบัติไมชั่วหยาบ (๑๘) 

แสดงอาบัติไมชั่วหยาบวาเปนอาบัติชั่วหยาบ๑๐๔ 

   
                                                           
 ๑๐๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๐๙/๔๔๑-๔๔๒. 

 ๑๐๓วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๑- ๔๑๒/๔๔๔-๔๔๕. 

 ๑๐๔วิ.ป. ๘/๓๑๔/๒๔๘.                                                                  



 
๔๒ 

 

  ๑๑) ประเภทท่ี ๑๑ หามสนับสนุนผูพากเพียรเพ่ือทําสงฆใหแตกกัน 
  การสนับสนุนหรือมีการเพียรทําลายสงฆใหแตกกันในหนังสือ พระวินัย ๒๒๗ ทานได
อธิบายเอาไววา ภิกษุ ก. จะประพฤติตามภิกษุ ข. ทําลายสงฆ ใหแตกราวสามัคคีจากกัน นําขาวสาร
ของสงฆกลุมนั้นมายุยงสงเสริมสงฆกลุมนี้วา  
  “สงฆกลุมนั้นพูดสอเสียดยุยง จะฆาจะตีอยางโนนอยางนี้แกพวกทานท้ังหลาย พวกทาน
จะทําอยางไรกันเลา” จากนั้นก็นําขาวสารของสงฆกลุมนี้ไปยุยงสงเสริมวาจะทําลายสงฆนั้น สงฆ
เหลานั้นก็รังเกียจเคียดชังกัน ... ผลสุดทายก็เปนเหตุใหสงฆแตกราวสามัคคีจากกัน นั่นแหละไมดี 

หามมรรคหามผลนิพพานไมใชกิจของสมณะท่ีจะพึงทํา๑๐๕ ดังเรื่องพระโกกาลิกะและพวกประพฤติ

ตาม กลาวสนับสนุนพระเทวทัต และในพระไตรปฎก มีพระพุทธบัญญัติเปนสิกขาบทไววา 
 ก็ ภิกษุมีจํานวน ๑ รูป ๒ รูป หรือ ๓ รูปประพฤติตาม กลาวสนับสนุนภิกษุนั้น พวกเธอ
กลาวอยางนี้วา “พวกทานอยาวากลาวอะไรภิกษุนั้นภิกษุนั้นกลาวสิ่งท่ีเปนธรรม ภิกษุนั้น
กลาวสิ่งท่ีเปนวินัย ภิกษุนั้นกลาวตามความพอใจและความชอบใจของพวกเรา เธอทราบ
ความพอใจและความชอบใจของพวกเราจึงกลาว พวกเราเห็นดวยกับคํานั้น” ภิกษุเหลานั้น
อันภิกษุท้ังหลายพึงวากลาวตักเตือนอยางนี้วา“พวกทานอยาพูดอยางนั้น ภิกษุนั้นไมใชผู
กลาวสิ่งท่ีเปนธรรม ภิกษุนั้นไมใชผูกลาวสิ่งท่ีเปนวินัย พวกทานอยาชอบใจการทําลายสงฆ 
พวกทานจงพรอมเพรียงกับสงฆ เพราะสงฆผูพรอมเพรียง ปรองดอง  ไมวิวาท มีอุทเทส
เดียวกัน ยอมอยูผาสุก” ภิกษุเหลานั้นอันพวกภิกษุวากลาวตักเตือนอยูอยางนี้ ยังยกยองอยู
อยางนั้น ภิกษุเหลานั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงสวดสมนุภาสนจนครบ ๓ ครั้งเพ่ือใหสละเรื่องนั้น 
ถาพวกเธอกําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะครบ ๓ ครั้ง สละเรื่องนั้นได นั่นเปนการดี ถาพวก

เธอไมสละเปนสังฆาทิเสส๑๐๖ 

  ๑๒) ประเภทท่ี ๑๒ หามเปนคนวายากสอนยาก 

  สิกขาบทนี้เกิดข้ึนจากเรื่องพระฉันนะ๑๐๗ในพระไตรปฎกทานกลาวไววา ครั้งนั้น ทานพระ

ฉันนะ ประพฤติไมสมควร ภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนอยางนี้วา “ทานฉันนะ ทานอยาไดกระทํา
อยางนี้ การกระทําอยางนั้นไมสมควร”ทานพระฉันนะกลาวอยางนี้วา “พวกทานสําคัญวาผมเปนผูท่ี
พวกทานควรวากลาวตักเตือนหรือ ผมตางหากสมควรวากลาวตักเตือนพวกทาน พระพุทธเจาเปนของ
ผม พระธรรมเปนของผม พระธรรมอันพระลูกเจาของผมเปนผูตรัสรูแลวพวกทานตางชื่อ ตางโคตร 
ตางชาติตางตระกูล มาบวชรวมกัน ดุจลมพายุพัดหญา ไมและใบไมแหงมารวมกัน หรือดุจแมน้ําไหล
จากภูเขาพัดจอกแหนมารวมกันไว พวกทานสําคัญวาผมเปนผูท่ีพวกทานควรวากลาวตักเตือนหรือ 
ผมตางหากสมควรวากลาวตักเตือนพวกทาน พระพุทธเจาเปนของผม พระธรรมเปนของผม พระ

                                                           
 ๑๐๕พระอาจารยจันทา ถาวโร, พระวินัย ๒๒๗ เทศนภาคปฏิบัติ,หนา ๔๒-๔๓. 

 ๑๐๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๘/๔๕๐. 

 ๑๐๗พระฉันนะ เคยเปนสารถีของเจาชายสิทธัตถะในวันเสด็จออกบรรพชา ตอมาเมื่อบวชเปนภิกษุถือ

ตัววา เปนคนใกลชิดพระพุทธเจา ใครวากลาวก็ไมยอมเช่ือฟง 



 
๔๓ 

 

ธรรมอันพระลูกเจาของผมเปนผูตรัสรูแลว”๑๐๘ พระฉันนะประพฤติไมสมควร ภิกษุเตือนแลวแตกลับ

ไมฟง กลับลวงเกินหมูภิกษุวาตนเองตางหากท่ีสมควรเตือนหมูภิกษุ 
  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวในเอกสารการศึกษาเพ่ือสันติภาพวา สาเหตุสําคัญ
ในใจมนุษยท่ีทําใหมนุษยออกไปแสดงบทบาทตางๆ มากมายในโลกท่ีเราเรียกวาขาดสันติภาพ นั้นคือ
อะไร ศัพทพระทานบอกไวมี ๓ คําคือ 
  ๑) ตัณหา ตัณหานั้น เม่ือแปลให เขากับยุคสมัยปจจุบันก็คือความปรารถนาใน
ผลประโยชน ... ลึกลงไปก็คือความตองการท่ีจะเสพรูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ 
  ๒) มานะ แปลวาความตองการยิ่งใหญ ภาษาพระทานแปลวาความตองการดุจธง 
หมายความวา ตองการเดน ตองการใหญ ตองการเหนือผูอ่ืน โดยเฉพาะก็คือตองการอํานาจ ความ
ตองการอํานาจนี่เปนเรื่องใหญมาก คนเราตองการความยิ่งใหญ 
  ๓) ทิฐิ คือความเชื่อ ความเห็น ความยึดถือในแนวความคิด ลัทธินิยม อุดมการณ ศาสนา 

ท้ังหมดนี้อยูในคําวาทิฐิหมด๑๐๙ การท่ีพระฉันนะไดแสดงพฤติกรรมออกมาตอหนาหมูภิกษุโดยไมยอม

เชื่อฟงนั้น บอกถึงลักษณะ ๓ อยางดังกลาว คือ ทานยังมี ตัณหา มานะ และทิฐิมาก ทานจึงขาดความ
เคารพตอหมูสงฆ ดังท่ีทานกลาวในคารวะ ๖ วา 
  คารวะ หรือ คารวตา ๖ ความเคารพ การถือเปนสิ่งสําคัญท่ีจะพึงใสใจและปฏิบัติดวย
ความเอ้ือเฟอ หรือโดยความหม่ันแนนจริงจัง การมองเห็นคุณคาและความสําคัญแลวปฏิบัติตอบุคคล
หรือสิ่งนั้นโดยถูกตอง ดวยความจริงใจ  
  ๑) สัตถุคารวตา ความเคารพในพระศาสดาขอนี้บางแหงเขียนเปนพุทธคารวตา 
  ๒) ธรรมคารวตา ความเคารพในพระธรรม 
  ๓) สังฆคารวตา ความเคารพในพระสงฆ 
  ๔) สิกขาคารวตา ความเคารพในการศึกษา 
  ๕) อัปปมาทคารวตา ความเคารพในความไมประมาท 

  ๖) ปฏิสันถารคารวตา ความเคารพในการปฏิสันถาร๑๑๐ 

  เรื่องพระฉันเปนคนวายากสอนยากนี้เพราะการถือชั้นวรรณะ และตอมาพระพุทธเจาทรง
บัญญัติสิกขาบทข้ึนมาโดยปรารภเรื่องนี้เห็นเหตุ สิกขาบทท่ีทรงบัญญัติทานกลาวไวดังนี้ 

 ก็ ภิกษุเปนคนวายาก อันภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนโดยชอบธรรม ในสิกขาบทท่ีมาใน
อุทเทศ กลับทําตัวใหเปนคนท่ีวากลาวตักเตือนไมได โดยกลาววา “พวกทานอยาวากลาว
อะไรผม ไมวาดีหรือเลว ถึงผมก็จะไมวากลาวอะไรพวกทาน ไมวาดีหรือเลวเหมือนกัน พวก
ทานงดเวนวากลาวผมเถิด”ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงวากลาวตักเตือนอยางนี้วา“ทานอยา
ทําตัวใหเปนคนท่ีวากลาวตักเตือนไมได จงทําตัวใหเปนคนท่ีเขาวากลาวตักเตือนไดแมทานก็

                                                           
 ๑๐๘วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๒๔/๔๕๔. 

 ๑๐๙ดูรายละเอียดเพ่ิมในเอกสาร พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพ่ือสันติภาพ, ของยูเนสโก 

ณ กรุงปารีส, ๒๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๗), หนา ๑๘-๒๔.   
 ๑๑๐พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพฯ : เอส. อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๕๑), หนา ๑๘๙. 



 
๔๔ 

 

จงวากลาวตักเตือนภิกษุท้ังหลายโดยชอบธรรม แมภิกษุท้ังหลายก็จะวากลาวตักเตือนทาน
โดยชอบธรรม เพราะวาบริษัทของพระผูมีพระภาคเจริญแลวดวยอาการอยางนี้ คือดวยการ
วากลาวตักเตือนกันและกัน ดวยการชวยเหลือกันและกันใหออกจากอาบัติ”ภิกษุนั้นอันภิกษุ
ท้ังหลายวากลาวตักเตือนอยูอยางนี้ ก็ยังยกยองอยูอยางนั้น ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงสวด
สมนุภาสนจนครบ ๓ ครั้งเพ่ือใหสละเรื่องนั้น ถาเธอกําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะครบ ๓

ครั้ง สละเรื่องนั้นได นั่นเปนการดี ถาเธอไมสละ เปนสังฆาทิเสส๑๑๑ 

  ๑๓) ประเภทท่ี ๑๓ หามประทุษรายตระกูล 
  ภิกษุผูประทุษรายตระกูล มีเรื่องภิกษุพวกพระอัสสชิและพระปุนัพพสุกะในพระไตรปฎก
กลาวไววา พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ พระเชตวันอารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัต
ถี ครั้งนั้น ภิกษุชื่อวาอัสสชิและปุนัพพสุกะเปนเจาถ่ิน เปนอลัชชีเลวทราม อยูในกีฏาคิรีชนบท 

  ภิกษุพวกนั้น๑๑๒ ประพฤติไมเหมาะสมเห็นปานนี้ คือ ปลูกไมดอกเองบาง ใชผูอ่ืนปลูกบาง    

รดน้ําเองบาง ใชผูอ่ืนรดบาง เก็บดอกไมเองบาง ใชผูอ่ืนเก็บบาง รอยดอกไมเองบาง ใชผูอ่ืนรอยบาง    
ทํามาลัยตอกานเองบาง ใชผูอ่ืนทําบาง ทํามาลัยเรียงกานเองบาง ใชผูอ่ืนทําบาง จัดดอกไมชอเองบาง    
ใชผูอ่ืนจัดบาง ทําดอกไมพุมเองบาง ใชผูอ่ืนทําบาง ทําดอกไมเทริดเองบาง ใชผูอ่ืนทําบาง ทําดอกไม
พวงเองบางใชผูอ่ืนทําบาง ทําดอกไมแผงประดับอกเองบาง ใชใหผูอ่ืนทําบาง 
  ภิกษุพวกนั้นนําไปเองบาง ใชผูอ่ืนนําไปบางซ่ึงมาลัยตอกาน มาลัยเรียงกานดอกไมชอ    
ดอกไมพุม ดอกไมเทริด ดอกไมพวง ดอกไมแผงประดับอก เพ่ือกุลสตรีเพ่ือกุลธิดา เพ่ือกุลกุมารี    
เพ่ือสะใภของตระกูล เพ่ือทาสหญิงในตระกูล 
  ภิกษุพวกนั้นฉันอาหารในเวลาวิกาลบาง ดื่มน้ําเมาบาง ทัดทรงดอกไมของหอมและเครื่อง
ลูบไลบาง ฟอนรําบาง ขับรองบาง ประโคมบาง เตนรําบาง ฟอนรํากับหญิงฟอนรําบาง ขับรองกับ
หญิงฟอนรําบาง ประโคมกับหญิงฟอนรําบาง เตนรํากับหญิงฟอนรําบาง ฟอนรํากับหญิงขับรองบาง 
ขับรองกับหญิงขับรองบาง ประโคมกับหญิงขับรองบาง เตนรํากับหญิงขับรองบาง ฟอนรํากับหญิง
ประโคมบาง ขับรองกับหญิงประโคมบาง ประโคมกับหญิงประโคมบาง เตนรํากับหญิงประโคมบาง
ฟอนรํากับหญิงเตนรําบาง ขับรองกับหญิงเตนรําบาง ประโคมกับหญิงเตนรําบางเตนรํากับหญิงเตนรํา
บาง เลนหมากรุกแถวละ ๘ ตาบาง แถวละ ๑๐ ตาบาง เลนหมากเก็บบาง เลนชิงนางบาง เลนหมาก
ไหวบาง เลนโยนหวงบาง เลนไมหึ่งบางเลนฟาดใหเปนรูปตางๆ บาง เลนสกาบาง เลนเปาใบไมบาง    
เลนไถนอยๆ บางเลนหกคะเมน บาง เลนไมกังหันบาง เลนตวงทรายดวยใบไมบาง เลนรถนอยๆ    
บางเลนธนูนอยๆ บาง เลนเขียนทายบาง เลนทายใจบาง เลนเลียนคนพิการบาง หัดข่ีชางบาง หัดข่ีมา
บาง หัดข่ีรถบาง หัดยิงธนูบาง หัดเพลงอาวุธบาง วิ่งผลัดชางบางวิ่งผลัดมาบาง วิ่งผลัดรถบาง วิ่งขับ
กันบาง วิ่งเปยวบาง ผิวปากบาง ปรบมือบางปล้ํากันบาง ชกมวยบาง ปูลาดผาสังฆาฏิทามกลางเวที

                                                           
 ๑๑๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๒๕/๔๕๕. 

 ๑๑๒วิ.จู. ๗/๒๙๓/๕๑๑. 



 
๔๕ 

 

เตนรําแลวพูดกับหญิงฟอนรําอยางนี้วา “นองหญิง เธอจงฟอนรําในท่ีนี้”ดังนี้แลว ใหการคํานับบาง

ประพฤติไมเหมาะสมตางๆ บาง๑๑๓เพราะเรื่องนี้เปนเหตุพระพุทธเจาจึงบัญญัติสิกขาบทวา 

 ก็ ภิกษุอยูอาศัยหมูบานหรือนิคมแหงใดแหงหนึ่ง ประทุษรายและไดยินกันท่ัว ตระกูล
ท้ังหลายท่ีเธอประทุษราย เขาก็ไดเห็นและไดยินกันท่ัวภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายพึงวากลาว
ตักเตือนอยางนี้วา “ทานประทุษรายตระกูลประพฤติเลวทราม ความประพฤติเลวทรามของ
ทาน เขาไดเห็นและไดยินกันท่ัวตระกูลท้ังหลายท่ีทานประทุษราย เขาก็ไดเห็นและไดยินกัน
ท่ัว ทานจงออกจากอาวาสนี้ อยาอยูท่ีนี้” และภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนอยู
อยางนี้ก็โตตอบภิกษุท้ังหลายวา“พวกภิกษุลําเอียงเพราะความพอใจ ลําเอียงเพราะความขัด
เคือง ลําเอียงเพราะความหลง และลําเอียงเพราะความกลัว ขับภิกษุบางรูป ไมขับบางรูป 
เพราะอาบัติอยางเดียวกัน”ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนอยางนี้วา“ทานอยาพูด
อยางนั้น ภิกษุท้ังหลายไมลําเอียงเพราะความพอใจ ไมลําเอียงเพราะความขัดเคือง ไม
ลําเอียงเพราะความหลง และไมลําเอียงเพราะความกลัว ทานประทุษรายตระกูล ประพฤติ
เลวทราม ความประพฤติเลวทรามของทาน เขาไดเห็นและไดยินกันท่ัว ตระกูลท้ังหลายท่ี
ทานประทุษราย เขาก็ไดเห็นและไดยินกันท่ัว ทานจงออกจากอาวาสนี้ อยาอยูท่ีนี้” ภิกษุนั้น
อันภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนอยูอยางนี้ ก็ยังยกยองอยูอยางนั้น ภิกษุนั้นอันภิกษุท้ังหลาย
พึงสวดสมนุภาสนจนครบ ๓ ครั้งเพ่ือใหสละเรื่องนั้น ถาเธอกําลังถูกสวดสมนุภาสนกวาจะ

ครบ ๓ ครั้ง สละเรื่องนั้นไดนั่นเปนการดี ถาเธอไมสละ เปนสังฆาทิเสส๑๑๔ 

  ประทุษรายตระกูล คือ การประจบคฤหัสถ สงฆไลเสียจากวัด กลับวาติเตียนสงฆ ภิกษุอ่ืน

หามไมฟง สงฆสวดกรรมเพ่ือจะใหละขอท่ีประพฤตินั้นถาไมละ๑๑๕ 

  ๒.๒.๒ สมุฏฐานองคประกอบของอาบัติสังฆาทิเสส 
  อาบัติสังฆาทิเสสเปนบทบัญญัติท่ีมีการปรับโทษอยูในลําดับท่ี ๒ ในบรรดาบทบัญญัติท้ัง 
๗ กลุมโดยเรียกชื่ออาบัติ ๗ อยาง ดังนี้ 

  ปาราชิก มีโทษอยางหนัก ๑๑๑๖ สังฆาทิเสส มีโทษอยางกลาง ๑ ถุลลัจจัย ๑ ปาจิตตีย ๑ 

ปาฏิเทสนียะ ๑ ทุกกฎ ๑ ทุพภาสิต ๑ ท้ัง ๕ นี้มีโทษอยางเบาฯ๑๑๗ บทบัญญัติท้ัง ๗ กลุมนี้แตละขอ

เรียกวา สิกขาบท มีการบัญญัติครั้งละหนึ่งสิกขาบทตามเหตุท่ีเกิดข้ึนของภิกษุในครั้งนั้น 
  พฤติกรรมท่ีเกิดจากความประพฤติเสียหายของภิกษุจนพระพุทธเจาตองบัญญัติสิกขาบท 
เพ่ือควบคุมความประพฤติ  เพ่ือความเรียบรอยดีงามในหมูสงฆและเพ่ือความงอกงามตอ

                                                           
 ๑๑๓วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๓๑-๔๓๒/๔๕๙-๔๖๐. 

 ๑๑๔วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๓๖-๔๓๗/๔๖๖-๔๖๗. 

 ๑๑๕นวโกวาท ฉบับมาตรฐาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ : เลี่ยงเช่ียง, ๒๕๓๕), หนา ๖.  

 ๑๑๖พระมหาฉลาด ปริฺาโณป.ธ. ๙, คูมือ นวโกวาท ฉบับประชาชน, พิมพเผยแพรท่ัวประเทศไทย, 

(กรุงเทพฯ : เลี่ยงเชียง, ๒๕๓๐), หนา ๑๔๙. 

 ๑๑๗คณาจารยโรงพิมพเลี่ยงเช่ียง, นวโกวาท ฉบับมาตรฐาน,หนา ๔. 



 
๔๖ 

 

พระพุทธศาสนาตลอดไปนั้น ลวนมีเหตุมีสมุฏฐานตางๆ เกิดข้ึนท่ีเปนปจจัยทําใหเกิดการละเมิดตอ
สกิขาบทซ่ึงมีอยู ๖ ประเภทดวยกัน คือ  
  ๑) อาบัติเกิดทางกาย ไมใชทางวาจา ไมใชทางจิตก็มี 
  ๒) อาบัติเกิดทางวาจา ไมใชทางกาย ไมใชทางจิตก็มี 
  ๓) อาบิตเกิดทางกายกับวาจา ไมใชทางจิตก็มี 
  ๔) อาบัติเกิดทางกายกับจิต ไมใชทางวาจาก็มี 
  ๕) อาบัติเกิดทางวาจากับจิต ไมใชทางกายก็มี และ 

  ๖) อาบัติเกิดทางกาย วาจา และจิต๑๑๘ 

  สมุฏฐานท้ังหมดนั้นลวนเปนปจจัยใหเกิดมีการลวงละเมิดสิกขาบท เชน ภิกษุใดกําหนัด
แลว มีจิตแปรปรวนแลว กลาวคุณแหงการบําเรอตนดวยกามในสํานักมาตุคาม ดวยถอยคําพาดพิง
เมถุนวา “นองหญิง หญิงใดบําเรอผูประพฤติพรหมจรรย มีศีลมีกัลยาณธรรม เชนเราดวยธรรมนั่น 

นั่นเปนยอดแหงความบําเรอท้ังหลาย” เปนสังฆาทิเสส๑๑๙ 

  การท่ีพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งประพฤติละเมิดสิกขาบท ซ่ึงมีสมุฏฐานเปนเหตุในการกระทํา
ผิดตางๆ จนเปนผลใหเกิดภาวะถดถอยของความเสื่อมศรัทธาลงแกผูท่ีไดพบเห็น และยังสรางความ
เสื่อมเสียใหกับหมูสงฆผูทีศีลอันเปนท่ีรักหรือภิกษุผูมีอาจาระงดงาม การละเมิดสิกขาบทโดยประกอบ

ไปดวยสมุฏฐาน ๖ ประเภทท่ีเปนเหตุแหงการละเมิดพุทธบัญญัติหรือสิกขาบท ๒๒๗ ขอ๑๒๐ 

  องคประกอบสมุฏฐานแหงอาบัติสังฆาทิเสสนั้นเม่ือขยายออกไปอีกจะมีรายละเอียดยอย
ในแตละสิกขาบทท่ีเปนสมุฏฐานเปนขอๆ ไป หรือเปนองคสมุฏฐานในแตละสิกขาบทนั้นๆ มีหลักฐาน
ปรากฏในพระไตรปฎกทานกลาวไวดังตอไปนี้ 
  ๑) องคประกอบของสมุฏฐานในสุกกวิสัฏฐิสิกขาบทท่ี ๑ พระผูมีพระภาคทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุผูพยายามทําน้ําอสุจิใหเคลื่อน ณ กรุงสาวัตถีทรงปรารภทานพระเสยยสกะ เพราะ
เรื่องท่ีทานพระเสยยสกะพยายามเอามือทําน้ําอสุจิใหเคลื่อนในสุกกวิสัฏฐิสิกขาบทนั้นมี ๑ พระ
บัญญัติ ๑ พระอนุบัญญัติไมมีอนุปปนนบัญญัติมีสัพพัตถบัญญัติมีอสาธารณบัญญัติมีเอกโตบัญญัติจัด
เขาใน นิทานุทเทสนับเนื่องในนิทานุทเทสมาสูอุทเทสโดยอุทเทสท่ี ๓ เปนสีลวิบัติเปนกองอาบัติ

สังฆาทิเสสเกิดดวยสมุฏฐาน ๑ สมุฏฐานคือเกิดทางกายกับจิตไมใชทางวาจา๑๒๑ 

  ๒) องคประกอบของสมุฏฐานในกายสังสัคคสิกขาบทท่ี ๒ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกพระอุทายีท่ีถือโอกาสจับตองอวัยวะนอยใหญของมาตุคาม ทรงบัญญัติท่ีกรุงสาวัตถี 
หามภิกษุมีจิตกําหนัดจับตองกายหญิง ไมวาจะเปนการจับมือ จับผมหรือลูบคลําอวัยวะใดๆ ทรงปรับ

อาบัติสังฆาทิเสส แกภิกษุผูลวงละเมิด๑๒๒ในกายสังสัคคสิกขาบทนั้นมี ๑ พระบัญญัติบรรดาสมุฏฐาน

                                                           
 ๑๑๘วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๘/๓๓๘. 

 ๑๑๙พระพรหมมุนี (จุนทพฺรหฺมคุตฺโต ป.ธ. ๙), ภิกขุปาฏิโมกข บาลี-แปล, หนา ๔๓. 

 ๑๒๐วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๘/๕๑๓. 

 ๑๒๑วิ.ป. (ไทย) ๘/๘/๑๐-๒๐. 

 ๑๒๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๗๐/๒๙๓. 



 
๔๗ 

 

แหงอาบัติ ๖ สมุฏฐานเกิดดวยสมุฏฐาน ๑ สมุฏฐานคือเกิดทางกายกับจิตมิใชเกิดทางวาจา ฯลฯ๑๒๓

ภิกษุยินดีการท่ีสตรีลูบคลําจับตองรางกาย ตองอาบัติสังฆาทิเสส๑๒๔ 

  ๓) องคประกอบของสมุฏฐานในทุฏุลลาวาจาสิกขาบทท่ี ๓ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุพูดเก้ียวมาตุคามดวยวาจาชั่วหยาบทรงบัญญัติ ณ กรุงสาวัตถีเพราะเรื่องพระอุทา
ยีพูดเก้ียวมาตุคามดวยวาจาชั่วหยาบ ในทุฏุลลาวาจาสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติในบรรดาสมุฏฐาน
แหงอาบัติท้ัง ๖ เกิดดวยสมุฏฐาน ๓ คือ (๑) เกิดทางกายกับจิตมิใชทางวาจา (๒) เกิดทางวาจากับจิต
มิใชทางกาย (๓) เกิดทางกายวาจากับจิต ฯลฯ พุทธบัญญัติวา ก็ ภิกษุใดถูกราคะครอบงําแลว มีจิต
แปรปรวน พูดเก้ียวมาตุคามดวยวาจาชั่วหยาบ พาดพิงเมถุน เหมือนชายหนุมพูดเก้ียวหญิงสาว เปน

สังฆาทิเสส๑๒๕ 

  ๔) องคประกอบของสมุฏฐานในอัตตกามปริจริยสิกขาบทท่ี ๔ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุผูกลาวสรรเสริญการบําเรอความใครของตนตอหนา ทรงบัญญัติ ณ กรุงสาวัตถี
เพราะปรารภพระอุทายีกลาวสรรเสริญการบําเรอความใครของตนตอหนามาตุคาม ในอัตตกาม
ปริจริยสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติบรรดาสมุฏฐานแหงอาบัติ ๖ สมุฏฐานเกิดดวยสมุฏฐาน ๓ สมุฏฐาน 
ฯลฯดังพุทธบัญญัติวา  

 ก็ ภิกษุใดถูกราคะครอบงําแลว มีจิตแปรปรวน กลาวสรรเสริญการบําเรอความใครของ
ตนตอหนามาตุคาม ดวยคําท่ีพาดพิงเมถุนวา “นองหญิงหญิงใดบําเรอผูประพฤติพรหมจรรย 
ผูมีศีล มีกัลยาณธรรมเชนเราดวยธรรมนั่นการบําเรอนี้ของหญิง นั้นเปนการบําเรอชั้นยอด” 

เปนสังฆาทิเสส๑๒๖ 

  ๕) องคประกอบของสมุฏฐานในสัญจริตตสิกขาบทท่ี ๕ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุผูทําหนาท่ีชักสื่อทรงบัญญัติ ณ กรุงสาวัตถีเพราะปรารภพระอุทายีชักสื่อในสัญ
จริตตสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติ ๑ พระอนุบัญญัติในบรรดาสมุฏฐานแหงอาบัติท้ัง ๖ สมุฏฐานเกิด
ดวยสมุฏฐาน ๖ สมุฏฐาน คือ (๑) อาบัติเกิดทางกาย ไมใชทางวาจา ไมใชทางจิต (๒) อาบัติเกิดทาง
วาจา ไมใชทางกาย ไมใชทางจิต (๓) อาบิตเกิดทางกายกับวาจา ไมใชทางจิต (๔) อาบัติเกิดทางกาย
กับจิต ไมใชทางวาจา (๕) อาบัติเกิดทางวาจากับจิต ไมใชทางกาย และ (๖) อาบัติเกิดทางกาย วาจา 

และจิต ฯลฯ๑๒๗ ดังพระบัญญัติวา 

 ก็ ภิกษุใดทําหนาท่ีชักสื่อ คือ บอกความประสงคของชายแกหญิงก็ดี บอกความประสงค

ของหญิงแกชายก็ดี เพ่ือใหเปนภรรยาหรือเปนชูรัก เปนสังฆาทิเสส๑๒๘ 

                                                           
 ๑๒๓วิ.ป. (ไทย) ๘/๙/๑๔. 

 ๑๒๔ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๙๘-๓๙๙/๕๑๐-๕๑๑. 

 ๑๒๕วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๘๔/๓๑๖. 

 ๑๒๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๑/๓๓๐. 

 ๑๒๗วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๘/๓๓๘. 

 ๑๒๘วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๙/๓๔๒. 



 
๔๘ 

 

  ๖) องคประกอบของสมุฏฐานในกุฏิการสิกขาบทท่ี ๖ พระพุทธเจาทรงบัญญัติสังฆาทิเสส
แกภิกษุผูสรางกุฏีดวยเครื่องอุปกรณตางๆ ท่ีหามาดวยตนเอง ทรงบัญญัติท่ีเมืองอาฬวีทรงปรารภ
ภิกษุชาวเมืองอาฬวีเรื่องพวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีสรางกุฏีดวยเครื่องอุปกรณตางๆ ท่ีหามาดวยตนเอง 
ในกุฏีการสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติในบรรดาสมุฏฐานแหงอาบัติท้ัง ๖ สมุกฐานเกิดดวยสมุฏฐาน ๖ 

สมุฏฐาน ฯลฯ๑๒๙ ดังพุทธบัญญัติวา 

 ก็ ภิกษุจะสรางวิหารใหญ ท่ีมีเจาของสรางถวาย สรางเปนของสวนตัว ตองพาภิกษุ
ท้ังหลายไปแสดงพ้ืนท่ีให ภิกษุเหลานั้นพึงแสดงพ้ืนท่ีใหเปนพ้ืนท่ีไมมีอันตราย เปนพ้ืนท่ีมี
บริเวณโดยรอบ ถาภิกษุใหสรางวิหารใหญเปนพ้ืนท่ีมีอันตราย เปนพ้ืนท่ีไมมีบริเวณโดยรอบ 

หรือไมพาภิกษุท้ังหลายไปแสดงพ้ืนท่ีให เปนสังฆาทิเสส๑๓๐ 

  ๗) องคประกอบของสมุฏฐานในวิหารการสิกขาบทท่ี ๗ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุผูสรางวิหารใหญบัญญัติ ณ กรุงโกสัมพีทรงปราภรพระฉันนะเพราะเรื่องพระฉันนะ
แผวถางพ้ืนท่ีสรางวิหารสั่งใหตัดตนไมรุกขเจดียตนหนึ่งในวิหารการสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติใน

บรรดาสมุฏฐานแหงอาบัติท้ัง ๖ สมุกฐานเกิดดวยสมุฏฐาน ๖ สมุฏฐาน ฯลฯ๑๓๑ 

  ๘) องคประกอบของสมุฏฐานในปฐมทุฏฐโทสสิกขาบทท่ี ๘ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุผูใสความภิกษุดวยอาบัติปาราชิกไมมีมูลทรงบัญญัติ ณ เมืองราชคฤหทรงปรารภ
พระเมตตติยและพระภุมมชกะ เพราะเรื่องใสความพระทัพพมัลลบุตรดวยอาบัติปาราชิกไมมีมูลใน
ปฐมทุฏฐโทสสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติในบรรดาสมุฏฐานแหงอาบัติท้ัง ๖ สมุกฐานเกิดดวยสมุฏฐาน 

๓ สมุฏฐาน ฯลฯ๑๓๒ 

  ๙) องคประกอบของสมุฏฐานในทุติยทุฏฐโทสกสิกขาบทท่ี ๙ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุผูอางเอาบางสวนแหงอธิกรณเรื่องอ่ืนมาเปนเลศใสความดวยอาบัติปาราชิกท่ีไมมี
มูลทรงบัญญัติ ณ เมืองราชคฤหทรงปรารภพระเมตตติยและพระภุมมชกะ เพราะเรื่องอางเอา
บางสวนแหงอธิกรณเรื่องอ่ืนมาเปนเลศใสความพระทัพพมัลลบุตรดวยอาบัติปาราชิกท่ีไมมีมูลในทุติย
ทุฏฐโทสกสสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติในบรรดาสมุฏฐานแหงอาบัติท้ัง ๖ สมุกฐานเกิดดวยสมุฏฐาน ๓ 

สมุฏฐาน ฯลฯ๑๓๓คําวา การหาเลศ๑๓๔ ใสความดวยอาบัติปาราชิกไมมีมูล 

                                                           
 ๑๒๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๔๒/๓๗๘. 

 ๑๓๐ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖๖-๓๖๗/๔๐๓-๔๘๔. 

 ๑๓๑วิ.ป. (ไทย) ๘/๑๔/๑๗. 

 ๑๓๒วิ.ป. (ไทย) ๘/๑๕/๑๘. 

 ๑๓๓วิ.ป. (ไทย) ๘/๑๖/๑๘. 

 ๑๓๔ คําวา “หาเลศ”คําน้ี คือ หมายถึงการอาง การหาเรื่องมาอาง หรือเปนการแตงข้ึน เพ่ือใหเปน

เรื่องข้ึนมาน้ันเอง. 



 
๔๙ 

 

  ดังท่ี พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), กลาวไววา มูล (ในคําวา อธิกรณอันภิกษุจะพึงยกข้ึน
วาไดนั้น ตองเปนเรื่องมีมูล) เคา รองรอย ลักษณะอาการท่ีสอวานาจะเปนอยางนั้น เรื่องท่ีจัดวา มีมูล

มี ๓ อยาง คือ (๑) เรื่องท่ีไดเห็นเอง (๒) เรื่องท่ีไดยินเอง (๓) เรื่องท่ีรังเกียจโดยอาการ๑๓๕ 

  ๑๐) องคประกอบของสมุฏฐานในสังฆเภทสิกขาบทท่ี ๑๐ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุผูทําสงฆใหแตกจากกันไมสละกรรมจนกระท่ังสงฆสวดสมนุภาสนครบ ๓ ครั้ง
บัญญัติท่ีกรุงราชคฤหทรงปรารภพระเทวทัต เพราะเรื่องพระเทวทัตพยายามทําสงฆใหแตกกันผู
สามัคคีกันดีในสังฆเภทสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติในบรรดาสมุฏฐานแหงอาบัติท้ัง ๖ สมุกฐานเกิดดวย

สมุฏฐาน ๑ สมุฏฐานคือเกิดทางกายวาจากับจิต ฯลฯ๑๓๖ 

  ๑๑) องคประกอบของสมุฏฐานในสังฆภทานุวัตตกสิกขาบทท่ี ๑๑ พระพุทธเจาทรง
บัญญัติสังฆาทิเสสแกภิกษุผูประพฤติตามกลาวผูสนับสนุนภิกษุผูทําลายสงฆไมสละกรรมท่ีทําผิดนั้น
จนสงฆสวดสมนุภาสนครบ ๓ ครั้งทรงบัญญัติท่ีกรุงราชคฤหปรารภภิกษุหลายรูปประพฤติสนับสนุน
พระเทวทัตผูพยายามทําลายสงฆในสังฆภทานุวัตตกสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติในบรรดาสมุฏฐานแหง
อาบัติท้ัง ๖ สมุกฐานเกิดดวยสมุฏฐาน ๑ สมุฏฐานคือเกิดทางกายวาจากับจิต ฯลฯ 
  ๑๒) องคประกอบของสมุฏฐานในทุพพจสิกขาบทท่ี ๑๒ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุผูวายากสอนยากไมสละกรรมจนสงฆสวดสมนุภาสนจบ ๓ ครั้งทรงบัญญัติท่ีเมือง
โกสัมพีทรงปรารภพระฉันนะดวยเรื่องท่ีพระฉันนะอันภิกษุท้ังหลายกลาวตักเตือนโดยชอบแตไมฟงใน
ทุพพจสิกขาบทมี ๑ พระบัญญัติในบรรดาสมุฏฐานแหงอาบัติท้ัง ๖ สมุกฐานเกิดดวยสมุฏฐาน ๑ 
สมุฏฐานคือเกิดทางกายวาจากับจิต ฯลฯ 
  ๑๓)องคประกอบของสมุฏฐานในกาลทูสกสิกขาบทท่ี ๑๓ พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
สังฆาทิเสสแกภิกษุผูประทุษรายตระกูลไมยอมสละกรรมท่ีทําผิดจนสงฆสมนุภาสนจบ ๓ ครั้งเรื่องนี้
ทรงบัญญัติท่ีกรุงสาวัตถีทรงปรารภพระอัสสชิและพระปุนัพพสุกะเรื่องท่ีทานท้ัง ๒ ถูกสงฆขับไลเสีย
จากวัดแลวกลับหาวาสงฆลําเอียงเพราะชอบและชังในกาลทูสกสิกขาบทม่ี ๑ พระบัญญัติในบรรดา

สมุฏฐานแหงอาบัติท้ัง ๖ สมุกฐานเกิดดวยสมุฏฐาน ๑ สมุฏฐานคือเกิดทางกายวาจากับจิต ฯลฯ๑๓๗ 

๒.๓ การลงโทษเพ่ือออกจากอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุ 
  การลงโทษเพ่ือออกจากอาบัติสังฆาทิเสสนั้น ในทางพระพุทธศาสนาเรียกวา การเขา
ปริวาสกรรม หรือเรียกสั้นๆ วา เขาปริวาส เม่ือภิกษุตองอาบัติสังฆาทิเสสตองอยูปริวาสกรรมโดย
อาศัยหมูสงฆ เพ่ือชวยอนุเคราะหดวยการทําไปตามข้ันตอนท่ีมีในพระวินัยบัญญัติ 

  ๒.๓.๑ วิธีการลงโทษ 
  การลงโทษแกภิกษุท่ีกระทําผิด ผูประพฤติลวงละเมิดพระวินัยบัญญัติ จนทําใหอาจาระ
ของความเปนสมณะวิสัยตองเสื่อมเสีย มีวิธีการ ๒ อยาง คือ  

                                                           
 ๑๓๕พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๙๙. 

 ๑๓๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๗/๔๔๙. 

 ๑๓๗วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๐/๒๐. 



 
๕๐ 

 

  ๑) การลงโทษปรับอาบัติตามท่ีกําหนดไวสําหรับความผิดแตละกรณี ตามสิกขาบทบัญญัติ
ท่ีมาในพระปาฏิโมกข 

  ๒) ลงโทษโดยมาตรการท่ีสงฆกําหนดไว๑๓๘ 

  การลงโทษตามในขอ ๑ นั้นเปนการลงโทษตามสิกขาบทท่ีมาในพระปาฏิโมกข สวนการ
ลงโทษตามในขอท่ี ๒ เปนการลงโทษไปตามมาตรการท่ีสงฆกําหนดไว เรียกตามภาษาท่ีทานใชวา ลง
นิคคหกรรมซ่ึงเปนการลงโทษดวยการขมหรือการกําราบไว ดังพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา 
  นิคหกรรม การลงโทษตามพระธรรมวินัยสังฆกรรมประเภทลงโทษผูทําความผิดทานแสดง
ไว ๖ อยาง คือ (๑) ตัชชนียกรรม (๒) นิยสกรรม (๓) ปพพาชนียกรรม (๔) ปฏิสารณียกรรม (๕) อุก

เขปนียกรรม และ (๖) ตัสสปาปยสิกากรรม๑๓๙ 

  การลงนิคคหกรรมมี ๕ ประการ ดังนี้ คือ  

  ก) นิคคหกรรม๑๔๐ แปลวา การกดการตําหนิ เปนการลงโทษตามพระธรรมวินัย จัดเปน

สังฆกรรมประเภทหนึ่งถือวาเปนการลงโทษชั้นท่ี ๒ หลังจากปรับอาบัติภิกษุผูฝาฝนสิกขาบทท่ีมาใน
พระปาฏิโมกขหรือขอบัญญัติอ่ืนตามสมควรแลวแตกรณีนั้นๆ 
  ๑) ตัชชนียกรรมแปลวา กรรมอันสงฆพึงทําแกภิกษุผูควรขู สงฆลงตัชชนียกรรมแกภิกษุผู
กอความบาดหมาง กอความทะเลาะวิวาท กอความวิวาท กอเรื่องอ้ือฉาว กออธิกรณในสงฆ (รวม

เรียกวาการขู)ตัชชนียกรรม คือ การขู การปราม๑๔๑ 

  ๒) นิยสกรรมแปลวา กรรมคือการถอดยศ สงฆลงนิยสกรรมแกสงฆผูโงเขลา ไมฉลาดมี

อาบัติมากไมมีมารยาท (รวมเรียกวาถอดยศ)นิยสกรรม คือ การถอดยศการปลดออกจากตําแหนง๑๔๒ 

  ๓) ปพพาชนียกรรมแปลตามหมายวา กรรมอันสงฆพึงทําแกภิกษุผูควรขับไลสงฆลง
ปพพาชนียกรรมแกภิกษุผูประทุษรายตระกูล มีมารยาทเลวทราม (รวมเรียกวา การขับไล )

ปพพาชนียกรรม คือ การไลออกจากหมูการไลออกจากวัด๑๔๓ 

  ๔) ปฏิสารณียกรรมแปลวา กรรมอันสงฆพึงทําแกภิกษุผูควรใหกลับระลึกได สงฆลง     

ปฏิสารนียกรรมแกภิกษุผูดาบริภาษคฤหัสถ คําวา ปฏิสารณียกรรม คือ การใหระลึกความผิด ๑๔๔ 

  ๕) อุกเขปนียกรรมแปลวา กรรมอันสงฆพึงทําแกภิกษุควรยกเสีย (รวมเรียกวา การยก
ออกจากหมู) สงฆลงอุเขปนียกรรมแกภิกษุผูแมตองอาบัติก็ไมเห็นวาเปนอาบัติ แมตองอาบัติแลวก็ไม

                                                           
 ๑๓๘วิ.มหา. (ไทย) ๕/ [๔๕]. 

 ๑๓๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๐๒. 

 ๑๔๐วิ.มหา. (ไทย) ๕/๔๑๘/๓๐๕. 

 ๑๔๑ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๐๗-๔๐๘/๒๐๔-๒๐๕. 

 ๑๔๒ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๑๒/๒๐๗-๔๒๓. 

 ๑๔๓ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๑๓/๒๐๘. 

 ๑๔๔ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๑๔/๒๐๘. 



 
๕๑ 

 

ปรารถนาจะทําคืน (แสดงอาบัติ) อาบัติ แมมีทิฏฐิบาปก็ไมปรารถนาจะสละทิฏฐิบาปนั้น คําวา       

อุกเขปนียกรรม คือ การกันออกจากหมูการยกออกจากหมู๑๔๕ 

  ๖) ตัชชนียกรรม เปนกรรมท่ีสงฆพึงทําแกภิกษุอันจะพึงขู เปนสังฆกรรมประเภทนิกคห
กรรมอยางหนึ่ง ซ่ึงสงฆทําการตําหนิโทษผูกอความทะเลาะวิวาท กออธิกรณข้ึนสงฆ เปนผูมีอาบัติมาก 

และคลุกคลีกับคฤหัสถในทางท่ีไมสมควร๑๔๖ 

  ข) ข้ันตอนการลงนิคคหกรรม๑๔๗ 

  ๑)สงฆโจทกภิกษุผูประพฤติไมสมควรท่ีเปนเหตุใหถูกลงนิคคหกรรมนั้นๆ 
  ๒) ใหภิกษุนั้นใหการ 
  ๓) ปรับอาบัติตามธรรม (ตามโทษานุโทษ) 
  ๔) ภิกษุผูฉลาดสามารถประกาศใหสงฆทราบโดยท่ัวกันโดยญัตติจตุตถกรรมวาจา 

  ค) ข้ันตอนการระงับนิคคหกรรม 
  ๑) ภิกษุผูถูกสงฆลงนิคคหกรรมนั้น ครั้งประพฤติชอบ หายเยอหยิ่ง กลับตัวไดแลว พึงเขา
ไปหาสงฆ หมอุตตราสงคเฉวียงบางขางหนึ่ง กราบเทาภิกษุผูแกพรรษาท้ังหลาย กลาวคําระงับ
นิคคหกรรม ๓ ครั้ง 
  ๒) ภิกษุผูฉลาดสามารถประกาศใหสงฆทราบโดยท่ัวกันโดยญัตติจตุตถกรรมวาจา เพ่ือ
ระงับนิคคหกรรมนั้น 

  ๒.๓.๒ การทําสังฆกรรมฝายภิกษุสงฆ 
  การทําสังฆกรรมในพระพุทธศาสนา พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาวไววา สังฆกรรม 
คือ งานของสงฆ กรรมท่ีสงฆพึงทํา กิจท่ีพึงทําโดยท่ีประชุมสงฆ มี ๔ คือ  
  ๑) อปโลกนกรรม กรรมท่ีทําเพียงดวยบอกกันในท่ีประชุมสงฆ ไมตองตั้งญัตติและไมตอง
สวดอนุสาวนา เชน แจงการลงพรหมทัณฑแกภิกษุ 
  ๒) ญัตติกรรม กรรมท่ีเพียงตั้งญัตติไมตองสวดอนุสาวนา เชน อุโบสถและปวารณา 
  ๓) ญัตติทุติยกรรม กรรมท่ีทําดวยตั้งญัตติแลวสวดอนุสาวนาหนหนึ่ง เชน สมมติสีมา ให
ผากฐิน 
  ๔) ญัตติจตุตถกรรม กรรมท่ีทําดวยการตั้งญัตติแลวสวดอนุสาวนา ๓ หน เชน อุปสมบท 

ปริวาส ใหมานัต๑๔๘ 

๒.๔ มาตรการการปองกันและแกไข 

                                                           
 ๑๔๕ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๑๕/๒๐๘. 

 ๑๔๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยตฺุโต) พจนานุกมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท หนา ๕๗. 

 ๑๔๗วิ.มหา. (ไทย) ๖/ [๒๒]. 

 ๑๔๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๖๒. 



 
๕๒ 

 

  ในบรรดาสิกขาบทสังฆาทิเสสท้ัง ๑๓ ขอเราจะสังเกตเห็นวา พระพุทธเจาทรงบัญญัติ
ข้ึนมาในแตละขอหรือแตละสิกขาบทนั้น ลวนแลวแตเปนกฎมาตรการในการปองกันท้ังสิ้น ทุกขอ คือ 
การ “หาม” เปนกฎท่ีทรงตั้งไวและหามละเมิด ใหทําตาม คือ การปฏิบัติตาม แตก็ยังมีการทําผิดอีก
อาจเปนเพราะความไมรู หรือรูแลวแตไมปฏิบัติเพราะความหยอนยานจําเพาะตัวบุคคล หรือ
สิ่งแวดลอมปจจัยภายนอกมีสวนทําใหตองละเมิดเปนตน 

  ๑) การปฏิบัติตอสมุฏฐานเม่ือละเมิดอาบัติสังฆาทิเสส 
  การอยูปริวาสกรรมของภิกษุนั้นเปนสังฆกรรมขอท่ี ๔ ซ่ึงสงฆจะตองทําเพ่ือลงโทษแก
ภิกษุผูกระทําความผิด คือ เปนอาบัติสังฆาทิเสส และมีเง่ือนไขหลายอยางท่ีตองทํา เชน แมตนเองจะ
มีอายุพรรษามากก็ตามตองกราบภิกษุผูมีอายุพรรษานอยกวาตน และเม่ือมีพระอาคันตุกะมาใน
สถานท่ีปริวาสกรรมนั้นก็ตองไปบอกวัตร เพ่ือแสดงตนวาตัวเองตองอาบัติสังฆาทิเสสขอนั้นๆ เปนตน 
  ก)เจตนารมณในการบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสส เจตนาเดิมในการบัญญัติสิกขาบทท้ัง ๑๓ 
ขอนั้น พระพุทธองคทรงตรัสไววา “ทานท้ังหลายธรรม คือ สังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบท ขาพเจายกข้ึน
แสดงแลว คือ ๙ สิกขาบทแรกตองอาบัติในขณะลวงละเมิดทีเดียว ๔ สิกขาบทหลังตองอาบัติเม่ือสวด
สมนุภาสครบ ๓ ครั้ง ภิกษุตองอาบัติขอใดขอหนึ่งแลว รูอยูแตปกปดไวสิ้นจํานวนวันเทาใด ภิกษุนั้น
พึงอยูปริวาสดวยความไมปรารถนาสิ้นวันเทานั้น ภิกษุอยูปริวาสแลวตองประพฤติวัตร เพ่ือมานัต
สําหรับภิกษุเพ่ิมข้ึนอีก ๖ ราตรี ภิกษุผูประพฤติมานัตแลวถูกสงฆเรียกเขาหมูในสีมามีภิกษุสงฆ ๒๐ 
รูป ถาภิกษุสงฆ ๒๐ รูปขาดไปแมเพียง ๑ รูป เรียกภิกษุนั้นเขาหมู ภิกษุนั้นไมเปนอันสงฆเรียกเขาหมู 

และภิกษุเหลานั้นควรถูกตําหนิ นี้เปนการทําท่ีสมควรในกรรมนั้น”๑๔๙ดังมีหลักฐานปรากฏวา 

  สมัยหนึ่งพระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหารกรุงสาวัตถี ครั้งนั้นภิกษุ
หลายรูปอยูปริวาสยินดีการกราบไหวการลุกรับภิกษุผูปกติท้ังหลายตางเพงโทษติเตียนวา ภิกษุผูอยู
ปริวาสทําไมจึงยินดีท่ีผู อ่ืนมากราบไหวลุกรับเปนตนจึงนําเรื่องไปกราบทูลพระผูมีพระภาคเจา
พระองคจึงสั่งใหมีการประชุมสงฆสอบถามเม่ือทรงทราบความจริงจึงทรงติเตียนวาการท่ีภิกษุผูอยู
ปริวาสกระทําเชนนั้นยอมเปนไปเพ่ือความไมเลื่อมใสของผูท่ียังไมเลื่อมใส และเปนการทําลายความ
เลื่อมใสของผูท่ีเลื่อมใสอยูแลว ... ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตการกราบไหวการลุกรับอัญชลีกรรม
สามีจิกรรมการนําอาสนะมาให การลางเทา การตั้งตั่งรองเทา การตั้งกระเบื้องเช็ดเทา การรับบาตร
จีวร การถูหลังใหเม่ืออาบน้ําของภิกษุท้ังหลายผูอยูปริวาสดวยกันก็ตาม ลําดับผูแกพรรษา ... ภิกษุ
ท้ังหลายเราอนุญาตกิจ ๕ อยางคืออุโบสถปวารณาผาอาบน้ําฝน การสละภัตรและการรับภัตรแกภิกษุ
ท้ังหลายผูอยูปริวาสดวยกันตามลําดับผูแกพรรษา ... ภิกษุท้ังหลายเพราะเหตุนี้แลเราจักบัญญัติวัตร

แกภิกษุท้ังหลายผูอยูปริวาส โดยประการท่ีผูภิกษุผูอยูปริวาสตองประพฤติทุกรูป๑๕๐ 

  ข) วิธีปองกันตอสมุฏฐานของอาบัติสังฆาทิเสส การประพฤติปฏิบัติตอพระธรรมวินัยของ
นักบวช ถาถือปฏิบัติอยางเครงครัด ถือวาเปนการรักษาพระพุทธศาสนา คือ พระธรรมวินัยไวไมให
เสื่อมสูญหายไป คุณธรรมอยางอ่ืนท่ีนักบวชหรือกุลบุตรจะพึงมีพึงไดยอมสําเร็จบริบูรณ เพราะ

                                                           
 ๑๔๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๔๒/๔๗๑. 

 ๑๕๐วิ.จู. (ไทย) ๖/๑/๓๒๐-๓๒๑. 



 
๕๓ 

 

คุณธรรมเบื้องสูงนั้นจะมีข้ึนมาไดตองอาศัยคุณธรรมท่ีเปนพ้ืนฐาน คือ ศีลท่ีดีไมดางพรอย เม่ือมีศีล
บริบูรณดีไมดางพรอย สมาธิและปญญายอมเกิดข้ึนตามมา ดังในหนังสือพุทธธรรมไดกลาววา 
  ศีลยังไมใชขอปฏิบัติใหถึงจุดหมายสูงสุดโดยตัวของมันเอง แตเปนวิธีการเพ่ือกาวหนาไปสู
ความเจริญข้ันตอไป คือ สมาธิ สมาธิจึงเปนจุดหมายจําเพาะของศีล โดยนัยนี้คุณคาในดานจิตใจของ
ศีล จึงมีความสําคัญมาก คุณคาทางจิตใจในข้ันศีล ก็คือ เจตนาท่ีจะงดเวนหรือการไมมีความดําริใน
การท่ีจะทําความชั่วใดๆ อยูในใจ ซ่ึงทําใหจิตใจบริสุทธิ์ปลอดโปรง ไมมีความคิดวุนวายขุนมัวหรือ
กังวลใดๆ มารบกวน จิตใจจึงสงบทําใหเกิดสมาธิไดงาย เม่ือจิตใจสงบเปนสมาธิแลว ก็เกิดความ
คลองตัวในการท่ีจะใชปญญา คิดหาเหตุผล และหาทางดําเนินการสรางสรรคความดีตางๆ ใหไดผลใน

ข้ันตอไป๑๕๑ ผูมีศรัทธาสมบูรณดวยศีลยอมเปนผูอันเขาบูชาแลวในประเทศนั้นๆ  

  ในวิสุทธิมรรคกลาววา ศีลท่ีมีความเห็นดวยสามารถแหงลาภ ยศ ญาติ อวัยวะและชีวิต

เปนท่ีสุด ชื่อวา สปริยันตศีล ศีลท่ีตรงกันขาม ชื่อวา อปริยันตศีล๑๕๒ ในคัมภีรปฏิสัมภิทามรรคกลาว

ไววา “ศีลมีท่ีสุดนั้นเปนอยางไร? ศีลมีลาภเปนท่ีสุดมีอยู ศีลมียศเปนท่ีสุดมีอยู ศีลมีญาติเปนท่ีสุดมีอยู 
ศีลมีมีอวัยวะเปนท่ีสุดมีอยู ศีลมีชีวิตเปนท่ีสุดมีอยู ศีลมีลาภเปนท่ีสุดนั้น เปนอยางไร  บุคคลในโลกนี ้
ยอมลวงละเมิดสิกขาบทตามท่ีตนสมาทานแลว เพราะลาภเปนเหตุ เพราะลาภเปนปจจัย เพราะลาภ

เปนตัวการ นี้ชื่อวา ศีลมีลาภเปนท่ีสุด”๑๕๓ 

  แมในอธิการวิสัชนาอปริยันตศีลพระสารีบุตรไดกลาววา “ศีลท่ีไมใชลาภเปนท่ีสุดนั้น เปน
อยางไร ? บุคคลบางคนในโลกนี้ แมแตจิตก็ไมใหเกิดข้ึน เพ่ือลวงละเมิดสิกขาบทตามท่ีตนสมาทาน
แลว เพราะลาภเปนเหตุ เพราะลาภเปนปจจัย เพราะลาภเปนตัวการ ไฉนเขาจักลวงละเมิด นี้ชื่อวา 

ศีลมิใชลาภเปนท่ีสุด”๑๕๔ ดังนั้นบัณฑิตท้ังหลายทานสรรเสริญศีลวา ศีลเปนมูลแหงบรรดาสมบัติท้ัง

ปวง เปนอานิสงสเปนฐานนําไปสูความเจริญในธรรมยิ่งๆ ข้ึนไป บรรดาสาวกของพระพุทธเจาผู
ประพฤติผิดจนตองอาบัติโดยเฉพาะสังฆาทิเสสตองอาศัยเกราะปองกัน คือ ศีลนั้นเอง 

  ๒) วิธีแกไขเม่ือละเมิดสมุฏฐานจนตองอาบัติสังฆาทิเสส 
  พระภิกษุเม่ือมีการละเมิดอาบัติสังฆาทิเสสตองกระทําตามวิธีการ และข้ันตอนในการอยู
ปริวาสกรรม เพ่ือออกจากอาบัติตามกฎระเบียบของพระธรรมวินัยท่ีทรงบัญญัติไว ดังนี้ 
  ก) ปริวาส หมายถึง การชดใช เรียกสามัญวา การอยูกรรม (วุฏฐานวิธี) ระเบียบปฏิบัติ
สําหรับออกจากครุกาบัติอยางหนึ่ง ท่ีภิกษุตองอาบัติสังฆาทิเสสแลวปกปดไว ตองประพฤติชดใชให
ครบจํานวนวันท่ีตนไดปกปดนั้นกอนจะประพฤติมานัต อันเปนปกติในการออกจากอาบัติ และในขณะ
ท่ีอยูปริวาสนั้นตองประพฤติตางๆ เชน การงดใชสิทธิบางอยางเพ่ือเปนการลดทิฏฐิมานะลงเปนตน 

                                                           
 ๑๕๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๗๖๒-๗๖๓. 

 ๑๕๒พระพุทธโฆสมหาเถร รจนา, วิสุทธิมรรค สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร แปลและ

เรียบเรียง), พิมพครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพฯ :ธนาเพรส, ๒๕๕๖), หนา ๑๙. 

 ๑๕๓ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๘/๕๗-๕๘. 

 ๑๕๔ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๘/๕๙. 



 
๕๔ 

 

วัตรในการประพฤตินั้นมีท้ังหมด ๘ หมวด ๙๔ ขอ และมีการปฏิบัติอยู ๓ อยางในวัตรเหลานั้น ถาถือ
วาบกพรองแลวเปนการขาดราตรีจะตองกลับมาประพฤติอีกใหเรียกวา รัตติเฉท 
  ข) มานัต (การนับ) คือ ระเบียบออกจากอาบัติหนกันั้น หมายถึงเปนการนับราตรี ๖ ราตรี 
เพ่ือปลดเปลื้องตนออกจากอาบัติสังฆาทิเสส ตามธรรมเนียมภิกษุผูตองอาบัติสังฆาทิเสสจะตองไปหา
สงฆพวก ๔ ท่ีเรียกวา จตุวรรค หมผาเฉวียงบาขางหนึ่งไปถึงแลว นั่งกระโยงกราบภิกษุผูมีพรรษาแก
กวา แลวประนมมือกลาวคําขอมานัตไปตามอาบัติท่ีตนเองตองนั้น แลวภิกษุรูปหนึ่งสวดประกาศให
มานัต หลังจากนั้นภิกษุผูเปนอาบัติตองประพฤติมานัต ๖ ราตรี เรียกวา วุฏฐานวิธี คือ เปนการออก
จากอาบัติในเบื้องตนแลวสงฆจึงสวดระงับอาบัตินั้น มีขอแมอีกอยาง คือ ถาภิกษุนั้นปกปดอาบัติไว
ตองอยูปริวาสกอนจึงจะประพฤติมานัตได 
  ค) มูลายปฏิกัสสนา คือ การชักเขาอาบัติเดิม เชน ในขณะท่ีภิกษุเขาปริวาส หรือประพฤติ
มานัตอยูกลับตองอาบัติเดิมซํ้าอีก เม่ือเปนเชนนี้ตองกลับมาประพฤติวัตรใหมอีกใหครบตามจํานวน
เหมือนครั้งกอน ถาลาขณะอยูปริวาสอยูนั้นตองกลับมาอยูปริวาสใหมอีก ดังพระธรรมปฎกกลาววา 
  มูลายปฏิกัสสนารหภิกษุ ภิกษุผูควรแกการชักเขาอาบัติเดิม หมายถึง ภิกษุผูกําลังอยู
ปริวาส หรือประพฤติมานัตอยู ตองอาบัติสังฆาทิเสสขอเดียวกันหรืออาบัติสังฆาทิเสสขออ่ืนเขาอีก

กอนสงฆจะอัพภาน ตองตั้งตนอยูปริวาสใหม๑๕๕ 

  ง) อัพภาน หมายถึง การรับกลับหมูเปนข้ันตอนสุดทายในการประพฤติ วุฏฐานวิธี คือ 
การออกจากครุกาบัติท่ีเปนสังฆาทิเสส สมเด็จพระมหาสมณเจาไดกลาววา ปริวาส มนัตปฏิกัสสนา 
และอัพภาน รวมเรียกวา วุฏฐานวิธี แปลวาระเบียบเปนเครื่องออกจากอาบัติ สงฆจตุวรรค ใหปริวาส 
มานัต และทําปฏิกัสสนาได สวนอัพภาน สงฆวีสติวรรคพวกเดียวจึงทําได แตจะเอาภิกษุผูกําลัง
ประพฤติวุฏฐานวิธีเขาเปนรูปครบจํานวน คือเปนท่ี ๔ แหงสงฆจตุวรรค หรือเปนท่ี ๒๐ แหงสงฆ     

วีสติวรรคหาไดไม๑๕๖ ท้ัง ๔ วิธีดังกลาวมารวมแลวเรียกวา “วุฏฐานวิธี” ระเบียบออกจากครุกาบัติ 

หรือเปนระเบียบการออกจากอาบัติสังฆาทิเสสนั้นเอง 

  ๓)สรุปวิธีออกจากอาบัติสังฆาทิเสส 
  ๑) ตอง ๑ ขอไมปกปดไว ใหขอมานัต ๖ ราตรีเพ่ือออกจากอาบัติ ๑ ตัวกับสงฆ สงฆสวด
ประกาศใหมานัตไปปฏิบัติ แลวจึงไปขออัพภาน และสงฆสวดอัพภานประกาศถอนจึงพนได 
  ๒) ตอง ๑ ขอปกปด อยูปริวาส ๑ วัน ขอมานัต ขออัพภาน สงฆประกาศถอนพนได 
  ๓) ตอง ๑ ขอปกปด ๒ ถึง ๕ วัน ขอปริวาสเทาจํานวนท่ีปกปด ขอมานัต ๖ และทํา
เหมือนขอ แรก  
  ๔) ตองและปกปด ๕ วันปริวาส ๕ วัน  ในขณะอยูตองอีก แต ไมปดไว  ตองขอ             
มูลายปฏิกัสสนา เม่ือปริวาสแลวเปนผูควรแกมานัต แตตองซํ้าอีกไมปดไว ใหขอมูลายปฏิกัสสนา และ
ขอมานัต ๖ ราตรี เพ่ืออาบัติ ๓ ขอ และขอออกอัพภาน 

                                                           
 ๑๕๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐๐. 

 ๑๕๖สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๔๖๕. 



 
๕๕ 

 

  ๕) ตอง ๑ ขอปด ๑๕ วัน ใหปริวาส ๑๕ วัน ระหวางอยูปริวาสตองอีกปดไว ๕ วัน ใหขอ
มูลายปฏิกัสสนากับสงฆแลวสโมธานเพ่ืออาบัติตัวกอน คือ รวมวันอยูปริวาสกับวันปกปดไวเดิม เปนผู
ควรแกมานัตตองอีก ๕ ปดไวอีก ใหขอมูลายปฏิกัสสนาแลวสโมธานปริวาสเพ่ือออกอาบัติตัวกอน 
และขอมานัต ๖ ราตรี เพ่ือออกอาบัติ ๓ ขอ ระหวางประพฤติมานัตตองอีกปดไวอีก ๕ วัน ใหขอ
มูลายปฏิกัสสนา (ชักเขาอาบัติเดิม) และสโมธานปริวาสเพ่ืออาบัติตัวกอน จึงขอมานัต ๖ ราตรีเพ่ือ
ออกอาบัติตัวกอน และเพ่ืออาบัติ ๑ ขอ ประพฤติมานัตแลวควรแกอัพภาน ตองอีกปดไว ๕ วันอีกให
ขอมูลายปฏิกัสสนาและสโมธานปริวาสเพ่ืออาบัติตัวกอนและขอมานัต ๖ ราตรีเพ่ือออกอาบัติตัวกอน 
และเพ่ืออาบัติ ๑ ตัว ประพฤติมานัตแลวจึงขออัพภานกับสงฆ 
  ๖) ตอง ๑ ขอ ปดไว ๑ วัน ๒ ขอปดไว ๒ วัน ๓ ขอปดไว ๓ วัน ๔ ขอปดไว ๔ วัน ๕ ขอ
ปดไว ๕ วัน ๖ ขอปดไว ๖ วัน ๗ ขอปดไว ๗ วัน ๘ ขอปดไว ๘ วัน ๙ ขอปดไว ๙ วัน ๑๐ ขอปดไว 
๑๐ วัน ตรัสวา “บรรดาอาบัติเหลานั้นอาบัติใดปดไวนานกวาอาบัติท้ังหมด สงฆจงใหอักฆสโมธาน 
(อยูปริวาสโดยประมวลอาบัติเขาดวยกันเทาจํานวนท่ีมากท่ีสุด) เพ่ือออกอาบัติเหลานั้น 
  ๗) ภิกษุรูป ๑ ตอง ๒ ขอปด ๒ เดือนใหขอปริวาสเพ่ืออาบัติ ๑ ขอปดไว ๒ เดือนกับสงฆ
ภายหลังละอายใจจึงแจงกับสงฆท่ีปกปดอาบัติ ๒ ขอไว ๒ เดือน จึงทรงใหสงฆใหปริวาส ๒ เดือนแม
อาบัตินอกนี้ 
  ๘) ภิกษุรูป ๑ ตองหลายตัวไมรูจํานวนจําไมไดไมแนใจในอาบัติ และจํานวนราตรีท่ีปดไว 

จึงทรงใหสงฆใหสุทธันตปริวาส๑๕๗คืออยูไปจนกวาจะบริสุทธิ์ และปฏิบัติเหมือนในขอแรก 

  ๙) กรณีท่ีภิกษุกําลังอยูปริวาส ควรแกการชักเขาอาบัติเดิม ผูควรแกมานัต ผูควรแก
อัพภานนั้นสึก ลดฐานะเปนสามเณร วิกลจริตฟุงซานกระสับกระสายดวยเวทนาอยางแรงกลา ถูกสงฆ
ลงอุเขปนีย กรรม การอยูปริวาสท้ังหลายและกรรมนั้นใชไมได ถากลับคืนสูสภาพเปนภิกษุอีก ปริวาส
มานัตท่ีอยูประพฤติมาแลว เปนอันใหหรือประพฤติดีแลว ใหทํากรรมท่ีเหลือตอไปได 

  ๒.๓.๔ วิวาทาธิกรณ การปรารภพระธรรมวินัย 
  ลักษณะอธิกรณจัดเปนปญหาของสงฆสมัยพุทธกาลท่ีหมายถึง ความบาดหมาง ความ
ทะเลาะวิวาท ความกลาวตางกัน ความกลาวโดยประการอ่ืน การพูดเพ่ือความกลัดกลุมใจ การดาทอ

ในเรื่องนั้นๆ รวมเรียกวา วิวาทาธิกรณ๑๕๘จัดเปน ๒ ประเภท คือ  

  ๑) การวิวาทท่ีมีความปรารถนาดีเปนมูลมีเจตนาดีตอพระธรรมวินัย มีจิตประกอบดวย

กุศลจิต คือ อโลภะอโทสะ และอโมหะรวมเรียกวา กุศลมูล๑๕๙ กุเสน าเณนสพฺพกิจฺจํ สลตีติ กุสโล 

ผูถือเอากิจท้ังปวงดวยปญญา๑๖๐ 

                                                           
 ๑๕๗สําหรับอาบัติท่ีตองแลวปกปดไวหลายคราวจนจําจํานวนอาบัติไมได และจํานวนราตรีก็จําไมได 

หรือจําไดบางจํานวน แตก็ไมคอยแนใจเปนตน 

 ๑๕๘วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๕/๓๓๑. 

 ๑๕๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๘. 

 ๑๖๐พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน ชุด

ศัพทวิเคราะห, พิมพครั้งท่ี๑, (กรุงเทพฯ : เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๑๘๘. 



 
๕๖ 

 

  ๒) การวิวาทท่ีมีความปรารถนาเลวเปนมูลมีจิตท่ีประกอบไปดวยอกุศลจิต คือ โลภะ  

โทสะ และโมหะ รวมเรียกวาอกุศลมูล๑๖๑ 

  การวิวาทท่ีมีความปรารถนาเลวเปนมูลประกอบไปดวยโทษลักษณะ ๖ คู คือ  
  ๑) เปนผูมักโกรธ เปนผูถือโกรธ  
  ๒) เปนผูลบหลู เปนผูตีเสมอทาน  
  ๓) เปนผูมีปกติริษยา เปนผูปกติตระหนี่  
  ๔) เปนผูอวดดี เปนผูเจามายา 
  ๕) เปนผูถือแตความปรารถนาลามก มีความเห็นผิด  
  ๖) เปนผูถือแตความเห็นของตน ถืออยางแนนแฟน ปลดไดยาก รวมเขาในภาวะ เปนผูมี
จิตสัมปยุตดวยโลภะ โทสะ และโมหะ 

  มูลเหตุท่ีทําใหภิกษุวิวาทกัน เฉพาะท่ีปรารภพระธรรมวินัยเปนหลักในบาลีแจกไว ๙ คู๑๖๒ 

  ๑) นี้เปนธรรม นี้มิใชธรรม 
  ๒)นี้เปนวินัย นี้มิใชวินัย 
  ๓) นี้ตถาคตภาษิตไว นี้ตถาคตไมไดภาษิตไว ไมไดตรัสไว 
  ๔) นี้จริยาวัตรท่ีตถาคตไดประพฤติมา นี้จริยาวัตรท่ีตถาคตไมไดประพฤติมา  
  ๕) นี้ตถาคตทรงบัญญัติไว นี้ตถาคตไมไดทรงบัญญัติไว 
  ๖) นี้อาบัติ นี้อนาบัติ 
  ๗) นี้อาบัติเบา นี้อาบัติหนัก  
  ๘) นี้อาบัติมีสวนเหลือ นี้อาบัติไมมีสวนเหลือ  
  ๙) นี้อาบัติชั่วหยาบ นี้อาบัติไมชั่วหยาบ  
  การทะเลาะวิวาทกันของพระภิกษุในสมัยพุทธกาล จนเปนเหตุใหสงฆเกิดความแตกแยก

ขาดความสามัคคีและมีหลายกรณี แตท่ีเดนชัด คือ ภิกษุชาวเมืองโกสัมพี๑๖๓เปนตน 

  วิธีแกไขปญหาวิวาทาธิกรณเม่ือเกิดปญหาข้ึนในทามกลางสงฆ พระพุทธองค ใหหลักหรือ
วิธีการระงับอธิกรณท่ีเกิดข้ึนในสงฆไว ๒ ประการ คือ   
  ๑) สัมมุขาวินัย แปลวา วิธีการระงับตอหนา การระงับดวยวิธีนี้มี ๓ อยาง ดวยการตกลง
กันเอง ๑ ดวยการตั้งผูวินิจฉัย ๑ ดวยอํานาจแหงสงฆ ๑ 
  ก) ระงับดวยตกลงกันเองนั้นดังนี้คูวิวาทฝายใดฝายหนึ่งยอมรับวามติของตนผิด ของอีก
ฝายหนึ่งถูก เชน วิวาทาธิกรณในระหวางพวกพระวินัยธรและพวกพระธรรมกถึก 
  ข) ระงับดวยการตั้งผูวินิจฉัยดังนี้ คูวิวาทท้ัง ๒ฝายพรอมกันเลือกตั้งพระเถระรูปเดียวก็ได 
๒ รูปก็ได ๓ รูปก็ได มากกวานั้นก็ได ใหเปนผูวินิจฉัยอธิกรณอันผูไดเลือกวินิจฉัยแลว เปนอันระงับ
เด็ดขาด 

                                                           
 ๑๖๑สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, หนา ๑. 

 ๑๖๒วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๕/๓๓๑. 

 ๑๖๓ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๕๑/๓๓๓. 



 
๕๗ 

 

  ค) ระงับดวยอํานาจสงฆนั้น ดังนี้ ภิกษุท้ังหลายรูวา มีภิกษุบางพวกปฏิบัติพระธรรมวินัย
แผกออกไปจากท่ีถือกันมาไมเห็นชอบดวย รวมใจกันเขาประชุมสงฆ วินิจฉัยขอท่ีแผกนั้นวา ผิดธรรม
ผิดวินัย ผิดสัตถุสาสนะอยางไรแลวไมรับรอง ครอบงําลัทธินั้นเสียดวยอํานาจสงฆ เชน พระสงฆชาว
ปาฐาและชาวปาจีนระงับวัตถุ ๑๐ ประการ อันพวกภิกษุวัชชีบุตรริข้ึนนั้นสัมมุขาวินัยในอธิกรณนี้ 

สงเคราะหดวยองค ๓ เวนปุคฺคลสัมฺมุขาตาบาง ดวยองคครบท้ัง ๔ บาง๑๖๔ 

  ๒)เยภุยยสิกา แปลวา กิริยาเปนไปตามขางมาก๑๖๕สงฆจะใชวิธีนี้ในกรณีท่ีบุคคลหลาย

ฝายมีความเห็นไมตรงกันเชน เม่ือสงฆไมสามารถระงับอธิกรณนั้นดวยอุพพาหิกวิธี ภิกษุเหลานั้นพึง
มอบอธิกรณแกสงฆดวยการตั้งภิกษุรูปใดรูปหนึ่งท่ีประกอบไปดวยองค ๕ คือ 
  ๑) ไมลําเอียงเพราะชอบ  
  ๒) ไมลําเอียงเพราะชัง  
  ๓) ไมลําเอียงเพราะหลง  

  ๔) ไมลําเอียงเพราะกลัว๑๖๖ 

  ๕) ใหเปนผูจับสลาก ใหจับสลากมี ๓ คือ ปกปด ๑ กระซิบบอก ๑ เปดเผย ๑ สุดแลวแต
จะเลือกใช ถาจับเปนการเปดเผย จักนําไปสูความสําเร็จโดยงาย ไมเสียความเปนธรรม ควรใชอยาง

นั้น ภิกษุผูไดรับสมมติเปนผูดูแลใหจับ๑๖๗ 

  ๒.๓.๕อนุวาทาธิกรณ การโจทกกันดวยอาบัติ 
 ภิกษุท้ังหลาย ยอมโจทกภิกษุดวยศีลวิบัติ อาจารวิบัติ ทิฏฐิบิวิบัติ และอาชีววิบัติ การโจท 

การกลาวหา การฟองรอง การประทวง ความเปนผูคลอยตาม การทําความอุตสาหะโจทก การตาม

เพ่ิมกําลังใหในเรื่องนั้น นี้เรียกวา อนุวาทาธิกรณ๑๖๘การโจทกกันดวยอาบัติ เรื่องกลาวหา๑๖๙ลักษณะ

ของภิกษุผูโจทก๑๗๐การโจทก ทานวาทําดวยกายก็ได ดวยวาจาก็ได โจทกดวยการนั้น คือ แสดง

อาการไมนับถือวาเปนภิกษุ เชน ทําอภิวาทมาโดยลําดับถึงภิกษุนั้นขามเสีย ขามไปทําแกภิกษุผูนั่งรอง
ลงไป กิริยาอยางนี้เปนแตเพียงเหตุใหสอบถามข้ึน จัดเปนบุรพประโยคแหงโจทนาดวยวาจา  

การยื่นหนังสือโจทก เปนโจทกดวยกาย สําเร็จเปนโจทกท่ีเดียว โจทนาดวยวาจานั้น คือ 
กลาวคําโจทก ใชอยูในสมัยนั้น ท่ียังไมไดใชหนังสือ ทานวาระบุเพียงสัตถุคือเรื่องก็ได ระบุเพียงอาบัติ

                                                           
 ๑๖๔ ดูรายละเอียดเพ่ิมใน สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรม

พระพุทธศาสนา, หนา ๕๔๑-๕๔๒. 
 ๑๖๕อางแลว หนา ๔๑๖. 

 ๑๖๖พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพฯ : เอส.อาร.ปริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๕๑), หนา ๑๔๙. 
 ๑๖๗สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,สารานุกรมพระพุทธศาสนา,หนา ๔๑๖. 

 ๑๖๘ วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๕/๓๓๑-๓๓๒. 

 ๑๖๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๑๘. 

 ๑๗๐วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๗/๓๓๕-๓๓๘. 



 
๕๘ 

 

ก็ได การระบุเพียงวัตถุ สําเร็จเปนโจทนาท่ีเดียว เพราะอาจรูถึงอาบัติ การระบุเพียงอาบัติ เปนโจทนา

อันบกพรอง เพราะอาบัติชักถึงวัตถุดวยจึงจะเปนทางวินิจฉัย๑๗๑ 

 มูลเหตุแหงอนุวาทาธิกรณ มี ๖ ประการ๑๗๒ คือ  

 ๑) เปนผูมักโกรธ เปนผูถือโกรธ  
 ๒) เปนผูลบหลู เปนผูตีเสมอทาน  
 ๓) เปนผูมีปกติริษยา เปนผูปกติตระหนี่  
 ๔) เปนผูอวดดี เปนผูเจามายา  
 ๕) เปนผูถือแตความปรารถนาลามก มีความเห็นผิด  
 ๖) เปนผูถือแตความเห็นของตน ถืออยางแนนแฟน ปลดไดยาก รวมเขาในภาวะ เปนผูมี

จิตสัมปยุตดวย โลภะ โทสะ และโมหะลักษณะของปญหาอนุวาทาธิกรณท่ีจัดเปนปญหาในการจัดการ
ปกครองสงฆในสมัยพุทธกาล ดังกรณีพระเมตติยะและพระภุมมชกะท่ีกลาวโจทกพระทัพพมัลล-

บุตร๑๗๓วาเปนผูมีศีลวิบัติเปนตน 

 วิธีการปองกันและมาตรการของการแกไขอนุวาทาธิกรณ 
 พุทธวิธีปองกันปญหา เก่ียวกับอนุวาทาธิกรณ พระพุทธองคทรงตรัสถึงคุณลักษณะของผู
ท่ีเก่ียวของอันเปนพุทธวธิีปองกันปญหา  ๓ ฝายดังนี้ 

 ๑) ในสวนของผูโจทก คือ ภิกษุผูปรารถนาจะโจทกผูอ่ืน จะตองพิจารณาคุณสมบัติภายใน
ตนเสียกอน และใครครวญหลักฐานของตนใหดีเสียกอนจึงควรกลาวโจทกผูอ่ืน ภิกษุผูโจทกจะตอง

ประกอบไปดวยคุณธรรมท่ีทําไวในใจ ๕ ประการ๑๗๔ เชน(๑) เรามีความประพฤติทางกายบริสุทธิ์

หรือไม(๒) เรามีความประพฤติทางวาจาบริสุทธหรือไม(๓) เรามีเมตตาจิต ไมอาฆาตพยาบาทเพ่ือน
พรหมจารีหรือไม(๔) เราเปนพหุสูต ทรงสุตะ มีการสั่งสมสุตะหรือไม เราไดสดับมาก ทรงจําไดแมนยํา 
คลองปาก ข้ึนใจ รูชัดดวยปญญาและประกาศพรหมจรรยใหบริสุทธิ์พรอมท้ังอรรถ พยัญชนะ ... ได
หรือไม(๕) เราทรงจําปาติโมกขท้ังสองไดแมนยําโดยพิสดาร จาํแนกถูกตอง จัดระเบียบถูกตองวินิจฉัย
ถูกตองโดยสุตตะโดยอนุพยัญชนะหรือไม  

 นอกจากนั้นภิกษุท่ีปรารถนาจะโจทกอ่ืน ยังตองประกอบดวยคุณธรรมท่ีเปนคุณสมบัติท่ีมี

อยูภายในตนครบท้ัง ๕ ประการอีก๑๗๕ดังนี้ คือ (๑) เราจะกลาวโดยกาลท่ีควร จะไมกลาวโดยกาลท่ี

ไมควร (๒) เราจะกลาวคําจริง จะไมกลาวคําเท็จ (๓) เราจะกลาวคําสุภาพ จะไมกลาวคําหยาบ(๔) 
เราจะกลาวคํามีประโยชน จะไมกลาวคําไรประโยชน (๕) เราจะกลาวดวยเมตตาจิต จะไมมุงราย 

                                                           
 ๑๗๑สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, หนา ๑๖๕-

๑๖๖. 
 ๑๗๒วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๗/๓๓๕-๓๓๗. 

 ๑๗๓วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๙๒/๓๐๙. 

 ๑๗๔ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๙๙/๓๐๒-๓๐๔. 

 ๑๗๕ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๐/๓๐๔. 



 
๕๙ 

 

 ๒) ในสวนผูถูกโจทก คือ ภิกษุผูถูกโจทกจะตองตั้งอยูในธรรม ๒ ประการ๑๗๖ซ่ึงเปนเรื่อง

ของความจริง และการไมขุนเคือง โดยยอมรับตามความเปนจริง 
 ๓) ในสวนผูวาอรรถคดี หรือผูท่ีจะรับชําระอธิกรณ คือ ภิกษุท่ีจะเปนผูวาคดีหรือรับชําระ

อธิกรณตองใคร ครวญพิจารณาใหดีจึงจะไมทําใหเดือดรอนในภายหลัง  

 ผูท่ีทําหนาท่ีในการรับวาอธิกรณ ตองประกอบไปดวยองค ๕ อยาง๑๗๗ คือ (๑) เปนกาล

สมควร (๒) เปนเรื่องจริง หรือแนใจวาเปนอยางนั้น (๓) เปนการประกอบดวยประโยชน(๔) จักไดภิกษุ
ผูเคยเห็นกัน ผูเคยคบกัน เขาเปนฝายโดยธรรมวินัย (๕) ความยุงยากหรือความแตกแหงสงฆเพราะ
การนั้นจะไมมี  

 ๒.๔.๓อาปตตาธิกรณการตองอาบัติ การปรับและแกไข 
 การเกิดข้ึนของอาบัตินั้นจะเกิดแบบลอยๆ ไมไดภิกษุตองมีการละเมิดตอสิกขาบทกอนจึง

จะเปนอาบัติ ดังพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา อาปตตาธิกรณ คือ การตองอาบัติ การปรับ

อาบัติ และการแกไขตัวใหพนจากอาบัติ๑๗๘ มูลเหตุการณเกิดข้ึนของอาบัติเกิดมาจากสมุฏฐานมีอยู ๖

ประเภทดวยกัน คือ  
 ๑) อาบัติเกิดทางกาย ไมใชทางวาจา ไมใชทางจิตก็มี 
 ๒) อาบัติเกิดทางวาจา ไมใชทางกาย ไมใชทางจิตก็มี 
 ๓) อาบิตเกิดทางกายกับวาจา ไมใชทางจิตก็มี 
 ๔) อาบัติเกิดทางกายกับจิต ไมใชทางวาจาก็มี 
 ๕) อาบัติเกิดทางวาจากับจิต ไมใชทางกายก็มี และ 

 ๖) อาบัติเกิดทางกาย วาจา และจิต๑๗๙ 

 การตองอาบัติเม่ือจําแนกตามความหนักเบาของอาบัติแว ทานแบงไว ๓ ประเภท คือ 
 ๑) อาบัติหนัก หรือทุฎ ุลลาบัติ คือ เปนอาบัติชั่วหยาบจัดเปนอาบัติ อเตกิจฉา คือ

เยียวยาแกไขไมได เปนอันติมวัตถุ คือ วัตถุมีในท่ีสุด ซ่ึงทําใหภิกษุผูตองมีโทษถึงท่ีสุด คือขาดจาก
ภาวะของตนทันที หรือขาดจากภาวะของความเปนภิกษุผูตองพึงปฏิญญาแลว จะตองละเพศภิกษุเสีย 
หรือสงฆพึงใหนาสนะเสียจากเพศภิกษุลาสิกขาบทเปนฆราวาส บุคคลผูลวงละเมิดสิกขาบทนี้ชื่อวา 
ปาราชิก แปลวา ผูพายแพ  

 ๒) อาบัติหนักรองลงมา คือ อาบัติสังฆาทิเสส ท่ีแปลวา หมวดอาบัติท่ีตองอาศัยสงฆใน
กรรมเบื้องตนและกรรมท่ีเหลือ หมายความวา วิธีการจะออกจากอาบัตินี้ตองอาศัยสงฆตั้งแตตนไป  
จนตลอด จัดเปนอาบัติหนักข้ัน “สเตกิจฉา” เม่ือภิกษุตองเขาแลวไมถึงกับขาดจากภาวะของ
พระภิกษุเปนแตเพียงพรองหรือเปนเหตุแหงความเสียหาย ผิดปกติ ภิกษุเม่ือตองเขาแลวจะตอง
ประพฤติวัตร เรียกวา มานัต แปลวา นับ (ราตรี) แลวสงฆจึงสวดระงับอาบัติ เรียกวา อัพภาน แปลวา 
                                                           
 ๑๗๖ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๑/๓๐๘. 

 ๑๗๗วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๙๘/๓๐๐-๓๐๒. 

 ๑๗๘พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๐๗. 

 ๑๗๙วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๘/๓๓๙. 



 
๖๐ 

 

เรียกเขาหมู แตถาปกปดไวลวงวันเทาใด ตองประพฤติวัตร เรียกวา อยูปริวาส แปลวาอยูใช ครบวัน
เทานั้น และในขณะท่ีอยูปริวาสตลอดถึงสงฆยังไมไดอัพภาน เม่ือตองอาบัตินั้นซํ้าอีก ตองอยูปริวาส 

หรือประพฤติมานัตใหม เรียกวาปฏกัิสสนา แปลวา กิริยาซักเขาหาอาบัติเดิม๑๘๐ 

 ๒.๔.๔ กิจจาธิกรณ กิจธุระท่ีสงฆตองทํา 
 กิจจาธิกรณ กิจธุระตางๆ ท่ีสงฆจะตองทํา เชน อุปสมบท ใหผากฐิน ในภาษาไทยอธิกรณ

มีความหมายเลือนรางลง และแคบเขา กลายเปน คดีความ โทษ เปนตน๑๘๑ การทําใหตนมีโทษและมี

คดีความจนตองมีการชําระ ถาเปนพระภิกษุเรียกวาผูทุศีล ปกติของบุคคลผูทุศีลหรือตองอาบัติยอมมี
วิปปฏิสาร (ความเดือนรอนภายในใจ) และเปนท่ีรังเกียจของหมูคณะ“เพราะเม่ือบุคคลผูทุศีล เม่ือพูด
เรื่องศีล ก็ขัดใจ โกรธเคือง พยาบาท ขึงเคียด แสดงอาการโกรธ ขัดเคือง และไมพอใจ ขอนั้นเพราะ
เหตุไร เพราะบุคคลผูทุศีลไมเห็นสีลสัมปทา (ความถึงพรอมดวยศีล) ในตน และไมไดปติปราโมทยท่ีมี

สีลสัมปทานั้นเปนเหตุ การพูดเรื่องศีลจึงเปนเรื่องไมดีสําหรับผูทุศีล”๑๘๒ 

 ๑) วิธีในการปองกันและแกไขอาปตตาธิกรณคือ การปฏิบัติตามศีลของตน เพ่ือใหตนนั้น
มีศีลเปนท่ีอาศัย การปฏิบัติตามศีลนั้นสามารถแยกไดเปน ๒ ดานดวยกัน คือ ดานตัวบุคคลกับการ
คํานึงถึงประโยชนในดานสังคมท่ีอาศัยอยูรวมกัน 
 ก) ดานตัวบุคคล เปนการฝกขัดเกลาตนเอง เพ่ือความกาวหนาในคุณธรรมท่ียิ่งๆ ข้ึนไป 
ภิกษุจะตองเปนผูใสใจ ขวนขวายศึกษาใหรูจริงในพระธรรมวินัย เพ่ือเปนผูปกครองตนเอง หรือเปนผู
ท่ีสามารถทําการคุมครองรักษาความประพฤติของตนทางไตรทวารได คือ กาย วาจา และทางใจใหได 
ดวยความสํารวม และระมัดระวังปดก้ันอกุศลจิตท่ีเปนเหตุแหงการประพฤติผิดไมใหเกิดข้ึนเรียกวา 

สัมมัปธาน และสังวรปธาน๑๘๓ ตองมีความสํารวมในศีลท้ังปวง 

 ข) ดานการสังคมสวนรวม มีการคํานึงถึงประโยชนผูอ่ืนหรือสังคม ซ่ึงเปนเรื่องเก่ียวกับ
สวนรวม วินัยสงฆทานจะเนนความสํานึกอยางนี้ไวอยางหนักแนน 
 ๒) วิธีในการแกไขหรือการระงับนั้นมีวิธีการท่ีเรียกวา อธิกรณสมถะคือ ธรรมเครื่องระงับ
อธิกรณ วิธีดําเนินการเพ่ือระงับอธิกรณมี ๗ วิธี(๑) สัมมุขาวินัย วิธีระงับในท่ีพรอมหนา (๒) สติวินัย 
วิธีระงับโดยถือสติเปนหลัก (๓) อมูฬหวินัย วิธีระงับสําหรับผูหายจากเปนบา (๔) ปฏิญญาตกรณะ 
การทําตามท่ีรับ (๕) ตัสสปาปยสิกา การตัดสินลงโทษแกผูผิด (๖) เยภุยยสิกา การตัดสินตามคําของ

คนขางมาก (๗) ติณวัตถารกวินัย วิธีดุจกลบไวดวยหญา (ประนปีระนอม)๑๘๔ 

                                                           
 ๑๘๐พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ตาโณ),เรียบเรียง,พระพุทธศาสนาปริทรรศน,พิมพครั้งท่ี ๒,

(กรุงเทพฯ : มหามกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๓๙),หนา ๓๕๘-๓๗๑. 

 ๑๘๑พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๓๐๗. 

 ๑๘๒องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๗/๒๕๙. 

 ๑๘๓องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓-๑๔/๒๓-๒๖. 

 ๑๘๔พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพฯ : เอส. อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๔๖),หนา ๓๐๗. 



 
๖๑ 

 

 มูลเหตุของกิจจาธิกรณท่ีเกิดจากสงฆมีอยู ๓ ลักษณะ๑๘๕ คือ  

 ๑)กิจจาธิกรณท่ีเปนกุศล คือ สงฆมีจิตเปนกุศล ทําอปโลกนกรรม ญัตติกรรม ญัตติทุติย
กรรม ญัตติจตุตถกรรม  
 ๒) กิจจาธิกรณท่ีเปนอกุศล คือ สงฆมีจิตเปนอกุศล ทําอปโลกนกรรม ญัตติกรรม ญัตติ
ทุติยกรรม ญัตติจตุตถกรรม  

 ๓) กิจจาธิกรณท่ีเปนอัพยากฤต คือ สงฆจิตอัพยากฤต๑๘๖ทําอปโลกนกรรม ญัตติกรรม 

ญัตติทุติยกรรม ญัตติจตุตถกรรม 
 กิจจาธิกรณท่ีจัดเปนปญหาในหมูสงฆหรือคณะสงฆมีวิธีการระงับอยางเดียว คือ ตอง

ระงับแบบสัมมุขาวินัย คือ การระงับในท่ีพรอมหนา๑๘๗ 

 การระงับแบบสัมมุขาวินัยนี้ เปนวิธีท่ีระงับ เชนระงับอธิกรณตอหนาของหมูสงฆ เรียกวา 
สมมุขตา คือ เปนการระงับท่ีมีภิกษุเขาประชุมครบองคสงฆ และท้ังในท่ีพรอมหนาบุคคลผูท่ีเก่ียวของ
ในเรื่องนั้นดวย หรือพรอมหนาวัตถุ พรอมหนาธรรม เอาหลักเกณฑท่ีไดกําหนดไวแลวตามพระวินัย
บัญญัติมาใชปฏิบัติอยางถูกธรรมถูกวินัยเปนตน 

 

๒.๕ บทสรุป 
 ในบรรดาอธิกรณท้ังหลายท้ังการปองกัน และวิธีในการระงับหรือแกไขมีหลากหลายมาก
แลวแตกรณี ในสมัยพุทธกาลเราจะสังเกตเห็นไดวา ภิกษุท่ีทําผิดไมวาจะเปนปาราชิก สังฆาทิเสส 
หรืออาบัติท่ีเหลือก็ตาม พระพุทธเจาจะทรงเรียกประชุมสงฆหมูใหญโดยสวนมาก เพราะถือวาเปนกิจ

ท่ีสงฆจะตองทําเพ่ือใหหมูสงฆอยูรวมกันอยางผาสุกและหลักการนั้นเรียกสั้นๆ คือ อธิกรณสมถะ๑๘๘

หรือเรียกวา ขอสําหรับระงับอธิกรณ ๗ ประการ๑๘๙ดังท่ีไดกลาวมา 

                                                           
 ๑๘๕วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๒๓/๓๔๑. 

 ๑๘๖คําวา สงฆมีจิตเปน“อัพยากฤต” คือ มีจิตท่ีเปนกลาง ไมเปนท้ังกุศลและอกุศล 

 ๑๘๗วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๔๒/๓๙๖. 

 ๑๘๘ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๔๒/๓๖๓. 

 ๑๘๙ดูเพ่ิมเใน สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,สารานุกรมพระพุทธศาสนา, 

พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙),หนา ๑๐. 


