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บทท่ี ๑ 

   บทนํา  

๑.๑ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนท่ีสําคัญ คือ พระธรรมกับพระวินัย โดยเฉพาะพระวินัย มี
ท้ังพระวินัยบัญญัติ และอนุบัญญัติ ซ่ึงเปนกฎระเบียบตางๆ สําหรับภิกษุสงฆ และหมูภิกษุณีสงฆ แต
แมจะมีกฎขอหามอยูแลวก็ตามยังมีภิกษุและภิกษุณีลวงละเมิดอยูเรื่อยมา เชน ภิกษุจับตองกายหญิง 
พูดลอใหหญิงบําเรอตนดวยกาม หรือฝายภิกษุณีกอคดีวายากสอนยากเปนตน ปญหาท่ีตามมา คือ 
ตองอาบัติสังฆาทิเสส สรางความเสื่อเสียใหตนเองและหมูสงฆ แตโครงสรางการบัญญัติพระวินัย
เก่ียวกับอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุกับภิกษุณีนั้น เสมือนใหความเปนธรรมท่ีไมเทาเทียมกัน ท้ังจํานวน
สิกขาบทและวิธีการลงโทษ ท้ังๆ ท่ีถือหลักธรรมพระธรรมวินัยของศาสดาองคเดียวกัน แตการอยู
รวมกันจําเปนตองมีกฎเกณฑหากฝาฝนตองไดรับโทษตามขอท่ีลวงละเมิดนั้น 
 พระพุทธเจาพระองคทรงเปนศาสดาของพระศาสนา เม่ือมีพระภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆท่ี
เขามาบวชอยูรวมกันเปนหมูคณะมาก จําตองมีกฎระเบียบพระองคจึงไดบัญญัติพระวินัยข้ึนมาเพ่ือ
เปนกฎขอบังคับสําหรับนักบวชท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ ใหอยูรวมกันอยางผาสุก โดยมีท้ังขอหาม
และขออนุญาต ถาหากทําผิดตองปรับโทษไปตามกฎของพระวินัย แตการทําผิดเปนอาบัติสังฆาทิเสส
ท้ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆมีจํานวนสิกขาบทไมเทากันเสมือนพระพุทธเจาทรงใหความสําคัญท่ี
แตกตางกันท้ังๆ ท่ีเม่ือตองอาบัติสังฆาทิเสสเขาแลว ตองอาศัยหมูสงฆในการทํากรรมเพ่ือออกจาก

อาบัตินั้นเหมือนกัน๑ 

 พระวินัยบัญญัติ พระพุทธเจาทรงไดบัญญัติข้ึนมาเพ่ือเปนกฎเกณฑ พระสารีบุตรไดถาม
พระพุทธเจาถึงเหตุท่ีทําให พรหมจรรย (หมายถึงพระพุทธศาสนา) ดํารงอยูไดนานและไมนานเม่ือ
พระองคทรงประทับอยู ณ เขตเมืองเวรัญชา  
 พระพุทธเจาทรงตรัสถึงเหตุปจจัยท่ีทําใหพรหมจรรย ดํารงอยูนานและไมนานโดยมีความ
เก่ียวของกับการบัญญัติสิกขาบทและการแสดงธรรมตางๆดังนี้ 

 ก) เหตุทําใหพรหมจรรยดํารงอยูไดไมนาน๒ 

 ๑) ศาสดาไมทรงแสดงธรรมโดยพิสดารแกสาวก สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน 
อิติวุตตกะ ชาดก อัพภูตธรรม เวทัลละ (นวังคสัตถุศาสน ๙ ประการ) ของพระองคจึงมีนอย 
 ๒) มิไดทรงบัญญัติสิกขาบทไวแกสาวก 
 ๓) ไมมีการแสดงปาติโมกข 
 เม่ือไมมีพระพุทธเจาและสาวกตรัสรูตามแลว สาวกชั้นหลังๆ ไมสามารถรักษาพรหมจรรย 
(พระพุทธศาสนา) ไวได ทําใหพรหมจรรยสูญสิ้นไปโดยเร็วพลัน 

                                                           
๑อาบัติ คือ “โทษมี ๓ ระดับ”อยางหนักขาดจากความเปนภิกษุ อยางกลางตองอยูปริวาสกรรม อยาง

เบาตองแสดงตนสารภาพตอหนาภิกษุดวยกัน เปนการแสดงอาบัติระหวางผูมีพรรษานอยกับผูมีพรรษามาก. 
๒ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๑/๑๙/๑๑-๒. 



 
๒ 

 

 ศาสนาของพระพุทธเจาท่ีดํารงอยูไดไมนานไดแก ศาสนาของพระพุทธเจาวิปสสี ศาสนา
ของพระพุทธเจาสิขี ศาสนาของพระพุทธเจาเวสสภ ู

 ข) เหตุท่ีทําใหพรหมจรรยดํารงอยูไดนาน๓ 

 ๑) ศาสดาไมทรงผอนคลายท่ีจะแสดงธรรมโดยพิสดารแกสาวก 
 ๒) ทรงบัญญัติสิกขาบทไวแกสาวก 
 ๓) มีการแสดงปาติโมกข 
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานไดกลาวถึงพระวินัยโดยยอวา พระวินัยคือประมวลพุทธ
บัญญัติเก่ียวของกับหลักเกณฑตางๆ ในการเปนอยู หรือกฎระเบียบตางๆ ของสงฆท่ีจะดํารงไวซ่ึง
ภาวะอันเปนเครื่องเก้ือหนุนใหภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆประพฤติปฏิบัติตามพระวินัยนั้นอยางไดผลดี

และรักษาพระศาสนาไวได๔ดังนั้นพระพุทธศาสนาอยูไปไดนานภิกษุและภิกษุณีตองประพฤติปฏิบัติ

อยางเครงครัดอยางเปนกิจวัตรประจํา 

 การบัญญัติสิกขาบทหรือกําเนิดของพระวินัยมาเริ่มตนเม่ือถึงพรรษาท่ี ๒๐๕ พระพุทธเจา

ประทับ ณ หมูบานกลันทคาม เขตแดนกรุงเวสาลี (ไพศาลี) บุตรเศรษฐีคนหนึ่งชื่อวา นายสุทินไดมีจิต
ศรัทธาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา บวชไดไมนาน ไดกอการเสื่อมเสียแกพระพุทธศาสนาอยาง
รายแรงจึงเปนเหตุใหมีการทรงบัญญัติสิกขาบทข้ึนมา 
 พระวินัย คือ ระเบียบขอบังคับ ท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไว เปนขอหามและขออนุญาต 
สําหรับยึดถือปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอย ในการปกครองคณะสงฆ เหมือนกฎหมาย
ท่ีตราข้ึนใชในบานเมือง แบงเปน ๒ อยาง คือ 
 ๑) มูลบัญญัติ คือ บทบัญญัติเดิม หมายถึง สิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเปนแมบท
ในคราวแรก ยังไมไดแกไขเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติม 
 ๒) อนุบัญญัติ คือ บัญญัติภายหลัง หมายถึง สิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเพ่ิมเติม
หรือแกไขเปลี่ยนแปลงสิกขาบทแรกใหเหมาะสมรัดกุมยิ่งข้ึนมี ๒ ลักษณะ 
 ๑) บัญญัติเพ่ิมใหเครงครัดข้ึนอีก เรียกวา ทัฬหีกรณะ แปลวา ทําใหม่ันเขา 
 ๒) บัญญัติเพ่ิมใหผอนลงมาอีก คือ ลดหยอนลงหรือยกเวนไมใหใครเครงเกินไป เรียกวา 

สิถิลกรณะ แปลวา ทําใหผอนลง๖ และพระพุทธเจาไดทรงบัญญัติสิกขาบทแกภิกษุณีสงฆอีกกวดขัน

มาก เชน ภิกษุณีมีความกําหนัดยินดีการท่ีบุรุษมีความกําหนัด จับตองลูบคลําท่ีบริเวณใตไหปลาราลง

                                                           
๓ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๑/๒๐/๑๒. 
๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), รูจักพระไตรปฎกเพ่ือเปนชาวพุทธท่ีแท, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ :

เอติสัน เพรสโพรดักส, ๓๕๔๓), หนา ๒๙. 
๕ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (ไทย) ๑/๓๖/๒๒๑. 
๖คณะอาจารยโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุม ๑, หนังสือธรรมวินัย วิชาวินัยชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๓, (หลักสูตรพระปริยัติธรรม, แผนกสามัญศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน,๒๕๒๔), หนา ๒-๓. 



 
๓ 

 

มา เหนือเขาข้ึนไป ตองอาบัติปาราชิก๗ สวนภิกษุณียินดีการท่ีสตรีลูบคลําจับตองรางกาย ตองอาบัติ 

สังฆาทิเสส๘ตองอาบัติสังฆาทิเสสเพราะจับตองกาย๙ 

 พระวินัยบัญญัติกวดขันมากแกการประพฤติปฏิบัติแมกระท่ังภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ
โดยเฉพาะการบวชของภิกษุณีตองทําตามพระวินัยอยางเครงครัด คือ บวชใหไดปละ ๑ รูปเทานั้นเม่ือ
บวชแลวจะตองศึกษาศีลท่ีเปนสิกขาบทของตน  
 ดังพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวไววาสิกขาบท ขอท่ีตองศึกษา, บทบัญญัติขอ
หนึ่งๆ ในพระวินัยท่ีภิกษุสงหหรือภิกษุณีสงเปนตน พึงปฏิบัติ, ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ ศีล 
๓๑๑ แตละขอๆ เรียกวา สิกขาบท เพราะเปนขอท่ีจะตองศึกษาหรือบทฝกฝนอบรมตนและสาธุชน 

อุบาสก อุบาสิกา สามเณร สามเณรี ภิกษุและภิกษุณีตามลําดับ๑๐การบัญญัติสิกขาบทนั้นพระอรรถ

กถาจารยไดกลาวไวในอรรถกถาเม่ือสรุปแลวเพ่ืออํานาจประโยชน ๑๐ ประการแบงเปน ๕ สวนดังนี้ 
 ขอ ๑-๒ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกสวนรวม 
 ขอ ๓-๔ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกบุคคล 
 ขอ ๕-๖ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกความบริสุทธิ์หรือแกชีวิต 
 ขอ ๗-๘ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชนแกประชาชน 

 ขอ ๙-๑๐ ทรงบัญญัติเพ่ือมุงประโยชนแกศาสนา๑๑ 

 อีกอยางหนึ่ง พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต) อธิบายไวไดสรุปประโยชนรวมท้ัง ๑๐ 
ประการ และแบงประโยชนท่ีเปนหลักๆ ๕ ประการ ซ่ึงเปนการอธิบายตามแนวของอรรถกถา
เชนเดียวกัน แตทานไดมีการขยายเพ่ิมเติมเพ่ือใหเขาใจงายและมีความชัดเจนยิ่งข้ึนไปอีก เพ่ือใหงาย
ตอการศึกษาและทําความเขาใจคือ 
 ๑) มุงประโยชนแกสงฆหรือสวนรวม  
 ๒) มุงประโยชนแกบุคคล  
 ๓) มุงประโยชนแกความบริสุทธิ์แกชีวิตทางกายและทางใจ 
 ๔) มุงประโยชนแกประชาชน  
 ๕) มุงประโยชนแกพระศาสนา 
 เพ่ืออนุเคราะหพระวินัย คือ ทําใหมีบทบัญญัติสําหรับใชเปนหลักเกณฑจัดระเบียบของ

หมู สนับสนุนความมีวินัยใหหนักแนนม่ันคงยิ่งข้ึน๑๒ 

                                                           
๗วิ.ภิกฺขุนี.(ไทย) ๓/๖๕๗/๕. 
๘วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๙๘-๓๙๙/๕๑๐-๕๑๑. 
๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๗๐/๒๙๓. 
๑๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐, 

(กรุงเทพฯ : คณะศรัทธารวมกันจัดพิมพเปนธรรมทานดวยระบบคอมพิวเตอร, ๒๕๔๖), หนา ๒๘๕. 
๑๑วิ.อ. (ไทย) ๑/๗๓๗-๗๔๑. 
๑๒ดูรายละเอียดใน พระเทพเวที,(ประยุตปยุตฺโต)พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, 

(กรุงเทพฯ:มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๘๗-๒๘๘. 



 
๔ 

 

 พระวินัยบัญญัติในแตละสิกขาบทนั้น พระพุทธเจาไมไดทรงบัญญัติไวลวงหนา ตองมีเหตุ
อยางใดอยางหนึ่งเกิดข้ึนจากภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆมีความเสียหายจึงทรงบัญญัติ และการบัญญัติ
นั้นมีอยูดวยกัน ๒ อยาง เชน (๑) มูลบัญญัติ คือ ขอท่ีทรงตั้งไวเดิม (๒) อนุบัญญัติ การบัญญัติของ
สิกขาบทเพ่ิมเติมนี้ มีภิกษุวัชชีบุตร ชาวเมืองกรุงเวสาลี เขาใจผิดในเรื่องการเสพเมถุนโดยเขาใจวา
พระพุทธเจาทรงหามเสพแตกับมนุษยจึงเสพกับนางลิง ความทราบถึงพระพุทธเจา จึงทรงบัญญัติ
เพ่ิมเติมใหชัดข้ึนวา หามแมในสัตวดิรัจฉานจึงเรียกวา “อนุบัญญัติ” และเปนปาราชิกดวย เชน“อนึ่ง 

ภิกษุใดเสพเมถุนธรรม โดยท่ีสุดแมกับสัตวดิรัจฉานตัวเมีย ภิกษุนั้นเปนปาราชิก หาสังวาสมิได”๑๓ 

 พระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทครั้งแรกเม่ือภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆประพฤติผิด ทาน
เรียกวามูลบัญญัติ และเม่ือทําผิดในสิกขาบทนั้นซํ้าอีก พระพุทธองคจึงไดบัญญัติเพ่ิมเพ่ือความรัดกุม
มากยิ่งข้ึน การบัญญัติหลังนี้ทานเรียกชื่อวา “อนุบัญญัติ” เพราะบัญญัติเพ่ิมท่ีหลังนั้นเอง 
 การท่ีภิกษุสงฆหรือภิกษุณีสงฆตองอาบัติสังฆาทิเสสนั้น ถือวาเปนอาบัติท่ีหนักรองลงมา
จากอาบัติปาราชิก คือ ขาดจากความเปนพระภิกษุ ไมวาจะเปนภิกษุสงฆหรือภิกษุณีสงฆก็ตาม แต
สังฆาทิเสส เปนอาบัติท่ีแกไขได แตมีบางครั้งภิกษุท่ีอยูรวมกันมีการใสความกันดวยอาบัติสังฆาทิเสสท่ี
ไมมีมูลก็มีดังในสิกขาบทท่ี ๖ ทานกลาวไววา 
 ภิกษุใสความภิกษุอ่ืนดวยอาบัติสังฆาทิเสสไมมีมูล ตองปาจิตตีย นี้ สิกขาบทวิภังคได
อธิบายวา หมายถึง ดวยสังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบท ขอใดขอหนึ่ง ไมมีมูล หมายถึง ไมไดเห็น ไมไดยิน 

ไมไดนึกสงสัย๑๔ 

 การใสความอาบัติสังฆาทิเสสนี้ท่ีทานเรียกวาไมมีมูลเพราะ ไมไดเห็น ไมไดยิน และไมนึก
สงสัย แตอาบัติท้ังหลายไมวาจะเปนสังฆาทิเสสหรืออาบัติอ่ืนนอกจากนี้ก็ตาม เจาตัวเม่ือทําผิดยอม
รูอยูแกใจอยูแลว สวนพระพุทธเจายอมรูแตพระองคใหความเปนใหญแกสงฆเม่ือมีภิกษุสงฆหรือ
ภิกษุณีสงฆรูปใดรูปหนึ่งทําผิดจึงเรียกประชุมสงฆทุกครั้งเพ่ือแกไข  

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย  
 ๑.๒.๑เพ่ือศึกษา อาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๒.๒เพ่ือศึกษา อาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๒.๓เพ่ือวิเคราะหเปรียบเทียบอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ 

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ 
 ๑.๓.๑ตองการทราบจํานวนอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 ๑.๓.๒ตองการทราบจํานวนอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุณีสงฆในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๓.๓ตองการวิเคราะหเปรียบเทียบความเหมือน และความตางจํานวนอาบัติสังฆาทิเสส
ของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ และวิธีการลงโทษเม่ือลวงละเมิดพระวินัยบัญญัติ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

                                                           
๑๓วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๒/๓๑. 
๑๔วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๖๐-๔๖๑/๕๖๒-๕๖๓. 



 
๕ 

 

 การศึกษางานวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงขอบเขต
ในการวิจัยจะเนนการศึกษาท่ีเปนเอกสาร (Documentary Research) และงานวิจัยของวิทยานิพนธ
ทานอ่ืนท่ีมีสวนเก่ียวของ โดยมีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

 ๑.๔.๑ขอบเขตดานเนื้อหา 
 งานวิจัยนี้มีเนื้อหาครอบคลุมเรื่องอาบัติสังฆาทิเสสท้ังของภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยตองการเปรียบเทียบจํานวนอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆกับภิกษุณี
สงฆและวิธีการลงโทษเม่ือลวงละเมิดพระวินัยบัญญัติท่ีปรากฏในคัมภีรพระวินัยไตรปฎก เพ่ือใหทราบ
ถึงเหตุปจจัย และวิธีการแกไขตามพระวินัยบัญญัติท่ีถูกตองมีขอบเขตเนื้อหาดังนี้ 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานเอกสาร 
 ๑) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Source) ไดแก 
 พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙   
 ๒) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) ไดแก 
 คัมภีรอรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา เพ่ือศึกษาพระวินัยขอมูลท่ีเก่ียวกับสังฆาทิเสสตามท่ี
พระพุทธเจาไดทรงบัญญัติไวท้ังของภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆเอกสาร บทความ และงานวิจัยทานอ่ืนท่ี
เก่ียวของกับงานวิจัยนี้ 

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 

 งานวิจัยนี้ ไดมีการนิยามศัพทเฉพาะท่ีเก่ียวของกันการศึกษาวิจัย เพ่ือใหงายและเปน
ประโยชนตอการศึกษา ผูวิจัยจึงไดนิยามศัพทเฉพาะดังนี้ 
 ๑.๕.๑ภิกษุ หมายถึง ชายท่ีภิกษุสงฆพรอมเพรียงกันอุปสมบทใหดวยญัตติจตุตถกรรมท่ี

ถูกตอง๑๕ 

 ๑.๕.๒ภิกษุณี หมายถึงหญิงท่ีสงฆสองฝาย คือ ภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆพรอมเพรียงกัน

อุปสมบทใหดวยญัตติจตุตถกรรมท่ีถูกตอง๑๖ 

 ๑.๕.๓ สังฆาทิเสส หมายถึงหมวดอาบัติท่ีตองอาศัยสงฆในกรรมเบื้องตนและกรรมท่ีเหลือ 
คือ วิธีการออกจากอาบัติตั้งแตตนไปจนตลอด 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 ๑.๖.๑ เอกสาร 
 ๑) พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวในหนังสือ “นิติศาสตรแนวพุทธ” ไววา ในครั้ง
พุทธกาลมักมีขอวิจารณซ่ึงมีสาเหตุมาจากเรื่องความเห็นเก่ียวกับหลักธรรมและหลักการปฏิบัติตาม
พระวินัยการท่ีภิกษุมีความเห็นตอหลักธรรมและความไมสอดคลองตรงกันของการปฏิบัติตามพระวินัย

                                                           
๑๕วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๕/๓๓. 
๑๖วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๗/๖๕๘/๕-๖. 



 
๖ 

 

นั้นเปนปจจัยสําคัญท่ีนําไปสูการถกเถียงโตแยงในชั่วเวลานั้นท้ังท่ีสิกขาบทวินัยมีจํานวนนอยแต พระ
อรหันตกลับมีมากชวงตอๆ มาสิกขาบทมีจํานวนมากข้ึนแตกลับมีพระอรหันตจํานวนนอยเม่ือเทียบกับ
สัดสวนของจํานวนภิกษุท้ังหมดนาสังเกตวา การละเมิดสิกขาบทแทบจะท้ังหมดเกิดจากพฤติกรรม
ของภิกษุปุถุชนประเด็นเรื่องความขัดแยงมักเกิดข้ึนในชวงหลังซ่ึงเปนชวงท่ีมีการอยูรวมกันระหวาง
พระภิกษุผูยังเปนปุถุชนธรรมดามักมีความฝกใฝโนมเอียงไปในทางขัดแยงแมเรื่องท่ีเห็นตางกันนั้นจะ

เก่ียวกับเรื่องเพียงเล็กนอยก็ตาม๑๗ 

 ๒) สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิราณวโรรสไดกลาวไวในหนังสือวินัยมุขวา
พระวินัยนี้เปรียบเสมือนดายรอยดอกไมอันควบคุมดอกไมไวไมใหกระจัดกระจาย เพราะเหตุรักษา
สงฆใหต้ังอยูเปนอันดี อีกอยางหนึ่ง คนท่ีมาบวชเปนภิกษุจากสกุลตางๆ สูงบาง กลางบาง ตํ่าบาง มี
พ้ืนเพตางกันมาแตเดิม มีน้ําใจตางกันหากจะไมมีพระวินัยปกครองหรือไมประพฤติตามพระวินัย จะ
เปนหมูภิกษุท่ีเลวทราม ไมเปนท่ีตั้งแหงศรัทธาและเลื่อมใส ถาตางรูปประพฤติตามพระวินัยอยูแลวจะ
เปนหมูภิกษุท่ีดี ทําใหเกิดศรัทธาเลื่อมใส เหมือนดอกไมตางพรรณ เก็บคละกันมาในภาชนะ แมบาง
ดอกจะมีสีสัณฐานอันงามมีกลิ่นหอม เพราะโทษท่ีคละกัน ยอมเปนของไมนาดูไมนาชมเลย ดอกไม
เหลานั้นอันชางผูฉลาดจัดใหเขาระเบียบวางไวในพานยอมเปนของนาดูนาชม อยาวาแตดอกไมท่ีงาม

เลยแมแตดอกไมท่ีไมงามก็ยังพลอยเปนของดีไดระเบียบนั้นเองทําใหเปนของงาม๑๘ 

 ๓)พระมหาบุญเลิศ านทินฺโน และคณะ ไดกลาวไวในหนังสือ “อริยวินัย” โดยได
อรรถาธิบายพระวินัยปฎกจากปาราชิก ๔ จนถึงเสขิยวัตร ท้ังไดยกพระพุทธพจนท่ีสําคัญๆ มากลาว

อางเอาไวดวย เปนคูมืออธิบายพระไตรปฎกไดเปนอยางดีโดยเรียงตามลําดับสิกขาบท๑๙ 

 ๔)พระอุดรคณาธิการ, ไดกลาวไวในหนังสือ ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดียวา 

พระธรรมวินัย๒๐ คือ พระพุทธศาสนา คือ ตัวแทนของพระพุทธเจา ดังท่ีพระอานนทไดทูลถามพระ

พุทธองควา เม่ือพระพุทธองคปรินิพพานไปแลว ใครจักเปนศาสดาแทนพระองค พระองคไดตรัสไวกับ
พระอานนทวา พระธรรมวินัยเปนตัวแทนพระศาสดา เม่ือพระองคปรินิพพานแลว ถามีเพียงพระ
ธรรม คือ คําสั่งสอนของพระพุทธเจา ไมมีสาวกประพฤติปฏิบัติและนําเผยแผพระธรรมก็จะหายไป มี
เพียงพระวินัยแตไมมีผูประพฤติปฏิบัติพระวินัยก็จะหายไปเชนกัน มีแตศึกษาแตไมมีการปฏิบัติหรือมี
ก็นอยลงไปทุกทีๆ การดํารงม่ันของพระธรรมวินัยก็อาจเสื่อมไปก็ได 

 ๕) ดูรภัทรพร สิริกาญจน ไดกลาวไวในหนังสือขบวนการทางศาสนากับปญหาสังคม
ปจจุบัน ในความรูพ้ืนฐานทางศาสนาวา ปจจุบันขบวนการและองคกรใหมๆ ทางพระพุทธศาสนา
                                                           

๑๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพุทธ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ :สหธรรมิก, ๒๕๔๑), 

หนา ๗๗-๗๘. 
๑๘สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิราณวโรรส, วินัยมุข เลม ๑,พิมพครั้งท่ี ๓๙, (กรุงเทพฯ : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๙. 
๑๙พระมหาบุญเลิศ านทินฺโน และคณะ, อริยวินัย, พิมพครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพฯ : ศิลปสยามบรรจุ

ภัณฑและการพิมพ, ๒๕๕๒). 
๒๐พระอุดรคณาธิการ,ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย (กรุงเทพฯ : การศาสนา, ๒๕๐๗), 

หนา ๑๙๐. 



 
๗ 

 

เกิดข้ึนในประเทศไทยเปนจํานวนไมนอย ขบวนการและองคกรท่ีเกิดข้ึนนี้อาจเกิดจากสาเหตุและมี
วัตถุประสงคหลายประการ เชน เกิดจากความขัดแยงกับคณะสงฆกระแสหลัก เล็งเห็นความลมเหลว
ของระบบการศึกษาคณะสงฆกระแสหลัก และสภาพการณของพระพุทธศาสนาท่ีไมเอ้ือตอการพน
ทุกขอันเปนจุดหมายของพระพุทธศาสนา ตองการลมเลิกความงมงายทางไสยศาสตรของชาวพุทธ 
ตองการแกไขปญหาทางสังคมและเปลื้องทุกขของชาวบาน ตองการบําเพ็ญกิจกรรมอันเปนประโยชน
ตอสังคมและประเทศชาติ ตองการเผยแผแนวคิดและการปฏิบั ติ ท่ีเขาใจวาถูกตองตามหลัก
พระพุทธศาสนา และท่ีสําคัญตองการตั้งสํานักปฏิบัติธรรมท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับชีวิตความเปนอยู

ของพระพุทธเจา และพระอรหันตสมัยพุทธกาลใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได๒๑ 

 ๖) พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวไวในหนังลือ การบํารุงพระพุทธศาสนาไววา การทําหนาท่ีตอ
กันไมถูกตองระหวางบรรพชิตกับคฤหัสถเปนการบํารุงพระพุทธศาสนาท่ีคลาดเคลื่อนผิดเพ้ียน การ
บํารุงพระพุทธศาสนาอยางท่ีทํากันอยูตามธรรมดานั้น คือ ความชวยเหลือพระภิกษุสามเณรใหไดอยู
สะดวกสบาย ใหมีวัดวาอารามเกิดข้ึนเปนปกแผนม่ันคง “... นี้แหละคือการบํารุงพระพุทธศาสนา 

ชนิดท่ีจะเปรียบเทียบใหดีแลวก็เหมือนกับการเลี้ยงไกไวไขใหสุนัขกิน ...”๒๒ 

 ๗) พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)กลาวในหนังสือ พุทธธรรม ไววา ศีลมี ๒ ระดับ 
หนึ่งระดับท่ัวไป ไดแก ระดับธรรม หรือระดับท่ียังเปนธรรม คือ เปนขอแนะนําสั่งสอนหรือหลักความ
ประพฤติท่ีแสดง และบัญญัติไปตามกฎธรรมดาแหงความดีความชั่ว ท่ีเรียกวากฎแหงกรรม ผูทําดีทํา
ชั่ว หรือรักษาศีลละเมิดศีล ยอมไดรับผลดีผลชั่วเองตามธรรมดาของเหตุปจจัย หรือตามกฎแหงกรรม
นั้น สองระดับเฉพาะ ไดแก ระดับวินัย หรือระดับท่ีเปนวินัย คือ เปนแบบแผนขอบังคับท่ีบัญญัติคือ
วางหรือกําหนดข้ึนไว เปนทํานองประมวลกฎหมาย สําหรับกํากับความประพฤติของสมาชิกในหมู

หรือชุมชนหนึ่ง โดยสอดคลองกับความมุงหมายของหมูคณะหรือชุมชนนั้นโดยเฉพาะ๒๓ 

 ๘) พระพานิช าณชีโว ไดกลาวในหนังสือไตรภูมิพระรวงฉบับยอความวา นรกภูมิ เปน
ภูมิท่ีไมมีความสุขความสบายเลย สัตวท่ีเกิดในภูมินี้ เกิดข้ึนดวยรูปกายโตใหญทันที โดยมีรูปธรรม ๒๘ 
อยางครบถวนบริบูรณ สัตวท่ีเกิดในนรกนั้นเพราะทําบาปดวยใจราย ไดแก อกุศลจิต ๑๒ ดวง เหตุท่ี
ทําใหสัตวท้ังหลายมีใจราย และทําใหสัตวท้ังหลายไปเกิดในอบายภูมิท้ัง ๔ มีอยู ๓ ประการ คือ ความ
โลภ ความโกรธ ความหลง สภาพการทําบาปของสัตวท้ังหลายมี ๑๐ จําพวก คือ กายกรรม ๓ 
วจกีรรม ๔ มโนกรรม ๓ กายกรรม ๓ ไดแก (๑) การฆาคนและสัตวดวยมือและเทาของตน (๒) การลัก

ทรัพยของผูอ่ืนท่ีไมไดใหแกตน และ ๓ การเปนชูกับภรรยาและสามีของผูอ่ืน๒๔
 

                                                           
๒๑ดูรภัทรพร สิริกาญจน, “ขบวนการทางศาสนากับปญหาสังคมปจจุบัน” ในความรูพ้ืนฐานทาง

ศาสนา พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๖), หนา ๑๓๗. 
๒๒พุทธทาสภิกขุ, การบํารุงพระพุทธศาสนา, (นนทบุรี : ศูนยสืบอายุพระพุทธศาสนา, (ม.ป.ป.)), 

หนา ๘. 
๒๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๔๓๑. 
๒๔พระพานิช าณชีโว, ไตรภูมิพระรวงฉบับยอความ, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพตรงหัว, 

๒๕๔๐), หนา ๕. 



 
๘ 

 

 ๙) พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ ทตฺตชีโว) ไดกลาวในหนังสือพระแทวา สํารวมศีลตองอยู
ศูนยกลางกายนั่นแหละท่ีตั้งของศีลท่ีเกิดของศีลนั้นจะตองอยูศูนยกลางดวงธรรมท่ีทําใหเปนกาย
มนุษย ดวงธรรมนั้นอยูกลางกายมนุษยใสเปนกระจกคันฉองสองเงาหนา เทาฟองไขแดงของไก         
อยูกลางกายมนุษย ขึงดายกลุมจากสะดือทะลุหลังขวาทะลุซาย จุดท่ีดายสองเสนนั้นตัดกัน เรียกวา  
“กลางก๊ัก”เปนท่ีตั้งของดวงธรรมของกาย มนุษย เอาใจไปอยูตรงนั้น ถาหยุดตรงนั้นไมไดละก็  

สํารวมไมถูกเสียแลว๒๕ 

 ๑๐) พระครูสิริปญญามุนี (ออน) ไดกลาวใน “คัมภีรมงคลทีปนีแปลเลมเดียวจบโดย
พิสดาร” ในบทท่ี ๙ เอาไวซ่ึงเก่ียวกับท้ังอนาคาริยวินัยและอาริยวินัย ไดแสดงการกาวลวงและโทษ

แหงพระวินัยไวดวย๒๖ 

 ๑.๖.๒ งานวิจัย 
 ๑) แมชีกฤษณา รักษาโฉม, ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของพระ

วินัยธรในพระไตรปฎก : ศึกษาเฉพาะกรณี พระอุบาลีเถระและพระปฏาจาราเถรี”๒๗ วิทยานิพนธนี้ได

ศึกษาในเชิงวิเคราะหพบวา ในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทแตละขอทรงกระทํา
ดวยความระมัดระวัง เพ่ือใหเกิดประโยชนตอสังคมสงฆอยางแทจริงและเพ่ือขจัดความไมเปนธรรมตอ
คณะสงฆ เรื่องนี้สอดคลองกับนิติปรัชญาสมัยใหมท่ีนักปรัชญาดานกฎหมายเห็นตรงกันวา การบัญญัติ
กฎหมายควรกระทําโดยความรอบคอบและระมัดระวัง 
 จากแนวคิดนี้ จึงทําใหผูวิจัยมีความเห็นวา พระพุทธองคท่ีทรงบัญญัติพระวินัยข้ึนมาก็
เพ่ือใหเปนประโยชนแกหมูสงฆท่ีอยูรวมกัน และเพ่ือความม่ันคงของพระพุทธศาสนาดวย ฉะนั้นการท่ี
พระพุทธเจาจะทรงบัญญัติพระวินัยท่ีเปนสิกขาบทตางๆ ข้ึนมานั้นพระองคไดทรงคิดมาดีแลวและทรง
กระทําโดยความระมัดระวังเพ่ือความม่ันคงตอศาสนาอยางแทจริง 
 ๒)พระธีรวัฒน บุญทอง ไดศึกษาเรื่อง“สมาธิในพระพุทธศาสนาการศึกษาเปรียบเทียบ
คําสอนเรื่องธยานะในพระพุทธศาสนามหายานกับฌานในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการศึกษา
พบวา “สมาธิ ในพระพุทธศาสนามหายานและเถรวาท มีความคลายคลึงกันในดานความหมาย แตมี
ขอแตกตางกันใน ดานการปฏิบัติและผลของการปฏิบัติ หลักคําสอนเรื่องธยานะในพระพุทธศาสนา
มหายานคือการ ปฏิบัติโดยการทําจิตใหวางเปลาแนวแน โดยมีเปาหมายเพ่ือทําลายกิเลสตัณหา เปน
การปลดเปลื้อง ความทุกขออกจากจิตใจของตนแลวเขาถึงสัจธรรมบรรลุถึงพุทธภาวะในท่ีสุด สวน
หลักคําสอนเรื่องฌานในพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ การเพงพินิจหรือครุนคิดเอาใจจดจอในอารมณ 
เพ่ือภาวะจิตเปนสมาธิแนวแน โดยมีเปาหมายเพ่ือใหเกิดความสบายกายและใจอันเกิดข้ึนจากความ
                                                           

๒๕พระภาวนาวิริยคุณ(เผด็จ ทตฺตชีโว),พระแท,พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพฯ : ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้นท 

จํากัด (มหาชน)๒๕๔๕), หนา ๑๘๑. 
๒๖พระครูสิริปญญามุนี (ออน), คัมภีรมงคลทีปนีแปลเลมเดียวจบโดยพิสดาร, (กรุงเทพฯ : เลี่ยงเชียง

, ๒๕๐๖). 
๒๗แม ชีกฤษณา รักษาโฉม,ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของพระวินัยธรใน

พระไตรปฎก : ศึกษาเฉพาะกรณี พระอุบาลีเถระและพระปฏาจาราเถรี”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาตรมหา
บัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕). 



 
๙ 

 

สงบ ฌานนั้นมีความสําคัญตอการอบรมจิตใจเปนท่ีตั้งของการงาน เปนอุบายท่ีทําจิตใจใหสงบและทํา

ใหเกิดปญญารูแจงเห็นสภาวธรรมตามความเปนจริง”๒๘ 

 แนวคิดจากงานวิจัยนี้ ผูวิจัยเห็นวา เปนการเปรียบเทียบเรื่องผลของการปฏิบัติระหวาง
พระพุทธศาสนามหายานกับพระพุทธศาสนาเถรวาทวามีผลท่ีแตกตางกัน แตเม่ือสรุปแลวบุคคลท่ี
ไดรับผลจากปฏิบัตินั้น ลวนแตผานวิธีการและกฎระเบียบในการถือปฏิบัติ คือ หลักของพระธรรมวินัย
มาท้ังสิ้น ดังนั้นกฎระเบียบของพระธรรมวินัยท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติข้ึนมาเม่ือปฏิบัติตามดวยดี
ยอมทําใหงามท้ังภายในและภายนอกดวย เชน มีความงามเม่ืออยูดวยกันของหมูคณะ มีความงามท้ัง
จิตใจภายในดวย เปนผลดีท้ังตัวบุคคล หมูคณะ และพระศาสนา ยิ่งเปนนักบวชท้ังภิกษุสงฆและ
ภิกษุณีสงฆดวยแลวยอมยังศรัทธาของชาวโลกใหเจริญยิ่งๆ ข้ึนไป 
 ๓)พระมหาวสันตการณพิรุณ ปฺาวโร(วงศกา)ศึกษาเรื่อง“การศึกษาวิเคราะหเรื่อง
เมถุนธรรมในพระวินัยปฎก” วิทยานิพนธนี้กลาววา ปจจุบันการบวชของกุลบุตรชาวไทยแตกตางจาก
การบวชของวัฒนธรรมอินเดียในสมัยกอน กลาวคือ โดยมากแลวจะบวชเพ่ือศึกษาหาความรู ไมใช
เพราะเห็นโทษของกามทําใหผูเขามาบวชบางรูปไดลวงละเมิดสิกขาบทขอท่ีหามมีการเสพเมถุนธรรม
ข้ึน ดังท่ีเราจะเห็นไดจากสื่อตางๆ ...กอใหเกิดโทษมากกวาคุณ...พระพุทธเจาไดทรงแนะนําเสนอวิธี
ควบคุมและวิธีตัดทําลายรวมไปถึงการระมัดระวังสํารวมสังวร...เพราะจะทําใหพรหมจรรยมัวหมองไป 
...เม่ือมีการเสพเมถุนธรรมเหมือนกับชาวบาน จึงเทากับเปนการทรยศตออุดมการณของตนชื่อวา...

เปนผูประพฤติตนลวงโลก๒๙ 

 ๔)พระมหากมลถาวโร(มั่งคํามี) ศึกษาเรื ่อง “สถานภาพสตรีในพระพุทธศาสนา”  
วิทยานิพนธนี้กลาววา สตรีในพระพุทธศาสนาทั้งท่ีเปนนักบวช และฆราวาสในอดีตจํานวนไมนอยท่ี
ไดมีบทบาท และผลงานอันเปนประโยชนตอพระศาสนาและสังคมไมแพบุรุษเลย...พระพุทธศาสนา
ถือวาสตรีเทาเทียมและเสมอบุรุษ โดยคุณธรรมปญญาและความสามารถ ในทางสังคมก็เปนท่ี
ยอมรับกันวาสตรีมีสติปญญา มีความรู ความสามารถ และเปนบัณฑิตไดเชนเดียวกับบุรุษ ในทาง
ศาสนาก็ถือวาทั้งสตรีและบุรุษอยูในฐานะสูงเทาๆ กัน คือ สามารถเขาถึงเปาหมายสูงสุดคือพระ
นิพพานไดเทาเทียมกัน พุทธศาสนายอมรับความเทาเทียมกันในดานนี้ ดังจะเห็นไดจากการที่พระ
พุทธองคทรงจัดใหมีพุทธบริษัท ๔ ฝายภิกษุณี และยกยองสตรีใหเปนเอตทัคคะในดานตางๆ 

เชนเดียวกับบุรุษ๓๐ 

                                                           
๒๘พระธีรวัฒน บุญทอง, “สมาธิในพระพุทธศาสนาการศึกษาเปรียบเทียบคําสอนเรื่องธยานะใน

พระพุทธศาสนามหายานกับฌานในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, 
สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๖). 

๒๙พระมหาวสันตการณพิรุณ ปฺาวโร(วงศกา)  ศึกษาเรื่อง“การศึกษาวิเคราะหเรื่องเมถุนธรรมใน

พระวินัยปฎก” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,๒๕๔๕). 

๓๐พระมหากมล ถาวโร(มั่งคํามี) ศึกษาเรื่อง “สถานภาพสตรีในพระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓). 



 
๑๐ 

 

 ๕)นางสาวสุนทรี สุริยะรังสี ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของคฤหัสถใน
การเผยแผพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีอุบาสิกาผูไดรับเอตทัคคะ” วิทยานิพนธนี้กลาววา  
บทบาทการเผยแผพระพุทธศาสนาของอุบาสิกาผูเปนเอตทัคคะ ๑๐ คน ก็คือ (๑) บทบาทในการ
อุปถัมภพระสงฆ ไดแก บทบาทในการอุปถัมภดวยอาหาร เครื่องนุงหม เครื่องอุปโภค และยารักษา
โรค(๒) บทบาทในการดํารงไวซ่ึงพระพุทธศาสนา บทบาทดานนี้จะชวยสงเสริมพระพุทธศาสนาให
เจริญม่ันคงยิ่งข้ึน ไดแก บทบาทในการสรางเสนาสนะและถาวรวัตถุ ดานการชวยชําระอธิกรณและ
ปองกันภัย ดานการแสดงธรรมและเผยแผคําสอน และดานชวยเหลือสังคม 
 สตรีไมไดเพียงถูกจํากัดบทบาทใหอยูในบานเทานั้น สตรียังมีโอกาสทางการศึกษามากข้ึน  
มีสิทธิและหนาท่ีทางสังคม แตถาพิจารณาทางดานบทบาทในการเผยแผพระพุทธศาสนาจะเห็นวา
บทบาทสตรีในสมัยพุทธกาลท่ีไดกระทํากันมาตลอด สงผลใหสตรีในปจจุบันมีความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา ไดกระทําสืบเนื่องตอกันมา ซ่ึงเทากับสตรีก็ยังไดทําหนาท่ีและมีบทบาทในการ

อุปถัมภบํารุง และรักษาพระพุทธศาสนาใหดํารงม่ันคงอยูตอไป๓๑ 

 ๖)นางวนิดา ฉายาบุตรศึกษาเรื่อง“การศึกษาวิเคราะหบทบาทของพระนางสามาวดีท่ี
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท” วิทยานิพนธนี้กลาววา สตรีคือผูมีสติ นี่เปนความหมายท่ี
ทานอาจารยพุทธทาสอธิบายวามีสติในการนุงหม การลุกนั่ง การยืน การนอนการเดิน การกิน การพูด 
มีสติตลอดเวลา จึงเปนผูหญิงท่ีงามซ่ึงเปนความงามท่ีแทจริง อยูท่ีใจและกิริยา ถาเปนคนท่ีทําความดี  
มีจิตใจงาม ถาเปนเด็กก็เปนเด็กท่ีมีกิริยามารยาทงาม เปนคนแกก็เปนคนแกท่ีท่ีสงบเสง่ียม สงางาม 
และสตรีคือผูมีสติ ถามีสติแลวก็จะทําใหชีวิตของเราพัฒนาครบท้ัง ๔ อยาง คือ กาย ศีล จิต และ

ปญญา๓๒ 

 การพัฒนาตัวเองนั้นตองอาศัยเหตุปจจัยอยางอ่ืนประกอบดวย เชน สถานท่ีสิ่งแวดลอม 
กัลยาณมิตรท่ีเปนกัลยาณธรรม หลักธรรมแหงการปฏิบัติ แมกระท่ังกรรมท่ีตนทําตั้งแตอดีตและ
ปจจุบันก็ตามตองผสมผสานกันเพ่ือฝกฝนไปอยางมีสติ เม่ือมีสติพัฒนาจึงครบดวย กาย ศีล จิต และ
ปญญาไดโดยบริบูรณนั้นเอง 
 ๗)นายตรีรัตน ปนประยงคศึกษาเรื่อง“การศึกษาบทบาทของอุบาสก อุบาสิกา ใน
พระพุทธศาสนา: ศึกษาเฉพาะกรณี การบํารุงพระพุทธศาสนาของผูปฏิบัติงานการไฟฟาฝายผลิตแหง
ประเทศไทย สายธุรกิจระบบขนสง” วิทยานิพนธนี้กลาววา บทบาทของอุบาสก อุบาสิกา ในการบํารุง
พระพุทธศาสนา เปาหมายท่ีแทจริงคือการทําใหพระศาสนาม่ันคงเจริญเปนท่ีพ่ึงแกชาวโลกท้ังหลาย     
โดยอุบาสก อุบาสิกา จะตองศึกษาและนํามาปฏิบัติใหถูกตองตามหลักพุทธธรรมใหเกิดผลสูงสุดแก
ตนเอง พรอมดวยการอุปถัมภบํารุงพระสงฆ เพ่ือการสืบตออายุพระพุทธศาสนา กลาวคือ อุบาสก 

                                                           
๓๑นางสาวสุนทรี สุริยะรังสี ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของคฤหัสถในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา:ศึกษาเฉพาะกรณีอุบาสิกาผูไดรับเอตทัคคะ” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๔). 

๓๒นางวนิดา ฉายาบุตร ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหบทบาทของพระนางสามาวดีท่ีปรากฏใน

คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท”วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 



 
๑๑ 

 

อุบาสิกา ตองรับผิดชอบ (๑) ศึกษา (๒) ปฏิบัติ  (๓) เผยแผ (๔) ปองกันศัตรู และ (๕) บํารุง

พระพุทธศาสนาใหม่ันคง๓๓ 

 ๘)นายวิวรรธน สายแสง ศึกษาเก่ียวกับเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบพระวินัยของ
พระภิกษุกับภิกษุณีในพระพุทธศาสนาเถรวาท : ศึกษาเฉพาะกรณีปาจิตตีย” ผลการศึกษาพบวา             
อาบัติปาจิตตียของพระภิกษุกับพระภิกษุณีท่ีใชรวมกันมี  ๗๐ สิกขาบท สําหรับพระภิกษุมีเพียง ๑๐  
สิกขาบท สวนพระภิกษุณีมี ๒๒ สิกขาบท ดังนั้น อาบัติปาจิตตียของพระภิกษุณีมีมากกวาพระภิกษุ  

๑๑ สิกขาบท๓๔ 

 ๙)นายอธิราช มณีภาคศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการยุติธรรมในพระ
วินัยปฎกกับกระบวนการยุติธรรมของกฎหมายไทย”ผลการศึกษาโดยสรุปวา ศาสนาและกฎหมาย
เปนเครื่องมือพัฒนาคน เพราะศาสนาสั่งสอนใหคนทําความดี ละเวนความชั่ว และทําใจใหสะอาด
บริสุทธิ์ สวนกฎหมายบังคับคนใหมีระเบียบวินัย ในประวัติศาสตรชาติไทยต้ังแตสมัยสุโขทัย จนถึง
สมัยปจจุบันพระมหากษัตริยหรือผูปกครองจะนับถือพระพุทธศาสนา และศาสนาพุทธก็เปนศาสนา
ประจําชาติ เม่ือผูปกครอง และประชาชนมีศีลธรรม และกฎหมายก็พัฒนามาจากขนบธรรมเนียม     

จารีต ประเพณีแบบชาวพุทธ สังคมไทยจึงรมเย็นเปนสุขตลอดมาจนถึงปจจุบัน๓๕ 

 ๑๐)พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี(บุญถึง) ศึกษาเรื่อง“บทบาทในการรักษาพระธรรม
วินัยของพระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต):ศึกษาเฉพาะกรณีธรรมกาย” ผลการศึกษาโดยสรุปพบวา 
ธรรมกายม ีการกระทํา ๒  ล ักษณะ  คือ  ๑  การทําพระวิน ัย ให ว ิปร ิต  ให ผ ิด เพี ้ยนไปจาก
พระไตรปฎก ปลอมปนคําสอนเขาไปในพระไตรปฎก สอนวานิพพานเปนอัตตา บุญเปนประดุจ
สินคาที่ทําเปนธุรกิจ ละเลยคําสอนแบบเถรวาทที่เนนความเปนธรรมชาติ สมถะ เรียบงาย มา
เปนแบบพุทธพาณิชย ยกยองลัทธิทุนนิยม วัตถุนิยม บริโภคนิยมฟุงเฟอ ดึงพุทธศาสนามาเปน
ศาสนาแหงเทพเจา เนนอิทธิปาฏิหาริย เนนสุขในสมาธิเปนมิจฉาทิฎฐิออกนอกกรอบเถรวาท     
และเห็นวาพระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต) มีบทบาทในกรณีธรรมกาย ๒ ประการ คือ ๑) รักษา

พระธรรมวินัยใหบริสุทธิ์ และ ๒) อุทิศตนเปนแบบอยางการรักษาพระธรรมวินัย๓๖ 
                                                           

๓๓นายตรีรัตน ปนประยงค ศึกษาเรื่อง “การศึกษาบทบาทของอุบาสก อุบาสิกา ในพระพุทธศาสนา: 

ศึกษาเฉพาะกรณี การบํารุงพระพุทธศาสนาของผูปฏิบัติงานการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย สายธุรกิจระบบ
ขนสง” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๙). 

๓๔วิวรรธน  สายแสง ศึกษาเรื่อง“การศึ กษาเปรียบ เทียบพระวินัยของภิกษุ กับภิกษุณี ใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท:ศึกษาเฉพาะกรณีปาจิตตีย”วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๗). 

๓๕อธิราช มณีภาค ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการยุติธรรมในพระวินัยปฎกกับ

กระบวนการยุติธรรมของกฎหมายไทย” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๖). 

๓๖พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (บุญถึง), “บทบาทในการรักษาพระธรรมวินัยของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุต

โต) : ศึกษาเฉพาะกรณีธรรมกาย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๖). 



 
๑๒ 

 

 ๑๑)พระอุบล กตปุฺโ(แกววงษา) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีล
ที่มีตอสังคมไทย” ผลการศึกษาพบวา ศีลเปนเรื่องของการรักษากายวาจามิใหกาวลวงไปยัง
บุคคลอื่น ศีลเปนจุดเริ่มตนของการทําสมาธิ แลวถึงทายท่ีสุดเกิดปญญารูแจงในไตรลักษณ และ

สิ้นสุดแหงทุกข ผูวิจัยเห็นวาสังคมควรมีศีล ๕ แลวผูคนจะมีเมตตา และกรุณาตอกัน๓๗ 

 ๑๒)พระนรุณ านวีโร ศึกษาเรื ่อง“ศึกษาบทบาทของอุบาสก และอุบาสิกาตอ
พระพุทธศาสนา” ผลการศึกษาพบวา อุบาสก อุบาสิกามีบทบาทสําคัญยิ ่งตอการปกปอง
คุมครองพระพุทธศาสนา โดยมีสวนในการบัญญัติสิกขาบทซึ่งเปนพระวินัยของสงฆ เพราะพบ
ภิกษุประพฤติไมเหมาะสม ดวยความเคารพศรัทธาจึงไมกลาที่จะตักเตือน แตไดนําเรื่องดังกลาว

ไปทูลพระพุทธเจาไดทราบพระพุทธองค จึงมีการประชุมสงฆเพ่ือไตสวนภิกษุรูปนั้นข้ึนมา๓๘ 

 จากการทบทวนงานวิจัยนี้ ไมวาจะเปนหนังสือและงานวิจัยหลายเลมทานไดกลาวถึง
เก่ียวกับเรื่องระเบียบวินัย และมีเนื้อหาประเด็นท่ียังไมครอบคลุมพอ โดยเฉพาะในเรื่องเก่ียวกับ
การเปรียบเทียบสิกขาบทสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆกับภิกษุณีสงฆ ดังนั้นงานวิจัยนี้ถือวาเปน
งานวิจัยที ่ไดตอยอดจากทานอื่นที่ทํามาแลว เพื ่อใหไดประโยชนสูงสุดซึ่งจะชี ้ประเด็นการ
เปรียบ เท ียบส ิกขาบทที ่เป นส ังฆาท ิเสสของภ ิกษ ุสงฆ ก ับภ ิกษ ุณ ีสงฆเป นการสนองตอบ
วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้  

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศ ึกษาว ิจัยครั้งนี้เปนการศ ึกษาว ิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research)โดยมี
ว ิธ ีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 ๑.๗.๑ ศ ึกษาขอมูลปฐมภูมิ (Primary Source) ไดแก  
       ก. พระไตรปฎก ภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ 
       ข. อรรถกถาฎ ีกาอนุฎีกา ในพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท 
 ๑.๗.๒ ศึกษาขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) ไดแก 
 ตํารางานเขียนของนักวิชาการทางดานพระพุทธศาสนา หนังสือ เอกสาร และงานวิจ ัยอ่ืน
ท่ีเก่ียวของ 

 ๑.๗.๓รวบรวมขอมูลเอสารท่ีไดคนควา นํามาวิเคราะห เรียบเร ียง และเสนอผลการว ิจัย 

๑.๘ ประโยชนท่ีไดรับ 
 ๑ .๘ .๑ ไดทราบและเขาใจเรื่องอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๘.๒ ไดทราบเหตุปจจัยในการบัญญัติสิกขาบทของอาบัติสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆและ
ภิกษุณีสงฆในพระพุทธศาสนา 

                                                           
๓๗พระอุบล กตปุฺโ(แกววงษา) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลท่ีมีตอสังคมไทย”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗). 
๓๘พระนรุณ านวีโร ศึกษาเรื่อง “ศึกษาบทบาทของอุบาสก และอุบาสิกาตอพระพุทธศาสนา”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๔). 



 
๑๓ 

 

 ๑.๘.๓ ทําใหผลการวิจัยเปนประโยชนในการปองกันและแกไขปญหาการลวงละเมิด
สิกขาบทสังฆาทิเสสของภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ 
  
 


