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  บทที่  ๕ 

สรุปผลของการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

          จากการศึกษาหลักศึกษาวเิคราะห์หลักพทุธธรรมของวรรณกรรม สิรจัินโทวาท ยอดค าสอน 
ฉบับนี้ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ท่ีได้ต้ังไว้ ๓ ประเด็น คือ ๑) ความเป็นมาและ
ความส าคัญของวรรณกรรม สิริจันโทวาทยอดค าสอน ๒) หลักพุทธธรรมในวรรณกรรมสิริจันโทวาท
ยอดค าสอน และ ๓) วิเคราะห์คุณค่าหลักพุทธธรรมในวรรณกรรม สิริจันโทวาทยอดค าสอน ท่ีมีต่อ
สังคมไทยปัจจุบัน ซึ่งจากการศึกษาตรวจสอบเอกสารวิชาการและงานวิจัยต่างๆ จึงสรุปผลการวิจัยได้
ดังต่อไปนี้ 

สรุปผลของการศึกษาวิจัย 
             ๕.๑ จากการศึกษาวัตถุประสงค์ข้อท่ี ๑ พบว่า 
              ความเป็นมาของวรรณกรรม สิรจัินโทวาท ยอดค าสอน นัน้พบวา่ผู้แต่งกคื็อท่านเจ้าคุณ
พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ซึ่งได้แต่งขึ้นในช่วงท่ีท่านด ารงสมณะศักดิ์ท่ีพระราชกระวี 
ในช่วง พ.ศ. ๒๔๕๖ – ๒๔๕๗ ซึ่งอยู่ระหว่างรัชสมัยรัชกาลท่ี ๖ นั้นเอง  โดยมีการตีพิมพ์ครั้งแรกเมื่อ
ปีพ.ศ.๒๕๑๔ โดยส านักพิมพ์สาส์นสวรรค์ หลังจากนั้นได้มีการช าระและถูกตีพิมพ์ขึ้นอีก ๒ ครั้ง โดย 
ดร.ปรีชา พิณทอง เป็นผู้ช าระ จัดพิมพ์ที่โรงพิมพ์ ศิริธรรม ออฟเซ็ท ในจังหวัดอุบลราชธานี เมื่อ พ.ศ 
๒๕๒๗ ซึ่งถือเป็นวรรณกรรมท่ีพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท)  ได้ประพันธ์ แต่งขึ้นเป็น
ภาษาไทยอีสานเพียงเล่มเดียวเท่านั้น โดยมีวัตถุประสงค์อบรมส่ังสอนประชาชน และวิจารณ์คติความ
เช่ือในเรื่องของพุทธท านายถึงความเส่ือมเมื่อพุทธศาสนาได้ล่วงเข้าสู่สามพันปีหลังพุทธกาล เพื่อแก้ไข
ปัญหาคติความเช่ือท่ีผิดๆ เหล่านี้ในภาคอีสาน  โดยวรรณกรรม  เรื่อง สิริจันโทวาท  ยอดค าสอน  นี้จัด
อยู่ในวรรณกรรมประเภทวรรณกรรมค าสอน อันเป็นวรรณกรรมท้องถิ่นที่อยู่ในกลุ่ม ของวรรณกรรม
ทางพุทธศาสนาอีกด้วย ในส่วนลักษณะการแต่งวรรณกรรมสิริจันโทวาทยอดค าสอน นั้นนอกจาการ
ใช้ภาษาถิ่นอีสานเป็นส าคัญแล้วยังพบว่าใช้การแต่งด้วยค าประพันธ์แบบประเภทโคลงสาร หรือกลอน
อ่านสัพสอดหรือเทียมแอก (ทบแอก) และการแต่งแบบกาพย์อีสานเป็นหลัก ในด้านเนื้อหาประกอบ
ไปด้วยเรื่องของการบูชาพระรัตนตรัย ความเคารพในคุณแห่งครูบาอาจารย์ บิดามารดา เนื้อหาความ
เช่ือในการท านายพุทธศาสนา บาปบุญคุณโทษ และการระลึกถึงคุณของพระมหากษัตริย์ ความ
ซื่อสัตย์สุจริต หลักการท ามาหากิน ความประพฤติท่ีดีทางกาย วาจา ใจ และการเช่ือในค าส่ังสอนของ
ผู้ใหญ่เป็นส าคัญ ท าให้เห็นถึงอิทธิพลทางพุทธศาสนาท่ีมีต่อวรรณกรรมสิริจันโทวาทยอดค าสอนนี้
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อย่างชัดเจน และเห็นถึงคุณค่าท้ังในด้านภาษา ประวัติศาสตร์ และส่ือการสอนทางพุทธธรรมท่ีปรากฏ
ในวรรณกรรมเรื่องนี้ 

            ๕.๒ จากการศึกษาวัตถุประสงค์ข้อท่ี ๒ พบว่า 

               หลักพุทธธรรมโดยท่ัวไปนั้นหมายถึงหลักค าสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ี

พระองค์ได้ทรงสอนในเรื่องของหลักการประพฤติปฏิบัติท่ีดีงาม โดยมี  ๒ เรื่องส าคัญท่ีแสดงในหลัก

ของพุทธธรรมคือ ๑) แสดงหลักความจริงสายกลาง ท่ีเรียกว่า มัชเฌนธรรมหรือเรียกเต็มว่า มัชเฌน

ธรรมเทศนาว่าด้วยความจริงตามแนวของเหตุผลบริสุทธิ์ตามกระบวนการของธรรมชาติ ๒) แสดงข้อ

ปฏิบัติสายกลาง ท่ีเรียกว่ามัชฌิมาปฏิปทาอันเป็นหลักการครองชีวิตของผู้ฝึกอบรมตน ผู้รู้เท่าทันชีวิต 

ไม่หลงงมงาย มุ่งผลส าเร็จคือความสุข สะอาด สว่าง สงบ เป็นอิสระ ซึ่งจากการศึกษาพบว่าใน

วรรณกรรมสิริจันโทวาทยอดค าสอนนี้มีหลักพุทธธรรมสอดแทรกปรากฏไว้ในเนื้อหาอยู่ท้ังหมด ๘ 

หลักพุทธธรรม คือ 

   ๑. พุทธธรรมว่าด้วยการปกครอง ในวรรณกรรมกล่าวถึงความต้ังมั่นในในการปกครองโดย

ยึดมั่นในหลักทศพิธราชธรรม ในการปกครองไพร่ฟ้าของกษัตริย์อยู่ ๒ พระองค์ปรากฏอยู่คือ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (ร.๕) และพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว (ร.๖)  

ในวรรณกรรมสิริจันโทวาทยอดค าสอน 

             ๒. พุทธธรรมว่าด้วยผู้อยู่ใต้ปกครอง  ในวรรณกรรมกล่าวถึงการเป็นผู้ใต้ปกครองท่ีดีควรท่ี

จะซื่อสัตย์ ช่วยเหลือประเทศด้วยการจ่ายภาษี และจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์เพื่อท่ีจะท าให้

บ้านเมืองนั้นมีความมั่นคงสงบสุขเกิดขึ้น 

             ๓. พุทธธรรมว่าด้วยความกตัญญูกตเวที  ในวรรณกรรมกล่าวถึงการมีความกตัญญูกตเวที

นั้นเป็นส่ิงท่ีส าคัญอย่างยิ่งดังนั้นทุกคนควรมีความกตัญญูต่อผู้ท่ีมีบุญคุณท้ังบิดามารดา ครูบาอาจารย์

อันเป็นส่ิงท่ีน ามาซึ่งความเจริญในชีวิต 

             ๔. พุทธธรรมว่าด้วยความเสียสละ  ในวรรณกรรมกล่าวถึงการเสียสละของมารดาท่ีต้อง

อดทนเพื่อลูก และพระราช าท่ีต้องรับผิดชอบความสงบให้แก่ไพร่ฟ้าประชาชน  ท่ีส าคัญคือท้ังบิดา

มารดาและพระราชาต่างเสียสละความสุขส่วนตน เพื่อให้เกิดความสุขแก่ส่วนรวม   

            ๕. พุทธธรรมว่าด้วยสัมมาอาชีวะ ในวรรณกรรมกล่าวถึงการประกอบอาชีพที่สุจริต ไม่โกง

ราคา ไม่โกงตาช่ัง มีความขยันขันแข็ง ไม่เกียจท ามาหากินด้วย ไม่ติดสุราฝ่ินและการพนัน  ส่งเหล่านี้

จะท าใหเ้กิดความเจริญก้าวหน้าและมีความสุข 
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             ๖. พุทธธรรมว่าด้วยศีล  ในวรรณกรรมกล่าวถึงการรักษาศีลและให้ทาน จะท าให้สม

ปรารถนาในส่ิงนั้น ๆ หากใครไม่รักษาศีลและให้ทานท าแต่เรื่องไม่ดี จะมีแต่ความทุกร้อนและเรื่องไม่

ท่ีเป็นทุกข์เข้ามาในชีวิตนั้นเอง 

             ๗. พุทธธรรมว่าด้วยความเจริญ  ในวรรณกรรมกล่าวถึง ค าท านายว่าเมื่อเข้าสู่ พุทธศักราช

ล่วงเข้าสามพันปีแล้ว บ้านเมืองจะมีความสุขท่ัวทุกแห่งหน ประชาชนจะได้รับความสะดวกสบาย  มี

เส้ือผ้าอาภรณ์ ท่ีอยู่อาศัย อาหาร ท้ังสองข้างทางจะมีโรงงานอุสาหกรรม และเงินจะเข้ามามีบทบาท

อย่างมากต่อผู้คน ซึ่งเป็นความเจริญทางกายภาพมากกว่า เรื่องความเจริญทางกายวาจาและใจ                        

             ๘. พุทธธรรมว่าด้วยความเส่ือม ในวรรณกรรมกล่าวถึงเรื่อง ของกลุ่มคนเมื่อรวมกันมามาก

ผู้น ากลุ่มคนเหล่านั้น เกิดกิเลสต้องการแย่งชิงบ้านเมืองของคนอื่น ก็จะน ามาซึ่งความเส่ือมของ

บ้านเมืองและความเส่ือมทางจิตใจ 

             ท าให้ผู้วจัิย เห็นได้ว่าในวรรณกรรมเรื่องสิริจันโทวาทนี้เป็นวรรณกรรมท่ีมีคุณค่าในฐานะ

เป็นเครื่องมือในการอบรมส่ังสอนหลักพุทธธรรมแก่ประชาชนท่ัวไปท่ีสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการ

ด าเนินชีวิต ให้เกิดความสุขสงบเจริญรุ่งเรื่องในวิถีทางแห่งความดีงามตามแนวพุทธศาสนา และตาม

เจตนาท่ีผู้แต่งมุ่งหวังให้เป็นไป 

           ๕.๓ จากการศึกษาวัตถุประสงค์ข้อท่ี ๓ พบว่า 

 คุณค่าของหลักพุทธธรรมในวรรณกรรมสิริจันโทวาทยอดค าสอน ท่ีมีต่อสังคมไทย นี้มีต่อ
ท้ังปัจเจกบุคคลและสังคม โดยสามารถแบ่งออกคุณค่าออกได้ ๕ คุณค่าหลักๆ ดังนี้ คือ 
  ๑) คุณค่าด้านการด าเนินชีวิต พบว่าคุณค่าในด้านการด าเนินชีวิตนี้ปรากฏ อยู่ใ น
วรรณกรรมสิริจันโทวาท ยอดค าสอนท่ีมีต่อสังคมไทยท่ีสามารถเห็นได้จากพุทธธรรม  ๖ เรื่อง คือ  (๑) 
พุทธธรรมว่าด้วยการปกครอง  (๒) พุทธธรรมว่าด้วยผู้อยู่ใต้ปกครอง (๓) พุทธธรรมว่าด้วยความ
กตัญญูกตเวที (๔) พุทธธรรมว่าด้วยความเสียสละ (๕) พุทธธรรมว่าด้วยสัมมาอาชีวะ (๖) พุทธธรรม
ว่าด้วยศีล  ซึ่งหลักพุทธธรรมเหล่านี้ล้วนปรากฏในเนื้อหาของวรรณกรรม 
 ๒) คุณค่าท่ีมีต่อธรรมชาติ พบว่าคุณค่าท่ีมีต่อธรรมชาติท่ีปรากฏในวรรณกรรมสิริจันโท
วาท ยอดค าสอนท่ีมีต่อสังคมไทยนั้นคือเรื่องของความไม่เท่ียวแท้แน่นอนของสรรพส่ิง ท่ีปรากฏใน
พุทธว่าด้วยความเส่ือม และพุทธธรรมว่าด้วยความเจริญ ท่ีทุกสรรพส่ิงเป็น ไปตามกาลเวลา คุณค่าใน
ความเข้าใจในกฎธรรมชาตินี้ย่อมท าให้เกิดความหลงติดต่อส่ิงต่างๆ ในชีวิตอันจะน ามาซึ่งความทุกข์
แก่จิตได้นั่นเอง 
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 ๓) คุณค่าด้านการปกครอง พบว่าคุณค่าด้านการปกครองท่ีปรากฏในวรรณกรรมสิริจันโท
วาท ยอดค าสอนนี้มีต่อสังคมไทยในฐานะหลักการปกครองท่ีดีงามตามหลักพุทธธรรมของผู้ปกครองท่ี
จะต้องปฏิบัติตนเพื่อสร้างความสุขสงบดีงามตามหลักพุทธศาสนาแก่บ้านเมืองของตน ด้วยการมี
ทศพิธราชธรรม ตามหลักพุทธธรรมท่ีว่าด้วยการปกครอง 
 ๔) คุณค่าด้านคติความเช่ือ ในวรรณกรรมสิริจันโทวาทค าสอนมี เนื้อหาถึง ความเช่ือ
ปรากฏอยู่ โดย มุ่งหมายวิจารณ์ว่าในคติความเช่ือเหล่านั้นหากยึดถือ ความดีงามถูกต้องในทางพุทธ
ศาสนาแล้วคนความเช่ือในทางท่ีเส่ือมนั้นก็จะกลับเป็นสร้างความเจริญให้เกิดข้ึนและน าพาสู่ความพ้น
ทุกข์ สร้าง คุณค่าต่อสังคม ไทยให้เป็นสังคมท่ีมี การแสวงหาความเช่ือท่ีถูกต้องมีเหตุมีผลท่ีเรียกว่า 
ศรัทธาท่ีดีนั่นเอง 
 จากผลจากการวิเคราะห์ถึงคุณค่าของหลักพุทธ ธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมสิริจันโทวาท
ยอดค าสอนนี้ท าให้ผู้วิจัยเห็นถึงความส าคัญอย่างยิ่งว่าในวรรณกรรมเรื่อง สิริจันโทวาท ยอดค าสอนนี้
ถือเป็นวรรณกรรมอีกช้ินหนึ่งของคนไทยท่ีแสดงถึงความเป็นชาติท่ีมีอารยะธรรม มีความเจริญในด้าน
ความรู้ ภูมิธรรมของผู้ประพันธ์วรรณกรรม(พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ) รวมท้ังความ
เจริญรุ่งเรืองทางด้านพุทธศาสนาในสมัยนั้นเป็นอย่างยิ่ง  เป็นส่ิงท่ีควรค่าแก่การอนุรักษ์และน ามา
ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตท่ีดีตามตามหลักพุทธศาสนาต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาหลักศึกษาหลักพุทธธรรมในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค าสอนนี้ผู้วิจัย

ยังพบว่ายังมีวรรณกรรมเรื่องอื่นๆ ท่ีน่าศึกษาอยู่อีกเป็นจ านวนหลายเรื่อง เช่นพระเจ้าเลียบโลก ล า
ธาตุสะกุ้ง ท้าวยี่ท้าวเจียง กลอนล าเวียงจันทน์ ต านานขุนบรม ธรรมดาสอนโลก ท้าวค าสอน กาลนับ
มื้อส่วย ฮีต ๑๒ คอง ๑๔ อินทิญาณสอนลูก สุริยวงศ์ จ าปาส่ีต้น ทศชาติ นางผมหอม อรพิน คันธ
นาม แตงอ่อน พระยากาเผือก ขูลูนางอั้ว ท้าวโสวัจปถมสมโพธิ์ มหาชาติ อริยทรัพย์ สังกาศ พระยมก 
ฉลองการะพึก เป็นต้นท่ีน่าจะน ามาศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาว่ามีหลักพุทธธรรมใดบ้างปรากฏใน
วรรณกรรมท่ีกล่าวมา หรือศึกษาเกี่ยวกับคติความเช่ือในพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง
ใดบ้าง เพื่อน าสู่การน าเสนอให้เห็นถึงความส าคัญของวรรณกรรม และคุณค่าท่ีซ่อนอยู่ในวรรณกรรม
ในเรื่องดังกล่าว อันจะน าไปสู่การปฏิบัติและหาค าตอบในบางส่ิงบางท่ีปรากฎในเนื้อหาวรรณกรรม 
เพื่อน ามาสู่การประยุกต์ใช้ในสังคมไทยต่อไป นอกจากนี้ผู้วิจัยยังขอเสนอแนะหัวข้อวิจัยศึกษาใน
ประเด็นเพิ่มเติมดังต่อไปนี้ 

 ๑) ควรศึกษาเรื่อง บทบาทพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) ท่ีมีต่อการปกครอง

คณะสงฆ์ในภาคอีสาน เพื่อช้ีให้เห็นถึงบทบาทท่ีส าคัญของพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจนฺโท) 



๙๒ 
 

ท่ีมีต่อการปกครองคณะสงฆ์ในภาคอีสานในขณะนั้นว่าเป็นเช่นใด ท่านมีบทบาทอย่างไรบ้างในสมัย

นั้นต่อกรปกครองของสงฆ์ในภาคอีสาน 

 ๒) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมอีสานกับวรรณกรรมในภาคอื่นๆ เช่น ภาคใต้ 

ภาคกลาง ภาคเหนือ ในด้านความแตกต่าง และสารัตถะของวรรณกรรมเพื่อจะได้น าผลการศึกษานี้

ไปใช้เป็นฐานข้อมูลทางวรรณกรรมต่อไป 

 ๓) ศึกษาคติความเช่ือเรื่องความตายและการกลับชาติมาเกิด ท่ีปรากฏในวรรณกรรม

อีสาน ว่ามีความเช่ือเช่นใด และปรากฏกล่าวไว้ในวรรณกรรมอย่างไร เพื่อเปรียบเทียบกับหลักการ

ในทางพุทธศาสนากับเรื่องความตายและการกลับชาติมาเกิดว่าในวรรณกรรมกับแนวคิดของพุทธนั้น

ตรงกันหรือไม่ 

 


