
 บทท่ี ๓ 

หลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรม เรื่องสิริจันโทวาท ยอดค าสอน 

   ในบทนี้ผู้วิจัยได้วางหลักการวิจัยอยู่สองประเด็นคือ (๑)  แนวคิดเกี่ยวกับหลักพุทธธรรม 
โดยท่ัวไป (๒) หลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค าสอน  ว่ามีหลักพุทธธรรม
ใดบ้างท่ีอยู่ในวรรณกรรมเรื่องนี้บ้าง โดยมีเนื้อหาตามล าดับดังนี้          
  

๓.๑ แนวคิดเกี่ยวกับหลักพุทธธรรม โดยทั่วไป 
  หลักพุทธธรรม โดยท่ัวไปหมายถึงหลักค าสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีพระองได้

ทรงสอนในเรื่องของหลักการประพฤติปฏิบัติท่ีดีงาม รวมท้ังบรรดาพุทธกิจ คือ ส่ิงท่ีพระองค์ผู้ทรง
สอนได้กระท า ในบางกรณีอาจแสดงพุทธประสงค์ท่ีแท้จริงได้ดีหรือชัดกว่าค าสอนท่ีปรากฏในคัมภีร์ 
อย่างน้อยก็เป็นเครื่องประกอบความเข้าใจให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ถึงหากจะมีผู้ติงว่า องค์ประกอบข้อนี้ ก็ได้
จากคัมภีร์ต่างๆ เช่นเดียวกับค าสอน และขึ้นต่อการตีความได้เหมือนกัน แม้กระนั้น ก็ยังต้องยอมรับ
อยู่นั่นเองว่า เป็นเครื่องประกอบการพิจารณาท่ีมีประโยชน์มาก   

  ในหลัก พุทธธรรมนั้นมีขอบเขต ใช้ทางสังคม เพื่อ เป็นประโยชน์แก่บุคคล ท่ีพึงเห็นได้
พรหมจรรย์ (คือพระศาสนา) เป็นธรรมอันเช่ือว่าส าเร็จผลแพร่หลายกว้างขวาง เป็นประโยชน์แก่ชน
เป็นอันมากเป็นปึกแผ่น ถึงขั้นที่ว่า เทวดาและมนุษย์ประกาศไว้ดีแล้วนั้นเอง  ดังนั้นพุทธธรรม จึงเป็น
ค าสอนท่ีมุ่งส าหรับคนทุกประเภท ท้ังบรรพชิต และคฤหัสถ์ คือครอบคลุมสังคมท้ังหมด  ซึ่งลักษณะ
โดยท่ัวไปของพุทธธรรมนั้น สามารถสรุปได้ ๒ อย่าง คือ 
   ๑ . แสดงหลักความจริงสายกลาง  ท่ีเรียกว่า  “มัชเฌนธรรม”  หรือเรียกเต็มว่า  “มัชเฌน
ธรรม”เทศนา  ว่าด้วยความจริงตามแนวของเหตุผลบริสุทธิ์ตามกระบวนการของธรรมชาติ  น ามา
แสดงเพื่อประโยชน์ทางปฏิบัติในชีวิตจริงเท่านั้น ไม่ส่งเสริมความพยายาม ท่ีจะเข้าถึงสัจธรรมด้วยวิธี
ถกเถียงสร้างทฤษฎีต่างๆ ขึ้นแล้วยึดมั่น ปกปูองทฤษฎีนั้นๆ ด้วยการเก็งความจริงทางปรัชญา 
   ๒. แสดงข้อปฏิบัติสายกลาง ท่ีเรียกว่า “มัชฌิมาปฏิปทา” อันเป็นหลักการครองชีวิตของผู้
ฝึกอบรมตน ผู้รู้เท่าทันชีวิต  ไม่หลงงมงาย  มุ่งผลส าเร็จคือความสุข  สะอาด สว่าง สงบ เป็นอิสระ  ท่ี
สามารถมองเห็นได้ต้ังแต่ในชีวิตนี้  ในทางปฏิบัติ  ความเป็นสายกลางนี้  เป็นไปโดยสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบอื่นๆ  เช่น  สภาพชีวิตของบรรพชิต  หรือ  คฤหัสถ์  เป็นต้นการส่ังสอนธรรมของ

                                                     
               ดูรายละเอียดใน, พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑. 
               พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หน้า; ๑./ดูรายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๐๔/๑๓๕, 



๔๕ 
 
พระพุทธเจ้า ทรงมุ่งผลในทางปฏิบัติ ให้ทุกคนจัดการกับชีวิตท่ีเป็นอยู่จริงๆ ในโลกนี้  และเริ่มแต่บัดนี้  
ความรู้ในหลักท่ีเรียกว่า มัชเฌนธรรมเทศนา  ก็ดี การประพฤติตามมรรคาท่ีเรียกว่า  มัชฌิมาปฏิปทา  
ก็ดี เป็นส่ิงท่ีทุกคน  ไม่ว่าจะอยู่ในสภาพและระดับชีวิตอย่างใดสามารถเข้าใจและน ามาใช้ให้เป็น
ประโยชน์ได้ตามสมควรแก่สภาพและระดับชีวิตนั้นๆ ถ้าความห่วงใยในเรื่องชีวิตหลังจากโลกนี้มีอยู่  ก็
จงท าชีวิตแบบท่ีต้องการนั้นให้เกิดมีเป็นจริงเป็นจังแน่นอนขึ้นมาเสียในชีวิตนี้ทีเดียว  จนมั่นใจใน
ตนเองโดยไม่ต้องกังวลห่วงใยในโลกหน้านั้นเลยทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันโดยธรรมชาติ  ท่ีจะเข้าถึง
ผลส าเร็จเหล่านี้  แม้ว่าความสามารถจะต่างกัน  ทุกคนจึงควรได้รับโอกาสเท่าเทียมกันท่ีจะสร้าง
ผลส าเร็จนั้นตามความสามารถของตน และความสามารถนั้น ก็เป็นส่ิงท่ีปรับเปล่ียนเพิ่มพูนได้  จึงควร
ให้ทุกคนมีโอกาสท่ีจะพัฒนาความสามารถของตนอย่างดีท่ีสุด  และแม้ว่าผลส าเร็จท่ีแท้จริง  ทุกคน
จะต้องท าด้วยตัวเอง โดยตระหนักในความรับผิดชอบของตน ท่ีจะต้องขวนขวายพากเพียรอย่างเต็มท่ี  
แต่ทุกคนก็เป็นอุปกรณ์ในการช่วยตนเองของคนอื่นได้  ดังนั้นหลักอัปปมาทธรรม  และหลักความมี
กัลยาณมิตร จึงเป็นหลักธรรมท่ีเด่นและเป็นข้อท่ีเน้นหนักท้ังสองอย่าง  ในฐานะความรับผิดชอบต่อ
ตนเองฝุายหนึ่ง กับปัจจัยภายนอกท่ีจะช่วยเสริมอีกฝุายหนึ่ง เป็นต้น  
 
      ๓.๑.๑ หลักพุทธธรรมที่เก่ียวกับคุณธรรม 
        ในหลักพทุธธรรมหมายถึงหลักท่ีเกีย่วกบัคุณธรรมท่ีมนษุย์จะท าให้เกดิ ความสุขสงบ
ของการอยู่ร่วมกันในสังคม ส่วนหนึ่งมาจากการยึดถือในส่ิงท่ีถูกต้องเป็นความชอบธรรม หรือมี
คุณธรรมของคนในสังคมนั้นๆ มาเป็นเกณฑ์ปฏิบัติ ซึ่งค าว่าคุณธรรมและจริยธรรม นี้มักนิยมใช้คู่กัน
เสมอ เป็นค าท่ีว่า “คุณธรรมจริยธรรม” ในการนิยามเกี่ยวกับความหมายของค าว่า “คุณธรรม” นั้นมี
อยู่มากมายหลายความหมาย เช่น ใน พจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตสถาน  ได้ให้ความหมายไว้ว่า 
คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดี เป็นสภาพคุณงามความดีทางความ ประพฤติและจิตใจ ซึ่ง
สามารถแยกออกเป็น ๒ ความหมาย ได้แก่  
   ๑. ความประพฤติดีงาม เพื่อประโยชน์แก่ตนและสังคม ซึ่งมีพื้นฐานมาจากหลักศีลธรรมทาง
ศาสนา ค่านิยมทางวัฒนธรรม ประเพณี หลักกฎหมาย จรรยาบรรณวิชาชีพ 
   ๒. การรู้จักไตร่ตรองว่าอะไรควรท าไม่ควรท า และอาจกล่าวได้ว่าคุณธรรม คือ จริยธรรมท่ี
น ามาปฏิบัติจนเป็นนิสัย เช่น การเป็นคนซื่อสัตย์ เสียสละ และ มีความรับผิดชอบ 

                                                     
               ดูรายละเอียดใน ส .ม. ๑๙/๑๕๗๒/๔๘๗, พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หน้าท่ี ๖  
               http://www.royin.go.th/dictionary/ พจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตสถาน ๒๕๕๒ ออนไลน์ 
สืบค้นเมื่อ ๑/๑/๒๕๖๐ เวลา ๑๔.๔๓ น. 

      กระมล ทองธรรมชาติ, คุณธรรมและจิรยธรรมของพลเมืองไทย, (กรุงเทพมหานคร: วารสารครุ
ศาสตร,์ ๒๕๓๙), หน้า ๑๒. 



๔๖ 
 
   รองศาสตราจารย์  ดร. ทิศนา  แขมมณี  ได้ให้ความหมายไว้ ในหนังสือ “๑๔ วิธีการสอน
ส าหรับครูมืออาชีพ ว่า” คุณธรรม  นั้นหมายถึง คุณลักษณะหรือสภาวะภายในจิตใจของมนุษย์ท่ี
เป็นไปในทางท่ีถูกต้อง ดีงาม ซึ่งเป็นภาวะนามธรรมอยู่ในจิตใจ  พร้อมยังได้ อรรถาธิบายค าว่า 
คุณธรรม ไว้ว่า คุณ หมายถึง ค่าท่ีมีอยู่ในแต่ละส่ิง ซึ่งเป็นท่ีต้ังแห่งความยึดถือ เป็นไปได้ท้ังทางดีและ
ทางร้าย คือ ไม่ว่าจะท าให้จิตใจยินดีหรือยินร้าย ก็เรียกว่า “คุณ” ซึ่งเป็นไปตามธรรมชาติของมัน 
ส่วนค าว่า ธรรม มีความหมาย ๔ อย่าง คือ 
      ๑) ธรรมะ คือ ธรรมชาติ 

๒) ธรรมะ คือ กฎของธรรมชาติท่ีเรามีหน้าท่ีต้องเรียนรู้ 
๓) ธรรมะ คือ หน้าท่ีตามกฎของธรรมชาติ เรามีหน้าท่ีต้องปฏิบัติ 
๔) ธรรมะ คือ ผลจากการปฏิบัติหน้าท่ีนั้น เรามีหน้าท่ีจะต้องมี หรือใช้มันอย่างถูกต้อง  

 พอสรุปได้ว่า  คุณธรรม หมายถึงหลักของความดีความงาม ความถูกต้อง ซึ่งจะแสดงออกมา
โดยการกระท า ท้ัง ทางกาย  วาจาและจิตใจของแต่ละบุคคล ซึ่งเป็นหลักประจ าใจในการประพฤติ
ปฏิบัติจนเกิดเป็นนิสัยเป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองผู้อื่น และสังคมให้เกิดความรักสามัคคี ความ
อบอุ่นมั่นคงในชีวิต 
 
     ๓.๑.๒ หลักพุทธธรรมที่เก่ียวกับจริยธรรม 
      ในหลักพุทธธรรมท่ีเกี่ยวกับจริยธรรมนั้นโดย ความหมายมีนัยยะท่ี ใกล้เคียงกับค าว่าจริย
ศาสตร์ โดยประกอบด้วยความหมายท่ี ใกล้เคียงกัน ในอีกหลาย ๆ ค า เช่น กฎศีลธรรม  คุณธรรม 
จริยธรรม จริยศาสตร์ ซึ่ง บางครั้งก็มีการน ามาใช้แทนกัน โดยให้ความหมายท้ังท่ีเหมือนกันและ
แตกต่างกัน ดังนั้นการท าความเข้าใจความหมายและขอบข่ายของจริยธรรมกับศัพท์เกี่ยวข้องในหลาย
มุมมอง จะท าให้ทราบถึงทรรศนะแนวคิดจริยธรรมในด้านท่ีแตกต่างกันออกไป  
 ค าว่า “จริยธรรม” มาจากค าว่า “จริย + ธรรมะ” “จริย” หมายถึง ความประพฤติ กิริยาท่ี
ควรประพฤติ “ธรรม” หมายถึง คุณความดี ค าส่ังสอนในศาสนา หลักประพฤติปฏิบัติในศาสนา ความ
จริง ความยุติธรรม ความถูกต้อง กฎเกณฑ์ กฎหมาย ส่ิงของท้ังหลาย เมื่อพิจารณาตามรูปค าจาก
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕ ๕๔  ให้ค านิยามว่า “จริยธรรม” คือ ธรรมท่ีเป็น ข้อ
ประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม  โดย นอกจากนี้ยัง มีโครงสร้าง และกรอบ ของแนวคิด ซึ่ง
ประกอบด้วยคุณธรรมหลายประการ ส่วนมากมาจากค าสอนทางศาสนา เช่น หลักความรับผิดชอบ 
                                                     
                  ทิศนา  แขมมณี, ๑๔ วิธีการสอนส าหรับครูมืออาชีพ, พิมพ์ครั้งที่  ๔, (กรุงเทพมหานคร : 
จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย), หน้าท่ี ๔๐ 
                  http://www.royin.go.th/dictionary/ พจนานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตสถาน ๒๕๕๒ ออนไลน์ 
สืบค้นเมื่อ ๒/๑/๒๕๖๐ เวลา ๑๒.๐๐ น. 



๔๗ 
 
(Accountability) หลักความซื่อสัตย์ (Honesty) หลักความมีเหตุผล (Rationality) หลักความกตัญญู
กตเวที (Gratitude) หลักความมีระเบียบวินัย (Disciplined)  ความเสียสละ ( Sacrifice) การประหยัด ( Thrifty) 
ความอุตสาหะ ( Diligence)ความสามัคคี ( Harmony) ความเมตตาและกรุณา ( Loving Kindness and 

Compassion)  และหลัก ความยุติธรรม (Justice) เป็นต้น  

 
    ๓.๑.๓ หลักพุทธธรรมที่เก่ียวกับสัจธรรม 
  หลักพุทธธรรมท่ีเกี่ยวกับสัจธรรมนั้นถือธรรมท่ีเป็นความจริงเป็นส่ิงอันสูงสุด ซึ่งหลักสัจ

ธรรมนั้นแบ่งออกได้เป็น ๒ ระดับ คือ   
  ๑) สัจธรรมท่ีเป็นสมมุติสัจจะ ซึ่งหมายถึง ความจริง  ท่ีไม่ได้เป็นความจริงตลอด  ความจริง

ในแบ่งสมมติ ระบบการสมมติในโลกนี้ท้ังหมด ท่ีมีการเรียก  ช่ือ ความหมาย  ต่างๆ รอบตัวเรา  ต้ังแต่ 
การสมมติ  ตัวตน เรา เขา หญิงชาย สัตว์ นอกจากนั้นมีสมมติ  ย่อยลงไปในแต่ละเรื่องอีก  เช่น การ
เรียกช่ือ คน สัตว์ มาตรวัดต่างๆ ระบบมูลค่าเงินตรา รวมถึง ระบบความดี ความช่ัว  ก็ล้วนเป็นสมมติ  
ท้ังส้ิน นอกจากนั้น เรายังน าส่ิงท่ีเป็นสมตินี้ไป ปรุงแต่งเอง  ด้วยจิตเรา  ต่างๆ นานา ด้วยตัณหา เช่น 
ความสวย ไม่สวย รวย จน ท าให้เราท่ียังติดสมมติอยู่ต้องวิ่งวนขวนขวาย  อยากได้  อยากมีอยากเป็น
ด้วยความทะยานอยากต่างๆ ระบบสมมตินี้กว้างขวางรวมถึงระบบในกามภูมิท้ังหมด  วิมานสวยงาม
ในสวรรค์ก็ยังอยู่ในระบบสมมติอยู่ เพราะยังตกอยู่ภายใต้การปรุงแต่งด้วยจิตสังขาร 

  ๒) สัจธรรมท่ีเป็นโลกุตระสัจจะ อันหมายถึง ธรรมะ  เป็นความจริงท่ีไม่ได้ขึ้นกับกาลเวลา  
อกาลิโก ในส่วนนี้ได้แก่นิพพาน  
 สรุป หลักพุทธธรรมโดยท่ัวไปหมายถึงหลักค าสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีพระอง
ได้ทรงสอนในเรื่องของหลักการประพฤติปฏิบัติท่ีดีงาม รวมท้ังบรรดาพุทธกิจ คือส่ิงท่ีพระองค์ผู้ทรง
สอนได้กระท า ดังนั้นพุทธธรรมจึงเป็นค าสอนท่ีมุ่งส าหรับคนทุกประเภท ซึ่งลักษณะโดยท่ัวไปของ
พุทธธรรมนั้น สามารถสรุปได้ ๒ อย่าง คือ ๑) แสดงหลักความจริงสายกลาง และ ๒) แสดงข้อปฏิบัติ
สายกลาง ท่ีเรียกว่า“มัชฌิมาปฏิปทา” นอกจากนี้หลักพุทธธรรมยังเกี่ยวข้องกับกับคุณธรรมเกี่ยวกับ
จริยธรรม และเกี่ยวกับสัจธรรมความจริง ๒ ระดับคือสมมุติสัจจะ กับโลกุตระสัจจะ    
 

                                                     
                   กระมล ทองธรรมชาติ, คุณธรรมและจิรยธรรมของพลเมืองไทย, (กรุงเทพมหานคร : วารสารครุ
ศาสตร์, ๒๕๓๙) หน้าท่ี ๘๐. 
                   ดูรายละเอียดใน, พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, หน้าท่ี ๕๕. 
              ดูรายละเอียดใน, , พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, หน้าท่ี ๘๐./อภิ.ก.
(ไทย) ๓๗/๑๐๖๒/๓๓๘ 



๔๘ 
 

๓.๒ หลักพุทธธรรมในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค าสอน   
   จากการศึกษาพบว่าในวรรณกรรม  สิริจันโทวาท นี้ นอกจากจะมีจุดประสงค์เพื่อปลูก ฝ่ัง
เรื่องของคุณงามความดีและความ กตัญญูกตเวทิตาธรรม แล้ว ยังพบว่ามีหลักพุทธธรรมต่างๆ 
สอดแทรกไว้ในเนื้อหาอาทิเช่น หลักพุทธธรรมท่ีว่าด้วยเรื่องของการปกครอง หลักพุทธธรรมท่ีว่าด้วย
ผู้ใต้ปกครอง หลักพุทธธรรมท่ีว่าด้วย ความกตัญญูกตเวที  หลักพุทธธรรมท่ีว่าด้วยหลักสัมมาอาชีวะ 
หลักพุทธธรรมท่ีว่าด้วยศีล หลักพุทธธรรมท่ีว่าด้วยความเจริญ และหลักพุทธธรรมท่ีว่าด้วยความ
เส่ือมของมนุษย์ ซึ่งมีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 
 

      ๓.๓.๑ พุทธธรรมว่าด้วยการปกครอง  
      หลักการปกครอง จะต้องประกอบด้วยผู้ปกครองและผู้ใต้ปกครองซึ่งในสมัยนี้การ
ปกครองได้แบบออกเป็นสองรูปแบบนั้นคือ  การปกครองแบบประชาธิปไตย และการปกครองแบบ
ระบอบสังคมนิยม(คอมมิวนิสต์) อย่างไรก็ตาม การปกคอรองท่ีดีจะต้องมีผู้ปกครองท่ีเป็นแบบอย่าง
ของปวงประชาท่ีอยู่ใต้การปกครอง และต้องมีหลักพุธธรรมส าหรับการปกครอง ท่ีดี ด้วยโดยเฉพาะ
หลัก”ทศพิธราชธรรม ” ซึ่งถือว่าเป็นหลักธรรมท่ีส าคัญส าหรับนักปกครองท่ีจะขาด  มิได้ส าหรับการ
บริหารประเทศชาติให้มั่นคง 

  ในพระไตรปิฎกขุททกนิกาย ชาดก ได้กล่าวถึง ทศพิราชธรรม ๑๐ คือ ทาน ศีล ปริจจาคะ 
อาชวะ (ความซื่อตรง) มัทวะ (ความอ่อนโยน) ตปะ (ความทรงเดช) อักโกชะ (ความไม่โกรธ ) อวิหิงสา 
(ความไม่เบียดเบียน) ขันติ (ความอดทน) อวิโรธนะ (ความไม่คลาดธรรม)  

  ทศพิธราชธรรม คือ จริยวัตรที่พระเจ้าแผ่นดินควรประพฤติ เป็นหลักธรรมประจ าพระองค์ 
หรือคุณธรรมของผู้ปกครองบ้านเมืองมี ๑๐ ประการ คือ ทาน ศีล ปริจจาคะ อาชีวะมัทวะ ตปะ 
อักโกธะ อวิหิงสา ขันติ อวิโรธนะ  

  จากศึกษาพบว่าในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค าสอน ผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกในหลัก
พุทธธรรมท่ีว่าด้วยเรื่องของการปกครอง แทรกอยู่ในบางตอนของวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค า
สอน ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรมว่า 

แม่นเถิงองค์กษัตริย์ไท้   ทะรงเมืองตุ้มไพร่คราวนั้น 
ก็หากตั้งเท่ียงมั่น   ทศราชคลองธรรม 
แต่อายุเฮามาพ้อ   สองซั่วองค์กษัตริย ์

คือพระจุลจอมเกล้า   องค์เอกมหาวงศ์ 
                                                     
              ขุ.ชา.(ไทย) ๒๘/๒๔๐/๘๖. 
              ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : อักษร 
เจริญทัศน์, ๒๕๓๘), หน้า ๓๘๓. 



๔๙ 
 

ทะรงนครหลวง   ไพร่เมืองยอย่อง 
ครั้นพระเมื่อเมืองฟูา   ลาโลกสู่สวรรค์ไปนั้น 
ราชบุตตาไท้    แทนพระองค์ตุ้มไพร ่
ยศใหญ่กว้างบุญล้น   ยิ่งกว่าหลังเจ้าเอย 

ซื่อว่าพระมงกุฎเกล้า   ตนยอดซีวิต 
พระบ่ผิดคลองธรรม   สืบพระวงศ์แทนเซื้อ 

พระบ่ได้อ่าวเอื้อ   แสวงแต่ความสุข 
แปลงแต่คลองราซา   ให้ไพร่เมืองย าย่าน 

พระก็ตั้งเท่ียงมั่น   ทศราชคลองธรรม 
   ไพร่เมืองมีความสุข   เหตุพระองค์บุญกว้าง  
    ถอดความได้ว่า กษัตริย์ผู้ทรงปกครองไพร่ฟูาปวงประชา ก็ทรงต้ังมั่นในเรื่องของ

ทศพิธราชธรรม ซึ่งเนื้อหาของวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค าสอน ข้างต้นนี้ได้กล่าวถึงกษัตริย์อยู่ ๒ 
พระองค์ด้วยกันคือ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (ร.๕) และพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกล้าเจ้าอยู่หัว (ร.๖) ซึ่งท้ังสองพระองค์ได้ใช้หลักทศพิธราชธรรมปกครองไพร่ฟูาปวงประชาและท าให้
ไพร่ฟูาปวงประชาของท่านมีความสงบสุข 

   จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องทศพิธราชธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค า
สอนสามารถจะสรุปได้ว่า ผู้ประพันธ์ได้น าหลักพุทธธรรมเกี่ยวกับทศพิธราชธรรม มาสอดแทรกผ่าน
เนื้อหาในวรรณกรรม เพื่อเป็นเครื่องช้ีให้เห็นว่า ผู้ท่ีจะปกครองคนท่ัวไปหรือบ้านเมืองควรพิจารณา
เนือง ๆ ในหลักธรรม ๑๐ ประการ บ้านเมืองก็จะเจริญร่มเย็น ผู้ใต้บังคับบัญชาก็ไม่เดือดร้อนและ
หลักธรรมข้อนี้ไม่จ าเป็นต้องเป็นของพระราชามหากษัตริย์เท่านั้น หากแต่ผู้มีอ านาจทางการปกครอง
ก็ควรมีไว้ประจ าใจด้วย 

 
     ๓.๓.๒ พุทธธรรมว่าด้วยผู้อยู่ใต้ปกครอง 
       ในสังคมไทยสมัยกอ่นถ้าวา่ด้วยเรือ่งของผู้ใต้ปกครองคงต้องนกึถึง “ทาส หรือ ไพร่” 

ซึ่งในสังคมไทยสมัยโบราณ ไพร่ (ผู้ใต้ปกครอง) หมายถึง สามัญชนท่ัวไปท่ีไม่ได้อยู่ในฐานะทาส หรือ
เจ้าขุนมูลนาย มีอิสระในการประกอบอาชีพ การต้ังบ้านเรือน มีครอบครัว มีศักดินา ๑๐-๑๕ ไร่ และ
ต้องสังกัดมูลนาย จะโยกย้ายสังกัดไม่ได้ ไพร่ท่ีขึ้นสังกัดหรือสักเลกแล้ว จะปรากฏเครื่องหมายสังกัดท่ี
ข้อมือ หากสามัญชนผู้ใดไม่ได้สังกัดมูลนายจะไม่ได้รับการคุ้มครองจากกฎหมาย ไพร่มีหน้าท่ีในการ

                                                     
                    ปรีชา พิณทอง (ช าระ), สิริจันโทวาท ยอดค าสอน, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (อุบลราชธานี : ศิริธรรมออฟ
เซ็ท, ๒๕๓๓),หน้า ๕ - ๖. 



๕๐ 
 
ถูกเกณฑ์แรงงาน หรือเสีย "ส่วย" และถูกเกณฑ์ทหารในยามท่ีมีศึกสงคราม มีสองประเภทคือ ไพร่
หลวง และ ไพร่สม  

“ไพร่หลวง” คือไพร่ท่ีสังกัดกรมกองต่างๆ เป็นไพร่ของพระมหากษัตริย์โดยตรง ประเภทท่ี
ต้องถูกเกณฑ์มาท างานตามราชการก าหนด และประเภทท่ีต้องเสียเงินหรือส่ิงของมาแทนการเกณฑ์
แรงงานหรือท่ีเรียกว่า "ไพร่ส่วย" การส่งเงินมาแทนการเกณฑ์แรงงาน เงินท่ีส่งมาเรียกว่า "เงินค่า
ราชการ" 

  “ไพร่สม” เป็นไพร่ท่ีพระมหากษัตริย์พระราชทานให้มูลนายและขุนนางท่ีมีต าแหน่งทาง
ราชการเพื่อผลประโยชน์ตอบแทน มูลนายจะมีไพร่มากน้อยขึ้นอยู่กับ ยศ ต าแหน่ง ศักดินา ไพร่สม
ต้องท างานให้ราชส านักปีละ ๑ เดือน ส่วนเวลาท่ีเหลือรับใช้มูลนายหรือส่งเงินแทน เมื่อถึงยาม
สงครามทุกคนต้องเป็นทหารปูองกันอาณาจักร เมื่อมูลนายถึงแก่กรรมไพร่สมจะถูกโอนมาเป็นไพร่
หลวง นอกจากบุตรจะขอควบคุมไพร่สมต่อจากบิดา  

   จริยธรรมจึงเป็นส่ิงท่ีส าคัญต่อชีวิตและสังคม มีส่วนส าคัญท่ีจะน าความสงบสุขและความ
เจริญก้าวหน้ามาสู่สังคมนั้น ๆ เพราะเมื่อคนในสังคมมีจริยธรรมจิตใจก็ย่อมสูงส่ง มีความสะอาดและ
สว่างในจิตใจ จะท าการใดก็ไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อน ไม่ก่อให้เกิดทุกข์แก่ตนเองและผู้อื่น เป็น
บุคคลท่ีมีค่า มีประโยชน์ต่อสังคม คนทุกคนควรได้รับการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมไปพร้อม ๆ 
กัน  

  จากค้นคว้าพบว่าในวรรณกรรมสิริโทวาท ยอดค าสอนผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกในหลักพุทธ
ธรรมท่ีว่าด้วยเรื่องของความกตัญญูกตเวที แทรกอยู่ในบางตอนของ วรรณกรรม  สิริจันโทวาท ยอด
ค าสอน ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรมว่า 

   ไผหากสัตย์ซื่อต้ัง    หวังเพิ่งบารมีด่ังนั้น  
   หากจักเห็นบุญคุณ    พระยอดเมืองชูค้ า  
   คึดส่ิงใดหากจักได้    ท าการใดจักสะดวก  
   ความทุกข์หาบ่ได้    สุขสิค้ าช่วยชูเจ้าแล้ว  
   อันเจ้าท าบุญสร้าง    ศีลทานตักบาตรมานั้น  
   ให้เจ้าหมายหยาดน้ า    อุทิศพระกุศลถวายกองบุญ  
   พระยอดเมืองเป็นเจ้า    ขอให้พระเสถียรมั้น   
   ครองนครตุ้มไพร่    ยศใหญ่กว้าง   

                                                     
                        ธวัช ปุณ โณทก,คติ ความเชื่อ,(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘) หน้า ๒๑. 
                  สืบค้นจาก วิกิพีเดีย https://th.wikipedia.org/wiki/ไพร่ เมื่อวันที่ ๑ มกราคม ๒๕๖๐ เวลา 
๑๒.๐๐ น. 
                  วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ทองกวาว, ๒๕๓๙) หน้าท่ี ๖-๗. 

https://th.wikipedia.org/wiki/????%20???????????%20?%20??????%20????%20????%20??.??
https://th.wikipedia.org/wiki/????%20???????????%20?%20??????%20????%20????%20??.??


๕๑ 
 

   เศิกย่านกระเด่ืองแดนแด่ท่อน   ไผผู้ใจเท่ียงมั่น   
   ตรงต่อในหลวง    เอาพระคุณเป็นพระโพธิ์ศรี  
   มอบชีวังถวายไท้    หากจักสมประสงค์ได้   
   สุขส าฮาญเท่าช่ัวชีวังแล้ว   ให้เหล่าฝูงไพร่น้อย  
   คนิงท่อนดังกล่าวมาเจ้าเอย   เหมิดบทนั้น   
   คุณราชาไว้ชั้นก่อน    คราวหน้าพุ้น   
   ยังสิกว้างกว่าหลัง แท้แล้ว   
   ถอดความได้ว่า หากผู้ใดต้ังมั่นหวังท่ีจะพึ่งพาบารมีของพระราชา ก็จงนึกถึงบุญคุณของ

ท่านผู้ให้การปกครองแล้วผู้นั้นจะท าการอันใดก็จะสะดวกสบาย พอถึงเวลาท าบุญตักบาตร ก็ให้อุทิศ
ส่วนบุญส่วนกุศลให้กับท่านผู้ปกครอง เพื่อท่ีจะให้ท่านปกครองไพร่ฟูาประชาชนอย่างเป็นท าและไพร่
ฟูาประชาชนก็จะได้รับความสงบสุข เป็นต้น 

   จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง  ผู้ใต้ปกครอง ท่ีปรากฏในวรรณกรรม  สิริจันโทวาท ยอดค า
สอนสามารถสรุปได้ว่า ผู้ประพันธ์ได้  สอดแทรกผ่าน เนื้อหาในวรรณกรรม เพื่อเป็นเครื่องช้ีให้เห็นว่า 
การเป็นผู้ใต้ปกครองท่ีดีควรท่ีจะซื้อสัตย์และจงรักภักดีต่อพระราชาเพื่อท่ีจะท าให้บ้านเมืองและ
ประชาชนนั้นมีความสงบสุขท่ัวทุกคน เป็นต้น 

 
    ๓.๓.๓ พุทธธรรมว่าด้วยความกตัญญูกตเวที 

        ในพทุธธรรมความ กตัญญู หมายถึง บุคคลท่ีหาได้ยาก ค าว่า กตัญญูกตเวที คือ ผู้รู้
อุปการะท่ีผู้อื่นกระท าแล้วและกระท าตอบแทน ผู้รู้จักคุณค่าแห่งการท าดีของผู้อื่นและแสดงออกมา
เพื่อบูชาความดีนั้น  และส่ิงท่ีควรแก่ความกตัญญูแบ่งได้เป็น ๕ ประการ ได้แก่  

   ๑. กตัญญูกตเวที ต่อบุคคล คือ ใครก็ตามท่ีเคยมีพระคุณต่อเรา ไม่ว่าจะมากน้อยเพียงไร 
จะต้องกตัญญูรู้คุณท่าน ติดตามระลึกถึงเสมอด้วยความซาบซึ้งพยายามหาโอกาสตอบแทนคุณท่านให้
ได้ โดยเฉพาะพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระสงฆ์ บิดามารดา ครู อุปัชฌาย์อาจารย์ พระมหากษัตริย์หรือ
ผู้ปกครองท่ีทรงทศพิธราชธรรม จะต้องตามระลึกนึกถึงพระคุณของท่านให้จงหนัก ให้ปฏิบัติตัวให้
เป็นลูกท่ีดีของพ่อแม่ เป็นศิษย์ท่ีดีของครูอาจารย์ เป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ และเป็นพุทธมาม
กะสมช่ือ 

                                                     
                 ปรีชา พิณทอง (ช าระ), สิริจันโทวาท ยอดค าสอน, หน้า ๑๗ – ๑๘. 
                 ดูรายละเอียดใน, อง. ทุก, (ไทย) ๒๐/๓๖๔/๑๐๘. 
                 พระมหาสมชาย ฐานวุฑโฒ, มงคลชีวิต ฉบับ "ทางก้าวหน้า", (กรุงเทพมหานคร : ชมรมพุทธ
ศาสตร์สากล ในอุปถัมภ์สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย์, ๒๕๔๗), หน้า ๒๒๖. 



๕๒ 
 

   ๒. กตัญญูกตเวที ต่อสัตว์ คือ สัตว์ที่มีคุณต่อเรา เช่น ช้าง ม้า วัว ควาย ท่ีใช้งาน จะต้องใช้
ด้วยความกรุณาปรานี ไม่เฆี่ยนตีมันจนเหลือเกิน 

   ๓. กตัญญูกตเวที ต่อส่ิงของ คือ ของส่ิงใดก็ตามท่ีมีคุณต่อเรา  เช่นหนังสือ  ธรรมะ หนังสือ
เรียน สถานศึกษา วัด ต้นไม้ ปุาไม้ วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการหาเล้ียงชีพ ฯลฯ 

   ๔. กตัญญูกตเวที  ต่อบุญ คือรู้ว่าคนเราเกิดมามีอายุยืนยาว  ร่างกายแข็งแรง  ผิวพรรณดี  
สติปัญญาเฉลียวฉลาด  มีความสุขความเจริญ  มีความก้าวหน้า  มีทรัพย์สมบัติมาก  ก็เนื่องมาจากผล
ของบุญ จะไปสวรรค์หรือกระท่ังไปพระนิพพานได้ก็ด้วยบุญ กล่าวได้ว่า ทุกอย่างส าเร็จได้ด้วยบุญ ท้ัง
บุญเก่าท่ีได้สะสมมาดีแล้ว  และบุญใหม่ท่ีเพียรสร้างขึ้นประกอบกัน จึงมีความรู้คุณของบุญ มีความ
อ่อนน้อมในตัว ไม่ดูถูกบุญ ตามระลึกถึงบุญเก่าให้จิตใจชุ่มช่ืนและไม่ประมาทในการสร้างบุญ 

   ๕. กตัญญูกตเวที ต่อตนเอง คือ รู้ว่าร่างกายของเรานี้เป็นอุปกรณ์ส าคัญท่ีเราจะได้อาศัยใช้
ในการท าความดี  ใช้ในการสร้างบุญกุศลนานาประการเพื่อความสุข  ความเจริญก้าวหน้า  แก่ตนเอง
ต่อไป จึงทะนุถนอมดูแลร่างกายรักษาสุขภาพให้ดี ไม่ท าลายด้วยการกินเหล้าเสพส่ิงเสพย์ติด  

  จากค้นคว้าพบว่าในวรรณกรรมสิริโทวาท ยอดค าสอนผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกในหลักพุทธ
ธรรมท่ีว่าด้วยเรื่องของความกตัญญูกตเวที แทรกอยู่ในบางตอนของ วรรณกรรมสิริจันโทวาท ยอดค า
สอน ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรมว่า 

   อันว่ากตัญญูนี้    ในธรรมพระเจ้ากล่าว  
   ไผหากตั้งเท่ียงมั่น   บ่ลบหลู่คุณครูดั่งนั้น  
   แม่นจักท าการใด   ก็ฮุ่งเฮืองการนั้น  
   เถิงจักตกทุกข์ยาก   คับแค้นขัดสนประการใด  
   หรือเข้าเศิกสงคราม   ช่วยแผ่นดินการเจ้า หากบ่ไลละท่ิม 
   คุณครูยกใส่เกศ    ก็จักมีเดชกล้า 
   แคล้วคลาดความตาย    หากจักสมใจหมาย  
   เหตุพระคุณชูค้ า    ครูบาอาจารย์นี้ 
   ก็ของแพงควรหุ้มห่อ   ให้เจ้าคึดต่อต้ัง  
   สงวนไว้หมั่นคนิงหั้นท่อน  ให้หมั่นอธิษฐานต้ัง 
   ขอพระคุณเพิ่นมาช่วย    เถิงแม่นท าบุญสร้าง  
   ศีลทานตักบาตรก็ดี    ก็ให้เจ้าหยาดน้ า  
   ถวายให้แก่ครู    ขอให้บุญไปค้ า  
   ครูบาสนุกยิ่ง     ไผผู้เฮ็ดส่ิงนี้  
   ต้ังเป็นแก้วแก่นคนแท้แล้ว   ช่ือว่ากตัญญูต้ัง 
   กตเวทีโต้ตอบ    ความ ชอบเจ้าสร้างไว้ 



๕๓ 
 

   ความไฮ้สิห่างเหิน เจ้าเอย   มีแต่ลือ ชาขึ้น 
   เงินค าสิไหลหล่ังมาแล้ว   ยศลาภพร้อม 
   ท้ังหมู่สรรเสริญ   ท้ังความสุข 
   สิเวินเวียนมาพร้อม   ให้เจ้ามีจิตน้อม  
   ท าตามพระเจ้ากล่าวมานี้   ทางดีเพิ่นเทศน์ไว้  
   เฮาช้ีให้ส่องเห็นดอกนา   ไผผู้เป็นคนสร้าง 
   ทางสุขในโลก     เป็นผู้หวังประโยชน์กว้าง  
   ฟังแล้วให้จ่ือเอาหั้นท่อน   เหมิดบทนั้น 
   ครูบาไว้ช้ันหนึ่ง    คราวหน้าพุ้น 
   ยังสิกว้างกว่าหลัง เจ้าเอย ฯ  

    สรุปความได้ว่า จากข้อความข้างต้นจะเห็นว่าความกตัญญูกตเวทีนี้ หากใครตั้งมั่น ไม่
ลบหลุ่ผู้มีพระคุณหรือครูบาอาจารย์คิดจะท าการส่ิงใดก็จะประสบผลส าเร็จ หรือถึงคราอับจนแม้แต่
ในยามศึกสงคราม ก็จะแคล้วคลาดปลอดภัย เพราะพระคุณของครูบาอาจารย์ เมื่อถึงเวลาท าบุญท า
ทาน ก็อธิษฐานให้บุญกุศลนี้ส่งถึงผู้มีพระคุณหรือครูบาอาจารย์ด้วย หากผู้ใดท าได้ดังนี้ ก็จะมีความสุข 
มีช่ือเสียงเงินทอง ลาภยศก็จะตามมา 
    ในธรรมพระเจ้ากล่าว   ไผผู้เป็นดังนั้น   

   ให้เพิงฮู้เมื่อคีงเจ้าเอย    ลูกดีเพิ่นเพียรเล้ียง   
   ท าการงานส่อยพ่อแม่    คกข้าวและหาบน้ า   
   การแต่งแลงงาย    บ่ให้เคืองเถิงมือ  
   พ่อแม่ตนเพียรเล้ียง    ยามชราหรือเจ็บไข้   
   อุตส่าห์เพียรบ่ให้ยาก,    ขี้เยี่ยวเพียรเช็ดล้าง   
   บ่ว่างเฒ่าให้อยู่พอย    เฮ็ดคือโตยังน้อย ,  
   แทนคุณเพิ่นเล้ียงยาก    บางผ่องไปเท่ียวค้า   
   หาเงินค าเล้ียงพ่อแม่    บางผ่องเอาตนเข้า   
   ท าราชการหลวง    เป็นขุนนาง    
   ส่อยแผ่นดินการเจ้า    มีเงินค าส่งมาให้   
   แทนบุญคุณตอบพ่อแม่   บางผ่องเอาตนเข้า  
   ในคลองพุทธบาท    บวชแต่น้อย   
   จนเฒ่าแก่คีง     มีแต่ทงศีลสร่าง   

                                                     
                  ปรีชา พิณทอง (ช าระ), สิริจันโทวาท ยอดค าสอน, หน้า ๒๐ – ๒๑. 



๕๔ 
 

   ภาวนาทุกเช้าค่ า    หมายหยาดน้ า  
   เถิงเฒ่าให้อยู่เย็น   ท้ังเหล่าสอนส่ังให้  
   ฮู้ห่อมทางสวรรค์    ซื่อว่าเป็นขัวค า   
   ให้พ่อแม่เมือเมืองพ้า    อันนี้อุตตโมแท้   
   บุตตาในโลกโชคไผมีจึงพ้อ   หาได้แต่ละคน  เจ้าเอย ฯ  
   ถอดความได้ว่า ลูกท่ีดีนั้นต้องเล้ียงพ่อแม่ ช่วยพ่อแม่ท างานในยามท่ีท่านเจ็บไข้ไม่สบาย

ต้องดูแลเอาใจใส่เหมือนท่ีท่านดูแลลูกตอนท่ีลูกยังเล็ก พอเติบใหญ่ต้องเป็นคนดีรู้จักท ามาหากินและ
ตอบแท้บุญคุณของท่าน  

จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องความกตัญญูกตเวที ท่ีปรากฏในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค า
สอนสามารถสรุปได้ว่า ผู้ประพันธ์ได้  สอดแทรกผ่านเนื้อหาในวรรณกรรม เพื่อเป็นเครื่องช้ีให้เห็นว่า 
การกตัญญูกตเวทีนั้นส าคัญอย่างยิ่งไม่ว่าจะกตัญญูต่อบิดามารดา ครูบาอาจารย์หรือผู้ท่ีมีบุญคุณ  

 
     ๓.๓.๔ พุทธธรรมว่าด้วยความเสียสละ 
       การเสียสละหรือการสังคมสงเคราะห์ เมื่อมนุษย์มีความรักความเมตตาจะมีความ

เสียสละเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่และให้การสงเคราะห์ซึงกันและกัน ศาสนาต่างๆ จึงสอนให้สงเคราะห์กันด้วย
ความเมตตากรุณาไม่ใช่หวังผลตอบแทน แต่เน้นการเสียสละด้วยความบริสุทธิ์ใจ เช่น 
พระพุทธศาสนามีหลักพุทธธรรม คือ สังคหวัตถุ ๔ และราชสังคหวัตถุ ๔  

   สังคหวัตถุ ๔ แปลว่า ธรรมท่ีเป็นท่ีต้ังแห่งการสงเคราะห์กัน , ธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว
น้ าใจกัน หมายถึง หลักการครองใจคน, หลักยึดเหนี่ยวใจกันไว้ , วิธีท าให้คนรัก , หลักสังคมสงเคราะห์ 
ซึ่งเป็นเครื่องประสานใจและเหนี่ยวรั้งใจคนให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ และท าให้อยู่กันด้วยความรัก
ความปรารถนาดีต่อกัน  

   ๑) ทาน คือ การให้ การเสียสละ การแบ่งปันเพื่อประโยชน์แก่คนอื่น ช่วยปลูกฝังให้เป็น
คนท่ีไม่เห็นแก่ตัว แบ่งปันกัน (แบ่งปันไปมา) 

   ๒) ปิยะวาจา คือ การพูดจาด้วยถ้อยค าไพเราะอ่อนหวาน จริงใจ ไม่พูดหยาบคายก้าวร้าว 
พูดในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ เหมาะกับกาลเทศะ พูดดีต่อกัน (พูดจาจับใจ) 

   ๓) อัตถจริยา คือ ช่วยเหลือกัน (ช่วยกิจกันไป) 
   ๔) สมานัตตา  คือ การเป็นผู้มีความสม่ าเสมอ โดยประพฤติตัวให้มีความเสมอต้นเสมอ

ปลาย วางตัวดีต่อกัน  

                                                     
                 ปรีชา พิณทอง (ช าระ), สิริจันโทวาท ยอดค าสอน, หน้า ๓๐. 



๕๕ 
 

   ราชสังคหวัตถุ ๔ แปลว่า ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจประชาชน, หลักการสงเคราะห์
ประชาชนของนักปกครอง 

   ๑) สัสสเมธะ คือ ความฉลาดในการบ ารุงพืชพันธ์ธัญญาหารส่งเสริมการเกษตร 
   ๒) ปุริสเมธะ คือ ความฉลาดในการบ ารุงข้าราชการ รู้จักส่งเสริคนดีมีความสามารถ 
   ๓) สัมมาปาสะ คือ ความรู้จักผูกผสานรวมใจประชาชนด้วนการส่งเสริมอาชีพ เช่นให้คน

รู้จักยืมทุนไปสร้างตัวในพาณิชยกรรม  
   ๔) วาชเปยะ หรือ วาจาเปยยะ คือ ความมีวาจาอันดูดด่ืมน้ าใจ น้ าค าควรด่ืม คือ รู้จักพูด 

รู้จักปราศรัย ไพเราะ สุภาพนุ่มนวล ประกอบด้วยเหตุผล มีประโยชน์ เป็นทางแห่งสามัคคี ท าให้เกิด
ความเข้าใจอันดี และความเช่ือถือ  

ราชสังคหวัตถุ ๔ ประการนี้ เป็นค าสอนในพระพุทธศาสนา ส่วนท่ีแก้ไขปรับปรุงค าสอนใน
ศาสนาพราหมณ์ โดยกล่าวถึงค าศัพท์เดียวกัน แต่ช้ีถึงความหมายอันชอบธรรมท่ีต่างออกไป ธรรม
หมวดนี้ ว่าโดยศัพท์ตรงกับ มหายัญ ๕ ของพราหมณ์ คือ 

   ๑) อัสสเมธะ คือ การฆ่าม้าบูชายัญ 
   ๒) ปุริสเมธะ คือ การฆ่าคนบูชายัญ 
   ๓) สัมมาปาสะ คือ ยัญอันสร้างแห่งแท่นบูชาในท่ีขว้างไม้ลอดบ่วงไปหล่นลง 

             ๔) วาชเปยะ คือ การดื่มเพื่อพลังหรือเพื่อชัย 
   ๕) นิรัคคฬะ หรือ สรระเมธะ คือ ยัญไม่มีล่ิมสลัก คือ ท่ัวไปไม่มีขีดขั้นจ ากัด, การฆ่าครบ

ทุกอย่างบูชา 
    มหายัญ ๕ ท่ีพระราชาพึงบูชาตามหลักศาสนาพราหมณ์นี้ พระพุทธศาสนาสอนว่า เดิม

ทีเดียวเป็นหลักการสงเคราะห์ท่ีดีงาม แต่พราหมณ์สมัยหนึ่งนั้นได้ดัดแปลงเป็นการบูชาเพื่อ
ผลประโยชน์ในทางลาภสักการะแก่ตน ความหมายท่ีถึงต้องการซึ่งพระพุทธศาสนาส่ังสอน ๔ ข้อแรก 
มีแล้วข้างต้น ส่วนข้อท่ี ๕ ตามหลักสังคหวัตถุ ๔ นี้ ว่าเป็นผล แปลว่า ไม่มีล่ิมกลอน หมายความว่า 
บ้านเมืองจะสงบสุขปราศจากโจรผู้ร้าย ไม่ต้องระแวงภัย บ้านเรือนจะสงบสุข  

                                                                                                                                                      
                 ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, 
หน้า ๑๖๘./ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๖, องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๓๒/๔๒, องฺอฏฐก.(ไทย) ๒๓/๑๑๔/๒๒๒, องฺ.นวก.
(ไทย) ๒๓/๒๐๙/๓๗๗, 
                 ดูรายละเอียดใน, พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม
, หน้าท่ี ๑๙๖./ส .ส.(ไทย) ๑๕/๓๕๑/๑๑๐, องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๓๙/๕๔, องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๙๑/๑๕๒, ขุ.อิติ.
(ไทย)  ๒๕/๒๐๕/๒๔๖ 



๕๖ 
 

    จากค้นคว้าพบว่า ในวรรณกรรมสิริโทวาท ยอดค าสอนผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกในหลักพุทธ
ธรรมท่ีว่าด้วยเรื่องความเสียสละ แทรกอยู่ในบางตอนของ วรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค าสอน 
ดังท่ีข้อความท่ีปรากฏ 

    ยามน้อยอิดู     เพิ่นก็ฮักอิ่นอ้อย   
   ลูกเกิดกับอก     เถิงเมื่อยามถือภา   
   ก็เหนื่อยแคนเคืองฮ้อน    อุตส่าห์เว้น   
   ของกินอันฮ้อนแสบ    ยืนเดินลุกนั่งต้ั ง  
   สติมั่นหมั่นระวังแท้แล้ว   กลัวสะเทือนในท้อง  
   บุตตาสิล าบาก    ทนแต่ความยากแค้น  
   หนักเหนื่อยหลายเดือนจริงแล้ว   อันว่าวันประสูติเจ้า   
   เหลือล้นทอดซีวังแท้แล้ว   ความเจ็บความแสบพ้น  
   บ่มีสังสิมาเปรียบ    ความทุกข์ความยากฮ้อน   
   เกินนั้นแม่นบ่มีเจ้าเอย    เอาแต่ธรรมดาสู้   
   อดทนไปตามซาติ    ท้ังแผ่นดินเพิ่นหากเป็นอย่างนั้น     

    ถอดความได้ว่า ตอนยังเด็กพ่อแม่ เมื่อตอนต้ังครรภ์ก็เหน็ดเหนื่อยต้องงดอาหารที่ชอบ 
เมื่อตอนยืนก็ระวัง นั่งก็ระวัง เดินก็ระวังแม้กระท้ังตอนนอนก็ยังระวัง กลัวลูกท่ีอยู่ในครรภ์จะ
กระทบกระเทือน เมื่อลูกคลอดก็ต้องเจ็บท้องและทรมานเป็นท่ีสุด โดยไม่มียาชนิดไหนท่ีสามารถท า
ให้ความเจ็บปวดลดน้อยลงได้ ดังท่ีข้อความท่ีปรากฏว่า 
    แต่หัวทีคราวแรกปางนั้น   ในมนุษยโลกเว้น  

   บ่มีเจ้านั่งปอง     มีแต่คนเพียงด้าม    
   เสมอกันท่ัวประเทศ    บาดสิเกิดเหตุฮ้อน   
   คนคร้านเวียกบ่หา    ครั้นไผท าการสร้าง   
   นาสวนปลูกหว่านไว้นั้น   พอมีผลเกิดหน่วยขึ้น  
   อ้ายคนคร้านแต่ลัก เอาแท้แล้ว   ครั้นหากจับกุมได้   
   ก็ตีแทงเอาตามเคียด    อ้ายชาติโจรคนหัวดื้อ   
   ใจกระด้างยิ่งกว่าหลัง    เลยเหล่าคุมกันเข้า  
   หลายคนเป็นพรรคพวก   เข้าโคบบ้าน  
   ชิงปล้นทุกแห่งหน    คนก็ทุกข์ยากฮ้อน   
   บ่มีห่อมทางสุข    กลางคืนเป็นกลางวัน  

                                                     
                  ปรีชา พิณทอง (ช าระ), สิริจันโทวาท ยอดค าสอน, หน้า ๒๒ – ๒๓. 



๕๗ 
 

   เท่ียวนั่งยามกลางบ้าน    เมื่อนั้นคนฝูงฉลาดฮู   
   ฮีดฮ่อมทางบัณฑิต    จึงประซุมปรึกษา   
   เหยื่องสิเย็นเมืองบ้าน    จึงได้พร้อมกันต้ัง   
   ผู้ฉลาดเป็นราซา    มอบการให้ฮักษา  
   มอบชีวังท้ังค่าย    จ่ึงได้ผากฎเรื่อง  
   ในพระนามว่าเข้าชีวิต    ต้ังแต่พุ้น   
   ปางนั้นสืบมา แท้แล้ว  

    ถอดความได้ว่า สมัยก่อนต้ังแต่มนุษย์ยังไม่มีการแบ่งชนวรรณะ ไม่มีผู้ปกครอง แล้วเกิดมี
คนเกลียดคร้านไม่ท ามาหากิน คอยแต่จะขโมย ปล้นชิง ผู้อื่น พอถูกจับก็ได้ก็ขัดขืนต่อสู้ แล้วคน
เกลียดคร้านเหล่านั้นจึงรวมตัวกันต้ังเป็นกลุ่มโจรเท่ียวปล้นทรัพย์ผู้อื่น ท าให้ประชาชนได้รับความ
เดือดร้อน ดังนั้นประชาชนจึงได้ประชุมกันเพื่อ เลือกผู้ท่ีจะเป็นผู้น า (ผู้ฉลาดเป็นราชา) มีหน้าท่ี รักษา
ความสงบสุขให้แก่ประชาชน    

  จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง  ความเสียสละ  ท่ีปรากฏในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค า
สอนสามารถสรุปได้ว่า ผู้ประพันธ์ได้ สอดแทรกผ่านเนื้อหาในวรรณกรรม เพื่อเป็นเครื่องช้ีให้เห็นว่า 
การเสียสละของมารดาท่ีต้องอดทนเพื่อลูกน้อย และพระราช่ีต้องรับผิดชอบความสงบให้แกไพร่ฟูา
ประชาชน และท่ีส าคัญคือ ท้ังบิดามารดาและพระราชาต่างเสียสละความสุขส่วนตน เพื่อให้เกิด
ความสุขแก่ส่วนรวม  เป็นต้น 

 
    ๓.๓.๕ พุทธธรรมว่าด้วยสัมมาอาชีวะ 

       โดยความ หมายตามหลักพุทธค าว่า  สัมมาอาชีวะ  หมายถึง การเว้นมิจฉาอาชีวะ อัน
ได้แก่ การเล้ียงชีพไม่ชอบ คือการแสวงหาปัจจัยมาบริโภคท่ีมิชอบ คือการโกงหรือหลอกลวง เว้นการ
ประจบสอพลอ การบีบบังคับขู่เข็ญ และการต่อลาภด้วยลาภ หรือก็คือการแสวงหาลาภโดยไม่
ประกอบด้วยความเพียร คือขี้เกียจ อยากได้มาง่ายๆโดยไม่อาศัยก าลังแห่งสติปัญญาและแรงกาย ซ้ า
โลภจนไม่ชอบธรรม เช่น เบียดเบียนลูกจ้าง และท าลายส่ิงแวดล้อม สังคม เพื่ออย่างได้มาก เสียให้
น้อย  ซึ่งหลักการของสัมมาอาชีวะนั้นมีอยู่ ๓ ประการหลักคือ  

๑. การเล้ียวชีพชอบทางกาย 
๒. การเล้ียงชีพชอบทางวาจา 

                                                     
                  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒. 
                  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, หน้าท่ี ๗๗๘./ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕/๖๕, 
                  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๖๐/๒๘๔. 



๕๘ 
 

๓. การเล้ียงชีพชอบทางใจ 
   ข้อสังเกตบางประการเกี่ยวกับหลักท่ัวไปในเรื่องอาชีวะ มีดังนี้ 

     ๑. พุทธศาสนามองเปูาหมายของอาชีพ โดยมุ่งเน้นความต้องการแห่งชีวิต คือมุ่งให้ทุก
คนมีปัจจัย ๔ พอเพียงท่ีจะอยู่ เป็นการถือเอาความต้องการใช้ของคนเป็นส าคัญ มิใช่ต้ังเปูาหมายไว้ที่
ความมีวัตถุ พรั่งพร้อมบริบูรณ์ ซึ่งเป็นการถือเอาวัตถุเป็นหลัก ความข้อนี้จะเห็นได้แม้ในหลักธรรม
เกี่ยวกับการปกครอง เช่น ก าหนดหน้าท่ีของพระเจ้าจักรพรรดิข้อหนึ่งว่า เจือจานหรือเพิ่มทรัพย์
ให้แก่ชนผู้ไรทรัพย์  หมายความว่าคอยดูแลไม่ให้มีคนขัดสนยากไร้ในแผ่นดิน อีกอย่างหนึ่งคือคาม
ส าเร็จในด้านอาชีวะหรือเศรษฐกิจของผู้ปกครอง พึงวัดด้วยความไม่มีคนอดอยากยากไร้ มิใช่วัดด้วย
การมีทรัพย์เต็มพระคลังหลวงหรือเต็มล้นอยู่ ณ ท่ีใดท่ีหนึ่ง เมื่อได้เกณฑ์อย่างต่ านี้แล้วไม่ปรากฏว่า
ท่านจะรังเกียจในเรื่องท่ีจะมีทรัพย์มากน้อยเพียงใด 

   ๒.ความมีปัจจัย ๔ พอแก่ความต้องการของชีวิต หรือแม้มีวัตถุ พรั่งพร้อมบริบูรณ์ก็ตาม 
มิใช่เป็นจุดหมายในตัวของมันเอง เพราะเป็นเพียงขั้นศีล เป็นเพียงวิธีการขั้นตอนหนึ่งส าหรับช่วยให้มี
ความก้าวหน้าต่อไปสู่จุดหมายท่ีสูงกว่า คือเป็นพื้นฐานส าหรับการพัฒนาคุณภาพจิตและพัฒนา
ปัญญา เพื่อความมีชีวิตดีงามและการประสบสุขท่ีประณีตยิ่งขึ้นไป คนบางคนมีความต้องการวัตถุ
เพียงเท่าท่ีพอเป็นอยู่ แล้วก็สามารถหันไปมุ้งเน้นด้านการพัฒนาคุณภาพจิตและปัญญา แต่บางคนยัง
ไม่พร้อม ชีวิตของเขาก็ยังต้องต่อวัตถุมากว่า เมื่อการเป็นอยู่ของเขาไม่เป็นเหตุเบียดเบียนผู้อื่นก็ยัง
เป็นท่ียอมรับได้ 

   ๓.ค าว่า สัมมาชีพ ในทางธรรมมิใช่หมายถึงเพียงการใช้แรงงานให้เกิดผลผลิตแล้วได้รับ
ปัจจัยเครื่องเล้ียงชีพเป็นผลตอบแทนมาโดยชอบธรรมเท่านั้น แต่หมายถึงการท าหน้าท่ี ความ
ประพฤติหรือการด ารงตนอย่างถูกต้องอย่างหนึ่งอย่างใดท่ีท าให้เป็นผู้สมควรแก่การได้รับปัจจัยบ ารุง
เล้ียงชีวิตด้วย เช่น การท่ีพระภิกษุด ารงตนอยู่ในสมณะธรรมแล้วได้รับปัจจัย ๔ ท่ีชาวบ้านถวาย ก็เป็น
สัมมาชีพของพระภิกษุ หรือการท่ีลูกประพฤติตนเป็นลูกท่ีดีสมควรแก่การเล้ียงดูของพ่อแม่ ก็พึง
นับเป็นสัมมาชีพของลูก ในการวัดคุณค่าของแรงงาน แทนท่ีจะวัดเพียงด้วยการได้ผลผลิตเกิดขึ้น
สนองความต้องการของมนุษย์อย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งอาจเป็นความต้องการด้วยตัณหา หรือความ
ต้องการของชีวิตอย่างแท้จริง  

     จากค้นคว้าพบว่า ในวรรณกรรมสิริโทวาท ยอดค าสอนผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกในหลัก
พุทธธรรมท่ีว่าด้วยเรื่องสัมมาอาชีวะ แทรกอยู่ในบางตอนของ วรรณกรรมสิริจันโทวาท ยอดค าสอน 
ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรมว่า 

                                                     
                  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕/๖๕. 
                  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, หน้า ๗๗๘. 



๕๙ 
 

   ทางผิดให้เจ้าเว้น    หาฮู้เข้าใส่ตัว  
   การค้าขายหาดอกเบ้ีย    อย่าปิดบังโดยทางชอบ  
   หรือจักท าการสร้าง    นาสวนเฮ็ดบ่อนไฮ่ก็ดี  
   อย่าได้เห็นแก่หนาวและฮ้อน   ฮีบเพียรฟุาวแล้วก่อนเขา  
   การท ามาหากินเจ้าอย่าคร้าน   จักอายหน้าเพิ่นซิหยันเจ้าแล้ว  
   ครั้นเฮามีของล้น    เหลือเฮือนไว้ใต้ล่าง  
   บ่มีความทุกข์ฮ้อน    ผิวหน้ายิ่งผ่องใส  

    ถอดความได้ว่า ไม่ควรกระท าความผิด ท าแต่ความดีท ามาค้าขายโดยสุรจิตประกอบอาชีพ
ท่ีไม่เอาเปรียบคนอื่น ขยันอดทนต่อความล าบากไม่เกรียดคร้านแล้วจะมีความสุข  
    จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง  สัมมาอาชีวะ  ท่ีปรากฏในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค า
สอนสามารถสรุปได้ว่า ผู้ประพันธ์ได้ สอดแทรกผ่านเนื้อหาในวรรณกรรม เพื่อเป็นเครื่องช้ีให้เห็นว่า 
การประกอบอาชีพที่สุจริต ไม่เกียจคร้านจะท าให้มีความเจริญก้าวหน้าและมีความสุข เป็นต้น 
 

       ๓.๓.๖ พุทธธรรมว่าด้วยศีล  
      ค าว่า ศีล หมายถึง ความประพฤติดีทางกายและวาจา การรักษากายวาจาให้เรียบร้อย
ข้อปฏิบัติส าหรับควบคุมกายและวาจาให้ต้ังอยู่ในความดีงาม การรักษาปกติตามระเบียบวินัยปกติ
มารยาทท่ีปราศจากโทษ ข้อปฏิบัติในการฝึกกายวาจาให้ดีขึ้น ความสุจริตทางการวาจาและอาชีพ  
      ศีลมีหลายข้ันหลายระดับ โดยจัดแบ่งได้ ๕ ประเภท ดังนี้ 

    ๑. ศีล ๕ หรือเบญจศีล คือความประพฤติชอบทางกายและวาจา การรักษากายวาจาให้
เรียบร้อย รักษาปกติตาระเบียบวินัย ข้อปฏิบัติในการเว้นจากความช่ัว การควบคุมตนให้ต้ังอยู่ใน
ความดีงามความไม่เบียดเบียดเบียนผู้อื่น ซึ่งศีล ๕ นั้นประกอบด้วย 

     ๑) ปาณาติปาตา เวรมณี คือ เว้นจากการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตท้ังปวง รวมถึงการท าร้ายสัตว์
หรือมนุษย์  

     ๒) อทินาทานา เวรมณี คือ เว้นจากการลักทรัพย์ เอาส่ิงของท่ีเจ้าของไม่ได้ให้  
     ๓) กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี คือ เว้นจากการประพฤติผิดในกามท้ังหลาย  
     ๔) .มุสาวาทา เวรมณี คือ เว้นจากการพูดเท็จ ค าหยาบ หรือพูดส่อเสียด  

                                                     
                  ปรีชา พิณทอง (ช าระ), สิริจันโทวาท ยอดค าสอน, หน้า ๒๗. 
                 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งที่ ๑๔ , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๗๕. 



๖๐ 
 

     ๕) สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี คือ เว้นจากการดื่มน้ าเมา อันเป็นท่ีต้ังแห่งความ
ประมาท 

   ศีล ๕ ข้อนี้ ในบาลีช้ันเดิมส่วนมากเรียกว่า สิกขาบท ๕ การปฏิบัติในการฝึกตน เมื่อ
ปฏิบัติได้ตามนี้ก็ช่ือว่าเป็นผู้มีศีล คือเป็นเบ้ืองต้นท่ีจัดว่าเป็นผู้มีศีล ค าว่า “เบญจศีล” ท่ีมาใน
พระไตรปิฎกปรากฏในคัมภีร์ช้ันอปทาน และพุทธวงศ์ ต่อมาในยุคหลัง มีช่ือเรียกเพิ่มขึ้นว่า “นิจศีล” 
คือศีลท่ีคฤหัสถ์ควรรักษาเป็นประจ า  

   ๒. ศีล ๘ เป็นศีลท่ีมีพื้นฐานมาจากศีล ๕ เน้นการไม่เสพกาม การรับประทานอาหารจ ากัด
เวลา การหัดลดละการหาความสุขจากส่ิงบันเทิงหรือเครื่องปรนเปรอความสุขทางประสาทสัมผัสและ
การงดใช้เครื่องนั่งนอนฟูกหรูหรา เป็นการฝึกฝนตนให้รู้จักท่ีจะมีชีวิตท่ีเป็นอิสระได้มากขึ้น สามารถ
อยู่ดีมีสุขได้โดยไม่ต้องพึ่งพาหรือขึ้นต่อวัตถุภายนอกมากเกินไป ซึ่งศีล ๘ ประกอบด้วย 

     ๑) ปาณาติปาตา เวรมณี คือ เว้นจากการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตท้ังปวง รวมถึงการท าร้ายสัตว์
หรือมนุษย์  

     ๒) อทินฺนาทานา เวรมณี คือ เว้นจากการลักทรัพย์ เอาส่ิงของท่ีเจ้าของไม่ได้ให้ 
     ๓) อพฺรหฺมจริยา เวรมณี คือ เว้นจากกรรมอันมิใช่พรหมจรรย์ คือการร่วมประเวณี 
     ๔) มุสาวาทา เวรมณี คือ เว้นจากการพูดเท็จ ค าหยาบ หรือพูดส่อเสียด 
     ๕) สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี คือ เว้นจากการดื่มน้ าเมา อันเป็นท่ีต้ังแห่งความ

ประมาท 
     ๖) วิกาลโภชนา เวรมณี คือ เว้นจากการบริโภคอาหารในเวลาวิกาล คือ ต้ังแต่เท่ียงแล้ว

ไป จนถึงรุ่งอรุณของวันใหม่ 
     ๗) นจฺจคีตวาทิตวิสูกทสฺสนา มาลาคนฺธวิเลปนธารณมณฺฑนวิภูสนฏฺฐานา เวรมณี  คือ 

เว้นจากการฟูอนร า ขับร้อง บรรเลงดนตรี ดูการละเล่นอันเป็นข้าศึกต่อพรหมจรรย์ และการทัดทรง
ดอกไม้ ของหอม เครื่องลูบไล้ หรือเครื่องประดับตกแต่ง 

     ๘) อุจฺจาสยนมหาสยนา เวรมณี คือ เว้นจากท่ีนอนอันสูงใหญ่หรุหราฟุุมเฟือย   
  ๓. ศีล ๑๐ (ทศศีล) เป็นศีลส าหรับเด็กและเยาวชนที่บวชเป็นสามเณรสมาทานรักษาเป็น

ประจ า ค าว่า สามเณร แปลว่า เหล่ากอของสมณะ หมายถึง เด็กและเยาวชนผู้ศึกษาอบรมตามหลัก
ไตรสิกขา เพื่อเตรียมเป็นพระภิกษุเมื่อมีอายุครบอุปสมบทตามพระวินัยก าหนด 

                                                     
                 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, หน้าท่ี ๒๐๖ – ๒๐๗.;ดูรายละเอียดใน ที.
ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒. 
                 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, หน้าท่ี ๒๕๖ – ๒๕๗./องฺ.อฎฐก.(ไทย) 
๒๓/๑๓๑/๒๕๓. 



๖๑ 
 

   ๔. หรือสิกขาบท ๒๒๗ เรียกว่า ศีลของพระภิกษุ เป็นพระวินัยพุทธบัญญัติในส่วนท่ีเป็น
กฎเกณฑ์ข้อห้ามส าหรับบุรุษผู้อุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนาท่ีต้องรักษาโดยเคร่งครัด 
เพื่อด ารงความเป็นพระภิกษุ 

  ๕. ศีล ๓๑๑ หรือสิกขาบท ๓๑๑ เรียกว่า ศีลของพระภิกษุณี เป็นพระพุทธบัญญัติในส่วนท่ี
เป็นข้อห้ามส าหรับสตรีผู้อุปสมบทเป็นพระภิกษุณีท่ีต้องรักษาโดยเคร่งครัด เพื่อด ารงความเป็นพระ
ภิกษุณี 

  จากค้นคว้าพบว่าในวรรณกรรมสิริโทวาท ยอดค าสอนผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกในหลักพุทธ
ธรรมท่ีว่าด้วยเรื่อง ศีล แทรกอยู่ในบางตอนของ วรรณกรรมสิริจันโทวาท ยอดค าสอน ดังท่ีปรากฏใน
วรรณกรรมว่า 

   ให้ฮีบพากันสร้าง    ศีลทานอย่าได้ขาด  
   ตักบาตรแล้วหยาดน้ า    หมายฝากธรณี  
   หากจักมีบุญค้ า    น าทางให้ถืกช่อง  
   คึดส่ิงใดหากจักได้    ชูเจ้าให้มั่งมีแท้แล้ว  
   อันท่ีของทิพย์ล้น    เดียระดาษในเมืองคนเฮานั้น  
   หากจักเป็นมุงคุล    ซิเวิ่นเวียนมาใกล้  
   อย่าได้สงสัยแท้    การบุญการบาป  
   ไผผู้ท าบาปฮ้าย    หาฮ้อนเข้าใส่โต  
   คือว่าโลโภพ้น     ความผิดบ่ฮู้เมื่อมันนั้น  
   หากจักทนทุกข์ไหม้    แสนเวทนาหนัก  
   เถิงเป็นคนยังบ่ตาย    โทษซิเวียนมาต้อง  
   คนมีบุญเพิ่นโฮมเฮ้า    เอาบุญทานสนุกใหญ่  
   คนบาปไปบ่ได้    โฮมฮ้อนถืกแต่เวรแท้แล้ว  
   เหมิดบทบั้น    คุณพระไตรไว้ชั้นหนึ่ง  
   คราวหน้าพุ้น     ยังซิกว้างกว่าหลัง เจ้าเอย  
     ถอดความได้ว่า  ให้มีการรักษาศีลและให้ทาน หากคิดปรารถน าส่ิงใดก็จะได้ส่ิงนั้นหรือ

สมหวังในส่ิงนั้น หากใครไม่รักษาศีลและให้ทานท าแต่เรื่องไม่ดี จะมีแต่ความทุกร้อนและเรื่องไม่ดีเข้า
มาในชีวิตนั้นเอง 

     จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง  ศีล  ท่ีปรากฏในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค าสอน
สามารถสรุปได้ว่า ผู้ประพันธ์ได้ สอดแทรกผ่านเนื้อหาในวรรณกรรม เพื่อเป็นเครื่องช้ีให้เห็นว่า การมี

                                                     
                 ปรีชา พิณทอง (ช าระ), สิริจันโทวาท ยอดค าสอน, หน้า ๘ – ๙. 



๖๒ 
 
ศีลและให้ท่านนั้นเป็นเรื่องท่ีดี และสมควรท าเป็นอย่างยิ่งเพราะการรักษาศีลและให้ท่านจะน า
ความสุขเข้ามาในชีวิต เป็นต้น 

 
     ๓.๓.๗ พุทธธรรมว่าด้วยความเจริญ 
       ค าว่า “เจริญ” หมายถึง ความงอกงาม ความเพิ่มพูน มากขึ้น และค าว่า “รุ่งเรือง” ก็

ความหมายถึงความอุดมสมบูรณ์   เมื่อรวมค าว่าเจริญ และ รุ่งเรือง เข้าด้วยกัน เป็น “ความ
เจริญรุ่งเรือง” แล้ว ณ ท่ีนี้จึงหมายถึง  ความงอกงามไพบูลย์ ความเพิ่มพูน ความอุดมสมบูรณ์ แห่ง
มนุษย์สมบัติ เครื่องปล้ืมใจของมนุษย์ ได้แก่ รูปสมบัติ นี้รวมท้ังบุคลิกภาพ กิริยามารยาทท่ีดีงาม และ
ยศถาบรรดาศักดิ์ด้วย เป็นต้น ทรัพย์สมบัติ  ได้แก่ ทรัพย์สินเงินทอง เครื่องใช้สอย เครื่องอ านวย
ความสะดวกท่ีชอบใจ เป็นต้น บริวารสมบัติ  ได้แก่ พวกพ้อง บริษัท บริวาร ญาติมิตร ท่ีดี อีกด้วย 
และ คุณสมบัติ  คือความรู้ สติปัญญา ความสามารถ และคุณธรรม ให้เจริญถึงสวรรค์สมบัติ ท่ี
ละเอียดประณีตกว่ามนุษย์สมบัติและให้ถึงมรรถ ผล นิพพาน ช่ือว่า นิพพานสมบัติ ท่ีส้ินสุดแห่งทุกข์
ท้ังปวง และท่ีเป็นบรมสุขความเจริญ  ในหลักพุทธธรรมมุ่งเน้นกล่าวถึงความเจริญท่ีปรากฏก็คือหลัก
มงคล ๓๘  

     มงคล ๓๘ ประการ  หมายถึง ส่ิงท่ีท าให้มีโชคดี , ธรรมอันน ามาซึ่งความสุขความเจริญ 
เรียกเต็มว่า อุดมมงคล คือมงคลอันสูงสุด ได้แก่   

     ๑. ไม่คบคนพาล (อเสวนา จ พาลาน) 
     ๒. คบบัณฑิต (ปณฺฑิตานญฺจ เสวนา)  
     ๓. บูชาคนท่ีควรบูชา (ปูชา จ ปูชนียาน) คือการแสดงความเคารพบุคคลท่ีเรานับถือยก

ย่อง เล่ือมใสในบุคคลคนนั้น  
     ๔. อยู่ในปฏิรูปเทศ, อยู่ในถิ่นมีส่ิงแวดล้อมดี (ปฏิรูปเทสวาโส จ) ถิ่นอันสมควรควร 
     ๕. ได้ท าความดีให้พร้อมไว้ก่อน, ท าความดีเตรียมพร้อมไว้แต่ต้น (ปุพฺเพ จ กตปุญฺญตา)  
     ๖. ต้ังตนไว้ชอบ (อตฺตสมฺมาปณิธิ จ) คือ การด าเนินชีวิตอย่างมีเปูาหมาย ด้วยความ

ถูกต้องและสุจริต อยู่ในสัมมาอาชีพ มีแผนการท่ีจะไป ให้ถึงจุดหมายนั้น ด้วยความไม่ประมาท มีการ
เตรียมพร้อม และมีความอดทนไม่ละท้ิงกลางคัน 

     ๗. เล่าเรียนศึกษามาก , ทรงความรู้กว้างขวาง , ใส่ใจสดับตรับฟัง ค้นคว้าหาความรู้อยู่
เสมอ (พาหุสจฺจญฺจ) คือเป็นผู้ท่ีฟังมาก เล่าเรียนมาก เป็นผู้รอบรู้  

                                                     
                  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๗๔./
ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕/๕/๓ ; ขุ.สุ.(ไทย) ๒๕/๓๑๗/๓๗๖. 
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     ๘. มีศิลปวิทยา , ช านาญในวิชาชีพของตน (สิปฺปญฺจ) ศิลปะ คือส่ิงท่ีแสดงออกถึงความ
งดงาม และมีความสุนทรีย์  

     ๙. มีระเบียบวินัย, ได้ฝึกอบรมตนไว้ดี (วินโย จ สุสิกฺขิโต) วินัย ก็คือข้อก าหนดข้อบังคับ 
กฎเกณฑ์เพื่อควบคุมให้มีความเป็นระเบียบนั่นเอง มีท้ังวินัยของสงฆ์และของคนท่ัวไป 

   ๑๐. วาจาสุภาษิต (สุภาสิตา จ ยา วาจา) รู้จักใช้วาจาพูดให้เป็นผลดี 
   ๑๑. บ ารุงมารดาบิดา (มาตาปิตุอุปฏฺฐาน)  
   ๑๒. การสงเคราะห์บุตร (ปุตฺตทารสฺส สงฺคโห = ปุตฺตสงฺคห)  
   ๑๓. สงเคราะห์ภรรยา (ทารสงฺคห)  
   ๑๔. การงานไม่อากูล (อนากุลา จ กมฺมนฺตา) ว่าด้วยสาเหตุท่ีท าให้งานค่ังค้าง 
   ๑๕. รู้จักให้ , เผ่ือแผ่แบ่งปัน , บริจาคสงเคราะห์และบ าเพ็ญประโยชน์ (ทานญฺจ) การให้

ทาน คือการให้ท่ีไม่หวังผลตอบแทนโดยหมายให้ผู้ได้รับได้พ้นจากทุกข์  
   ๑๖. ประพฤติธรรม, ด ารงอยู่ในศีลธรรม (ธมฺมจริยา จ) การประพฤติธรรม ก็คือการปฏิบัติ

ให้เป็นไป  
   ๑๗. สงเคราะห์ญาติ (ญาตกานญฺจ สงฺคโห)  
   ๑๘. การงานท่ีไม่มีโทษ , กิจกรรมท่ีดีงาม เป็นประโยชน์ งานท่ีไม่มีโทษ ซึ่งไม่เป็นทาง

เสียหาย (อนวชฺชานิ กมฺมานิ)  
   ๑๙. เว้นจากความช่ัว (อารตี วิรตี ปาปา) บาปคือส่ิงท่ีไม่ดี เสีย ความช่ัวที่ติดตัว ซึ่งไม่ควร

ท า ท่านว่าส่ิงท่ีท าแล้วถือว่าเป็นบาป 
   ๒๐. เว้นจากการดื่มน้ าเมา (มชฺชปานา จ สญฺญโม) ว่าด้วยเรื่องของน้ าเมานั้น อาจท ามา

จากแปูง ข้าวสุก การปรุงโดยผสมเช้ือ หรืออะไรก็แล้วแต่ท่ีด่ืมแล้วท าให้มึนเมา เช่นเบียร์ ไวน์ ไม่ใช่
แค่เหล้าเท่านั้น ล้วนมีโทษ 

   ๒๑. ไม่ประมาทในธรรมท้ังหลาย (อปฺปมาโท จ ธมฺเมสุ)  
   ๒๒. ความเคารพ , การแสดงออกที่แสดงถึงความเป็นผู้รู้จักคุณค่าของบุคคล ส่ิงของหรือ

กิจการนั้นๆ และรู้จักให้ความส าคัญและความใส่ใจเอื้อเฟื้อโดยเหมาะสม (คารโว จ)  
   ๒๓. ความสุภาพอ่อนน้อม , ถ่อมตน (นิวาโต จ) ความอ่อนน้อมถ่อมตน คือ การไม่

แสดงออกถึงความสามารถท่ีตัวเองมีอยู่ให้ผู้อื่นทราบเพื่อข่มผู้อื่น หรือเพื่อโอ้อวด การไม่อวดดี
เย่อหยิ่งจองหอง แต่แสดงตนอย่างสงบเสงี่ยม  

   ๒๔. ความสันโดษ , ความเอิบอิ่มพึงพอใจในผลส าเร็จท่ีได้สร้างขึ้น หรือในปัจจัยลาภท่ี
แสวงหามาได้ ด้วยเรี่ยวแรงความเพียรพยายามของตนเองโดยทางชอบธรรม (สนฺตุฏฺฐี จ) ค าว่า
สันโดษไม่ได้หมายถึงการอยู่ล าพังคนเดียวอย่างเดียวก็หาไม่ แต่หมายถึงการพอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู่ใน
ของของตัว  
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   ๒๕. มีความกตัญญู (กตญฺญุตา) คือการรู้คุณ และตอบแทนท่านผู้นั้น บุญคุณท่ีว่านี้มิใช่ว่า
ตอบแทนกันแล้วก็หายกัน แต่หมายถึงการร าลึกถึง พระคุณท่ีเคยให้ความอุปการะแก่เราด้วยความ
เคารพยิ่ง  

   ๒๖. ฟังธรรมตามกาล , หาโอกาสแสวงหาความรู้เกี่ยวกับหลักความจริง ความดีงามและ
เรื่องท่ีเป็นประโยชน์ (กาเลน ธมฺมสฺสวน) เมื่อมีโอกาส เวลา หรือตามวันส าคัญต่างๆ ก็ควรต้องไปฟัง
ธรรมบ้าง เพื่อสดับตรับฟังส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ ในหลักธรรมนั้นๆ และน ามาใช้กับชีวิตเราเพื่อปรับปรุง
ให้ดีขึ้น  

      ๒๗. มีความอดทน (ขนฺตี จ)  
     ๒๘. เป็นผู้ว่าง่ายสอนง่าย, พูดกันง่าย ฟังเหตุผล (โสวจสฺสตา)  
     ๒๙. พบเห็นสมณะ, เย่ียมเยียนเข้าหาท่านผู้สงบกิเลส (สมณานญฺจ ทสฺสน) ค าว่าสมณะ

แปลตรงตัวได้ว่า ผู้สงบ (หมายถึงผู้อยู่ในสมณเพศ)  
     ๓๐. สนทนาธรรมตามกาล, หาโอกาสสนทนาแลกเปล่ียนความรู้ความคิดเห็นกันเกี่ยวกับ

หลักความจริงความดีงามและเรื่องท่ีเป็นประโยชน์ (กาเลน ธมฺมสากจฺฉา) การได้สนทนากันเรื่องธรรม 
ท าให้ขยายขอบเขตการเรียนรู้ แลกเปล่ียนความรู้ และได้รู้ในส่ิงใหม่ๆ ท่ีเราอาจนึกไม่ถึง หรือเป็นการ
เผ่ือแผ่ความรู้ท่ีเรามีให้แก่ผู้อื่นได้ทราบด้วย 

     ๓๑. มีความ เพียรเผากิเลส , รู้จักบังคับควบคุมตนไม่ปรนเปรอตามใจอยาก (ตโป จ) 
ตบะ โดยความหมายแปลว่า ท าให้ร้อน ไม่ว่าด้วยวิธีใด การบ าเพ็ญตบะหมายความถึงการท าให้กิเลส 
ความรุ่มร้อนต่างๆ หมดไป หรือเบาบางลง  

     ๓๒. ประพฤติพรหมจรรย์, ด าเนินตามอริยมรรค , การรู้จักควบคุมตนในทางเพศหรือถือ
เมถุนวิรัตตามควร (พฺรหฺมจริยญฺจ) ค าว่าพรหมจรรย์หมายความถึง การบวชซึ่งละเว้นเมถุนการครอง
ชีวิตท่ีปราศจากเมถุน การประพฤติธรรมอันประเสริฐ  

     ๓๓. เห็นอริยสัจ , เข้าใจความจริงของชีวิต (อริยสจฺจาน ทสฺสน) อริยสัจ หมายถึงความ
จริงอันประเสริฐ หลักแห่งอริยสัจ ๔ ประการ คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค 

     ๓๔. ท าพระนิพพานให้แจ้ง, บรรลุนิพพาน (นิพฺพานสจฺฉิกิริยา จ) นิพพาน คือ ภาวะของ
จิตท่ีดับกิเลสได้หมดส้ิน หลุดจากอ านาจกรรม และไม่ต้องวนเวียนอยู่ในสังสารวัฏอีก ซึ่งก็คือพ้นจาก
ทุกข์นั่นเอง  

     ๓๕. ถูกโลกธรรม จิตไม่หวั่นไหว (ผุฏฺฐสฺส โลกธมฺเมหิ จิตฺต  ยสฺ ส น กมฺปติ) ค าว่าโลก
ธรรม มีความหมายถึงเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นอยู่เป็นประจ าบนโลกนี้ ซึ่งเราไม่ควรมีจิตหวั่นไหวต่อส่ิงต่างๆ 
เหล่านี้  

     ๓๖. จิตไร้เศร้า (อโสก) มีเหตุอยู่ ๒ ประการท่ีท าจิตเราต้องโศกเศร้าคือ ความโศกเศร้าท่ี
เกิดเนื่องมาจากความรักรวมถึงรักส่ิงของ ทรัพย์สินเงินทอง และ ความโศกเศร้าท่ีเกิดจากความใคร่ 
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     ๓๗. จิตปราศจากธุลี (วิรช) กิเลส ก็คือส่ิงท่ีท าให้เกิดความเศร้าหมอง ซึ่งได้แก่ ความโลภ 
ความโกรธ ความหลง  

     ๓๘. จิตเกษม (เขม) เกษม หมายถึงมีความสุข สบาย หรือสภาพที่มีจิตใจท่ีเป็นสุข มีจิต
เกษมก็คือว่ามีจิตท่ีเป็นสุขในท่ีนี้หมายถึงการละแล้วซึ่งกิเลสท่ีท่านว่าไว้ว่าเป็นเครื่องผูกอยู่ ๔ ประการ
คือ การละกามโยค การละภวโยค การละทิฏฺฐิโยค การละอวิชฺชาโยค 

     จากค้นคว้าพบว่า ในวรรณกรรมสิริโทวาท ยอดค าสอนผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกในหลัก
พุทธธรรมท่ีว่าด้วยเรื่องความเจริญท่ีเป็นไปในทางกายภาพสังคมแวดล้อมมากกว่าเรื่องของจิตใจ และ
เป็นการกล่าวถึงเรื่องราวท่ีปรากฏในยุคเมื่อล่วงเข้าสามพันปีพุทธกาล แทรกอยู่ในวรรณกรรมสิริจันโท
วาท ยอดค าสอน ดังท่ีปรากฏความว่า 

  บัดนี้ศักราชล้ า     เข้าเขตสามพัน  
  บ้านเมืองมีความสุข    ท่ัวแดนดินด้าว  
  ชาวเมืองบ้าน     หลาไนบ่ได้แกว่ง  
  บ่ห่อนมีหูกฝูาย    ทอด้ายต่ าไหม  
   ต้นกัลปพฤกษ์ล้ า    บังเกิดกลางเมือง  
   ดอกใบเป็นเส้ือผ้า   อาภรณ์เครื่องตุ้มห่ม  
   ไหมและด้าย    เปลือกปุานใยบัว  
   บ่อคัวระนานับ    อเนกหลายเหลือล้น  
   ต้นต่อต้น     ต้นต่อกันไป  
   สองฮิมทางเห่ือเฮือง    คือโฮงฮ่าน  
   ไผผู้มีประสงค์ซื้อ    ถือเงินไปได้ง่าย ๆ  
   เข้าและน้ า     บ่ได้ต่าวต าตัก  
   หลัวและฟื่น     บ่ได้ไปดงกว้าง  
   ตัณฑุลาเข้า     สาลีบ่มีเปลือก  
   มีแต่เม็ดอ้วยซ่วย    สองข้างแค่ทาง  
   ฟื่นตองพร้อม     ตามใจเจ้าสิเลือกเอาท่อน  
   ช้ันแต่ของสุกแล้ว    หวานคาวนับบ่ข่วย  
   สองขอกข้าง    ทางเดินมีทุกแห่ง  
   สตางค์ใส่พกแล้วไปท่อน,   อยากส่ิงใดเจ้าเอย  

                                                     
               ปรีชา พิณทอง (ช าระ), สิริจันโทวาท ยอดค าสอน, หน้า ๒. 
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  จากข้อความเห็นได้ว่าได้ว่า ในช่วง พุทธศักราชเข้าสามพันปี  บ้านเมืองจะมีความสุขท่ัวทุก
แห่งหน ประชาชนจะได้รับความสะดวกสบาย ท้ังในด้านเส้ือผ้าอาภรณ์ ท่ีอยู่อาศัย อาหาร ท้ังสองข้าง
ทางจะมีโรงงานอุสาหกรรม และเงินจะเข้ามามีบทบาทอย่างมากต่อผู้คน เป็นต้น 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง ความเจริญ ท่ีปรากฏในวรรณกรรม สิริจันโทวาท ยอดค าสอน
สามารถสรุปได้ว่า ผู้ประพันธ์ได้ สอดแทรกผ่านเนื้อหาในวรรณกรรม ท่ีว่าด้วยเรื่องของความเจริญ
ทางกายภาพเนื้อหาในวรรณกรรมไม่ระบุชัดเจนถึงเรื่องความเจริญทาง วาจาและใจ เป็นต้น 

 
     ๓.๓.๘ พุทธธรรมว่าด้วยความเสื่อม 
        หลักพทุธธรรมท่ีวา่ด้วยเรือ่งของความเส่ือมนัน้จากการค้นคว้าข้อมูลพบวา่กค็วาม

เส่ือมนั้นเกิดจากหลักของการมีอกุศลกรรม ๑๐ เป็นหนทางแห่งความเส่ือม ทางแห่งการท าความช่ัว 
กรรมช่ัวอันน าไปสู่ความเส่ือม ความทุกข์หรือทุคติ อันประกอบไปด้วย 

        ๑. ปาณาติบาต คือ ท าให้สัตว์ให้ตกล่าง คือ ฆ่าสัตว์  
        ๒. อทินนาทาน คือ การถือเอาส่ิงของท่ีเจ้าของไม่ได้ให้ ด้วย อาการแห่งขโมย  
        ๓. กาเมสุ มิจฉาจาร คือ ประพฤติผิดในกาม  
        ๔. มุสาวาท คือ พูดเท็จ  
        ๕. ปิสุณาวาจา คือ พูดส่อเสียด  
        ๖. ผรุสวาจา คือ พูดค าหยาบ  
        ๗. สัมผัปปลาปะ คือ พูดเพ้อเจ้อ  
        ๘. อภิชญา คือ โลภอยากได้ของเขา  
        ๙. พยาบาท คือ ปองร้ายเขา  
      ๑๐. มิจฉาทิฏฐิ คือ เห็นผิดจากคลองธรรม  
         จากค้นคว้าพบวา่ในวรรณกรรมสิริโทวาท ยอดค าสอนผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกในหลัก

พุทธธรรมท่ีว่าด้วยเรื่อง  ความเส่ือม  แทรกอยู่ในบางตอนของ วรรณกรรมสิริจันโทวาท ยอดค าสอน 
ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรมว่า 

   เขาเขตสามพันเมื่อใด    จักเกิดมีโภยภัย   
   พยาธิ์เติมมาต้อง    แม่นว่าคลองสมณ์สร้าง  
   ในธรรมพุทธบาทก็ดี    ก็บ่ต้ังเท่ียงหมั้น   
   ในแห่งสิกขาบท    ศิษย์บ่ฟังครู  
   ชิเส่ือมซามเพม้าง,    แม่นว่าองค์กษัตริย์ไท้   

                                                     
                  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้าที ่๒๗๙. 



๖๗ 
 

   ทะรงเมืองตุ้มไพร่ก็ดี    ก็บ่ต้ังเท่ียงหมั้น   
   ในฮีตคลองธรรม    คนบ่ย าแยงย่าน  
   ครูบาพ่อแม่     จักเกิดเป็นเหตุฮ้าย   
   ขียุคโภยภัย     จักเกิดเป็นกังวล   
   เข้านาตายแล้ง    จักเกิดเป็นอุบาทว์ฮ้อน  
   ปูปลาน้ าเขินขาด    ความสุขหาบ่ได้   
   ความฮ้อนแล่นจ่นมา    จักเป็นเศิกกันบ่มั้ว   
   โจรมารทุกประเทศ    ฝูงไพร่น้อยความฮ้อน   
   ยิ่งกว่าไฟว่านา    อันนี้เป็นค าเฒ่า  
   อาจารย์ตั้งแต่เก่า    เพิ่นหากทายแต่งไว้   
   ภายหน้าบ่อนบ่เห็น เจ้าเอย  
   ถอดความได้ว่า เมื่อเวลาล่วงเลยมาถึงสามพันปี จะเกิดวิบัติ ท้ังทางด้านพุทธศาสนา ด้าน

การปกครอง ลูกไม่เช่ือฟังค าสอนของบิดามารดาและศิษย์ไม่เช่ือฟังครูบาอาจารย์ ถึงยุคข้าวยากหมาก
แพง จะเกิดศึกสงคราม ไพร่ฟูาประชาชนจะเดือดร้อน เป็นต้น 

  ในวรรณกรรมสิริโทวาท ยอดค าสอนผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกในหลักพุทธธรรมท่ีว่าด้วยเรื่อง  
ความเส่ือม แทรกอยู่ในบางตอนของ วรรณกรรมสิริจันโทวาท ยอดค าสอน ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรม
ว่า 

   อันว่าทุกวันนี้     แตกกิ่งเป็นสาขา  
   แตกออกเป็นภาษา    นับบ่ถองเถิงได้  
   ภาษาไผ ๆ ก็ต้ัง    ราชาไว้ตุ้มไพร่  
   ครั้นกิเลศเจ้าแก่กล้า   ก็กุมยาดชิงแดน  
   ยอพลแสน     เข้าโคบชิงเมืองบ้าน  
   เหตุนั้นราซาเจ้า    ครองนครทุกประเทศ  
   จึงได้ฝึกหัดซ้อม    ทหารไว้เป็นเข่ือน  
   เตรียมเครื่องรบไว้ให้พร้อม   ให้เศิกย่านบ่ล่วงแดนแท้แล้ว  

    ถอดความได้ว่า เมื่อมนุษย์มีหลากหลายชนช้ัน หลากหลายกลุ่ม หลากหลายภาษา ก็ต่าง
พากันแต่งต้ังกษัตริย์หรือราชาของกลุ่มตนเองขึ้นมาเพื่อปกครองไพร่ฟูา เมื่อกษัตริย์มีก าลังพลและ
เกิดกิเลสจึงน าก าลังพลไปตีเอาเมืองของกลุ่มอื่น กระท้ังเกิดการเกณฑ์ก าลังประชาชนมาเป็นทหาร

                                                     
                  ปรีชา พิณทอง (ช าระ), สิริจันโทวาท ยอดค าสอน, หน้า ๔. 
                  เรื่องเดียกัน, หน้า ๑๓. 



๖๘ 
 
และฝึกซ้อม จัดเตรียมหาอาวุธยุทโธปกรณ์ เพื่อท่ีจะรับมือ ปกปูองเมืองจากกษัตริย์ผู้ครองนครอื่น 
เป็นต้น 

   จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง ความเส่ือมทางจิตใจของมนุษย์ ท่ีปรากฏในวรรณกรรม สิริจัน
โทวาท ยอดค าสอนสามารถสรุปได้ว่า ผู้ประพันธ์ได้ สอดแทรกผ่านเนื้อหาในวรรณกรรม เพื่อเป็น
เครื่องช้ีให้เห็นว่า  เมื่อมนุษย์เกิดกิเลสซึ่งน ามาความเส่ือมท าให้ สู่สงคราม เพื่อท่ีจะต้องการแย่งชิง
บ้านเมืองของคนอื่น ซึ่งกิเลสนี้เองท่ีท าให้มนุษย์เกิดความเส่ือมทางจิตใจ เป็นต้น 
    สรุป ผลจากการศึกษาพบว่าในวรรณกรรมเรื่องสิริจันโทวาท ยอดค าสอนนี้ประกอบไป
ด้วยหลักพุทธธรรมท่ีอยู่ในเนื้อหามากถึง ๘ หลักพุทธธรรม ซึ่งประกอบไปด้วย 
     ๑.พุทธธรรมว่าด้วยการปกครอง 

   ๒.พุทธธรรมว่าด้วยผู้อยู่ใต้ปกครอง 
   ๓.พุทธธรรมว่าด้วยความกตัญญูกตเวที 
   ๔.พุทธธรรมว่าด้วยความเสียสละ 
   ๕.พุทธธรรมว่าด้วยสัมมาอาชีวะ 
   ๖.พุทธธรรมว่าด้วยศีล 
   ๗.พุทธธรรมว่าด้วยความเจริญ 

             ๘.พุทธธรรมว่าด้วยความเส่ือม 
     ท าให้เห็นได้ว่าในวรรณกรรมเรื่องสิริจันโทวาทนี้เป็นวรรณกรรมท่ีมีคุณค่าในฐานะเป็น
เครื่องมือในการอบรมส่ังสอนประชาชนท่ัวไปให้เข้าใจ ใน หลักปฏิบัติทาง พุทธศาสนา และทราบถึง
หลักพุทธธรรมท่ีจะน ามา ประยุกต์ ด าเนิน ใช้ในชีวิตประจ าวัน  โดยสามารถน าไปสู่การปฏิบัติ จริงได้ 
นอกจากนี้ยังใช้เป็นเครื่องมือเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตให้เกิดความสุขสงบเจริญรุ่งเรื่องในวิถีทาง
แห่งความดีงามตามแนวพุทธศาสนา ตามเจตนาท่ีผู้แต่งมุ่งหวัง 


