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สรุปผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ 
 

๕.๑.  สรุปผลการวิจัย 

     จากการศึกษาเรื่อง “การศึกษาความเชื่อของประชาชนท่ีมีตอประเพณีการบูชาพระธาตุ

สัจจะ อําเภอทาลี่ จังหวัดเลย” ดวยวิธีการวิจัยทางเอกสาร เปนการศึกษาขอมูลเชิงจริยธรรม การ

คนควาหาขอมูลในหนังสือ ตําราท่ีเก่ียวของ  และจากการสัมภาษณกลุมเปาหมายเชิงลึกแลวนํามา

วิเคราะห สังเคราะห และสรุปผลการวิจัยแลวนําเสนอผลการศึกษา จึงสามารถสรุปเปนประเด็นตางๆ 

ไดดังนี้ 

      ๑. การสรางพระสถูปเจดียมีมาตั้งแตกอนพุทธกาลนั้นมีลักษณะของพระสถูปท่ีสรางข้ึน

เปนการพูนดินข้ึนเปนโคก ณ ท่ีแหงนั้นก็ฝงอัฐิธาตุลงไปแลวเข่ือนรอบๆ เพ่ือปองกันดินพัง บนโคกจะ

ปกรมหรือฉัตรใหเปนเกียรติยศไวเปนเครื่องหมาย ประเพณีการสรางพระสถูปหรือเจดียนั้นในแตละ

ทองถ่ินก็จะมีการสรางท่ีมีความแตกตางกันออกไป สําหรับในประเทศไทยตามท่ีปรากฏหลักฐานทาง

โบราณคดี ทางประวัติศาสตร เก่ียวกับการการสรางสถูปเจดียไวเพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุในทุก

ภูมิภาคของประเทศไทย การรับเอาวัฒนธรรมประเพณีมาจากพระพุทธศาสนา ท้ังในดานคุณธรรม  

ในดานจริยธรรม และการนําเอาหลักธรรมคําสอนมาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติทาง

พระพุทธศาสนามาใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน เพ่ือใชเปนท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจ 

๒.  การสรางพระธาตุและความสําคัญขององคพระธาตุสัจจะ วัดลาดปูทรงธรรม  อําเภอ

ทาลี่ เปนพระธาตุท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ พระอรหันตธาตุ และปฐวีธาตุ (ดินจากพระธาตุพนม)  

สรางข้ึนเพ่ือตอชะตาพระธาตุพนมท่ีพังทลายลง  เม่ือวันท่ี  ๑๑  เดือนสิงหาคม พ. ศ. ๒๕๑๘  โดย

วิธีการเสี่ยงสัจจาอธิษฐาน คือ เสี่ยงใหความจริงเกิดข้ึนตามกติกาบนฐานแหงการสมมติสัจจะ      

พระธาตุสัจจะสรางข้ึนเม่ือ วันท่ี ๑๓ เดือนพฤษภาคม พ. ศ. ๒๕๑๙ และพระธาตุสัจจะ มีฐานกวาง  

๘  เหลี่ยมจากลางสุดถึงยอดสุด ซ่ึงสูง ๓๓ เมตร ชาวจังหวัดเลยจึงมีความเคารพศรัทธา และ

ประชาชนท่ัวประเทศ รวมถึงประเทศเพ่ือนบาน จึงไดมีการจัดงานนมัสการองคพระธาตุข้ึนเปน

ประจําทุกป พระธาตุสัจจะจึงมีความสําคัญตอการดําเนินวิถีชีวิตความเปนอยูชาวพุทธอําเภอทาลี่ใน

ดานตางๆ ตอมาคณะสงฆและประชาชนชาวอําเภอทาลี่ การบริหารดูแลพระธาตุสัจจะในปจจุบัน 

เปนความรวมมือของประชาชน  มีการประกอบกิจกรรมเพ่ือทําการบูชาองคพระธาตุ กลายเปน

ประเพณี และปฏิบัติติดตอกันมาจนกลายเปนขนบธรรมเนียมประเพณี และวิธีการปฏิบัติเปลี่ยนไป

ตามความเจริญของบานเมือง เปนการสรางแบบแผนแนวทางในการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองดีงามใหกับ

ครอบครัวตนเอง และสังคม  

 



๘๖ 

๓. ความเชื่อและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุสัจจะ ประชาชนจังหวัดเลย มีความเชื่อวา 

พระธาตุสัจจะเปนเจดียท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุจริง และองคพระธาตุมีความศักดิ์สิทธิ์ มีอิทธิฤทธิ์

ปาฏิหาริย ดลบันดาลใหผูท่ีศรัทธาแคลวคลาดปลอดภัย และเปนสิริมงคลตอตัวเอง จึงเกิดมีพิธี

กรรมการบูชาพระธาตุ จากความเชื่อและพิธีกรรมดังกลาวเม่ือปฏิบัติสืบทอดกันมาก็กลายเปน

ประเพณีท่ีจะตองปฏิบัติทุกป เชนพิธีกรรมดังตอไปนี้  

๑) พิธีกรรมการบวงสรวง  ของประชาชนชาวอําเภอทาลี่  เปนพิธีกรรมท่ีกระทําเพ่ือเปน

ท่ียอมรับนับถือผูมีพระคุณยิ่งใหญในชีวิต ท่ีไดดูแลคุมครองไมใหไดรับอันตรายจากอุบัติเหตุ จากผูราย

หรือจากภัยธรรมชาติ และเปนการบูชาพระคุณความดีของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย 

๒) พิธีกรรมในการบนบาน กระทําเม่ืออยากไดในสิ่งท่ีตนปรารถนาและบุคคลท่ีเก่ียวของ

ในการประกอบพิธีกรรมคือ ๑. ผูนําในการทําพิธีคือผูนําหมูบาน ๒. เจาอาวาสวัดลาดปูทรงธรรม    

๓. ตัวผูบนบาน  

๓) พิธีกรรมการแกบน  เม่ือไดตามท่ีตนปรารถนาก็ตองมาทําพิธีการแกบน ท่ีบริเวณองค

พระธาตุสัจจะ  ตั้งโตะบวงสรวง และจะตองแกบนตามท่ีตนไดบนบานเอาไว   

๔) ในพิธีกรรมการสรงน้ําพระธาตุสัจจะ ไดจัดข้ึนในชวงของเดือนเมษายน ของทุกป  

และยังเปนการแสดงออกถึงความรัก ความกตัญู   

๕) การปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา พิธีกรรมท่ีชาวอําเภอทาลี่ไดถือปฏิบัติ  

มีการเวียนเทียน เพ่ือเปนการระลึกถึง พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ   

๖) พิธีกรรมเปลี่ยนผาหมองคพระธาตุสัจจะจัดข้ึนเพ่ือใหประชาชนไดแสดงออกถึงความ

เชื่อ  และเพ่ือความเปนสิริมงคล ของประชาชนท่ีมีองคพระธาตุ  

๗) พิธีกรรมการสวดเสริมดวง สะเดาะเคราะห ตอชะตา และเสริมบามี เปนการเสริมให

เรามีความสุขและมีความปลอดภัย มีกําลังใจ ในการประกอบอาชีพ แกไขสิ่งเลวรายใหกลายเปนดี 

เปนสงาราศี แกตัวเองและครอบครัว 

สรุป  การสรางพระสถูปเจดียมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล เพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ     

ไวเพ่ือใหของประชาชนไดกราบไหวบูชาตลอดถึงพระธาตุสัจจะ จึงเปนศูนยรวมจิตใจของประชาชน

ชาวอําเภอทาลี่ จึงเกิดมีพิธีกรรมการบูชาพระธาตุ ประกอบดวย พิธีกรรมการบวงสรวง การบนบาน   

กรรมการแกบน การสรงน้ําพระธาตุสัจจะ การปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา การเปลี่ยน

ผาหมองคพระธาตุ และการสวดเสริมดวง 

 

 

 

 



๘๗ 

๕.๒  ขอเสนอแนะในการวิจัย 

ในการวิจัยศึกษา ความเชื่อของประชาชนท่ีมีตอประเพณีการบูชาพระธาตุสัจจะ     

อําเภอทาลี่ จังหวัดเลย ผูศึกษามีขอเสนอแนะ ๒ ดาน คือ ขอเสนอแนะเชิงนโยบายและขอเสนอแนะ

ในการวิจัยครั้งตอไป  ดังนี้ 

๑. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑. เพ่ือใหประชาชนเห็นความสําคัญของพระสถูปเจดีย และสถาปตยกรรมในองคพระ

ธาตุท่ีควรอนุรักษไวใชเปนท่ีศึกษาของประชาชนและผูท่ีสนใจท่ัวไป 

๒. เพ่ือใหหนวยงานท่ีเก่ียวของเขามามีบทบาทสําคัญในการดูแลรักษาทํานุบํารุงองค  

พระธาตุ ใหเกิดความสวยงามเปนท่ีเจริญศรัทธาของประชาชนผูมากราบนมัสการ และบําเพ็ญ

สาธารณประโยชนแกสังคมในโอกาสตอไป    

๓. เพ่ือเปนการสืบทอดวัฒนธรรมประเพณี เก่ียวกับพิธีกรรมการบูชาองคพระธาตุ     

ของประชาชนชาวอําเภอทาลี่   

๒.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป   

๑) ศึกษาพระสถูปเจดีย เปนสื่อในการบําเพ็ญบุญกุศลและเปนแหลงเรียนรูของประชาชน

ใหมากข้ึน 

๒) ศึกษาความสําคัญและคุณคาของพระธาตุสัจจะท่ีมีตอประชาชนอําเภอทาลี่ 

๓) ศึกษาเชิงสํารวจการจัดงานนมัสการองคพระธาตุสัจจะ ท่ีพึงประสงคในทัศนะของ

ประชาชนชาวอําเภอทาลี่ 

 


