
ฉ 
 

สารบัญ  

เรื่อง                                                
หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย                      ก                                                    
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ                                 ข 
กิตติกรรมประกาศ    ค 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ   จ 
 บทที่ ๑ บทน า          ๑ 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย       ๒ 
๑.๓ ขอบเขตการวิจัย        ๒ 
๑.๔ ปัญหาที่ต้องการทราบ       ๓ 
๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย      ๓ 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง     ๓ 
๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย        ๑๐ 
๑.๘ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ       ๑๐ 

บทที่ ๒  แนวคิดเรื่องอายุและการต่ออายุในพระพุทธศาสนา    ๑๑ 
 ๒.๑ แนวคิดเรื่องอายุ        ๑๑ 
  ๒.๑.๑ ความหมายของค าว่าอายุ      ๑๑ 
  ๒.๑.๒ ความส าคัญของอายุ      ๑๒ 
  ๒.๑.๓ บ่อเกิดของอายุ         ๑๓ 
 ๒.๒ ประเภทอายุของสัตว์       ๒๓ 
  ๒.๒.๑ อายุของมนุษย์       ๒๓ 
  ๒.๒.๒ อายุของเทวดา         ๒๔ 
  ๒.๒.๓ อายุของสัตว์นรก       ๒๖ 
 ๒.๓  แนวคิดเรื่องการต่ออายุในคัมภีร์พุทธศาสนา    ๒๘ 
  ๒.๓.๑ ความหมายของการต่ออายุ       ๒๘ 
  ๒.๓.๒ สาเหตุที่ต้องการต่ออายุ        ๒๙ 
  ๒.๓.๓ ประเภทของการต่ออายุ      ๓๓ 
บทที่ ๓ พิธีกรรมต่ออายุโดยการค  าโพธิ์อ าเภอท่าตูม     ๓๙ 
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 ๓.๑ ข้อมูลพื นที่ในการศึกษา       ๓๙ 
  ๓.๑.๑ ประวัติความเป็นมาของอ าเภอท่าตูม     ๓๙ 
  ๓.๑.๒ ลักษณะภูมิประเทศ      ๔๑ 
  ๓.๑.๓ การคมนาคม       ๔๑ 
  ๓.๑.๔ สภาวะทางเศรษฐกิจ      ๔๑ 
  ๓.๑.๕ การเมืองการปกครอง      ๔๑ 
  ๓.๑.๖ การศึกษา        ๔๒ 
  ๓.๑.๗ สถานที่ส าคัญทางวัฒนธรรม     ๔๒ 
  ๓.๑.๘ ประเพณีและพิธีกรรม      ๔๓ 
 ๓.๒ แนวคิดเรื่องความเชื่อและพิธีกรรม     ๔๓ 
  ๓.๒.๑ แนวคิดเรื่องความเชื่อ      ๔๔ 
  ๓.๒.๒ แนวคิดเรื่องพิธีกรรม      ๔๕ 
 ๓.๓ แนวคิดเรื่องต้นโพธิ์       ๔๖ 
   ๓.๓.๑ ความหมายของต้นโพธิ์      ๔๘ 
  ๓.๓.๒ ความเชื่อเกี่ยวกับต้นโพธิ์      ๕๑ 
  ๓.๓.๓ ประเพณีค  าโพธิ์ของภาคเหนือ     ๕๓ 
 ๓.๔ พิธีกรรมต่ออายุในพระพุทธศาสนา      ๕๓ 
  ๓.๔.๑ ความหมายของพิธีกรรมการต่ออายุ     ๕๔ 
  ๓.๔.๒ บ่อเกิดของพิธีกรรมการต่ออายุ     ๕๕ 
  ๓.๔.๓ ล าดับขั นตอนของการประกอบพิธีกรรมการต่ออายุ   ๕๕ 
 ๓.๕ พิธีกรรมต่ออายุโดยการค  าโพธิ์ของอ าเภอท่าตูม    ๕๗ 
  ๓.๕.๑ บ่อเกิดของพิธีกรรมค  าโพธิ์      ๕๗ 
  ๓.๕.๒ ล าดับขั นตอนพิธีกรรมค  าโพธิ์     ๕๘ 
บทที่ ๔   อิทธิพลและคุณค่าการค  าโพธิ์ของประชาชนในอ าเภอท่าตูม   ๖๑ 
 ๔.๑ อิทธิพลด้านความเชื่อ       ๖๑ 
  ๔.๑.๑ ความเชื่อในเรื่องกรรม      ๖๑ 
  ๔.๑.๒ ความเชื่อในเรื่องเจ้ากรรมนายเวร     ๖๒ 
  ๔.๑.๓  ความเชื่อในเรื่องผี      ๖๕ 
  ๔.๑.๔ ความเชื่อในอานุภาพพระรัตนตรัย     ๖๖ 
  ๔.๑.๕ ความเชื่อในเรื่องมงคล      ๖๖ 
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 ๔.๒ อิทธิพลด้านพิธีกรรม       ๖๗ 
  ๔.๒.๑ อิทธิพลต่อการเตรียมสถานที่       ๖๘ 
  ๔.๒.๒ อิทธิพลต่อการจัดเครื่องประกอบพิธี      ๖๙ 
  ๔.๒.๓ อิทธิพลในเรื่องการนิมนต์พระสงฆ์        ๗๐ 
  ๔.๒.๔ อิทธิพลในเรื่องการสวดพระปริตร       ๗๐ 
 ๔.๓ อิทธิพลด้านการท าบุญ         ๗๑ 
  ๔.๓.๑ ในด้านการใหท้าน        ๗๑ 
  ๔.๓.๒ ในดา้นการรักษาศีล        ๗๓ 
  ๔.๓.๓ ในดา้นการเจริญภาวนา      ๗๔ 
 ๔.๔ คุณค่าพิธีกรรมต่ออายุโดยการค  าโพธิ์     ๗๔ 
บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ       ๗๘ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย        ๗๘ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ        ๘๐ 
บรรณานุกรม          ๘๑ 
ภาคผนวก           ๘๕ 
ประวัติผู้วิจัย          ๙๓ 
                                                                                         
 


