
    
   บทท่ี ๑ 

บทน ำ 
 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันคนไทยส่วนใหญ่มีความศรัทธาและนับถือพระพุทธศาสนาจน
พระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐานและแก่นสารของขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย ที่คนไทยยึดถือ
ปฏิบัติเป็นแนวทางวิถีชีวิตที่กลมกลืน เมื่อคนไทยตั้งถิ่นฐานรวมกลุ่มเป็นชุมชน หมู่บ้านขึ้นที่ใด จะมี
วัดปรากฏในชุมชนนั้น เพ่ือแสวงหาเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจเป็นการขัดเกลาจิตใจให้มีความสงบ 
อาศัยพระสงฆ์ให้การแนะน าสั่งสอนโดยน าหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนามาเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ เพ่ือ
ค้นพบความจริงอันเป็นสัจธรรมในชีวิตของตนเองและยกระดับของจิตใจให้สูงขึ้น 

สังคมไทยประกอบด้วยสถาบันหลักที่ส าคัญ คือสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์เป็น
ศูนย์รวมยึดเหนี่ยวจิตใจของคนไทยโดยเฉพาะ สถาบันพระพุทธศาสนาที่ถือว่าเป็นศาสนาที่มีอิทธิพล
ต่อวิถีการด ารงชีวิต การศึกษา ศิลปวัฒนธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ดังนั้นพระสงฆ์จึงเป็นผู้น าทางจิตใจ
ของชาวบ้านและสังคมเป็นที่เคารพนับถือบูชา “เมื่อชาวบ้านมีความทุกข์เดือดร้อนไม่สบายใจก็จะมา
ขอค าปรึกษาจากพระสงฆ์ เมื่อมีกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ เช่น ขุดบ่อน้ าสร้างโรงเรียน ท าถนน 
สร้างสะพาน พระสงฆ์ก็จะมีบทบาทในการให้ความช่วยเหลือ สนับสนุนทุกครั้ง๑ 

ดังนั้น “พระสงฆ์จึงเป็นผู้มีบทบาทส าคัญและมีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นต่อชุมชน และ
สังคมนอกจากนั้นพระสงฆ์ยังเป็นผู้น าเอาหลักพุทธธรรมค าสั่งสอนมาอบรมประชาชนเพ่ือไปสู่การ
ประพฤติปฏิบัติในการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข”๒ และพ้ืนฐานของคนไทยส่วนใหญ่เกิดมาก็นับถือ
พระพุทธศาสนาโดยก าเนิด ให้ทาน แบ่งปัน รู้จักพระสงฆ์ในฐานะเป็นบุคคลที่ต้องเคารพเชื่อฟังใน
ชุมชนมีวัดเป็นศูนย์กลาง มีพระสงฆ์เป็นผู้น าทางด้านจิตใจและสติปัญญา ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม
และประชาชน๓ ปัจจุบันความเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาของสังคมได้มีการขยายตัวมากขึ้น บทบาท
ของพระสงฆ์ในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนมีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมบ้าง  จากที่
พระสงฆ์จะเป็นผู้น าในด้านการให้ความรู้ การปฏิบัติ และการเป็นผู้ระดมทุนทรัพย์ที่ใช้ในกิจการต่างๆ
เพ่ือการพัฒนาโดยตรงจากประชาชน เปลี่ยนเป็นมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งทางราชการและทางเอกชน
เข้าร่วมด าเนินการด้วย เช่น โรงเรียน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เจ้าหน้าที่จากพัฒนาชุมชนระดับ

                                                        
๑ พระไพศาล วิสาโล, อ ำนำจและยุทธวิธีไร้ควำมรุนแรง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หน้า ๗๒-๗๓. 
๒ พินิจ ลาภธนานนท์ , บทบำทพระสงฆ์ในกำรพัฒนำชนบท , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๒), หน้า ๑๔-๑๗. 
๓ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยำยควำม, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า ๑๔-๑๗ . 



๒ 
 

ต าบล อ าเภอ และจังหวัด หรือหน่วยงานราชการอ่ืนๆ ต่างเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของประชาชนในชุมชน จึงนับว่าการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนได้มีหลายภาคส่วนให้
ความสนใจ และให้ความส าคัญก่อให้เกิดประโยชน์ แก่ประชาชนในพื้นท่ีชนบทมากขึ้น 

จากที่กล่าวมาในข้างต้น ผู้ศึกษาวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของชุมชนต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี ว่าพระสงฆ์ในปัจจุบันมีบทบาท
อย่างไรบ้าง ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน และศึกษาถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในชุมชนที่ได้รับการสนับสนุน ส่งเสริมจากพระสงฆ์ในเขตต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัด
อุดรธานี ทั้งนี้สามารถน าความรู้ที่ได้รับมาปรับใช้เป็นแนวทางของพระสงฆ์ในการพัฒนาให้เกิด
คุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชนในชุมชนเขตอ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานีต่อไป 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาทฤษฏีและแนวคิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตและบทบาทของพระสงฆ์ 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ชุมชนต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี 
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาแนวทางการส่งเสริมบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ชุมชนต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี 
 
๑.๓ ขอบเขตกำรวิจัย  

 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) และภาคสนามโดย
ออกแบบสัมภาษณ์  ผู้วิจัย ได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยในแต่ละด้านไว้ ดังต่อไปนี้  

 ๑.๓.๑ ด้ำนเอกสำร 
 ๑) เอกสำรขั้นปฐมภูมิ ได้แก่ คัมภีร์ พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก  

๒๕๐๐, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 ๒) เอกสำรขั้นทุติยภูมิ ได้แก่ เอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้อง ซึ่งนักวิชาการได้น าเสนอไว้

ในแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
 ๑.๓.๒ ด้ำนเนื้อหำ 

ในภาคสนามที่มุ่งศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชน ในเขตต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี จ านวน ๓ ด้าน คือ 

๑) ด้านการให้ความรู้เกี่ยวกับการด าเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา เช่น การลด
เลิก อบายมุข การด ารงชีวิต ด้วยความไม่ประมาท การส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม เป็นต้น 

๒) ด้านการเป็นแบบอย่างที่ดีใน การน าเอาหลักหลักธรรมทางพุทธศาสนา มาประยุกต์ใช้
ในการด าเนินกิจการต่างๆ ของวัด เช่น การจัดกิจกรรม ด้านพัฒนาสภาพแวดล้อมให้สะอาดเรียบร้อย 
การอบรมส่งเสริมการเรียนรู้ การอบรมส่งเสริมสุขภาพ การอบรมส่งเสริมครอบครัวอบอุ่น เป็นต้น 

๓) ด้านการสนับสนุน ส่งเสริม ประสานงานจากภาคส่วนต่างๆ เพ่ือช่วยเหลือประชาชนใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน เช่น การส่งเสริม สนับสนุนให้ได้รับข้อมูล ข่าวสารความรู้ ที่เป็น



๓ 
 

ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต การประสานขอสนับสนุนงบประมาณ บุคลากรวิทยากร วัสดุ
อุปกรณ ์เพ่ือใช้ในการด าเนินกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน 

๑.๓.๓ ด้ำนพื้นที่ 
ประชากรในการวิจัย ได้แก่ ประชาชน ๑๔ หมู่บ้าน ในเขตต าบลปะโค  อ าเภอกุดจับ 

จังหวัดอุดรธานี จ านวน ๕๖ รูป/คน ได้แก่  
๑. พระสงฆ์ระดับพระสังฆาธิการ  จ านวน  ๑๔  รูป  
๒. ผู้น าชุมชน   จ านวน  ๑๔  คน 
๓. ประชาชน    จ านวน  ๒๘  คน 

 รวมทั้งหมด  จ ำนวน  ๕๖  รูป/คน 
 
๑.๔ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย  

บทบำทพระสงฆ์ หมายถึง การปฏิบัติศาสนกิจของพระสงฆ์ท่ีมีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของประชาชนในชุมชน เช่น การเทศนา การให้ความรู้แก่ประชาชน แนะน า สั่งสอนให้เกิดการเรียนรู้ 
การปฏิบัติตนในทางที่ดีงามตามหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาแก่ประชาชน และการปฏิบัติตน
เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่ประชาชน 

พระสงฆ์ หมายถึง ผู้บวชประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา 
พระสงฆ์ซึ่งมีต าแหนงเจาอาวาส รองเจาอาวาส ผูชวยเจาอาวาส และพระลูกวัดในวัดเขตต าบลปะโค  
อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี  

ชุมชน หมายถึง หมู่บ้านในเขตพ้ืนที่ ต าบลปะโค  อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี มีจ านวน 
๑๔ หมู่บ้าน 

กำรส่งเสริม กำรสนับสนุน หมายถึง การที่พระสงฆ์ส่งเสริม สนับสนุนให้ประชาชนได้รับรู้
ข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ ที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา 

กำรประสำนงำน หมายถึง การที่พระสงฆ์ประสานงานกับภาคส่วนต่างๆ ทั้งในและนอก
พ้ืนที่ เพ่ือน าความช่วยเหลือด้านต่างๆ มาสู่ชุมชน เช่น การจัดการอบรม ให้ความรู้เรื่องการด าเนิน
ชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง การจัดอบรม การฝึกอาชีพ การเพ่ิมทักษะอาชีพการสนับสนุน
บุคลากร วิทยากร วัสดุ อุปกรณ ์ต่างๆ เพ่ือด าเนินกิจกรรมด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

คุณภำพชีวิต หมายถึง การที่ประชาชนต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี มี
สภาพแวดล้อมบ้านเรือนที่สะอาด มีสุขอนามัยที่ดี การมีครอบครัวที่อบอุ่น การใช้แนวทางการด าเนิน
ชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง การปลอดอบายมุขในชุมชนการมีชุมชนที่สงบสุข เอ้ืออารี ไม่มีการ
ทะเลาะวิวาทบาดหมางกันภายในชุมชน 

 
 
 
 



๔ 
 

๑.๕ ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ๑.๕.๑  เอกสำร/ต ำรำ 
พระรำชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต )๔ ไดกลาวถึง บทบาทและความส าคัญของวัดและพระ

สงฆกับสังคมไว ดังนี้ 
๑) เปนสถานที่ศึกษาส าหรับชาวบานสงกุลบุตรมารับใชพระ รับการอบรมทางศีลธรรม

และเลาเรียนวิชาตางๆ ตามท่ีมีสอนในสมัยนั้น รวมทั้งเปนศูนยรวมของเยาวชน 
๒) เปนสถานสงเคราะหบุตรหลานของชาวบานที่ยากจนไดมาอาศัยเลี้ยงชีวิตอยู และ

ศึกษาเลาเรียนดวย ตลอดถึงผูใหญทีข่ัดสนมาอาศัยวัด 
๓) เปนสถานพยาบาลที่แจกจายพวกยารักษาผูเจ็บปวย 
๔) เปนที่พักคนเดินทาง 
๕) เปนสโมสรที่ชาวบานมาพบปะสังสรรค หยอนใจ หาความรูเพ่ิมเติม 
๖) เปนสถานบันเทิงท่ีจัดงานเทศกาลและมหรสพตางๆ ส าหรับชาวบาน 
๗) เปนที่ไกลเกลี่ยขอพิพาท เปนที่ปรึกษาแกปญหาชีวิตและครอบครัว และความทุกข์  

ตางๆ 
๘) เปนศูนยกลางศิลปวัฒนธรรมที่รวบรวมศิลปกรรมตางๆ ของชาติ เสมือนพิพิธภัณฑ 
๙) เปนคลังวัสดุส าหรับเก็บของไว ซึ่งชาวบานจะไดขอยืมไปใชเมื่อคนมีงานตางๆ 
๑๐) เปนศูนยกลางการปกครอง ที่ก านันหรือผูใหญบานจะเรียกลูกบานมาประชุมกันบอก

แจงกิจกรรมตางๆ 
๑๑) เปนที่ประกอบพิธีกรรมหรือใหบริการดานพิธีกรรม อันเปนเรื่องผูกพันกับชีวิตของทุก

คนในระยะตางๆ 
คูณ โทขันธ๕ ไดกลาวถึง บทบาทของวัดในพระพุทธศาสนาที่มีตอสังคมไทย พอสรุปได

ดังนี้ 
๑) เปนสถานที่ศึกษาส าหรับประชาชน 
๒) เปนสถานสงเคราะห 
๓) เปนสถานที่สัปปายะ คือ เปนที่สบายกายสบายใจ 
๔) เปนสถานที่ดุจพิพิธภัณฑสถาน 
๕) เปนสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
๖) เปนสถานที่จัดงานเทศกาลและแสดงมหรสพตางๆ 
๗) เปนศูนยกลางการบริการหรืองานปกครอง เชน การเรียกประชุมเพ่ือแจงกิจการ  

หรือขาวสาร 
๘) เปนสถานสวัสดิการ สงเคราะหแกคนยากจนและคนที่ไรที่พ่ึงพิง 
๙) เปนศูนยกลางศิลปวัฒนธรรม 

                                                        
๔

 พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพุทธศำสนำกับสังคมไทย , (กรุงเทพมหานคร : เจริญวิทย 
การพิมพ, ๒๕๒๖), หนา ๒๐๕-๒๐๖. 

๕
 คูณ โทขันธ, พุทธศำสนำกับชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๒๘. 



๕ 
 

๑๐) เปนสถานที่แสดงความสามัคคี 
๑๑) เปนคลังพัสดุส าหรับเก็บของเครื่องใชสวนรวม 
๑๒) เปนที่ไกลเกลี่ยขอพิพาทและเปนที่ใหค าปรึกษาแกชาวบาน 
๑๓) เปนฌาปนสถาน 
๑๔) เปนสถานด าเนินกิจการทางการเมือง 
๑๕) เปนตลาดนัดและตลาดโตรงุ 
ชวนะ ภวกำนันท์๖ ไดกลาวถึง บทบาทอันพึงประสงคของพระสงฆกับสังคมไทยในปจจุ

บัน วา บทบาทของพระสงฆที่ส าคัญควรจะตองมี คือ   
๑) สั่งสอนธรรม อบรมศีลธรรมแกประชาชน  
๒) กระท าตนเปนแบบอยางแหงความด ี
๓) ชวยชาติประหยัดเศรษฐกิจตามพระวินัย 
๔) ชวยในดานการศึกษาของชาติ 
๕) สงเคราะหจิตใจแกประชาชน 
๖) เปนผูน าในการพัฒนาสังคม 
อนันต วิริยพินิจ๗  ไดกลาวถึง บทบาทของพระสงฆในสังคมไทยวา งานที่กระท าโดยตรง

คือ การสงเคราะหทางจิตใจ สวนการสงเคราะหทางวัตถุจะกระท าโดยออมดวยการแนะน าชักจูงผูอ่ืน
ใหกระท าหรือน าสิ่งของ หรือบริการที่ไดรับจากผูอ่ืนมาเฉลี่ย หรือแบงปนใหเปนประโยชนกวางขวาง
ออกไปโดยการสงเคราะห 

ช ำเลือง วุฒิจันทร์๘ ไดกลาววา บทบาทพระสงฆตอสังคมไทย มีดังตอนี้ 
๑) การใหความสะดวกในการบ าเพ็ญกุศลแกประชาชนตามประเพณี เกี่ยวกับชีวิต เชน 

ในพิธีท าบุญเก่ียวกับการเกิด การแตงงาน การท าบุญอายุ เปนตน 
๒) การใหที่พักอาศัยแกนักเรียน นิสิต นักศึกษาตางทองถิ่นที่มาศึกษาเลาเรียนอยูในเมือง 

การใหที่พักอาศัยแกบุคคลที่มารักษาศีล เชน อุบาสก อุบาสิกา หรือคนชรา ทุพพลภาพ การใหที่ดิน
หรือใหเชาที่ดินในราคาถูกแกประชาชนที่ขัดสนปลูกบานพักอาศัย 

๓) การดูโชคชะตาราศี การประพรมน้ าพระพุทธมนต การใหฤกษยาม แมบางกิจการหรือ
ที่พระภิกษุบางรูปด าเนินการอยูจะเปนที่ติเตียน แตก็มีคนจ านวนไมนอยที่เลื่อมใสศรัทธา 

๔) การใหทางราชการหรือสวนรวมใชสถานที่ของวัด เชน ศาลาการเปรียญ ลานวัด 
บริเวณวัด ประชุมราษฎร เปนหนวยเลือกตั้ง ท ากิจการบริการหรือสงเคราะหประชาชนดานตางๆ จัด
งานรื่นเริง จัดงานหารายไดเพ่ือสาธารณกุศล ตลอดจนการใชที่ดินของวัดสรางสาธารณสถานตางๆ  
เช่น โรงเรียน สถานพยาบาล หองสมุด หรือที่อานหนังสือพิมพประจ าหมูบาน เปนตน 

                                                        
๖

 ชวนะ ภวกานนท, “บทบาทอันพึงประสงคของพระสงฆกับสังคมไทยในปจจุบัน ”, ครุศำสตรปริทัศน 
,เลมที่ ๙๖ (ตุลาคม ๒๕๓๗) : ๕๑. 

๗
 อนันต วิริยพินิจ, บทบำทของพระสงฆกับกำรพัฒนำชุมชน , (กรุงเทพมหานคร : สถาบันไทยศึกษา 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๕), หนา ๔๖. 
๘

 ช าเลือง วุฒิจันทร, กำรพระศำสนำเพ่ือควำมมั่นคงของชำติ , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการ
ศาสนา, ๒๕๒๖), หนา ๓๙-๔๐. 



๖ 
 

๕) การชวยรักษาโรคภัยไขเจ็บ การใหค าปรึกษาในหนาที่การงาน การเปนผูน าในการ
ก่อสร้างสิ่งสาธารณประโยชนในทองถิ่น 

๖) การใหที่พักพิงแกประชาชนผูประสบสาธารณภัยและภัยธรรมชาติ การรวบรวมสิ่งของ
ตลอดจนเงินทองจากผูบริจาคไปใหแกผูประสบภัยตางถ่ิน 

สมบูรณ สุขส ำรำญ๙ ยังไดกลาวถึง บทบาทของพระสงฆตอสังคมไทยเมื่อมีการ
เปลี่ยนแปลงทางการเมือง วาสังคมไทยในชวง ๓ ทศวรรษที่ผานมา เกิดการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง
ท าใหพระสงฆถูกชักน าเขาสูกระบวนการ การท างานทางการเมือง ทั้งที่ท างานโดยอิสระและรวมกับ
รัฐบาลพอ สรุปไดดังนี้ 

๑) ความเปนผูมีพ้ืนฐานทางจิตใจที่รักการท างาน เพ่ือประโยชนสวนรวมและชอบเสียสละ
ดังนี้ เมื่อพระสงฆไดออกธุดงคไปในพ้ืนที่ตางๆ หรือเมื่อไดไปอบรมประชาชนตามนโยบายพระธรรม
ทูต ในหมูบานตางๆ ไดพบเห็นถึงปญหาความทุกขตางๆ ของประชาชนจึงปลุกเราพ้ืนฐานทางจิตใจ 
และพยายามผลักดันใหเกิดการพัฒนาชนบท เพ่ือประโยชนสุขของชุมชน 

๒) จากประสบการณของพระสงฆนักพัฒนาที่ไดพบเห็นชุมชนอ่ืนดีกวา ประชาชนไดรับ
การพัฒนาจนมีสภาพการด ารงชีวิตที่สุขสบายมากกวา เมื่อน ามาเปรียบเทียบสภาพปญหาและความ
ทุกขยากของคนภายในชุมชน จึงตองการเขามามีบทบาทในการพัฒนาชุมชนของตนใหทัดเทียมกับ
ชุมชนที่พัฒนาแลว 

๓) เนื่องจากพระสงฆนักพัฒนาสวนใหญ เปนผูที่มีพ้ืนเพเปนคนในหมูบานหรือชุมชนนั้น 
เป็นผูที่เกิดและโตอยูในชุมชนนั้น จึงมีความรูและเห็นสภาพปญหา ความยากจนของประชาชนใน
ชุมชนมาโดยตลอด การใชชีวิตอยูในเพศบรรพชิต ถึงแมจะสามารถตัดขาดจากเรื่องทางโลกไดในระดับ
หนึ่ง แตไมมีทางที่จะตัดขาดไดโดยสิ้นเชิงจึงตองเขามาพัฒนาชุมชน ซึ่งมองในอีกมุมมองหนึ่งก็คือ  
การชวยเหลือพอแม ญาติที่นองของตนในทางออม นั่นเอง 

๔) การเล็งเห็นความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชน ถาหากชุมชนขาดแคลน มีความทุกขยาก 
หรือดอยพัฒนาแลว  วัดจะด ารงอยูสวยงามหรือเจริญอยูไดอยางไร เมื่อชาวบานไมมีกิน  พระสงฆจะมี
ฉันอยาง สมบูรณไดอยางไร  ดังนั้น วัดหรือพระสงฆกับชาวบานจึงตองพัฒนาไปควบคูกัน บานพ่ึงวัด 
และวัดพ่ึงบาน เปนสภาพการณที่เกิดขึ้นมาโดยตลอดทุกยุคทุกสมัย เพราะฉะนั้น เมื่อพบเห็นหมูบาน
ไมเจริญ ประชาชนทุกขยากมีความล าบาก  พระสงฆและชาวบานจึงตองรับผิดชอบรวมกัน  ในการแก
ปญหาตางๆ ของชุมชน 

๕) เนื่องจากพุทธศาสนามีหลักธรรมค าสอนที่เหมาะสมจะน ามาประยุกตใชในการพัฒนา
สังคมได อีกทั้งพระสงฆ์ คือผูที่ชาวบานในชนบทใหความเคารพนับถือมาก  มีศักยภาพในการชักจูง
ชาวบานใหเขารวมท ากิจกรรมใดๆ ไดงาย ดังนั้น พระสงฆจึงมีบทบาทในการชวยแบงเบาภาระของ
ชาวชนบทไดดี อีกทั้งยังเปนการชวยเสริมสรางภาพพจนที่ดีของพระสงฆตอชุมชนดวย 

 
 

                                                        
๙

 สมบูรณ สุขส าราญ, กำรพัฒนำชนบทตำมแนวพุทธศำสนำ , (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย 
,๒๕๓๐), หนา ๕๑-๕๒. 



๗ 
 

 ๑.๕.๒  งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ชื่นจิตต์ เพชรชำติ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การศึกษาความสามารถ ในการให้ค าปรึกษาของ
พระภิกษุสงฆ์” โดยมีรายละเอียดการศึกษา ในการด าเนินชีวิตของทุกคน ในแต่ละวันเป็นสิ่งที่ทุกคน
ต้องให้ความสนใจ ทุกสิ่งทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตประจ าวันของผู้สอนย่อมมีผลต่อ
สุขภาพจิตทั้งนั้น งานสุขภาพจึงไม่ใช่งานเฉพาะของบุคลากรทางสุขภาพจิต บุคลากรทางการแพทย์
หรือเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบสวัสดิภาพของประชาชน ซึ่งเป็นเจ้าหน้าที่ของรัฐฝ่ายเดียวเท่านั้น แต่เป็น
งานของผู้ที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับประชาชนทุกคน ทุกกลุ่ม ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน ก านันผู้น าชุมชน นัก
วิชาชีพทุกสาขา องค์กรเอกชนและองค์กรศาสนาเป็นต้น โดยต้องหันมาสนใจและเอาใจใส่เรื่อง
สุขภาพจิตซึ่งกันและกันอันจะท าให้สุขภาพจิตดีทั่วไปโดยทั่วหน้า ในการด าเนินงานด้านสุขภาพจิต
แบบเดิมที่รอรับผู้รับการปรึกษาในโรงพยาบาลนั้น ไม่เพียงพอกับปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันเพราะ
ปัญหาสุขภาพจิตเป็นปัญหาระดับมหาภาคมีปัจจัยต่างๆ ที่มีเกี่ยวข้อง และส่งผลต่อสุขภาพจิตมาก รัฐ
ต้องขยายขอบเขตการด าเนินงานออกไปให้กว้างไกลบุคลากร ทางสุขภาพจิตทุกฝ่ายต้องช่วยกัน
ท างานอย่างจริงจัง ต้องด าเนินการเชิงรุกให้มากขึ้น  คือ เน้นที่ป้องกันปัญหาและการส่งเสริม
สุขภาพจิตการเน้นงานสุขภาพจิตเชิงรุกนั้นต้องอาศัย ในการให้บริการสถานที่บรรยากาศหมู่คนที่
คุ้นเคย และวัดจึงเป็นแหล่งประโยชน์ที่ส าคัญแหล่งหนึ่ง พระสงฆ์ในพุทธศาสนาและวัดเป็นแหล่ง
ทรัพยากรที่มีอยู่แล้วในชุมชน เพราะร้อยละ ๘๐ ของคนไทยนับถือศาสนาพุทธ มีความใกล้ชิดกับวัด
และพระสงฆ์เป็นอย่างมาก วิถีชีวิตคนไทย ผูกผันกับพุทธศาสนามาช้านาน แนวโน้มที่ประชาชนจะท า
ตามค าแนะน าและปฏิบัติตาม ศาสนธรรม ด้วยความเลื่อมใสศรัทธาจึงมีอยู่มากและพระสงฆ์ได้รับการ
ยอมรับว่าเป็นศูนย์รวมของความเชื่อถือศรัทธาว่าจะช่วยให้เกิดความสงบทางจิตใจในบทบาทของ
พระสงฆ์ไม่เพียงแต่ จะช่วยเหลือ ผู้เดือดร้อนด้านปัจจัยหรือวัตถุต่างๆ เท่านั้น แต่ยังช่วยดูแลผู้มี
ปัญหาด้านจิตใจด้วย ผู้ทุกข์ร้อนใจ ส่วนหนึ่งมาสนทนา กับพระสงฆ์และขอค าปรึกษา โดยที่พระสงฆ์
นั้นต้องเป็นผู้มีสุขภาพจิตดีด้วยการให้ค าปรึกษา เป็นกระบวนการของการปฎิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
คือผู้ให้การปรึกษาและผู้รับการปรึกษาโดยผู้ให้การปรึกษาจะพยายามช่วยให้ผู้รับการปรึกษาสามารถ
น าศักยภาพในตัวเขามาใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเต็มที่โดยจะใช้คุณสมบัติส่วนตัว ความสามารถในด้าน
การสังเกต การสนทนา การให้ข้อมูลการโต้ตอบกับผู้รับการปรึกษา เพ่ือเร้าให้ผู้รับการปรึกษาส ารวจ
ตัวเอง เกิดความเข้าใจในตัวเองและหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ดังนั้น เมื่อพระสงฆ์ต้องเป็นผู้ให้
การปรึกษาจึงจ าต้องเป็นผู้มีสุขภาพจิตดีหากพระสงฆ์เป็นผู้มีความสามารถในการให้ค าปรึกษา  แล้ว
ย่อมสามารถช่วยเหลือผู้ที่มีปัญหาทางสุขภาพจิตได้อย่างกว้างขวางถือได้ว่า เป็นการให้บริการด้าน
สุขภาพจิตเชิงรุกท่ีส าคัญอย่างยิ่ง๑๐ 

ผ่องพรรณ ทวีสมบูรณ์ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการพัฒนา
สังคมของพระสงฆ์ในชุมชนที่รัฐให้การพัฒนาต่างกัน” ผลการวิจัยพบว่า พระสงฆ์ได้มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาสังคมมาตั้งแต่ในโบราณและบทบาทในการพัฒนา ได้ทวีความส าคัญมากขึ้นโดยการปรับแนว
ทางการพัฒนาให้สอดคล้องกับสภาพภูมิศาสตร์ ประชาชน วิถีชีวิตทางสังคมในท้องถิ่น และทรัพยากร
                                                        

๑๐ ช่ืนจิตต ์เพชรชาติ, “การศึกษาความสามารถในการให้ค าปรึกษาของพระภิกษุสงฆ์”, วิทยำนิพนธ์ 
คณะครุศำสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั, ๒๕๔๔), หน้า บทคัดย่อ. 



๘ 
 

สิ่งแวดล้อม พระสงฆ์จึงเป็นผู้พัฒนาสังคมเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ทางวัตถุและจิตใจ บทบาทการ
พัฒนาของพระสงฆ์จะเป็นแบบใดนั้นขึ้นอยู่กับพ้ืนฐานโครงสร้างสังคมถ้าเป็นสังคมเมืองพระสงฆ์ควร
จะมุ่งเน้นการพัฒนาทางด้านจิตใจเป็นส าคัญ เพราะในสังคมเมืองนั้นมีเหตุปัจจัยที่ชักน าให้ประชาชน
ไปสู่ความเสื่อมในทางศีลธรรมจรรยา ได้มาก ส่วนสังคมในชุมชนชนบทนั้น ปัญหาพ้ืนฐานที่ประชาชน
ประสบคือ ปัญหาสภาพ ความเป็นอยู่ การพัฒนาจิตใจอย่างเดียวย่อมไม่เพียงพอ จะต้องพัฒนาทาง
วัตถุด้วย การที่พระสงฆ์ ที่มีการพัฒนาสังคมมากน้อยเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับทัศนคติ และแนวความคิด
เกี่ยวกับบาทบาท ในการพัฒนาสังคมของพระสงฆ์นักพัฒนาแต่ละรูป แต่ละบทบาทที่พระสงฆ์
นักพัฒนาแต่ละรูปปฏิบัติจริงๆ นอกจากนี้ยังขึ้นอยู่กับสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชน 
ตลอดจนการยอมรับบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาสังคม ดั้งนั้นพระสงฆ์จึงเป็นบุคคลที่มี
ความส าคัญต่อการพัฒนาท้องถิ่นเพ่ือความเจริญก้าวหน้าของชุมชน และเป็นการพัฒนาด้านวัตถุและ
จิตใจควบคู่กันไป เพ่ือยกระดับวิถีชีวิตท้องถิ่นให้ดีขึ้น๑๑ 

วันชัย ปำนจันทร์ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆ์ในการดูแลเด็กและเยาวชนที่พัก
อาศัยอยู่ในวัด ศึกษากรณีเฉพาะพระสงฆ์ในเขตธนบุรี” ผลจากการวิจัยพบว่า พระสงฆ์ได้แสดง
บทบาทหน้าที่ตามหลักอริยสัจทั้ง ๔ ประการ ถือว่าเป็นหลักธรรมที่สามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติงาน
สังคมสังเคราะห์ได้เป็นอย่างดี เพราะการอนุเคราะห์เป็นการช่วยเหลือให้ผู้อ่ืนพ้นจากทุกข์หรือการดับ
ทุกข์ให้แก่คนอ่ืน และยังเป็นการแก้ไข ป้องกัน ฟ้ืนฟู พัฒนาของเยาวชน เป็นการปฏิบัติหน้าที่ต่อ
สังคมตามกระบวนการ คือ การศึกษาข้อเท็จจริง ที่เกิดขึ้นหาสาเหตุที่แท้จริงที่ก่อให้เกิดทุกข์ และ
หาทางที่จะพ้นจากความทุกข์นั้น ดังนั้น หลักอริยสัจจึงเห็นวิถีทางแห่งการแก้ปัญหาเพราะท าให้เข้าใจ
ถึงสาเหตุของปัญหาอย่างชัดเจน เพ่ือหาสาเหตุแก้ไขหรือด าเนินการช่วยเหลือเพ่ือขจัดปัญหาให้หมด
สิ้นไปขึ้นอยู่กับสติปัญญา ของแต่ละบุคคล การน าหลักอริยสัจต้องชี้แจ้งปัญหา สาเหตุปัญหา 
ผลกระทบของปัญหาการแก้ไขปัญหา และหนทางที่จะบรรเทาปัญหาด้วยการใช้มรรคหรือความ
ถูกต้อง ๘ ประการ เป็นหนทางดับปัญหาให้หมดไปการช่วยเหลือชาวบ้านจึงเป็นหน้าที่พระสงฆ์ 
เพราะหลักพุทธธรรมจะเน้นการเอ้ือต่อการอยู่รวมกันเกิดความผูกพันรักใคร่ต่อกัน  ไม่เบียดเบียนต่อ
กัน และช่วยเหลือเมื่อเห็นคนอื่นตกทุกข์ ให้ด ารงอยู่ด้วยกันอย่างสันติความสงบ๑๒ 

สมคิด เพ็งอุดม ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนา
ชุมชน ตามทรรศนะของพระสงฆ์และเจ้าหน้าที่สี่กระทรวงหลักระดับต าบลในจังหวัดสมุทรสงคราม” 
ผลจากการวิจัยพบว่า พระสงฆ์ในฐานะเป็นผู้น าสังคมมีบทบาทหน้าที่ส าคัญในการพัฒนา ทั้งนี้เพราะ
พระภิกษุเป็นผู้ที่ชาวบ้านให้การเคารพ นับถือ สักการบูชา และเป็นบุคคลที่ชาวบ้านนิยมสรรเสริญ มี
เกียรติภูมิ ได้การยอมรับในสังคม บางครั้งอาจจะรวมถึงการมีอ านาจด้วย วัดจึงกลายเป็นศูนย์กลาง
ของชุมชนหรือสังคม ท าให้พระสงฆ์กลายเป็นผู้น าทางจิตใจและเป็นศูนย์กลางของความร่วมมือท างาน 

                                                        
๑๑ ผ่องพรรณ ทวีสมบูรณ์, “การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการพัฒนาสังคมของพระสงฆ์ในชุมชนที่

รัฐให้การพัฒนาต่างกัน”, วิทยำนิพนธ์พัฒนบริหำรศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันบัณฑิตบริหาร
ศาสตร์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๔-๑๕. 

๑๒ วันชัย ปานจันทร์, “บทบาทของพระสงฆ์ในการดูแลเด็กและเยาวชนที่พักอาศัยอยู่ในวัดศึกษากรณี
เฉพาะพระสงฆ์ ในเขตธนบุรี ”, วิทยำนิพนธ์สั งคมสงเครำะห์ศำสตรมหำบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย  : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๕), หน้า ๕๖. 



๙ 
 

ซึ่งปัจจัยส าคัญที่ชาวบ้านมีความรู้สึกเช่นนี้เพราะพระสงฆ์เป็นผู้ประพฤติปฏิบัติตนชอบ มีความบริสุทธิ์ 
และเป็นผู้มีสติปัญญารอบรู้วิชาการต่าง ๆ ทุกอย่างเหนือชาวบ้านทั่วไป เป็นผู้เสียสละบ าเพ็ญ
ประโยชน์ เพราะชีวิตของมนุษย์ไม่อาจจะเป็นไปได้และมีความหมายด้วยวัตถุเพียงอย่างเดียว  แม้จะ
สามารถสร้างวัตถุตอบสนองความต้องการได้ทุกอย่าง แต่ก็จะต้องเหนื่อยหน่ายเพราะความไม่รู้จักจบ
สิ้น และไม่สามารถตอบสนองความต้องการได้เต็มจริง คุณค่าทางจิตใจจะต้องมีความหมายอยู่ต่อไป 
วัดและพระสงฆ์จึงเป็นสิ่งส าคัญในสังคมที่มีผลทางด้านคุณภาพจิตใจ๑๓ 

วุฒินันท์ กันทะเตียน ได้ท าการวิจัยเรื่อง “พระสงฆ์กับการเมือง : แนวคิดและบทบาทใน
สังคมไทยปัจจุบัน” ผลจากการวิจัยพบว่า พระไตรปิฎกได้บัญญัติความบริสุทธิ์แห่งสงฆ์ไว้ ๒ ส่วน คือ 
ส่วนพระธรรมวินัย เป็นแม่แบบที่พระสงฆ์จะต้องปฏิบัติทั้งในส่วนการศึกษาพระธรรม การปฏิบัติธรรม 
การเผยแผ่พระสัทธรรม และการรักษาธรรม และส่วนของปาริสุทธิศีล ๔ เป็นหลักการพิจารณาตาม
เหตุผลตามความเหมาะสม คือ การพิจารณาเทียบเคียงตรวจสอบ หลักพิจารณาโดยอนุโลม หลักการ
วิเคราะห์ และผลปฏิบัติเอง โดยรวมทั้งสองส่วนคือหลักธรรมและหลักศีล ถ้าเพ่งในแง่ประโยชน์ในข้อ
ธรรมนั้น พระสงฆ์เป็นสมณะเพศที่อาศัยก้อนข้าวจากชาวบ้าน พระสงฆ์ย่อมอ านวยประโยชน์เป็นการ
ตอบแทน ในการด าเนินชีวิตแก่บุคคลชุมชน ส่วนข้อศีลมุ่งเน้นเพ่ือส าหรับฝึกหัดขัดเกลา ให้จิตใจ
บริสุทธิ์หมดจดพ้นเครื่องเศร้าหมองเพราะพระสงฆ์เป็นผู้ครองจิตใจของมหาชนหมู่มาก การประพฤติ
ปฏิบัติจึงต้องมีความเหมาะสมกับตัวสงฆ์เอง และพร้อมที่จะเกื้อกูลประโยชน์แก่ชนทั้งหลาย๑๔ 

พระมหำวิสมัญญำ ทุยไธสงค์ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆ์ในการส่งเสริมองค์
ชุมชนศึกษากรณี : กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ จังหวัดตราด” ประชากรกลุ่ม/ตัวอย่างที่ศึกษา ได้แก่กลุ่ม
สัจจะออมทรัพย์ ๑๒ กลุ่ม ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดตราด ซึ่งมีอายุการก่อตั้งกลุ่ม ๓ ปีขึ้นไป และมี
สถานก่อตั้งกลุ่มอยู่ในวัดมีเจ้าอาวาสเป็นประธานกลุ่ม หรือเป็นที่ปรึกษากลุ่ม และผู้เกี่ยวข้อง คือ
พระสงฆ์ คณะกรรมการ และสมาชิกกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ 
เกิดจากพระสงฆ์ที่รับรู้ปัญหาชุมชน จึงมีการประยุกต์หลักธรรมและปรับเปลี่ยนวิธีการสอนเพ่ือแก้ไข
ปัญหา ในชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม โดยการส่งเสริมระบบการเรียนรู้ด้วยการส่งเสริมกิจกรรมกลุ่ม
สัจจะสะสมทรัพย์ เพ่ือสร้างทุนชุมชนส่งเสริมการไว้เนื้อเชื้อใจและการสื่อสัตย์ต่อกันโดยประยุกต์หลัก
ฆราวาสธรรม พระสงฆ์มีบทบาทส่งเสริมองค์กรชุมชนด้วยการเป็นผู้ปลูกจิตส านึก ผู้ให้การเรียนรู้ผู้
ส่งเสริมคุณธรรมและผู้ให้ค าปรึกษา อาศัยบทบาทดังกล่าวในการส่งเสริมกิกรรมกลุ่มใน ๓ ขั้นตอน คือ 
ขั้นแนะน าเตรียมการ ขั้นก่อตั้งกลุ่ม ขั้นด าเนินกิจกรรมด้วยการให้มีการจัดตั้งกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย์ 
โดยการให้การเรียนรู้ และส่งเสริมคุณธรรมและข้ันด าเนินกิจกรรมมุ่งหมายให้กลุ่มเกิด๑๕ 

                                                        
๑๓ สมคิด เพ็งอุดม, “การศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ที่มีต่อการพัฒนาชุมชน ตามทรรศนะของพระสงฆ ์

และเจา้หน้าท่ีสี่กระทรวงหลักระดบัต าบลในจังหวัดสมุทรสงคราม”, วิทยำนิพนธ์กำรศึกษำมหำบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๕), หน้า ๑๗. 

๑๔ วุฒินันท์  กันทะเตียน, “พระสงฆ์กับการเมือง: แนวคิดและบทบาทในสังคมไทยปัจจุบัน”, 
วิทยำนิพนธ์อักษรศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หน้า ๒๔. 

๑๕ พระมหาวิสมัญญา ทุยไธสงค์, “บทบาทพระสงฆ์ในการส่งเสริมองค์กรชุมชนศึกษากรณี : กลุ่มสัจจะ
สะสมทรัพย์จังหวัดตราด,” วิทยำนิพนธ์มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์๒๕๔๔), หน้า 
๒๕. 



๑๐ 
 

พระมหำวิเชียร ชำญณรงค์ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆ์ในการน าหลักธรรมมา
ใช้ท ากิจกรรมงานพัฒนาชุมชนเพ่ือ ลด ละ เลิก อบายมุข : ศึกษาเฉพาะกรณีพระครูศีลวราภรณ์ 
(เฉลิม ฐิติสีโล) วัดโนนเมือง ต าบล โนนเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา” วัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาพระครูศีลวราภรณ์ ในการน าหลักธรรมมาพัฒนาจิตใจ และใช้ร่วมกับกิจกรรมการพัฒนาชุมชน
เพ่ือลดละเลิกอบายมุข โดยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ พ้ืนที่การศึกษาคือ ชุมชนวัดโนนเมืองที่มีพระครู
ศีลวราภรณ์ (เฉลิม ฐิติสีโล) เป็นผู้น าชุมชนในการพัฒนาชุมชน และสมาชิกภายในชุมชนเป็นผู้ให้ข้อมูล
เป็นตัวประกอบการศึกษา การเลือกบุคคลให้สัมภาษณ์ หรือผู้ให้ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้  ผู้ที่เป็น
เป้าหมายในการให้ข้อมูลคือ ๑) พระสงฆ์ ได้แก่ พระครูศีลวราภรณ์ พระภิกษุสามเณรในวัดโนนเมือง 
๕ รูป ๒.กรรมการวัด มีจ านวน ๘ คน ได้แก่ก านัน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ๒) ไวยาวัจกรครูใหญ่ และผู้หญิง
กรรมการวัด ๓) ผู้น าชาวบ้าน ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน อบต. ๔) ผู้น ากลุ่มกิจกรรม จ านวน ๔ คน ๕) 
กรรมการหมู่บ้าน ได้แก่ สมาชิกภายในหมู่บ้าน ๖) สมาชิกภายในโครงการ หรือตัวแทนกลุ่มทั้ง ๔ 
กลุ่ม ๗) ชาวบ้านทั่วไปที่อาวุโสชุมชน ผลจากการวิจัยสรุปได้ว่า พระสงฆ์มีบทบาทในการเป็นผู้น า
ชุมชน ด้วยการกระตุ้นปลูกจิตส านึก น าเทคนิคในการเข้าถึงชุมชน การสื่อสารกับชุมชน ผ่านการ
สนทนา การบรรยาย ป้ายข้อความสื่อด้วยหลักธรรม โดยให้มีการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และเป็น
ผู้ให้ค าปรึกษาในการพัฒนากิจกรรมกลุ่ม ซึ่งตั้งเป้าหมายไว้ คือ ชุมชนปลอดอบายมุข โดยขั้นตอน
กิจกรรมมุ่งให้เกิดการเรียนรู้ ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาของตนเอง การชี้ให้ชุมชน
เห็นโทษของอบายมุข การแก้ปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้นกิจกรรมการพัฒนาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนจาก
ผลสรุปการวิจัยพบว่า บทบาทของพระครูศีลวราภรณ์ได้ส่งผลให้ได้ร่วมมือกันท ากิจกรรมร่วมกัน เพ่ือ
สร้างชุมชนให้เข้มแข็ง เพ่ือเป็นแรงผลักดันให้มีชุมชนอยู่รอดและพ่ึงพากันเองในชุมชน๑๖ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เห็นได้ว่า บทบาทพระสงฆ์ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของชุมชน จากบทบาทพระสงฆ์ในการปฏิบัติงานต่างๆ ได้ด าเนินงานในกิจกรรมตาม
ความสามารถของแต่ละบุคคล และสถานการณ์ สภาพแวดล้อม ที่เอ้ืออ านวยในแต่ละชุมชนซึ่งสิ่ง
เหล่านี้ได้ก่อคุณประโยชน์ต่อประชาชน หรือสังคมคฤหัสถ์ ตั้งแต่อดีตจนกระทั่งถึงปัจจุบันหน้าที่
โดยตรงของพระสงฆ์นั้น มีบัญญัติไว้ว่า เป็นผู้ให้ธรรมทาน คือการให้ธรรม เป็นการพยายามชี้แจง
แนะน าในเรื่องหลักความดีงาม สามารถแก้ไขปัญหาที่เป็นความทุกข์ ความขัดข้องต่างๆ จึงนับว่าเป็น
เรื่องท่ีเกี่ยวกับธรรมด้วย สถาบันสงฆ์เป็นสถาบันใหญ่สถาบันหนึ่งในสังคมไทยย่อมมีความเกี่ยวข้องกับ
สังคมอยู่ในตัว หรือจะว่าเกี่ยวข้องตลอดเวลาก็ได้  โดยมีบทบาทในทางสังคมเองบ้าง พฤติกรรม 
กิจกรรม และกิจการต่างๆ ที่พระสงฆ์กระท ามีผลกระทบกระเทือนต่อสังคมไปด้วยบ้าง ความเป็นไปใน
สังคมมีผลต่อสถาบันสงฆ์บ้าง เพราะฉะนั้น จึงเป็นการหลีกเลี่ยงไม่พ้นที่พระพุทธศาสนา ไม่ว่าจะเป็น
พระธรรมค าสอนก็ตาม หรือพระสงฆ์ ในรูปสถาบัน หรือวัดวาอารามก็ตาม จะต้องเกี่ยวข้องกับสังคม 
เป็นต้น  สรุปไดวา บทบาทของพระสงฆนั้น มีความเกี่ยวของและสัมพันธตอวิถีชีวิตของคนใน

                                                        
๑๖ พระมหาวิเชียร ชาญณรงค,์ “บทบาทพระสงฆ์ในการน าหลักธรรมมาใช้ท ากิจกรรมงานพัฒนาชุมชน 

เพื่อ ลด ละ เลิก อบายมุข : ศึกษาเฉพาะกรณีพระครูศลีวราภรณ ์(เฉลิม ฐิติสีโล), วิทยำนิพนธ์มหำบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,์ ๒๕๔๗), หน้า ๒๑. 
 
 



๑๑ 
 

สังคมไทยตั้งแตอดีตจนกระทั่งปจจุบัน ซึ่งมีความผูกพันและเกี่ยวของกับชุมชนอยางหลีกเลี่ยงไมได 
เพราะพระสงฆด ารงอัตภาพไดดวยอาศัยประชาชนในชุมชน และมีบทบาทโดยตรงในการอบรมสั่งสอน
ธรรมแกประชาชนตามหนาที่ สถานะความเปนพระสงฆในพระพุทธศาสนา และทั้งฐานะของพระสงฆ
ที่เปนผูน าทางจิตวิญญาณของคนในชุมชน จึงตองมีบทบาทตอชุมชนและสังคมในดานตางๆ ดวยโดย
ปริยาย นั่นเอง 
 
๑.๖ วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 

การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  โดย
ใช้เครื่องมือในการเก็บรวมรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 

๑.๖.๑ กำรวิจัยด้ำนเอกสำร  
๑) ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ  (First Sources) ได้แก่

พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 
๒) ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ได้แก่ 

อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณ์วิเสส อัตโนมัติ ต ารา งานวิจัย วิทยานิพนธ์ บทความ และเอกสารจาก 
หนังสือต่าง ๆ รวมไปถึงเว็บไซต์ ที่เก่ียวข้องกับเรื่องนี้ 

๑.๖.๒ กำรวิจัยภำคสนำม  
ศึกษาข้อมูลภาคสนาม (Field Research) จัดกระท าข้อมูลที่ศึกษาและรวบรวมจากการ

ประชากร กลุ่มเป้าหมาย ได้มาโดยวิธีการเจาะจง (Purposive Sampling) จากการสัมภาษณ์บุคคลใน
เขตต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี ประชากรในการวิจัย ได้แก่ ประชาชน ๑๔ หมู่บ้าน ใน
เขตต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี จ านวน ๕๖ รูป/คน ได้แก่  

๑. พระสงฆ์ระดับพระสังฆาธิการ จ านวน ๑๔ รูป  
๒. ผู้น าชุมชน จ านวน  ๑๔ คน 
๓. ประชาชน  จ านวน  ๒๘ คน 

 รวมทั้งหมด จ ำนวน  ๕๖  รูป/คน 
๑.๖.๓ เครื่องมือในกำรวิจัย สร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบมีโครงสร้างเพ่ือสัมภาษณ์

บุคคลที่ เกี่ยวข้อง กล้องถ่ายรูป  ผู้ช่วยเก็บข้อมูลวิจัย ๑ คน  แล้วน าผลมาวิเคราะห์ประกอบ
วิทยานิพนธ์ 

๑.๖.๔ สรุปผลกำรวิจัย และข้อเสนอแนะ เสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 
(Descriptive Analysis) 

๑.๗ ประโยชน์ที่จะได้รับจำกกำรวิจัย 

๑.๗.๑ ได้ทราบถึงบทบาทของพระสงฆ์และการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน 
๑.๗.๒ ได้ทราบถึงสภาพและปัญหาบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ชุมชนต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี 
๑.๗.๓ ได้ข้อสนเทศแนวทางการส่งเสริมบทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของชุมชนต าบลปะโค อ าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี 


