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สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้  เป็นการศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ของพระเจ้าอโศก
มหาราชที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท ซ่ึงมีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ดังนี้คือ เพ่ือศึกษาพระราช
ประวัติของพระเจ้าอโศกมหาราช เพ่ือศึกษาหลักการสังคมสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท และ
เพ่ือศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ของพระเจ้าอโศกมหาราชที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา
เถรวาท  ผู้ศึกษาได้สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัยในแต่ละประเด็นตามล าดับ 
ดังนี้ 
 ๕.๑.๑ พระราชประวัติของพระเจ้าอโศกมหาราช   สรุปเป็นประเด็นได้ ดังนี้  ภูมิหลัง
ประวัติศาสตร์ชมพูทวีปและอาณาจักรของพระเจ้าอโศกมหาราช สรุปได้ดังนี้  ในสมัยพุทธกาลชมพูทวีปมี
ทั้งหมด ๑๖  แค้วน มีแคว้นใหญ่ อยู่ ๓ แคว้น คือวัชชี มคธ และโกศล ต่อมาแคว้นโกศลตกเป็น
เมืองขึ้นของแคว้นมคธ ขณะเดียวกันแคว้นวัชชี ก็เสื่อมอ านาจลงมาก  ท าให้แคว้นมคธมีอ านาจเหนือ
แคว้นทั้งปวงเป็นศูนย์กลางการปกครองของชมพูทวีปในที่สุด มีนครปาฎลีบุตร เป็นเมืองหลวง พระ
เจ้าจันทรคุปต์ ได้ท าการขับไล่การรุกรานของ กรีก ออกจากแผ่นดินชมพูทวีป ทรงสถาปนาราชวงศ์โม
ริยะขึ้น พระองค์ทรงนับถือศาสดามหาวีระ (เชน) บันปลายชีวิตทรงสละราชสมบัติ ออกผนวชใน
ศาสนาเชน เหล่ามุขมนตรี ให้การสนับสนุน พระเจ้าพินทุสาร ครองราชย์สืบมา พระเจ้าพินทุสาร ทรง
นับถือศาสนาพราหมณ์ อย่างเคร่งครัด เม่ือสิ้นรัชกาล พระองค์แล้ว พระเจ้าอโศกมหาราชได้ถูก
สถาปนาขึ้นครองราชย์ ในรัชสมัยนี้ ถือว่าแผ่นดินชมพูทวีปเป็นปรึกแผ่นกว้างใหญ่ไพศาลมากที่สุดใน
ประวัติศาสตร์ ทรงให้การนับถือพระพุทธศาสนา  ท าให้พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรื่องสูงสุด  
 พระราชประวัติพระเจ้าอโศกมหาราช  ชาติภูมิ จากการศึกษาพบว่า  พระเจ้าอโศก
มหาราช ประสูติจากราชวงศ์โมริยะ พ.ศ.๑๘๔ เป็นพระราชโอรส ของพระเจ้าพินทุสาร กับพระนาง
ศิริธรรมา มีพ่ีน้องร่วมพระราชบิดา ๑๐๑ พระองค์ พ่ีน้องร่วมพระราชมารดา ๑  พระองค์  

 วัยเยาว์ สรุปได้ว่า เจ้าชายอโศก  มีพระรูปอัปลักษณ์ นิสัยโหดร้าย มีความเป็นอัจฉริยะ 
มีก าลังมาก เม่ืออายุ ๑๕ พรรษา ทรงจบศิลปศาสตร์ จาก เมืองตักศิลา  ๑๗  พรรษา ได้ปกครอง
แคว้นอวันตี ทรงเสกสมรสกับพระนางเวทิสามหาเทวี ๒๐ พรรษา  ประสูติพระราชโอรสชื่อมหินทะ
กุมาร  ๒๒  พรรษา  ประสูติพระราชธิดาชื่อสังฆมิตตา กาลต่อมาพระราชโอรสและพระราชธิดาทรง
ออกผนวชในบวรพระพุทธศาสนา  

 การขึ้นครองราชย์สมบัติในระยะแรก จากการศึกษาพบว่า พระชนมายุ ๓๐ พรรษา  ได้
ท าพิธีราชาภิเษก พร้อมกับทรงสถาปนาพระนางอสันธิมิตตาเป็นพระอัครมเหสี  กล่าวกันว่าที่ล่าช้า
กว่า ๔  ปี ในการสถาปนา เพราะพระองค์ท าสงครามกับพระประยูรญาติ และการไม่ยอมรับของ
ราษฎร์ นอกจากนั้นพระองค์ยังมีนิสัยโหดร้าย ทรงประหารชีวิตผู้คนที่พระองค์ไม่พอใจ ด้วยพระองค์
เอง  จึงได้สมญานามว่า “จัณฑาโศก” แปลว่าอโศกผู้ดุร้าย  



๘๙ 

 

 พระราชอ านาจของพระเจ้าอโศกมหาราช  อาจกล่าวได้ว่า พระราชอ านาจ ในคัมภีร์ทีป
วงศ์ พบว่า เหล่าเทวดาจะน าเครื่องราชบรรณาการอันเป็นทิพย์มาถวายมิได้ขาด แม้สัตว์ต่างๆ ก็น ามา
ถวาย เป็นต้นว่า  ฝูงนกแขกเต้า  ฝูงหนู  ฝูงแมลงผึ้ง ฝูงหมี ฝูงนกการเวก พระยานาค ล้วนน าเครื่อง
ราชบรรณาการมาถวายทั้งสิ้น 

 การนับถือศาสนา พบว่า พระเจ้าอโศกมหาราชทรงถามปัญหาอันลึกซ่ึง ตลอด ๓ ปี กับ
เจ้าลัทธิและนักบวชท้ังหลาย ซ่ึงท่านเหล่านั้นไม่สามารถตอบปัญหาให้พอพระทัยของพระองค์ได้  
ประกอบกับการไม่ส ารวมในการบริโภคของเจ้าลัทธิและนักบวชเหล่านั้น พระองค์ทรงด าริว่า  พระ
อรหันต์มีในโลกหรือไม่ จากทรงด าริดังกล่าจึงเป็นปฐมเหตุให้พระองค์ทรงฝักใฝ่ในการค้นหา พระ
อรหันต์  

 การนับถือพระพุทธศาสนา จากการศึกษาสรุปได้ ดังนี้ พระเจ้าอโศกมหาราช ทรงนับถือ
พระพุทธศาสนาเพราะพระองค์ได้ทอดพระเนตรเห็นปฏิปทา และได้สดับพระธรรมเทศนาจาก นิโคธร
สามเณร เรื่องอัปปมาทธรรม อันมีใจความว่า “ความไม่ประมาทเป็นหนทางอันไม่ตาย ความประมาท 
เป็นหนทางแห่งความตาย คนผู้ประมาทก็เหมือนคนที่ตายแล้ว” 

 พระเจ้าอโศกมหาราชกับพระอุปคุปต์  พบว่า พระเจ้าอโศกมหาราชกับพระอุปคุปต์  ใน
คัมภีร์อโศกาวทาน พบว่า พระอุปคุปต์ผู้เป็นเลิศในการแสดงธรรม พร้อมด้วยพระอรหันต์ ๑๘,๐๐๐ 
รูป ได้น าเสด็จพระเจ้าอโศกมหาราช ไปยังสถานที่ส าคัญในพระพุทธศาสนา   ให้การอุปถัมภ์ พระสงฆ์ 
ทรงเยี่ยมประชาชนและอารามต่างๆ เรียกพระราชกรณียกิจนี้ว่า “ธรรมยาตรา” 

 การสร้างสถูปวิหารและการจารึก สรุปได้ดังนี้  หลังจากที่พระเจ้าอโศกมหาราชทรง
ค้นพบพระสถูปอันเป็นที่ประดิษฐานของพระบรมสารีริกธาตุ  พระทรงโปรดให้สร้างวิหาร ๘๔,๐๐๐ 
แห่ง และน าพระบรมสารีริกธาตุบรรจุไว้ โปรดให้สลักภาพพุทธประวัติจากหิน และจารึกต่างๆ ไว้ตาม
วิหารเหล่านั้น  รัฐบาลอินเดียน ามาใช้เป็นตราแผ่นดิน และใช้ ตราธรรมจักร ไว้ในธงชาติของอินเดีย
อีกด้วย 

 การสังคายนาครั้งที่ ๓ และการส่งพระธรรมทูตไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา จากการศึกษา
พบว่า พ.ศ.๒๓๔ การสังคายนาครั้งที่  ๓  ของฝ่ายเถรวาท เกิดขึ้นจากเดียรถีย์ปลอมเข้ามาเป็น
พระสงฆ์จ านวนมาก  พระเจ้าอโศกมหาราชทรงปรารภถึงเหตุการ ณ์ดังกล่าว  จึงโปรดให้มีการ
สังคายนาครั้งที่ ๓  ขึ้น  โดยมีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเป็นประธาน   พระอรหันต์ ๑,๐๐๐ รูป    
ร่วมท าสังคายนาทีว่ัดอโศการาม เมืองปาฏลีบุตร  พระเจ้าอโศกมหาราชเป็นศาสนูปถัมภ์ สิ้นเวลา ๙ 
เดือนจึงแล้วเสร็จ  หลังจากพระธรรมวินัยถูกต้องสมบูรณ์ดีแล้วนั้น จึงส่งพระธรรมฑูตไปเผยแผ่
พระพุทธศาสนายังประเทศต่างๆ จ านวน ๙ สาย  เพ่ือให้พระพุทธศาสนาม่ันคงถาวรสืบไป 

 บั้นปลายแห่งพระชนม์ชีพ ของพระเจ้าอโศกมหาราช สรุปได้ดังต่อไปนี้  หลังจากที่
พระองค์ทรงทุ่มเทเพ่ือพระพุทธศาสนาและประชาชนของพระองค์แล้ว เม่ือพระชนมายุ  ๗๖ พรรษา  
พระองค์ทรงประชวน และเสด็จสวรรคต ครองราชย์  ๔๒ พรรษา ทรงได้รับสมัญญานามว่า “พระเจ้า
ธรรมาโศกราช” 

 ๕.๑.๒ หลักการสังคมสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  สามารถสรุปเป็นประเด็น
ได้ดังนี้  ความหมายและความส าคัญของการสังคมสงเคราะห์  ความหมายของการสังคมสงเคราะห์ 
พบว่า สังคมสงเคราะห์ ในงานวิจัยนี้ จึงหมายถึง ศาสตร์และศิลป์ของพระเจ้าอโศกมหาราช ในการ



๙๐ 

 

ป้องกัน แก้ไข ฟ้ืนฟูและพัฒนาบุคคล กลุ่ม ชุมชน ทั้งที่ประสบและไม่ประสบปัญหาความเดือดร้อนให้
สามารถช่วยเหลือตนเองและสังคมได้  
 ความส าคัญของงานสังคมสงเคราะห์ สรุปได้ว่า ความส าคัญของงานสังคมสงเคราะห์  
ต้องให้ความส าคัญ ๔ ด้าน คือ ๑) การพัฒนาทางด้านกายภาพ  ๒) การพัฒนาทางด้านสังคมหรือ
ทางด้านศีลธรรม ๓) การพัฒนาทางด้านจิตใจหรือทางด้านอารมณ์ และ ๔) การพัฒนาทางด้าน
สติปัญญา 

 ลักษณะการของสังคมสงเคราะห์ จากการศึกษาพบว่า ลักษณะการของสังคมสงเคราะห์ 
นั้นจะต้องพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันของคนในสังคม การพ่ึงตนเองอย่างเดียว หรือรอความช่วยเหลือ
จากคนอ่ืน นั้น เป็นไปไม่ได้ เพราะทุกสิ่งทุกอย่างไม่มีอะไรสมบูรณ์  จึงจ าเป็นต้องมีการประสาน
สัมพันธ์กัน อาศัยซ่ึงกันและกัน ถึงจะเป็นลักษณะของการสังคมสงเคราะห์ได้ 

 แนวคิดเก่ียวกับงานสังคมสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  แนวคิดเรื่องการ
สงเคราะห์ จากจากรศึกษาสรุปได้ว่า แนวคิดเรื่องการสงเคราะห์ ในพระพุทธศาสนาได้แบ่งการ
สงเคราะห์ ออกเป็น  ๒ อย่าง คือ ๑. การสงเคราะห์ด้วยอามิส  ๒. การสงเคราะห์ด้วยธรรม   ใน
พระพุทธศาสนา ได้กล่าวถึงแนวคิดเรื่องการสงเคราะห์ อันเป็นหลักธรรมที่ ก่อให้เกิดพลังที่ เข้มแข็งที่
เรียกว่า สังคหพละ ๔  ไว้ คือ ๑. ทาน  ๒. เปยยวัชชะ  ๓. อัตถจริยา  และ ๔. สมานัตตตา 

 ทาน การให้นี้มิได้หมายถึงจาคะที่ให้แบบท าทานกับขอทาน   ผู้ตกทุกข์ได้ยาก  หาก
หมายถึงการรู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกันในหมู่คณะที่ท างานท าหน้าที่ร่วมกัน  เพราะผู้มาร่วมงานย่อมมี
สภาพผิดแผกแตกต่างกัน  บ้างมีศรัทธามีน้ าใจ หากขาดแคลนทรัพย์   แม้ยามทุกข์กายทุกข์ใจ ค า
ปลอบใจและความหวังดีก็ถือว่าเป็นทานชนิดหนึ่ง การเห็นหมู่คณะท างานหนักพบอุปสรรคใดๆ การ
ช่วยเหลือ การให้ความใส่ใจแนะน าด้วยสติปัญญา  มีน้ าจิตน้ าใจมุ่งช่วยเหลือ  ไม่ถือว่าสักแต่ท า
หน้าที่ ย่อมถือเป็น‘ทาน’ ทั้งสิ้น 

 ปิยวาจา การเจรจา การใช้ถ้อยค าที่ไพเราะเป็นที่เสนาะโสตระหว่างกัน  ก่อนพูดจากับ
หมู่คณะหรือผู้ร่วมงาน ควรมีสติระลึกรู้  เพราะวาจาเป็นสิ่งส าคัญในการสื่อสาร  ถ้าวาจาไม่สุภาพไม่รู้
จากกาลเทศะ จะสร้างความเสียดแทงใจ ท าลายน้ าใจกัน   ท าให้ความสมัครสมานสามัคคีสูญเสีย 
กลายเป็นความแตกแยก  โดยเฉพาะค าต าหนิติเตียน ค าติฉินนินทากันและกัน  แม้แต่ในยามท างาน
ด้วยความเหน็ดเหนื่อยก็ต้องมีสติควบคุมวาจาไม่ให้เกิดจากอารมณ์ร้ายจนกลายเป็นการข่มขู่ คุกคาม
ซ่ึงกันและกัน ถ้าฝึกใช้สติ ฝึกควบคุมวาจาทุกประโยคที่ออกจากปากให้สุภาพ  ตรงต่อกาลเวลาอัน
สมควร  ค าพูดนั้นย่อมเป็นปิยวาจา  อันเป็นการสร้างความสามัคคีได้อย่างยิ่งยวด   

 อัตถจริยา  ความประพฤติอันมีประโยชน์  คือการรู้จักต้ังสติพิจารณาการกระท าใดๆ ก็
ตามให้เป็นแต่เรื่องมีประโยชน์เพ่ือหมู่คณะ  เพ่ือส่วนรวม  อะไรที่ท าแล้วปราศจากประโยชน์   ท าแล้ว
มีโทษ ควรงดเว้น สิ่งมีโทษคือจิตใจมุ่งร้าย พยาบาท อาฆาต ริษยา   อันนี้ คือจริยาทางใจ   ส่วนทาง
กายคือ การรู้จักห้ามปรามผู้ที่ก าลังท าความผิด  ก าลังว่ากล่าวนินทาผู้อ่ืน  ไม่ยุแหย่ให้เกิดความร้าว
ฉาน  เห็นการจัดวางข้าวของไม่เรียบร้อยก็จัดการทันที  ไม่วางธุระในกิจอันส าคัญของหมู่คณะ  ท า
ประโยชน์ต่อส่วนรวมทั้งต่อหน้าและลับหลัง ธรรมส่วนนี้จะท าให้ผูกยึดน้ าใจซ่ึงกันและกันอย่างยิ่ง 
 สมา นั ต ตต า  ค วา มส ม่ า เ สม อ  ค วา มเป็ น ผู้ มีค วา มส ม่ า เ สม อ  ห รื อ วา งต น
สม่ าเสมอ  หมายถึงระเบียบวินัยในหมู่คณะ  ไม่เคลื่อนคล้อยไปตามต าแหน่งที่สูงขึ้นหรือการ
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มอบหมายงาน  ท าตามหน้าที่แต่ไม่เห่อเหิมไปกับอ านาจอันเป็นสิ่งสมมุติ  คือ ปฏิบัติตามระเบียบ
กฎเกณฑ์   มีความขยันหม่ันเพียรอย่างเสมอต้นเสมอปลาย มีความรักความเมตตาต่อหมู่คณะเสมอ
กันโดยไม่เลือกว่า ใครต่ า ใครสูง ใครรวย  ใครจน 
 หลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่เก่ียวข้องกับการสังคมสงเคราะห์ จาการศึกษาสรุปได้ 
ดังนี้ นั้นเป็นหลักการเพ่ือช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน โดยมีหลักธรรมของนักปกครอง และหลักธรรมของ
ฆราวาสทั่วไป ที่จะใช้เป็นเครื่องประพฤติปฏิบัติต่อกันในสังคม อันจะส่งผลให้สังคมมีความร่มเย็นเป็น
สุข ประกอบด้วย จักรวรรดิธรรม ทศพิธราชธรรม ราชสังคหวัตถุ พรหมวิหารธรรม สาราณียธรรม ทิศ 
 รูปแบบและวิธีการของงานสังคมสงเคราะห์ในพุทธศาสนาเถรวาท สรุปได้ดังนี้  วิธีการ
ของงานสังคมสงเคราะห์ในพุทธศาสนาเถรวาท ปรากฏในคัมภีร์ทีฆนิกาย ในกูฏทันตสูตร ได้กล่าวถึง
การจัดการด้านสังคมสงเคราะห์ของพระเจ้ามหาวิชิตราช ไว้ ๖  ขั้นตอน อันแสดงให้เห็นถึงรูปแบบ
ของการสงเคราะห์สังคมตามแนวทางค าสอนในพระพุทธศาสนา  เป็นการสงเคราะห์ด้วยจิตใจที่
เสียสละและปราศจากความตระหนี่ เป็นการสร้างสรรค์สังคมให้เกิด ความร่มเย็นเป็นสุขอย่างสันติ 

 ๕.๑.๓ ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ของพระเจ้าอโศกมหาราชท่ี
ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยใช้หลัก สังคหวัตถุ ๔  ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทเข้ามาวิเคราะห์ โดยสรุปเป็นประเด็นได้ดังต่อไปนี้ 

 บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านทาน  เรื่องการใช้ทรัพย์และอ านาจ พบว่า ทรัพย์และ
อ านาจนั้นสามารถใช้เป็นเครื่องมือของธรรมได้ คือ ใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์ท าความดีงาม
และประโยชน์สุขให้แก่ประชาชน ตลอดจนให้การอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา 
 ทรงสร้างอารามวิหาร ๘๔,๐๐๐  แห่งและศิลาจารึก จากการศึกษาสรุปได้ว่า พระเจ้า
อโศกมหาราชทรงโปรดให้สร้างอารามวิหารไว้เพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ จ านวน ๘๔,๐๐๐ แห่ง 
โดยเฉพาะมหาสถูปสาญจิ ยังคงความยิ่งใหญ่สวยงามจนถึกปัจจุบัน  ส่วนเรื่องราวในจารึก สรุปได้ 
จ านวน ๓  ฉบับใหญ่ ดังนี้ ๑. ศิลาจารึกแห่งไพรัต กล่าวถึง ความเลื่อมใสในพระรัตนตรัย ๒. ศิลา
จารึกฉบับน้อย จารึกฉบับเหนือ  กล่าวถึงความพากเพียรในการปฏิบัติธรรม และ ๓. จารึกศิลา ๑๔ 
ฉบับ  กล่าวถึง การปกครอง การสาธารณประโยชน์ การให้อภัยและการอยู่ร่วมกัน ฯลฯ 
 ยกเลิกการบูชายัญ พบว่า การบูชายัญเป็นความเชื้อของศาสนาพราหมณ์ เป็นพิธีกรรม
เก่ียวเนื่องด้วยชีวิตสัตว์ พระองค์ทรงยกเลิกพิธีกรรมนี้ โดยให้ปฏิบัติธรรมแทน ตลอดทั้งยกเลิกการ
ประชุมสังสรรค์ และพระองค์ทรงเสวยมังสวิรัติ กลายเป็น วัฒนธรรมมังสวิรัติของชาวฮินดูสืบ
เนื่องมาจากพระเจ้าอโศกมหาราชนี้เอง 
 บาทการสังคมสงเคราะห์ด้านเปยยวัชชะ การท าสังคายนา ครั้งที่  ๓ สรุปได้ว่า การท า
สังคายนาในครั้งที่ ๓  เกิดจากปรารภของพระเจ้าอโศกมหาราช เรื่องมีเดียรถีย์มากมายปลอมบวชเข้า
มา เนื่องจากเกิดลาภสักการะในหมู่สงฆ์อุดมสมบูรณ์ พระอรหันต์  ๑,๐๐๐ องค์ มีพระโมคคัลลีบุตร
ติสสะเถระเป็นประธาน ประชุมท ากันที่อโศกราม เมืองปาฎลีบุตร โดยพระเจ้าอโศกมาหาราชทรง
อุปถัมภ์  ใช้เวลา  ๙  เดือน 
  ส่งพระธรรมทูตออกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา  พอสรุปได้ดังนี้  พระเจ้าอโศกมหาราช
ทรงปรารภและให้การอุปถัมภ์ การส่งพระธรรมทูตไปเผยแผ่ยังต่างประเทศ  จ านวน  ๙  สาย  
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นับเป็นการประกาศพระศาสนาครั้งยิ่งใหญ่ที่สุดนับต้ังแต่พระพุทธเจ้าปรินิพพานมาไม่เคยปรากฏว่ามี
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังนานาประเทศและกว้างมากมายเช่นนั้น 
  พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย  จากการศึกษาพบว่า พระเจ้าอโศกมหาราช ได้ส่ง
พระโสณะ และพระอุตตรเถระ มาเผยแผ่พระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ  กล่าวว่า จังหวัด
นครปฐม คือสุวรรณภูมิ เพราะมีหลักฐานชัดเจน คือ องค์พระปฐมเจดีย์ 
  บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านอัตถจริยา  แนวคิดพ้ืนฐานเรื่องการปกครอง พบว่า
ความเป็นธรรมราชาของพระเจ้าอโศกมหาราช เป็นการยืนยันถึงการที่พระองค์ทรงปฏิบัติได้จริงใน
เรื่องของการปกครองโดยธรรม จะเห็นได้ว่าทรงน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเป็นหลักในการ
ปกครองและประกาศไว้ในจารึกทั่วพระราชอาณาจักรของพระองค์  

 วิธีการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา สรุปได้ดังนี้ วิธีการปกครองของพระเจ้าอโศก
มหาราชนั้น คือพระองค์ทรงปฏิบัติตามหลักธรรมเป็นแบบอย่างให้ข้าราชการและประชาชน อันเป็น
เหตุให้ข้าราชการและประชาชนปฏิบัติตามพระองค์ 
 ผลของการน าหลักธรรมมาใช้ในการปกครอง จากการศึกษา พบว่า ทรงน าหลักธรรม
วินัยของพระพุทธเจ้ามาเป็นนโยบายการปกครองของรัฐ ทรงปฏิบัติหน้าที่ด้วยหลักเมตตาธรรมต่อทุก
คน เป็นการเอาชนะด้วยความดี มีการท างานเพ่ือสร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่ประชาชนเป็นอันมาก 
เกิดความสามัคคีส่งผลดีต่อการปกครอง 
 ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านสมานัตตตา  ทรงอุทิศพระองค์เป็นธรรม
ทาส พบว่า พระองค์ทรงมีพระราชศรัทธามาก ได้อุทิศชีวิตเพ่ือพระพุทธศาสนา หันมาปฏิบัติธรรม
เพ่ือยกระดับความประพฤติของมนุษย์  ให้ใกล้ความเป็นเทวดา ยึดพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ 
เป็นสรณะตลอดพระชนชีพ 
 ทรงปฏิบัติตามหลักธรรมและปฏิวัติสังคม  จากการศึกษาสรุปได้ ดังนี้  พระเจ้าอโศก
มหาราช ได้รับแรงบันดาลใจจากเรื่องราวธรรมจักรพรรดิราชในพระสูตรของพระพุทธศาสนา  คือ 
หลักทศพิธราชธรรม ใช้หลักธรรมวิชัย ในการปฏิวัติสังคม ทรงต้ังข้าหลวงแทนพระองค์ส่งเสริมการ
ปฏิบัติธรรม  และโปรดให้ความคุ้มครองพระพุทธศาสนา  โดยการตรวจสอบการปฏิบัติพรหมจรรย์
ตามพระวินัยของพระสงฆ์จากเจ้าหน้าที่พนักงาน และให้ร่วมกันรักษาอุโบสถเพ่ือความคุ้นเคยกันใน
ชุมชน 
 จุดยืนในการปฏิบัติธรรมของพระเจ้าอโศกมหาราช สรุปได้ว่า จุดยืนแห่งแนวคิดของพระ
เจ้าอโศกมหาราช  คือการจารึกสั่งสอนธรรมที่ต้ังอยู่บนพ้ืนฐานที่พระองค์ได้ต้ังไว้เป็นหลักการ  เช่น 
หลักการไม่บูชายัญ แต่หันมาสู่การให้ทานและให้ทุกหมู่เหล่าเก้ือกูลกันประพฤติปฏิบัติชอบต่อกัน 
พร้อมกันนั้นก็จัดเป็นศูนย์รวมที่อโศกธรรมมาบรรจบกับแหล่งเดิมของหลักธรรมเดียวกัน 
   ทรงให้ความส าคัญในการปฏิบัติธรรม พบว่า พระเจ้าอโศกมหาราช  ทรงให้ถือการ
ปฏิบัติธรรมเป็นการปฏิบัติบูชาหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ธรรมบูชา” คือ การบูชาด้วยธรรมซ่ึงตรง
กับการปฏิบัติธรรมนั่นเอง เพราะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองอย่างแท้จริง 
 โปรดให้เลิกพิธีรีตองแต่ให้ปฏิบัติธรรม  จากการศึกษาพบว่า ทรงให้เลิกการถือมงคลโชค
ลางต่ืนข่าว  แต่โปรดให้น าหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเป็นแนวทางการปฏิบัติ  เพราะว่ามงคล
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มิได้อยู่ที่พิธีรีตองแต่ข้อส าคัญที่ตัวของบุคคลผู้ปรารถนามงคลว่าปฏิบัติตนให้เป็นบุญเป็นกุศลหรือไม่
ต่างหาก 

 
๕.๒  ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาบทบาทของพระเจ้าอโศกมหาราชกับการสังคม
สงเคราะห์โดยได้สรุปผลการวิจัยในส่วนของการศึกษาหลักสังคมสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนา  อัน
ประกอบด้วยความหมายและความส าคัญแนวคิดทฤษฎี และกระบวนการท าการสังคมสงเคราะห์ของ
พระเจ้าอโศกมหาราชดังกล่าวแล้วอย่างไรก็ดี วิทยานิพนธ์เรื่องนี้ มีเนื้อหาระดับหนึ่งที่ได้ศึกษามา  ยัง
มีประเด็นที่สามารถจะศึกษาต่อไปอีกหลายประเด็น เช่น 
 ๑. ศึกษาเปรียบเทียบหลักสังคมสงเคราะห์ในพระพุทธศาสนากับหลักสังคมสงเคราะห์ 
ของศาสนาอ่ืนๆ 
 ๒. ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดการสังคมสงเคราะห์แบบเถรวาทกับการสังคมสงเคราะห์ 
แบบมหายาน  
 ๓. ศึกษาพระราโชบายเก่ียวกับธรรมวิชัยของพระเจ้าอโศกมหาราชที่ส่งผลต่อสันติสุข 


