
 
บทที่  ๔ 

ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ของพระเจ้าอโศกมหาราช 
ที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
 การศึกษาวิเคราะห์เก่ียวกับบทบาทการสังคมสงเคราะห์ ของพระเจ้าอโศกมหาราช ที่
ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท  อดีตได้รับการขนานพระราชสมัญญานามว่า จัณฑาโศกราช 
แปลว่า พระเจ้าอโศกผู้โหดเหี้ยม  ต่อมาพระองค์หันมานับถือพระพุทธศาสนา ทรงกลายเป็นองค์เอก
อัครพุทธศาสนูปถัมภ์ ผู้อุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนาให้มีความเจริญรุ่งเรืองและแผ่ขยายมากที่สุดใน
ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา จากพระราชกรณียกิจมากมายนานัปการที่พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญ
ด้วยหลักสังคหวัตถุอย่างแท้จริง จึงได้รับการขนานพระราชสมัญญานามว่า ธรรมาโศกราช  แปลว่า
พระเจ้าอโศกผู้ทรงธรรม การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดเก่ียวกับบทบาทในการสังคม
สงเคราะห์ของพระเจ้าอโศกมหาราชที่มีความโดดเด่น ตามประเด็น ดังนี้ ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการ
สังคมสงเคราะห์ด้านทาน (การให้)  ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านเปยยวัชชะ(การ
กล่าววาจาเป็นที่รัก)  ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ ด้านอัตถจริยา (การประพฤติ
ประโยชน์) และศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านสมานัตตตา(การประพฤติตนเสมอต้น
เสมอปลาย) โดยแยกเป็นประเด็นได้ ดังนี้  
 
๔.๑  ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านทาน (การให้) 
 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านทาน (การให้) ของพระ
เจ้าอโศกมหาราช หลังจากนับถือพระพุทธศาสนา พระองค์ทรงให้ การท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  
ปรากฏให้เห็นเป็นประจักษ์ เป็นต้นว่า ทรงสร้างเสาศิลา การจารึกหลักฐานทางพระพุทธศาสนาไว้ใน
สังเวชนียสถาน ๔ ต าบลและที่อ่ืนๆ เพ่ือเป็นการฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนาให้ม่ันคง ทรงมีพระราชศรัทธา
สร้างมหาวิหาร (วัด) ๘๔,๐๐๐ แห่ง เป็นแหล่งให้พระภิกษุได้ศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัยทั่วพระ
ราชอาณาจักรของพระองค์  และวัดเหล่านั้นได้เป็นศูนย์กลางทางการศึกษา บางแห่งได้เจริญเติบโต
จนเป็นมหาวิทยาลัย เช่น มหาวิทยาลัยนาลันทา  ซ่ึงในบาลี เรียกว่า นาลันทามหาวิหาร ทรงบริจาค
พระราชทรัพย์ จ านวน ๙๖ โกฏิเพ่ือบูชาธรรม สร้างที่พักคนเดินทาง ขุดบ่อน้ า สร้างโรงพยาบาลคน
และโรงพยาบาลสัตว์ ปลูกป่า ปลูกสวนสมุนไพร๑  โปรดให้ท าการบูรณะปฎิสังขรณ์สถานที่ส า คัญ
ทางพระพุทธศาสนาขึ้นใหม่ และทรงยกเลิกการบูชายัญ  
 ๔.๑.๑ เรื่องการใช้ทรัพย์และอ านาจ 

 การใช้ทรัพย์และอ านาจของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้ด าเนินกา รไปนั้น ล้วน มี
ความสัมพัน ธ์กับเรื่องการใช้ทรัพย์ และอ านา จ ตามที่ปร ากฏจากหลั กฐานต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

                                                                 

 ๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), จารึกอโศก ธรรมจักรบนเศียรสิงห์ รัฐศาสตร์แห่งธรรมาธิปไตย ,
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๒), หน้า ๓๗.  



๖๔ 

แนวความคิดนี้ถือเป็นปรัชญาพ้ืนฐาน ในการใช้ทรัพย์และอ านาจของพระเจ้าอโศกมหาราช ที่ เป็น
เหตุให้พระองค์ด าเนินงานด้านต่างๆ เพ่ือประโยชน์เก้ือกูล เพ่ือความสุขของประชาชนอย่างแท้จริง  
สิ่งที่เป็นเครื่องยืนยันว่าพระเจ้าอโศกมหาราช พระองค์มิได้ท างานเพ่ือยศหรืออ านาจ  หากแต่เป็นไป
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมประการหนึ่ง ทรงด าริว่าทรัพย์สินเงินทอง อ านาจไม่ใช่ความหมายที่แท้จริง  
เพราะทรัพย์สินเงินทองเป็นของนอกกายไม่มีคุณค่าที่แท้จริง นี่คือท่าทีอย่างหนึ่งของพระเจ้าอโศกฯ 
ที่มีต่อทรัพย์และอ านาจ เม่ือพระองค์ด าริดังนี้แล้วก็ทรงท าสิ่งหนึ่งที่ถือได้ว่าเป็นแบบอย่างต่อชาว
พุทธที่ส าคัญ คือ พระองค์ไม่ละทิ้งทรัพย์และอ านาจแต่ทรงเปลี่ยนความหมายของทรัพย์และอ านาจ
เสียใหม่ว่า ทรัพย์และอ านาจนั้นสามารถใช้เป็นเครื่องมือของธรรมได้ คือ ใช้เป็นเครื่องมือใน การ
สร้างสรรค์ท าความดีงามและประโยชน์สุขให้แก่ประชาชน ด้วยความที่ทรงคิดเช่นนี้พระเจ้าอโศกฯ ก็
ทรงน าเอาทรัพย์และอ านาจที่พระองค์มีนั่นมาใช้ แต่เปลี่ยนใหม่ คือแทนที่จะเอามาบ ารุงบ าเรอ
ตนเองก็เอามาสร้างสรรค์ความดีงาม เช่น ทรงสร้างโรงพยาบาลคน  โรงพยาบาลสัตว์ทั่วพระ
ราชอาณาจักร สร้างถนนหนทาง และสร้างอ่างเก็บน้ า พร้อมทั้งให้การศึกษาแก่ประชาชน  ท าศิลา
จารึกประกาศธรรม  ตลอดจนอุปถัมภ์บ ารุงพระศาสนาอีกมากมาย  

 คัมภีร์สมันตปาสาทิกา   กล่าวถึงพระราชทรัพย์ของพระเจ้าอโศกมหาราชว่า ทรง
จับจ่ายทองวันละ ๕ แสนแท่งเพ่ือการพระราชกุศล  กล่าวคือ  พระราชทานทองแสนแท่งให้นิครนถ์
ใช้ตามแต่ใจเขาปรารถนา อีกแสนแท่งใช้ซ้ือน้ าหอมและดอกไม้เป็นพุทธบูชา  ยังอีกแสนแท่งส าหรับ
บูชาพระธรรม และอีกแสนแท่งส าหรับเก้ือกูลพระภิกษุสงฆ์   โดยที่เหลืออีกแสนแท่งส าหรับซ้ือยา
รักษาคนป่วยไข้อนาถาต่างๆ อนึ่ง  นอกจากพระราชทรัพย์แล้วยังพระราชทานผ้าวันละสามเวลาแก่
พวกนิครนถ์  ให้พวกนิครนถ์ได้ขึ้นช้าง ซ่ึงประดับประดาอย่างงดงาม  พวกนิครนถ์เอาผ้าเหล่านี้ไป
ถวายพระภิกษุสงฆ์อีกต่อหนึ่ง เม่ือทรงทราบจากพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ ว่าเคยมีพระสถูปแปด
หม่ืนสี่พันองค์ จึงโปรดให้สร้างวิหารเท่าจ านวนนั้น  

 สิ่งเหล่านี้ คือ ความเป็นมาในอดีตของพระเจ้าอโศกมหาราช ที่ทรงให้ความหมายใหม่
แก่ทรัพย์และอ านาจของพระองค์  ดังที่ทรงจารึกไว้ในศิลาจารึกตอนหนึ่งมีใจความว่า  “ยศ” คือ
ความยิ่งใหญ่ของพระองค์นั้น จะไม่มีความหมายเลยถ้าไม่เป็นไปเพ่ือช่วยให้ประชาชนได้ประพฤติ
ธรรม” และในศิลาจารึกฉบับที่ ๑๐ ซ่ึงเป็นการจารึกธรรมโองการที่ว่า..  
 “สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปริยทรรศี  ผู้เป็นที่รักแห่งทวยเทพ ไม่ทรงถือว่ายศหรือเกียรติจะ
เป็นสิ่งมีประโยชน์มาก เว้นแต่จะทรงปรารถนายศหรือเกียรติเพ่ือความมุ่งหมายนี้ว่า  ทั้งในบัดนี้และ
เบื้องหน้า ขอประชาชนทั้งหลายจงต้ังใจสดับฟังค าสอนธรรมของข้าฯ และจงประพฤติประพฤติทาง
ธรรม” 
 สรุปจากที่กล่าวมาชี้ให้เห็นว่า ทรัพย์และอ านาจนั้นสามารถใช้เป็นเครื่องมือของธรรมได้ 
คือ ใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์ท าความดีงามและประโยชน์สุขให้แก่ประชาชน  ตลอดจนให้
การอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา 
 ๔.๑.๒  ทรงสร้างอารามวิหาร ๘๔,๐๐๐  แห่งและศิลาจารึก 

 การสร้างอารามวิหาร ๘๔,๐๐๐  แห่ง ควบคู่กับศิลาจารึกเป็นพระราชศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา ของพระเจ้าอโศกมหาราช ปรากฏเป็นเรื่องราว ดังต่อไปนี้  พระสถูปโบราณ  ที่
ปรากฏในประเทศอินเดียปัจจุบันที่เห็นอยู่ ส่วนมากสร้างขึ้นในสมัยพระเจ้าอโศกทั้งสิ้น  โดยเฉพาะ



๖๕ 

มหาสถูปสาญจิ อยู่ในสภาพที่ดีที่สุด แม้ว่าราชวงศ์โมริยะจะสิ้นไปในปี  ๑๙๕ BC (พ.ศ. ๒๙๘) และ
แม้ว่าถาวรวัตถุมากมายที่พระเจ้าอโศกฯ สร้างไว้จะถูกท าลายและพังพินาศไปแล้วตามกาลเวลาแทบ
ทั้งหมด แต่มีปูชนียสถานส าคัญแห่งหนึ่งซ่ึงได้ขุดขึ้นมาให้เห็นในปัจจุบันและนับว่าเป็นพุทธสถานที่
รักษาไว้ได้ดีที่สุดในอินเดีย คือ สาญจิ นี้ โดยเฉพาะมหาสถูปที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุซ่ึงค้นพบเม่ือ
ปี ๒๓๖๑  มหาสถูปสาญจินั้น จุดสังเกตปัจจุบันอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของเมืองโภปาล 
(Bhopal) หา่ง ๓๒ ก.ม.ที่พระเจ้าอโศกฯ ทรงสร้างไว้ใกล้เมืองวิทิศา  (Vidisha/Bhilsa) ห่างไปทาง
ตะวันตกเฉียงใต้ ๒๓ ก.ม. (ถ้าวัดจากอุชเชนี ก็มาทางตะวันออก ๑๘๗ ก.ม.)  พุทธสถานมหาสถูป
สาญจินี้ เป็นตัวอย่างที่ช่วยให้คนปัจจุบันมีจินตนาการมองเห็นภาพวัดวาอารามทั้งหลายที่พระเจ้า
อโศกได้สร้างไว้ ซ่ึงสูญสิ้นไปแล้ว๒  

 ศิลาจารึกและเสาศิลาจารึก ใช้เวลาจารึกนานประมาณ  ๑๕ - ๑๖  เดือน จารึก
เรียบร้อยแล้วน าไปประดิษฐานไว้ในพระราชอาณาจักรและดินแดนนอกพระราชอาณาจักร  ศิลา
จารึก ที่พระเจ้าอโศกมหาราช โปรดให้สร้างขึ้นนั้น เป็นทั้งเรื่องราวความรู้สึกของมนุษย์  ตลอดจน
เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้น ปรากฏเป็นหลักฐานจารึกไว้หลายแห่ง ดังต่อไปนี้ พระเจ้าอโศกมหาราชได้
โปรดให้ท าศิลาจารึก เริ่มแต่เม่ืออภิเษกได้ ๑๒ พรรษา ในบรรดาศิลาจารึกมากมายที่ได้โปรดให้ท าไว้
ตามนโยบาย “ธรรมวิชัย”๓  ศิลาจารึกของพระเจ้าอโศกมหาราช ในจารึกอโศก๔  สรุปได้ดังนี้  

 ๑. ศิลาจารึกแห่งไพรัต (ไม่ระบุปี)  เป็นการประกาศว่าพระองค์เลื่อมใสในพระรัตนตรัย 
และมีธรรมบรรยาย ๗ เรื่อง ที่ภิกษุ ภิกษุณีพึงสดับพิจารณาและเผยแพร่ต่อไป 

 ๒. ศิลาจารึกฉบับน้อย จารึกฉบับเหนือ  มี ๑ ฉบับ (ปีที ่๑๐ พระชนม์ ๔๔ พ.ศ.๒๒๘)  
ทรงปรารภว่าหลังจากพากเพียรปฏิบัติธรรมมาสามปีครึ่ง ท าให้ทวยเทพสนิทสนมกลมเกลียวกับ
มนุษย์มากขึ้นประชาชนทั่วไปทั้งชนชั้นสูงชั้นต่ า  จึงควรพากเพียรปฏิบัติธรรมเพ่ือจะได้เกิดประโยชน์
มากขึ้น 

 ๓. จารึกศิลา ๑๔ ฉบับ  โดยสรุปได้ดังนี้ 
 ฉบับที่ ๑ นี้ไม่ปรากฏปีที่จารึก เป็นโองการสั่งสอนไม่ให้คนฆ่าสัตว์  เพ่ือบูชายัญ, ไม่พึง
จัดงานชุมนุมเพ่ือความรื่นเริงและแจ้งว่าโรงครัวหลวงก็ฆ่าสัตว์น้อยลง ต่อไปจะไม่ฆ่าอีกเลย 
 ฉบับที่ ๒ แถลงว่าทั่วแว่นแคว้นและดินแดนข้างเคียง ให้สร้างโรงพยาบาลส าหรับคน
และสัตว์ และให้หาสมุนไพรมาปลูกพร้อมขุดบ่อน้ าไว้ให้คนและสัตว์ได้ใช้ 
 ฉบับที่ ๓ จารึกในปีที่ ๑๒ (พระชนม์ ๔๖ พ.ศ.๒๓๐) เป็นโองการสั่งให้เจ้าหน้าที่ยุกตะ, 
รัชชูกะ และประเทศิกะออกตรวจราชการทุก ๕ ปี และให้สั่งสอนธรรม ๔ ข้อด้วย 
 ฉบับที่ ๔ จารึกปีที่ ๑๒ ย้ าไม่ให้ฆ่าสัตว์ไม่เบียดเบียนสัตว์  ให้ปฏิบัติชอบต่อหมู่ญาติ 
และสมณพราหมณ์ ให้พระราชโอรส นัดดา ปนัดดา ส่งเสริมการปฏิบัติธรรม 

                                                                 

 ๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), กาลานุกรม พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, ,
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๒),  หน้า ๓๒. 

 ๓ นวม สงวนทรัพย์, พระเจ้าอโศกมหาราช, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๕๔๓), 
หน้า ๕๘. 

 ๔  จารึกอโศก ธรรมจักรบนเศียรสิงห์ รัฐศาสตร์แห่งธรรมาธิปไตย, หน้า ๑๒๓-๒๐๐. 



๖๖ 

 ฉบับที่ ๕ ทรงย้ าหน้าที่ของธรรมมหาอ ามาตย์ที่ทรงแต่งต้ังไว้ต้ังแต่ปีที่  ๑๓ (พ.ศ. ๒๓๑)  
ให้ดูแลศาสนิกชนของทุกศาสนาทุกแว่นแคว้น  และช่วยผ่อนผันคนที่ถูกจองจ าโดยค านึงถึงความ
ผูกพันในครอบครัว  ผู้ถูกบีบค้ันหรือมีอายุมากและดูแลผู้ประพฤติธรรม 
 ฉบับที่ ๖ ทรงปรารภว่า ข้าราชการยังไม่มีความแข็งขันในการปฏิบัติราชการ  จึงสั่งผู้ มี
หน้าที่รายงานให้สามารถรายงานถึงพระองค์ได้ทุกเวลา โดยเฉพาะเรื่องที่มีข้อโต้แย้งถกเถียงกัน 
 ฉบับที่ ๗ ทรงขอให้ศาสนิกชนของทุกลัทธิ ศาสนา อยู่รวมกันด้วยดีแม้จะมีบางคน
ปฏิบัติย่อหย่อนบริจาคทานมากบ้างน้อยไปบ้าง 
 ฉบับที่ ๘ ทรงประกาศว่าต้ังแต่ปีที่ ๑๐ (พระชนม์ ๔๔ พ.ศ. ๒๒๘) ได้เสด็จไปพุทธคยา
สถานที่ตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าแล้วก็ได้ทรงท าธรรมยาตรา ไปเยี่ยมเยียนและถวายทาน  แก่สมณ
พราหมณ์ ผู้เฒ่าสูงอายุและราษฎร เพ่ือสั่งสอนธรรมมาตลอด แทนการเสด็จประพาสแบบวิหาร
ยาตรา เพ่ือแสวงหาความส าราญ 
 ฉบับที่ ๙ ทรงปรารภว่า การที่ประชาชนประกอบพิธีมงคลต่างๆ เป็นสิ่งไร้สาระ ควร
เปลี่ยนมาเป็นพิธีธรรมมงคล ๔ ประการ จะเกิดผลดีกว่า  ส่วนการให้ทานแม้เป็นสิ่งที่ ดี  แต่การให้
ธรรมทานหรือธรรมานุเคราะห์ยิ่งดีกว่า เพราะท าสวรรค์ให้ส าเร็จได้ 
 ฉบับที่ ๑๐ นี้ทรงขอให้ประชาชนต้ังใจฟังค าสั่งสอนธรรมของพระองค์  และประพฤติ
ตาม เพ่ือประโยชน์สุขเกิดทุกข์ภัยน้อย 
 ฉบับที่ ๑๑ ให้จารึกว่า ไม่มีทานใดเสมอด้วย ธรรมทาน การแจกจ่ายธรรม (ธรรมสัง
วิภาค), และความสัมพันธ์ กันโดยธรรม (ความสัมพันธ์) 
 ฉบับที่ ๑๒ แจ้งว่า ทรงนับถือศาสนิกชนของลัทธิศาสนาทั้งปวง แต่การให้ทานหรือการ
บูชาใดๆ ก็สู้การเจริญงอกงามแห่งสารธรรมในลัทธิศาสนาทั้งปวงไม่ได้ การจะน าความเจริญแห่งสาร
ธรรมมีหลายวิธี  เช่น การส ารวมวาจา (อย่ายกตนข่มท่าน) การสังสรรค์ปรองดองกัน  รับฟังและ
ยินดีรับฟังธรรมของกันและกัน  เพ่ือประโยชน์ในการส่งเสริมสารธรรม  จึงทรงต้ังธรรมมหาอ ามาตย์ , 
สตรีอัธยักษ์มหาอ ามาตย์, เจ้าหน้าที่วรชภูมิก (ท้องที่เกษตร) และเจ้าหน้าที่อ่ืนๆ ให้ท าหน้าที่นี้ 
 ฉบับที่ ๑๓ ทรงปรารภว่าเม่ือปีที่  ๘ (พระชนม์ ๔๒ พ.ศ. ๒๒๖) เม่ือท าสงครามกับ
แคว้นกลิงคะนั้นมีประชาชนถูกฆ่าแสนคน  ถูกจับเป็นเชลยแสนห้าหม่ืนคนอีกหลายเท่าล้มหายตาย
จากเป็นที่สลดพระทัยยิ่งนัก แต่ที่หนักกว่าคือ การที่สมณะพราหมณ์ผู้ประพฤติธรรม ก็ต้องพินาศลง
ด้วย  จึงทรงยอมรับที่จะอดทนและอภัยโทษแด่ผู้ที่จะท าผิดต่อพระองค์ ทรงปรารถนาให้สัตว์ทั้งปวง
ปลอดภัย  ทรงเห็นว่า ธรรมวิชัย เป็นชัยชนะที่ยิ่งใหญ่ที่สุด ทรงสั่งสอนลูกหลานไม่ให้แสวงหาชัย
ชนะเพ่ิมขึ้นอีก และพอใจในการให้อภัย และการลงอาญาแต่น้อย 
 ฉบับที่ ๑๔ อธิบายถึงการจารึกว่ามีขนาดใหญ่บ้างเล็กบ้าง มีรายละเอียดมากบ้างน้อย
บ้าง บางทีก็มีข้อความซ้ ากันบ้าง ตามความเหมาะสม เพราะราชอาณาจักรกว้างขวางมาก 

 ในที่สุดอาจจะกล่าวได้ว่า พระเจ้าอโศกมหาราชทรงโปรดให้สร้างอารามวิหารไว้เพ่ือ
บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ จ านวน ๘๔,๐๐๐ แห่ง โดยเฉพาะมหาสถูปสาญจิ  ยังคงความยิ่งใหญ่
สวยงามจนถึกปัจจุบัน  ส่วนเรื่องราวในจารึก สรุปได้ จ านวน ๓  ฉบับใหญ่ ดังนี้ ๑. ศิลาจารึกแห่งไพ
รัต กล่าวถึง ความเลื่อมใสในพระรัตนตรัย ๒. ศิลาจารึกฉบับน้อย จารึกฉบับเหนือ  กล่าวถึงความ



๖๗ 

พากเพียรในการปฏิ บัติธรรม และ ๓. จารึกศิลา ๑๔ ฉบั บ  กล่าวถึง  การปกครอง กา ร
สาธารณประโยชน์ การให้อภัยและการอยู่ร่วมกัน ฯลฯ  

๔.๑.๓ ยกเลิกการบูชายัญ  
 พระเจ้าอโศกมหาราช เม่ือพระองค์หันมานับถือพระพุทธศาสนาแล้ว  ทรงยกเลิกการ

บูชายัญ ซ่ึงเป็นเหตุให้เกินการเปลี่ยนแปลงในราชอาณาจักรอย่างมาก ดังรายละเอียดต่อไปนี้  หาก
จะเห็นได้ชัดว่าพระเจ้าอโศกมหาราชทรงมุ่งยกประชาชนให้พ้นจากลัทธิบูชายัญและระบบวรรณะ
ของพราหมณ์ หลักการไม่เบียดเบียน คือ อหิงสาหรืออวิหิงสา ตามพุทธโอวาท ซ่ึงเป็นจุดเน้นของ
นโยบายธรรมวิชัย ได้แสดงออกเด่นชัดทั่วไปในศิลาจารึก ฉบับที่ ๑ (ของจารึก ๑๔ ฉบับ) ที่ทรงโปรด
ให้จารึกไว้ ความว่า  
 “ณ ถิ่นนี้บุคคลไม่พึงฆ่าสัตว์มีชีวิตใดๆ เพ่ือการบูชายัญ ไม่พึงจัดงานชุมนุมเพ่ือการม่ัว
สุมใดๆ เพราะว่า สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปริยทรรศี  ผู้เป็นที่รักแห่งทวยเทพ ทรงมองเห็นโทษเป็นอัน
มากในการชุมนุมเช่นนั้น  แต่ก่อนนี้ในโรงครัวหลวงสัตว์ได้ถูกฆ่าเพ่ือท าเป็นอาหารวันละหลายแสน
ตัว ครั้นมาในบัดนี้ เม่ือธรรมโองการนี้อันพระองค์โปรดให้จารึกแล้ว สัตว์เพียง ๓ ตัวเท่านั้นที่ถูกฆ่า 
คือ นกยูง ๒ ตัวและเนื้อ ๑ ตัว ถึงแม้เนื้อนั้นก็มิได้ถูกฆ่าเป็นประจ า  ก็แล สัตว์ทั้ง ๓ นี้  ในกาลภาย
หน้าก็จักไม่ถูกฆ่าอีกเลย”๕  

๑) โปรดให้เลิกพิธีบูชายัญ เนื่องจากในสมัยนั้นนิยมการบูชายัญตามลัทธิศาสนา
พราหมณ์กันมาก จึงเป็นการเบียดเบียนสัตว์ท้ังหลาย พระเจ้าอโศกมหาราชทรงจารึกธรรม ห้ามการ
บูชายัญไว้ในหลักศิลาจารึก ฉบับที่ ๔  ไว้ดังนี้  
 ...ตลอดเวลาหลายร้อยปี การฆ่าสัตว์เพ่ือบูชายัญ การเบียดเบียนสัตว์ท้ังหลาย..ได้เจริญ
พอกพูนขึ้นถ่ายเดียว  แต่มาในบัดนี้  เพราะอาศัยการประพฤติปฏิบัติธรรมของพระเจ้าอยู่หัวปริยทัส
สี ผู้เป็นที่รักแห่งทวยเทพ การไม่ฆ่าสัตว์เพ่ือบูชายัญ การไม่เบียดเบียนสัตว์ทั้งหลาย...เพราะว่าการ
สั่งสอนธรรมนี้แล  เป็นการกระท าอันประเสริฐสุด  และการประพฤติธรรม  ย่อมไม่มีแก่ผู้ ไร้ศีล...๖ 
 ด้วยเหตุที่กล่าวมานี้ พระเจ้าอโศกมหาราชจึงได้จารึกเพ่ือให้ประชาชนได้ปฏิบัติธรรม
และเลิกท าการบูชายัญ ทรงปฏิวัติสังคมโดยประกาศให้ประชาชนหันมาปฏิบัติธรรม ให้ละกิเลสให้ ต้ัง
ม่ันอยู่ในความดี และละเลิกความชั่วร้าย ไม่ให้อิจฉากัน ไม่ก่อทารุณกรรม ไม่เกียจคร้าน และให้เดิน
ตามทางสายกลาง   

๒) โปรดห้ามฆ่าสัตว์และจัดงานชุมนุม  สภาพสังคมในเวลานั้น ลัทธิพราหมณ์เป็นที่
แพร่หลาย  ท าให้สภาพชีวิตความเป็นอยู่  ค่านิยมความเชื่อ  การสังสรรค์ม่ัวสุมกันด่ืมสุราหรือเล่น
การพนันในยามว่างจากการท างาน ทั้งสุราและการพนันเป็นบ่อเกิดของความชั่วร้าย ก่อให้เกิดความ
เป็นศัตรูอาฆาตแค้นขึ้น ในด้านความเชื่อในไสยศาสตร์ต่างๆ เป็นเหตุให้มีคนฉวยโอกาสต้ังตนเป็น
ผู้วิเศษมีเวทย์มนต์คาถา มีการบูชายัญตามลัทธิความเชื่อในศาสนาพราหมณ์ ท าให้ชาวบ้านหลงเชื่อ  

                                                                 

 ๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), หลักศิลาจารึกอโศก, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ ผลิธัม , 
๒๕๕๒), หน้า ๙๙. 

 ๖ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), จารึกอโศก, พิมพ์คร้ังท่ี ๔, (กรุง เทพมหานคร: ธรรมสภา, 
๒๕๔๐), หน้า ๓๙ .  



๖๘ 

เป็นเครื่องมือในการก่อเหตุร้ายต่างๆ ท าให้พระเจ้าอโศกมหาราชเล็งเห็นโทษของความชั่วร้ายนี้  จึง
ทรงจารึกไว้ในฉบับที่ ๑ ว่า 
 ไม่พึงจัดงานชุมนุม  เพ่ือการเลี้ยงรื่นเริงใดๆ เพราะว่าสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปริยทัสสี ผู้
เป็นที่รักแห่งทวยเทพทรงมองเห็นโทษเป็นอันมากในการชุมนุมเช่นนั้น ก็แลการชุมนุมบางอย่างที่
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปริยทัสสี ผู้เป็นที่รักแห่งทวยเทพ  ทรงเห็นว่าชอบเป็นสิ่งที่ดี ๗ 
 นอกจากนี้ พระเจ้าอโศกมหาราช ทรงเป็นผู้อนุรักษ์พันธุ์สัตว์ไว้ไม่ให้สูญพันธุ์ เป็น
ประโยชน์สุขแก่สัตว์โลก พระองค์ได้จารึกข้อความไว้ในศิลาจารึกฉบับเดียวกันนี้ว่า 
 แต่ก่อนนี้ ในโรงครัวหลวงของพระเจ้าอยู่หัวปริยทัสสี  ผู้เป็นที่รักแห่งทวยเทพ  สัตว์ได้
ถูกฆ่าเพ่ือท าเป็นอาหารวันละหลายแสนตัว  ครั้นมาในบัดนี้  เม่ือธรรมโองการนี้อันพระองค์โปรดให้
จารึกแล้ว  สัตว์เลี้ยงเพียง ๓ ตัวเท่านั้น ที่ถูกฆ่า คือ นกยูง ๒ ตัว และเนื้อ ๑ ตัว ถึงแม้เนื้อนั้น ก็มิได้
ถูกฆ่าเป็นประจ าก็แลสัตว์ท้ังสามนี้ (ในกาลภายหน้า) ก็จักไม่ถูกฆ่าเลย ๘ 
 ในปีที่  ๑๓  หลังจากที่ราชาภิเษกแล้ว  พระเจ้าอโศกมหาราชก็เริ่มเป็นนักเสวยผัก คือ 
เสวยแต่อาหารชนิดที่ไม่มีมังสะเลย  ที่ทรงปฏิบัติได้นั้นจะต้องเนื่องมาจากอุปนิสัยความต้ังม่ันเด็ด
เด่ียวและเอกัตภาพอันเข้มแข็งของพระองค์เป็นหลัก  ชาวอินเดียวเชื่อว่า วัฒนธรรมมังสวิรัติของชาว
ฮินดูสืบเนื่องมาจากพระเจ้าอโศกมหาราช นี่เอง ดังค าจารึกในฉบับที่ ๕ ความว่า 
 เม่ืออภิเษกได้แล้ว ๒๖ พรรษา ได้ออกประกาศให้สัตว์ทั้งหลายต่อไปนี้ เป็นสัตว์
ปลดปล่อยจากการถูกฆ่า กล่าวคือ นกแก้ว, นกสาลิกา, นกจากพราก, นกหงส์, นกน้ า มันทิมุข, นก
น้ าคราฎะ, ค้างคาว, มดแดงมะม่วง, เต่าเล็ก, ปลาไม่มีกระดูก, ตัวเวทาเวยกะ, ตัวคังคาปุฏกะ, ปลา
กระเบน, เต่า, และกบกระต่ายที่อยู่ตามคาคบไม้, กวางเร็ว, วัวตอน, สัตว์ที่อาศัยหากินในเรือน,  
แรด, นกพิราบเทา, นกพิราบบ้าน, และบรรดาสรรพสัตว์ ๔ เท้าทั้งหลวงที่มิใช่สัตว์ใช้งาน และมิใช่
สัตว์ส าหรับบริโภค  แม่แพะ  แม่แกะ และ แม่หมูที่ก าลังมีท้องก็ดี  ก าลังให้นมอยู่ ก็ดี...ไม่พึงถูกฆ่า
เช่นกัน ไม่พึงกระท าการตอนไก่ ไม่พึงเอาแกลบที่มีสัตว์มีชีวิตอาศัยอยู่ ไม่พึงเผาป่าเ พ่ือหาประโยชน์
มิได้  หรือเพ่ือการท าลายสัตว์  ไม่พึงเลี้ยงชีวิตด้วยชีวิต ... ไม่พึงฆ่าและขายปลาเนื่องในวันเพ็ญที่ค า
รบจาตุรมาลีและวันปฏิบท และในทุกวันอุโบสถ  ไม่พึงฆ่าแม้เหล่าสัตว์ชนิดอ่ืนๆในป่าช้างและในเขต
สงวนปลาของชาวประมง  “..ในดิถีที่ ๘ แห่งปักษ์ (ขึ้นหรือแรม ๘ ค่ าก็ดี ในดิถีที่ ๑๔-๑๕ ก็ดี ในวัน
ติษยะและวันปุนัพสุก็ดี  ในวันเพ็ญจาตุรมาสทั้ง ๓ ก็ดี และในวันมงคลทั้งปวง ไม่พึงท าการตอนวัว  
แม้ถึงแกะ  แพะ หมู และ ๙ 
 จากการศึกษา พบว่า การบูชายัญเป็นความเชื้อของศาสนาพราหมณ์ เป็นพิธีกรรม
เก่ียวเนื่องด้วยชีวิตสัตว์ พระองค์ทรงยกเลิกพิธีกรรมนี้ โดยให้ปฏิบัติธรรมแทน ตลอดทั้งยกเลิกการ
ประชุมสังสรรค์ และพระองค์ทรงเสวยมังสวิรัติ กลายเป็น วัฒนธรรมมังสวิรัติของชาวฮินดูสืบ
เนื่องมาจากพระเจ้าอโศกมหาราชนี้เอง 
 

                                                                 

 ๗ จารึกอโศก, หน้า ๓๖ .  
 ๘ จารึกอโศก, หน้า ๓๖ . 
 ๙ จารึกอโศก, หน้า ๗๓ .  



๖๙ 

๔.๒  ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านเปยยวัชชะ (การกล่าววาจาเป็นท่ีรัก) 
 ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านเปยยวัชชะ การกล่าวว่าจาเป็นที่รัก 
โดยพระองค์ ได้โปรดให้ท าสังคายนา และปวารณาเป็นองค์อุปถัมภ์การสังคายนาครั้งที่  ๓  และการ
ปรารภส่งพระสมณฑูตน าพระพุทธศาสนาไปเผยแผ่ยังต่างประเทศกว่า ๙  สาย  จากการปรารภหรือ
กล่าววาจาเป็นที่รัก ทั้ง ๒  ประการนี้ ยังประโยชน์สุขมหาศาลแก่มหาชนหมู่มาก และท าให้สามารถ
ประดิษฐานพระพุทธศาสนาได้อย่างม่ันคงยังยืนสืบมาถึงปัจจุบัน  
 ๔.๒.๑ การท าสังคายนา ครั้งท่ี  ๓ 
 การสังคายนา ครั้งที่ ๓  เป็นการปรารภครั้งส าคัญของพระเจ้าอโศกมหาราช เพราะ
เป็นการรักษาพุทธพจน์ โดยมีเหตุการณ์ส าคัญ ต่างๆ เกิดขึ้น สามารถเป็นหลักยึดให้หมู่สงฆ์ปฏิบัติ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันสืบมา  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ การท าสังคายนามีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับ
พระพุทธศาสนา ทั้งนี้ เพราะเป็นการรวบรวมเอาพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าให้คงอยู่ครบถ้ วน
เพ่ือเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ์ในยุคต่อมา  พระไตรปิฎกนั้นคือหัวใจ
ส าคัญของพระพุทธศาสนา  ถ้าหากว่าไม่มีพระไตรปิฎกแล้วก็เท่ากับว่าไม่มีศาสนาพุทธ  ดังนั้น  ใน
อดีตที่ผ่านมาเม่ือใดมีความเศร้าหมองเกิดในขึ้นบวรพุทธศาสนาเป็นต้นว่า  มีผู้ปลอมบวชเ ป็น
พระสงฆ์ต้องการถอนสิกขาบทวินัยหรือพระสงฆ์ไม่เอ้ือเพ่ือเกรงกลัวต่อพระธรรมวินัย  พระสงฆ์ผู้ มี
ความบริสุทธ์ิ มีความเคารพต่อพระธรรมวินัย  มุ่งประพฤติตามแนวทางค าสอนขององค์สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า คือการสลัดทุกข์  อันเกิดจากการเวียนว่ายตายเกิดออกไปก็ได้ชักชวนกั นท า
สังคายนา  ด้วยมีจุดมุ่งหมายที่จะรักษาพระธรรมวินัยไว้ให้ครบถ้วนและเพ่ือยืนยันว่าจะประพฤติ
ตามนั้น ไม่หวั่นไหวหรือหันเหไปตามพวกพระภิกษุที่ประพฤตินอกรีดนอกรอย หรือในคราวใดเม่ือ
พระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองดี  แต่พระสงฆ์ต้องการที่จะฝังรากของพระพุทธศาสนาใ ห้แน่น
แฟ้นลึกลงไปอีก ก็จะพากันท าสังคายนา  ดังนั้น  เราจึงเห็นได้ว่า การท าสังคายนานั้นเป็นการแก้ไข
ปัญหาของพระพุทธศาสนา ท าให้พระพุทธศาสนามีความม่ันคงถาวร  พระพุทธองค์ตรัสว่า 
 อานนท์  ปาพจน์มีศาสดาล่วงไปแล้ว พระศาสนาของพวกเราไม่มี ข้อนี้ 
 พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น  พระธรรมวินัยใดที่เราได้แสดงแล้วและบัญญัติแล้วแก่เธอ  
พระธรรมวินัยนั้นจักเป็นศาสดาของพวกเธอ๑๐ 
 สาเหตุที่ท าให้เกิดการท าสังคายนาเพราะการกลับพระทัยของพระเจ้าอโศกมหาราช   
ที่ทรงหันมานับถือพระพุทธศาสนานี้เอง  ท าให้เกิดความเจริญในด้านวัตถุ คือ วัดวาอาราม จึ งได้มี
ขึ้นอย่างรวดเร็วและมากมาย  พระภิกษุสงฆ์มีความเป็นอยู่อย่างสะดวกสบาย พวกนักบวชในศาสนา
อ่ืนกลับอับแสงลงทั้งในด้านปัจจัยลาภและความเคารพนับถือ  นักบวชเหล่านั้นจึงพากันหันเข้ามา
บวชในพระพุทธศาสนาเป็นจ านวนมาก  เม่ือบวชแล้วก็ยังแสดงสั่งสอนลัทธิศาสนาของตนและอ้ างว่า
เป็นค าสอนในพระพุทธศาสนา  ข้อนี้เป็นเหตุให้พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระละอายใจจึงแยกไปอยู่
องค์เดียวท่ีอโธคังคบรรพตจ าเริญวิเวกสมาบัติอยู่ถึง ๗ ปี  ในจ านวนนี้ได้มีพระอลัชชีและพระภิกษุ

                                                                 

 
๑๐ สิริวัฒน์  ค าวันสา,รศ.,ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: จรัญ

สนิทวงศ์การพิมพ์จ ากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๙๙. 
 



๗๐ 

ปลอมเพ่ิมมากขึ้นๆ จนกระทั่งมีมากกว่าภิกษุแท้ๆอุโบสถสังฆกรรมต้องหยุดถึง ๗ ปี เพราะคณะสงฆ์
ผู้บริสุทธ์ิปฏิเสธไม่ยอมร่วมอุโบสถกรรมกับพวกอลัชชีเหล่านั้นในเรื่องนี้ท าให้พระเจ้าอโศกมหาราช
ไม่สบายพระทัยในเรื่องที่เกิดขึ้น จึงได้ออกค าสั่งให้ภิกษุสงฆ์กระท าอุโบสถกรรมกันและกัน อ ามาตย์
ผู้รับค าสั่งไม่เข้าใจในหน้าที่แจ้งชัดเพราะความเข้าใจผิด  จึงได้ท าความผิดอย่างใหญ่หลวง โดยได้ตัด
ศีรษะภิกษุผู้ปฏิเสธท่ีไม่ยอมปฏิบัติตามค าสั่งของพระเจ้าแผ่นดินเสียหลายรูป พระติสสะซ่ึงเป็นพระ
อนุชาของพระเจ้าอโศกมหาราช เป็นเข้าไปนั่งค่ันพระภิกษุสงฆ์ไว้เม่ืออ ามาตย์ผู้นั้นเห็นพระติสสะก็
จ าได้และไม่กล้ากระท า  จึงได้กลับไปกราบทูลเรื่องนั้นแก่พระเจ้าอโศกมหาราช  เม่ือข่าวอันน่าสลด
ใจนี้ไปถึงพระกรรณของพระเจ้าอโศกมหาราช  พระองค์ตกพระทัยมากเสด็จด่วนไปยังอาราม ทรง
ขอโทษในความผิดพลาดนั้นต่อสงฆ์ ทรงถามพระสงฆ์ว่าที่อ ามาตย์ท าไปด้วยความเข้าใจผิดนี้ 
ความผิดจะถึงพระองค์ด้วยหรือไม่  บางท่านก็วิสัชชนาว่าถึงด้วย บางท่านก็ว่าไม่ถึง พระองค์ได้ทรง
ค าถวายวิสัชชนาไม่ตรงกันก็ยังทรงสงสัยกระวนกระวายพระทัยมากขึ้น  ทรงปรารถนาจะได้ภิกษุ
องค์ใดองค์หนึ่งที่แตกฉานในพระไตรปิฎกเพ่ือแก้ความสงสัยนั้น  พระสงฆ์ทั้งปวงถวายพระพรว่าเห็น
แต่พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระรูปเดียวเท่านั้น  ที่อาจตัดความสงสัยของพระเจ้าอโศกมหาราชได้ 
 ในเรื่องนี้  ท าให้พระเจ้าอโศกมหาราชส่งพระราชสาส์นไปยังภิกษุสงฆ์ให้อาราธนาท่าน
พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระให้มายังเมืองปาฏลีบุตร หลังจากได้พยายามนิมนต์ท่านให้มาแต่ไม่ส าเร็จ
หลายครั้ง  พระเจ้าอโศกมหาราชจึงสั่งให้เจ้าพนักงานผูกเรือขนานไปรับท่านตามค าแนะน าของท่าน
ติสสเถระผู้เป็นอาจารย์ของท่านในวันที่พระมหาเถระมาถึงเมืองปาฏลีบุตร  พระเจ้าอโศกมหาราชได้
เสด็จไปรับด้วยพระองค์เองและเสด็จลุยน้ าลงไปถึงพระชานุแล้วยื่นพระกรให้พระเถระเจ้าจับ  ตรัส
ว่า ขอพระคุณเจ้าจงสงเคราะห์ข้าพเจ้าเถิดแล้วก็น าพระมหาเถระเจ้าไปสู่สวนอุทยานอันรื่นรมย์แล้ว
ทรงประทับนั่งใกล้ๆ ด้วยความเคารพอย่างสูง  จากนั้นพระองค์ได้ขอให้พระมหาเถระแสดง
ปาฏิหาริย์เพ่ือพระองค์จะได้ม่ันพระทัยว่าพระมหาเถระเป็นผู้สามารถโดยการเข้าฌานสมาบัติ
อธิษฐานให้แผ่นดินไหวโดยส่วนเดียวเฉพาะเขตที่ก าหนดไว้เท่านั้น  เม่ือพระเจ้าอโศกมหาราช
ทอดพระเนตรเห็นเช่นนั้น ก็มีความเลื่อมใสเป็นอันมากซ่ึงจะท าให้ตัดความสงสัยแห่งพระองค์ได้และ
ระงับอธิกรณ์แห่งสงฆ์ได้เม่ือพระองค์ม่ันพระทัยในพระมหาเถระแล้ว  จึงทรงถามถึงเรื่องที่อ ามาตย์
ไปฆ่าภิกษุเสียหลายรูปโดยเข้าใจผิดในค าสั่งของพระองค์ว่าจะมีบาปมาถึงพระองค์ด้วยหรือไม่  พระ
มหาเถระเจ้าก็ถวายวิสัชชนาว่า 
 จะเป็นไปบาปได้ก็ต่อเม่ือพระองค์ทรงเจตนาจะให้ฆ่าเท่านั้น เพราะฉะนั้นบาปจึงไม่ตก
แก่พระองค์โดยพระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระได้ยกเอาเรื่องของนกกระทาตัวหนึ่งชื่อว่า ปักชะ มาเล่ า
ให้พระราชาสดับฟังว่า มีนกกระทาชื่อปักชะ ถูกนายพรานจับเอามาเลี้ยงไว้หัดให้ขันต้ังแต่ตัวยังเล็ก 
เม่ือขันได้แล้วก็น าไปเป็นนกต่ออยู่ในป่า เม่ือนกกระทาตัวนั้นขัน นกกระทาตัวอ่ืนๆ ก็พากันมาติดตา
ข่ายของนายพราน นกกระทาตัวนั้นคิดว่า เม่ือมันขันออกไปพวกญาติของมันก็ม าติดตาข่ายของ
นายพรานแล้วก็เสียชีวิตเป็นอันมาก บาปจักมีแก่ตัวมัน มันจึงหยุดขัน เม่ือมันไม่ขันนายพรานก็เอาไม้
มาตัวหัวมันมันทนไม่ไหวก็จ าเป็นต้องขัน วันหนึ่งนายพรานไปดักนกในป่าได้นกมามากมายแล้วก็ได้
ไปหยุดพักใกล้อาศรมของฤาษีแล้วลงไปกินน้ าพักผ่อนอยู่  นกกระทาตัวนั้นจึงได้ถามฤาษีว่า บาปจัก



๗๑ 

มีแก่มันหรือไม่ ฤาษีได้ถามว่า มีเจตนาจะฆ่าเขาให้ตายหรือไม่  นกกระทาตอบว่า ไม่มี ฤาษีจึงพูดว่า 
ถ้าอย่างนั้นบาปก็ไม่มีแก่ท่าน๑๑ 
  พระเจ้าอโศกมหาราชได้สดับตรับฟังค าวิสัชชนานี้ท าให้พระองค์พอพระทัย และหาย
ลังเลสงสัยได้  พระมหาเถระได้ถวายเทศนาแก่พระเจ้าอโศกมหาราชและพระองค์ได้ศึกษาเข้า
พระทัยในพระพุทธศาสนาที่บริสุทธ์ิ  อยู่ในพระราชอุทยานนั้นถึง ๗ วัน ในวันที่ ๗ พระราชาได้รับสั่ง
ให้ประกาศบอกนัดบรรดาภิกษุที่อยู่ในแผ่นดินชมพูทวีปโดยทั่วกันให้มาประชุมพร้อมกันทั้งสิ้นใน  
อโศการาม ภายใน ๗ วันแล้ว พระองค์ทรงประทับนั่งภายในม่านกับท่านพระโมคคัลลีบุตรติสสะ
เถระ แล้วก็ให้เรียกภิกษุผู้มีลัทธิอันเดียวกันให้นั่งเป็นหมู่รวมกันเป็นลัทธิๆ และซักถามภิกษุเหล่านั้น
ให้ท่านอธิบายค าสอนของพระบรมศาสดา ภิกษุเหล่านั้นก็อธิบายถวายตามลัทธิผิดๆ  ของตนเช่น
ลัทธิสัสสตทิฏฐิเป็นต้น พระเจ้าอโศกมหาราชทรงให้สึกพระอลัชชีเหล่านั้น  ซ่ึงมีทั้งหมดเป็นจ านวน
มากถึงหกหม่ืนรูปหลังจากนั้นพระองค์ทรงตรัสถามพระภิกษุที่เป็นธรรมวาทีอ่ืนๆ  เท่านั้นเหล่านั้นก็
ถวายพระพรว่า  พระพุทธองค์ทรงสั่งสอนเป็นวิภัชชวาที  ทรงแสดงธรรมเป็นนัยต่างๆ  มีขันธ์ ๕ 
เป็นต้น  พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระก็ได้ย่ ายีวาทะของพวกอัญญเดียรถีย์ทั้งหลายเสีย ประกาศหัวข้อ
ธรรมของพระพุทธศาสนาให้เห็นแจ้งในท่ามกลางที่ประชุมสงฆ์นั้น พระเจ้าอโศกมหาราชได้ทรงฟังก็
เลื่อมใสจึงตรัสว่า  ข้าแต่พระคุณเจ้าทั้งหลาย บัดนี้  พระพุทธศาสนาบริสุทธิ์ เป็นอันเดียว กันแล้ว  
โยมขออาราธนาพระคุณเจ้าทั้งหลายจงสมัครสามัคคีพร้อมเพรียงกันกระท าอุโบสถเถิด ครั้นก าจัด
ภิกษุที่เข้ามาปลอมบวชแล้ว พระสงฆ์ก็ได้ท าอุโบสถสังฆกรรมตามค าอาราธนาของพระเจ้าอโศก
มหาราช  พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระจึงถือโอกาสนั้นท าตติยสังคายนา โดยประชุมกัน ณ อโศการา ม 
นครปาฏลีบุตร โดยราชูปถัมภ์ของพระเจ้าอโศกมหาราช เม่ือพระเถระเจ้าทั้งหลายได้กระท า
สังคายนาพระไตรปิฎกจบลงแล้ว  แผ่นดินใหญ่ก็ได้แสดงอาการหวั่นไหวสาธุชนทั้งหลายก็ได้พากัน
แสดงอาการอนุโมทนาสาธุ 
 จากการศึกษาพบว่า การท าสังคายนาในครั้งที่ ๓  เกิดจากปรารภของพระเจ้าอโศก
มหาราช เรื่องมีเดียรถีย์มากมายปลอมบวชเข้ามา เนื่องจากเกิดลาภสักการะในหมู่สงฆ์อุดมสมบูรณ์ 
พระอรหันต์  ๑,๐๐๐ องค์ มีพระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระเป็นประธาน ประชุมท ากันที่อโศกราม 
เมืองปาฎลีบุตร โดยพระเจ้าอโศกมาหาราชทรงอุปถัมภ์  ใช้เวลา  ๙  เดือน 
   ๔.๒.๒ ส่งพระธรรมทูตออกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา   
   สืบเนื่องจากการท าสังคายนาครั้งที่  ๓ เสร็จสิ้นลง เพ่ือความยังยื่นแห่งพระพุทธศาสนา 
พระเจ้าอโศกมหาราชพร้อมด้วยพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ ได้ปรารภถึงการน าพระพุทธศาสนาไป
เผยแผ่ยังประเทศต่างๆ โดยมีรายละเอียดดังนี้  ภายหลังจากพิธีสังคายนาครั้งที่ ๓ เสร็จสิ้นลงแล้ว  
พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระกับพระเจ้าอโศกมหาราช ได้ปรารภการส่งพระธรรมฑูตไปยังประเทศ
ต่างๆ  โดยขอให้อยู่ภายในพระบรมราชูปถัมภ์ของพระเจ้าอโศกมหาราช  นับเป็นการประกาศพระ
ศาสนาครั้งยิ่ งใหญ่ที่ สุดนั บต้ังแต่พระพุทธ เจ้ าปริ นิพพานมาไ ม่เ คยปร ากฏว่า มีกา รเผยแผ่
พระพุทธศาสนาไปยังนานาประเทศและกว้างมากมายเช่นนั้น  พระองค์ทรงเป็นกษัตริย์พระองค์แรก
ของอินเดียที่ชาวโลกรู้จักกันมากที่สุดไม่เฉพาะพุทธศาสนิกชนเท่านั้น  คุณความดีที่พระองค์ได้ทรง

                                                                 

 ๑๑ ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในประเทศไทย, หน้า ๕๐. 
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บ าเพ็ญไว้นั้นเหลือที่จะคณานับได้  พระองค์ทรงประกาศค าสอนที่ได้ร้อยกรองไว้ในการท าสังคายนา
ครั้งนี้ให้แก่มวลมนุษย์ในประเทศนั้นๆเพราะต่อไปในภายหน้าเม่ือพระเถระผู้ทรงความรู้หมดไป  
พระราชาผู้อุปถัมภ์สิ้นไป พระศาสนาจักสูญสิ้นไปด้วย  เพ่ือให้พระศาสนายั่งยืนอยู่   ก็ควรจะได้ส่ง
พระไปเผยแผ่ยังประเทศต่างๆให้ประเทศเหล่านั้น  ได้สนับสนุนพระพุทธศาสนาสืบต่อไป  พระเถระ
ที่ได้รับการคัดเลือกเพ่ือเป็นสมณทูตเพ่ือส่งไปยังประเทศต่างๆ มี ๙  สาย  ดังนี้ 
  สายที่ ๑ น าโดยคณะของพระมัชฌันติกะกับพระภิกษุ ๕ รูป  ไปเผยแผ่พระศาสนา ณ  
แคชเมียร์ (Kashmir)                  บันนี้ คือ ดินแดนทางตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดียติดต่อ
กับปากีสถานตะวันตกและบางส่วนของอาฟกานสถานและกาศมีระ คณะนี้ได้ทรมานพวกนาคให้
ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา 
  สายที่ ๒ น าโดยคณะของพระมหาเทวะ ไปเผยแผ่พระศาสนา ณ มหิสมณฑล ปัจจุบัน
คือ รัฐไมซอร์ (Mysore)                             โคธาวารี 
  สายที่ ๓ น าโดยพระรักขิตไปเผยแผ่ศาสนา ณ ประเทศวนวาสี ได้แก่ บริเวณตะวันตก
เฉียงใต้ของอินเดียแถวป่าใต้ภูเขาวินธัยคัมภีร์มหาวงศ์กล่าวว่ามีวัดเกิดขึ้นในประเทศนั้นจ านวน  
๕๐๐วัน 
  สายที่ ๔ น าโดยคณะของพระโยนกธรรมรักขิต  ซ่ึงอาจจะเป็นเถระอรหันต์ชนชาติกรีก 
และอาจเป็นพระฝรั่งรูปแรกที่บวชในพระพุทธศาสนาไปเผยแผ่พระศาสนา ณ อปรันตชนบท  
อาจจะเป็นเมืองชายทะเลตอนเหนือของบอมเบย์ในปัจจุบัน 
  สายที่ ๕ น าโดยคณะของพระมหาธรรมรักขิต  ไปเผยแผ่พระศาสนา  ณ  แคว้นมหา
ราษฏร์เวลานี้เรียกว่า  มหารัษฎระ เป็นดินแดนชายทะเลอยู่ทางตะวันออกเฉียงเหนือของบอมเบย์ใต้
ภูเขาวันธัย คือ เดกกัน ตอนเหนือ 
  สายที่ ๖ น าโดยพระมหารักขิตไปเผยแผ่พระศาสนา ณ ประเทศโยนก  ได้แก่ ประเทศ
กรีกในเอเชียกลางเหนืออิหร่าน  ค าว่า  โยนก หมายถึง กรีก บางทีก็เรียกว่า เยาวนะ หรือ โยนะ  
พวกกรีกมีการเก่ียวข้องกับมคธมาต้ังแต่สมัยนันทะแล้ว 
  สายที่ ๗ น าโดยพระมัชฌิมะ พร้อมด้วยพระเถระอีก ๔ รูป คือ พระกัสสปโคตะ พระ
มูลกเทวะ  พระทุนทภิสสรเทวะ  ไปเผยแผ่พระศาสนาทางเหนือ คือ เชิงเขาหิมาลัย อาจเป็นบริเวณ
เนปาลและจีนในปัจจุบัน 
  สายที่ ๘ น าโดยคณะของพระโสณะ กับ พระอุตตระ ไปเผยแผ่พระศาสนา ณ สุวรรณ
ภูมิ  นักโบราณคดีมีทัศนะต่างๆกันถึงสี่กลุ่มใหญ่ คือ 

ก)  กลุ่มอินเดีย ๙๐ เปอร์เซ็นต์เชื่อว่า สุวรรณภูมิ คือ แหลมมลายู หรือดินแดนตอน
ใต้ของไทยลงไปสุดสุมาตรา 

ข) กลุ่มอินเดียส่วนน้อย ให้ความเห็นว่า ได้แก่ ดินแดนริมทะเลด้านตะวันออกของ
อินเดียใต้  คือ รัฐโอริสสา 

ค) กลุ่มพม่า  ให้ความเห็นว่า สุวรรณภูมิ ได้แก่ บริเวณตอนกลางและตอนใต้ของพม่า  
และอ้างว่า อุบาสกคนแรก คือ ตปุสสะกับภัลลิกะ ซ่ึงเป็นพ่อค้าไปพบพระพุทธเจ้าหลังตรัสรู้ใหม่ๆ
นั้น ก็คือคนพม่าไปจากสุวรรณภูมินั่นเอง ขากลับได้น าพระเกษาของพระพุทธเจ้าทรงประทานมา
บรรจุไว้ท่ีพระเจดีย์ใหญ่ชเวดากองในเมืองพม่านี้ด้วย 
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ง) กลุ่มไทย เชื่อว่า ได้แก่ ทางตอนใต้ของประเทศไทย คือ บริเวณนครปฐม พระเถระ
ทั้งสองเดินทางเรือมาขึ้นที่นครศรีธรรมราช  แล้วเดินทางไปยังนครปฐมในครั้งนั้น  เมืองนั้นจึงมีชื่อ
ว่า นครปฐมไปด้วย  เชื่อกันว่า  เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ทั้งหมด คือ พม่า มลายู ไทย เขมร ที่อยู่ใน
ย่านแหลมทองนี้ มีชื่อว่า สุวรรณภูมิ 
  สายที่ ๙ น าโดยคณะของพระมหินทเถระไปเผยแพร่พระศาสนา  ณ ลังกาทวีป พระ
เถระไปถึงในสมัยของพระเจ้าเทวานัมปิยติสสะครองประเทศศรีลังกา  พระองค์ทรงเลื่อมใสยอมรับ
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ และเป็นผู้ อุปถัมภ์พระพุทธศาสนาเป็นอย่างดีโดยการ
อาราธนาของพระเจ้าอโศกมหาราช 
  จากการศึกษา พบว่า พระเจ้าอโศกมหาราชทรงปรารภและให้การอุปถัมภ์  การส่งพระ
ธรรมทูตไปเผยแผ่ยังต่างประเทศ  จ านวน  ๙  สาย  นับเป็นการประกาศพระศาสนาครั้งยิ่งใหญ่ที่สุด
นับต้ังแต่พระพุทธเจ้าปรินิพพานมาไม่เคยปรากฏว่ามีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังนานาประเทศ
และกว้างมากมายเช่นนั้น 
  ๔.๒.๓ พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย   
  ประวัติพระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแผ่ในประเทศไทย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้   พ.ศ.
๒๑๘ พระเจ้าอโศกมหาราช  ทรงอุปถัมภ์การสังคายนาครั้งที่  ๓  ณ นครปาฎลีบุตร หลังจากเสร็จ
สิ้นการสังคายนาแล้ว  ได้ทรงส่งพระสมณทูตไปประกาศพระศาสนาในดินแดนต่างๆ รวม  ๙  สาย  
บรรดา  ๙  สายนั้น  พระโสณะ  และพระอุตตระ  เป็นสายหนึ่ง (คัมภีร์สมันตปาสาทิกา  อรรถกถา
แห่งพร ะวินัยปิฎกนับ เป็นสายที่  ๘  แ ต่ในคัมภีร์ศา สนวง ศ์นับย้อนไปเป็นสายที่  ๒)  น า
พระพุทธศาสนาไปประดิษฐานในอาณาจักรสุวรรณภูมิ  ซ่ึงสันนิษฐานกันว่าได้แก่  จังหวัดนครปฐม  
โดยมีโบราณสถาน  โบราณวัตถุต่างๆ เช่น  พระปฐมเจดีย์  เป็นต้น  เป็นประจักษ์พยานอยู่จนบัดนี้ 
(พม่าว่าสุวรรณภูมิได้แก่   เมืองสะเทิม  ในพม่าใต้)๑๒ 
  ส าหรับการติดต่อระหว่างสุวรรณภูมิกับอินเดียนั้น มีเส้นทางการติดต่อส าคัญอยู่  ๓  
สาย  คือ 
  ๑.ทางบก  ผ่านมาทางแคว้นเบงกอล (บังคลาเทศ) แคว้นอัสสัมข้ามเทือกเขาปาดไก่ 
เข้าสู่ตอนเหนือของพม่าแล้วต่อมาถึงประเทศไทยตอนบน 
  ๒.ลงเรือที่อ่าวเบ่งกอล  มาขึ้นที่ เมืองเมาะตะมะหรือเมืองท่ามะริด  ตะนาวศรีแล้ว
เดินทางบกสู่ลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนล่าง  คือแถบเมือง อ่างทอง  สุพรรณบุรี  นครปฐม 
  ๓.ลงเรือจากอินเดียใต้ผ่านมหาสมุทรอินเดีย  เข้าสู่ช่องแคบมะละกา  ขึ้นบกที่แหลม
มลายู  หรือต่อไปฟูนาน  (เขมร)  จ าปา  (ญวน)  และจีน๑๓ 

                                                                 

 ๑๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเซียน , (กรุงเทพมหานคร ; โรงพิมพ์
พระพุทธศาสนาของธรรมสภา,๒๕๕๕,พิมพ์คร้ังท่ี ๔) หน้า ๑๔๓ 

๑๓ สิริวัฒน์  ค าวันสา,  อิทธิพลวัฒนธรรมอินเดียในเอเชียร์อาคเนย์ (กรุงเทพมหานคร ; อักษร
เจริญทัศน์,๒๕๒๒)  หน้า ๑-๒ 



๗๔ 

  จากการศึกษาพบว่า  พระเจ้าอโศกมหาราช ได้ส่งพระโสณะ และพระอุตตรเถระ มา
เผยแผ่พระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ  กล่าวว่า จังหวัดนครปฐม คือสุวรรณภูมิ เพราะมี
หลักฐานชัดเจน คือ องค์พระปฐมเจดีย์  
  
๔.๓  ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านอัตถจริยา (การประพฤติประโยชน์) 

 ศึกษาวิเคราะหบ์ทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านอัตถจริยา การประพฤติประโยชน์นั้น  
การบริหารแผ่นดิน พระองค์ทรงน าหลักธรรมวิชัย  มาใช้ในการปกครอง คือ การเอาชนะด้วยธรรม
ไม่ใช้อาวุธ เป็นการแผ่อ านาจธรรม ทรงมุ่งเอาชนะจิตใจของประชาชนด้วยการปกครองแผ่นดินโดย
ธรรม ยึดเอาประโยชน์สุขของประชาชนเป็นที่ต้ัง ๑๔  พระองค์ทรงมีพระราชภาระต้องรับผิดชอบงาน
หลายด้านที่ทรงก าหนดขึ้นมา ในฐานะที่พระองค์ประกาศตนเป็นศาสนทายาทของพระพุทธเจ้า  ซ่ึง
พระองค์ไม่ได้ปฏิบัติหน้าที่เหล่านี้ เพ่ือหวัง ยศ หรืออ านาจใดๆ เพียงแต่พระองค์ไม่นิ่งดูดายและ
เพิกเฉย ทรงพยายามขวนขวายหาทางที่จะปลดเปลื้องความทุกข์ยากของประชาชนและช่วยเหลือ
เพ่ือนร่วมชาติ ซ่ึงเป็นทางที่ท าให้ประเทศของพระองค์มีความเจริญรุ่งเรืองและมีความร่มเย็นเป็นสุข 
เจ้าหน้าที่ของรัฐจะต้องรับผิดชอบคอยสอดส่องดูแลในความทุกข์ยากของพลเมืองในชาติเดียวกัน 
และคิดหาทางช่วยเหลือปลดเปลื้องความทุกข์ยากและความยากจนของพลเมืองทั้งหมด 

๔.๓.๑ แนวคิดพ้ืนฐานเรื่องการปกครอง  
 แนวคิดพ้ืนฐานเรื่องการปกครอง พระเจ้าอโศกมหาราชทรงด าเนินการพระองค์ตาม
แนวพระพุทธศาสนา ในชื่อใหม่ว่า ธรรมวิชัย  พระองค์ทรงมีพระราชประสงค์ เพ่ือที่จะสั่งสอนพระ
ธรรม จากข้อความที่ว่า 
 ทั้งจักสั่งสอนธรรมด้วยการต้ังม่ันอยู่ในธรรมและในศีลด้วยตนเอง เพราะว่าการสั่งสอน
ธรรมนี้แล เป็นการกระท าอันประเสริฐสุด และการประพฤติธรรมย่อมไม่มีแก่ผู้ไร้ศีล  ก็แลความ
เจริญงอกงามและความไม่เสื่อมถอยในการปฏิบัติธรรมนี้  ย่อมเป็นสิ่งที่ ดี เพ่ือประโยชน์อันนี้ จึงได้
จารึกธรรมโองการนี้ขึ้นไว้ 
 จงท าแต่ธรรมวิชัย  อย่าท ายุทธวิชัยเลย  ถ้าท ายุทธวิชัยก็ขอให้มีการประหารชีวิตแต่
น้อย  และการให้อภัยทานส าหรับผู้เป็นที่รักแห่งทวยเทพ  ชัยชนะที่ทรงถือว่ายิ่งใหญ่ที่สุดได้แก่  
“ธรรมวิชัย” (ชัยชนะโดยธรรม) และธรรมวิชัยนั้น๑๕ 
 จากที่กล่าวมานี้ จะเห็นได้ว่า ค าว่า ธรรม ของพระเจ้าอโศกมหาราชทรงถือว่าชีวิตเป็น
สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ชีวิตเป็นที่รักของสัตว์ท้ังปวง พระเจ้าอโศกมหาราชทรงสนพระทัยในพระพุทธศาสนา
เป็นพิเศษจนทรงรับเป็นพระราชภาระในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาและทรงวางระเบียบให้
ประชาชนปฏิบัติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาเพ่ือยกระดับความประพฤติของมนุษย์  ให้ใกล้เคียง
กับความเป็นเทวดาโดยคุณธรรม  พระองค์ทรงด าริว่า  ท าอย่างไร พระพุทธศาสนาจึงจะเข้าถึง
ประชาชนเพ่ือประโยชน์สุขแก่ชาวโลก พระองค์จึงได้จารึกธรรมโองการขึ้นน าหลักพระธรรมวินัยของ

                                                                 

 ๑๔ หลักศิลาจารึกอโศก, หน้า ๔๒.  
 ๑๕ จารึกอโศก, พิมพ์คร้ังท่ี ๔, หน้า ๙๘  



๗๕ 

พระพุทธองค์มาเป็นนโยบายในการปกครองและเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอน  พระเจ้าอโศกมหาราช
ได้เล็งเห็นผลประโยชน์ของพระพุทธศาสนาที่พึงมีต่อชาวโลกทั้งมวล ดังค าจารึกในฉบับที่ ๗  ดังนี้ 
 ตลอดเวลายาวนานล่วงแล้ว ได้มีพระราชาหลายพระองค์ทรงปรารถนาว่า ท าไฉน
ประชาชนทั้งหลายจะพึงเจริญก้าวหน้า ขึ้นด้วยความ เจริญทางธรรม  แต่ประชาชนก็หาไ ด้
เจริญก้าวหน้าขึ้นด้วยความเจริญทางธรรมตามสมควรไม่ ด้วยอุบายวิธีใดหนอ ข้าฯ จะพึงยกระดับ
ประชาชนขึ้นด้วยความเจริญทางธรรมได้บ้าง๑๖ 

 จะเห็นได้การอยู่ร่วมกันด้วยดีในสังคม ในครอบครัวและในชุมชนโดยเอาใจใส่ดูแล
ประชาชนที่พระเจ้าอโศกฯ ทรงปกครอง และประพฤติปฏิบัติหน้าที่ของพระองค์ เป็นผลดีและเป็น
ประโยชน์ต่อราษฎร์ พระองค์ปกครองไพร่ฟ้าข้าแผ่นดินโดยความยุติธรรม  ทรงวางแผนการปกครอง 
การศึกษา บ าบัดทุกข์บ ารุงสุขแก่ประชาชน ทรงลงโทษผู้ควรลงโทษ ทรงยกย่องผู้ควรยกย่อง และ
ทรงรังเกียจความคดโกงฉ้อราษฎร์บังหลวง เม่ือจับได้ว่าข้าราชการผู้ใดฉ้อโกงราษฎร์กอบโกย
ผลประโยชน์ของรัฐมาเป็นผลประโยชน์ของตน  จะทรงลงโทษอย่างหนัก เพ่ือมิให้ผู้ใดถือเป็น
เยี่ยงอย่าง ส่วนพระองค์ด ารงอยู่ในธรรมแห่งผู้เป็นใหญ่ นอกจากนี้ยังทรงบ ารุงการทหารมีกองทัพที่
พร้อมอยู่เสมอที่จะป้องกันราชบัลลังก์ปาฎลีบุตร๑๗  พระเจ้าอโศกฯ พระองค์ทรงได้รับแรงบันดาล
พระทัยจากเรื่องราวธรรมจักรพรรดิราชในพระสูตรของพระพุทธศาสนา  จึงปฏิบัติพระองค์เป็นพระ
ธรรมจักรพรรดิราชและทรงประกาศความรู้สึกไว้ในศิลาจารึก ดังนี้  
 “ สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปริยทรรศี ผู้ เป็นที่รักแห่งทวยเทพ ทรงปรารถนาความไม่
ประทุษร้ายในสรรพสัตว์ ความสังวรตน ความประพฤติสม่ าเสมอและความสุภาพโดยประการนั้น
พระเจ้าอยู่หัวได้พิจารณาประจักษ์แล้วว่า  ธรรมวิชัยคือชัยชนะโดยธรรมนับเป็นชัยชนะอันสูงสุด 
พระเจ้าอยู่หัวได้ทรงรับผลส าเร็จในชัยชนะดังกล่าวสืบต่อกันมิรู้สิ้น  (ทั้งในราชอาณาจักรของ
พระองค์) และแผ่ตลอดไป บรรดาเผ่าพันธุ์มนุษย์อ่ืนๆ ที่อาศัยอยู่รอบพระราชอาณาเขต แม้ในแว่น
แคว้นซ่ึงไกลออกไปต้ัง ๖๐๐ โยชน์ อันมีกษัตริย์ชาวโยนก ทรงพระนามว่า  อันติโยคะ และถึง
อาณาจักรแห่งพระราชา ๔ พระองค์ ทรงพระนามว่า  พระเจ้าตุรมายะ  พระเจ้าอันติเกนะ  พระ
เจ้ามฆะ และพระเจ้าอลิกสุนทระ ก็เหมือนกัน ภาคไต้ (ของอาณาจักรมคธ)ลงไปถึงดินแดนของพวก
โจฬะ พวกปาณฑยะและกระทั่งตามพปัณณี (เกาะลังกา) ในประการเดียวกัน ณ แว่นแคว้นทั้งหลาย
ของพระราชาธิบดีแห่งพวกยวนะและกัมโพชะ  พวกนาภกะและนาภปันติ  พวกเจ้าโภชะผู้ครองโดย
สืบสันตติ พวกอันธระ และพวกปารินทะเหล่านี้ ทุกหนทุกแห่งปฏิบัติตามธรรมานุสาสน์ของสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว  แม้ชนชาวประเทศอ่ืนซ่ึงคณะทูตของพระองค์มิได้ไปถึง   ครั้นได้ทราบถึงการปฏิบัติ
ธรรมของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและธรรมโฆษณาของพระองค์ ชนชาวประเทศทั้งหลายเหล่านั้นก็ลง
มือปฏิบัติ และชักชวนกันให้ปฏิบัติตาม  และชัยชนะเห็นปานเช่นนี้ ได้นามาซ่ึงความปีติและความรัก
ใคร่ ความรักใคร่โดยประการนี้จึงจักด ารงคงม่ันอยู่ได้เพราะผลิตผลจากธรรมวิชัย   ถึงกระนั้นความ
ปีติพึงใจดังกล่าวก็ยังนับว่าเป็นผลเล็กน้อย (ข้อนี้เพราะเหตุไร) เพราะว่าสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  ทรงมุ่ง
หมายผลอันโอฬารยิ่งกว่า คือผลท่ีรับในโลกหน้า พระราชโองการโดยธรรมนี้โปรดเกล้าให้จารึกไว้ก็
                                                                 

 ๑๖ จารึกอโศก, พิมพ์คร้ังท่ี ๔, หน้า  ๗๕ . 
 ๑๗ วศิน อินทสระ, จอมจักรพรรดิอโศก ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ธีระการพิมพ์ จ ากัด 

๒๕๒๖), หน้า ๑๔๑.  



๗๖ 

เพ่ือประสงค์ให้พระราชบุตร พระราชนัดดา และพระราชปนัดดาทั้งผองของข้า ฯ ทราบชัดถึงชัยชนะ
แบบใหม่ของข้าฯ จักได้ไม่ไปเที่ยวเสาะแสวงหาชัยชนะแบบอ่ืน ขอให้เขาเหล่านั้นพึงเข้าใจเถอะว่า
ชัยชนะ ที่จริงแท้มีแต่ชัยชนะโดยธรรมานุภาพเท่านั้น๑๘  
 จาการศึกษา พบว่า ความเป็นธรรมราชาของพระเจ้าอโศกมหาราช เป็นการยืนยันถึง
การที่พระองค์ทรงปฏิบัติได้จริงในเรื่องของการปกครองโดยธรรม จะเห็นได้ว่าทรงน าหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนามาเป็นหลักในการปกครองและประกาศไว้ในจารึกทั่วพระราชอาณาจักรของ
พระองค์  
  ๔.๓.๒ วิธีการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา  

 พระเจ้าอโศกมหาราชทรงมีวิธีการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้  พระเจ้าอโศกมหาราช นอกจากพระองค์จะกระท าตนให้เป็นตัวอย่างที่ ดี เช่น ทรงศึกษา
แนวปฏิบัติให้มีความรู้ในพระพุทธศาสนาแล้วยังสร้างประโยชน์ให้กับมาตุภูมิของพระองค์อีก
มากมาย งานของพระองค์ส่วนใหญ่มุ่งเน้นไปในการพัฒนาบุคคล ให้มีการเปลี่ยนแปลงทั้งร่างกาย
และจิตใจ พิจารณาได้จากการที่ทรงให้ประชาชนหันมาปฏิบัติธรรม  และมีศรัทธาในการบริจาค การ
ท าบุญ โดยเน้นการให้ทานเป็นไปเพ่ือวัตถุประสงค์ ๔ ประการ กล่าวคือ  เพ่ือให้รู้หน้าที่  (ให้ความรู้ ) 
เพ่ือให้มีศรัทธา (ให้เปลี่ยนทัศนคติ) เพ่ือให้สามัคคี (ให้ปฏิบัติ) เพ่ือให้มีศีลธรรม (ให้มีความสงบสุข)
ในทางพระพุทธศาสนาถือว่า ความทุกข์คือปัญหาชีวิตที่มนุษย์จะต้องประสบอย่างแน่นอน  ไม่ว่า
มนุษย์จะต้องการหรือไม่ก็ตาม หากมนุษย์ต้องการหลุดพ้นจากปัญหาชีวิต ก็ต้องยอมรับความจริงข้อ
นี้และพร้อมจะเผชิญหน้าหาวิธีการแก้ไขด้วยสัญญาที่เกิดจากความรู้ความเข้าใจซ่ึงพัฒนาขึ้นด้วยตัว
ของมนุษย์เองเท่านั้น ผู้อ่ืนจะนามายัดเยียดหรือบังคับให้รับได้ไม่ ในเม่ือปัญหาต้องเกิดจากความรู้
ความเข้าใจที่พัฒนาขึ้นในตัวบุคคลเท่านั้น๑๙ 

 อาจกล่าวได้ว่า วิธีการปกครองของพระเจ้าอโศกมหาราชนั้น คือพระองค์ทรงปฏิบัติ
ตามหลักธรรมเป็นแบบอย่างให้ข้าราชการและประชาชน อันเป็นเหตุให้ข้าราชการและป ระชาชน
ปฏิบัติตามพระองค์ 

 ๔.๔.๓  ผลของการน าหลักธรรมมาใช้ในการปกครอง  
 เม่ือพระองค์น าเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาปฏิบัติ ท าให้เกิดผลต่อการปกครอง 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ เม่ือพระเจ้าอโศกมหาราช เปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนาแล้วก็ทรงเปลี่ยน
นโยบายใหม่ ทรงต้ังพระทัยจะเอาชนะโดยธรรมไม่ใช่แสนยานุภาพอีกต่อไป ทรงเปลี่ยนจากยุทธเภรี
มาเป็นธรรมเภรีแทน โดยเข้าไปสนทนาและแก้ไขความเสื่อมของศาสนา  สิ่งที่พระองค์ปรารถนา
สูงสุดคือการให้ประชาชนเข้าถึงธรรม การที่ทรงน านโยบายธรรมวิชัยมาประยุกต์ใช้เป็นหลักในการ
ปกครองโดยให้ทัศนคติว่า ท างานจะต้องมีความสามัคคีส่งผลดีต่อการปกครองคือ  

 ๑) การปกครองแบบบิดากับบุตร โดยมีข้าราชการเป็นพ่ีเลี้ยงของประชาชน  

                                                                 

 ๑๘, นวม สงวนทรัพย์, พระเจ้าอโศกมหาราช, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๕๔๓), 
หน้า ๑๑ - ๑๓. 

 ๑๙ พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), จะพัฒนาคนกันได้อย่างไร , พิมพ์คร้ัง ท่ี ๓ , (กรุง เทพมหานคร: 
บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๓๙), หน้า ๓๘.  



๗๗ 

 ๒) การถือประโยชน์สุขของประชาชนเป็นหน้าที่ส า คัญที่สุด  เน้นความยุติธรรมและ
ความฉับไวในการปฏิบัติหน้าที่ราชการ  

 ๓) การจัดให้มีเจ้าหน้าที่เก่ียวกับการสั่งสอนธรรม คอยดูแลแนะน าประชาชนในทาง
ความประพฤติและการด ารงชีวิตอย่างทั่วถึง โดยวางระบบข้าราชการควบคุมกันเป็นชั้นๆ  

 ๔) การจัดบริการสาธารณะประโยชน์และสังคมสงเคราะห์ เช่นบ่อน้ า  ที่พักคนเดินทาง 
ปลูกสวนสงวนป่า  ต้ังโอสถศาลา สถานพยาบาลสาหรับคนและสัตว์๒๐ 

 ดังนั้น งานด้านการปกครองของพระเจ้าอโศกมหาราช ต่อการบริหารปกครองในฐานะ
พระราชาผู้ครองแผ่นดิน พระองค์ทรงปฏิบัติหน้าที่ด้วยหลักเมตตาธรรมต่อทุกคน เป็นการเอาชนะ
ด้วยความดีแล้วก็ได้สร้างสมความดีเป็นการใหญ่ มีการท างานเพ่ือสร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่
ประชาชนเป็นอันมาก ทรงปกครองราษฎร์แบบพ่อปกครองลูกและประกาศให้ข้าราชการสานึกใน
หน้าที่ ที่จะต้องดูแลราษฎร์แทนพระองค์ด้วยความรักความเอาใจใส่  ทรงพยายามน าหลักธรรมวินัย
ของพระพุทธเจ้ามาเป็นนโยบายการปกครองของรัฐ เนื่องจากทรงมีความศรัทธาเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนา เพราะเชื่อว่าเม่ือปฏิบัติตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาแล้วจักบรรลุความสุขอัน
สมบูรณ์ประชาชนและรัฐจักรุ่งเรือง ดังที่ทรงจารึกไว้ในจารึกฉบับน้อย จารึกฉบับเหนือ  อันเป็นการ
ยืนยันในประกาศเจตนารมณ์ของพระองค์ที่ทรงมีความปรารถนาอย่างแรงกล้าโดยธรรมโองการมีว่า  
 พระผู้เป็นที่รักแห่งทวยเทพ ได้ตรัสไว้ดังนี้ “นับเป็นเวลานานกว่าสองปีครึ่งแล้ว ข้าฯ ได้
เป็นอุบาสก แต่กระนั้น ข้าฯ ก็มิได้กระท าความพากเพียรอย่างจริงจังเลย และนับเป็นเวลาได้อีก ๑ ปี
เศษที่ ข้าฯ ได้เข้าสู่สงฆ์และได้กระท าพากเพียรอย่างจริงจังแต่ก่อนมาจนถึงบัดนี้  ทวยเทพทั้งหลาย
ในชมพูทวีปยังไม่มีความสนิทสนมกลมกลืนกับมนุษย์ทั้งหลายแล้ว  ก็ข้อนี้ย่อมเป็นผลแห่งความ
พากเพียร และผลนี้ อันบุคคลผู้เป็นใหญ่เท่านั้น จะพึงบรรลุถึงก็หามิได้ แม้แต่บุคคลเล็กน้อยต่ า ต้อย 
เม่ือพากเพียรอยู่ก็จะสามารถประสพสวรรค์อันไพบูลย์ได้  เพ่ือประโยชน์อันนี้ ข้าฯ จึงได้ท าประกาศ
นี้ขึ้นไว้ ขอชนทั้งหลายทั้งคนต่ าต้อย เล็กน้อยและคนผู้ใหญ่ จงพากันกระท าพากเพียรเถิด แม้ชนชาว
เขตแดนข้างเคียงก็จงพากันทราบความข้อนี้  และขอความพากเพียรนี้จงด ารงอยู่ชั่วกาลนาน   
เพราะว่าประโยชน์ที่มุ่งหมายจักเพ่ิมพูนขึ้นอีกมากมาย และจักเจริญไพบูลย์ขึ้นอย่างน้อยที่สุดถึงหนึ่ง
เท่าครึ่ง อนึ่ง ท่านทั้งหลายจงจารึกความข้อนี้ขึ้นไว้ตามภูผา  โขดหินทั้งหลายในเมืองเม่ือมีโอกาส 
และ ณ ที่นี้ (ภายในแว่นแคว้นของข้าฯ) มีหลักศิลาอยู่ ณ สถานที่ใดก็ตาม พึงให้เขียนจารึกไว้ที่หลัก
ศิลานั้น พึงกระจายข้อความนี้ให้แพร่หลายออกไปทั่วทุกหนทุกแห่งที่อ านา จปกครองของท่าน
ทั้งหลายแผ่ไปถึง โดยให้เป็นไปตามข้อแนะน าอันนี้ ประกาศนี้ ข้าฯ ได้กระท าแล้วเม่ือเดินทางไปอยู่
นอกพระนครหลวง การเดินทางนี้ข้าฯ ได้ด าเนินมาแล้ว ๒๕๖ ราตรี๒๑ 
 ผลจากการศึกษาพบว่า  ทรงน าหลักธรรมวินัยของพระพุทธเจ้ามาเป็นนโยบายการ
ปกครองของรัฐ ทรงปฏิบัติหน้าที่ด้วยหลักเมตตาธรรมต่อทุกคน เป็นการเอาชนะด้วยความดี มีการ
ท างานเพ่ือสร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่ประชาชนเป็นอันมาก เกิดความสามัคคีส่งผลดีต่อการปกครอง 
 

                                                                 

 ๒๐ จารึกอโศก, หน้า ๖.  
 ๒๑ จารึกอโศก, หน้า ๓๒.  



๗๘ 

๔.๔  ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านสมานัตตตา  
       (การประพฤติตนเสมอต้นเสอมปลาย) 

 ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านสมานัตตตา พระเจ้าอโศกมหาราช ทรง
เป็นต้นแบบในการประพฤติตนเสมอต้นเสมอปลาย  ทรงอุทิศพระองค์เป็นธรรมทาส  ทรงปฏิบัติตาม
หลักธรรมและปฏิวัติสังคม   ทรงให้ความส าคัญในการปฏิบัติธรรม  โปรดให้เลิกพิธีรีตองแต่ให้ปฏิบัติ
ธรรม  จากแนวนโยบายดังกล่าวส่งผลให้มีกษัตริย์พุทธมามกะหลายพระองค์ในนานาประเทศที่นับ
ถือพระพุทธศาสนา  ได้พยายามด าเนินตามรอยพระบาทของพระเจ้าอโศกมหาราช   
  ๔.๔.๑ ทรงอุทิศพระองค์เป็นธรรมทาส 

 ภายหลังที่ พระเจ้าอโศกมหาราชหันมานับถือพระพุทธศาสนา พระองค์ทรงอุทิศ
พระองค์เป็นธรรมทาส  ปรากฏรายละเอียดดังต่อนี้  พระเจ้าอโศกมหาราชทรงตระหนักว่า ชัยชนะที่
แท้จริงไม่ใช่ชัยชนะเกิดจากเดชานุภาพ  แต่ต้องเป็นชัยชนะที่เกิดจากคุณานุภาพโดยธรรม เพราะ
เป็นชัยชนะที่ยั่งยืนคงทนกว่า พระองค์มีจุดมุ่งหมายที่จะโน้มน้าวจิตใจของประชาชนให้พ้นจากความ
ทุกข์อันเกิดจากสงคราม  เพราะผลของสงครามท าให้มีคนเสียชีวิตมากมาย ถูกจับเป็นเชลย พิกล
พิการ เป็นเหตุให้ทรงกลับพระทัยไม่ปรารถนาชัยชนะด้วยการใช้อาวุธอีกต่อไป 

 นโยบายธรรมวิชัยที่พระเจ้าอโศกมหาราชทรงน ามาเผยแผ่ในศิลาจารึกนั้นเท่ากับว่าทรง
เปลี่ยนเสียงกลองรบ (เภรีโฆษะ) มาเป็นเสียงธรรม (ธรรมโฆษะ) ตามนโยบายของพระองค์ที่ เรียกว่า
ธรรมวิชัย พระองค์ทรงยึดเอาประโยชน์สุขของประชาชนเป็นที่ ต้ัง เพราะเม่ือทุกคนหันมาปฏิบัติ
ธรรมตามค าสอนของพระพุทธเจ้าแล้ว เขาก็จะสามารถปรับปรุงชีวิตให้ดีกว่าเดิมและมีความสงบสุข
ยิ่งขึ้นได้  เม่ือทุกคนเกิดศรัทธาในธรรมแล้วก็จะหันมาปฏิบัติธรรมเพ่ือยกระดับความประพฤติของ
มนุษย์  ให้ใกล้ความเป็นเทวดาโดยธรรม 

 จา กกา ร ศึกษา  พบว่ า  พร ะอง ค์ทรง มีพระร า ชศรั ทธา มา ก ไ ด้ อุทิ ศชี วิต เ พ่ือ
พระพุทธศาสนา หันมาปฏิบัติธรรมเพ่ือยกระดับความประพฤติของมนุษย์  ให้ใกล้ความเป็นเทวดา 
ยึดพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ เป็นสรณะตลอดพระชนชีพ 
  ๔.๔.๒  ทรงปฏิบัติตามหลักธรรมและปฏิวัติสังคม  พระเจ้าอโศกมหาราช ได้รับแรง
บันดาลใจจากเรื่องราวธรรมจักรพรรดิราชในพระสูตรของพระพุทธศาสนา จึงปฏิบัติพระองค์เป็น
จักรพรรดิราช ดังนี้ 
 ๑) ทศพิธราชธรรม  ประกองด้วย ทาน พระองค์ทรงต้องบ ารุงเลี้ยงช่วยเหลือราษฎร, 
ศีล พระองค์ทรงต้องประกอบไปด้วย ความประพฤติที่ควรเป็นตัวอย่างแห่งความนับถือของราษฎร 
ปริจจาคะ ทรงต้องเสียสละความสุขส่วนพระองค์ อาชชวะ พระองค์ทรงต้องซ่ือสัตย์ไม่หลอกลวง
ประชาชน มัททวะ พระองค์ทรงต้องสุภาพอ่อนโยน  เพ่ือให้ได้ความจงรักภักดี ตป พระองค์ทรงต้อง
ควบคุมพระองค์ ทรงรู้จักระงับชั่งใจ ไม่หมกมุ่นลุ่มหลงมัวเมา อักโกธะ พระองค์ทรงต้องไม่มีโทสะ
จนวินิจฉัยอะไรผิดพลาด  อวิหิงสา ต้องไม่กดขี่ข่มเหง เบียดเบียน ขันติ พระองค์ทรงต้องอดทนต่อ
การตรากตร าท างานและค าวิพากษ์วิจารณ์ อวิโกธนะ พระองค์ทรงต้องปฏิบัติตามกฎหมาย  จารีต
ประเพณี และไม่หลงค าสรรเสริญเยินยอและค านินทา ว่าร้อย๒๒ 

                                                                 

 ๒๒ ขุ.ชา.อสีติ.(ไทย) ๒๘/๑๗๖/๑๑๒. 



๗๙ 

 ในเวลาต่อมาทศพิธราชธรรมได้กลายมาเป็นแบบแผนประเพณีของพระมหากษัตริย์ที่
นับถือพระพุทธศาสนา  และกลายเป็นแบบแผนประเพณีปฏิบัติแก่ชนชั้นปกครอง 
 ๒) ทรงปฏิวัติสังคมโดยธรรม   ในจารึกยังมีการเอ่ยถึงสมณทูตว่า เป็นธรรมวิชัย  
เพราะพระองค์ได้ส่งสมณทูตไปยังพระราชส านัก ๕ แห่ง และราชอาณาจักรอ่ืนๆ อีกมากมาย  ท าให้
การปฏิบัติธรรมแสดงให้เห็นว่า  ทรงเจริญสัมพันธไมตรีกับต่างประเทศด้วยนโยบายสันติวิธีหรือ
ธรรมวิชัย 
 ๓) ทรงต้ังข้าหลวงแทนพระองค์ส่งเสริมการปฏิบัติธรรม   ในสมัยของพระเจ้าอโศก
มหาราช เมืองชายแดนที่มีคนต่างชาติอยู่เป็นส่วนใหญ่  ในการปกครองคนต่างชาติให้อยู่อย่างร่มเย็น
เป็นสุขมิให้ก่อความวุ่นวาย จะต้องใช้หลักการอะลุ่มอล่วยในการปฏิบัติธรรม ทรงแสดงพระราช
ประสงค์ว่า พระองค์ทรงพระทานอภัยโทษและให้ทุกคนมีความเชื่อม่ันในตัวของพร ะองค์ พระเจ้า
อโศกมหาราชทรงก าชับให้ประชาชนมาฟังค าจารึกของพระองค์ทุกวันพระ 
 ๔) โปรดให้ความคุ้มครองพระพุทธศาสนา  ในสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราชยังมีการ
ทะเลาะเบาะแว้งกันในคณะสงฆ์ในเรื่องที่ เก่ียวกับทรรศนะ โดยเฉพาะชาวบ้านที่ชอบยุให้พระ
ทะเลาะกัน  พระองค์จึงได้มีธรรมโองการออกเป็นกฎหมายแก่เจ้าหน้าที่พนักงานทั้งหลายว่า ถ้าภิกษุ
สามเณรหรือภิกษุณีรูปใดประพฤตินอกรีต ผิดบัญญัติ ให้จัดการสึกเสีย อย่าให้บวชต่อไป คือ เท่ากับ
ลดสภาวะลงเป็นฆราวาส  โดยต้องออกจากอารามอุบาสกต้องไปวัดทุกวันอุโบสถเพ่ือตรวจตราดูว่า
พวกที่ถูกจับให้สึกนั้น ยังปฏิบัติตนตามกฎหมายข้อนี้หรือไม่  เพ่ือให้พระภิกษุได้ด ารงพรหมจรรย์
ตามพระวินัย  โดยฝ่ายอาณาจักรสนับสนุนเก้ือกูลฝ่ายศาสนจักร ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการคุ้มครองศาสนา 
ให้บริสุทธ์ิและเกิดความผาสุกของพระภิกษุผู้มีศีลเป็นที่รัก  ดังค าจารึกความว่า  
 หากบุคคลใด จะเป็นภิกษุหรือภิกษุก็ตาม จักท าสงฆ์ให้แตกกัน บุคคลผู้นั้นจักต้องถูก
บังคับให้นุ่งห่มขาวและไปอาศัยอยู่ ณ สถานที่อ่ืน (นอกวัด) และทุกๆ คนพึงไปร่วมการรักษาอุโบสถ
ด้วยเป็นประจ า เพ่ือจักได้เกิดความคุ้นเคยแนบสนิท ท่านทั้งหลายพึงขับไล่ (บุคคลที่ท าลายสงฆ์) ใน
เมืองด่านและในท้องถิ่นทั้งหลาย  
 ผลการศึกษาพบว่า พระเจ้าอโศกมหาราช ได้รับแรงบันดาลใจจากเรื่องราวธรรม
จักรพรรดิราชในพระสูตรของพระพุทธศาสนา คือ หลักทศพิธราชธรรม ใช้หลักธรรมวิชัย ในการ
ปฏิวัติสังคม ทรงต้ังข้าหลวงแทนพระองค์ส่งเสริมการปฏิบัติธรรม  และโปรดให้ความคุ้มครอง
พระพุทธศาสนา  โดยการตรวจสอบการปฏิบัติพรหมจรรย์ตามพระวินัยของพระสงฆ์จากเจ้าหน้าที่
พนักงาน และให้ร่วมกันรักษาอุโบสถเพ่ือความคุ้นเคยกันในชุมชน 
  ๔.๔.๓  จุดยืนในการปฏิบัติธรรมของพระเจ้าอโศกมหาราช  

 พระเจ้าอโศกมหาราช ได้ปฏิบัติพระองค์เป็นแบบอย่าง โดยมีจุดยืนในการปฏิบั ติธรรม 
ที่ชัดเจน ปรากฏรายละเอียดดังต่อไปนี้  ค าว่า “จุดยืน (Standing point)” ในที่นี้หมายถึง ความม่ัน
พระทัยในการประกาศหลักค าสอน โดยให้ประชาชนหันมาปฏิบัติธรรมตามพระองค์  ทรงยึดหลัก
เรื่องกรรม = ผลของกรรม - เรื่องบุญ ทาน = การให้ ความแน่วแน่พระทัยที่จะสอนเรื่อ งนี้ตาม
สภาวะที่เป็นไปตามเหตุปัจจัยตามความเป็นจริง จุดยืนดังกล่าวนี้ทรงถือว่า  “กรรม” เกิดจากการ
กระท าที่พระองค์ทรงเล่าเรียนมาในพระพุทธ ศาสนา ดังที่มีพระบรมราชโองการว่า  



๘๐ 

 “คนมีนัยตามองเห็นการกระท าของตนเองเท่านั้น   แล้วก็พูดกับตนว่า  “เราท าเรื่องนี้
แล้ว” เขามิได้คิดถึงบาป - ความชั่ว โดยกล่าวกับตนเองว่า  “เราได้กระท ากรรมอันเป็นบาปแล้ว
หนอ” หรือ “ สิ่งนี้คือ สิ่งที่เรียกว่าบาปธรรม” ข้อนี้เป็นเรื่องที่ยากเข็ญที่จะเพ่งพิจารณาให้เกิดมี
ขึ้นมาได้ อย่างไรก็ดีบุคคลควรเพ่งพิจารณาเรื่องต่างๆ ดังนี้  “กามตัณหาเหล่านี้ย่อมน าสู่บาปธรรม
แน่นอน ความเลวร้าย  ความเหี้ยมโหดทารุณ  ความโกรธ  ความริษยา ความทะเยอทะยานอันลามก  
ย่อมน าไปสู่บาปธรรมเช่นเดียวกัน ขอเราอย่าได้ท าร้ายตนเอง เพราะตกอยู่ในอ านาจของตัณหา
เหล่านี้เลย๒๓ 

 วิเคราะห์ให้เห็นว่า สิ่งเหล่านี้ คือ จุดยืนที่เกิดขึ้นจากจิตส านึกของพระเจ้าอโศกมหาราช 
ที่พระองค์ได้ทรงศึกษาในพระพุทธศาสนามาอย่างแน่แท้   ทรงด าเนินตามหลักธรรมที่พระพุทธเจ้า
ทรงน าหลักอนิจจังมาตรัสสอน  ก็เพ่ือให้ชาวโลกได้เข้าใจถึงกฎธรรมชาติที่ว่า ทุกสิ่งเป็นไปภายใต้กฎ
ของความเปลี่ยนแปลง  คือไม่คงที่ตลอดไป  เม่ือเราเข้าใจกฎธรรมชาติแล้วเราจะสามารถดึงเอา
คุณค่าจากสภาวะอันแท้จริงนี้มาปฏิบัติแล้วด าเนินชีวิตไปได้อย่างเหมาะสม โดยไม่เข้าไปยึดม่ันถือม่ัน 
(อุปาทาน) ว่าสิ่งนั้น  สิ่งนี้แล้วก็เกิดความเข้าใจหรือรู้สึกว่าเป็นตัวเป็นตน  เช่น การยึดม่ันว่า  “ตัว
เรา” แล้วก็เกิดความเข้าใจและความรู้สึกยึดม่ันต่อไปว่า “ของเรา” เม่ือเรารู้และเข้าใจหลักอนิจจังได้
เช่นนี้ ก็จะช่วยไม่ให้เกิดความประมาทในความเจริญของความสุขสบาย  ส าหรับคุณค่าในทาง
จริยธรรมชั้นสูง จะท าให้บุคคลเข้าถึงความจริงตามล าดับจนถึงหลักอนัตตาและจะท าให้ดารงชีวิตอยู่
ด้วยจิตที่อิสระ ไม่มีความยึดม่ันถือม่ันจึงไม่มีทุกข์ทั้งปวง กฎธรรมชาตินี้ เป็น“ธรรมธาตุ” คือภาวะที่
ทรงตัวอยู่โดยธรรมดา เป็นธรรมฐิติ คือภาวะที่ ต้ังอยู่โดยธรรมดาและเป็น  “ธรรมนิยาม” คือกฎ
ธรรมชาติ หรือ ก าหนดธรรมดา  กฎธรรมชาตินี้พระพุทธเจ้าทรงค้นพบแล้วน ามาประกาศเปิดเผยแก่
ชาวโลก๒๔ 

 ผู้ศึกษามีความเห็นว่า  ประโยชน์จากการรู้กฎธรรมชาติ (ไตรลักษณ์) ท าให้มองเห็น
สรรพสิ่งตามความเป็นจริง การศึกษาวิเคราะห์ถึงจุดยืนของพระเจ้าอโศกมหาราช  ในเรื่องกฎ
ธรรมชาตินี้จะเป็นประโยชน์  ท าให้ผู้ศึกษาได้รู้และเข้าใจในสรรพสิ่งตามสภาพความเป็นจริงของมัน
ที่ว่า สรรพสิ่งเกิดขึ้นมาได้อย่างไรแล้วจะเป็นไปอย่างไร  โดยการวิเคราะห์กระบวนการอย่างมีเหตุผล 
เช่น เรารู้ว่าชีวิตจะต้องเป็นไปตามกฎธรรมชาติ ๓ กฎ โดยไม่มีข้อยกเว้น  กฎทั้ง ๓ นี้ครอบคลุมทุก
สิ่งทุกอย่างทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต ท าให้เรามองเห็นสรรพสิ่งครบทุกด้าน กฎธรรมชาติ ๓ กฎ หรือ 
ไตรลักษณ์จะเป็นกฎที่แท้จริงยุติธรรม และเป็นไปตามธรรมชาติโดยอาศัยเหตุปัจจัย  เช่นไฟ มี
คุณสมบัติคือร้อน หากเราไม่รู้ไม่เข้าใจว่าไฟร้อน  เราเอ้ือมมือไปจับมือก็จะพองและความร้อนของไฟ
นี้ก็จะร้อนตลอดไปไม่ว่า จะอยู่ ณ ที่ใดเวลาใดไม่มีข้อยกเว้น นี่คือกฎธรรมชาติ  

 ดังนั้น การที่เราเรียกว่าดี ไม่ดี สุข ทุกข์ สมหวัง ผิดหวัง ย่อมจะเกิดจากเหตุปัจจัย
ทั้งสิ้น เม่ือเรารู้และเข้าใจในทางใดเราจะสามารถด าเนินชีวิตให้ราบรื่นได้อย่างเหมาะกับสภาวะแห่ง
ตน ท าให้เราไม่ยึดถือ “ตัวเรา” “ของเรา” มากเกินไป กล่าวโดยสรุป ทุกสิ่งทุกอย่างไม่เที่ยงแท้
แน่นอนมีการเปลี่ยนแปลง (อนิจจัง) เพราะการเปลี่ยนแปลงจึงท าไห้คนเราเกิดความทุกข์  (ทุกขัง) 
                                                                 

 ๒๓ พระเจ้าอโศกมหาราช, หน้า ๒๗๗.  
 ๒๔ ทองหล่อ วงษ์ธรรมมา, ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พร้ินต้ิง  เฮ้าส์ 

๒๕๓๔), หน้า ๑๕๐. 



๘๑ 

เหตุที่เกิดทุกข์ก็เพราะการเข้าไปยึดติดอยู่กับตัวตน (อหังการ) ว่าเป็นของจริงจึงเกิดความมีความเป็น
ขึ้น เช่น ข้าพเจ้าเป็นนายพล  เป็นคนม่ังมีเป็นนายกรัฐมนตรี ฯลฯ เม่ือเกิดมีตัวเรา (ตัว-กู) ก็จะเกิดมี 
“ของเรา” (มมังการ) ขึ้น ซ่ึงเป็นสาเหตุให้คนมีความเห็นแก่ตัวมากขึ้น หากจะถามว่า  “ท าไมคนเรา
จึงเห็นแก่ตัว”?  ก็ตอบได้ว่า “เพราะมีตัวให้เห็น” หากคนเราไม่ยึดม่ันถือม่ันความเป็นตัวเป็นตนแล้ว 
(อนัตตา) ก็ย่อมจะไม่เห็นแก่ตัวแน่นอน  ดังนั้น  หลักอนัตตาจึงเป็นหลักที่ท าให้คนไม่เห็นแก่ตัว   ลด
ความอยาก (ตัณหา) และความยึดม่ัน (อุปาทาน) ลงโดยเกิดการรู้แจ้งเห็นจริงในสภาวะของ
ธรรมชาติและกฎของธรรมชาติ บุคคลก็จะพ้นจากความทุกข์ทั้งปวงได้๒๕  

  สิ่งเหล่านี้คือจุดเปลี่ยนในพระชนม์ชีพของพระเจ้าอโศกมหาราช เม่ือพระองค์ทรงพิชิต
สงครามในแคว้นกลิงคะ ทรงสลดพระทัยต่อความทุกข์ยากของประชาชน  ไม่เป็นเพียงท าให้ทรงละ
เลิกการรุกรานท าสงครามเท่านั้น  แต่กลายเป็นแรงเหวี่ยงให้พระองค์ไปในทางตรงข้ามแทบจะสุด
ทาง  พระเจ้าอโศกมหาราช พระองค์ยังทรงก้าวต่อไปอีกสู่งานอันเป็นเป้าหมายของพระองค์ คือการ
สอนธรรมเพ่ือให้เป็นธรรมทานแก่ประชาชนและประพฤติธรรม เหมือนกับว่า  การให้ทานด้วยธรรม
นั้นเป็นบาทฐานเพ่ือเอ้ือแก่คนที่จะพัฒนาให้สูงขึ้นไป และตรงนี้เองที่พระองค์ทรงเน้นเรื่องธรรมทาน 
ดังในศิลาจารึกฉบับที่ ๙ และฉบับที่ ๑๑ ..  

 ที่ว่า ในฉบับที่ ๙ ...การให้ทานเป็นความดี  ก็แต่ว่าทาน หรือการอนุเคราะห์ที่เสมอด้วย
ธรรมทาน หรือธรรมานุเคราะห์ย่อมไม่มี   

 ฉบับที่ ๑๑  ไม่มีทานใดเสมอด้วยธรรมทาน ธรรมสังวิภาค (การแจกจ่ายธรรม) และ
ธรรมสัมพันธ์ อาศัยธรรม (ธรรมทาน) เป็นต้น นี้ย่อมบังเกิดมีสิ่งต่อไปนี้คือ 

 - การปฏิบัติชอบต่อคนรับใช้และคนงาน   
 - การเชื่อฟังมารดาบิดา  
 - การเผื่อแผ่แบ่งปันแก่มิตร คนคุ้นเคย ญาติ และแก่สมณะพราหมณ์  
 - การไม่ฆ่าสัตว์เพ่ือบูชายัญ๒๖  
 เหล่านี้เป็นหลักการที่เป็นแกนกลางแห่งแนวคิดของพระเจ้าอโศกมหาราช   คือการ

จารึกสั่งสอนธรรมที่ต้ังอยู่บนพ้ืนฐานที่พระองค์ได้ต้ังไว้เป็นหลักการ เช่น หลักการไม่บูชายัญ แต่หัน
มาสู่การให้ทานและให้ทุกหมู่เหล่าเก้ือกูลกันประพฤติปฏิบัติชอบต่อกัน  พร้อมกันนั้นก็จัดเป็นศูนย์
รวมที่อโศกธรรมมาบรรจบกับแหล่งเดิมของหลักธรรมเดียวกัน  ดังที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้  ในพระ
สูตรดังนี้  
 ภิกษุทั้งหลาย เราเป็นพราหมณ์ ผู้ควรแก่การขอ มีมืออันล้างแล้ว (พร้อมที่จะประกอบ
ยัญพิธี (แบบใหม่) แห่งการบริจาคธรรม) ทุกเวลา  
 ภิกษุทั้งหลาย ทานมี ๒ อย่างนี้ คือ อามิสทาน ๑ ธรรมทาน ๑ บรรดาทาน ๒ อย่างนี้ 
ธรรมทาน เป็นเลิศ ... 

                                                                 

 ๒๕ ทองหล่อ วงษ์ธรรมมา. ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮ้าส์ 
๒๕๓๔., หน้า ๑๖๐. 

 ๒๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), จาริกบุญ-จาริกธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี  ๑๓,( กรุงเทพมหานคร ; 
บริษัทพิมพ์สวย  จ ากัด,๒๕๕๑), หน้า ๖๓.  



๘๒ 

 ภิกษุทั้งหลาย การแจกจ่ายมี ๒ อย่างนี้ คือ การแจกจ่ายอามิส ๑ การแจกจ่ายธรรม ๑ 
บรรดาการแจกจ่าย ๒ อย่างนี้ การแจกจ่ายธรรม ( ธรรมสังวิภาค) เป็นเลิศ  
 ภิกษุทั้งหลาย การอนุเคราะห์มี ๒ อย่างนี้  คือ การอนุเคราะห์ด้วยอามิส ๑ การ
อนุเคราะห์ด้วยธรรม ๑ บรรดาการอนุเคราะห์  ๒ อย่างนี้  การอนุเคราะห์ด้วยธรรม (ธรรมานุ
เคราะห์) เป็นเลิศ  
 ภิกษุทั้งหลาย ยัญบูชา (ธรรมยาคะ) มี ๒ อย่างนี้ คือ ยัญบูชาด้วยอามิส ๑ ยัญบูชาด้วย 
ธรรม ๑ บรรดายัญบูชา ๒ อย่างนี้ บรรดายัญบูชาด้วยธรรม (ธรรมยาคะ) เป็นเลิศ๒๗  
 อาจกล่าวได้ว่า จุดยืนแห่งแนวคิดของพระเจ้าอโศกมหาราช  คือการจารึกสั่ งสอนธรรม
ที่ต้ังอยู่บนพ้ืนฐานที่พระองค์ได้ต้ังไว้เป็นหลักการ เช่น หลักการไม่บูชายัญ แต่หันมาสู่การให้ทานและ
ให้ทุกหมู่เหล่าเก้ือกูลกันประพฤติปฏิบัติชอบต่อกัน พร้อมกันนั้นก็จัดเป็นศูนย์รวมที่อโศกธรรมมา
บรรจบกับแหล่งเดิมของหลักธรรมเดียวกัน 

 ๔.๔.๔ ทรงให้ความส าคัญในการปฏิบัติธรรม  
 พระเจ้าอโศกมหาราช ทรงให้ความส าคัญในการปฏิบัติธรรม โดยมีรายละเอียด

ดังต่อไปนี้  พระองค์ทรงเล็งเห็นว่าสุขภาพของประชาชนและสัตว์ท้ังหลายเป็นสิ่งส าคัญ   เพราะทรง
ถือว่าชีวิตเป็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ทุกชีวิตต้องมีความปลอดภัยจากโรคภัยไข้เจ็บจึงทรงให้ความส าคัญในการ
ปฏิบัติธรรมและหาอุบายที่จะให้ประชาชนทั้งหลายได้ปฏิบัติธรรม จึงทรงวางแนวทางในการปฏิบัติ
ธรรมแบบง่ายๆ ซ่ึงเป็นหลักปฏิบัติเพ่ือด าเนินไปสู่ความดีงามของพระองค์  โดยที่ทรงน าหลักธรรมที่
เป็นแนวทางแห่งพระพุทธศาสนามาเผยแผ่ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  โดยเฉพาะหลักของการให้
ทาน ทรงเชิญชวนให้ทุกคนหันมาปฏิบัติธรรมทั้งภายในและภายนอกพระราชอาณาจักร  สิ่งที่ทรง
กระท า คือ  

 ๑) เน้นทาน  คือ การช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือด้วยทรัพย์และสิ่งของ แต่เน้นย้ า  ธรรมทาน คือ
การช่วยเหลือให้ค าแนะน าในทางความประพฤติ และการด าเนินชีวิตที่ถูกต้องว่าเป็นกิจที่ส าคัญที่สุด 

 ๒) การคุ้มครองสัตว์ งดเว้นการเบียดเบียนสัตว์  โดยเฉพาะให้ยกเลิกการฆ่าสัตว์เพ่ือ
บูชายัญอย่างเด็ดขาด  

 ๓) ให้ระงับความสนุกสนานบันเทิงแบบมัวเมาม่ัวสุมรื่นเริงหันมาใฝ่ในกิจกรรมทางการ
ปฏิบัติธรรมและเจริญปัญญา เริ่มต้ังแต่องค์พระมหากษัตริย์เอง เลิกเสด็จเที่ยวหาความส าราญโดย
การฆ่าสัตว์เป็นต้น เปลี่ยนมาเป็นธรรมยาตราเสด็จไปนมัสการปูชนียสถาน เยี่ยมเยียนชาวชนบท
และแนะน าประชาชนให้ปฏิบัติธรรมแทนการประกอบพิธีมงคลต่างๆ 

 ๔) เน้นย้ าการปฏิบัติธรรม ที่เก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในสังคม เช่น การเชื่อ
ฟังบิดามารดา การเคารพนับถือครูอาจารย์ การปฏิบัติชอบต่อทาสกรรมกร  

 ๕) เสรีภาพในการนับถือศาสนา และความสามัคคีปองดองเอ้ือเฟ้ือนับถือกัน  ระหว่าง
ชนต่างลัทธิศาสนากัน๒๘ 

                                                                 

 ๒๗ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/ ๑๐๐/๔๗๗-๔๗๘. 
 ๒๘ จารึกอโศก, หน้า ๗.  



๘๓ 

 พระเจ้าอโศกมหาราช  ทรงให้ถือการปฏิบัติธรรมเป็นการปฏิบัติบูชาหรือเรียกอีกอย่าง
หนึ่งว่า “ธรรมบูชา” คือ การบูชาด้วยธรรมซ่ึงตรงกับการปฏิบัติธรรมนั่นเอง  เพราะก่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองอย่างแท้จริง นอกจากนี้ ก็ให้น้อมนาจิตใจมาระลึกนึกถึงธรรมในความหมาย
ดังกล่าว คือการระลึกถึงความเป็นจริงของสังขารทั้งหลายที่ไม่เที่ยง   เป็นทุกข์  เป็นอนัตตา  ซ่ึงสิ่ง
เหล่านี้ล่วงลับและแตกดับไป ดังที่เห็นกันอยู่  นั่นคือความเปลี่ยนแปลงของสังขาร  แม้แต่ธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม ดิน น้า ลม ไฟก็เปลี่ยนแปรสภาพไปตามกาลเวลา  

 ฉะนั้น  เราจึงไม่ควรประมาท  เพราะไม่ว่าเราจะมองอย่างไรก็เป็นอนิจจังทั้งสิ้น  จึงต้อง
เร่งสร้างความดีงามสิ่งที่ประเสริฐให้เกิดขึ้นแก่ชีวิตของเราด้วยการปฏิบัติธรรมเพ่ือชีวิตที่ประเสริฐ 
อานิสงส์ของการเผยแผ่ธรรมที่พระเจ้าอโศกมหาราชทรงหวังว่าจะส่งผลในโลกหน้า เป็นหลักธรรมสา
หรับสังคมคฤหัสถ์ตามค าสอนในพระพุทธศาสนาที่มุ่งเน้นในเรื่องการปกครองตนเองมากที่สุด  เช่น  
การประพฤติทางกาย วาจา และใจ โดยมีความคิดที่เป็นมโนสุจริต เป็นพ้ืนฐานให้กายและวาจาดา
เนินไปด้วยดีและเป็นแหล่งแห่งสาระธรรมที่พระเจ้าอโศกมหาราช  ทรงจารึกไว้ในศิลาจารึกของ
พระองค์ที่บางท่านเรียกว่า อโศกธรรม  

 ยิ่งกว่านั้นพระเจ้าอโศกมหาราชทรงก้าวขึ้นไปสู่งานที่เป็นเป้าหมายของพร ะองค์อีก
อย่างหนึ่ง คือ การให้ประชาชนหันมาปฏิบัติธรรมซ่ึงเป็นเป้าหมายส าคัญ  เหมือนกับว่า ทาน นั้นเป็น
ฐานราก เพ่ือเตรียมวัตถุและสังคมให้เอ้ือแก่คนที่จะพัฒนาให้สูงขึ้นไป  และเป็นหลักการใหญ่ที่ เป็น
แกนกลางแห่งแนวความคิดภาคปฏิบัติของพระเจ้าอโศก การท าศิลาจารึกสั่งสอนธรรมก็ต้ังอยู่บน
ฐานของหลักการนี้  ดังความตอนหนึ่งของศิลาจารึก ฉบับที่ ๔ ทรงกล่าวว่า   ความดีงามนี้และการ
ปฏิบัติธรรมอย่างอ่ืนๆ อีกหลายประการได้เจริญงอกงามขึ้นแล้ว พระเจ้าอยู่หัวปริยทัสสี  ผู้ เป็นที่รัก
แห่งทวยเทพ จักท าให้การปฏิบัติธรรมนี้เจริญยิ่งขึ้นไปอีก พระราชโอรส  พระราชนัดดา และพระ
ราชปนัดดาฯ ก็จักส่งเสริมการปฏิบัติธรรม ให้เจริญยิ่งขึ้นต่อไปจนตลอดกัลป์ ทั้งจักสั่งสอนธรรมด้วย
การต้ังม่ันอยู่ในธรรมและในศีลด้วยตนเอง เพราะว่าการสั่งสอนธรรมนี้แล  เป็นการกระท าอัน
ประเสริฐสุดและการปฏิบัติธรรมย่อมไม่มีแก่ผู้ไร้ศีล ก็แล.. ความเจริญงอกงามและความไม่เสื่อมถอย
ในการปฏิบัติธรรมนี้ย่อมเป็นสิ่งที่ดี  ธรรมโองการนี้สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปริยทัสสี  ผู้ เป็นที่รักแห่ง
ทวยเทพ โปรดให้จารึกไว้เม่ืออภิเษกได้ ๑๒ พรรษา๒๙ 

 มนุษย์ที่มีปัญญาได้พัฒนาดีแล้ว เม่ือเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการแห่งเหตุปัจจัยของ
ธรรมชาติ ย่อมเป็นปัจจัยที่มีประสิทธิภาพอย่างยิ่งที่จะช่วยให้กระบวนการแห่งเหตุปัจจัยทั้งหมด 
ด าเนินไปในทางที่จะก่อให้เกิดผลดีที่พึงปรารถนาแก่ชีวิตและสังคมของมนุษย์   

 พระเจ้าอโศกมหาราช พระองค์ด าเนินตามธรรมของพระพุทธเจ้าอย่างเคร่งครัด  ธรรมที่
พระองค์ทรงประพฤติปฏิบัติ รวมลงในอริยสัจ ๔ ได้ทั้งหมด คือความสัมพันธ์ของธรรมทั้ง  ๔ ข้อใน
บทท่ี ๔ นี้  เพราะธรรมแต่ละบทนั้นเป็นเครื่องเก้ือหนุนแก่ธรรมที่ทรงประพฤติปฏิบัติ  ที่ มีคุณค่าที่
ช่วยให้ธรรมนั้นเจริญงอกงามเป็นประโยชน์แก่ชีวิตและสังคมมนุษย์ คือช่วยให้คนพัฒนายิ่งขึ้นไปใน
ธรรมนั้นเอง   ถ้าเราจับถูกจุดแล้วมันอยู่ในระบบความสัมพันธ์ จึงโยงถึงกันหมดทุกอย่าง จับที่นี้ ก็ถึง
ที่อ่ืนทั้งหมด ดังนั้น ถ้าจับหลักการนี้ไม่ว่าใครจะพูดธรรมไหนมาก็จับโยงได้หมดว่าธรรมนี้อยู่ที่จุด

                                                                 

 ๒๙ จารึกอโศก, หน้า ๔๐,  



๘๔ 

นั้นๆ อยู่ในระดับนี้ส่งผลต่อไปยังข้อโน้น โดยมองเห็นธรรมเหล่านั้นเป็นภาพรวม๓๐ ตัวอย่างเช่นการ
ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาของพระเจ้าอโศกมหาราช  
  (๑) ด้านการปกครองพิมพ์ 

 (๒) ด้านการปฏิบัติธรรม  
 (๓) หลักธรรมที่ส าคัญในพระพุทธศาสนา ฯลฯ  

 ธรรมทั้งหมดนี้ที่พระเจ้าอโศกมหาราช  ทรงน ามาประพฤติปฏิบัติสามารถรวมลงใน
อริยสัจ ๔ ได้ทั้งหมด คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค และพระองค์ยังปฏิบัติต่ออริยสัจ  ๔ อย่างถูกต้อง 
คือทรงรู้จักกิจในอริยสัจ ๔ ด้วย  ทุกข์ เป็นสภาวะสาหรับปัญญารู้    ทุกข์อริยสัจนั้น เป็นสิ่งที่ ต้อง
ปริญญา หน้าที่ต่อทุกข์ คือ ปริญญา  ปริญญา แปลว่า ก าหนดรู้  เช่นกิจในอริยสัจ ดังนี้  
 (๑) ทุกฺข อริยสจฺจ ปริญฺเญยย  = ทุกขอริยสัจ เป็นสิ่งที่พึงก าหนด - รู้  
 (๒) ทุกฺขสมุทโย อริยสจฺจ ปหาตพฺพ  = ทุกขสมุทัยอริยสัจ เป็นสิ่งที่พึง - ละ  
 (๓) ทุกฺขนิโรโธ อริยสจฺจ สจฺฉิกาตพฺพ  = ทุกขนิโรธอริยสัจ เป็นสิ่งที่ต้องท าให้ - แจ้ง 
ท าให้จริง บรรลุถึง  
 (๔) ทุกฺขนิโรธคามินี ปฏิปทา อริยสจฺจ ภาเวตพฺพ = ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ 
เป็นสิ่งที่พึง - เจริญ ปฏิบัติ ลงมือท า๓๑ 
 พูดให้เข้าใจง่ายขึ้นในภาษาไทยว่า  

 ๑. หน้าที่ต่ออริยสัจข้อที่หนึ่ง คือทุกข์ ได้แก่ ปริญญา การก าหนดรู้ รู้จัก รู้เข้าใจ รู้ทัน  
 ๒. หน้าที่ต่ออริยสัจข้อที่สอง คือสมุทัย ได้แก่ ปหานะ การละ หรือก าจัด  
 ๓. หน้าที่ต่ออริยสัจข้อที่สาม คือนิโรธ ได้แก่ สัจฉิกิริยา  การกระท าให้แจ้ง บรรลุ หรือ

ท าให้เป็นจริง  
 ๔. หน้าที่ต่ออริยสัจข้อที่สี่ คือมรรค ได้แก่ ภาวนา การลงมือปฏิบัติ  
 ดังนั้น ธรรมทั้งสี่บทนั้น พระเจ้าอโศกมหาราช ทรงประพฤติปฏิบัติแล้วท้ังหมด เรียกว่า

ทรงประพฤติตามแนวทางอริยสัจ ๔ หรืออริยมรรคมีองค์ ๘ ประการ จากหลักฐานและเรื่องราวที่ยก
มา จะเห็นว่าโดยทั่วไปพระเจ้าอโศกมหาราช  ทรงสอนธรรมแบบไม่ออกชื่อของหลักธรรมหรือหัวข้อ
ของธรรม (ถ้าทรงเรียกชื่อหัวข้อธรรมออกมาราษฎร์ที่อยู่กระจายห่างกันไปทั่ว ส่วนใหญ่ก็คงไม่รู้ เรื่อง
หรือสื่อกันยาก) พระองค์ตรัสออกชื่อธรรมเพียงไม่ก่ีอย่าง  เม่ือจะเน้นออกมาเฉพาะที่เป็นค าที่  รู้ๆ 
กัน หรือง่ายๆ แต่ที่ทรงสอนเอาจริงเอาจังและตรัสอยู่เสมอ ก็คือธรรมที่เป็นการปฏิบัติต่อกันระหว่าง
คนในหมู่ชน ท านองเดียวกับพระสูตรในพระไตรปิฎก ที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนคฤหัสถ์๓๒  

 จากการศึกษา พบว่า พระเจ้าอโศกมหาราช  ทรงให้ถือการปฏิบัติธรรมเป็นการปฏิบัติ
บูชาหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ธรรมบูชา” คือ การบูชาด้วยธรรมซ่ึงตรงกับการปฏิบัติธรรมนั่นเอง 
เพราะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองอย่างแท้จริง 

 

                                                                 

 ๓๐ จาริกบุญ-จาริกธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี  ๑๓, หน้า ๔๑๗.  
 ๓๑ จาริกบุญ-จาริกธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี ๑๓, หน้า ๑๑๘. 
 ๓๒ จารึกอโศก, หน้า ๕๑.  



๘๕ 

  ๔.๔.๕  โปรดให้เลิกพิธีรีตองแต่ให้ปฏิบัติธรรม   
  อุปสรรค์ต่อการปฏิบัติธรรม คือพิธีรีตอง อันเป็นประเพณีในศาสนาพราหมณ์ โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้  เนื่องจากในสมัยนั้น ศาสนาพราหมณ์เป็นที่แพร่หลายท าให้มีพิธีการต่างๆ
ตามประเพณีของศาสนามากมาย เช่น มงคลพิธีในยามป่วย ยามสมรส  ยามคลอดบุตร หรือยามออก
เดินทางไกล ซ่ึงตามหลักพระพุทธศาสนาแล้ว การถือพิธีรีตองนั้นไร้สาระ ไม่มีค่าอะไร ประชาชนควร
จะท าการที่เป็นมงคล  ไม่ไร้สาระ อันเต็มไปด้วยผลานิสงส์นั่นคือ มงคลอันประกอบด้วยธรรม    

 ธรรมโองการนี้ พระองค์ทรงกล่าวถึงเรื่องการให้ทาน  เป็นความดีที่ควรกระท า ควร
แนะน าเพ่ือน ญาติให้ท าทานเพ่ือเข้าถึงสวรรค์  ดังปรากฏในจารึกธรรมโองการ ฉบับที่ ๙ ดังความว่า  
 ประชาชนทั้งหลาย  ย่อมประกอบพิธีมงคลต่างๆ เป็นอันมาก ในคราวเจ็บป่วย ในคราว
แต่งงาน  บุตร (อาวาหะ)  ในคราวคลอดบุตร  และในคราวออกเดินทางไป 
 พระเจ้าอโศกมหาราชทรงให้เลิกการถือมงคลโชคลางต่ืนข่าว  แต่โปรดให้น าหลักธรรม
ในพระพุทธศาสนามาเป็นแนวทางการปฏิบัติ  เพราะว่ามงคลมิได้อยู่ที่พิธีรีตองแต่ข้อส าคัญที่ตัวของ
บุคคลผู้ปรารถนามงคลว่าปฏิบัติตนให้เป็นบุญเป็นกุศลหรือไม่ต่างหากดังข้อความในศิลาจารึกที่  ๙  
มีดังนี้ 
 เรียกว่า “ธรรมมงคล” ซ่ึงเป็นพิธีกรรมมีผลมากในพิธีธรรมมงคลนั้น  ย่อมมีกิจ
ดังต่อไปนี้   คือ การปฏิบัติชอบต่อคนรับใช้ และคนงาน การแสดงความเคารพนับถือต่อครูอาจารย์  
การส ารวมตนต่อสัตว์ท้ังหลาย  การถวายทานแก่สมณะพราหมณ์  การกระท าเหล่านี้และการกระท า
อ่ืนที่คล้ายกันเช่นนี้นั่นแล  ได้ชื่อว่า ธรรมมงคล 
 การเชื่อฟังบิดามารดาเป็นความดี  การเผื่อแผ่แบ่งปันแก่มิตรสหาย ญาติและแก่สมณะ
พราหมณ์เป็นความดี การไม่ทรมานผลาญชีวิตเป็นความดี  การประหยัดใช้จ่ายแต่น้อย การไม่สะสม
สิ่งของเครื่องใช้ให้มาก เป็นความดี 
 ผลจากการศึกษา สรุปได้ว่า ทรงให้เลิกการถือมงคลโชคลางต่ืนข่าว  แต่โปรดให้น า
หลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเป็นแนวทางการปฏิบัติ  เพราะว่ามงคลมิได้อยู่ที่ พิธีรีตองแต่ข้อ
ส าคัญที่ตัวของบุคคลผู้ปรารถนามงคลว่าปฏิบัติตนให้เป็นบุญเป็นกุศลหรือไม่ต่างหาก 
 
๔.๕  สรุปผลการศึกษาวิเคราะห์ 

 จากการศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ของพระเจ้าอโศกมหาราชที่ปรากฏ
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยใช้หลัก สังคหวัตถุ ๔  ในพระพุทธศาสนา
เถรวาทเข้ามาวิเคราะห์ โดยสรุปเป็นประเด็นได้ดังต่อไปนี้ 

 บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านทาน  เรื่องการใช้ทรัพย์และอ านาจ พบว่า ทรัพย์
และอ านาจนั้นสามารถใช้เป็นเครื่องมือของธรรมได้ คือ ใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์ท าความดี
งามและประโยชน์สุขให้แก่ประชาชน ตลอดจนให้การอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา 
 ทรงสร้างอารามวิหาร ๘๔,๐๐๐  แห่งและศิลาจารึก จากการศึกษาสรุปได้ว่า พระเจ้า
อโศกมหาราชทรงโปรดให้สร้างอารามวิหารไว้เพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ จ านวน ๘๔,๐๐๐ แห่ง 
โดยเฉพาะมหาสถูปสาญจิ ยังคงความยิ่งใหญ่สวยงามจนถึกปัจจุบัน  ส่วนเรื่องราวในจารึก สรุปได้ 
จ านวน ๓  ฉบับใหญ่ ดังนี้ ๑. ศิลาจารึกแห่งไพรัต กล่าวถึง ความเลื่อมใสในพระรัตนตรัย ๒. ศิลา



๘๖ 

จารึกฉบับน้อย จารึกฉบับเหนือ  กล่าวถึงความพากเพียรในการปฏิบัติธรรม และ ๓. จารึกศิลา ๑๔ 
ฉบับ กล่าวถึง การปกครอง การสาธารณประโยชน์ การให้อภัยและการอยู่ร่วมกัน ฯลฯ 
 ยกเลิกการบูชายัญ พบว่า การบูชายัญเป็นความเชื้อของศาสนาพราหมณ์ เป็นพิธีกรรม
เก่ียวเนื่องด้วยชีวิตสัตว์ พระองค์ทรงยกเลิกพิธีกรรมนี้ โดยให้ปฏิบัติธรรมแทน ตลอดทั้งยกเลิกการ
ประชุมสังสรรค์ และพระองค์ทรงเสวยมังสวิรัติ กลายเป็น วัฒนธรรมมังสวิรัติของชาวฮินดูสืบ
เนื่องมาจากพระเจ้าอโศกมหาราชนี้เอง 
 บาทการสังคมสงเคราะห์ด้านเปยยวัชชะ การท าสังคายนา ครั้งที่  ๓ สรุปได้ว่า การท า
สังคายนาในครั้งที่ ๓  เกิดจากปรารภของพระเจ้าอโศกมหาราช เรื่องมีเดียรถีย์มากมายปลอมบวช
เข้ามา เนื่องจากเกิดลาภสักการะในหมู่สงฆ์อุดมสมบูรณ์ พระอรหันต์  ๑,๐๐๐ องค์ มีพระโมคคัลลี
บุตรติสสะเถระเป็นประธาน ประชุมท ากันที่อโศกราม เมืองปาฎลีบุตร โดยพระเจ้าอโศกมาหาราช
ทรงอุปถัมภ์  ใช้เวลา  ๙  เดือน 
  ส่งพระธรรมทูตออกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา  พอสรุปได้ดังนี้  พระเจ้าอโศกมหาราช
ทรงปรารภและให้การอุปถัมภ์ การส่งพระธรรมทูตไปเผยแผ่ยังต่างประเทศ  จ านวน  ๙  สาย  
นับเป็นการประกาศพระศาสนาครั้งยิ่งใหญ่ที่สุดนับต้ังแต่พระพุทธเจ้าปรินิพพานมาไม่เคยปรากฏว่า
มีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังนานาประเทศและกว้างมากมายเช่นนั้น 
  พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย  จากการศึกษาพบว่า พระเจ้าอโศกมหาราช ได้ส่ง
พระโสณะ และพระอุตตรเถระ มาเผยแผ่พระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ  กล่าวว่า จังหวัด
นครปฐม คือสุวรรณภูมิ เพราะมีหลักฐานชัดเจน คือ องค์พระปฐมเจดีย์ 
  บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านอัตถจริยา  แนวคิดพ้ืนฐานเรื่องการปกครอง พบว่า
ความเป็นธรรมราชาของพระเจ้าอโศกมหาราช เป็นการยืนยันถึงการที่พระองค์ทรงปฏิบัติได้จริงใน
เรื่องของการปกครองโดยธรรม จะเห็นได้ว่าทรงน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเป็นหลักในการ
ปกครองและประกาศไว้ในจารึกทั่วพระราชอาณาจักรของพระองค์  

 วิธีการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา สรุปได้ดังนี้ วิธีการปกครองของพระเจ้าอโศก
มหาราชนั้น คือพระองค์ทรงปฏิบัติตามหลักธรรมเป็นแบบอย่างให้ข้าราชการและประชาชน อันเป็น
เหตุให้ข้าราชการและประชาชนปฏิบัติตามพระองค์ 
 ผลของการน าหลักธรรมมาใช้ในการปกครอง จากการศึกษา พบว่า ทรงน าหลักธรรม
วินัยของพระพุทธเจ้ามาเป็นนโยบายการปกครองของรัฐ ทรงปฏิบัติหน้าที่ ด้วยหลักเมตตาธรรมต่อ
ทุกคน เป็นการเอาชนะด้วยความดี มีการท างานเพ่ือสร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่ประชาชนเป็นอัน
มาก เกิดความสามัคคีส่งผลดีต่อการปกครอง 
 ศึกษาวิเคราะห์บทบาทการสังคมสงเคราะห์ด้านสมานัตตตา  ทรงอุทิศพระองค์เป็น
ธรรมทาส พบว่า พระองค์ทรงมีพระราชศรัทธามาก ได้อุทิศชีวิตเพ่ือพระพุทธศาสนา หันมาปฏิบัติ
ธรรมเพ่ือยกระดับความประพฤติของมนุษย์  ให้ใกล้ความเป็นเทวดา  ยึดพระพุทธ พระธรรม และ
พระสงฆ์ เป็นสรณะตลอดพระชนชีพ 
 ทรงปฏิบัติตามหลักธรรมและปฏิวัติสังคม  จากการศึกษาสรุปได้ ดังนี้  พระเจ้าอโศก
มหาราช ได้รับแรงบันดาลใจจากเรื่องราวธรรมจักรพรรดิราชในพระสูตรของพระพุทธศาสนา  คือ 
หลักทศพิธราชธรรม ใช้หลักธรรมวิชัย ในการปฏิวัติสังคม ทรงต้ังข้าหลวงแทนพระองค์ส่งเสริมการ



๘๗ 

ปฏิบัติธรรม  และโปรดให้ความคุ้มครองพระพุทธศาสนา  โดยการตรวจสอบการปฏิบัติพรหมจรรย์
ตามพระวินัยของพระสงฆ์จากเจ้าหน้าที่พนักงาน และให้ร่วมกันรักษาอุโบสถเพ่ือความคุ้นเคยกันใน
ชุมชน 
 จุดยืนในการปฏิบัติธรรมของพระเจ้าอโศกมหาราช สรุปได้ว่า จุดยืนแห่งแนวคิดของ
พระเจ้าอโศกมหาราช  คือการจารึกสั่งสอนธรรมที่ต้ังอยู่บนพ้ืนฐานที่พระองค์ได้ต้ังไว้เป็นหลักการ 
เช่น หลักการไม่บูชายัญ แต่หันมาสู่การให้ทานและให้ทุกหมู่เหล่าเก้ือกูลกันประพฤติปฏิบัติชอบต่อ
กัน พร้อมกันนั้นก็จัดเป็นศูนย์รวมที่อโศกธรรมมาบรรจบกับแหล่งเดิมของหลักธรรมเดียวกัน 
   ทรงให้ความส าคัญในการปฏิบัติธรรม พบว่า พระเจ้าอโศกมหาราช  ทรงให้ถือการ
ปฏิบัติธรรมเป็นการปฏิบัติบูชาหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ธรรมบูชา” คือ การบูชาด้วยธรรมซ่ึงตรง
กับการปฏิบัติธรรมนั่นเอง เพราะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองอย่างแท้จริง 
 โปรดให้เลิกพิธีรีตองแต่ให้ปฏิบัติธรรม  จากการศึกษาพบว่า ทรงให้เลิกการถือมงคล
โชคลางต่ืนข่าว  แต่โปรดให้น าหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเป็นแนวทางการปฏิบัติ  เพราะว่า
มงคลมิได้อยู่ที่พิธีรีตองแต่ข้อส าคัญที่ตัวของบุคคลผู้ปรารถนามงคลว่าปฏิบัติตนให้เป็นบุญเป็นกุศล
หรือไม่ต่างหาก 

 
 

 


