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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์  ดังนี้ ๑) เพ่ือศึกษาการปฏิบัติตนตามหลักคารวธรรมของ
นักเรียนโรงเรียนกอบกาญจน์ศึกษามูลนิธิ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ๒) เพ่ือเปรียบเทียบการ
ปฏิบัติตนตามหลักคารวธรรมของนักเรียนโรงเรียนกอบกาญจน์ศึกษามูลนิธิ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา ที่มีเพศ ระดับชั้นปี เกรดเฉลี่ย อาชีพผู้ปกครอง จ านวนครั้งในการท ากิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนา และสถานภาพครอบครัว ต่างกัน  และ ๓) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทาง
ส่งเสริมการปฏิบัติตนตามหลักคารวธรรมของนักเรียนโรงเรียนกอบกาญจน์ศึกษามูลนิธิ อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น       
ปีการศึกษา ๒๕๕๖ ของโรงเรียนกอบกาญจน์ศึกษามูลนิธิ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จ านวน 
๔๒๑ คน โดยการก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยวิธีใช้ตารางส าเร็จรูปของเคร็ซซี่ และมอร์แกน 
ได้กลุ่มตัวอย่าง ๒๐๑ คน สุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มตามล าดับชั้น แบบสัดส่วน โดยเทียบ
บัญญัติไตรยางศ์จากนั้นท าการสุ่มอย่างง่าย ( Simple Random Sampling) โดยใช้ตารางเลขสุ่ม  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามการปฏิบัติตนตามหลักคารวธรรมของนักเรียนโรงเรียนกอบ
กาญจน์ศึกษามูลนิธิ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  ซึ่งเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็น
แบบสอบถามที่มีค่าความเชื่อมั่น  .๙๕๐ สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ค่าความถ่ี, ค่าร้อยละ,  ค่าเฉลี่ย, 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, ค่า t–test, ค่า F-test และทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยรายคู่ ตามวิธีการ 
LSD (Least Significant Difference) 
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๑) การปฏิบัติตนตามหลักคารวธรรมของนักเรียนโรงเรียนกอบกาญจน์ศึกษามูลนิธิ 

อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยรวมทั้ง ๖ ด้าน อยู่ในระดับมาก ( =๓.๗๐) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านโดยเรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า  ด้านปฏิสันถารคารวตา  (การเคารพในการ

ต้อนรับ) มีค่าเฉลี่ยสูงสุด (=๓.๙๑) รองลงมา คือ ด้าน พุทธคารวตา (การเคารพในพระพุทธเจ้า) 

(=๓.๘๐) ส่วนด้านสังฆคารวตา  (การเคารพในพระสงฆ์)  มีค่าเฉลี่ย ต่ าสุด (=๓.๕๔) และเม่ือ
พิจารณาโดยจ าแนกตามเพศ ระดับชั้นปี เกรดเฉลี่ย อาชีพผู้ปกครอง จ านวนครั้งในการท ากิจกรรม
ทางพระพุทธศาสนา และสถานภาพครอบครัว พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

๒) ผลการเปรียบเทียบการปฏิบัติตนตามหลักคารวธรรมของนักเรียนโรงเรียนกอบ
กาญจน์ศึกษามูลนิธิ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบว่า นักเรียนที่มี  เกรดเฉลี่ย และจ านวนครั้งใน
การท ากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ต่างกัน มี การปฏิบัติตนตามหลักคารวธรรม  แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ เมื่อจ าแนกตามเพศ ระดับชั้นปี อาชีพผู้ปกครอง และสถานภาพ
ครอบครัว ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕  

๓) ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนตามหลักคารวธรรมของนักเรียน
โรงเรียนกอบกาญจน์ศึกษามูลนิธิ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  พบว่า นักเรียนเสนอแนะเก่ียวกับ
ด้านสิกขาคารวตา (การเคารพในการศึกษา) มากท่ีสุด โดยมีแนวทางส่งเสริม ได้แก่  นักเรียนควรตั้งใจ 
ขยันเรียน นักเรียนควรค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ และนักเรียนควรให้ความเคารพ ให้เกียรติ
ครูผู้สอน 

  
 
 


