
ฉ 

 

สารบัญ 

เรื่อง                    หนา 

บทคัดยอภาษาไทย          ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ          ค 

กิตติกรรมประกาศ          จ 

สารบัญ           ฉ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ        ฌ 

บทที่๑ บทนํา                   ๑ 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา     ๑ 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย       ๓ 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ        ๓ 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย        ๔ 

๑.๕ วธิีดําเนินการวิจัย        ๔ 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ      ๕ 

๑.๗ นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย       ๙ 

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ       ๑๐ 

บทที่ ๒ หลักกุลจิรัฏฐิติธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท             ๑๑ 

 ๒.๑ ความหมายของกุลจิรัฏฐิติธรรม      ๑๑ 

       ๒.๑.๑ ความหมายในพระไตรปฎก      ๑๑ 

       ๒.๑.๒ ความหมายตามพจนานุกรม      ๑๒ 

       ๒.๑.๓ ความหมายตามทัศนะของนักวิชาการ     ๑๓ 

 ๒.๒ ประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรม       ๑๕ 

 ๒.๓ ความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรม                            ๒๓ 

 ๒.๔ หมวดธรรมทีเ่ชื่อมโยงกันกับกุลจิรัฏฐิติธรรม     ๓๕ 

       ๒.๔.๑ นัฏฐคเวสนา ของหายของหมดรูจักแสวงหามาไว    ๓๖ 

       ๒.๔.๒ ชิณณปฏิสังขณา รูจักบูรณะซอมแซมรักษาของเกาของชํารุดที่คร่ําครา ๓๗ 

       ๒.๔.๓ ปริมิตปานโภชนา รูจักการประมาณในการบริโภคการใช   ๓๘ 

             ๒.๔.๔ อธิปจจสีสวันตสถาปนา ตั้งหญิงหรือชายที่มีศีลธรรมใหเปนผูนํา  ๔๒ 



ช 

 

สารบัญ (ตอ) 

เรื่อง                    หนา 

บทที่ ๓ การดําเนินชีวิตตามหลักกุลจิรัฏฐิติธรรมของพุทธศาสนิกชนในเขต 

  อําเภอเมือง  จังหวัดอํานาจเจริญ      ๔๔ 

 ๓.๑ การดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชน      ๔๔ 

    ๓.๑.๑ อาณาเขตอําเภอเมืองอํานาจเจริญ     ๔๔ 

    ๓.๑.๒ การดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนตามหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม  ๔๗ 

 ๓.๒ การปฏิบัติตามหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม      ๕๗ 

    ๓.๒.๑ ความหมายกุลจิรัฏฐติิธรรม      ๕๗ 

    ๓.๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติตามหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม   ๖๑ 

    ๓.๒.๓ แนวทางวิธีการใชจายทรัพยตามหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม   ๖๔ 

    ๓.๒.๔ ประโยชนของการปฏิบัติตามหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม    ๗๐ 

    สรุป         ๗๑ 

บทที่ ๔ วิเคราะหหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม ๔ ที่ใชในการดําเนินชีวิตของ 

 พุทธศาสนิกชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดอํานาจเจริญ   ๗๒ 

 ๔.๑ วิเคราะหหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม       ๗๒ 

    ๔.๑.๑ วิเคราะหความหมายของกุลจิรัฏฐิติธรรม    ๗๒ 

    ๔.๑.๒ วิเคราะหหลักธรรมที่ผูนําครอบครัวจะตองปฏิบัติ     ๗๒ 

    ๔.๑.๓ วิเคราะหลักษณะพุทธศาสนิกชนที่ดี     ๗๓ 

    ๔.๑.๔ วิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจครอบครัว     ๗๔ 

    ๔.๑.๕ วิเคราะหการชี้แนะทางเลือกการดําเนินชีวิตตามหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม ๗๕ 

    ๔.๑.๖ วิเคราะหความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรม      ๗๖ 

    ๔.๑.๗ วิเคราะหกามโภคีสุขมีความหมายเหมือนกับนัฏฐคเวสนา   ๗๖ 

 ๔.๒ วิเคราะหการปฏิบัติตามหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม     ๗๗ 

       ๔.๒.๑ วิเคราะหนัฏฐคเวสนา       ๗๗ 

       ๔.๒.๒ วิเคราะหชิณณปฏิสังขรณา      ๗๙ 

    ๔.๒.๓ วิเคราะหปริมิตปานโภชนา      ๘๑ 

    ๔.๒.๔ วิเคราะหอธิปจจสีลวนัตสถาปนา     ๘๔ 



ซ 

 

สารบัญ (ตอ) 

เรื่อง                    หนา 

บทที่ ๕ การสรุปและขอเสนอแนะ        ๘๖ 

 ๕.๑ ขอสรุปของการวิจยั        ๘๖ 

    ๕.๑.๑ ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับกุลจิรัฏฐิติธรรม     ๘๖ 

    ๕.๑.๒ วิเคราะหการปฏิบัติตามหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม    ๘๗ 

 ๕.๒ ขอเสนอแนะ         ๘๙ 

    ๕.๒.๑ เสนอแนะเชิงนโยบาย       ๘๙ 

    ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยตอ      ๙๐ 

บรรณานุกรม           ๙๑ 

ภาคผนวก                  ๙๘ 

ประวัติผูวิจัย                     ๑๐๔ 

 

 


