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สรุปผลการวิจัย และขอ้เสนอแนะ  
 

 ในการศึกษาเรื่อง การศึกษาหลักธรรมและคติธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมอีสานเรื่องท้าว
ก่่ากาด่า ผู้วิจัยได้ก่าหนดวัตถุประสงค์เอาไว้ ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องวรรณกรรม
อีสานและวรรณกรรมเรื่องก่่ากาด่า (๒) เพ่ือศึกษาหลักธรรมและคติธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง
ก่่ากาด่า และ (๓) เพ่ือศึกษาอิทธิพลและคุณค่าของหลักธรรมและคติธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรม
เรื่องก่่ากาด่าที่มีต่อวิถีชีวิตของชาวอีสาน  สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย  
  
 ผลจากการวิจัยพบว่า วรรณกรรมอีสานถือว่าเป็นผลงานการแต่งของนักปราชญ์ชาวพุทธ
อีสาน ที่เห็นว่าการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในยุคโบราณเป็นไปด้วยความยากล่าบาก ดังนั้น จึง
ได้น่าเอานิทานพ้ืนบ้านที่เล่ากันในเชิงมุขปาฐะมาปรับประยุกต์แต่งใหม่  เพ่ือให้เข้ากับเนื้อหาของ
พระพุทธศาสนา โดยการปรับให้นิทานพ้ืนบ้านนั้นเป็นนิทานชาดก  โดยแทรกเรื่องราวทาง
พระพุทธศาสนาจากแหล่งข้อมูลที่ส่าคัญจากคัมภีร์พระพุทธศาสนาเป็นหลัก  สามารถน่าไปเป็น
อุปกรณ์ในการเผยแผ่หลักค่าสอนทางพระพุทธศาสนาให้กับประชาชนในท้องถิ่นได้ ซึ่งชาวอีสานมี
วัฒนธรรมแห่งการอยู่ร่วมกันภายใต้บริบทวัฒนธรรมแห่งการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน และชาวอีสานเป็นคน
ที่ชอบสนุกสนาน ชอบการร้องร่าท่าเพลงและฟังหมอล่าในฐานะที่เป็นผู้สร้างความบันเทิงให้กับสังคม 
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของนักปราชญ์ชาวพุทธภาคอีสาน จึงอาศัยช่องว่างของวัฒนธรรมของ
พ้ืนบ้านด้วยการน่าเอาวรรณกรรมอีสานหลายๆ เรื่องไปแทรกลงในวัฒนธรรมการร้องหมอล่า เป็นล่า
เรื่องต่อกลอนเพ่ือแสดงให้ผู้คนได้ฟังและซึมซับเอาเนื้อหาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผ่านการฟัง
หมอล่านั้นด้วย นอกจากนั้นนักปราชญ์ชาวอีสานยังได้สร้างระบบวัฒนธรรมของการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาผ่านวรรณกรรมชาดกในมิติของวรรณกรรมอีสาน ด้วยการก่าหนดให้มีการน่าเอา
วรรณกรรมอีสานมาอ่าน หรือแสดงเป็นเรื่องเล่าในงานมงคลและอวมงคลของชุมชน เช่น งานศพ 
หรืองานงันเฮือนดี หรืองานท่าบุญแจกข้าว ชาวอีสานจึงนิยมเอาหนังสือผูกใบลานเรื่องต่างๆ มาอ่าน
ให้ผู้คนที่มาร่วมงานได้ฟัง และท่าให้เกิดการซึมซับเอาคติธรรมค่าสอนทางพระพุทธศาสนาไว้ในคราว
เดียวกนั 
  วรรณกรรมอีสาน เรื่องก่่ากาด่าถือว่าเป็นวรรณกรรมที่เด่นมากเรื่องหนึ่งในฐานะที่เป็น
วรรณกรรมประเภทค่าสอน เพราะเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการสอนในเรื่องของ (๑) กรรม  (๒) การ
รักษาศีลและการท่าบุญ (๓) การละเว้นบาป (๔) การมีคุณธรรมในด้านการปกครอง  (๕) การเข้าใจ
กฎธรรมชาติคือไตรลักษณ์  ในเนื้อหาของวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่าจึงเต็มไปด้วยหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา และคติธรรมที่มีประโยชน์ส่าหรับการน่าไปปรับใช้ในชีวิตประจ่าวันอยู่เป็นจ่านวน



๖๘ 

มาก ซึ่งผลจากการวิจัยนั้น ผู้วิจัยได้ค้นพบหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในเนื้อหาของ
เรื่องก่่ากาด่า ดังต่อไปนี้ 
 
  (๑) หลักค่าสอนเรื่องกรรม       
  (๒) ความกตัญญูกตเวที        
  (๓) ค่าสอนเรื่องความเชื่อเรื่องบุญบาป      
  (๔) ค่าสอนเรื่องกิเลส      
  (๕) ค่าสอนเรื่องกฎไตรลักษณ์  
 นอกจากนั้นจากการศึกษาวิจัยมาทั้งหมดก็จะพบว่า ในเนื้อหาของวรรณกรรมอีสานเรื่อง
ก่่ากาด่านั้นจะพบคติธรรม หมายถึงหลักการปฏิบัติตนเพ่ือที่จะให้ชีวิตดีขึ้น หรือคติในการด่าเนินชีวิต
ที่ดี อันจะน่าไปสู่การบรรลุเป้าหมายของชีวิตที่ดีงาม เป็นจ่านวนมาก เช่น  

(๑) คติธรรมเรื่องค่าสอนคฤหัสถ์       
(๒) คติธรรมเรื่องการเป็นนักปกครองที่ดี      

 และจากการศึกษาเรื่องก่่ากาด่ามาทั้งหมดก็จะพบว่า หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และ
คติธรรมในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่านั้น ได้มีอิทธิพลต่อการด่าเนินชีวิตของชาวอีสาน ดังนี้ 
  (๑)  อิทธิพลด้านประเพณี  เป็นอิทธิพลของหลักค่าสอนที่เข้าไปมีอิทธิพลต่อการจัด
ประเพณีในสมัยโบราณหลายประเพณี เช่น ประเพณีการจัดงานศพ ประเพณีการลงข่วง เป็นต้น  
  (๒)  อิทธิพลด้านสังคม เป็นอิทธิพลที่เกี่ยวข้องกับสังคม โดยเฉพาะการเมืองการ
ปกครอง ที่เป็นค่าสอนพระอินทร์เรื่องคุณธรรมจริยธรรมของนักปกครองที่ดีนั้นควรเป็นอย่างไร เช่น 
เป็นตั้งมั่นในกองการบุญกุศล มีศีล ไม่ใช้พระเดชมากกว่าพระคุณ เป็นต้น หรืออิทธิพลต่อค่าสอน
ผู้ชายผู้หญิงว่าการเป็นผู้ชายผู้หญิงที่ดีควรปฏิบัติเช่นไร เป็นต้น 
  (๓) อิทธิพลด้านความเชื่อ  ส่าหรับอิทธิพลของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและ
คติธรรมในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่าที่มีต่อความเชื่อนั้นก็มีอยู่หลายประการ เช่น ความเชื่อเรื่อง
นรก-สวรรค ์เป็นความเชื่อที่ได้รับอิทธิพลมาจากความเชื่อเรื่องนรก-สวรรค์ในพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็น
ความเชื่อที่เชื่อมโยงกับความเชื่อกรรมหรือหลักกรรมทางพระพุทธศาสนาตามหลักที่ว่า ท่าดีได้ดี ท่า
ชั่วได้ชั่ว และหลักกรรมยังสอนว่าเมื่อเชื่อว่าท่าดีได้ดีท่าชั่วได้ชั่วแล้วย่อมมีที่เกิดก็คือนรก-สวรรค์เป็นที่
รองรับกรรม  และความเชื่อเรื่องการท่าบุญอุทิศ ส่วนบุญให้กับผู้ที่ตายไป เป็นความเชื่อที่ระบุถึง
วิธีการในการบ่าเพ็ญกุศลให้กับคนตายว่า การร้องไห้ไม่ได้ช่วยอะไรสิ่งที่ช่วยได้ ก็คือการท่าบุญท่าทาน
อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลไปให้เท่านั้น 

 (๔) อิทธิพลในด้านการด่าเนินชีวิต  นับว่าเป็นเรื่องที่มีความส่าคัญอีกประการหนึ่ง
ของหลักธรรมและคติธรรมทางพระพุทธศาสนา ในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่า ที่มีอิทธิพลต่อการ
ด่าเนินชีวิต ในแง่ของหลักค่าสอนว่าอะไรควรท่าไม่ควรท่า ซึ่งอิทธิพลในการด่าเนินชีวิตที่ปรากฏใน
วรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่านั้นก ็ได้แก่  ๑) อิทธิพลในด้านการรักษาศีล เป็นการให้คติเกี่ยวกับการ
รักษาศีลว่าเป็นสิ่งที่ควรท่าซึ่งมีปรากฏในนิทานเรื่องศีลห้าศีลแปด ว่าคนเราเกิดมาก็ต้องรักษาศีลให้
หมดจดการรักษาศีลก่อให้เกิดเป็นเทวดาหรือเป็นมนุษย์ แต่หากไม่มีการรักษาศีลก็จะเกิดในนรก หรือ
เกิดเป็นเปรต ดังนั้น เรื่องศีลห้าศีลแปดจึงถือว่าเป็นเรื่องที่ชาวอีสานให้ความส่าคัญและนิยมเข้าวัดฟัง



๖๙ 

เทศน์ฟังธรรมทั้งนี้ก็มาจากความเชื่อเรื่องการรักษาศีลในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่านั่นเอง  ๒) 
อิทธิพลในด้านการด่าเนินชีวิต ในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่าไดส้อนในเรื่องของการด่าเนินชีวิตโดย
ไม่ประมาทเอาไว้หายประการและค่าสอนเหล่านี้ก็มีส่วนช่วยให้คนอีสานได้กลายมาเป็นคนที่มีความ
ตั้งอกตั้งใจในการท่างาน สร้างเนื้อสร้างตัวและไม่ประมาทในการด่าเนินชีวิต  
 นอกจากนั้น จากการศึกษาในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่านั้น พบว่า หลักธรรมและคติ
ธรรม ได้ให้คุณค่ากับผู้ที่ศึกษาหรือผู้ที่อ่านได้เป็นอย่างดีใน ๒ ประการนี้คือ  (๑) คุณค่าต่อตนเอง คือ 
หลักกรรม หลักความเชื่อ และหลักการท่าบุญ (๒) คุณค่าต่อสังคม คือ มีหลักการส่าคัญในการ
ปกครอง และมีหลักการเรื่องของการจัดการความรู้และความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม ความ
สามัคคีและการเป็นผู้ที่รู้จักให้    
 
๕.๒ ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 จากการด่าเนินการวิจัยในเรื่อง ศึกษาหลักธรรมและคติธรรมที่ปรากฏวรรณกรรมอีสาน
เรื่องก่่ากาด่า นั้น ผู้วิจัยเห็นว่างานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสารเท่านั้น ไม่ได้เป็นงานวิจัยเชิงส่ารวจ
ทัศนคติของผู้คน การด่าเนินการวิจัยโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเพียงด้านเดียว และเพียงเรื่องเดียว ผู้วิจัย
เห็นว่าอาจจะยังไมครอบคลุมความจริงของเรื่องนี้ในทุกประเด็น ดังนั้น  ผู้วิจัยยังเห็นว่ายังมีประเด็น
อ่ืนที่สามารถน่าไปท่าวิจัยได้ ดังต่อไปนี้ 
 ๑. ควรน่าไปวิจัยในประเด็นด้านความเชื่อเรื่องบุญ-บาปที่ปรากฏในวรรณกรรมอีสาน
เรื่องก่่ากาด่านั้น โดยเปรียบเทียบกับความเชื่อเรื่องบุบาปของพระพุทธศาสนา 
 ๒. ควรน่าไปวิจัยในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่า ในเชิงมานุษยวิทยาสังคมวิทยา ใน
เรื่องวัฒนธรรมความเชื่อที่ปรากฏในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่า 
 ๓. ควรน่าไปวิจัยในเรื่องประเพณีท่ีปรากฏในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่า 
 ๔. ควรน่าไปวิจัยในเชิงเปรียบเทียบคติธรรมกับการด่าเนินชีวิตที่ดีทางพระพุทธศาสนาที่
ปรากฏในวรรณกรรมอีสานเรื่องก่่ากาด่า 


