
บทท่ี ๓ 

หลักธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบานอีสานเรื่องทาวหัวคอหลอ 

 

ในบทนี้ผูวิจัย เปนการศึกษาขอมูลท่ัวไปของชุมชนบานตาลชุม ตําบลรัตนวาป อําเภอ

รัตนวาป จังหวัดหนองคายหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวกับสภาวธรรมคุณธรรม และ

จริยธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบานอีสานเรื่องทาวหัวคอหลอ มีรายละเอียดดังนี้  

 

๓.๒ หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับสภาวธรรมในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวขอหลอ 

  สภาวธรรมหมายถึงกฎธรรมชาติ ไดแก ธรรมท่ีเปนตัวสภาวะ หลักแหงความเปนเอง สิ่ง

ท่ีเปนเองตามธรรมดาของเหตุปจจัย 0

๑ ไมใชหลักสําหรับประพฤติโดยตรงเหมือนกับจริยธรรม แตเปน

หลักท่ีตองใชปญญาพิจารณาจนเกิดความเขาใจไดถูกตอง เชน อริยสัจ ๔, ขันธ ๕ และไตรลักษณ 

หลักธรรมเหลานี้เปนภูมิแหงวิปสสนากรรมฐาน หลักสภาวธรรมท่ีปรากฏในเรื่องทาวหัวขอหลอนั้น 

ดังนี้ 

 ๓.๒.๑ อริยสัจ ๔ 

อริยสัจ ๔ คือความจริงอันประเสริฐ หรือความจริงของพระอริยะ เปนหลักธรรม 

หรือหลักสากลท่ีแกความทุกขหรือแกปญหาตาง ๆ ได มี ๔ ประการ คือ 

๑) ทุกข สภาพท่ีทนไดยาก คือ การเกิด แก เจ็บ ตาย การพลัดพราก จากสิ่งท่ีชอบใจ 

ประสบกับสิ่งท่ีไมนาชอบใจ ไมไดในสิ่งท่ีปรารถนา โดยยอคืออุปาทานขันธ 

๒) ทุกขสมุทัย เหตุใหเกิดทุกข ไดแก ตัณหา ๓ คือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา 

๓) ทุกขนิโรธ ความดับทุกข สลัด พนจากตัณหา ไมมีอาลัยในตัณหา 

๔) ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ทางใหถึงความดับทุกข คือ มรรคมีองค ๘ ๒ 

 หลักอริยสัจ ๔ คือหลักการแกปญหาทุกอยาง ท่ีวาเปนหลักการแกปญหาทุกอยางนั้น

หมายถึงเปนรูปแบบและแนวทางแหงการแกปญหาท้ังหลาย สามารถประยุกตใชไดกับศาสตรทุก

อยางเพราะเปนความจริงของธรรมชาติ ไมใชศาสตรท่ีมนุษยเปนผูสรางข้ึนมา แตเปนความจริงท่ี

พระพุทธเจาทรงคนพบ2

๓ ในเรื่องทาวหัวขอหลอ เม่ือทานกําหนดไดวา ความยากจนขนแคนเปนเหตุ 

                                                           
 ๑ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๕๐. 
๒ วิ. มหา. (บาลี) ๔/๑๔/๑๔. 
๓ สัมภาษณ พระครูวีรกิจพิทักษ, เจาคณะอําเภอรัตนวาป, จังหวัดหนองคาย, วันท่ี ๓ พฤษภาคม 

พ.ศ.๒๕๕๗. 



๔๐ 

 

ทําใหนางจันทรบัณฑิมารดาของตัวเองเกิดความทุกข ท่ีตองทํางานเหน็ดเหนื่อย ทาวหัวขอหลอมี

ความคิดท่ีจะชวยมารดาใหสบายข้ึน มีความเปนอยูท่ีดีกวานี้ จึงคิดท่ีจะไปคาขาย ดังความวา 

 “อันวากะกูลภายพอและแมแหงกูก็เปนอันขมอดไฮขืนใจหาขาวของบได แล มาตา อันวาแม

แหงกู เปนทุกขดวยอันวาแสวงหามาเลี้ยงชีวิตอินทีแหงกู เพ่ือใหเปนไปก็เพ่ือวาความเสนหาฮัก

ยังกูอันเปนลูกนี้ ชะแล มหาสัตวเจาฮัมเพลิงไปหนาวา อหํ อันวากูผูเปนลูกเทาควรไปคาขายให

ไดยังขาวของเงินคําสมบัติอันมาก อยาใหแมแหงกูลําบากกวาเชนเทิน”3

๔ 

 จากนั้นทาวหัวคอหลอก็ไดใหมารดาไปขอกูเงินนายบาน (ผูใหญบาน)เปนจํานวน ๕๐๐ 

ทองคํา เพ่ือท่ีจะไดไปคาขาย จันทรบัณฑิตผูเปนมารดาก็จัดแจงไปขอยืมเงินใหแกทาวหัวคอหลอ 

ข้ันตอนนี้จัดวาเปนวิธีหรือแนวทางท่ีแกปญหาได 4 ๕ เม่ือไดเงินแลวทาวหัวคอหลอก็ไดไปคาขายกับ

พอคาเรือสําเภา ดังความวา 

“ตวํ อันวานางไปสูสํานักในท่ีใดนั้นจา สา อันวานางจันทราปณฑีอาหํ กลาววาดังนี้ ขา

แตเจากูผูเปนใหญแกขาท้ังหลาย บัดนี้ คําคะนึงแหงขามีมากนักแทดีหลี แลขานี้เปนคน

ทุกข ไฮขืนใจหาขาวของบไดแล สวนวา ลูกแหงขาใครไปคา จึงใหขาท้ังหลายมาขอกูคํา 

๕ ฮอย”5

๖ 

 เม่ือทาวหัวคอหลอ ไดเดินทางไปคาขาย แลวกลับบานมาพรอมท้ังเงินทองเพ่ือท่ีจะบํารุง

มารดาของตนใหอยูสุขสบาย ซ่ึงจัดไดวาเปนการเขาถึงนิโรธคือการดับทุกข หรือแกปญหาได 

๓.๒.๒ขันธ๕ 

ขันธคือหมวดๆ หนึ่งของรูปธรรมและนามธรรมท้ังหมดแบงออกเปนองคประกอบของ

สิ่งมีชีวิตท่ีมีใจครอง เรียกรวมวา เบญจขันธหรือ ขันธหา6

๗ยกเวนอรูปพรหมและอสัญญีสัตวมี๕กอง 

คือ 

๑) รูปขันธ หรือกองรูปหมายถึง รางกายไดแกมหาภูตรูปอันประกอบดวยดินน้ําไฟลม

และอุปาทายรูปรูปท่ีอาศัยมหาภูตรูปเชนความแกเปนตน 

๒) เวทนาขันธ หรือกองเวทนาหมายถึง การเสวยหรือรับรูอารมณมี๓คือสุขเวทนา

ทุกขเวทนาและอุเบกขาเวทนา 

๓) สัญญาขันธหรือ กองสัญญา หมายถึง ความจําไดหมายรูเชนรูวาเปนสีเขียวสีแดงเปน

ตน 

                                                           
๔(๑/๘/๒/๓-๔) 
๕สัมภาษณพระเทพนม ทีปธมฺโม, เลขานุการเจาคณะอําเภอรัตนวาป,จังหวัดหนองคาย, วันท่ี ๓ 

พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๖(๑/๑๐/๑/๓-๔) 

 ๗พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต).พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒. 



๔๑ 

 

๔) สังขารขันธหรือกองสังขาร หมายถึงสภาพท่ีปรุงแตงจิตใจซ่ึงไดแกเจตสิกธรรม

ท้ังหลาย 

๕) วิญญาณขันธหรือกองวิญญาณ หมายถึง การรูแจงอารมณเชนจักขุวิญญาณรูแจง

อารมณทางตา7

๘ 

เม่ือทาวคอหลอ มีอายุได ๑๖ ป มีความประสงคอยากไดลูกสาวของพระยาพรหมทัตเจา

เมืองจัมปานครมาเปนภรรยาจึงบอกใหนางจันทรบัณฑิ มารดาของตัวเองไปสูขอ 

ดังความวา 

  “...ในกาลนั้นโพธิสัตวเจานอน ในราตรีจักใกลฮุง เจาก็คิดคุงไปมาวาใครไดเมียอยู

 ไจวๆ หั้นแล ปุนวเส ในเม่ือวันรุนฮุนเชา เ ม่ือสายอารุณอาทิตย ข้ึน เ ม่ือสายเจา ก็

 จารจาเซ่ิงแมแหงตนวา ดังนี้ อมฺมตาตดูราแมปนเจา อันหวังขาก็มีใจรักใคร ไดนางสัก 

 คนมาไวเปนบาทบริจาคแหงขาสักแทดีหลีแล ตโตปฏฐายะตราบหนาตั้งแฮกแตนั่นไป 

 บนานเทาใด มหาสัตวจาวก็ไดยินคาวสาน (ขาวสาร) มีลูกสาวพระยาพรหมทัตมีตนวา 

 มหาสัตวเจาก็บังเกิดความสิเนหามักนางคันทาอยูไจวๆหั้นแล ตโตสตฺตปฐา ตั้งแต ๗  

 วัน ภายหนา มหาสัตวเจาก็ไดยินขาวสารวา อหา กลาวเซ่ิงแมแหงตนวา ขาแตแมเปนเจา อหํ

อันวาขาก็อยากไดลูกสาวพระยาเจาผูนงเหลานั้นชื่อวานางคันทา มาเปนบาทบริจาคเมียฮักแหงขาแล

...8

๙ 

 รูปปราณีตยอมทําใหเกิดความพอใจปรารถนาท่ีจะครอบครองเปนเจาของดวยอํานาจ

ของกามตัณหาเหมือนท่ีทาวหัวคอหลอตองการท่ีจะไดนางคันทา บุตรสาวคนสุดทองชองพระยา

พรหมทัตท่ีทรงสิริโฉมมาเปนคูครองสวนรูปทรามยอมไมเปนท่ีพอใจและอาจถูกเยาะเยยเหยียด

หยามไดเม่ือนํามาเปรียบเทียบกันแลวก็ยิ ่งเห็นความแตกตาง ไมเหมาะสมกันสิ่งเหลานี้เปน

ธรรมดาของโลกิยะวิสัย9

๑๐ดังความวา  

 “...แมนชีวิต เปนไปไดอยูปราสาทแกวแลว ดวยเงินคํามีนางนักสนมแวดลอมเปนบริวารอยู ด่ัง

นั้นก็บประเสริฐแกขาไดแมนวามีชีวิตวันเดียวหนึ่งแลวตายไป ดังนั้นก็เปนประเสริฐแล มหาสัตว

เจากลาวเซ่ิงแมมาดาดังนี้แลว นางจันทา มาดาแหงตน สุตฺวา ไดยินคําลูกกลาวแหงตน...10

๑๑ 

  “...หากลาววี่วอนขอไจวๆ ดังนั้นแลว นางจันทามาดาจึงกลาวจาดับดวยลูกแหงตนวา ดังนี้ 

นอิเสยฺยะ คมติกํอิตฺถิยาน ดังนี้ ตาต ดูราเจาลูกฮักแม ตวํ อันวาเจา อุปฌันฺเตสิ เจาเกิดมา

                                                           
๘อภิ. วิ. (บาล)ี ๓๕/๑๒/๑๔. 
๙(๑/๑๐/๑/๓-๔) 
๑๐สัมภาษณพระครูศีลศัทธาภรณ, เจาคณะตําบลรัตนวาปอําเภอรัตนวาปจังหวัดหนองคาย, วันท่ี ๖ 

พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๑๑(๓/๒/๒/๑) 



๔๒ 

 

เหนืออกกูแมในชาตินี้ เจาทาวมีแตหัวหาตัวบได ตวํ อันวาเจากู เสยฺยํรือปรารถนามักเยื่องใดนั้น 

นตฺถิยาวามิ ตฺวํอตฺถิยานิกับแมดวยเท้ือประการ สวนอันวา นางผูนั้นก็เปนชาติเชื้อขัตติยะ

ตระกูลทาวตนวิเศษดายดังรือ แลเจาจักไดนันจาเจาจงอยูกับแมเทิน เจาทาวมีแตหัวหาตัวบได

สันนี้ ในพลอยจักเอาเจาเปนผัวนั้นจาเหตุวาบเปนรูปเปนตัว อันจักมีเลาอันงามก็หาบไดสันนี้ 

เจาอยาวาจัดไดนางคันทาผูนั้นมาเปนภริยาแกเจาเทิน นางจันทามาดาแหงตนก็ยังหามมหาสัตว

เจา ตนเปนลูกสันนี้ก็ดีแล ตํ สุตวา มา วจนํมหาสตฺโต ตุณฺหิภูโต อถโข ในกาลนั้น อันมหาสัตว

เจาคันวาไดยินแมแหงตนหามดังนี้ ตุณฺหิภาโว เจาก็อยูบปากก็มีแล...11

๑๒ 

 ปุถุชนเม่ือไดเกิดความยินดีในรสแหงกามคือไดสัมผัสเชยชมกับรูปท่ีงามก็เกิดความอาลัย

ในกามคุณนั้นเม่ือตองพลัดพรากจากสิ่งท่ีรักท่ีพอใจจึงประสบกับความทุกขดังท่ีไดกลาวมาแลวนี้และ

มีการรําพันวาเปนเพราะเวรกรรมท่ีไดทําไวแตปางกอน 

๓.๒.๓หลักกรรมนิยาม 

หมายถึงกฎแหงธรรมชาติเรียกวา “นิยาม” มี๕ประการคือ 

๑) พีชนิยามกฎเกณฑเก่ียวกับพืชหรือกระบวนการดํารงชีวิตอยูของพืช 

๒) อุตุนิยามกฎเกณฑเก่ียวกับฤดูหรือกระบวนการทํางานของฤดู 

๓) กรรมนิยามกฎเกณฑเก่ียวกับกรรมหรือกระบวนการทํางานของกรรมคือการใหผล 

๔) จิตนิยามกฎเกณฑเก่ียวกับจิตหรือกระบวนการทํางานของจิตคือการรับอารมณผลคือ

เกิดความยินดียินรายหรือไมมีความยินดียินรายเม่ือกายแตกดับไปและยังไมสิ้นกิเลสจิตก็จะเก็บวิบาก

ไวเกิดปฏิสนธิจิตในภพใหมตอไป 

๕) ธรรมนิยามกฎเกณฑของธรรมท้ังหลายเชนเกิดข้ึนตั้งอยูดับไปเปนตนหมายเอานิยาม

๔ขางตนดวยในท่ีนี้จะไดกลาวเฉพาะกรรมนิยามไดแกกรรมในทางพระพุทธ 

ศาสนามี๒อยางคือกุศลกรรมและอกุศลกรรมอีกนัยหนึ่งมี๔อยางคือ 

๑) กัณหกรรมกัณหวิบากกรรมดํามีวิบากดํา 

๒) สุกกกรรมสุกกวิบากกรรมขาวมีวิบากขาว 

๓) กัณหสุกกกรรมกัณหสุกกวิบากกรรมดําและขาวมีวิบากดําและขาว 

๔) อกัณหาสุกกกรรมอกัณหาสุกกวิบากกรรมไมดําไมขาวมีวิบากไมดําไมขาว

12

๑๓ 

กรรมดํามีวิบากดําคืออกุศลกรรมและผลแหงอกุศลกรรมท้ังหลายกรรมขาวมีวิบากขาว

คือกุศลกรรมและผลแหงกุศลกรรมท้ังหลายกรรมดําและขาวมีวิบากดําและขาวไดแกอกุศลกรรมและ

กุศลกรรมและผลแหงกรรมท้ังสองนั้นคือบุคคลทํากรรมท้ัง๒ประเภทสวนกรรมไมดําไมขาวมีวิบากไม

                                                           
๑๒(๑/๑๐/๑/๓-๔) 
๑๓ม. ม. (บาล)ี ๑๓/๘๑/๕๗. 



๔๓ 

 

ดําไมขาวไดแกเจตนาเพ่ือละกรรมดําและกรรมขาวกฎหรือธรรมชาติของกรรมคือเม่ือคนมีกิเลสก็จะ

ทํากรรมและกรรมท่ีทํานั้นก็จะใหผลแกผูกระทํายกเวนกรรมนั้นเปนอโหสิกรรมคือกรรมนั้นเปนกรรม

เล็กนอยและผูท่ีถูกกระทําก็มีจิตใหอภัยไมคิดจองเวรตอกัน 1 3

๑๔กรรมเปนการกระทําคุณงามความดี 

เม่ือทํากรรมดีแลวจิตใจก็ใสสะอาดปราศจากความเศราหมองขุนมัว เม่ือกรรมดีท่ีเราไดทําแลว ทําให

มีใจตั้งม่ัน และบริสุทธิ์ผุดผอง เปนเหตุใหเลือกคิด ทํา และพูดแตในสิ่งท่ีดีมีประโยชน การทําบุญไว

ในปางกอน หมายความวา ไดอบรมความดี บําเพ็ญบารมีในกาลท่ีลวงแลว เปนลําดับมาเปนเหตุให

บุคคลแลเห็นผล แหงความดีท่ีตนไดรับแหงปจจุบัน14

๑๕เชนกับทาวหัวคอหลอ ดังความวา 

“ตามสัจจอธิษฐานแหงคืนนี้จงมีเทินวาสันนี้แลวก็มีแล ตสฺมึขเณ ในขณะนั้นดวยเตชะบุญ

โพธิสัตวเจา ไดบําเพ็ญมานาน ๔ อสงไขย ปลายแสนมหากัป ก็ไดสําแดงปลายอันรอนอัน

กระดางแข็งแหงหินอินทราธิราชตนเสวยสวรรคชั้นเคาจาตุมมหาราชิกาวติงสา สตฺโต อันวาพระ

ยาอินทรคนิงพิจารณาฮูแลวดวยผญาทิพยแหงตน ทิสฺวา เห็นโพธิสัตวเจาเปนลูกนางจันทรบัณฑี 

ดังนั้นแลวจึงออกมาหาวิสุกรรมเทวบุตรวาดังนี้ ตาต ดูราวิสุกรรมเทวบุตร อาคจฺฉนฺตุ จงลงไป

นิรมิตรขัวเงิน ขัวคํา ใหแกโพธิสัตวเจาเปนลูก สุวรรณตอมคํานั้นแลว จงคืนมาเทิน พระยา

อินทรวาอ้ันแลว โส วิสุกมฺโม กันวาวิสุกรรมเทวบุตรตนนั้น ก็ลงมานิรมิตขัวเงิน ขัวคํา แก

โพธิสัตวเจา”...15

๑๖ 

 กรรมหรือการกระทําจึงเปนผูตัดสินท่ีเท่ียงธรรมท่ีสุดไมมีเอนเอียงดวยอํานาจอคติคือผิดเปน

ผิดถูกเปนถูกกรณีของทาวหัวคอหลอเปนตัวอยางท่ีดีของการดําเนินชีวิตเพราะทําใหรูวากรรมชั่วเปน

สิ่งท่ีไมควรกระทําเปนอยางยิ่งสวนกรรมดีเปนสิ่งท่ีควรกระทําใหมากเพราะจะทําใหไดรับความสุขท้ัง

ในปจจุบันและสัมปรายภพ16

๑๗ 

 สรุปไดวา ผลจากการศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวกับสภาวธรรมในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอ

หลอไดแกหลักอริยสัจ๔ขันธ๕และกรรมนิยาม 

หลักอริยสัจ๔เปนวิธีการแกปญหาของทาวหัวคอหลอคือสืบสาวคนหาสาเหตุวาความ

ทุกขยากนั้นเกิดจากอะไรเม่ือไดทราบวาเกิดเพราะความยากจนเปนตนเหตุใหทาวหัวคอหลอและ

มารดาเปนทุกขจึงใหมารดาไปขอกูเงินนายบาน เพ่ือท่ีจะไดไปคาขาย จันทรบัณฑิผูเปนมารดาก็

จัดแจงไปขอยืมเงินใหแกทาวหัวคอหลอ ข้ันตอนนี้จัดวาเปนวิธีหรือแนวทางท่ีแกปญหาได เม่ือไดเงิน

                                                           
๑๔สัมภาษณพระสุทิน เตชธโร, เลขานุการรองเจาคณะอําเภอรัตนวาป จังหวัดหนองคาย, วันท่ี ๖ 

พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๑๕พระธรรมโกศาจารย, มงคลชีวิต ๓๘ ของคนดี, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา), คัดสําเนา 
๑๖(๓/๘/๑/๑-๓) 
๑๗สัมภาษณ นายหนูไทย จักรชัย,  มัคนายกวัดราษฏรดําริ, ตําบลรัตนวาป อําเภอรัตนวาป จังหวัด

หนองคาย, วันท่ี ๙ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 



๔๔ 

 

แลวทาวหัวคอหลอก็ไดไปคาขายกับพอคาเรือสําเภา การแกปญหาแบบอริยสัจ๔แตนั่นไมใชเรื่อง

สําคัญสิ่งท่ีสําคัญในเรื่องนี้คือการเขาใจปญหาวาเกิดแตเหตุถาจะแกตองแกท่ีเหตุนั้น 

หลักขันธ๕เปนการติดใจในรูปท่ีเขาใจวางดงามและอาลัยอาวรณในรูปขันธท่ีได 

สัมผัสและอยูรวมกันมานั้น 

หลักกรรมนิยามไดแกการไดรับผลบุญท่ีสั่งสมมาแตปางกอนของทาวหัวคอหลอจึงสงผล

ใหมีจิตใจขวานขวายแตในบุญกุศลอีกประการกรรมเปนการกระทําคุณงามความดี เม่ือทํากรรมดี

แลวจิตใจก็ใสสะอาดปราศจากความเศราหมองขุนมัว เม่ือกรรมดีท่ีเราไดทําแลว ทําใหมีใจตั้งม่ัน 

และบริสุทธิ์ผุดผอง เปนเหตุใหเลือกคิด ทํา และพูดแตในสิ่งท่ีดีมีประโยชน การทําบุญไวในปางกอน 

หมายความวา ไดอบรมความดี บําเพ็ญบารมีในกาลท่ีลวงแลว เปนลําดับมาเปนเหตุใหบุคคลแลเห็น

ผล แหงความดีท่ีตนไดรับแหงปจจุบัน 
๓.๓หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับคุณธรรมในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอหลอ 

 ในประเด็นนี้เปนการศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวกับคุณธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบาน

เรื่องทาวหัวคอหลอ และเพ่ือเขาใจในรายละเอียด จึงควรศึกษาความหมายของ“คุณธรรม ซ่ึงมี

ความหมาย ดังนี้ 

๓.๓.๑ ความหมายของคุณธรรม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๔๒ไดใหความหมายของคําวา“คุณธรรม” 

หมายถึงสภาพคุณงามความด1ี7

๑๘ 

พุทธทาสภิกขุไดใหอรรถาธิบายคําวาคุณธรรมไววาคุณหมายถึงคาท่ีมีอยูในแตละสิ่งซ่ึง

เปนท่ีตั้งแหงความยึดถือเปนไปไดท้ังทางดีและทางรายคือไมวาจะทําใหจิตใจยินดีหรือยินรายก็

เรียกวา “คุณ” ซ่ึงเปนไปตามธรรมชาติของมันสวนคําวาธรรมมีความหมาย๔อยางคือ๑)ธรรมะคือ

ธรรมชาติ๒)ธรรมะคือกฎของธรรมชาติท่ีเรามีหนาท่ีตองเรียนรู 

๓)ธรรมะคือหนาท่ีตามกฎของธรรมชาติเรามีหนาท่ีตองปฏิบัติและ ๔)ธรรมะคือผลจากการปฏิบัติ

หนาท่ีนั้นเรามีหนาท่ีจะตองมีหรือใชมันอยางถูกตอง18

๑๙ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต),ใหความหมายของคําวา “คุณธรรม” หมายถึง

ธรรมท่ีเปนคุณความดีงามสภาพท่ีเก้ือหนุน19

๒๐ 

                                                           
๑๘ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน

มีบุคพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา๒๕๓. 
๑๙พุทธทาสภิกขุ, แนะแนวจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ศิริพัฒน, ๒๕๐๕), หนา๓. 
๒๐พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี๑๗, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔), หนา๕๑. 



๔๕ 

 

Longman ไดใหความหมายของคําวา“คุณธรรม” ซ่ึงตรงกับภาษาอังกฤษวา “Virtue” 

ไว๒ประการดวยกันคือ๑) หมายถึงความดีงามของลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมท่ีเกิดจากการกระทํา

จนเคยชิน๒) หมายถึงคุณภาพท่ีบุคคลไดกระทําตามความคิดและมาตรฐานของสังคมเก่ียวกับความ

ประพฤติและศีลธรรม20

๒๑ 

วัฒนากรเรืองจินดาไดกลาวถึงความหมายของคุณธรรมและจริยธรรมโดยอางถึงคํา

จํากัดความท่ีอริสโตเติลไดใหความหมายของคุณธรรมไววาเปนคุณสมบัติท่ีทําใหมนุษยบรรลุถึง

จุดมุงหมายเฉพาะของความเปนมนุษยไดโดยแบงออกเปน๒ประเภทคือคุณธรรมทางปญญา 

(Intellectual Virtue) และคุณธรรมทางจริยธรรม (Ethical Virtue) โดยไดกลาววาคุณธรรมทาง

ปญญาเกิดจากการสอนและการไตรตรองทางปรัชญาท่ีตองอาศัยเวลาและประสบการณสวน

คุณธรรมทางจริยธรรมเปนผลมาจากลักษณะนิสัยเปนสิ่งท่ีไมไดมีอยูกอนแตเปนผลมาจากการฝกฝน

จนเปนนิสัย21

๒๒ 

วศินอินทสระไดกลาวถึงคุณธรรมไววาหมายถึงอุปนิสัยอันดีงามซ่ึงสั่งสมอยูในดวงจิต

อุปนิสัยนี้ไดมาจากความพยายามและความประพฤติท่ีติดตอกันมาเปนเวลานาน22

๒๓ 

ประภาศรีสีหอําไพไดใหความหมายของคําวา “คุณธรรม”หมายถึงหลักธรรมจริยาท่ี

สรางความรูสึกผิดชอบชั่วดีทางศีลธรรมมีคุณงามความดีภายในจิตใจจนเต็มเปยมไปดวยความสุข

ความยินดีการกระทําท่ีดียอมไดรับผลของความดีคือความชื่นชมยกยองในขณะท่ีการกระทําชั่วยอม

ไดรับผลของความชั่วคือความเจ็บปวดหรือความทุกขตางๆ 23

๒๔ 

ลิขิตธีรเวคินไดใหความหมายของ “คุณธรรม”ไววาหมายถึงจิตวิญญาณของปจเจก

บุคคลศาสนาและอุดมการณเปนดวงวิญญาณของปจเจกบุคคลและสังคมดวยปจเจกบุคคลตองมี

วิญญาณสังคมตองมีจิตวิญญาณคุณธรรมของปจเจกบุคคลอยูท่ีการกลอมเกลาเรียนรูโดยพอ-แม

สถาบันการศึกษาศาสนาพรรคการเมืองและองคกรของรัฐ 24

๒๕ 

                                                           
๒๑Longman. Dictionary of Contemporary English, (London : Longman Group 1995), 

p. 180. 
๒๒วัฒนากรเรืองจินดา, “คุณธรรมท่ีจะชวยใหสังคมเขมแข็งและกาวหนา : ศึกษากรณีทัศนะของนัก

คิดในสังคมไทย”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๘), หนา

๓๗ – ๓๘. 
๒๓วศินอินทสระ, พุทธจริยศาสตร, พิมพครั้งท่ี๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเม็ดทราย, ๒๕๔๙), 

หนา๑๙๙. 
๒๔ประภาศรีสีหอําไพ, พ้ืนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม, พิมพครั้งท่ี๔, (กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐) หนา๗. 
๒๕ลิขิตธีรเวคิน, คนไทยในอุดมคติ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแม็ค,๒๕๔๘), หนา๑๗. 



๔๖ 

 

สรุปไดวาคุณธรรมหมายถึงสิ่งท่ีมีคุณคามีประโยชนเปนลักษณะของความรูสึกนึกคิดทาง

จิตใจเปนสภาพคุณงามความดีท่ีสั่งสมอยูในจิตใจของมนุษยเปนเวลายาวนานเปนตัวกระตุนใหมีการ

ประพฤติปฏิบัติอยูในกรอบท่ีดีงามคุณธรรมเปนสิ่งท่ีดีงามทางจิตใจเปนคุณคาของชีวิตในการบําเพ็ญ

ประโยชนชวยเหลือเก้ือกูลแกเพ่ือนมนุษยใหเกิดความรักสามัคคีความอบอุนม่ันคงในชีวิตคุณธรรมท่ี

สําคัญยิ่งของคนในชาติท่ีไดรับการถายทอดผานทางพระพุทธศาสนาโดยปรัชญาแนวคิดนั้นเนน

หลักธรรมท่ีเปนสัจธรรมเปนวิธีการสอนการเผยแผสืบทอดหลักธรรมสูการปฏิบัติเนนคุณธรรมในการ

ใชปญญาพิจารณาเหตุผลหลักธรรมท่ีเปนหัวใจพุทธศาสนานํามาสั่งสอนมี๓ประการคือใหเวนจาก

ความชั่วท้ังปวง ใหทําความดีและใหชําระจิตใจใหบริสุทธสะอาด“คุณธรรม”อันมีความสอดคลอง

เชื่อมโยงกันท้ังหมดคือเม่ือปฏิบัติตามขอธรรมขอใดขอหนึ่งแลวยอมเก่ียวของกับขอธรรมขออ่ืนๆ

ตามมา เปนขอประพฤติปฏิบัติทางกายและใจเริ่มตั้งแตขอปฏิบัติพ้ืนฐานทางกายไปสูข้ันสูงท่ีเปนขอ

ปฏิบัติทางความคิดและทางจิตใจซ่ึงปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบานอีสานเรื่องทาวหัวคอหลอ ซ่ึงผูวิจัย

ไดนํามาศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 

๓.๓.๒ความกตัญู 

ความกตัญูคือการรูคุณของผู อ่ืนท่ีไดกระทําไวกับตนเชนรูคุณของบิดามารดาครู

อาจารยเปนตนความกตัญูคือการรูสึกสํานึกในคุณดวยแสดงความเคารพนับถือเชื่อฟงและ

ชวยเหลือในกิจการงานตางๆการกระทําเชนนี้ยอมนํามาซ่ึงความสุขความเจริญและเปนสิริมงคลแก

ชีวิตและหนาท่ีการงานสมดังพุทธพจนท่ีวา “ความกตัญูเปนอุดมมงคลของชีวิต”๒๖ดังนั้น

พระพุทธศาสนาจึงยกยองความกตัญูกตเวทีวามีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตอง

ฝกอบรมใหเกิดมีดังท่ีพระพุทธองคทรงแนะนําใหพระภิกษุตระหนักในความความกตัญูกตเวทีวา

“ภิกษุท้ังหลายเธอท้ังหลายพึงศึกษาอยางนี้วาเราท้ังหลายจักเปนผูกตัญูกตเวทีและอุปการะแม

เพียงเล็กนอยท่ีบุคคลอ่ืนกระทําในเราท้ังหลายจักไมเสื่อมสูญไปเธอท้ังหลายพึงศึกษาอยางนี้”2 6

๒๗เม่ือ

ศึกษาเรื่องความกตัญูก็ตองศึกษาถึงกตเวทีดวยเพราะเม่ือกลาวความกตัญูยอมครอบคลุมไปถึง

กตเวทีเพ่ือใหการแสดงความกตัญูปรากฏเปนรูปธรรมชัดเจนพระพุทธศาสนาจําแนกบุคคลท่ีหาได

ยากไว๒จําพวกคือ๑) บุพพการีผูไดทําอุปการะไวกอน๒) กตัญูกตเวทีผูรูอุปการะและไดทําตอบ

แทน27

๒๘ดังท่ีปรากฎในเรื่องทาวหัวคอหลอ ความวา 

 “ตทา ในกาลยามนั้น โพธิสัตวก็ออกจาหัวออมลอมอันนั้น ชคนฺติ กวาดแผว อาคาเร  ใน

เฮือนก็แตงแปงไวซ่ึงขาวปลาโภชนาไวใหใหแมแหงตน ซูอันก็มีแล มาตา อันวาแมแหง

โพธิสัตวเจา คันวาคํ่าแลวก็ไลควายมาสูเฮือนแหงตนซูวัน คันวามาฮอดแลวชึ้นสูเฮือนแหงตน 

                                                           
๒๖ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๙/๘.  

๒๗ส.ํนิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๔/๓๒๔.   
๒๘พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๒. 



๔๗ 

 

ปงไวยังถังแลสไปไวแลว ทิสฺวา นางเห็นยังขาวน้ําโภชนะอาหารอันโพธิสัตวเจาแหงตน 

แตแปงไวใหแมแหงตนนั้นแลว จินฺเตสิ นางก็ฮําเพิงวาดัง โยโกจิ บุคฺคโล มาแตงไวยังขาวน้ํา

ภาชนะอาหารไว 28

๒๙ 

  ทาวหัวคอหลอมีความกตัญูตอนางจันทรบัณฑิมารดา แมจะมีเพียงแตหัวแตก็คอยดูแล

ผูเปนมารดา เชนงานบาน ตลอดจนถึงงานตางๆ เชน 

 “มหาสตฺโต อันวามหาสัตวเจา อาห กลาวเซ่ิงแมแหงตนวา ตาต ขาแกแมเปนเจา อถ แม

จงอยูเปนสุขสําราญในเฮือนเฮาเทิน อหํ อันวาขา คจสนฺติ ก็จักไปเลี้ยงควายตางแมชะแล ตฺวํ 

อันเปนวาแมเปนเจาอยาวาจักไปเทิน อหํ อันวาขาผูเปนลูกก็หากจักไปเลี้ยงควายชะแล29

๓๐ 

 ความกตัญูเปนสิ่งท่ีมนุษยทุกคนควรนําไปเปนขอปฏิบัติ เปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต

ท่ีทําใหเกิดความเจริญรุงเรืองสังคมไทยมีประเพณีใหความสําคัญตอความกตัญูกตเวทีความกตัญู

เปนบอเกิดความรักความผูกพันความเอ้ืออาทรและความปรารถนาดีตอกัน 3 0

๓๑วิถีชีวิตของสังคมไทยมี

การอยูรวมกันเปนกลุมเปนครอบครัวใหญเนนการพ่ึงพาอาศัยกันและการชวยเหลือเก้ือกูลกันแตละ

คนในครอบครัวมีความรับผิดชอบตอกันและตองชวยเหลือกันทํางานตามบทบาทและหนาท่ีท่ีตนเอง

รับผิดชอบอันสงผลใหเกิดขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของสังคม 31

๓๒ 

๓.๓.๓ความเพียร 

ในการปฏิบัติธรรมหรือการดําเนินชีวิตของคนท้ังหลายปจจัยท่ีทําใหประสบความสําเร็จ

กิจตามท่ีไดมุงหวังไวไดแกการมีความเพียรเพราะความเพียรเปนการลงมือทําอยางมุงม่ันสมํ่าเสมอไม

ทอดธุระจนกวาจะสําเร็จกิจนั้นๆพระพุทธศาสนาจําแนกความเพียรไว๔ประการคือ 

๑. สังวรปธานการสํารวมอินทรียระวังไมใหบาปอกุศลธรรมเกิดข้ึน 

๒. ปหารปธานพยายามอดกลั้นบรรเทาละกามวิตกพยาบาทวิตกและวิหิงสาวิตกท่ี

เกิดข้ึนแลว 

๓. ภาวนาปธานการเจริญโพชฌงค๗ 

๔. อนุรักขนาปธานการรักษาสัญญาเชนอัฏฐิกสัญญาเปนตนท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติ

สมาธิไมใหเสื่อมไป32

๓๓ 

                                                           
๒๙(๑/๕/๑-๒/๑-๔) 
๓๐(๑/๖/๒/๓-๔) 
๓๑สัมภาษณ นายตาล  ไวยบุตร,  ปราชญชาวบานตาลชุม, ตําบลรัตนวาป อําเภอรัตนวาป จังหวัด

หนองคาย, วันท่ี ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๓๒สัมภาษณ คุณพอซาน  สุวรรณวงษ,  ไวยาวัจกรวัดราษฏรดําริ, ตําบลรัตนวาป อําเภอรัตนวาป 

จังหวัดหนองคาย, วันท่ี ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๓๓องฺ. จตุกฺก. (บาล)ี ๒๑/๑๔/๑๘-๑๙. 



๔๘ 

 

ความเพียรท่ีปรากฏในเรื่องทาวหัวคอหลอเปนความเพียรในหนาท่ีธุระของตนไมใชความ

เพียรในการปฏิบัติธรรมแตเปนการท่ีทาวหัวคอหลอไดตั้งใจกระทําสิ่งตางๆดวยความตั้งใจจริงใน

ภารกิจไมทอดธุระท้ิงเพราะความทอถอยในความยากลําบากท่ีเกิดข้ึน มีความเพียรพยายามในการ

ตอสูชีวิต ดังความวา  

 “อันวาแมเปนเจา จงไปขอกูคํานายบานมาปนขอ ๕ ฮอยคํา มาใหแกขาเทินอถฺในกาลเม่ือ

นั้น นางจันทราผูเปนแม สุตฺวา ไดยินคําโพธิสัตวเจาตนลูกกลาววาใหแกแมไปกูคําแหงทานนาย

บานมาใหดังนั้นอาห นางกลาววาลูกแหงตนเซ่ิงวาดังนี้อมฺมตาดา ขาแกแมเปนเจาอหํ อันวาขา

จักไปคาตนไดแทแลมาตา อันวาแมเปนเจาอยาจักไดหามขาเทิน33

๓๔ 

   เห็นไดวา ทาวหัวคอหลอเปนผูมีความเพียรพยายามเปนอยางยิ่ง กลาวคือ มีความเพียร

ในการตอสูชีวิต ฝาฟนอุปสรรคตางๆ ท้ังๆ ท่ีมีรางกายพิการ ไมมีตัว มีแตหัว แตทาวหัวคอหลอก็ไม

ยอมแพตออุปสรรคนั้นๆ3 4

๓๕ทาวหัวคอหลอก็ใหแมกูเงินเพ่ือเปนทุนสําหรับคาขาย และยังปลูกพืชผัก

บนเกาะลาง เพ่ือคาขายแกพอคาสําเภาท่ีเดินทางผานไปมา 

๓.๓.๔ความเมตตา 

พรหมวิหารธรรมคือธรรมเครื่องอยูอันประเสริฐหรือขอปฏิบัติอันประเสริฐมี๔ 

อยางคือ 

๑. เมตตาความรัก, ความหวงใยตอผูอ่ืน 

๒. กรุณาความสงสาร, สะเทือนใจในเวลาท่ีเห็นคนอ่ืนไดรับความทุกข 

๓. มุทิตาความพลอยยินดีตอความสําเร็จของผูอ่ืน 

   ๔. อุเบกขาความวางใจเปนกลางในสัตวท้ังหลาย35

๓๖ 

ความเมตตาทําใหคนมีความเห็นใจกันรูจักชวยเหลือกันและใหอภัยกันดังนั้นเมตตาจึง

เปนธรรม คํ้าจุนโลกใหคนทั้งหลายอยูรวมกันอยางมีความสุขดังตอนที่ลูกสาวพยานาค ๒ 

พ่ีนองมาเลนน้ําในเกาะแหงนั้น เม่ือเห็นพืชพันธท่ีทาวหัวขอลอปลูกไวก็เขาไปทุบตีเลนเพราะคิดวาไม

มีเจาของ ทาวหัวคอหลอจึงออกมาถามนางท้ังสอง นางนาคจึงตกใจกลัวและคิดวาเปนพระอินทร

หรือพระพรหม ทาวหัวคอหลอจึงเลาความจริงใหฟง นางจึงอําลากลับสูเมืองนาค และไดเลาเรื่องท่ี

เกิดข้ึนใหบิดาของนางฟงและขอขาวของทรัพยสินตางๆไปใหทาวหัวคอหลอ เม่ือนางนาคท้ังได

                                                           
๓๔(๔/๙/๑/๔) 
๓๕สัมภาษณ นางบรรจง สองศรี,  ราษฎรบานตาลชุม, ตําบลรัตนวาป อําเภอรัตนวาป จังหวัด

หนองคาย, วันท่ี ๑๕ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๓๖พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรค, สมเด็จพระพุฒาจารยอาจอาสภมหาเถรและคณะแปล, 

พิมพครั้งท่ี๔,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัทประยูรวงศพริ้นติ้งจํากัด, ๒๕๔๖), หนา๕๕๕ – ๕๕๖. 



๔๙ 

 

กลับไปยังเกาะนําเงินทองมาชดใช ดวยความท่ีเปนผู มีทาวคอหลอก็ไมติดใจเอาความและ

ประกอบดวยเมตตาท้ังยังเอาผลหมากรากไมเตาแตงใหไปกินอีกดวย 

๓.๓.๕การใหทาน 

ทาน หมายถึง การใหสิ่งท่ีใหควรใหเพ่ือประโยชนแกผูอ่ืน การใหทานเปนบุญกิริยาวัตถุ

อยางหนึ่งท่ีชาวพุทธนิยมทํากันเพราะทานเปนบุญท่ีทําไดงายกวาการรักษาศีลและการเจริญภาวนา

เพียงแตมีวัตถุทานมีใจคิดใหทานและมีผูรับทานก็สามารถทําไดแลวการทําทานเปนท้ังการไดบําเพ็ญ

บุญใหกับตนเองและเปนการไดชวยเหลือคนอ่ืนใหไดรับความสะดวกสบายและมีความสุขถือวาเปน

ความดีของมนุษยชาติ 3 6๓๗ เปนสิ่งท่ีขาดไมไดในการสรางสันติสุขในสังคม ทานจึงเปนเครื่องชวยทําให

สังคมมนุษยอยูรอดไดทานแบงเปนประเภทได ดังนี้  

๑) อามิสทาน คือการใหวัตถุสิ่งของ 

๒) ธรรมทาน คือการใหความรู ศิลปะวิทยาตางๆ เปนทาน 

๓) อภัยทาน คือการรูจักใหอภัย ไมจองเวรภัย และพยาบาทเบียดเบียนกัน37

๓๘ 

วรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอหลอไดแสดงใหเห็นถึงการสรางบารมีในสวนของการให 

ทานจึงเปนเหตุใหเม่ือสิ้นอายุขัย แลวไดไปบังเกิดในสวรรคชั้นดุสิต ดังความวา 

  “ตโต สุวรรณราชา สวนตัววาเจาสุวรรณตอมคําเม่ือไดเปนทาวพระยาแลวก็ข้ึนสู

ประสาทแลวก็อยูดวยความสุขสวัสดี  เจาจายเขาของสมบัติท้ังมวลใหเปนทานยาจกคนขอ

ท้ังหลายแลวัน ๖ แสนคําซูอัน (วัน) ก็มีแล อถ ในกาลนั้น เม่ือมหาสัตวไดเปนพระยาแลวชื่อ

วาพระยาสุวัณฺณตอมคํา วาอ้ันก็ปรากฏท่ัวไปในชมพูทวีปท้ังมวลก็มีแล มหาสตฺโต สวนมหา

สัตวเจาก็พร่ําเพ็งบุญกุศลไจวๆตราบตอเทาเขตอายุอแหงตนก็จุตฺติ ก็ไดเกิดในเมืองฟาดุสิตา

สวรรค38๓๙ 

การใหทานของทาวหัวคอหลอ หรือพระยาสุวรรณตอมคํานี้ เปนการใหแบบอโนทิ

สทาน 3 9

๔๐คือใหแบบไมเลือกไมเจาะจงผูรับทานไดรับกันเสมอเหมือนกันทุกคนผลดีก็คือจะไมมีการ

นอยใจวาตนไดนอยหรือไดทานท่ีไมประณีตเทาคนอ่ืนแตทานท่ียกยองและมีคุณคามากกวาวัตถุทาน

                                                           
๓๗สัมภาษณ พระอธิการกลอน อรุโณ, เจาอาวาสวัดวารีภิมุข, ตําบลรัตนวาป อําเภอรัตนวาป จังหวัด

หนองคาย, วันท่ี ๙ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๓๘พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๗๕. 
๓๙(๔/๑๒/๑/๑-๔) 
๔๐ทานอันไมมีอ่ืนแมนเหมือนเปนคําในช้ันอรรถกถา หมายถึง การบําเพ็ญทานถวายแดพระพุทธเจา 

พรอมดวยภิกษุสงฆ ครั้งใหญท่ีสุด ซึ่งไมมีใครสามารถทําเทียมเทาไดอีก, ดูรายละเอียดใน ธ.อ.๖/๕๑. 



๕๐ 

 

ท่ัวไปคือการใหอภัยทานเพราะเปนการใหอิสระและใหชีวิตสัตวทานประเภทนี้ไมใชเพียงแคผูใหมี

จิตใจเสียสละเทานั้นแตตองประกอบดวยใจเมตตาและกรุณาเปนสําคัญจึงสามารถทําได 40๔๑ 

๓.๓.๖ความเสียสละ 

ความเสียสละในทางพระพุทธศาสนาเรียกวา “จาคะ” หมายถึง การเสียสละ การ

แบงปน การเสียสละท่ีเปนขาศึกแกความจริงใจ การสละกิเลส 4 1

๔๒เปนธรรมท่ีทําใหมนุษยมีใจกวาง

รูจักสละความสบายและประโยชนตนทําประโยชนใหกับผูอ่ืนโดยไมหวังตอบแทนสิ่งใดคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวกับความเสียสละเชนผูครองเรือนท่ีมีศรัทธาประกอบดวยธรรม๕ประการคือ

สัจจะธรรมความตั้งใจม่ันและจาคะละโลกนี้ไปแลวยอมไมมีความเศราโศก 42

๔๓ 

ในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอหลอขอนี้แสดงผานพฤติกรรมท่ีเสียสละของนางคันทาเทวี

ตอนท่ีเสนาบดีชื่อวา นันทเสนา มีความอิจฉาริษยาจึงกราบทูลยุใหพระยาพรหมทัตฆาทาวหัวคอ

หลอท้ิงเสีย พระยาพรหมทัตจึงบอกแกนางคันทาเทวีวา จะฆาทาวหัวขลอลอแลวจะจัดหาสามีใหแก

นางใหม แตนางคันทาเทวีไมยอม กลับหนีไปอยูนอกเมืองกับทาวหัวคอหลอ ดังความวา  

 “...ตทาในกาลนั้นยังมีเสนาผูหนึ่งชื่อวา นันทเสนา มีใจใครฆามหาสัตวเจา คือทาวหัวคอ

หลอ เหตุมันกลัวเหลื่อม มันก็ข้ึนเมือ (กราบทูล) พระยาวา ภนฺเต ขาแตมหาราชเปนเจา สวน

สุวัณฺรตอมคํากุมมารอันเปนลูกเขยแหงมหาราชเจานี้ มีฮูปอันบเหมือนคนท้ังหลาย ทาวมีแตหัว

หา ตัวบไดสั้นนี้ก็บควรมหาราชเจาจักไว ฆามันเสียควรชะแลตํสุตฺวา ราชา อาห เสนาทิปฺปติอถ 

ในกาลนั้นราชาพระยาไดยินคําเสนาหากกลาวเซ่ิงตนดังนั้น พระยาก็เขาใจผิดไดกลาวตามคํา

เสนาผูนั้นก็จักฆาเจา พระยาก็อยูบปากอ้ันแล 43

๔๔ 

  ...ในวันลุนฮุงเชา พระยาก็ไปยังปราสาทนางคันทาเทวี ผูเปนลูกหลาแหงตน แลวพระยาก็

กลาววา ตาตดูราเจาลูกฮักพอ ตวํ อันวาเจา อาคโต สนฺติเมสิ จงมาสูสํานักกูพอในกาลบัดนี้เทิน 

อถ ในกาลเม่ือ ปุตฺตเกนฺนฆเยยฺโย สามิ กปฺพพาเชสิปุตฺตเก ดูราเจาลูกฮักแกพอบัดนี้พอก็ยิน

เผิดลักอายมากนักเพ่ือวาพอไดเอาผัวใหแกเจาอันบใชคน เรียกวาเข็ดขวงเกิดมาเปนเหตุสั้นนี้ 

นางอยาวาจักรักษาไวเทิน เจาจงเอาไปฆาเสียบัดนี้เทิน ภนฺเตพอปตตาธิราช เจากลาวคําเซ่ิงขา

สันนี้ ขาก็บอาจจะกระทําตามไดแล ยสฺมา เหตุใด อหํ อันวาขา ปพฺพาเชสิ  ก็บอาจจักขับผัว

แหงขาหนีเสียไดแล นางคันทาราชธิดา เจาวากับพระยาตนพอเทานี้แลวนางก็ลุกจาก แลวก็ลุก

เขาไปสูสํานักหองนอนแหงตน แลวนางก็จารจากับเซ่ิงมหาสัตวเจา อันเปนสามีวา ขาแต

                                                           
๔๑สัมภาษณ พระอธิการเพ็ง อหิงสโก เจาอาวาสวัดบานดอนบก, ตําบลรัตนวาป อําเภอรัตนวาป 

จังหวัดหนองคาย, วันท่ี ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๔๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๓๔. 
๔๓ส.ํส.(บาล)ี ๑๕/๒๔๖/๒๕๙. 

๔๔(๔/๑/๒/๓-๔) 



๕๑ 

 

มหาราชเจา บัดนี้พอแลนันทเสนา เจาท้ัง ๒ ก็พรอมเพรียงเปนอันเดียวกันแลววาจักขับเจากูหนี

จากเมืองในวันถวน ๗ วันนี้แลวตํสุตฺวามหาสตฺโตมหาสัตวเจาสุตฺวา ไดยินแลวดังคํานางคันทา

ราชเทวีกลาวดังอ้ัน เทวี โรทนฺตี นางอยาไดนอยใจสักอันเทินเจาอยาไดโศกเศราหมองใจสักอัน

เทินเจาจงชื่นยินดีในปราสาทราชมณเฑียรแหงเฮาเทิน44

๔๕ 

 คุณธรรมท่ีเก่ียวกับความเสียสละท่ีปรากฏในวรรณกรรมเห็นไดวาแมแตชีวิตหรือ

ความสุขสบายสวนพระองค หรือยศตําแหนงของพระนางคันทาเทวีก็ไมทรงเสียดายขอใหไดทําหนาท่ี

พิทักษความยุติธรรมก็เปนพอนับวาเปนผูมีความกลาหาญเปนนักเสียสละผูยิ่งใหญหาใครเสมอ

เหมือนไดยาก 4 5

๔๖ และดวยอานิสงคขอนี้ ทําใหทาวหัวคอหลอและนางคันทาเทวีมีชีวิตครอบครัวท่ีมี

ความราบรื่นและความสุข 

ดังนั้น จากการศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวกับคุณธรรมท่ีปรากฎในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอ

หลอสรุปไดวา พบวา คุณธรรม หมายถึงสิ่งท่ีมีคุณคามีประโยชนเปนลักษณะของความรูสึกนึกคิด

ทางจิตใจเปนสภาพคุณงามความดีท่ีสั่งสมอยูในจิตใจของมนุษยเปนเวลายาวนานเปนตัวกระตุนใหมี

การประพฤติปฏิบัติอยูในกรอบท่ีดีงามคุณธรรมเปนสิ่งท่ีดีงามทางจิตใจเปนคุณคาของชีวิตในการ

บําเพ็ญประโยชนชวยเหลือเก้ือกูลแกเพ่ือนมนุษยใหเกิดความรักสามัคคีความอบอุนม่ันคงในชีวิต 

ความกตัญูไดแกทาวหัวคอหลอมีความกตัญูตอนางจันทรบัณฑิมารดา แมจะมี

เพียงแตหัวแตก็คอยดูแลผูเปนมารดามีชีวิตท่ีสุขสบาย 

ความเพียรไดแก ทาวหัวคอหลอเปนผูมีความเพียรพยายามเปนอยางยิ่ง กลาวคือ มี

ความเพียรในการตอสูชีวิต ฝาฟนอุปสรรคตางๆ ท้ังๆ ท่ีมีรางกายพิการ ไมมีตัว มีแตหัว แตทาว

หัวคอหลอก็ไมยอมแพตออุปสรรคนั้นๆ 

ความเมตตาไดแกดวยความท่ีทาวหัวคอหลอเปนผูมีเมตตาและความมีน้ําใจก็ไมติดใจเอา

ความแกนางนาคท้ังสอง ทําใหกลับไปยังเกาะนําเงินทองมาชดใช  

 การใหทานของทาวหัวคอหลอ หรือพระยาสุวรรณตอมคํานี้   เปนการใหแบบ

ไมเลือกไมเจาะจงผูรับทานไดรับกันเสมอเหมือนกันทุกคน 
 ความเสียสละไดแก พระนางคันทาเทวียอมละท้ิงชีวิตหรือความสุขสบายสวนพระองค 

หรือยศตําแหนงของก็ไมทรงเสียดายขอใหไดทําหนาท่ีพิทักษความยุติธรรมนับวาเปนผูมีความกลา

หาญเปนนักเสียสละผูยิ่งใหญ 

 

                                                           
 ๔๕(๔/๒/๒/๑-๓) 
๔๖สัมภาษณ พระอธิการศรีมืด สมาหิโต,เจาอาวาสวัดบานโนนสวรรค, ตําบลรตันวาป อําเภอรัตนวาป 

จังหวัดหนองคาย, วันท่ี ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗.  



๕๒ 

 

๓.๔ หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับจริยธรรมในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอหลอ 

 ในประเด็นนี้เปนการศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวกับจริยธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมนบาน

เรื่องทาวหัวคอหลอ และเพ่ือเขาใจในรายละเอียด จึงควรศึกษาความหมายของ“จริยธรรม” ซ่ึงมีผูให

ความหมายไวแตกตางกัน มีรายละเอียด ดังนี้ 

๓.๔.๑ ความหมายของจริยธรรม 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๔๒ไดใหความหมายของคําวา 

“จริยธรรม” หมายถึงธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติ46๔๗ 

พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพทใหความหมายของคําวา “จริยธรรม” 

หมายถึงธรรมคือความประพฤติ, การดําเนินชีวิต, ธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติศีลธรรมหรือกฎ

ศีลธรรมความหมายตามบัญญัติสมัยปจจุบันกําหนดใหจริยธรรมเปนคําแปลสําหรับคําภาษาอังกฤษ

วา Ethics นอกจากนี้ยังใหความหมายวาจริยะหรือจริยธรรมอันประเสริฐเรียกวาพรหมจริยะแปลวา

ความประพฤติอันประเสริฐหมายถึงมรรคมีองค๘หรือศีลสมาธิปญญา47

๔๘ 

พุทธทาสภิกขุไดอรรถาธิบายความหมายของคําวา “จริยธรรม”แปลวาเปนสิ่งท่ีพึง

ประพฤติจะตองประพฤติในสวนศีลธรรมนั้นหมายถึงสิ่งท่ีกําลังประพฤติอยูหรือประพฤติแลว

จริยธรรมหรือ Ethics อยูในรูปของปรัชญาคือสิ่งท่ีตองคิดตองนึกสวนเรื่องศีลธรรม Morality นี้ตอง

ทําอยูจริงๆเพราะเปนปญหาเฉพาะหนา48

๔๙ 

พระพรหมคุณาภรณไดกลาวถึงจริยธรรมไววาเปนเรื่องของการดําเนินชีวิตในดานตางๆ

ดังนี้๑) พฤติกรรมทางกายวาจาและการใชอินทรียในการสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 

๒) จิตใจของเราซ่ึงมีเจตจํานงความตั้งใจแรงจูงใจท่ีจะทําใหเรามีพฤติกรรมสัมพันธกับสิ่งแวดลอม

อยางไรตามภาวะและคุณสมบัติตางๆของจิตใจนั้นๆและ ๓) ปญญาความรูซ่ึงเปนตัวชี้ทางใหวาเราจะ

สัมพันธอยางไรจึงจะไดผลและเปนตัวจํากัดขอบเขตวาเราจะสัมพันธกับอะไรจะใชพฤติกรรมไดแค

ไหนเรามีปญญามีความรูแคไหนเราก็ใชพฤติกรรมไดในขอบเขตนั้นถาเราขยายปญญาความรูออกไป

เราก็มีพฤติกรรมท่ีซับซอนและไดผลดียิ่งข้ึน49

๕๐ 

                                                           
๔๗ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๔๒, หนา๒๙๑. 
๔๘พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๕๗. 
๔๙พุทธทาสภิกขุ, พุทธทาสแนะแนวจริยธรรมรวมสมัยชุดท่ี๓จุดหมายปลายทางและตัวแทของ

จริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงตะวัน, ๒๕๕๓), หนา๙๕. 
๕๐พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พัฒนาการแบบองครวมของเด็กไทย, (โครงการตําราสํานักท่ี

ปรึกษากรมอนามัย : กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๖), หนา๑๕. 



๕๓ 

 

ทิศนาแขมมณีไดใหความหมายของ “จริยธรรม” หมายถึงความประพฤติหรือการ

กระทําทางกายทางวาจาและทางใจท่ีดีงามเปนท่ียอมรับของสังคมรวมท้ังหลักเกณฑมาตรฐานของ

ความประพฤติท่ีเปนแนวทางในการปฏิบัติตอผูอ่ืนตอสังคมเพ่ือใหเกิดความสันติสุขในสังคม50

๕๑ 

เพ็ญแขประจนปจจนึกและคณะใหความหมายของคําวา “จริยธรรม” ไววาหมายถึง

หลักการศีลธรรมความรูสึกผิดชอบชั่วดีพฤติกรรมอันดีงามท่ีปลูกฝงอยูในตัวบุคคลสามารถใชเปน

แนวทางใหแกบุคคลในการประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตองเปนท่ียอมรับในสังคมเปนเกณฑในการตัดสิน

พฤติกรรมของบุคคลวาสิ่งใดดีหรือไมดีควรจะทําหรือไมควรทํา51

๕๒ 

สรุปไดวา“จริยธรรม” หมายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกใหเห็นถึงการปฏิบัติดีปฏิบัติ 

ถูกตองอันเปนผลมาจากความคิดท่ีสังคมหรือบุคคลมีความเห็นวาเปนการปฏิบัติท่ีดีเปนกรอบ

กําหนดไวเพ่ือใหสังคมเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยมีความรมเย็นเปนสุขมีความรักความสามัคคี

และมีความปลอดภัยในการดําเนินชีวิตในวรรณกรรมพ้ืนบานอีสานเรื่องทาวหัวคอหลอ มีการปฏิบัติ

ในดานจริยธรรมซ่ึงผูวิจัยไดนํามาศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 

๓.๔.๒สัมมาวาจา  

สัมมาวาจาหมายถึง เจรจาชอบ คือ ประพฤติชอบดวยวาจา หรือวจีสุจริต มี ๔ อยางคือ 

๑) เวนจากการพูดเท็จ ๒) เวนจากการพูดสอเสียด ๓) เวนจากการพูดคําหยาบ และ ๔) เวนจากการ

พูดเพอเจอ52

๕๓วาจาคือคําพูดจะดีหรือไม อยูท่ีเจตนาของผูพูด วาจาท่ีดีจัดวาเปนคุณหรือประโยชนตอ

ผูพูดและผูฟง และตองประกอบดวย 

๑) วาจาท่ีกลาวถูกกาล หมายถึง ควรรูวาคําพูดหรือสิ่งท่ีจะกลาวออกมานั้นเปน 

เวลาและสถานท่ีเชนไร เหมาะสมหรือไม 

๒) วาจาท่ีเปนสัตย หมายถึง คําพูดท่ีเปนความจริง ไมโกหกหลอกลวง 

๓) วาจาท่ีออนหวาน หมายถึง คําพูดท่ีไมมีคําหยาบคาย ผูฟงไดฟงก็เกิดความ 

รูสึกท่ีดี 

๔) วาจาท่ีประกอบดวยประโยชน หมายถึง คําพูดท่ีมีกลาวออกมา ทําใหเกิด 

ประโยชน เชน การพูดใหคนเลิกทะเลาะเบาะแวง เกิดความสามัคคี 

๕) วาจาท่ีกลาวดวยจิตเมตตา หมายถึง ผูพูดตองมีเจตนาท่ีมีเมตตาเปนหลักถึง 

                                                           
๕๑ทิศนาแขมมณี, ศาสตรการสอนองคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ, 

พิมพครั้งท่ี๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา๔๗. 
๕๒เพ็ญแขประจนปจจนึกและคณะ, รายงานการวิจัยการยกระดับคุณธรรมจริยธรรมของสังคมไทย

เพ่ือการปฏิรูปสังคม : แนวทางและการปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ, ๒๕๕๑), หนา๑๔. 
๕๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๒๒๐. 



๕๔ 

 

แมจะวากลาวก็ตองประกอบดวยเมตตาและเหตุผลท่ีถูกตอง53

๕๔ 

 ในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอหลอนี้ จริยธรรมท่ีเก่ียวของกับสัมมาวาจา โดยเนนหรือ

คําพูดท่ีเปนคําสัตย ผานพฤติกรรมของนางนาคท้ังสอง ผูพ่ีชื่อวาปญจปาป ผูนองชื่อวา มัทธรีกา เม่ือ

เห็นพืชพันธท่ีทาวหัวขอลอปลูกไวก็เขาไปทุบตีเลนเพราะคิดวาไมมีเจาของ ทาวหัวคอหลอจึงออกมา

ถามนางท้ังสอง นางนาคจึงตกใจกลัวและคิดวาเปนพระอินทรหรือพระพรหม ทาวหัวคอหลอจึงเลา

ความจริงใหฟง นางจึงอําลากลับสูเมืองนาค และไดเลาเรื่องท่ีเกิดข้ึนใหบิดาของนางฟงและขอขาว

ของทรัพยสินตางๆไปใหทาวหัวคอหลอตามท่ีนางนาคท้ังสอง ไดกลาวคําสัตยไวแกทาวหัวคอหลอดัง

ความวา 

 “...ในกาลนั้นพระยาตนพอ สุตฺวา ไดยินคําจารจานางเทวีตนแมจารจาเซ่ิงลูกท้ัง ๒ ดังนี้ 

อาหฺ กลาววา ตาต ปยปุตฺตา ดูราเจาลูกฮักท้ังสอง พอจักใหเขาของสมบัติท้ังหลายดวยมีแทแล 

ปุตฺโต อันวา ลูกท้ังสองจงเอาขาวของท้ังหลาย ไปใหแกชายผูนั้นหื้อพนจากโทษอันจักไดเปน

ขอยแกชายผูนั้นเทิน นางปญจปาปและนางมัทธรีกา ไดยินคําพอแหงตนกลาวดังนั้น ก็มีใจยินดี 

แลวก็เอาของท้ังมวลไปคืนแกทาวหัวคอหลอ”54

๕๕ 

 สวนพระยาพรหมทัต เจาเมืองจําปานครไดกลาวสัญญากับทาวหัวคอหลอวาวา หากทาว

หัวคอหลอสามารถสรางสะพานเงิน สะพานทอง จากบานถึงวังได ในวันรุงชึ้นก็จะยอมยกพระธิดาให 

ตามสัญญา ดังความวา 

 “...ในกาลนั้น พระยาพรหมทัตราชตนพอใหคนท้ังหลาย ตีฆองนันทเภรีเอ้ินปาวกลาวบอก

วา โภนฺโต ดูรา เจาท้ังหลายอันมากนัก เจาพระยาแหงเฮาจักกระทําอุสสาอภิเษก ยังเจาสุวัณณ

ตอมคําใหเปนผัวนางคันทาผูหลาในวันนี้แล เจาท้ังหลายเอามาพรอมเพรียงในขวงหลวงพระยา

เจาในวันนี้เทิน อถในกาลนั้นพระยาก็ประดับประดาตนแลวเสวยขาวน้ําโภชนะอาหาร มีหมู

เสนาอามาตยท้ังหลายเปนบริวาร มีนางพิมพาราชเทวี เปนประธานเอากันออกจากเวียงไปตราบ

ตอเทาเถิงบานเจาสุวัณณตอมคําก็มีวันนี้แล”55

๕๖ 

๓.๔.๓ สัมมาอาชีวะ 

สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเลี้ยงชีพชอบ คือเวนจากการเลี้ยงชีวิตในทางท่ีผิด เชน 

ฉอโกง หลอกลวง สอพลอ บีบบังคับขูเข็ญ คาคน คายาเสพติด คายาพิษ เปนตน 5 6

๕๗การประกอบ

อาชีพท่ีไมมีโทษ ใครๆ ก็จะตําหนิติเตียนมิได การทํางานท่ีไมมีโทษนี้ นับวาเปนคุณคาแกชีวิตมาก

                                                           
๕๔สัมภาษณพระครสูุวรรณรัตนสุนทร, รองเจาคณะอําเภอรัตนวาป, จงัหวัดหนองคาย, วันท่ี ๔ 

พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๕๕(๒/๘/๑/๓-๔) 
๕๖(๓/๙/๒/๔) 
๕๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, หนา๒๗๘. 



๕๕ 

 

ท่ีสุด ลักษณะของการทํางานท่ีไมมีโทษ ๔ ประการคือ ๑) ไมผิดกฏหมาย ๒) ไมผิดประเพณี ๓) ไม

ผิดศีล และ ๔) ไมผิดธรรม 5 7

๕๘การประกอบอาชีพท่ีสุจริต ท่ีปรากฏในวรรณกรรมทาวหัวคอหลอ คือ 

การท่ีทาวหัวคอหลอไดปลูกพืชผลบนเกาะ ซ่ึงถือวาเปนการงานอาชีพท่ีสุจริต ดังความวา 

“...ตทา ในการนั้น มหาสัตวเจาอยูสําราญในเกาะสรหมุด (สมุทร) ดอนซาย (ทราย) ท่ีนั้นหั้น

แลว เจาก็ปลุกเตาแตงไวในเกาะนั้นแลว ตสฺมึขเณ ในขณะนั้น เตาแตงอันมหาสัตวเจาปลูกไวนั้น

ก็เปนดอกและลูกมากนักก็มีแล”58

๕๙
 

  หลักสัมมาอาชีวะ เปนจริยธรรมในการประกอบอาชีพท่ีไมมีโทษ เปนแนวทางใหผูทํา

งานนั้นๆ มีความเจริญกาวหนา มีชีวิตท่ีเจริญรุงเรืองเปนความภาคภูมิใจแกผูปฏิบัติงานหรือ

ประกอบการนั้นๆ59

๖๐ 

๓.๔.๔หลักกัลยาณมิตร 

กัลยาณมิตรคือผูมีความหวังดีปรารถนาดีตอผูอ่ืนมีความรูดีและประพฤติดีดํารง 

ตนเปนแบบอยางของผูอ่ืนองคแหงบุคคลผูเปนกัลยาณมิตรมี๗ประการคือ 

๑)ปโยเปนท่ีรักท่ีพอใจของคนท้ังหลาย 

๒)ครุนาเคารพ 

๓)ภาวนีโยนายกยองสรรเสริญ 

๔)วัตตาสอนผูอ่ืนดวยหลักเหตุผล 

๕)วจนักขโมอดทนตอถอยคําของผูอ่ืนไดแมจะถูกพูดจาถากถางก็ตาม 

๖)คัมภีรัญจะกถังกัตตาอธิบายเรื่องท่ียากใหเขาใจไดงายข้ึน 

๗)โนจัฏฐาเนนิโยชเยไมชักนําในเรื่องท่ีเสียหาย60

๖๑ 

ในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอหลอมีหลักจริยธรรมท่ีเก่ียวของกับคุณสมบัติของความเปน

กัลยาณมิตรครบถวนเชนความนาเคารพ นายกยองสรรเสริญ และอดทนตอถอยคําของผูอ่ืนไดแมจะ

ถูกพูดจาถากถางก็ตามโดยเฉพาะความอดทนตอถอยคําของผูอ่ืนไดแมจะถูกพูดจาถากถางก็ตาม 

เปนจริยธรรมท่ีเดนชัดท่ีสุดของทาวหัวคอหลอท่ีแมตัวเองจะมีเพียงหัวอยางเดียว แตสามารถท่ีจะใช

                                                           
๕๘สัมภาษณพระอธิการจําลอง  จารุวณฺโณ, เจาอาวาสวัดเจริญมิตร, ตําบลรัตนวาป อําเภอรัตนวาป 

จังหวัดหนองคาย, วันท่ี ๑๑ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๕๙(๒/๕/๑/๑) 
๖๐สัมภาษณนางวร  ผานพิเคราะห  ราษฎรบานตาลชุม, ตําบลรัตนวาป อําเภอรัตนวาป จังหวัด

หนองคาย, วันท่ี ๙ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 
๖๑องฺสตฺตก. (ไทย) ๒๓/ ๓๗/๕๗. 



๕๖ 

 

ความอดทนและใชความเพียรพยายามนําพาชีวิตและผูอ่ืนใหพบแตความสุข ท้ังโลกปจจุบัน และโลก

หนา61

๖๒ 

เพราะฉะนั้น จากการศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับจริยธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรม

เรื่องทาวหัวคอหลอ สรุปไดวา จริยธรรม หมายถึง ” หมายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกใหเห็นถึงการ

ปฏิบัติดีปฏิบัติถูกตองอันเปนผลมาจากความคิดท่ีสังคมหรือบุคคลมีความเห็นวาเปนการปฏิบัติท่ีดีใน

วรรณกรรมพ้ืนบานอีสานเรื่องทาวหัวคอหลอ มีการปฏิบัติในดานจริยธรรม มีรายละเอียดดังนี้ 

สัมมาวาจาหมายถึง เจรจาชอบ คือ ประพฤติชอบดวยวาจา หรือวจีสุจริตวาจาท่ีเปน

สัตย วาจาท่ีออนหวาน วาจาท่ีประกอบดวยประโยชน วาจาท่ีกลาวดวยจิตเมตตา ดังท่ีนางนาคท้ัง

สองกลาวกับทาวหัวคอหลอดัวยความความสัตย  

สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเลี้ยงชีพชอบ คือเวนจากการเลี้ยงชีวิตในทางท่ีผิด การ

ประกอบอาชีพท่ีไมมีโทษ ใครๆ ก็จะตําหนิติเตียนมิได การทํางานท่ีไมมีโทษนี้ นับวาเปนคุณคาแก

ชีวิตมากท่ีสุด ดังเชน ทาวหัวคอหลอไดปลูกพืชผลบนเกาะ ซ่ึงถือวาเปนการงานอาชีพท่ีสุจริต 

หลักกัลยาณมิตรไดแกกัลยาณมิตรคือผูมีความหวังดีปรารถนาดีตอผูอ่ืนมีความรูดีและ

ประพฤติดีดํารงตนเปนแบบอยางของผูอ่ืนเอาชนะคําดูถูกเหยียดหยามของผูอ่ืนได 

 

๓.๕ สรุปหลักธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบานอีสานเรื่องทาวหัวคอหลอ 

 ผลจากการศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวกับสภาวธรรมในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอหลอไดแก

หลักอริยสัจ๔ขันธ๕และกรรมนิยามหลักอริยสัจ๔เปนวิธีการแกปญหาของทาวหัวคอหลอคือสืบสาว

คนหาสาเหตุวาความทุกขยากนั้นเกิดจากอะไรเม่ือไดทราบวาเกิดเพราะความยากจนเปนตนเหตุให

ทาวหัวคอหลอและมารดาเปนทุกขจึงใหมารดาไปขอกูเงินนายบาน เพ่ือท่ีจะไดไปคาขาย จันทร

บัณฑิผูเปนมารดาก็จัดแจงไปขอยืมเงินใหแกทาวหัวคอหลอ ข้ันตอนนี้จัดวาเปนวิธีหรือแนวทางท่ี

แกปญหาได เม่ือไดเงินแลวทาวหัวคอหลอก็ไดไปคาขายกับพอคาเรือสําเภา การแกปญหาแบบ

อริยสัจ๔แตนั่นไมใชเรื่องสําคัญสิ่งท่ีสําคัญในเรื่องนี้คือการเขาใจปญหาวาเกิดแตเหตุถาจะแกตองแก

ท่ีเหตุนั้นหลักขันธ๕เปนการติดใจในรูปท่ีเขาใจวางดงามและอาลัยอาวรณในรูปขันธท่ีไดสัมผัสและ

อยูรวมกันมานั้นหลักกรรมนิยามไดแกการไดรับผลบุญท่ีสั่งสมมาแตปางกอนของทาวหัวคอหลอจึง

สงผลใหมีจิตใจขวานขวายแตในบุญกุศลอีกประการกรรมเปนการกระทําคุณงามความดี เม่ือทํากรรม

ดีแลวจิตใจก็ใสสะอาดปราศจากความเศราหมองขุนมัว เม่ือกรรมดีท่ีเราไดทําแลว ทําใหมีใจตั้งม่ัน 

และบริสุทธิ์ผุดผอง เปนเหตุใหเลือกคิด ทํา และพูดแตในสิ่งท่ีดีมีประโยชน การทําบุญไวในปางกอน 

                                                           
๖๒สัมภาษณนางนวยนาท พาเว  ราษฎรบานตาลชุม, ตําบลรัตนวาป อําเภอรัตนวาป จังหวัด

หนองคาย, วันท่ี ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๗. 

 



๕๗ 

 

หมายความวา ไดอบรมความดี บําเพ็ญบารมีในกาลท่ีลวงแลว เปนลําดับมาเปนเหตุใหบุคคลแลเห็น

ผล แหงความดีท่ีตนไดรับแหงปจจุบัน 
หลักธรรมท่ีเก่ียวกับคุณธรรมท่ีปรากฎในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอหลอพบวา คุณธรรม 

หมายถึงสิ่งท่ีมีคุณคามีประโยชนเปนลักษณะของความรูสึกนึกคิดทางจิตใจเปนสภาพคุณงามความดี

ท่ีสั่งสมอยูในจิตใจของมนุษยเปนเวลายาวนานเปนตัวกระตุนใหมีการประพฤติปฏิบัติอยูในกรอบท่ีดี

งามคุณธรรมเปนสิ่งท่ีดีงามทางจิตใจเปนคุณคาของชีวิตในการบําเพ็ญประโยชนชวยเหลือเก้ือกูลแก

เพ่ือนมนุษยใหเกิดความรักสามัคคีความอบอุนม่ันคงในชีวิตความกตัญูไดแกทาวหัวคอหลอมีความ

กตัญูตอนางจันทรบัณฑิมารดา แมจะมีเพียงแตหัวแตก็คอยดูแลผูเปนมารดามีชีวิตท่ีสุขสบายความ

เพียรทําใหทาวหัวคอหลอเปนผูมีความเพียรพยายามเปนอยางยิ่งในการตอสูชีวิต ฝาฟนอุปสรรค

ตางๆ ท้ังๆ ท่ีมีรางกายพิการ ไมมีตัว มีแตหัว แตทาวหัวคอหลอก็ไมยอมแพตออุปสรรคนั้นๆความ

เมตตาทําใหดวยความท่ีทาวหัวคอหลอเปนผูมีเมตตาและความมีน้ําใจก็ไมติดใจเอาความแกนางนาค

ท้ังสอง ทําใหกลับไปยังเกาะนําเงินทองมาชดใช การ ใหทานของทาวหัวคอหลอ เปนการให

แบบไมเลือกไมเจาะจงผูรับทานไดรับกันเสมอเหมือนกันทุกคน ความเสียสละไดแก พระนางคันทา

เทวียอมละท้ิงชีวิตหรือความสุขสบายสวนพระองค หรือยศตําแหนงของก็ไมทรงเสียดายขอใหไดทํา

หนาท่ีพิทักษความยุติธรรมนับวาเปนผูมีความกลาหาญเปนนักเสียสละผูยิ่งใหญ 
หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับจริยธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมเรื่องทาวหัวคอหลอพบวา 

จริยธรรม หมายถึง หมายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกใหเห็นถึงการปฏิบัติดีปฏิบัติถูกตองอันเปนผลมา

จากความคิดท่ีสังคมหรือบุคคลมีความเห็นวาเปนการปฏิบัติท่ีดีในวรรณกรรมพ้ืนบานอีสานเรื่องทาว

หัวคอหลอ มีการปฏิบัติในดานจริยธรรม สัมมาวาจาหมายถึง เจรจาชอบ คือ ประพฤติชอบดวยวาจา 

หรือวจีสุจริตวาจาท่ีเปนสัตย วาจาท่ีออนหวาน วาจาท่ีประกอบดวยประโยชน วาจาท่ีกลาวดวยจิต

เมตตา ดังท่ีนางนาคท้ังสองกลาวกับทาวหัวคอหลอดัวยความความสัตย สัมมาอาชีวะ หมายถึง การ

เลี้ยงชีพชอบ คือเวนจากการเลี้ยงชีวิตในทางท่ีผิด การประกอบอาชีพท่ีไมมีโทษ ใครๆ ก็จะตําหนิติ

เตียนมิได การทํางานท่ีไมมีโทษนี้ นับวาเปนคุณคาแกชีวิตมากท่ีสุด ดังเชน ทาวหัวคอหลอไดปลูก

พืชผลบนเกาะ ซ่ึงถือวาเปนการงานอาชีพท่ีสุจริตและหลักกัลยาณมิตรไดแกกัลยาณมิตรคือผูมี

ความหวังดีปรารถนาดีตอผูอ่ืนมีความรูดีและประพฤติดีดํารงตนเปนแบบอยางของผูอ่ืนเอาชนะคําดู

ถูกเหยียดหยามของผูอ่ืนได 

  


