
บทท่ี  ๑ 

บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 สังคมไทยถือวาเปนสังคมชาวพุทธเนื่องจากประชาชนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา 

และพระพุทธศาสนาก็เปนศาสนาประจําชาติไทย วัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ ของไทยสวนมากจึง

ไดรับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา ตามทัศนคติของคนในสังคมจะมองผูประพฤติปฏิบัติตาม

หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาวาเปนคนด ีเปนผูที่ควรไดรับการยกยองยอมรับจากสังคมตรงกัน

ขามหากคนผูใดเปนผูไมประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาแลวก็จะถูกมองวา

เปนคนไมดี สังคมไทยในอดีตจึงเปนสังคมชาวพุทธที่แทจริง คนในสังคมเปนผูมีจิตใจ

เอ้ือเฟอเผื่อแผ มีความซ่ือสัตยสุจริต รักความสงบ มีความเมตตากรุณา ยิ้มแยมแจมใส ทําบุญ ทํา

ทาน อุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนาเพื่อใหเกิดอานิสงสกับตนเองและบุคคลอ่ืนที่เก่ียวของ๑ 

 การทําบุญในพระพุทธศาสนาเพื่อใหเกิดอานิสงสก็ตองอาศัยหลักการที่สําคัญ ๓ 

ประการ คือ (๑) สพฺพปาปสฺส อกรณ ํ(การไมทําความชั่วทั้งปวง) หมายถึงทรงหามมิใหทําความชั่ว 

เหตุชั่วหรืออกุศลกรรมทั้งปวงไมวาการกระทําทางกาย ทางวาจา และทางใจ เนื่องจากกรรมหรือ

เหตุทั้งหลายเม่ือทําแลวมีผลตอบสนอง เม่ือทุกคนยังเวียนวายตายเกิดและยังมีชีวิตอยูจึงไมควร

กระทําเหตุชั่วหรือกรรมชั่ว (๒) กุสลสฺสูปสมฺปทา (การบําเพ็ญแตความดี) หมายถึง ทรงแนะนําให

ทํากุศลกรรมหรือเหตุดีเพราะยังเวียนวายตายเกิดอยูจึงทํากรรมดีเพื่อใหผลดีตอบสนอง (๓)  

สจิตฺตปริโยทปน ํ(การทําจิตของตนใหผองใส สะอาด บริสุทธิ)์ หมายถึงทรงแนะนําใหทํากุศลกรรม

หรือเหตุอันดียิ่ง เพื่อใหจิตมีความสุขความสงบจากกิเลส๒ 

       สังคมไทยในปจจุบันชาวพุทธสวนใหญขาดความรูความเขาใจ ในหลักคําสอน

เก่ียวกับ การทําบุญและอานิสงสของบุญ เนื่องจากทัศนคติ คานิยมที่เปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว 

                                                             
 ๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), เร่ืองท่ีคนไทยควรเขาใจใหถูกตอง, พิมพครั้งที่ ๗,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบริษัท สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๐.   

 ๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๔/๕๗.   



๒ 

ปญหาของการไมทราบอานิสงสแหงการทําบุญและพิธีกรรมที่ทําไดอยางถูกตองรวมไปถึงความ

เชื่อเร่ืองการทําบุญนั้น จากการศึกษายังพบวาเกิดปญหาการไมเขาใจตอการทําบุญ ซ่ึงสงผลตอ

การไดรับอานิสงสของบุญ  นับตั้งแตอดีตถึงปจจุบันพระพุทธศาสนามีความสําคัญตอบุคคลใน

สังคมไทยเปนอยางมาก เพราะพระพุทธศาสนาเปนรากฐานที่สําคัญตอการดําเนินชีวิตของคน

ไทยจึงมีความจําเปนปฏิบัติตนตามคําสอนเปนเคร่ืองกลอมเกลาจิตใจมนุษย ทําใหมนุษยอยู

รวมกันเปนสังคมที่มีแตความสามัคคีเอ้ือเฟอตอกัน๓ 

  การที่จะปฏิบัติใหเกิดบุญและไดรับอานิสงสจะตองเรียนรูและตระหนักใหเกิดความ

เขาใจในศีล  สมาธิ และปญญาที่กอใหเกิดบุญไดอยางไร อันจะสงผลตอตนเองและผู อ่ืน 

ยกตัวอย างอานิสงส ของการสร างบุญ คื อ  อานิสงสของการสรางพระพุทธ รูปเพื่ อ

สักการบูชา๔ จะไดไปเกิดใน เทวโลกมียศถาบรรดาศักดิ์มาก มีอานุภาพมาก เปนตน และการที่

จะทําบุญใหไดอานิสงสเต็มที่จะตองอาศัยความศรัทธา ดังที่เสฐียร พันธรังษี ไดกลาวถึงความ

เชื่อไววา พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองศรัทธา คือ ความเชื่อ พุทธศาสนาก็สอนใหมีปญญากํากับไป

ในที่นั้นดวย ผูที่นับถือพระพุทธศาสนาจึงเชื่อวามีเสรีภาพในการใชความเชื่ออยางเต็มที่ โดยไม

เชื่ออยางงมงาย แตเชื่ออยางมีเหตุผล๕ สําหรับวิธีทําบุญ การทําบุญทําได ๓ ทางที่เรียกวา ไตร

ทวาร คือ กายกรรมทําทางกาย วจีกรรม ทําทางวาจา และมโนกรรมทําทางใจ การกระทําทาง

กาย เชน ไมฆาสัตว ไมลักทรัพยไมประพฤติผิดในกาม เปนตน การกระทําทางวาจา เชน ไมพูด

ปด ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบและไมพูดเพอเจอ  เปนตน สวนการกระทําทางใจ เชน ไมโลภ

อยากไดของเขา ไมพยาบาทปองรายเขา และไมเห็นผิดจากครรลองคลองธรรม เปนตน ก็ใน

บรรดาการกระทําทั้ง ๓ ทางนั้นคนทั่วไปเห็นวาการกระทําทางกายและทางวาจาสําคัญ สวน

ทางใจไมสําคัญเพราะเปนเพียงการคิดนึกเทานั้นยังไมแสดงออกมาจึงไมมีผลอะไรแตในทาง

                                                             
 ๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในประเทศไทยสมัยปจจุบัน.  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๙๒. 

 ๔ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๒๑/๔๖. 

 ๕ เสฐียร พันธรังสี, ศาสนาโบราณ, (กรุงเทพมหานคร : รุงเรืองธรรม, ๒๕๒๑), หนา ๑๔๘.   



๓ 

พระพุทธศาสนาถือวาการกระทําทางใจสําคัญที่สุด๖ 

         ดังจะเห็นไดวา พระพุทธศาสนานั้นพระองคทรงชี้นําใหเรามีความเชื่อม่ันในความ

เปนมนุษยของเราเองที่จะหยั่งรูความเปนจริงของโลกและชีวิตและบรรลุความดีงามสูงสุดไดโดย

สติปญญาซ่ึงเม่ือบรรลุถึงธรรมนั้นแลวก็จะสามารถขจัดปญหาความทุกขทั้งปวงในชีวิตได และ

พระพุทธศาสนาจะเปนศาสนาแหงเหตุผลสอนมิใหพุทธศาสนิกชนเชื่ออะไรงายๆ ก็ตาม แต

พระพุทธเจาก็ทรงสอนใหชาวพุทธมีศรัทธาหรือ “ความเชื่อ” และใหมี “ปสาทะ” ความเลื่อมใส

ในสิ่งที่ควรเชื่อ ควรเลื่อมใสเพราะความเชื่อเปนคุณธรรมที่จําเปนเบ้ืองตนในการนําไปสู

จุดหมายปลายทาง คนเรายอมทําอะไรตางๆ ตามความเชื่อ เชน ชาวพุทธปฏิบัติตามหลัก ศีล 

สมาธ ิปญญา เพื่อบรรลุถึงมรรคผลนิพพานก็เพราะเชื่อวานิพพานมีจริงการทําบุญที่เร่ิมตนจาก

การใหทาน  รักษาศีล และเจริญภาวนายอมไดรับบุญทั้งสิ้น  สวนอานิสงสที่ไดรับมากนอยก็อยู

ที่ความเลื่อมใสศรัทธาและเจตนาของผูกระทําเปนหลักสําคัญดวย 

 ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวิเคราะหความเชื่อเร่ืองบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนา   

เถรวาท ความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในสังคมไทย และวิเคราะหความเชื่อเร่ืองอานิสงสของ

บุญในสังคมไทย อันจะเปนประโยชนอยางยิ่งในสังคมไทย 

๑.๒  วัตถุประสงคในการวิจัย 

 ๑.๒.๑   เพื่อศึกษาความเชื่อเร่ืองบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ๑.๒.๒   เพื่อศึกษาความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

 ๑.๒.๓   เพื่อศึกษาวิเคราะหความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในสังคมไทย 

 

 

 

 

                                                             
 ๖ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ประมวลสามัคคีธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการ

ศาสนา, ๒๕๓๐), หนา ๗๒.   



๔ 

๑.๓  ปญหาที่ตองการทราบ 

 ๑.๓.๑   ความเชื่อเร่ืองบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนอยางไร 

 ๑.๓.๒   ความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนามีอยางไร 

 ๑.๓.๓   ความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในสังคมไทยไดอยางไร 

๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 

       ขอบเขตการวิจัยในวิทยานิพนธเร่ืองนี้ประกอบดวย ๒ สวน ไดแก  

      ๑.๔.๑  ดานเนื้อหา  มุงศึกษาตามกรอบของวัตถุประสงค ๓  ประการ คือ (๑)  

ศึกษาความเชื่อเร่ืองบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒)  ศึกษาความเชื่อเร่ืองอานิสงสของ

บุญในคัมภีรพระพุทธศาสนา  (๓) วิเคราะหความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในสังคมไทย  และ

สัมภาษณบุคคลากร ๓  กลุม  ไดแก ผูทรงคุณ  ผูปฏิบัติธรรม และประชาชนทั่วไป จํานวน  

๓๐ คน  เพื่อใหไดขอมูลเชิงประจักษ 

     ๑.๔.๒  ขอบเขตดานเอกสาร ผูวิจัยคนควาขอมูลจากเอกสาร  ดังตอไปนี้ 

            ๑)  เอกสารปฐมภูมิ ไดแก พระไตรปฎก ภาษาบาลี  มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัยฉบับมหาจุฬาเตปฎก  ๒๕๐๐ และพระไตรปฎก  ภาษาไทย   ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙  และหนังสือเก่ียวกับการทําบุญหรืออานิสงสของบุญ 

            ๒)  ศึกษาเอกสารชั้นทุติยภูมิ ไดแก อรรถกถา  ตํารา  งานวิจัยที่เก่ียวของ

กับงานวิจัย  สื่ออินเทอรเน็ต 

๑.๕  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

         การวิจัยในเร่ืองนี้ไดมีศัพทเฉพาะที่เก่ียวของกับการศึกษาวิจัย และเพื่อประโยชนตอ

การศึกษาวิจัย  ผูวิจัยจึงใหคําจํากัดความไวดังนี ้

 บุญ หมายถึง  สิ่งที่เปนกุศลและความดี เปนเคร่ืองชําระสันดาน เปนเคร่ืองชําระ

ลางทําใหจิตใจสะอาด ในเวลาที่สิ่งซ่ึงเปนบุญเกิดขึ้นในใจ เชน มีเมตตาเกิดขึ้น ก็ชําระจิตใจให

สะอาดบริสุทธิ์ บุญเกิดขึ้นทางไตรทวาร คือ ทางกาย  วาจา และใจ  

  

 

 



๕ 

 อานิสงสของบุญ คือ ผลประโยชนที่ไดรับจากการทําบุญ เปนผลผลิตจากการ

ประกอบพิธีกรรมตางๆ ความดี เชน การทําบุญใหทาน  รักษาศีล  เจริญภาวนา แลวไดอานิสงส

อยูดี มีสุขในโลกปจจุบัน  และเม่ือลวงลับไปก็ไปสูสถานที่ดีพรอมดวยเสวยสุขในสวรรค  เนื่อง

ดวยไดรับอานิสงสที่ไดทําไวในโลกมนุษย เปนตน 

 ความเช่ือ  ในที่นี้หมายถึง ความเชื่อที่เกิดจากการกระทําทางกาย  วาจา และใจ 

ไดแก ใหทาน  รักษาศีล  และเจริญภาวนาจึงเปนการทําบุญ และผลของการทําบุญ คืออานิสงส

ที่พึงไดรับทั้งในปจจุบันและอนาคต 

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

              การศึกษาวิจัยเร่ืองการวิเคราะหความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในสังคมไทย ผูวิจัยได

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ ดังนี ้

 ๑.๖.๑  พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต)๗ กลาวไวในหนังสือสถานการณ พุทธ

ศาสนา : กระแสไสยศาสตรวาพระพุทธเจาทรงเห็นวาการเชื่อในอํานาจดลบันดาลของเทพเจา

ทั้งหลายที่แสดงออก  ดวยการออนวอนบูชายัญนั้น ไมใชสิ่งที่ถูกตอง ไมใชการทําบุญ พระองค

จึงไดสอนชาวอินเดียใหมวา  ทานทั้งหลายจงดูซิในธรรมชาตินั้นมีความจริงอยูความจริงนี้ก็คือ

ธรรมชาติแหงความเปนไปตามเหตุปจจัย  คือ การที่ผลเกิดจากเหตุ เหตุทําใหเกิดผลสิ่งทั้งหลาย

ที่เกิดขึ้นนั้นเปนไปตามเหตุปจจัยของมันอยาไปมัวมองดูวาเปนฤทธิ์ดลบันดาลของเทพเจาความ

เปนจริงที่สิ่งทั้งหลายเปนไปตามเหตุปจจัยนั้นเราเรียกวา ธรรม แทนที่จะไดบุญกลับไดบาปแทน  

ดังนั้นบุญนัยหนึ่งแปลวาเปนเคร่ืองชําระสันดาน เปนเคร่ืองชําระลางทําใหจิตใจสะอาด 

 ๑.๖.๒  พระธรรมเมธาภรณ  (ระแบบ ฐิตญาโณ) กลาวไวในหนังสืออธิบาย

หลักธรรมตามหมวดจากนวโกวาทวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาหนึ่ง อันกลาวถึงคําสอนใน

เร่ืองของการใหทานอยางครอบคลุมมากที่สุด และไดแสดงถึงวิธีการใหทานไวอยางมากมาย

หลากหลายประเภท ซ่ึงทานการใหปนนี้ยอมสงผลใหผูทําเปนที่รักที่ชอบใจของชนคนหมูมาก 

บรรดานักปราชญทั้งหลายยอมตองมีการยกยองสรรเสริญ ประกาศเกียรติคุณเขาอยูเปนนิตย 

ทั้งผูใหยอมรักษาไมตรีไว ผูใดมีปญญาใหความสขุยอมไดรับความสุข ผูใหของเลิศยอมไดรับผลที่

เลิศตามมา ผูใหสิ่งที่ประเสริฐยอมไดสิ่งที่ประเสริฐตามมาทั้งยังเปนการฟอกจิตของผูบําเพ็ญให

                                                             
๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สถานการณพุทธศาสนา : กระแสไสยศาสตร, พิมพครั้งที่

๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙),  หนา ๑๔. 



๖ 

ใสสะอาด ดังนั้นทานจึงเปนสิ่งที่ควรประพฤติปฏิบัติ๘ 

 ๑.๖.๓ พระราชธรรมโสภณ  ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการทําบุญไววาชาวบานคูเมืองมี

แนวคิดเก่ียวกับการทําบุญ ๓ แนวคือ หนึ่งไดรับอิทธิพลของพระพุทธศาสนาในแนวคิดทิศ ๖ 

แนวคิดเร่ืองการทําบุญใหแกญาติหรือเปตชนผูตายตามติโรกุฑฑสูตร แนวคิดเร่ืองบุญที่อุทิศไป

ถึงผูลวงลับ หรือไมตามชาณุสโสณิสูตรบุญกิริยาวัตถุขอสามทานมัย และบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ขอ

ปตติทานมัยและขอปตตานุโมทนามัย สองแนวคิดของศาสนาพราหมณ - ฮินดู เร่ืองศราทธหรือ

กอนขาวบิณฑสามแนวคิดของชาวบานในทองถิ่น ที่วาหากใครตายแลวไมไดทําบุญแจกขาวให 

ก็จะไดไปเกิด๙ 

 ๑.๖.๔ แปลก สนธิรักษ  กลาวไวในหนังสือพิธีกรรมและลัทธิประเพณีวามีแนวคิด

วาพิธีสารทไทยเปนพิธีที่ทําเพื่ออุทิศสวนกุศลใหแกญาติผูลวงลับไปแลว และทําเพื่อใหเกิดสวัสดิ

มงคลแกตัวเองเม่ือตนมีอายุลวงมาก่ึงปตลอดจนทําขึ้นเพื่อประสานสามัคคีในหมู เพื่อนบาน 

เพื่อความ เจริญงอกงามทัง้แกตัว และหมูคณะตลอดถึงประเทศชาติอีกดวย๑๐ 

 ๑.๖.๕  มงกุฎ แกนเดียว กลาวไวในหนังสือแซมซายฉบับพิเศษวา หัวใจของบุญทุก

บุญในสังคมเขมรเขาจะตองมีการเซนไหวผีบรรพบุรุษ  (แซนขมอจ) บอกปูยาตายายทุกคร้ัง 

ความผูกพันกับปูยาตายายความซาบซ้ึงในพระคุณของบรรพบุรุษจึงมีเปนทุนเดิมอยูแลว และ

สมัยกอนนี้คงมีความเชื่อวา ในเดือน ๑๐ ยมบาลจะปลอยใหผีลงมารับสวนบุญจากญาติๆ ที่ยังมี

ชีวิตอยูพวกลูกหลานจะทําการเซนสรวงบรรพบุรุษในวันแรม ๑๔ ค่ํา และ ๑๕ ค่ํา  เดือน ๑๐ 

ซ่ึงเรียกวา สารทเดือนสิบ๑๑ 

  

 

                                                             
 ๘ พระธรรมเมธาภรณ (ระแบบ ฐิตญาโณ), อธิบายหลักธรรมตามหมวดจากนวโกวาท, (ม.ป.ท. , 

ม.ป.ป.), หนา  ๒๒๕. 
 ๙ พระราชธรรมโสภณ (จําป พงไทยสง), “ศึกษาหลักจริยธรรมประเพณีการทาบุญแจกขาวของชาว

พุทธบานคูเมืองอําเภอเมืองสรวง จังหวัดรอยเอ็ด”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 

   ๑๐ แปลก สนธิรักษ, พิธีกรรมและลัทธิประเพณี, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๐๔), หนา 

๘๓. 

               ๑๑ มงกุฎ   แกนเดียว, แซมซายฉบับพิเศษ, (สุรินทร : คณะกรรมการศาสนาเพื่อการพัฒนาสุรินทร, 

๒๕๓๓), หนา ๓๓-๓๙. 



๗ 

๑.๖.๖ พระมหาสุพจน คํานอย ไดทําการศึกษาคําสอนเร่ืองการอุทิศสวนบุญใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเร่ืองการอุทิศสวนบุญในแงที่เปนหลักคําสอน

เก่ียวกับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ทั้งในแงที่เปนประเด็นปญหากระทบตอความเชื่อของ

สังคมและกระทบตอหลักธรรมสําคัญของพระพุทธศาสนา เชน หลักกฎแหงกรรม ตลอดจน

ประโยชนที่จะพึงมีพึงเกิดแกปจเจกบุคคลสังคม ผลการศึกษาพบวาการอุทิศสวนบุญเปน

พิธีกรรมที่มีความเกาแก และมีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิตประจาวัน ของพุทธศาสนิกชนอยางยิ่ง 

พิธีกรรมนี้ไดรับการถือปฏิบัติสืบเนื่อง มาแตคร้ังพุทธกาลจนถึงปจจุบันซ่ึงไมเพียงแตเปน

รูปแบบพิธีกรรม หรือกิจกรรมที่กระทําตามความเชื่อ ทางศาสนาเทานั้นแตมีคุณคาที่นําไปสูการ

สรางสรรคประโยชนในทางสุจริตแกตัวผูกระทําเองและผูอ่ืน บุคคลผูเปนเปาหมายก็ไมไดมี

เพียงแตผูลวงลับ หรือสัตวผูอดหิวในเปรตวิสัย แมคนมีชีวิตอยู ก็สามารถอุทิศใหได และการ

อุทิศสวนบุญไมไดมีรูปแบบที่ตายตัวเพียงการใหทานอยางเดียว แตยังรวมถึงความดีดานตางๆ 

เชนการรักษาศีลและการเจริญภาวนาดวย๑๒ 

 ๑.๖.๗ พระมหาไพฑูรย   สุทฺธวิธุโร  (นอยวัน) ไดทําการศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ือง 

การศึกษาเชิงปรัชญาเร่ืองบาปพระพุทธศาสนาเถรวาทพบวา บาปคืออกุศลกรรม บาปทําได

สามทาง คือ กาย  วาจา และใจ บาปเปนสิ่งที่กอใหเกิดโทษตอมนุษย บาปสงผลตอชีวิตของ

ผูกระทําสองลักษณะคือประการแรก สงผลในขณะที่ผูนั้นยังมีชีวิตอยูผลในที่นี้มุงหมายเอาผล

ทางจิตเปนสําคัญ บางคร้ังผูทําบาปแมจะยังไมไดรับผลทางกายอันเนื่องมาจากบาปแตจิตใจของ

เขาก็เดือดรอนวุนวายประการตอมา บาปจะสงผลหลังจากตายแลวผลในที่นี้ มุงเอาผลทางกาย

เปนสําคัญผูทําบาปเม่ือตายแลวก็ตองไปชดใชผลของบาปนั้นในชาติตอไป๑๓  

 ๑.๖.๘  พระมานะ อภิวฑฺฒโน (ยืนยง)  ไดวิจัยเร่ือง “ความเชื่อเร่ืองบุญและบาป

ของนักเรียนชวงชั้นที่ ๔ โรงเรียนเทพศิรินทร นนทบุรี”,  พบวา ประเภทของบาปกรรมตาม

อํานาจของจิต เจตสิก ก็จัดเปน โลภมูลจิต โทสมูลจิต โมหมูลจิตก็จะใหผลรุนแรงแตกตางกัน 

เชน ความโลภก็จะกลายเปนเปรต โกรธก็จะนําไปเกิดเปนสัตวนรก โมหะก็จะนําไปเกิดเปนสัตว

ดิรัจฉานเปนสวนมาก ตามธรรมดาถาลวงเกินผูมีคุณมากก็ตองมีโทษมากลวงเกินผูมีคุณนอยก็

                                                             
๑๒ พระมหาสุพจน คํานอย, “การศึกษาวิเคราะหคําสอนเรื่อง การอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนา                

เถรวาท”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๗). 

 ๑๓ พระมหาไพฑูรย สุทฺธวิธุโร (นอยวัน), “การศึกษาเชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖). 



๘ 

ตองมีโทษนอยในที่นี้หมายถึงผูมีศีลธรรม เชน พระพุทธเจา พระอรหันต บิดา มารดา พระสงฆ 

ทานเหลานี้ถือวาเปนบุคคลมีศีลธรรมมาก ใครลวงเกินก็มีโทษมาก เชน ฆามารดา บิดา ก็จัดวา

เปนบาปประเภทอนันตริยกรรม สวนบุคคล นอกจากนี้ก็มีมานอยตามลําดับ เชน ลวงเกินสัตว 

มีโทษนอย กวามนุษยผูทุศีลลวงเกินมนุษยผูทุศีลมีโทษนอยกวาอุบาสกอุบาสิกาผูมีศีล ลวงเกิน

อุบาสกอุบาสิกาผูมีศีลมีโทษนอยกวาลวงเกินสามเณร สามเณร มีโทษนอยกวาลวงภิกษุ ภิกษุณี 

ผูมีศีล เปนตน๑๔ 

 ๑.๖.๙ สมศักดิ์ ชินภา ไดวิจัยเร่ือง ความเชื่อเร่ืองบุญบาปตามแนวทางพระพุทธศาสนา

ของผูตองขังเรือนจํากลางนครราชสีมา พบวา ๑. ความเชื่อ คือ ความม่ันใจตอสิ่งนั้น วาเปนความ

จริงซ่ึงความเชื่อบางอยางอาจสืบตอกันมาเปนเวลานานบุญ หมายถึง ความดี วิธีทําความดีความสุข

ผลของความดีความสุข เคร่ืองชําระสันดานการพัฒนาขึ้นแหงคุณภาพของจิต ทางทําความดีกรรมดี

อันเปนทางนําไปสูความเจริญหรือสุคติเคร่ืองชําระสันดาน ความดี กุศล ความสุข ความประพฤติ

ชอบทางกาย วาจา และใจเปนทางแหงกุศลกรรมหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา กุศลกรรมบถ ๑๐ และ

บาป หมายถึง กระทําความชั่ว การกระทําอันเปนทางนําไปสูทุคติ ความชั่ว ความราย ความสูญเสีย

คุณภาพอันดีของจิตดวยอํานาจกิเลส กรรมชั่ว กรรมลามกเปนทางแหงกรรมที่เปนอกุศล หรือเรียก

อีกอยางหนึ่งวา อกุศลกรรมบถ ๑๐  ๒. ความเชื่อเร่ืองบุญ บาปตามแนวทางพระพุทธศาสนาของ

ผูตองขังเรือนจํากลางนครราชสีมาโดยภาพรวมอยูในระดับมากเม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  

ทุกดานอยูในระดับมาก  ๓. การเปรียบเทียบความเชื่อเร่ืองบุญ บาป ตามแนวทางพระพุทธศาสนา

ของผูตองขังเรือนจํากลางนครราชสีมาจําแนกตามเพศไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕ 

ทั้งโดยภาพรวม และรายดานทุกดานสวนความเชื่อเร่ืองบาปตามแนวทางพระพุทธศาสนาของ

ผูตองขังเรือนจํากลางนครราชสีมา เม่ือพิจารณาเปนรายดานทุกดาน พบวา  แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .๐๕ จํานวน ๑ ดาน คือ ดานกายกรรมโดยเฉลี่ยเพศชายและหญิงมีความ

เชื่อเร่ืองบุญ บาป ตามแนวทางพระพุทธศาสนาใกลเคียงกัน  ๔.  การเปรียบเทียบความเชื่อเร่ืองบุญ 

                                                             
  ๑๔ พระมานะ อภิวฑฺฒโน (ยืนยง), “ความเชื่อเรื่องบุญและบาปของนักเรียนชวงชั้นที่ ๔ โรงเรียนเทพศิ

รินทร นนทบุรี”, วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๔). 



๙ 

บาป ตามแนวทางพระพุทธศาสนาของผูตองขังเรือนจํากลางนครราชสีมาจําแนกตามอายุไม

แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิต ิ.๐๕ ทั้งโดยภาพรวมและรายดานทุกดาน ๕. การเปรียบเทียบ

ความเชื่อเร่ืองบุญ บาป ตามแนวทางพระพุทธศาสนาของผูตองขังเรือนจํากลางนครราชสีมา 

จําแนกตามสถานภาพไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕  ทั้งโดยภาพรวมและรายดาน

ทุกดาน  ๖. การเปรียบเทียบความเชื่อเร่ืองบุญ บาป ตามแนวทางพระพุทธศาสนาของผูตองขัง

เรือนจํากลางนครราชสีมา  จําแนกตามระดับการศึกษา โดยภาพรวมแตกตางกันอยาง มีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .๐๕  และเม่ือพิจารณาเปนรายดาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .

๐๕  จํานวน  ๓  ดาน  คือ  ดานกายกรรม  ดานวจีกรรมและดานมโนกรรม  

๗. การเปรียบเทียบความเชื่อเร่ืองบุญ บาป ตามแนวทางพระพุทธศาสนาของผูตองขังเรือนจํากลาง

นครราชสีมาจําแนกตามประเภท โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕  

และความเชื่อเร่ืองบาป เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕  จํานวน  ๑  ดาน  คือ  ดานกายกรรม  และดานมโนกรรม  สวนดานวจีกรรม  ไม

แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕๑๕   

 ๑.๖.๑๐ พระมหาสมคิด  เหลาฉลาด ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “ความเชื่อเร่ืองบุญและ

บาปกับพฤติกรรมเชิ งจ ริยธรรมของนัก เ รียนระดับ มัธยมศึกษาตอนปลายใน เขต

กรุงเทพมหานคร”ผลการวิจัย พบวานักเรียนมีความเชื่อเร่ืองบุญและบาปซ่ึงประกอบดวยความ

เชื่อเร่ืองกรรม ความเชื่อเร่ืองผลกรรม ความเชื่อเร่ืองสัตวมีกรรมเปนของตนเอง และความเชื่อ

เร่ืองนรกสวรรคอยูในระดับมาก นักเรียนมีพฤติกรรมจริยธรรม ซ่ึงประกอบดวย การใหทานการ

ปฏิบัติตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม การกตัญูกตเวที และการงดเวนจากอบายมุขอยูใน

ระดับมาก ความสัมพันธระหวางความเชื่อเร่ืองบุญและบาปกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ

นักเรียนมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ดานมูลเหตุบันดาลใหเกิด

ความเชื่อเร่ืองบุญและบาป พบวา บิดามารดา คือผูสรางแรงบันดาลใจใหเกิดความเชื่อเร่ืองบุญ

                                                             
 ๑๕ สมศักดิ์ ชินภา, ความเชื่อเรื่องบุญบาปตามแนวทางพระพุทธศาสนาของผูตองขังเรือนจํากลาง

นครราชสีมา, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๖. 



๑๐ 

และบาปที่ถูกเลือกมากที่สุดสูงถึงรอยละ ๗๔.๓๐ รองลงมา คือ ตัวเองรอยละ ๖๖.๕๐ และ

พระสงฆรอยละ ๖๖.๔๐ ตามลําดับ๑๖ 

 ๑.๖.๑๑  พระมหาสินสมุทร  พลขันธ ไดศึกษาวิจัยเร่ือง “ความเชื่อเร่ืองบุญ บาป 

ในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดเลย” ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนโดยสวนรวม และจําแนกตามเพศ การอบรมเลี้ยงดู และระดับชั้นเรียนสวนใหญมีความ

เชื่อเร่ืองบุญ-บาปในพระพุทธศาสนาอยูในระดับเชื่อแตมีขอสงสัยโดยมีความเชื่อในเร่ืองบุญ 

ดานศีล ดานทาน และดานภาวนา และมีความเชื่อเร่ืองบาป ดานมโนทุจริต ดานวจีทุจริต และ

ดานกายทุจริตอยูในระดับเชื่อแตมีขอสงสัย และนักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศหญิง มีความ

เชื่อเร่ืองบุญในพระพุทธศาสนาทั้งในภาพรวมและรายดานไมแตกตางกันและมีความเชื่อเร่ือง

บาปในพระพุทธศาสนาในภาพรวมและดานวจีทุจริต ดานมโนทุจริตไมแตกตางกัน แตนักเรียน

เพศชายมีความเชื่อในดานทุจริตสูงกวาเพศหญิง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.๐๕๑๗ 

 ๑.๖.๑๒  นัยนา เกิดวิชัย ไดทาการวิจัยเร่ือง “ความสัมพันธระหวางความคิดเร่ือง

บุญกับนิพพานในพุทธปรัชญาเถรวาท” ผลการวิจัยพบวา บุญ คือ ความบริสุทธิ์สะอาดของจิต 

หรือคุณภาพอันดีของจิต และการกระทําที่ทําจิตใจของตนใหบริสุทธิ์สะอาด หรือการกระทําที่

ทําใหคุณภาพของจิตดีขึ้น๑๘       

  

        จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของทําใหทราบถึงขอมูลเบ้ืองตนทําใหไม

ทําวิจัยซํ้ากับคนอ่ืน อีกทั้งยังชวยกําหนดปญหาในการวิจัยใหเหมาะสมมีคุณคา รูจุดเร่ิมตนของ

                                                             
 ๑๖ พระมหาสมคิด เหลาฉลาด, “ความเชื่อเรื่องบุญและบาปกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ นักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒.   

 ๑๗ พระมหาสินสมุทร   พลขันธ, “ความเชื่อเรื่องบุญ-บาปในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย ในจังหวัดเลย”, วิทยานิพนธศึกษาศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม, ๒๕๔๔).   

 ๑๘ นัยนา เกิดวิชัย, “ความสัมพันธระหวางความคิดเรื่องบุญกับนิพพานในพุทธปรัชญาเถรวาท”,  

วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙). 



๑๑ 

ตนเองวาจะทําวิจัยไปในทิศทางใด  ชวยกําหนดวิธีการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล ชวยใหรู

วิธีการวิเคราะหขอมูล  ชวยเปนแนวทางในการเขียนรายงานวิจัย  ชวยทุกขั้นตอนของการวิจัย 

เพื่อใหงานวิจัยนี้ออกมาสมบูรณที่สุด และเปนประโยชนอยางยิ่งในสังคมไทย 

๑.๗  วิธีการดําเนินการวิจัย  

 การดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดย

ศึกษาคนควาจากเอกสารตางๆ ดังนี ้

 ๑.๗.๑  ศึกษาเอกสารชั้นปฐมภูมิ  ไดแก พระไตรปฎก ภาษาบาลี  มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย ฉบับมหาจุฬาเตปฎก  ๒๕๐๐ และพระไตรปฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙   

 ๑.๗.๒  ศึกษาเอกสารชั้นทุติยภูมิ ไดแก อรรถกถา ตํารา งานวิจัยที่เก่ียวของกับ

งานวิจัย  สื่ออินเทอรเน็ต  

 ๑.๗.๓  สัมภาษณกลุมบุคคล ๓ กลุม ไดแกผูทรงคุณวุฒิจํานวน ๑๐ คน ผูปฏิบัติ

ธรรมอยูเปนประจําจํานวน ๑๐ คน  และประชาชนทั่วไป จํานวน ๑๐  คน  รวมทั้งสิ้น ๓๐ คน 

เพื่อใหไดขอมูลเชิงประจักษเก่ียวกับความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในสังคมไทย  

        ๑.๗.๔  วิเคราะหขอมูลและสังเคราะหขอมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิและชั้นทุติยภูมิ 

 ๑.๗.๕  เสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห  (Descriptive Analysis) 

๑.๘  ประโยชนที่ไดรับ 

           ๑.๘.๑  ทําใหทราบความเชื่อเร่ืองบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ๑.๘.๒  ทําใหทราบความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนา  

 ๑.๘.๓  ทําใหทราบความเชื่อเร่ืองอานิสงสของบุญในสังคมไทย 

                     


