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สารบัญ  
เร่ือง                                                                                               หนา 
 
บทคัดยอภาษาไทย  ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ญ 
 
บทท่ี ๑ บทนํา ๑ 
          ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
          ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๓ 
          ๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๓ 
          ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย                      ๓ 
          ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย            ๓ 
          ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๔ 
          ๑.๗ วิธีการดําเนินการวิจัย              ๖ 
          ๑.๘ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย ๗ 
 
บทท่ี ๒ ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชนท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา ๘                                         
          ๒.๑ ความหมายของทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน            ๘                                             
          ๒.๒ ความสําคัญของทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน             ๙ 
          ๒.๓ ประเภทของทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน          ๑๑                                                    
  ๒.๓.๑ อุฏฐานสัมปทา (ถึงพรอมดวยความหม่ันเพียร)        ๑๑  
       ก. กรณีตัวอยางของบุคคลท่ีมีความหม่ันเพียร        ๑๔ 
                         ข. กรณีตัวอยางของบุคคลท่ีมีความหม่ันเพียร        ๑๘ 
                ๒.๓.๒ อารักขสัมปทา (ถึงพรอมดวยการรักษา)         ๒๓                                            
                         ก. กรณีตัวอยางของบุคคลท่ีรูจักรักษาทรัพยท่ีหามาได       ๒๕ 
                         ข. กรณีตัวอยางของบุคคลท่ีรูจักรักษาทรัพยท่ีหามาได        ๒๗ 
                                                         

สารบัญ (ตอ) 
เร่ือง                                                                                               หนา 
                ๒.๓.๓ กัลยาณมิตตตา (ถึงพรอมดวยการคบคนดีเปนมิตร)       ๒๙                                 
      ก. กรณีตัวอยางของการคบมิตร          ๓๔                                                  
      ข. กรณีตัวอยางของการคบมิตร          ๓๕                                                       
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                ๒.๓.๔ สมชีวิตา (ความเปนอยูอยางเหมาะสม)         ๓๘                                           
                         ก. กรณีตัวอยางของบุคคลท่ีมีความเปนอยูอยางเหมาะสม       ๔๐ 
      ข. กรณีตัวอยางของบุคคลท่ีมีความเปนอยูอยางเหมาะสม       ๔๓ 
          ๒.๔ สรุป             ๔๔                                                                          
 
บทท่ี ๓ สภาพปญหาในสังคมไทย            ๔๕                                   
          ๓.๑ ความเปนมาในสังคมไทย           ๔๕                                                                        
          ๓.๒ ลักษณะของสังคมไทย            ๔๖ 
          ๓.๓ สภาพปญหาของสังคมไทยในปจจุบัน          ๔๗ 
          ๓.๔ ความหมายของคําวา ปญหา           ๔๘ 
                ๓.๔.๑ ปญหาความยากจน           ๔๙ 
                          ๓.๔.๑.๑ ประเภทของความยากจน          ๕๐ 
                          ๓.๔.๑.๒ สถานการณความยากจนของประเทศไทย       ๕๑ 
                          ๓.๔.๑.๓ สาเหตุของความยากจน         ๕๒ 
                ๓.๔.๒ ปญหาอาชญากรรม            ๕๔ 
                          ๓.๔.๒.๑ ความหมายของคําวา อาชญากรรม                    ๕๕ 
                          ๓.๔.๒.๒ ประเภทของอาชญากรรม          ๕๕ 
                                      ก. กรณีตัวอยางอาชญากรรมเก่ียวกับทรัพยสิน       ๕๕ 
                                      ข. กรณีตัวอยางอาชญากรรมเก่ียวกับชีวิต           ๕๖ 
                                      ค. กรณีตัวอยางอาชญากรรมเก่ียวกับเพศ       ๕๘ 
                                      ง. กรณีตัวอยางอาชญากรรมเก่ียวกับเพศ        ๕๘ 
                                      จ. กรณีตัวอยางอาชญากรรมเก่ียวกับอบายมุข        ๖๑ 
                                      ฉ. กรณีตัวอยางอาชญากรรมเก่ียวกับอบายมุข       ๖๒ 
                          ๓.๔.๒.๓ สาเหตุของปญหาอาชญากรรม        ๖๔ 
 

สารบัญ (ตอ) 
เร่ือง                                                                                               หนา 
                ๓.๔.๓ ปญหาการติดสิ่งเสพติด          ๖๕ 
                          ๓.๔.๓.๑ ความหมายของยาเสพติด         ๖๕ 
                                      ก. กรณีตัวอยางปญหายาเสพติด        ๖๖ 
                                      ข. กรณีตัวอยางปญหายาเสพติด        ๖๗ 
                          ๓.๔.๓.๒ สาเหตุท่ีทําใหติดสิ่งเสพติด         ๖๘ 
                ๓.๔.๔ ปญหาคานิยม ฟุงเฟอ หรูหรา             ๖๙ 
                                      ก. กรณีตัวอยางปญหาท่ีเกิดจากการใชของฟุงเฟอ หรูหรา     ๗๐ 
                                      ข. กรณีตัวอยางปญหาท่ีเกิดจากการไมประมาณตน          ๗๑ 
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          ๒.๕ สรุป              ๗๒                                                                                        
   
บทท่ี ๔ การประยุกตใชหลักทิฎฐธัมมิกัตถประโยชนในการแกไขปญหาในสังคมไทย       ๗๓ 
          ๔.๑ การประยุกตใชหลักอุฏฐานสัมปทาในการแกไขปญหาความยากจน      ๗๓                                                                                                                                                       
                ๔.๑.๑ ความหมายและความสําคัญของความเพียร         ๗๔ 
                ๔.๑.๒ หลักธรรมท่ีสนับสนุนหลักอุฏฐานสัมปทา หลักอิทธิบาท ๔       ๘๐                                   
          ๔.๒ การประยุกตใชหลักอารักขสัมปทาในการแกไขปญหาอาชญกรรม       ๘๒ 
                ๔.๒.๑ การพนัน                                   ๘๓ 
                ๔.๒.๒ หลักธรรมท่ีสนับสนุนหลักอารักขสัมปทา ความสันโดษ        ๘๕ 
          ๔.๓ การประยุกตใชหลักกัลยาณมิตตาในการแกไขปญหายาเสพติด       ๘๗ 
                ๔.๓.๑ ความหมายของคนพาลและบัณฑิต         ๘๘ 
       ๔.๓.๒ ประเภทของกัลยาณมิตร           ๙๐ 
                ๔.๓.๓ หลักธรรมท่ีสนับสนุนหลักกัลยาณมิตตา  หลักปฏิสันถาร       ๙๔ 
                ๔.๓.๔ หลักธรรมท่ีสนับสนุนหลักกัลยาณมิตตา  หลักจักร ๔       ๙๕ 
                ๔.๓.๕ หลักธรรมท่ีสนับสนุนหลักกัลยาณมิตตา  หลักทิศ ๖       ๙๖ 
          ๔.๔ การประยุกตใชหลักสมชีวิตาในการแกไขปญหาการมีคานิยมฟุงเฟอ หรูหรา     ๙๘                      
                ๔.๔.๑ หลักธรรมท่ีสนับสนุนหลักสมชีวิตา หลักสัปปุริสธรรม ๗        ๙๙ 
       ๔.๔.๒ หลักการออมทรัพย                     ๑๐๔ 
          ๔.๕ สรุปผล                                                                            ๑๐๖ 

 
สารบัญ (ตอ) 

 
เร่ือง                                                                                               หนา 
บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ                                                          ๑๐๗ 
          ๕.๑ สรุปผล                                                                                             ๑๐๗ 
          ๕.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย                                                                        ๑๑๒ 
 
บรรณานุกรม                                                                                                 ๑๑๓                                                                                      
ประวัติผูวิจัย                                                                                                 ๑๑๖                                                                                   
 
 


