
บรรณานุกรม  
๑. ภาษาไทย  : 
 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
__________. อรรถกถาบาลี. ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,๒๕๓๙. 
 
ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือทั่วไป : 
ทวีวัฒน์ ปุณฑริกวิวัฒน์, พระพุทธศาสนากับวิกฤตโลก, กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล, 

๒๕๔๓. 
พระญาณโปณิกเถระ, หัวใจกรรมฐาน, แปลโดย พลตรีนายแพทย์ชาญ สุวรรณวิภัช, พิมพ์ครั้งท่ี๗, 

กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๔๘. 
พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร  ฐิตวณฺโณ) ,ปาฐกถาธรรม,พิมพ์ครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร:มหามกุฎราช

วิทยาลัย๒๕๔๐. 
พระพรหมณ์คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) ,พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๕,       

โรงพิมพ์  บริษัทสหธรรมิก จ ากัด ถนนจรัญสนิทวงศ์ แขวงท่าพระ เขตบางกอกใหญ่                
กรุงเทพมหานคร ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 

__________.พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๗, โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ถนนมหาราช แขวงพระบรมมหาราชวัง เขตพระนคร (กรุงเทพมหานคร ๒๕๕๑. 

__________.การพัฒนาที่ยั่งยืน, กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑. 
__________.ความสุขที่แท้จริง,พิมพ์ครั้งท่ี๒, กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา,๒๕๔๓. 
__________.ความส าคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจ าชาติ ,พิมพ์ครั้ง ท่ี ๙, 

กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐. 
__________.พุทธศาสนากับการพัฒนามนุษย์, กรุงเทพมหานคร :บริษัทสหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๓๖. 
__________.รู้หลักก่อนแล้วศึกษาและสอนให้ได้ผล , กรุงเทพมหานคร :บริษัท พิมพ์สวยจากัด,    

๒๕๔๗. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ), วิปัสสนากรรมฐาน ภาค ๑-๒ วิปัสสนามูลนิธิ

กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พรินติงกรุ๊พจ ากัด, ๒๕๓๒.   
__________.วิปัสสนาญาณโสภณ,พิมพ์ครั้งท่ี ๓ กรุงเทพมหานคร : บจก. ศรีอนันต์การพิมพ์, 

๒๕๔๖. 



 
 

๑๑๐ 
 

       
พระภาวนาพิศาลเถร (หลวงพ่อพุธฐานิโย), ธรรมปฏิบัติและตอบปัญหาการปฏิบัติธรรม, 

กรุงเทพมหานคร: หอรัตนชัยการพิมพ์, ม.ป.ป.. 
พุทธทาสภิกข,ุ ธรรมทัศน์ของพุทธทาส อยู่อย่างพุทธ , กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ ,๒๕๔๔. 
เริงชัย  หมื่นชนะ, จิตวิทยาพื้นฐาน, กรุงเทพมหานคร: จรัลสนิทวงศ์การพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๕๒. 
วิลาสลักษณ์ ชัววัลลี. จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ. กรุงเทพมหานคร: ธนธัชการพิมพ์ จ ากัด,                 

๒๕๔๗. 
วริยา ชินวรรโณ และคณะ, สมาธิในพระไตรปิฎกวิวัฒนาการการตีความค าสอนเร่ืองสมาธิในพระ 

พุทธศาสนา ฝ่ายเถรวาทในประเทศไทย , กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,๒๕๔๘. 

สิน พันธุ์พินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์, กรุงเทพมหานคร : จูนพับลิชช่ิง , ๒๕๔๗. 
หลวงพ่อจรัล จรณสมฺปนฺโน, ท าอย่างไรจึงจะรู้ธรรม, ใน ตามรอยหลวงพ่อเทียน, รวบรวมโดยกลุ่ม

ศึกษาและปฏิบัติธรรม, กรุงเทพมหานคร : หอรัตนชัยการพิมพ์. 
หลวงพ่อเทียน  จิตฺตสุโภ ,การปฏิบัติกรรมฐาน, กรุงเทพมหานคร:เทพอักษรการพิมพ์ ,๒๕๒๗. 
__________.คนแบกโลก, กรุงเทพมหานคร : น าทองการพิมพ,์๒๕๕๐. 
__________.คู่มือการท าความรู้สึกตัว, กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิหลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ (พันธ์ 

อินทผิว),๒๕๕๖. 
__________.แด่เธอผู้รู้สึกตัว, โรงพิมพว์ัดสนามใน : นนทบุรี ๒๕๕๖. 
__________.ทางกว้าง ยาวไกล ไปให้ถึง, กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิหลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ (พันธ์ 

อินทผิว),๒๕๓๙. 
__________.นิพพาน, กรุงเทพมหานคร ภาพพิมพ์, ๒๕๓๒. 
__________.พลิกโลกเหนือความคิด, โรงพิมพ์วดัสนามใน : นนทบุรี ๒๕๕๒. 
__________.มาทางนี้, กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิหลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ (พันธ์ อินทผิว),๒๕๓๗. 
__________.หลักพระพุทธศาสนาที่แท้จริง, กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตการพิมพ์,๒๕๒๘. 
 
(๒) วิทยานิพนธ์ : 
ค าพอง สมศรีสุข, “การพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักพุทธธรรม ศึกษากรณีการเจริญสติแบบเคล่ือน 

ไหวของหลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ”, วิทยานิพนธ์ศิลปะศาสตร์มหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: สถาบันราชภัฎเลย, ๒๕๔๖. 

ฐิติรัตน์ รักษ์ใจตรง, “ศึกษาการใช้อานาปานสติภาวนาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของเสถียรธรรม
สถาน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระครูประคุณสรกิจ (สุชาติ ชิโนรโส) “ การศึกษาการสอนวิปัสสนากัมมัฎฐานตามแนวทางของ
ส านักวิ เวกอาศรม”,วิทยานิพนธ์พุทธศาตรมหาบัณฑิต .บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 



 
 

๑๑๑ 
 

พรรณนาราย  รัตนไพฑูรย์.“การศึกษาวิธีปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานตามแนวสติปัฏฐาน ๔ ศึกษา 
แนวการสอนของพระธรรมธีรราชมหามุนี”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔). 

พระมหานิพนธ์ มหาธมฺมรกฺขิโต (แสงแก้ว), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวการปฏิบัติกรรมฐานของ  
                หลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ กับพุทธทาสภิกขุ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 

บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖ 
พระมหาวีระพันธ์ ชุติปญฺโญ (สุปัญบุตร). “ศึกษาวิเคราะห์การตีความและวิธีการสอนธรรมะของ 
                หลวงพ่อเทียน จิตฺตสุโภ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
พระมหาสมชาย สิริจนฺโท (หานนท์) “พุทธธรรมเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแนวทางของ

พระเทพ วรคุณ (สมาน สุเมโธ) ”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต.บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระสุวรรณ สุวณฺโณ (เรืองเดช),”ศึกษาผลการเจริญสติปัฏฐานตามแนวทางปฏิบัติของหลวงพ่อ
เทียน จิตฺตสุโภ:กรณีศึกษาส านักปฏิบัติธรรมมหาสติปัฏฐาน ๔ บ้านเหล่าโพนทอง”,
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,๒๕๕๓. 

สุนัน  เพชรพิรุณ “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องการพัฒนาปัญญาตามทัศนะของ พุทธทาส 
ภิกข”ุ,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 


