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 ข้อมูลปฐมภูมิ 

พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. ๒๕๓๙.   

 ข้อมูลทุติยภูมิ  

 (๑)  หนังสือ  : 
พระคันธสาราภิวงศ์,อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, กรุงเทพมหานคร: ไทยรายวันกราฟฟิต

เพลท, ๒๕๔๖. 
พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังท่ี ๔, กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 
              .การศึกษาเครื่องมือพัฒนาที่ยังต้องพัฒนา, พิมพ์คร้ังท่ี ๔, ปัตตานี: มหาวิทยาลัยสงขลา 

นครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี, ๒๕๓๖. 
                .ชวนคิด พินิจธรรม, กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
                 .พุทธธรรมฉบับขยายความ, กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๒. 
                .พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังท่ี ๑๐, กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. 

อาร์ต พร้ินติ้งแมสโปรดักส์ จํากัด, ๒๕๕๐. 
                .เพ่ือน, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
พระภาวนาวิริยคุณ,คัมภีร์ปฎิรูปมนุษย์,กรุงเทพมหานคร : บริษัท กราฟิคอาร์ทพร้ินติ้ง จํากัด, ๒๕๔๙. 
พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), เพ่ือน, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
เรียม ศรีทองและคณะ, มนุษย์กับการพัฒนาตน , พิมพ์คร้ังท่ี ๑, โรงพิมพ์สํานักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติ : กรุงเทพมหานคร, ๒๕๕๐. 
วิไลวรรณ ศรีสงคราม, สุชัญญา รัตนสัญญา, โรจน์รวี พจน์พัฒนพล, พีรพล เทพประสิทธ์ิ, จิตวิทยา

ทั่วไป, บจก.ทรปพ้ิล กรุ๊ป : กรุงเทพมหานคร, ๒๕๔๙. 

โสรีช์ โพธ์ิแก้ว , แห่งความเข้าใจชีวิตและการศึกษาที่แท้จริง , พิมพ์คร้ังท่ี ๕, สํานักพิมพ์มูลนิธิโกมล
คีมทอง : กรุงเทพมหานคร,๒๕๕๐. 

 (๒)  วิทยานิพนธ์ : 

ฐิติรัตน์ รักษ์ใจตรง, “ศึกษาการใช้อานาปานสติภาวนาเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของเสถียร ธรรม
สถาน”, วิทยานิพนธ์ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง-
กรณราช วิทยาลัย, ๒๕๔๘. 



๘๓ 

 

พระมหาเกรียงไกร  บัวจันอัด, “การศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอนเร่ืองกัลยาณมิตรกับการบรรลุ
ธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทและพระพุทธศาสนามหายาน”, วิทยานิพนธ์ อักษรศา
สตรมหาบัณฑิต ศาสนาเปรียบเทียบ, มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๖.  

พระมหาสุภวิชภ์ วิราม,การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองกัลยาณมิตรตามหลักพุทธจริยศาสตร์ 
ทัศนะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปากน้ําวิทยาคมและโรงเรียน
สุวรรณพลับพิทยาคม,วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตร์มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕. 

พระอธิป อธิปญฺโญ (ชัยสวัสดิ์อารี), “การศึกษาหลักกัลยาณมิตรในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๒. 

รักไชย ขุยเณรพานิช, “การพัฒนาการดําเนินชีวิตโดยวิถีอนุตตรธรรม กรณีศึกษา : สถานธรรมไท่เฉิง 
อําเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, ๒๕๔๘. 

รุจิราภรณ์ ชินวงศ์วัฒนา, “สภาพการดําเนินชีวิต ปัจจัยการดําเนินชีวิต และทัศนคติต่อการดําเนิน
ชีวิตของประชาชนในเขตเมืองกับเขตชานเมือง : กรณีศึกษา เขตคลองเตย และเขตพุทธ
มณฑล กรุงเทพมหานคร” วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๕๓. 

พรเทพ รุ่งคุณากร, ผลของการฝึกอานาปนสติต่อความสงบ ความหมายและความมุ่งหวังใน ชีวิตและ
ความจริงแท้ของผู้เร่ิมฝึกในโครงการอานาปานสติภาวนาประจําเดือน ณธรรมาศรม
นานาชาติ, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต จิตวิทยา (จิตวิทยาการปรึกษา), (บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

ภินันท์ สิงห์กฤตยา,ศึกษาการประยุกต์ใช้กระบวนทัศน์และกระบวนการสร้างเสริม สุขภาพตามแนว
พระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัญฑิต ,บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราช วิทยาลัย, ๒๕๕๓. 


