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สารบัญ 
 

เร่ือง                                              หน้า 
 

บทคัดย่อภาษาไทย                      ก 
 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ                               ข 
 

กิตติกรรมประกาศ                               ค 
 

สารบัญ                        ง 
 

สารบัญตาราง                       ฉ 
 

สารบัญแผนภาพ                      ช 
 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ            ซ 
 

บทที่ ๑     บทน า        
๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา                  ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย                    ๓ 
๑.๓ ปัญหาท่ีต้องการทราบ                    ๓ 
๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย                    ๔ 
๑.๕ สมมุติฐานการวิจัย                    ๕ 
๑.๖ นิยามศัพย์ท่ีใช้ในการวิจัย                    ๕ 
๑.๗ ประโยชน์ท่ีได้รับจากการวิจัย                   ๖ 

 

บทที่ ๒       เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง       
๒.๑ หลักสูตรแกนกลางพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ๒๕๕๑                         ๗ 
๒.๒ กิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม                                                    ๑๐ 
๒.๓ กิจกรรมเรียนรู้ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง                ๒๑ 
๒.๔ เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง                  ๒๙ 
๒.๕ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง                  ๔๘ 
๒.๖ สรุปเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง                ๖๕ 
๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย                  ๖๕ 

 

บทที่ ๓      วิธีด าเนินการวิจัย         
๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง                 ๖๖ 
๓.๒ เครื่องมือท่ีใช้ในการท าวิจัย                 ๖๖ 
๓.๓ ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ                 ๖๗ 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล                  ๗๙ 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล                  ๗๙ 



จ 
 

๓.๖ สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล                 ๗๐ 
บทที่ ๔       ผลการวิจัย          

๔.๑ สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล                ๗๑ 
๔.๒ ขั้นตอนการน าเสนอผลการวิจัย                 ๗๒ 
๔.๓ องค์ความรู้จากการวิจัย                  ๗๔ 

 

บทที่ ๕      สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ      
๕.๑ สรุปผลการวิจัย                   ๗๕ 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย                  ๗๖ 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ                   ๘๐ 
๕.๔ องค์ความรู้จากการวิจัย                  ๘๐ 

 

บรรณานุกรม                     ๘๒ 
 

ภาคผนวก          
ภาคผนวก ก รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยและหนังสือ            ๘๘ 
ภาคผนวก ข ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)                                  ๙๕ 

  ภาคผนวก ค หนังสือ และผลการหาค่าความเช่ือมั่นของเครื่องมือ (Try Out)       ๑๐๙ 
  ภาคผนวก ง หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย                         ๑๑๓ 

ภาคผนวก จ คู่มือ กิจกรรมกลุ่มเพื่อเสริมสร้างการออม                       ๑๑๕ 
 

ประวัติผู้วิจัย                            ๑๗๔ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 


