
๘๒ 

 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย 
  

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 
(๑) คัมภีร์: 

 

พระพุทธโฆสเถระ. วิสุทธิมรรค . แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถระ ). 
กรุงเทพมหานคร, บริษัท ธนาเพลส จ ากัด, ๒๕๕๔. 

พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ). มหาสติปัฏฐานสูตร ทางสู่พระนิพพาน. แปลโดย พระคันธสาราภิวงศ์. 
กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๔๙. 

พระอุปติสสะเถระ. วิมุตติมรรค. แปลโดย พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต) และคณะ แปล
จากฉบับภาษาอั งกฤษของพระเอฮารา พระโสมเถระ และพ ระเขมินทเถระ. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

 

(๒) หนังสือ: 
 

กรมสามัญศึกษาหนวยศึกษานิเทศก์. ชุดการสอนการปลูกฝงและสรางคานิยมพื้นฐาน เร่ืองการ
ประหยัดและการออม. กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, ๒๕๔๒. 

คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ. ประกาศคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติเร่ืองค่านิยมพื้นฐาน 
๒๕๕๑. กรุงเทพมหานคร: ส านักงานวัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๔๒. 

คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง. เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร. กรุงเทพมหานคร: 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๔๘. 

บัณฑิตราชยสถาน. พจนานุกรมทางสังคมไทย – อังกฤษ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมอักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๑. 

บุญชม ศรีสะอาด. การวิจัยเบื้องต้น. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต). หนังสือท าอย่างไร จะพูดได้เต็มปากว่า “เรารักในหลวง” 

กรุงเทพมหานคร: บริษัท พิมพ์สวย จ ากัด, ๒๕๕๙. 
ภูรี  สิรสุนทร. หนังสือหลักเศรษฐศาสตร์จุลภาค (ศ.๒๑๑). กรุงเทพมหานคร: มหาวิยาลัย

ธรรมศาสตร์, ๒๕๕๐. 
มาเรียม  นิลพันธุ์. วิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์. นครปฐม: โครงการส่งเสริมการ

ผลิตต าราและเอกสารการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๙.  
อดิศักด์ิ ทองไข่มุกต์ และคณะ. แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับข้าราชการ. กรุงเทพมหานคร: 

กลุ่มนิติกร กรมทรัพยากรทะเลและชายฝ่ัง, ๒๕๕๓. 



๘๓ 

 

อภิชัย พันธเสน. “จุดยืนของพุทธเศรษฐศาสตร์กับปัญหาความยากจน (ความทุกข์) ตอนท่ี ๑”. 
หนังสือในโครงการ “เศรษฐ’ธรรมศาสตร์ ตลาดวิชา”.  คณะเศรษฐศาสตร์ : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๓. 

อรสุดา  เจริญรัค. “ค าพ่อสอน”. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
เอนก เธียรถาวร. หนังสือ เศรษฐศาสตร์มหภาค ๑ MACROECONOMICS I EC 112. 

กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๑. 
 

(๓) วิทยานิพนธ์ 
 

กวินวุฒิ  กล่ันไพฑูรย์. “ปัจจัยท่ีมีผลต่อการพฤติกรรมการออมของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีราช
มงคลวิทยาเขตพณิชยการพระนคร”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๖. 

ฉัตรมณี  กลางสวัสด์ิ. “การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมด้านการเงินของประชาชนท่ีจัดท าบัญชีครัวเรือน”. 
วิทยานิพนธ์บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๒. 

ชนิตา  โชติเสถียรกุล. “เรื่องการศึกษาสภาพปัญหาการจัดท าบัญชีครัวเรือน”. คณะบริหารธุรกิจและ
ศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาภาคพายัพเชียงใหม่. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา, ๒๕๕๑. 

ชัญญา  บัวประเสริฐ. “ผลของกิจกรรมกลุมท่ีมีความฉลาดทางอารมณ”. ปริญญานิพนธ การศึกษา
มหาบัณฑิตจิตวิทยาการศึกษา.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๖. 

ปราณี  เนรมิตรและคณะ. “งานวิจัยเรื่องผลการเรียนรู้เรื่องบัญชีครัวเรือนผ่าน E-learning Learning 

Achievement of Home Accounting Through E-Learning”. วิทยานิพนธ์มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค.์ บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์, ๒๕๕๐. 

พรทิพย์  วงษ์วานิช นพวรรณ  ทับทอง และเกียรติชัย  วีระญาณนนท์. “เรื่องพฤติกรรมการออมและ
การกู้ยืมของสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคจ ากั ด ” 
วิทยานิพนธ์เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเศรษฐศาสตร์การจัดการ. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ, ๒๕๕๕. 

พฤฒิพล  นิ่มพร้าว. “ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการประหยัดของนักเรียน ช่วงช้ันท่ี ๓ โรงเรียนนวมินทราชินู
ทิศสตรีวิทยา” สารนิพนธ์การศึกษาศาสตรมหาบัณฑิตจิตวิทยาการศึกษา. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๗. 

ภาวินีย์  ธนาอนวัช. “เรื่องบัญชีครัวเรือนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อชีวิตท่ีเพียงพอ”. 
วิทยานิพนธ์บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา, ๒๕๕๖. 

มยุรี  กิมง่วนสง. “ปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรลูกค้าธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร”. วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาเศรษฐศาสตร์
สหกรณ ์ส านักงานบัณฑิตศึกษา: มหาวิทยาลัยแม่โจ้, ๒๕๕๑. 

รพีพร  ค าชุ่ม. “ความรู้ความเข้าใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน”. ปริญญานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๙. 



๘๔ 

 

วิไลลักษณ์  เสรีตระกูล. “เรื่องปัจจัยในการท านายพฤติกรรมการออมของนักศึกษา”. วิทยานิพนธ
นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย, ๒๕๕๗. 

วิศิษฎ์  บิลมาศ. “เรื่องรูปแบบและพฤติกรรมกรรมการออมของครัวเรือน”. ปริญญานิพนธ์คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ บัญฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์,๒๕๕๗. 

ศรินยา  ชัยเพียรเจริญกิจ. “ผลการใช้เทคนิคแม่แบบท่ีมีต่อการประหยัดของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี ๑ โรงเรียนชลกันยานุกูล จังหวัดชลบุรี”. วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๐. 

สุคนธ์  เหลืองอิงคะสุต. “ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ความเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตาม
แนวพระราชด าริกับการบันทึกบัญชีครัวเรือน”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต
สาขาวิชายุทธศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี, ๒๕๕๑. 

สุพรรณี  ต้อนรับ. “การท าบัญชีครัวเรือนของเกษตรกรลูกค้าธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตรในจังหวัดเชียงใหม่”. วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑. 

อัจฉรา  ผ่องอุดม. “พฤติกรรมการออมของนิสิตคณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๓. 

 

(๔) บทความ: 

 

นภาพร  ลิขิตวงศ์ขจร. “บัญชีครัวเรือนเครื่องมือสู่เศรษฐกิจพอเพียง”. วารสารศูนย์บริการวิชาการ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น. ปีท่ี ๑๕ ฉบับท่ี ๓ (กรกฎาคม.-ตุลาคม ๒๕๕๐): หน้า ๒๕-๒๙. 

อภิชัย  พันธเสน. “พุทธเศรษฐศาสตร์วิวัฒนาการทฤษฎี และการประยุกต์กับเศรษฐศาสตร์” วารสาร
พุทธเศรษฐศาสตร์ Buddhist economics. (กรุงเทพมหานคร : ส านักงานคณะกรรมการ
วิจัยแห่งชาติ ๒๕๔๒): บทคัดย่อ. 

ศุภโชติก์  แก้วทอง และสมบูรณ์  เจริญจิระตระกูล. “เรื่องการประเมินผลการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน
เพื่อลดปัญหาหนี้ สินของเกษตรกร”. วารสารบัณฑิตศึกษา. ปี ท่ี ๑๐ ฉบับท่ี ๔๘ 
(พฤษภาคม – มิถุนายน ๒๕๕๕): บทคัดย่อ. 

เอนก  ชิตเกสร และ พรรณนุช  ชัยปินชนะ. “มูลเหตุจูงใจในการตัดสินใจเลือกศึกษาคณะ
บริหารธุรกิจมหาวิทยาลัยพายัพ”. วราสารคณะบริหารธุรกิจ (ส านักงานคณะกรรมการ
วิจัยแห่งชาติ ๒๕๔๓): บทคัดย่อ. 

นางสุรีวดี  อินสุวรรโณ. “เรื่องการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต” 
วราสารวิทยาลัยอชีวศึกษาสงขลา. (วิทยาลัยอาชีวศึกษาสงขลา ๒๕๕๖): หน้า ๑๐. 

พิจิตรา  นุชนุ่ม พิทักษ์  ศิริวงศ์. “เรื่องการให้ความหมายและท่ีมาของความหมายกระบวนการออม
เงิน ปัญหาและอุปสรรคในการออมเงินตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” วราสาร
สาขามนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์และศิลปะ ปีท่ี ๘ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม – เมษายน 
๒๕๕๘): บทคัดย่อ. 



๘๕ 

 

ปานทิพย์  แสนสง. “เรื่องการพัฒนาพฤติกรรมการออมของนักศึกษา”. วราสารวิชาการ
มหาวิทยาลัยเจ้าพระยา (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเจ้าพระยา ๒๕๕๗): บทคัดย่อ. 

กษิด์เดช  เจริญวงษ์  ไสว เทศพันธ์และ ศิริมา  แก้วเกิด. “เรื่องปัจจัยท่ีส่งผลต่อการออมเงินของ
นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ”. วราสารการประชุมวิชาการ
ระดับชาติ (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภมูิ ครั้งท่ี ๑ (The 1st RUSNC). 
๒๕๕๕): บทคัดย่อ. 
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