
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 

๑.  แบบประเมินส ำหรับผู้เชีย่วชำญที่มีต่อแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
๒.  แบบประเมินส ำหรับผู้เชีย่วชำญที่มีต่อแบบฝึกทักษะ 
๓.  แบบประเมินดัชนีควำมสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๐ 

 

ผลการประเมนิความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง          

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนวัดบางพลีน้อย จังหวัดสมุทรปราการ 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๑. สาระส าคัญ   
๑.๑  ควำมถูกต้อง ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๑.๒  เหมำะสมกับวัย ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๑.๓  มีควำมชัดเจน             ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๒. จุดประสงค์การเรียนรู้    
๒.๑  สอดคล้องกับ มำตรฐำน

กำรเรียนรู้ ตัวช้ีวัด  
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒.๒  ประเมินผลได ้ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๒.๓  ข้อควำมชัดเจนเข้ำใจง่ำย             ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๒.๔  เหมำะสมกับวัยของผู้เรียน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๓. เนื้อหา    
๓.๑  มีควำมยำกง่ำยพอเหมำะ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๓.๒  น่ำสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียน   
       ท ำกิจกรรม 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓.๓  กระตุ้นให้ผู้เรียนมี
ประสบกำรณ์ตรง                  
เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ             

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓.๔  เหมำะสมกับระดับช้ันของ  
       นักเรียน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓.๕  เวลำเรียนเหมำะสมกับ 
       เนื้อหำ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๔. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    
๔.๑  เร้ำควำมสนใจของผู้เรียน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๔.๒  สอดคล้องกับเนื้อหำ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

 



๑๙๑ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๔.๓  สอดคล้องกับจุดประสงค์
กำรเรียนรู ้

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๔.๔  เหมำะสมกับเวลำที่สอน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๔.๕  สำมำรถน ำไปปฏิบัติได ้ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๔.๖  น่ำสนใจและนักเรียนม ี     
       ส่วนร่วม 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๕. ด้านสื่อการเรียนการสอน    
๕.๑  สอดคล้องกับเนื้อหำ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๕.๒  สอดคล้องกับจุดประสงค์   
       กำรเรียนรู ้

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๕.๓  ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรใช ้ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๕.๔  ช่วยประหยัดเวลำในกำร    
       สอน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๖. ด้านการวัดผลและประเมินผล  
๖.๑  สอดคล้องกับเนื้อหำ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
๖.๒  สอดคล้องกับจุดประสงค์  
       กำรเรียนรู ้

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๖.๓  ใช้เครื่องมือวัดผลได้
เหมำะสม 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๖.๔ ส่งเสรมิกำรเรียนรู้ตำมหลัก
ปรัชญำของเศรษฐกิจ
พอเพียง  

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

รวม ๑.oo เหมาะสม 
 

 ผลรวมกำรประเมินควำมสอดคล้อง (IOC) ของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง ปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๑ โรงเรียนวัดบำงพลีน้อย จังหวัดสมุทรปรำกำร               
มีค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) = ๑.oo 
 



๑๙๒ 

 

 

ผลการประเมนิความสอดคล้องของแบบฝึกทักษะ เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                        

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนวัดบางพลีน้อย จังหวัดสมุทรปราการ 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

เรื่อง ความเป็นมาของเศรษฐกิจพอเพียง  
แบบฝึกทักษะที่ ๑.๑ 
๑ . เศรษฐกิจพอเพียงมีควำม 
     หมำยอย่ำงไร 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒. ค ำว่ำ เศรษฐกิจพอเพียง ปรำกฏ
ขึ้นครั้งแรกเมื่อใด ใครคือผู้คิด
แนวหลักหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓. เศรษฐกิจพอเพียงเรำควรด ำเนิน
ชีวิตอย่ำงไร             

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๔. แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเกิดจำก
สำเหตุใด 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๕. ประเทศไทยประสบปัญหำวิกฤติ
เศรษฐกิจปีใด และท ำให้คนไทย
ปรับตัวทันวิกฤติเศรษฐกิจครั้ง
นั้นอย่ำงไร 

๑ o ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

แบบฝึกทักษะที่ ๑.๒ 
๑. ให้นักเรียนเขียนแผนผังควำมคิด 

หำค ำตอบกำรด ำรงชีวิตตำม
แนวทำงพระรำชด ำริเศรษฐกิจ
พอเพียง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

 

 

 



๑๙๓ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

เรื่อง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
แบบฝึกทักษะที่ ๒.๑ 
๑. ให้นักเรียนเติมข้อควำมลงใน

ช่องว่ำงเกี่ยวกับปรัชญำของ
เศรษฐกิจพอเพียงให้ถูกต้อง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

แบบฝึกทักษะที่ ๒.๒ 
๒. ให้นักเรียนน ำข้อควำมในกรอบ

ด้ำนบนไปใส่ใต้ข้อควำมในแต่ละ
ข้อที่มีใจควำมสัมพันธ์กัน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

เรื่อง หลักการทรงงานเศรษฐกิจพอเพียง  
แบบฝึกทักษะที่ ๓.๑ 

 ๑ . กำรทรงงำนของพระบำทสมเด็จ
พระเจ้ำอยู่หัว นักเรียนได้ข้อคิด
อย่ำงไร 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒. เรำสำมำรถเรียนรู้จำกหลักกำร
ทรงงำนของพระบำทสมเด็จพระ
เจ้ำอยู่หัวอย่ำงไรบ้ำง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓. ใช้ธรรมชำติช่วยธรรมชำติ มี
ควำมหมำยว่ำอย่ำงไร             

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๔. ปลูกป่ำในใจคน มีควำมหมำยว่ำ
อย่ำงไร 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๕. ทฤษฎีใหม่ มีควำมส ำคัญอย่ำงไร ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

แบบฝึกทักษะที่ ๓.๒ 
๑. ให้นักเรียนเขียนแผนผังควำมคิด 

แสดงหลั กกำรทรงงำนของ
พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

 



๑๙๔ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

แบบฝึกทักษะที่ ๓.๓ 
๑. ให้นักเรียนเขียนแผนผังควำมคิด 

โคร งกำรพระรำชด ำ ริ  ของ
พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

แบบฝึกทักษะที่ ๓.๔ 
๑. ให้นักเรียนอ่ำนค ำถำมข้ำงล่ำง 

แล้วกำเครื่องหมำย   หน้ำข้อ
ที่เห็นว่ำถูก และกำเครื่องหมำย 
 หน้ำข้อที่เห็นว่ำผิด ลงในแบบ
ฝึกทักษะ ต่อไปนี ้

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

เรื่อง เราทุกคนหัวใจพอเพียง   
แบบฝึกทักษะที่ ๔.๑ 
๑ . นักเรียนมีแนวทำงที่จะสร้ำง

ควำมเข้ ำใจและเข้ ำถึ งค ำว่ ำ
พอเพียงอย่ำงไร 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒. กำรเข้ำถึงและเข้ำใจหลักควำม
พอเพียงสิ่งที่ส ำคัญที่สุดคือ                 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓. ควำมจ ำเป็นของควำมพอเพียง มี
ควำมส ำคัญอย่ำงไร             

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๔. นักเรียนจะสร้ำงหัวใจพอเพียงให้
เกิดแก่ตนเองอย่ำงไร 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๕. จงบอกถึงประโยชน์ของปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียงที่มีต่อตนเองมี
อะไรบ้ำง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

 

 



๑๙๕ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

แบบฝึกทักษะที่ ๔.๒ 
๑. ให้นักเรียนเขียนประโยชน์ของ

ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงด้ำน
ต่ำงๆ ที่มีผลดีต่อประเทศชำติลง
ในช่องว่ำงที่ก ำหนดให้ ต่อไปนี้ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

เรื่อง ชีวิตเป็นสุขด้วยเศรษฐกิจพอเพียง  
แบบฝึกทักษะที่ ๕.๑ 
๑ .  เป้ ำหมำยของหลักปรัชญำ

เศรษฐกิจพอเพียงคือ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒. เงื่อนไขควำมรู้ ๓ ร มีอะไรบ้ำง ๑ ๑ ๑ ๑ o ๔ o.๘ เหมาะสม 

๓. กำรประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง 
เริ่มจำกระดับใด             

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๔. สังคมอยู่ดีมีสุข เป็นอย่ำงไร ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๕. ชำติไทยจะพ้นภัยและปลอดภัย
จำกวิกฤติเศรษฐกิจด้วยหลัก
ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงได้
อย่ำงไร 

๑ ๑ ๑ ๑ o ๔ o.๘ เหมาะสม 

แบบฝึกทักษะที่ ๕.๒ 
๑. ให้นักเรียนน ำข้อควำมในกรอบ

ด้ำนบนไปใส่ใต้ข้อควำมในแต่ละ
ข้อที่มีใจควำมสัมพันธ์กัน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

รวม o.๙๕ เหมาะสม 
 

ผลรวมกำรประเมินควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบฝึกทักษะ เรื่อง ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๑ โรงเรียนวัดบำงพลีน้อย จังหวัดสมุทรปรำกำร  มีค่ำดัชนีควำม

สอดคล้อง (IOC) = o.๙๕ 



๑๙๖ 

 

 

ผลการประเมนิความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                            
เรื่อง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนวัดบางพลนี้อย                     

จังหวัดสมุทรปราการ 
 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๑. แนวพระรำชด ำริของพระบำทสมเด็จ         
พระเจ้ำอยู่หัวที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง
เริ่มปรำกฏตั้งแต่เมื่อไร 

   ก. พ.ศ. ๒๕๑๗              
   ข. พ.ศ. ๒๕๑๙ 
   ค. พ.ศ. ๒๕๒๑             
   ง.  พ.ศ. ๒๕๒๙ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒. กำรน ำหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงไป
ปฏิบัติให้ส ำเร็จผู้ปฏิบัติต้องมีจิตส ำนึกข้อใด
เป็นอันดับแรก 

   ก. กำรร่วมมือกับหน่วยรำชกำรที่เกี่ยวข้อง 
   ข. ควำมเอื้ออำทรต่อผู้อื่น 
   ค. กำรพึ่งพำตนเองเป็นหลัก             
   ง. ควำมรอบรู้เท่ำทันกำรเปลี่ยนแปลงของ  
      โลก 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓. ข้อใดคือประโยชน์และคุณค่ำสูงสุดที่คนใน
สังคมไทยจะได้รับเมื่อด ำเนินชีวิตตำมหลัก
ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 

   ก. คนไทยอยู่ในสังคมไทยได้อย่ำงปลอดภัย 
   ข. คนไทยอยู่ในสังคมไทยได้อย่ำงมี

ควำมสุขทุกระดับ 
   ค. คนไทยอยู่อย่ำงร่ ำรวยทุกระดับ 
   ง. คนไทยอยู่อย่ำงอดอยำก ขำดแคลน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

 



๑๙๗ 

 

 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๔. เศรษฐกิจพอเพียง หมำยถึงอะไร 
   ก. กำรท ำเกษตรกรรม              
   ข. กำรค้ำขำยให้ได้เงินเพียงพอส ำหรับ 
       ครอบครวั 
   ค. กำรปลูกพืชเลี้ยงสัตว์เพื่อให้ครอบครัว

พออยู่พอกิน 
   ง. กำรด ำรงชีวิตอยู่อย่ำงพออยู่พอกิน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๕. เป้ำหมำยของปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง
คือข้อใด 

   ก. มุ่งแก้ไขปัญหำวิกฤตเศรษฐกิจชำต ิ              
   ข. เพื่อให้สำมำรถด ำรงอยู่ได้อย่ำงมั่นคง 
   ค. เพื่อให้ก้ำวทันต่อโลกในยุคโลกภิวัฒน ์             
   ง. มุ่งให้เกิดควำมสมดุลพรอ้มรับต่อกำร  
      เปลี่ยนแปลง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๖. ประเทศไทยประสบปัญหำวิกฤตกำรณ์
ทำงเศรษฐกิจในปี พ.ศ.ใด  

   ก. พ.ศ.  ๒๕๓๙              
   ข. พ.ศ.  ๒๕๔o 
   ค. พ.ศ.  ๒๕๔๑              
   ง. พ.ศ.  ๒๕๔๒ 

๑ ๑ ๑ ๑ o ๔ o.๘ เหมาะสม 

๗. ใครคือผู้คิดแนวหลักเศรษฐกิจพอเพียง  
   ก. พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว               
       ภูมิพลอดุลยเดช              
   ข. นำยกรัฐมนตร ี
   ค. ประธำนรัฐสภำ             
   ง.  นักปรำชญ ์

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 



๑๙๘ 

 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๘. ข้อใดคือคุณค่ำของกำรปฏิบัติตำม
ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง 
   ก. ท ำให้ได้ชื่อว่ำเป็นพสกนิกรที่ดีของ

พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว 
   ข. ท ำให้ตนเองมีสติในกำรกระท ำและคิด

ที่จะพึ่งตนเองมำกกว่ำพึ่งคนอื่น 
   ค. ท ำให้สังคมเกิดควำมเท่ำเทียมกัน             
   ง. ท ำให้ผู้อื่นได้มองเห็นว่ำตนเป็นพลเมือง

ที่ดีของสังคม 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๙. ตำมแนวเศรษฐกิจพอเพียงเรำควรด ำเนิน
ชีวิตอย่ำงไร  

   ก. พึ่งพำตนเอง              
   ข. พึ่งพำพ่อแม่ 
   ค. ช่วยเหลือผู้อื่น             
   ง. ท ำกำรเกษตร 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๑o. “เศรษฐกิจพอเพียง” ใช้ภำษำอังกฤษว่ำ
อะไร 

   ก. King Rama 9’s Economy   
   ข. Sustainable Economy              
   ค. Self-Sufficiency Economy            
   ง. Sufficiency Economy 

๑ ๑ ๑ ๑ o ๔ o.๘ เหมาะสม 

๑๑. หัวใจส ำคัญของหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียงคือข้อใด  

   ก. หลักปรัชญำ ๓ เงื่อนไข ๓ ห่วง              
   ข. หลักปรัชญำ ๓ ห่วง ๓ เงื่อนไข 
   ค. หลักปรัชญำ ๓ เงื่อนไข ๒ ห่วง             
   ง.  หลักปรัชญำ ๓ ห่วง ๒ เงื่อนไข 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
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๑๒. กำรปฏิบัติตนตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียงจะก่อให้เกิดผลดีต่อตนเองและ
ครอบครัว ยกเว้น ข้อใด 

   ก. มีควำมพอประมำณในกำรใช้จ่ำย              
   ข. มีควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
   ค. มีกำรวำงแผนกำรบริหำรจัดกำรประเทศ 
  ง. ท ำให้รู้จักใช้เหตุผลในกำรวำงแผนและ

กำรปฏิบัติตน 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๑๓. ข้อใดไม่ใช่องค์ประกอบของปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียง 

   ก. ควำมพอประมำณ              
   ข. ควำมมีเหตุผล 
   ค. ควำมรอบรู้ ควำมรอบคอบ             
   ง. กำรมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๑๔. ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงตั้งอยู่บน
พื้นฐำนของหลักธรรมใด  

   ก. เบญจศีล               
   ข. เบญจธรรม 
   ค. มัชฌิมำปฏิปทำ             
   ง. อริยสัจ ๔ 

๑ ๑ ๑ ๑ o ๔ o.๘ เหมาะสม 

๑๕. ข้อใด คือ เงื่อนไขควำมรู้ของปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 ก. รอบคอบและระมัดระวัง               
 ข. ควำมซื่อสัตย์สุจริต 
 ค. ควำมขยัน             
 ง. ควำมอดทนและแบ่งปัน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
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๑๖. ข้อใดถูกต้องตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียง 

   ก. ก้อย รู้จักกินรู้จักใช้ จนอยู่ได้ไม ่
       เดือดร้อน 
   ข. หน่อย ขยันท ำกิน จนมีเงินใช้จ่ำยไม่ 
       เดือดร้อน 
   ค. อ้อย ขยันท ำมำหำกิน รู้จักเก็บออม  
       จนมีเงินให้กู ้

    ง. แอน ขยนัท ำกิน รู้จักเก็บออม ใช้จ่ำยไม่
เดือดร้อน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๑๗. ข้อใดกล่ำวถูกต้องตำมแนวปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียงในเรื่องกำรใช้จ่ำยเงิน  

   ก. รู้จักควำมพอประมำณ              
   ข. กินให้อิ่มถ้ำมีเหลือค่อยเก็บ 
   ค. ใช้จ่ำยตำมแฟชั่นและยุคสมัย             
   ง.  เก็บออมไว้เยอะ ๆ เพื่ออนำคต 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๑๘. กำรท ำบัญชีครัวเรือน ถึงเรียกว่ำเป็น
กำรน้อมน ำเอำปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง
มำใช ้ 

   ก. เพรำะเป็นกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
       กำรใช้เงิน              
   ข. เพรำะท ำให้สำมำรถวำงแผนกำรเงินได ้
   ค. เพรำะบัญชีชำวบ้ำนท ำให้คนรู้จัก 
      พอเพียง             
   ง. เพรำะเป็นกำรส่งเสริมให้รู้จัก 
      พอประมำณ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
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๑๙. หลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงได้แก่
อะไรบ้ำง 

   ก. ควำมพอเพียง ประมำณตน ภูมิป้องกัน 
   ข. ควำมรู้ คุณธรรม พอเพียง 
   ค. ควำมพอประมำณ ควำมมีเหตุผล            
       กำรมีภูมิคุ้มกันทีด ี

     ง. ควำมรู้ คุณธรรม พอประมำณ 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๒o. ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงนั้น มีฐำนคิด
ที่ส ำคัญเรื่องใดมำกที่สุด 

   ก. กำรพัฒนำรักษำวัฒนธรรมควำมมั่นคง
ของประเทศ 

   ข. กำรพัฒนำควำมมั่งคั่งเพียงอย่ำงเดียว 
   ค. กำรพัฒนำเศรษฐกิจกับพัฒนำสังคม              
   ง. กำรพัฒนำคนในชุมชนในด้ำนเศรษฐกิจ   
      สังคม วฒันธรรม ควบคู่กับคุณธรรม 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒๑. ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงน ำมำใช้ครั้ง
แรกที่จังหวัดใด  

   ก. จังหวัดร้อยเอ็ด              
   ข. จังหวัดอ ำนำจเจริญ 
   ค. จังหวัดอุบลรำชธำน ี            
   ง. จังหวัดสระบุร ี

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒๒. แนวทฤษฎีใหม่ให้ควำมส ำคัญกับกำร
จัดกำรทรัพยำกรใดมำกที่สุด  

   ก. มนุษย์               
   ข. ทรัพยำกรน้ ำ 
   ค. ทรัพยำกรดิน             
   ง. ทรัพยำกรป่ำไม้ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
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๒๓. ข้อใดจัดเป็นกำรปฏิบัติตำมทฤษฎีใหม่
ได้ดีที่สุด 

   ก. ขุดบ่อเลี้ยงปลำ สลับกับกำรท ำนำกุ้ง  
       ตลอดทั้งป ี
   ข. ปลูกข้ำวตลอดทั้งปีและเลี้ยงปลำในนำ

ข้ำวควบคู่กันไป 
   ค. ท ำสวนผัก ผลไม้ และเลี้ยงเป็ด ไก่ เพื่อ

น ำไปขำย                
    ง. ปลูกผัก ผลไม้ ตำมฤดูกำล สลับกับปลูก 
       ข้ำว เลี้ยงสัตว ์

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๒๔. ทฤษฎีใหม่และกำรด ำเนินชีวิตตำมหลัก
เศรษฐกิจ พอเพียงมุ่งแก้ไขปัญหำในด้ำน
ใดในสังคมเป็นส ำคัญ  

   ก. ปัญหำกำรก่อกำรร้ำย              
   ข. ควำมยำกจน 
   ค. ปัญหำควำมขัดแย้งทำงสังคม             
   ง. ปญัหำควำมแตกแยกของประชำชน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒ ๕ .  วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ ที่ ส ำ คั ญ ข อ ง แ น ว
พระรำชด ำริ “ทฤษฎีใหม่” คือข้อใด 

   ก. เพื่อปฏิรูปกำรเกษตรแผนใหม่              
   ข. เพื่อให้ประชำชนรู้จักช่วยเหลือกัน 
   ค. เพื่อกำรผลิตกำรค้ำและกำรเลี้ยงชีพ             
   ง. เพื่อให้ประชำชนสำมำรถด ำเนินธุรกิจ

อย่ำงพอเพียงสำมำรถเลี้ยงตัวเองได้ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 
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๒๖. อัตรำส่วนกำรแบ่งพื้นที่กำรเกษตร
ทฤษฎีใหม่ คือข้อใด 

   ก. ๑o : ๓o : ๓o : ๓o              
   ข. ๓o : ๑o : ๓o : ๓o 
   ค. ๓o : ๓o : ๑o : ๓o             

     ง. ๓o : ๓o : ๓o : ๑o 

๑ o ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๒๗. หลักกำรของทฤษฎี ใหม่มีทั้ งหมด
จ ำนวนกี่ขั้นตอน  

   ก. ๒  ขั้นตอน              
   ข. ๓  ขั้นตอน 
   ค. ๔  ขั้นตอน             
   ง. ๕  ขั้นตอน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒๘. ทฤษฎีใหม่ตำมแนวพระรำชด ำริของ
พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวฯ ด ำเนิน
ชีวิตแบบใด 

   ก. ด ำเนินชีวิตที่พอเพียง               
   ข. ด ำเนินชีวิตตำมยถำกรรม 
   ค. ด ำเนินชีวิตตำมปกต ิ            
   ง. ด ำเนินชีวิตอย่ำงฟุ่มเฟือย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๒๙. เกษตรทฤษฏีใหม่มีจุดมุ่งหมำยในข้อใด 
   ก. ปลูกพืชได้ทุกฤดูกำล              
   ข. ให้มีควำมพอเพียงสำมำรถเลี้ยงตนได ้
   ค. ได้ผลผลิตสูงกว่ำเดิม             
   ง. ปลูกพืชได้ทุกพื้นที่และทุกสภำพ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

 

 



๒๐๔ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๓o. ข้อใดคือกิจกรรมเกษตรผสมผสำน 
   ก. เครื่องจักรสำนจำกผักตบชวำ              
   ข. มูลปลำเป็นปุ๋ยต้นข้ำว 
   ค. ปุ๋ยหมัก             

     ง. ปลำกินแมลงที่เป็นศัตรูข้ำว 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓๑. สำเหตุ ใดจึงต้องมีกำรประกำศใช้
เศรษฐกิจพอเพียง 

   ก. สินค้ำเกษตรมีรำคำสูง              
   ข. เศรษฐกิจมีกำรขยำยตัวสูงขึ้น 
   ค. ปริมำณสินค้ำในกำรบริโภคมำกเกินไป             
   ง. เกิดภำวะขำดแคลนสินค้ำอุปโภค

บริโภค 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓๒. ควำมอ่อนแอของเศรษฐกิจไทยมีสำเหตุ
มำจำก ปัจจัยในด้ำนใดมำกที่สุด  

   ก. ควำมอ่อนแอทำงวัฒนธรรม              
   ข. ควำมนิยมสินค้ำจำกต่ำงประเทศ 
   ค. กำรพึ่งพิงกำรส่งออกมำกเกินไป             
   ง. กำรกีดกันทำงกำรค้ำระหว่ำงประเทศ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓๓. ควำมพอเพียงทำงเทคโนโลยีตำม
หลักกำรเศรษฐกิจพอเพียงมีควำมหมำยว่ำ
อย่ำงไร 

   ก. กำรใช้เทคโนโลยีแบบผสมผสำน              
   ข. กำรไม่ใช้เทคโนโลยีในกำรผลิต 
   ค. กำรใช้เทคโนโลยีขั้นสูงเพื่อกำรผลิต             
   ง. กำรใช้ภูมิปัญญำท้องถิ่นเพื่อกำรผลิต 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

 

 



๒๐๕ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๓๔. หลักกำร “ควำมพอเพียง”  ตรงกับข้อใด
มำกที่สุด 

   ก. ควำมพอดีและควำมร่ ำรวย              
   ข. ควำมพอประมำณ  ควำมพอดี 
   ค. หลักกำรที่ก ำหนดไว ้            

     ง. นโยบำยรัฐบำล 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๓๕. กำรสร้ำงควำมพอเพียงด้ำนจิตใจของ
ประชำชนหน่วยทำงสังคมใดที่มีบทบำท
ส ำคัญที่สุด         

   ก. ศำสนำ              
   ข. กำรปกครอง 
   ค. ทำงกำรศึกษำ             
   ง. สถำบันครอบครัว 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๓๖. บุคคลกลุ่มใดเหมำะส ำหรับกำรใช้
เศรษฐกิจพอเพียงมำกที่สุด  

   ก. ข้ำรำชกำร               
   ข. นักเรียน 
   ค. เกษตรกร             
   ง. ทุกกลุ่มอำชีพ 

๑ ๑ o ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๓๗. กำรกระท ำในข้อใด แสดงถึงควำม
พอประมำณ 

   ก. เอกพอใจที่ร้ำนขำยของมีก ำไรมำก              
   ข. อ้อมซื้ออุปกรณ์กำรเรียนในวงเงินที่มีอยู ่
   ค. แอนท ำงำนตำมที่เจ้ำนำยมอบหมำย 
       ให้ท ำ             
   ง .  อ้วนเก็บเงินที่คุณแม่ ให้ ใช้จ่ำยเป็น

รำยวันทั้งหมดเพื่อฝำกธนำคำร 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 



๒๐๖ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
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ี่ ๑
 

ท่า
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ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๓๘. ข้อใดเป็นกำรปฏิบัติตนตำมหลักปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียง 

   ก. รู้จักประหยัด   
   ข. ยืมเงินเพื่อนและผ่อนใช้ทีหลัง              
   ค. อดอำหำรกลำงวันเพื่อเก็บเงินใส่ออมสิน 
   ง. ท ำงำนหลังเลิกเรียนเพื่อเก็บเงินไว้ซื้อ 
      สิ่งของที่อยำกได ้

๑ o ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๓๙. กำรน ำหลักกำรและแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงมำปรับใช้เพื่อสิ่งใด  

   ก. แก้ปัญหำแรงงำนต่ำงด้ำว              
   ข. ลดต้นทุนกำรผลิต 
   ค. แนวทำงใหม่ในกำรแก้ปัญหำ             
   ง. ป้องกันกำรทุจริต 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๔o. กำรสร้ำงควำมพอเพียงในกำรด ำเนินชีวิต
ตำมทฤษฎีใหม่ใครมีบทบำทมำกที่สุด 

   ก. ผู้น ำทำงศำสนำ               
   ข. สถำบันกำรศึกษำ 
   ค. ทุกคนในท้องถิ่น             
   ง. ผู้น ำท้องถิ่น 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๔๑. คุณธรรมด้ำนใดที่มีควำมส ำคัญกับหลัก
เศรษฐกิจ พอเพียงมำกที่สุด 

   ก. เป็นคนมีศีลธรรม              
   ข. มีควำมซื่อสัตย์ ขยันหมั่นเพียร 
   ค. เป็นผู้มีควำมโอบอ้อมอำร ี             
   ง. มีควำมละอำยต่อบำป 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

 

 



๒๐๗ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
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ี่ ๒
 

ท่า
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ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๔๒. หลักกำรของเศรษฐกิจพอเพียงมุ่งเน้นให้
ชำวบ้ำนร่วมด ำเนินกิจกำรด้ำนใด 

   ก. ร่วมหุ้นกับธนำคำร              
   ข. ตั้งบริษัทจ ำหน่ำยสินค้ำ 
   ค. กำรแปรรูปผลผลิตทำงกำรเกษตร             
   ง. ร่วมมือกันกับนักลงทุนต่ำงชำต ิ

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๔๓. กำรแก้ปัญหำวิกฤติของไทยตำมแนว
เศรษฐกิจพอเพียงส่งเสริมให้ประชำชนหัน
มำประกอบอำชีพใด 

   ก. รับจ้ำง              
   ข. กำรท ำกำรเกษตร 
   ค. กำรท ำธุรกิจส่วนตัว             
   ง. ลกูจ้ำงบริษัทเอกชน 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๔๔. กำรประกอบอำชีพตำมหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงมีลักษณะอย่ำงไร         

   ก. ประกอบอำชีพที่ตนถนัด              
   ข. ประกอบอำชีพตำมบรรพบุรุษ 
   ค. กำรประกอบอำชีพท ำกำรเกษตรเท่ำนั้น 
   ง. กำรประกอบอำชีพตำมควำมซื่อสัตย์ 
      สุจริต 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๔๕. กำรสร้ำงพื้นฐำนจิตใจของคนในชำติให้มี
ควำมซื่อสัตย์ สุจริต รู้รักสำมัคคี สอดคล้อง
กับข้อใด 

   ก. มีเหตุผล               
   ข. เงื่อนไขคุณธรรม 
   ค. พอประมำณ             
   ง. เง่ือนไขชีวิตและหลักวิชำ 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 



๒๐๘ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
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ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๔๖. ควำมพอเพียงระดับชุมชนควรเน้นย้ ำใน
เรื่องใด 

   ก. กำรรวมกลุ่มกันเป็นสมำคม              
   ข. กำรดูแลระวังรักษำสุขภำพ 
   ค. กำรรวมกลุ่มกันท ำประโยชน์เพื่อ 
       ส่วนรวม             
   ง. กำรขยำยเครือข่ำยอำชีพต่ำงๆ  
      ของชุมชน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

๔๗. โครงกำรใดต่อไปนี้ไม่ใช่โครงกำรพัฒนำ
ประเทศตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง  

   ก. โครงกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำต ิ              
   ข. โครงกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่น 
   ค. โครงกำรส่งเสริมสินค้ำ OTOP 
   ง. โครงกำรส่งเสริมประเพณี วัฒนธรรม 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

๔๘. มีควำมเป็นอยู่ตำมฐำนะและสำมำรถ
พึ่งตนเองได้ ตรงกับข้อใด 

   ก. กำรแสวงหำรำยได้              
   ข. กำรอนุรักษ์ทรัพยำกร 
   ค. หลักกำรที่ควรยึดถือปฏิบัติ              
   ง. นโยบำย 

๑ ๑ ๑ ๑ o ๔ o.๘ เหมาะสม 

๔๙. “กำรมีควำมพอดี พออยู่ พอกิน” ถือว่ำ
เป็นแนวทำงปฏิบัติตรงตำมข้อใด 

   ก. ข้อตกลงชุมชน              
   ข. ทำงสำยกลำงในกำรด ำเนินชีวิต 
   ค. กำรน ำทรัพยำกรมำใช ้             
   ง. กำรพยุงฐำนะให้ดีขึ้น 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ เหมาะสม 

 



๒๐๙ 

 

 
รายการประเมิน 

ผู้เชีย่วชาญ  
 

∑𝑅 

 
IOC 

 
เหมาะสม 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๕o. ข้อใดเป็นกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อ
ปลูกฝังแนวคิดหลักเศรษฐกิจพอเพียงต่อ
ตนเอง  

   ก. ใช้ถุงผ้ำแทนถุงกระดำษแทนและ
ถุงพลำสติกในกำรซื้อของ              

   ข. กำรน ำน้ ำล้ำงจำนไปรดต้นไม้ 
   ค. เปลี่ยนหลอดไฟเป็นแบบหลอด 
      ประหยัดไฟฟ้ำ              
   ง. ไม่ทิ้งขยะในที่สำธำรณะและแหล่งน้ ำ          
      ในชุมชน 

o ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ o.๘ เหมาะสม 

รวม o.๙๓ เหมาะสม 
 

ผลรวมกำรประเมินควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน              

เรื่อง ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  ๑ โรงเรียนวัดบำงพลีน้อย                  

จังหวัดสมุทรปรำกำร  มีค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) = o.๙๓ 

 


