
 
บทท่ี ๔ 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมไต ในเมืองเชียงตุง รัฐฉาน 
สาธารณรัฐเมียนมาร์” ผู้วิจัยนําบทสัมภาษณ์เชิงลึกบุคคลผู้ให้ข้อมูลสําคัญ ๑๕(+๑)๑ แบ่งเป็น ๓ 
กลุ่มหลักคือ ๑) นักวิชาการผู้เชียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิในเมืองเชียงตุง รัฐฉาน ๕ รูป/คน ๒) ผู้นํา
ชุมชนในเมืองเชียงตุง เช่นพระสงฆ์ ๖ รูป/คน ๓) นักวิชาการผู้เชี่ยวชาญเก่ียวกับเชียงตุงและ
ผู้ทรงคุณวุฒิในเมืองไทย ๕ รูป/คน และจากการสังเกตแบบมีส่วนร่วมรวมถึงการรับรู้จากคน 
ในท้องท่ีด้วยการพูดคุยแบบไม่เป็นทางการ ประกอบด้วยประเด็นการสัมภาษณ์จํานวน ๓ ตอน คือ  
๑) สัมภาษณ์เก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ ๒) คํานิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย  
๓) สัมภาษณ์ การพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมไต ในเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนม่าร์ 
เพ่ือข้อเสนอแนะแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาสังคม ท่ีพบมาสังเคราะห์ วิเคราะห์ตามหลักสงคม
ศาสตร์ โดยอิงอาศัยหลัก แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง กรอบแนวคิด และอ่ืนๆ แล้วนําเสนอในประเด็น
สําคัญตามวัตถุประสงค์ดังน้ี 

 ๔.๑  ข้อมูลท่ัวไปของเมืองเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์ 
 ๔.๒  ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์เชิงวิเคราะห์ 
  ๑) ด้านครอบครัว (Family) 

 ๒) ด้านการศึกษา (Education) 
 ๓) ด้านศาสนา/ภาษา (Religion and Language) 
 ๔) ด้านเศรษฐกิจ (Economy) 
 ๕) ด้านการเมืองการปกครอง (Politic and Administration) 
 ๖) ด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาวะ (Environment and Healthy) 
 ๗) ด้านวัฒนธรรมไต/ประเพณี (Tai's culture and Tradition) 
 ๘) อัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไต (Tai Identity) 
 ๙) ข้อเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาอ่ืนๆ 

 ๔.๓ องค์ความรู้ท่ีได้รับจากการวิจัย (Body of Knowledge) 

                                                           
๑ รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์มี ๑๕ ท่าน เพ่ิมตัวแทนผู้ว่าเขตเข้ามาอีก ๑ คน รวมเป็น ๑๖ ท่าน 



๗๒ 

 

๔.๑ ข้อมูลทั่วไปของเมืองเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์ 
 

เชียงตุง อยู่ในเขตรัฐฉาน คือผู้คนกลุ่มหน่ึงสร้างหลักปักฐาน สร้างบ้านสร้างเมือง  
มีภาษาและวัฒนธรรมประเพณี เป็นของตนเอง มีไพร่ฟ้าข้าแผ่นดิน มีเจ้าฟ้าปกครอง ในนาม
สหพันธรัฐเทือกเขารัฐฉาน อันต้ังอยู่ใน สาธารณรัฐสหภาพพม่าปัจจุบันประกอบด้วยชนชาติใหญ่ๆ 
หลายชนชาติมีชนชาติไตรวมอยู่ด้วยเป็นรัฐใหญ่รัฐหน่ึง คือท่ีพม่าเรียกว่า รัฐชาน (Shan State)  
และ ไทยเราเรียกตามฝรั่งว่า รัฐฉาน หรือไทใหญ่ หรือคนไต คนไตท้ังหลายท่ีน้ันเองเรียก รัฐของ
ตนเองว่า เมิงไต (เมืองไท) ...ชาวไตได้ถูกแบ่งแยกเป็นกลุ่มๆ ดังต่อไปน้ี๒ ๑) ไตคําต่ี (The Khamti 
Shan) ชาวไตท่ีอาศัยอยู่ในแคว้น คําต่ี ของเขตสะกาย (Sagaing Division) ของพม่าตอนบน (Upper 
Burma) ๒) ไตมาว (The Mao Shan) ชาวไตท่ีอาศัยอยู่ในหุบเขา และลุ่มแม่นํ้ามาว (the Mao 
River valley) ๓) ไตขึน หรือไตเขิน (The Gum [Hkun] Shan) รวมไปถึง (ชาวไตโหลง, 
ไตเหนือ, ไตลื้อ, ไตดอย) ได้แก่ชาวชาติพันธุ์ไตท่ีอาศัยอยู่ในมณฑลเมืองเชียงตุง (Kengtung)  
ในรัฐฉานตะวันออก (Eastern of Shan State)  

คําว่า ชาน ในภาษาพม่า กับคําว่า สยาม ในภาษาไทยเป็นคําเดียวกันหรือไม่ คําตอบก็
คือเป็นคําเดียวกัน สะพานเชื่อมท่ีแสดงความจริงข้อน้ีก็คือภาษามอญ มอญเรียกคนไตในพม่าและ 
ยูนนานว่า เซม และขณะเดียวกันก็เรียกคนไทยในประเทศว่า เซม เหมือนกันหมด ... ชาน ท้ังในภาษา
พม่าและอังกฤษรวมท้ังภาษาฝรั่งอ่ืนๆ มีความหมายคลุมถึงชนชาติไต-ไทท้ังหมดท่ีอยู่นอกกลุ่ม
เจ้าพระยาและนอกประเทศลาว (คําว่า ชานหรือฉาน และ สยาม เป็นคําเดียวกัน) รวมถึงเป็นคํา
เดียวกับเซม ในภาษามอญซ่ึงใช้เรียกชนชาติไต-ไทโดยท่ัวไปไม่จํากัดขอบเขตการเมืองและสังคม๓ 

เชื้อชาติในแผ่นดินรัฐฉาน (ไทยใหญ่) น้ี ชนชาติไต๔ (ไทใหญ่, ไทขืน, ไทลื้อ) มีจํานวน
มากกว่าชนชาติอ่ืนๆ เม่ือคิดเป็นเปอร์เซ็นต์มีประมาณ ๖๘ เปอร์เซนต์ ของประชากรในพ้ืนท่ีท้ังหมด 
ส่วนมากอาศัยอยู่ในบริเวณพ้ืนท่ีราบ ฯลฯ  

แผ่นดินรัฐฉานหรือไตน้ี มีประวัติศาสตร์มาทุกยุคทุกสมัย มีกษัตริย์ปกครองบ้านเมือง
มาอย่างอิสระ โดยแบ่งเป็น ๓ ภาคใหญ่ ภาคเหนือมีล่าเสี้ยวเป็นเมืองหลวง ภาคใต้ มีตองยีเป็น 
เมืองหลวง ภาคตะวันออกมีเชียงตุงเป็นเมืองหลวง จนกระท้ังอังกฤษได้เข้ายึดรัฐฉานเป็นอาณานิคม 

                                                           
๒ Sai Kam Mong, The History and Development of the Shan Script, Silkworm 

Books, 2004.  
๓ จิตร ภูมิศักดิ์,ความเป็นมาของคํา สยาม,ไทย ลาว และขอม และลักษณะทางสังคมของชื่อชน

ชาติ, พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ดวงกมล จํากัด,๒๕๒๔) หน้า ๗-๑๑. 
๔ อ่านรายละเอียดประวัติชาติพันธ์ุไตท้ัง ๕ โดยย่อในภาคผนวก หน้า ๒๑๐. 
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ระหว่างปี ค.ศ. ๑๘๘๗-๑๙๔๑ (๕๔ ปี) สืบมาจนถึง ค.ศ. ๑๙๒๒ รัฐไต ๓๓ รัฐร่วมกันจัดต้ัง 
"สหพันธรัฐไต" ปกครองกันมาเรื่อย จนเม่ือประเทศญ่ีปุ่นเข้ายึดได้รัฐไต (รัฐฉาน) ไว้ได้ระยะเวลา ๓ ปี 
คือ ค.ศ. ๑๙๔๒-๑๙๔๕๕ อันเป็นช่วงท่ีเชียงตุงเป็นจังหวัดหน่ึงของไทย "สหพันธรัฐไทยเดิม" มีพลโท
ผิณ ชุณหะวัณเป็นผู้ว่าการ๖ ต้ังแต่สร้างบ้านเมืองมาร่วมกันมาคือสหรัฐฉานคือ ๑) เชียงตุง  
๒) แสนหวี ๓) สี่ป้อ ๔) ลายข้า ๕) เมืองนาย ๖) เมืองหนอง ๗) ลอกจ๊อก ๘) หย่องห่วย ๙) เมืองหมีด  
๑๐) ทองเพ็ง ๑๑) เมืองเก๋ียง ๑๒) สามคา ๑๓) เมืองป๋อน ๑๔) เมืองป่ัน ฯลฯ๗ จนถึงยุคของพม่าเข้า
มาปกครอง ราชวงศ์เชียงตุงก็ได้สิ้นสุดลงในรัชสมัยของเจ้าฟ้าจายหลวง พ.ศ.๒๕๐๕ (ค.ศ.๑๙๖๒) 
อันมีสาเหตุมาจากนโยบายการปกครองระบบสังคมนิยมของนายพลเนวิน๘ ท่ีล้มล้างระบอบกษัตริย์ 

ขณะเดียวกัน เมืองรัฐฉานน้ีเป็นแผ่นดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ มีพ้ืนท่ีในการเพาะปลูก
และเลี้ยง สัตว์เพียงพอต่อความต้องการของประชาชนในแผ่นดินไต แรงงานท่ีใช้ประกอบอาชีพด้าน
เกษตรกรรมน้ันต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน ส่วนมากใช้แรงงานคน และแรงงานสัตว์เลี้ยงเป็นส่วนใหญ่
ผลผลิตด้านการเกษตรท่ีข้ึนชื่อน้ัน ได้แก่ ข้าว ข้าวโพด งา ถ่ัวลิสง ถ่ัวแระ เมล็ดทานตะวัน มันฝรั่ง 
หอม กระเทียม ชา กาแฟ ใบยาสูบ ส้ม สาลี่ สัประรด ฝิ่น หมากพลู มะพร้าว เหล่าน้ีเป็นต้น 

ด้านศาสนาและภาษาตัวหนังสือในรัฐฉานน้ัน แบ่งเป็น ๒ ภาคใหญ่คือ ด้านตะวันตก
ของแม่นํ้าสาละวิน กับ ตะวันออกของสาละวิน มีความต่างกันไปบ้างพอสมควรแต่ละพ้ืนท่ี คือช่วง
สมัยท่ีรัฐฉานเป็นส่วนหน่ึงของพม่าน้ัน กลุ่มผู้คนท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษา มองเห็นปัญหาท่ีโรงเรียน
และสถาบันการศึกษาระดับสูงใช้ภาษาพม่าในการสอน พร้อมท้ังวัฒนธรรมของพม่าได้เข้ามาผสม
กลมกลืนกับวัฒนธรรมไทยใหญ่มากข้ึน ต้ังกลุ่มร่วมอุดมการณ์ในการพยายามผลิตสร้างภาษาไทยใหญ่ 
เป็นแบบสากลข้ึน ซ่ึงเดิมมีหลายแบบตามแต่ละท้องถ่ิน เช่น ลิ้กถ่ัวงอก, ลิ้กต๋ัวมน, และลิ้กเขิน (ภาษา
ไตขืนหรือตัวธัมม์) ซ่ึงมีความคล้ายกันอยู่ ตัวไตโหลงจะเอียงไปทางพม่า ตัวธัมม์จะเอียงมาทางไทย
จัดต้ังกลุ่ม "กลุ่มยกย่องภาษาไทยใหญ่" (มุ้กจุมยกย่องลิ้กไต) เพ่ือส่งเสริมการเรียนภาษาไทยใหญ่ข้ึน 
พร้อมท้ังสนับสนุนให้จัดต้ังสมาคมน้ีท่ัวรัฐฉาน ฉะน้ันต้ังแต่ปีพ.ศ.๒๔๘๓ เป็นต้นมา จึงมีการปรับปรุง
อักษรไทยใหญ่ใหม่ โดยเพ่ิมพยัญชนะ รูปสระ และวรรณยุกต์ ให้พอแก่ความต้องการทางภาษา  
ท่ีเรียกว่า "ลิ้กไตป๋านใหม่" (ภาษาไทยใหญ่สมัยใหม่ บางแห่งว่า ลิ้กไตหัวเสือ) โดยมีนักปราชญ์ฝ่าย

                                                           
๕ จดหมายเหตุรัฐฉาน (เมืองไต), [ออนไลน์],แหล่งท่ีมา: http://www.taiyai.net/past.html 

(๒๐ ตุลาคม ๒๕๕๖). 
๖ กรณัฐ รัตนยรรยง, “ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขืน เมืองเชียงตุง รัฐฉาน ประเทศ

เมียนม่าร์”, วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, ๒๕๕๖). 
๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๖๗. 
๘ ประ วัติศาสตร์ เ ชียงตุ ง ,  [ออนไลน์ ],แหล่ ง ท่ีมา : http://th.wikipedia.org/wiki/เ ชียงตุ ง  

(๒ มิถุนายน  ๒๕๕๗). 



๗๔ 

ภาษาศาสตร์หลายฝ่าย เช่น ผู้นํา พระ นักศึกษา เป็นต้น หน่ึงในน้ันคือ เจ้าสายเมือง ซ่ึงดํารงตํ่าแหน่ง
รัฐมนตรีการศึกษาในรัฐฉานและรัฐคะยา (พ.ศ.๒๕๑๒) พร้อมกับเป็นร่วมทําหลักสูตรสําหรับเยาวชน
ชาย-หญิงในรัฐฉาน๙ 

 เสมอชัย พูลสุวรรณ๑๐ได้กล่าวไว้ว่า ในรัฐฉานฟากตะวันตกฟากแม่นํ้าสาละวิน  
ส่วนใหญ่นับถือพุทธศาสนาเถรวาท "ก่ึงจอง" (รามัญวงศ์) แบบพม่า, แตกต่างจากพวก "เขิน" และ 
"ลื้อ" ทางฟากตะวันออกของแม่นํ้าสาละวิน รวมถึงพวก"ไตเหนอ" ในลุ่มแม่นํ้าโขงจากสิบสองปันนา
ข้ึนไปและแถบเมืองแลมในภาคตะวันตกเฉียงใต้ของมณฑลยูนนาน ท่ีนับถือพุทธศาสนา "ก่ึงโยน" 
แบบล้านนา (รวมถึงไทย ลาว) พุทธศาสนาเถรวาทจากล้านนาแพร่ข้ึนไปในพ้ืนท่ีทางตอนบนของ
เอเชียอาคเนย์ พร้อมกับระบบอักษรตัวเขียนท่ีบันทึกเรื่องราวทางศาสนาท่ีเรียกว่า "อักษรธรรม" (ไป
ถึงแสนหวี, เมืองนาย ซ่ึงพญามังรายได้ส่งขุนเครือไปปกครองเมืองนาย๑๑ รัฐฉานตอนบน)  "อักษร
ธรรม" เป็นระบบตัวเขียนเก่าแก่ของล้านนา ได้รับต้นแบบมาจากอักษรมอญท่ีเคยใช้กันอยู่ก่อนแล้ว 
ในอาณาจักรหริภุญชัยก่อนหน้าการเกิดของอาณาจักรล้านนา (โยน)๑๒ อยู่ราวปีพ.ศ. ๑๓๑๐- 
พ.ศ.๑๘๒๙ 

. . . สําหรับ "ไตโหลง" ในรัฐฉานและ "ไตเหนอ" ในภาคตะวันตกของมณฑลยูนนาน 
มีระบบอักษรใช้ ๒ แบบ อันแตกต่างจาก "อักษรธรรม" เรียกว่า "ลิ้กถ่ัวงอก" เขียนเป็นรูปทรงยาว
คล้ายถ่ัวงอก ปัจจุบันใช้กันอยู่ในกลุ่มแม่นํ้ามาวแถบชายแดนพม่ากับจีนในเขตใต้คงของมณฑล 
ยูนนาน รวมถึงเคยใช้ในรัฐอัสสัมของอินเดีย (คืออักษรอาหม) กับ "ลิ้กต๋ัวมน" มีรูปอักษรกลม 
แบบพม่า ใช้แพร่หลายในรัฐฉานฟากตะวันตกแม่น้ําสาละวินและในลุ่มแน่น้ําอิระวดีตอนบน 

อักษร "ไต" ท้ังสองแบบใช้เขียนแทนเสียงในภาษาบาลีไม่ได้ครบถ้วน ดังน้ันจึงต้องใช้ 
"อักษรพม่า" สําหรับเขียนคัมภีร์ทางพุทธศาสนาเป็นภาษาบาลี ตามแบบ "ก่ึงจอง" ส่วน "ไต" ท่ีนับถือ
พุทธศาสนา "ก่ึงโยน" ใช้ "อักษรธรรม" (ไตขืน, ลื้อ, แลม, ดอย, ว้า ฯ ล ฯ) เป็นภาษาบาลี (พร้อมท้ัง
ใช้เป็นภาษาของคนไตทางฟากตะวันออกของแม่น้ําสาละวิน) 

. . . เม่ือรัฐฉานมีการรับวัฒนธรรมด้านพุทธศาสนาจากพม่าเข้มข้นมากข้ึนต้ังแต่ราว 
รัชสมัยพระเจ้าอลองพญามา การใช้ตัวอักษรธรรมได้ค่อยเลือนหายไป คงเหลือแต่อักษรพม่าเขียน
เป็นภาษาบาลีในคัมภีร์พุทธศาสนา รวมถึงการนําศัพท์พม่าเข้ามาปะปน หรือถ่ายเสียงภาษาบาลีตาม

                                                           
๙ ดร.สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, เจ้านาง, (เชียงใหม่ : โรงพิมพ์แม็กพริ้นติ้ง, ๒๕๕๖), หน้า ๑๐๖ ภาคภาษาขืน

(ตัวธรรม). 
๑๐ เสมอชัย พูลสุวรรณ, รัฐฉาน (เมืองไต) : พลวัตรของชาติพันธ์ุในบริบทประวัติศาสตร์และ

สังคมการเมืองร่วมสมัย, (กรุงเทพมหานคร : ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร(องค์การมหาชน), ๒๕๕๒), หน้า ๖๓-๖๔. 
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๗. 
๑๒ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๙๓. 



๗๕ 

สําเนียงแบบพม่า ทําให้พระสงฆ์ "ไตโหลง" ในปัจจุบันสวดมนต์เป็นภาษาบาลีตามสําเนียงพม่า 
แตกต่างจากพระสงฆ์นิกายโยน ทางฟากตะวันออกของแม่นํ้าสาละวิน ท่ีสวดมนต์ด้วยภาษาบาลีตรง
ตามสําเนียงลังกา (ซ่ึงเป็นแม่บท ของพุทธศาสนาเถรวาทในดินแดนแถบน้ี) มากกว่า๑๓ จึงไม่สามารถ
ร่วมสังฆกรรมกันได้ ทําให้เมืองเชียงตุงมี ๓ นิกาย (๒ ไต ๑ พม่า) ด้วยเหตุท่ีกล่าวมา 

การเปลี่ยนแปลงเช่นน้ีมีส่วนทําให้ "ไตโหลง" สูญเสียอัตลักษณ์ทางภาษา ซ่ึงเป็นปัญหา
ใหญ่ท่ีสําคัญในการธํารงชาติพันธุ์ไว้ จึงมีความพยายามในการดัดแปลงอักษร เพ่ือไม่ให้พ่ึงพา "อักษร
พม่า" ในการเขียนภาษาบาลี แต่ไม่เป็นท่ียอมรับกันโดยท่ัวไป, หรืออีกอย่างหน่ึงหวนกลับไปใช้ อักษร 
"ตัวธรรม" เป็นภาษาบาลี พร้อมกับการฟ้ืนฟูพุทธศาสนานิกายโยนกลับคืนมา และอนุรักษ์  
"ลิ้กถ่ัวงอก" (ซ่ึงมีความต่างจากภาษาพม่า) ไว้ใช้เขียนเป็นภาษา "ไต" ในเรื่องท่ัวๆ ไป๑๔ 

ส่วนกลุ่มคนท่ีพูดภาษาตระกูลไต ซ่ึงอยู่ในถ่ินตะวันออกแม่นํ้าสาละวิน โดยเฉพาะ "ขืน" 
กับ "ลื้อ" มีรากเหง้าทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมพุทธศาสนา สัมพันธ์ใกล้ชิดกับ "โยน"  
แห่งอาณาจักรล้านนา มากกว่าท่ีจะใกล้ชิดกับ "ไตโหลง" ทางฟากตะวันตกแม่นํ้าสาละวิน แม้ในช่วงท่ี
ต้องตกเป็นเมืองข้ึนของพม่าต้ังแต่สมัยบุเรงนองเป็นต้นมา ผู้คนกลุ่มน้ียังสามารถรักษาอัตลักษณ์ 
ทางวัฒนธรรมและพุทธศาสนาของตนเองไว้ได้ดีกว่าอีกฟากหน่ึง โดยไม่ถูกกลืนด้วยวัฒนธรรมพม่า๑๕ 

ขณะเดียวกันในเมืองเชียงตุงยังมี "ไตโหลง" และ "ไตเหนอ" อาศัยอยู่อย่างเป็นกลุ่มก้อน  
กลุ่มไตโหลง ซ่ึงส่วนใหญ่อพยพไปจากรัฐฉานทางใต้แถบเมืองนาย เม่ือราวไม่เกินร้อยปีเศษท่ีผ่านมา 
ยังคงรักษาวัฒนธรรม "ไตโหลง"ไว้อย่างเคร่งครัดท้ังทางด้านพุทธศาสนาและขนบประเพณี เช่นกับ 
ไตโหลงทางฟากตะวันตกแม่น้ําสาละวิน พร้อมท้ังมีสมาคมวัฒนธรรมของตนเอง แยกต่างจากสมาคม
วัฒนธรรมของชาวไตขืน ส่วนไตเหนอ ท่ีอพยพไปจากเขตใต้คงของมณฑลยูนนานเม่ือไม่สู้ช้านานมาน้ี 
ย่อมรับวัฒนธรรมประเพณีแบบชาวไตขืน ได้ง่ายกว่าไตโหลง และถูกกลืนกลายเป็น "ขืน" ไปเสีย 
ไม่น้อยเลย๑๖ 

ด้านประเพณีวัฒนธรรม วัฒนธรรมการแต่งกาย (ชุดประจําชาติ) ของผู้ชายไตคือ 
กางเกงขายาว เสื้อแต้กปุ่ง (เสื้อแตกปุ่ม) โพกผ้าท่ีศรีษะ ส่วนการแต่งกายของผู้หญิงมีความแตกต่าง
กัน ไปในแ ต่ละ พ้ืน ท่ี  กลุ่ มคน ท่ีอ ยู่ทางตะวั นตกเสี ย งภาษาคล้ าย ไป ข้า งพม่าและ เ ง้ี ยว  
พวกลื้อมักทํางานอยู่กับบ้านและทํานา พวกเขินชอบทํางานจุกจิ และชอบแร่ขายของ เหตุน้ันพวก 
ไทยเหนือจึงเดินข้ามแดนของพวกลื้อมาอยู่ปะปนกับพวกเขินซ่ึงโดยมากมีอาชีพคล้ายคลึงกัน  

                                                           
๑๓ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๖๙. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๗๐. 
๑๕ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๗๒. 
๑๖ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๘๗. 



๗๖ 

หญิงไทเหนือใช้เครื่องแต่งกายต่างกับพวกลื้อและเขิน คือใช้เสื้อผ้าสีครามแก่ หรือสีดํา ผ้าถุงสําหรับ
นุ่งก็เป็นลายตรงลงมาตามตัว เครื่องประดับกาย เช่น กําไล มือ แหวน ตุ้ม ทําด้วยแร่เงิน๑๗ 

ศิลปะการแสดง ก็มีความแตกต่างกันตามวัฒนธรรมของแต่ละชนชาติ ศิลปะการแสดง
ของไตน้ันมี จ๊ าดแซง (ลิ เกไทใหญ่) , อะติง (ลิ เกไทเ ขิน) ,  ฟ้อนนก, ฟ้อนสัตว์  ( ฟ้อนโต) , 
ฟ้อนกระบอง, รําดาบ, ฟ้อนดาบต่างๆ ฟ้อนนางนาก ฟ้อนรําวง เหล่าน้ีเป็นต้น 

ชาวไตท้ังหลาย แม้จะไปอยู่ ณ สถานท่ีไหนก็ตาม โลกปัจจุบันเปลี่ยนแปลงไปมาก
ขนาดไหน พวกเขาก็ยังคงรักษาอัตลักษณ์ของตนไว้ได้มาก อย่างท่ีปรากฎอยู่ ในเมืองไทย เช่น จังหวัด
เชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน เป็นต้น หรือในประเทศอ่ืนๆ เช่น อังกฤษ สหรัฐอเมริกา สิงคโปร์  
ยังสามารถเห็นวัฒนธรรมการแต่งกาย การจัดงานตามประเพณีท่ีตนมี เช่น งานปีใหม่ พิธีกรรมทาง
ศาสนา มีปอยบวชลูกแก้ว ปอยส่างลอง เป็นต้นน่ันเอง อันคงอยู่มาถึงปัจจุบัน 

โดยเฉพาะเมืองเชียงตุง อันถือเป็นเมืองหลวงฝ่ายรัฐฉานตะวันออกน้ัน เป็นเมืองหน่ึง 
ท่ีจัดได้ว่า ยังมีอัตลักษณ์ความเป็นชาติพันธุ์ไตเข้มแข็งเมืองหน่ึง บรรดาเมืองต่างๆ ในรัฐฉาน  
เช่น ปางโหลง แสนหวี ล่าเสี้ยว ท่ีผู้วิจัยได้ศึกษามาเพ่ือเป็นความรู้ทางวิชาการต่อไป 

                                                           
๑๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕. 



๗๗ 

๔.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์เชิงวิเคราะห์ 
  

เมืองเชียงตุง (ไตขืน: .ƒ(B§( อังกฤษ: Keng tung) เป็นจังหวัดหน่ึงของรัฐฉาน

ตะวันออก (Eastern of Shan state) ของสาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์ ในรัฐฉานมีการแบ่งเขต
ปกครองออกเป็น ๑๑ แขวง มี ตองจี (กยี), หลอยแหลม (ดอยแหลม), จ๊อกแม, หมู่แจ้, เล่าก์ก่าย,  
กุนโหลง, ล่าเสี้ยว, เชียงตุง, เมืองสาด, เมืองพะยาก, ท่าข้ีเหล็ก๑๘ ต้ังอยู่ทางตะวันออกของแม่นํ้า
สาละวิน มีรูปร่างเป็นแอ่งกระทะมีภูเขาล้อมรอบ มีท่ีราบน้อยมาก จุดท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ เวียงเชียงตุง 
แม้จะเป็นท่ีราบ แต่ก็มีพ้ืนท่ีตะปุ่มตะปํ่า๑๙ เมืองมีสมญานามว่า "เมืองแห่ง ๓ จอม ๗ เชียง ๑๒ ประตู
เวียง เก้าหนอง เมืองร้อยวัด" เมืองขืนหรือเขิน อันมีเหตุมาจากเมืองน้ีมีแม่นํ้าไหลข้ึนไปทางทิศเหนือ 
ซ่ึงผิดปกติตามธรรมแม่นํ้าต้องไหลไปทางทิศใต้ หรือมีแม่นํ้าขืนไหลผ่านเมืองไป ซ่ึงชาวเมืองมี 
วัฒธรรมและประเพณีคล้ายกับสิบสองปันนา ประเทศจีน และล้านนา ประเทศไทย๒๐จึงเรียกผู้คนท่ี
อาศัยอยู่ใกล้แม่นํ้าขืน ว่า ชาวไตขืนหรือเขิน อีกสาเหตุหน่ึง เจ้าแสงต่อลูกเขยพญาว้อง ได้ให้ลูกชาย
ท้ัง ๓ ได้ปกครองเมืองท้ัง ๓ แห่งรัฐไต โดยมีสมัญญาว่า "อ้ายลื้อ (สิบสองปันนา) ย่ีแลม (เมืองแลม) 
สามขืน(เชียงตุง)"๒๑ และ เขมรัฐนครเชียงตุง คือเมืองน้ีมักมีภัยธรรมชาติและโรคนานาชนิดรังควาน
ประชาชนคนเมืองและเจ้าฟ้าผู้ครองเมืองเชียงตุง จึงได้ยกเมืองถวายพระสงฆ์แล้วบูชาเมืองคืน จึงได้
ชื่อว่า "เขมรัฐ" แปลว่า เมืองท่ีมีความสุขเกษมสําราญ เมืองทัมมิลาบ เมืองอ้องปู๋ และจัณฑวชิรคาม  
มีน้ําหนองตุงอยู่กลางเวียงเป็นสัญลักษณ์หลัก "มีตราประจําเมืองคือ "ตรา สิงหราช" ซ่ึงใช้ในสมัยเจ้า
เจ็ดพันตู (ค.ศ.๑๓๗๙-๑๓๘๗๒๒ หรือ ๑๓๗๕ A.d.-๑๔๐๒ A.D.๒๓) เป็นสัญลักษณ์แทนเจ้าเจ็ดพันตู
ผู้ปกครองเมืองเชียงตุงพร้อมท้ังได้พัฒนาท้ังทางด้านอาณาจักรท้ังพุทธจักรไปพร้อมกัน"๒๔ 

                                                           
๑๘ อ่านรายละเอียดใน ผศ.เขียน วันทนียะตระกูล, รู้เร่ืองเมืองเชียงตุง, [ออนไลน์], แหล่งท่ีมา: 

http://www.lanna.mbu.ac.th/artilces/Kyaingtong01.asp (๑๗ กันยายน ๒๕๕๖). 
๑๙ เชียงตุง. [ออนไลน์], แหล่งท่ีมา:  th.wikipedia.org/wiki/เชียงตุง (๑๙ กุมภาพันธุ ๒๕๕๖). 
๒๐ Sao Dhamma, Esays in honour of Somdech Aññadham, (เชียงตุง : มปท, ๒๕๔๕), 

หน้า ๒๒๐. 
๒๑ ปริวรรต ไม่ทราบนาม, ปืนเมืองเชียงตุง, (เชียงตุง : ไม่ทราบ,๒๕๕๖), หน้า ๔๙. 
๒๒ วัดเขมารามเชียงตุง นครย่างกุ้ง, รวมบทความ: Khemarama Monastery Silver jubilee, 

(ย่างกุ้ง, ๒๕๕๗), หน้า ๓๐๔. 
๒๓ เรื่องเดียกัน, หน้า ๘๐. 
๒๔ คณะสงฆ์นครเชียงตุง, เขมรัฐนครเชียงตุง (Chiangtung: its a way of life), พิมพ์ครั้งท่ี ๒

(เชียงใหม่ : สํานักพิมพ์ดาวคอมพิวกราฟิก, ๒๕๔๘), หน้า ๗๐. 



๗๘ 

คําว่า จอม ได้แก่ยอดหรือท่ีสูง มี ๓ จอม คือ ๑) จอมคํา มีพระธาตุจอมคําเป็น
สัญลักษณ์ ๒) จอมสัก มีพระพุทธรูปยืนเป็นสัญลักษณ์ ๓) จอมบน (มน) มีต้นไม้ใหญ่เป็นสัญลักษณ์ 
อยู่ทางทิศตะวันออกของเมืองมีอายุกว่า ๒๕๐ ปี เป็นไม้คู่เมืองเชียงตุง ชาวไทยเขินเรียกต้น 
หมายเมือง เน่ืองจากไม่ว่าจะอยู่ ณ จุดใดในเมืองเชียงตุง จะมองเห็นต้นยางใหญ่นี้เสมอ 

คําว่า เชียง คือหมู่บ้านด้ังเดิมของเมืองเชียงตุง ได้แก่ ๑) เชียงยืน ปัจจุบันเป็นหมู่บ้าน 
ท่ีมีวัดมีอํานาจสูงสุดคือ ปกครองโดยสมเด็จอาชญาธรรมเจ้า ๒) เชียงจันทร์ เป็นท่ีประกอบพิธีกรรม
ตอนสงกรานต์ ๓) เชียงลาน ๔) เชียงงาม เป็นท่ีอยู่ของเครือญาติสกุลเจ้า ๕) เชียงขุ่ม เป็นหมู่บ้าน
ผลิตช่อ-ตุง-ต้นเงิน เก่ียวกับการทําบุญของชาวเชียงตุง ๖) เชียงจิ๋น ๗) เชียงจ๋าม(พระธาตุจอมคํา) 

ส่วน หนอง ได้แก่ ๑) หนองตุง อันเป็นสัญลักษณ์สําคัญของเชียงตุงอยู่ปัจจุบันน้ี  
๒) หนองเย ๓) หนองตวง (ทวง) ๔) หนองท่าช้าง ๕) หนองแล้ง ๖) หนองไค่ ๗) หนองปอง  
๘) หนองยาง ๙) หนองเค่  

และ ๑๒ ประตูเวียง ได้แก่ ๑) ประตูเชียงลาน เส้นทางไปท่าข้ีเหล็ก ๒) ประตูป่าแดง 
ไปดอยเหมย ซ่ึงมีสภาพสมบูรณ์ท่ีสุดในปัจจุบัน ๓) ประตูมังคละหรือป่าม่าน ๔) ประตูนํ้าบ่ออ้อยหรือ
ยางป่ึง ไปเมืองลาเขตปกครองพิเศษ-สิบสองปันนา เมืองไทลื้อแห่งประเทศจีน ๕) ประตูยางกวง  
๖) ประตูหนองผา ท่ียังสามารถเห็นได้อีกประตูหน่ึง ไปเมืองนุง-เมืองขาก-เมืองยาง ๗) ประตูไก่ไห้  
ไปบ้านน้อยนอ ๘) ประตูเชียงเหล็ก ไปบ้านเฟยรุง ๙) ประตูยางคํา ไปบ้านเชียงฟอง ตรงไปยังเมือง
ตะวนตกข้ามแม่นํ้าสาละวิน (นํ้าโคง) ตองกยี ๑๐) ประตูเจนเมือง (แสงเมือง) ไปป่าช้าของเมืองและ
หมู่บ้านอาข่า ๑๑) ประตูง่ามฟ้า ๑๒) ประตูผาหย้ัง  

 
ภาพท่ี ๔.๑ แสดงประตูเวียงเชียงตุง ๑๒ ประตู๒๕ 

                                                           
๒๕ อรุณรัตน์ วิเชียรเขียว, เอกสารประกอบการสัมมนา ภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง: จดหมายเหตุ-

ประวัติศาสตร์-นิเวศวิทยา-ชาติพันธ์ุ, "เล่าเร่ืองเมืองเชียงตุง" (กรุงกรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโครงการตํารา
สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์, ๒๕๕๒), หน้า ๑๖. 



๗๙ 

 
ประตูเมืองเชียงตุง สร้างข้ึนตามทิศท้ัง ๘ ซ่ึงเป็นความเชื่อเรื่องระบบจักรวาลของชาว

เชียงใหม่ โดยมีเจดีย์หลวงเป็นศูนย์กลางของจักรวาล มีวัดอีก ๘ เป็นบริวารเปรียบเสมือนดาวน้อย
ใหญ่ต้ังอยู่รายรอบ โดยมีรายละเอียดดังน้ี๒๖ 

 -ทิศตะวันออก -ประตูป่าแดง เป็นบริวารเมือง 
 -ทิศตะวันออกเฉียงใต้ - ประตูง่ามฟ้า เป็นอายุเมือง 
 -ทิศใต้ -ประตูเชียงลาน เป็นเดชเมือง 
 -ทิศตะวันตกเฉียงใต้ -ประตูเจนเมือง (แสงเมือง) เป็นศรีเมือง 
 -ทิศตะวันตก -ประตูยางคํา เป็นมูลเมือง 
 -ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ -ประตูเชียงเหล็ก เป็นอุตสาหเมือง 
 -ทิศเหนือ -ประตูหนองผา -เป็นมนตรีเมือง 
 -ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ -ประตูยางป่ึง เป็นกาลกิณีเมือง 
ส่วนประตูท่ีเพ่ิมเข้ามาภายหลัง ได้แก่ ประตูนํ้าบ่ออ้อย ประตูมังคะละหรือป่าม่าน 

ประตูไก่ไห้ และประตูผาหย้ัง รวมเป็น ๑๒ ประตูเวียง 
กําแพงเมืองเชียงตุงน้ีเป็นกําแพงท่ีล้อมรอบเวียงเชียงตุง พวกเขาก่อกําแพงเมืองโดย

อาศัยภูมิประเทศ ใช้วิธีปรับแนวกําแพงเมืองไปตามธรรมชาติ ท่ีสูงก็ไม่ต้องก่อเพ่ิม ท่ีตํ่าก็เสริมให้
สูงข้ึน ทําอย่างน้ีจนรอบเวียง ความยาวของกําแพงน้ันคาดว่ายาวพอๆ กับกําแพงในเวียงเชียงใหม่  
แต่กําแพงเชียงตุงน้ัน สูงใหญ่กว่าของเวียงเชียงใหม่ มีหลักฐานท่ีแสดงให้เห็นว่ากําแพงเมืองเชียงตุง 
มีความยาวมาก ก็คือครั้งเม่ือกองทัพในสมัยรัชกาลท่ี ๔ ซ่ึงมีกําลังพลนับหม่ืนคน แต่ก็มิสามารถ 
ล้อมได้หมด เน่ืองจากกําแพงน้ันใหญ่มาก โดยเฉพาะทางทิศเหนือซ่ึงในสมัยน้ัน ต้องต้ังค่ายทางทิศน้ี
ถึง ๑๒ ค่าย  

ลักษณะทางสังคมและกลุ่มชน ผู้คนในเชียงตุงส่วนใหญ่เป็นชาวไทยเขิน ชาวไทยเขิน 
มีความคล้ายคลึงกับชาวล้านนาในเชียงใหม่ เชียงราย นอกจากน้ีมีชาวไทยใหญ่ซ่ึงเรียกตัวเองว่า "ไต"  
มีลักษณะแตกต่างจากชาวไทยเขินท้ังด้านภาษา ตัวอักษรและการแต่งกาย เชียงตุงเป็นท่ีชุมนุมของ
คนหลายชาติ เช่น ฮ่อ พม่า กะเหรี่ยง แขก ชาวไตเหนือ ไตลื้อ ไตยอง ชาวไตดอยและเผ่าต่างๆ  
เชียงตุงจึงมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ เป็นสีสันแห่งวิถีชีวิตและวัฒนธรรม ผู้คนเหล่าน้ีเคยอยู่
ภายใต้การปกครองของเจ้าเหนือหัว ไทยเขิน เจ้าฟ้าเชียงตุงมาก่อน โดยมีการปกครองแบบมีพระ
มหากบัตริย์หรือเจ้าฟ้า มาต้ังแต่สร้างบ้านเมือง จนถึงสิ้นราชวงค์ ในรัชกาลเจ้าฟ้าจายหลวง  
พ.ศ.๒๕๐๕  

                                                           
๒๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖. 



๘๐ 

แหล่งท่องเท่ียวในเมืองเชียงตุงเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ท้ังด้านสถาปัตยกรรม 
แหล่งชุมชน มีอาคารท่ีสะท้อนให้เห็นสถาปัตยกรรมของยุโรป เช่น โรงเรียนเซนต์แมรี โรงเรียน 
เซนต์หลุยส์ โรงพยาบาล โบสถ์คริส วัดคาทอลิก สถานท่ีราชการในอดีต คุ้มเจ้า หอหลวงเจ้าฟ้า 
ยอดเมือง หอเจ้าฟ้าขุนศึกเม็งราย และสถานท่ีสําคัญท่ีหน้าเสียดาย คือ หอหลวงเจ้าฟ้าเชียงตุงท่ีเจ้า
ฟ้ารัตนะก้อนแก้วอินแถลงได้สร้างข้ึนเป็นอาคารแบบตะวันตกเม่ือ ๑๐๐ กว่าปีท่ีผ่านมา ได้ถูก
ทางการพม่ารื้อทําลายเม่ือวันท่ี ๙ พฤศจิกายน ๒๕๓๔ และใช้เป็นสถานท่ีใช้สร้างโรงแรมเชียงตุง  
เพ่ือต้อนรับนักท่องเท่ียวในทุกวันน้ี บริเวณโรงแรมเชียงตุงเคยเป็นศูนย์กลางแห่งความจงรักภักดี 
ของชาวเชียงตุง 

ทางด้านตะวันออกห่างออกไปประมาณ ๕ กิโลเมตรมีบ่อนํ้าร้อน มีท่ีอาบนํ้าแร่ ซ่ึงใน    
อดีตทุกปีเจ้าฟ้าเชียงตุงจะเสด็จไป ท่ามกลางการเฝ้ารับเสด็จจากราษฎรชาวเชียงตุงด้วย 
ความจงรักภักดี ปัจจุบันได้จัดเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวและอาบนํ้าแร่ 

จากเชียงตุงห่างออกไปอีกประมาณ ๓๐ กิโลเมตร มีภูเขาสูงสุดชื่อว่า  ดอยเหมย อยู่สูง
จากระดับนํ้าทะเล ๔,๕๐๐ เมตร เป็นสถานท่ีมีอากาศหนาวเย็นตลอดปี คําว่า ดอย  แปลว่า ภูเขา 
เหมย แปลว่า นํ้าค้าง เน่ืองจากอุณหภูมิตํ่า มีนํ้าค้างและหมอกเมฆปกคลุม ดอยเหมย เป็นสถานท่ี 
ท่ีข้าราชการชาวอังกฤษใช้เป็นสถานท่ีพักผ่อนตากอากาศ มีบ้านพัก มีฐานปฏิบัติการทางทหาร  
มีอาคารสิ่งก่อสร้างแบบตะวันตกเรียงรายเต็มไปหมด ประดุจเมืองเมืองหน่ึง เส้นทางข้ึนดอยเหมย
ระยะทาง ๓๔ กม. ต้องใช้เวลาไม่ตํ่ากว่า ๒ ชม.เน่ืองจากเป็นบริเวณสูงชัน คดเค้ียว อันตราย บนดอย
เหมยมีดอกนางพญาเสือโคร่ง คล้ายกับดอกซากุระ จะบานในช่วงเดือน สิงหาคม-กันยายน ทุกปี  
และเป็นแหล่งปลูกพืชเมืองหนาว ปัจจุบันมีการสร้างเจดีย์ซอนตอ หรือจตุรัสมงคล เป็นเจดีย์ ๔ ชาติ 
คือ ไทย จีน พม่า ลาว เป็นมหาเจดีย์เกษเกล้าเมือง ได้มีการประกอบพิธียกยอดเจดีย์เม่ือเดือน 
เมษายน พ.ศ.๒๕๓๓ (ยกยอดฉัตรอีกครั้งหลังบูรณะ ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๕๗) 

คนไทยได้เห็นสภาพจริงของเชียงตุงเม่ือไม่นานมาน้ี ประมาณ ๑๐๐ ปีเศษ คือเม่ือเสด็จ
ในกรมหลวงวงษาธิราชสนิธได้กรีฑาทัพไปตีเชียงตุง เม่ือ พ.ศ.๒๓๙๕ ในรัชกาลสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว และอีกครั้ง เม่ือกองทัพพายัพได้เข้ายึดเชียงตุง เม่ือพ.ศ. ๒๔๘๖-๒๔๘๘ อันถือเอาเมือง
เชียงตุงว่าเป็นส่วนหน่ึงของไทยคือ สหรัฐไทยเดิม ใน ๒ ปีเศษท่ีไทยได้ปกครองเชียงตุง ก็ทํานุบํารุง 
"สหรัฐไทยเดิม"  ให้มีความเจริญด้วยงบจากรัฐบาลจํานวนมาก โดยคํานึงถึงความเป็นเลือดเน้ือเชื้อไข
ไทยด้วยกัน๒๗. . .  

เมืองเชียงตุงสร้างมาได้ประมาณ ๘๐๐ ปีมาแล้ว โดยพวกลัวะเป็นผู้สร้างข้ึนก่อน ต่อมา
พระยาเม็งรายตีได้ จึงตกเป็นอาณาจักรล้านนาไทย สมัยเม่ือพม่าเรืองอํานาจก็หลุดข้ึนกับพม่า  

                                                           
๒๗ บ.บุญคํ้า, เท่ียวเมืองเชียงตุงและแคว้นสาละวิน, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์

สยามปริทัศน์, ๒๕๕๕), หน้า ๒๑๒. 



๘๑ 

และติดร่มธงพม่ากลายเป็นเมืองข้ึนของอังกฤษ เม่ืออังกฤษปล่อยพม่าเป็นอิสระ เชียงตุงก็คงเป็นรัฐ
หน่ึงของพม่าจนตราบถึงปัจจุบันน้ี๒๘  

ผลสรุป ข้อมูลภาคสนาม, การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม, การสนทนาแบบไม่เป็น
ทางการ ฯ ล ฯ และการสัมภาษณ์ นํามาวิเคราะห์เรียงเป็นด้านต่างๆ ตามวัตถุประสงค์ดังน้ี  
  ๑) ด้านครอบครัว (Family)  มีสภาพลักษณะเป็นครอบครัวเด่ียมากข้ึน แต่ทุกคน
ยึดถือระบบอาวุโส๒๙ เพราะเป็นครอบครัวขยายขนาดใหญ่ ประกอบด้วย ปู่, ตา, ย่า, ยาย, ลุง, ป้า, 
น้า, อา,พ่อแม่ลูก, หลาน, เหลน เด็กๆ จะต้องเคารพ และเชื่อฟังผู้อาวุโสกว่าตน๓๐ อันมีสาเหตุมาจาก
หลักคําสอนของพุทธศาสานา เม่ือแต่งงานแล้ว ฝ่ายชายนิยมไปอยู่บ้านฝ่ายหญิง เม่ือต้ังตัวได้แล้ว 
อาจแยกออกมาเป็นครอบครัวเด่ียว ลูกคนสุดท้ายต้องรับหน้าท่ีดูแลพ่อแม่๓๑ คนทุกคนในชุมชนหรือ
หมู่บ้าน จะเก่ียวข้องกันทางเครือญาติเกือบท้ังหมด และความคุ้นเคยกัน เวลามีอะไรผิดปกติข้ึน หรือ 
มีพิธีกรรม กิจกรรม ในหมู่บ้าน จึงต่างคนต่างช่วยกัน เช่น  การทําบุญบ้าน การแต่งงาน งานศพ เป็น
ต้น๓๒ ได้รับการร่วมมือกันอย่างดี มีการติดต่อสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวและเพ่ือนบ้านอย่างแน่นแฟ้น 
แม้จะไม่มีการศึกษาท่ีสูง อุปกรณ์เครื่องมือการอุปโภคบริโภคจะมีจํานวนน้อยก็ตาม ความสัมพันธ์ทาง
ครอบครัวได้ลดความใกล้ชิดกันลง ได้เปลี่ยนมาเป็นสังคมเมืองมากข้ึน คือเป็นสังคมเด่ียว เวลา
แต่งงานเสร็จแล้ว มักแยกไปอยู่เด่ียวไม่อยู่ร่วมกันกับครอบครัวเดิม ถึงแม้จะมีลูกก็นิยมมีลูก ๒-๔ คน 
ชาย ๑ หญิง ๑ (ถ้ามีแค่ ๑ ในชนบทนิยมมีผู้หญิง) อย่างมากไม่เกิน ๕ คน๓๓ อันมีสาเหตุมาจาก  
ทุนทางเศรษฐกิจในการเลี้ยงดูลูกไม่เพียงพอ เพราะมีค่าใช้จ่ายมากข้ึน หลายประเภท เช่น ค่าเล่า
เรียนศึกษาของลูก  ค่าครองชีพท่ีสูงข้ึน แต่อาชีพการงานกลับคงท่ี จะอยู่กันแค่ พ่อ, แม่, ลูก, หลาน 
เท่าน้ัน มีการติดต่อกันเพียงเครือญาติและบุคคลใกล้เคียงไม่ก่ีหลังคาเรือน  

ค่านิยมผัวเดียวเมียเดียวลดลงอย่างเห็นได้ชัด การแต่งงานนิยมแต่งช้าลง คือในชนบท
นิมยมแต่งงานกันต้ังแต่อายุยังน้อยคือ ๑๖-๒๐ ส่วนในเขตเวียง มักจะแต่งงานเม่ืออายุ ๒๒-๓๐ ปี 
เพราะการศึกษาแผนใหม่ ท่ีใช้เวลาอย่างน้อย ๑๑-๑๕ ปีคือปถมศึกษา ๖ ปี มัธยมศึกษา ๕ ปี 
มหาวิทยาลัย ๔-๕ ปี เป็นเหตุให้ความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่กับลูกไม่แน่แฟ้นเช่นเดิม คือต้ังแต่เช้า 

                                                           
๒๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๓. 
๒๙ สัมภาษณ์ สมเด็จอาชญาธรรมเจ้า (ใส่ เขมจารี, ประธานสูงสุดพระสงฆ์เชียงตุง), วันท่ี ๓๐

พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๓๐ สัมภาษณ์  ทวี สว่างปัญญางกูร, กรรมาธิการราชบัณฑิตสถาน, วันท่ี ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๕๗. 
๓๑ สัมภาษณ์ คุณเก๋งคํา, เลขาธิการฝ่ายวัฒนธรรมหญิงเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๓๒ สัมภาษณ์ พระครูบาทิพย์ ชุติธมฺโม, นักวิชาการเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 
๓๓ สัมภาษณ์ คุณเก๋งคํา, เลขาธิการฝ่ายวัฒนธรรมหญิงเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๘๒ 

พ่อแม่ต้องทํางานลูกก็ต้องไปเรียนกลับมาเจอกันอีกครั้งตอนเย็นเหน่ือยแล้วพักผ่อนไม่มีเวลาสนทนา
พูดคุยกันอย่างเช่นเคย๓๔ อันจะเป็นเหตุนําปัญหาครอบครัวตามมา 

ตารางท่ี ๔.๑ เปรียบเทียบครอบครัวชนบทกับเขตเวียง ท้ังสมัยก่อนกับปัจจุบัน 
เวลา สถานท่ี ประเภท

ครอบครัว 
การแต่งงาน 

คู่สมรส 
ปริมาณ

ลูก 
ค่านิยม

ครอบครัว 
อ่ืนๆ 

สมัยก่อน เขตเวียง ใหญ่,ขยาย อายุ ๑๘-๒๕ ๓-๕ คน พ่ึงพากัน  
ชนบท ใหญ่,ขยาย อายุ ๑๖-๒๒ ๕-๑๐ คน ช่วยงาน  

ปัจจุบัน เขตเวียง โดยมากเด่ียว อายุ ๒๒-๓๐ ๑-๓ คน ทางธุรกิจ เริ่มมีต่างชาติ 
ต่างเชื้อชาติ 

ชนบท ใหญ่,เด่ียว อายุ ๑๖-๒๐ ๒-๕ คน ช่วยงาน,
พยุงฐานะ 

เริ่มมีต่าง 
เชื้อชาติ 

 
จากการท่ีมีการเปลี่ยนแปลงข้ึนน้ัน ทําให้ปัญหาครอบครัวตามมาคือ ปัญหาเศรษฐกิจ  

ขาดรายได้ท่ีเพียงพอต่อการเลี้ยงครอบครัว ทําให้ความสัมพันธ์ในครอบครัว เริ่มแยกตัวออกห่างกัน
ทําให้ความอบอุ่นและสนิทสนมกันในครอบครัวลดลง เพราะต้องทํางานท้ังสองฝ่ายคือฝ่ายหญิง 
กับชาย ย่ิงเม่ือมีลูกมาอีกต้องทําหนักกว่าเดิมสองเท่า บางครั้งมีรายได้ไม่สามารจูนเจือครอบครัวได้ 
ถึงกับต้องหย่าร้างกันก็มี ส่งผลให้ลูกกลายเป็นกําพร้า ขาดการดูแลบางรายถูกทอดท้ิง รวมไปถึง  
คนสูงอายุท่ีลูกๆ ไม่เอาใจใส่ ต้องไปพ่ึงบ้านพักคนชรา ขณะเดียวกันลูกหลานเอาแต่ใจตนเอง ไล่ตาม
แฟชั่นสมัยใหม่คือเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น โทรศัพท์ เครื่องเทคโนโลยีสมัยใหม่ โน๊ตบุ๊คเป็นต้น ซ่ึงเป็น
ภาระกับพ่อและแม่อีก ส่งผลให้พ่อแม่ลูกทะเลาะกัน หรือเกินไปกว่าน้ัน ถึงกับหันไปพ่ึงยาเสพติด/สุรา
และการพนันในท่ีสุด๓๕ อันจะส่งผลให้เกิดภาวะยากจน อันมีสาเหตุมาจากค่านิยมท่ีเปลี่ยนไปคือว่า 
"บ้านโต รถหรู ทุกอย่างทันสมัยเป็นของใหม่" มุ่งวัตถุ/บริโภคนิยมมากว่าคุณภาพท่ีดีข้างใน และ
กระแสโลกาภิวัฒน์ท่ีแทรกแซงไปท่ัวทุกภูมิภาคและท่ัวโลก 

มีข้อเสนอะแนะและแนวทางการพัฒนาด้านครอบครัวดังนี้  
๑) ควรให้ครอบครัวอยู่ในกรอบศีลธรรม กฏระเบียบ โดยการทํากิจกรรมร่วมกัน

ภายในศาสนสถานและกิจวัตรประจําวัน๓๖ เช่นไหว้พระสวดมนต์ก่อนนอนและต่ืนนอน หรือหากว่า

                                                           
๓๔ สัมภาษณ์ พระสมุห์อานนท์ อาทิตฺตธมฺโม, ประธานศูนย์ศิลปวัฒนธรรมชาติพันธ์ุไท วัดท่า

กระดาษ เชียงใหม่, วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๕๗. 
๓๕ สัมภาษณ์ ดร.สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, ครูชํานาญการพิเศษ, วันท่ี ๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๓๖ สัมภาษณ์ สมเด็จอาชญาธรรมเจ้า (ใส่ เขมจารี, ประธานสูงสุดพระสงฆ์เชียงตุง), วันท่ี ๓๐

พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๘๓ 

เป็นครอบครัวเด่ียว สมควรอยู่ในคุ้มบ้านเรือนเดียวกัน โดยดําเนินชีวิตสอดคล้องกับรายรับรายจ่าย
อย่างลงตัวคือพอดีพอเพียง อันสามาถแก้ปัญหาทางด้านเศรษกิจและความไม่อบอุ่นของครอบครัวได้ 
ลูกจะไม่ต้องกําพร้าอันมาจากการหย่าร้าง๓๗  

๒) ควรส่งเสริมให้คนในครอบครัวทุกคนได้รับการศึกษาอย่างเพียงพอต่อการประกอบ
อาชีพสําหรับใช้ดําเนินชีวิตให้มีกินไม่ยากจน โดยการปลูกฝังการใฝ่ศึกษาและความขยันหม่ันเพียร 
ในการทําหน้าท่ี ต่ืนแต่เช้า นอนให้พอดี ประกอบกิจให้เหมาะแก่ตน เพ่ือเป็นการช่วยในการ 
จะแต่งงานมีครอบครัว จะได้เลือกถูกต้องคือ มีเชื้อชาติ ความเชื่อ ค่านิยม และวัฒนธรรมท่ีคล้ายกัน
อันจะไม่เป็นเหตุแตกแยกกันตามมาจากเหตุเหล่าน้ัน๓๘ รวมถึงสามารถประกอบอาชีพในบ้านเมือง 
ของตน ไม่จําเป็นต้องไปพ่ึงพาการทํางานนอกประเทศ เป็นต้น๓๙ พร้อมกันน้ันยังสามารถช่วยเลี้ยงดู
พ่อแม่ คนชรา เช่น ปู่ ตา ย่า ยาย ได้ด้วยตามหลักความกตัญญูคําสอนของพุทธศาสนา อีกท้ังยังเป็น
การมีทัศนคติค่านิยมท่ีเหมาะแก่ตน ไม่มุ่งวัตถุนิยมและบริโภคนิยมจนเกินพอดีไป๔๐ อันสามารถ
แก้ปัญหาทางด้าน การศึกษาเพ่ือการดําเนินชีวิต และค่านิยมท่ีไม่เหมาะ ให้ครอบครัวได้พัฒนาย่ิงข้ึน
ต่อไป 

๓) ควรปลูกฝังความเป็นไตให้เกิดข้ึนตามสมควรคือครอบครัวไต มีพุทธศาสนา มีนํ้าใจ 
โอบอ้อมอารี ชอบสงบ๔๑ ฯ ล ฯ โดยร่วมกิจกรรมท่ีทางฝ่ายรัฐบาลหรือฝ่ายบริหารจัดข้ึน และบอก
กล่าวความเป็นไต๔๒ให้รู้ว่า "เราเป็นใคร อยู่เมืองไหน มาจากไหน" เป็นต้นให้ซึมซับแก่ลูกหลาน  
แล้วเขาจะเกิดจิตอาสาในการหวงแหนอนุรักษ์ช่วยเหลือ ครอบครัว ชุมชน สังคมไตอีกทางหน่ึง  
รวมไปถึงฝ่ายผู้มีอํานาจก็ควรช่วยเหลือด้านครอบครัว๔๓ เช่น อาชีพ ทุนในการทําอาชีพ เป็นต้น  
อันจะเป็นการแก้ปัญหาทางด้านครอบครัวได้ดีทีเดียว 
 

                                                           
๓๗ สัมภาษณ์ พระครูบาทิพย์ ชุติธมฺโม, นักวิชาการเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 
๓๘ สัมภาษณ์  พระครูประวิตรวรานุยุต (เสน่ห์ ธมฺมวโร, ดร.), อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา 

 ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๓๙ สัมภาษณ์  ทวี สว่างปัญญางกูร, กรรมาธิการราชบัณฑิตสถาน, วันท่ี ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๕๗. 
๔๐ สัมภาษณ์  พระสมุห์อานนท์ อาทิตฺตธมฺโม, ประธานศูนย์ศิลปวัฒนธรรมชาติพันธ์ุไท วัดท่า

กระดาษ  เชียงใหม่, วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๕๗. 
๔๑ สัมภาษณ์  ดร.อนาโตล เป็ลติเยร์, อาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 

วันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๔๒ สัมภาษณ์  คุณดวงแสงลัง, เลขานุการกรมการศาสนาและวัฒนธรรม เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๔๓ สัมภาษณ์  จายย่ีติ๊บ, พ่อหลวงบ้านหนองเคะ ผู้แทนแก่บ้านท้ังหมด, วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๘๔ 

๒) ด้านการศึกษา (Education) ของเมืองเชียงตุงพบว่า วัดเป็นสถานศึกษาถ่ายทอด
ความรู้ตามธรรมเนียมจารีตท้องถ่ินท่ีสืบมาแต่โบราณรุ่นสู่รุ่น โดยมีพระสงฆ์เป็นครูสอนท้ังทางโลก
ทางธรรม๔๔ เช่น อักษรไตขืน (ตัวธัมม์ TAI KHUN) พระธรรมคําสอน การเขียนป๊ับสา วิชา
โหราศาสตร์ ไสยศาสตร์เป็นต้น นอกจากการเรียนในวัดแล้ว การศึกษาบางอย่างเป็นการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ท่ีสืบทอดกันมาในระบบครอบครัว เช่น การทําเครื่องเขิน การทํากล่องเขียน ช่อ เทียน 
มีด เป็นต้นซ่ึงถือเป็นการเรียนรู้ท่ีสั่งสมกันมาจากคนรุ่นหน่ึงสู่อีกรุ่นหน่ึง๔๕ ประชาชนในเมืองเชียงตุง  
รัฐฉาน ในชนบทใช้วัดทางพุทธศาสนาเป็นสถานท่ีศึกษา๔๖ กล่าวคือโรงเรียนวัด เล่าเรียน ความรู้
ต่างๆ เช่น วิชาคณิตย์ ภาษา พุทธศาสนา โหราศาสตร์ และ อาชีพต่างๆ มีศิลปะ ทางสถาปัตยกรรม
เป็นต้น โดยเรียนภาษาธัมม์ (ไตขืน เรียกตามชื่อเมือง) เป็นหลัก ส่วนภาษาราชกาลในโรงเรียนรัฐบาล
ก็มีบ้างแต่ไม่ค่อยมีคนเข้าเรียน ส่วนในเขตเวียง มีการเรียนในโรงเรียนรัฐบาลเป็นหลักผสมกับ
โรงเรียนวัด ผู้ชายส่วนใหญ่เรียนในวัด ส่วนผู้หญิงเรียนในโรงเรียนรัฐบาล ทําให้ผู้ชายมีการศึกษากว่า
ผู้หญิง ต้ังแต่มีการปฏิรูปการศึกษา ต้ังแต่พ.ศ. ๒๑๐๗  ท่ีเชียงตุงแสดงการยอมรับอํานาจพม่าอย่าง
เป็นทางการเป็นต้นมา เป็นผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเก่ียวกับลักษณะการจัดการศึกษาท่ีเป็นแบบ
จารีต ซ่ึงมีจุดหมายเพ่ือรักษาและถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม โดยผ่าน "วัด" และ "ครอบครัว"  
มาเป็นการศึกษาระบบ "โรงเรียน" เพ่ือมุ่งหวังเป็นเครื่องมือสําคัญในการสร้างความเป็นอันเดียวกัน
ของพลเมือง พร้อมกับกลมกลืนชาติพันธุ์ให้มีความรู้สึกเป็นพม่า ( ฺBurmanization)๔๗ ซ่ึงเป็นผลให้รัฐ
ต่างๆ มาเป็นส่วนหน่ึงของพม่าอย่างแท้จริง ไม่คิดแยกตัวเป็นอิสระ คนในเขตเวียงรู้ภาษาทางการ คือ 
ภาษาพม่าได้ดีกว่าคนชนบท แต่คนในชนบทเข้าใจภาษาถ่ินได้ดีกว่าคนในเขตเวียง๔๘ อันเป็นปัจจัย
หน่ึงท่ีทําให้มีการธํารงตนไว้ได้ดี เน่ืองจากการศึกษาสมัยใหม่ยังเข้าไม่ถึงท่ัวทุกพ้ืนท่ี๔๙ 

การศึกษายุคน้ีเน้นสําคัญให้ประชาชนทุกคนได้รู้ภาษาพม่า เน่ืองจากเป็นภาษาราชการ 
ท่ีจะติดต่อและทําธุระหรือกิจต่างๆ ได้ง่ายข้ึน ท้ังป้ายร้านค้า ป้ายถนนหนทาง ให้คนรู้สึกเป็นภาษา

                                                           
๔๔ สัมภาษณ์ พระครูบาสาม โชติโก, ประธานสูงสุดการศึกษาพระสงฆ์เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๔๕ สัมภาษณ์ คุณดวงแสงลัง, เลขานุการกรมการศาสนาและวัฒนธรรม เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๔๖ สัมภาษณ์ ทวี สว่างปัญญางกูร, กรรมาธิการราชบัณฑิตสถาน, วันท่ี ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๕๗. 
๔๗ สัมภาษณ์ จายดวงแก้ว (U TING WUN), ประธานสาขาพรรคการเมือง (NLD) เมืองเชียงตุง, 

วันท่ี ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๔๘ สัมภาษณ์ สมเด็จอาชญาธรรมเจ้า (ใส่ เขมจารี, ประธานสูงสุดพระสงฆ์เชียงตุง), วันท่ี ๓๐

พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๔๙ สัมภาษณ์ พระครูประวิตรวรานุยุต (เสน่ห์ ธมฺมวโร, ดร.), อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๘๕ 

ของตนท่ีต้องศึกษา ส่งผลลดทอนความสําคัญของภาษาท้องถ่ิน คือ ภาษาไตขืน (TAI KHUN) และ
ภาษาไทใหญ่ลงไป โดยการใช้ข้อบังคับหน้าท่ี ๓ ประการ (Do-da wun-a-ye-dong-paa หน้าท่ี ๓ 
ประการ) ซ่ึงปรากฎในทุกท่ีทุกประเภทในสิ่งตีพิมพ์และสื่อท่ีเผยแผ่ เช่น หนังสือ ภาพยนต์ ข่าว  
เป็นต้น คือ ๑) อย่าทําประเทศแตกแยก ๒) ทุกชาติพันธุ์อย่าแตกสามัคคีกัน ๓) อย่าไว้ใจเหนือ
กฎหมายและอาชญา (อย่าทําผิดกฏหมาย) เพ่ือให้รักประเทศชาติรวมเป็นชาติพันธุ์เดียวกัน และทํา
ตามกฎหมาย๕๐ มาจัดการการศึกษาตามระบบโรงเรียน โดยการนําเอาวัฒนธรรมกลางมาใช้ครอบงํา
ท้องถ่ิน ส่งผลให้เกิดการกลืนวัฒนธรรมไปมาก วัฒนธรรมด้ังเดิมเริ่มหายไปกลายมาเป็นสังคมและ
วัฒนธรรมแบบพม่ามากข้ึน สาเหตุจากว่า การเรียนการสอนในวัด ไม่ค่อยอํานวยต่อการดํารงชีพ ให้ผู้
ศึกษาเล่าเรียนสามารถประกอบอาชีพท่ีมีอยู่ในปัจจุบันได้ ทําให้ชาวเชียงตุง โดยเฉพาะในเขตเวียง 
หันไปศึกษาในโรงเรียนกันหมด ยกเว้นวันหยุดหรือช่วงปิดเทอม จึงเข้ามาเรียนในวัด เพ่ือเรียนรู้ภาษา
ของตนและวัฒนธรรมของตน แต่ส่วนมากแล้วไม่สนใจท่ีจะเรียนภาษาของตน แต่ไปเรียนอย่างอ่ืน
แทนเช่น ภาษาอังกฤษ, จีน คอมพิวเตอร์ เป็นต้น ซ่ึงจะสามารถเป็นเครื่องช่วยอํานวยในการทํางาน 
ประกอบธุรกิจ ในอนาคตแทน๕๑ สอดคล้องกับนโยบายของรัฐและการปรับตัวเพ่ือการอยู่รอด อยู่ดี
กินดีทางด้านวัตถุ ส่วนด้านจิตใจและความมีคุณค่าทางด้านวัฒนธรรมถูกละเลยไปหมด นอกจากน้ี 
การศึกษาวิทยาการต่างๆ ได้ก่อให้เกิดอาชีพท่ีหลากหลายย่ิงข้ึน ส่งผลให้อาชีพของคนในท้องถ่ินลด
ความสําคัญลง โดยพ่อแม่ส่วนใหญ่ต่างเห็นถึงคุณค่าของการศึกษาระบบโรงเรียน ว่าทําให้บุตรหลานมี
หน้าท่ีดีกว่าการประกอบอาชีพแบบด้ังเดิมของคนในสังคม๕๒ ท่ีต้องทํางานหนักและมีรายได้น้อย 
ส่งผลต่อการศึกษาภาษาไตของตนและภูมิปัญญาท้องถ่ินทะยอยสูญหายไปและรักษายากย่ิงข้ึน
ตามลําดับ 

ปัจจุบันน้ีการศึกษาในเมืองเชียงตุง มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและพัฒนาข้ึนมากท้ัง
ของพระภิกษุสามเณรเอง และของคนท่ัวไป โดยพระภิกษุสามเณรได้ศึกษาในระดับท่ีดีข้ึน ไม่ว่าจะ
เป็นวิชาทางพุทธศาสนา ภาษาต่างๆ เช่น ภาษาพม่า ไทย อังกฤษ รวมถึง คณิตย์ศาสตร์ เป็นต้น  
ฝ่ายสงฆ์ แบ่งเป็น ๒ กลุ่มใหญ่แยกตามหลักสูตรการเรียน๕๓ ดังน้ี 

                                                           
๕๐ สัมภาษณ์ พระครูบาทิพย์ ชุติธมฺโม, นักวิชาการเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 
๕๑ สัมภาษณ์ คุณหองคําหนุ่ม, ประธานโคปกะ (กรมการศาสนา) เมืองเชียงตุง,วันท่ี ๗ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
๕๒ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๕๓ สัมภาษณ์ พระครูบาสาม โชติโก, ประธานสูงสุดการศึกษาพระสงฆ์เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๘๖ 

กลุ่มแรกท่ีมีจํานวนมากสุด คือ หลักสูตรพุทธศาสนาไตธัมม์ (หรือแบบไทย) ซ่ึงได้
ปริวรรตแปลจากภาษาไทยสู่ภาษาไตธัมม์ (ขืน) โดยพระครูบาทิพย์ ชุติธมฺโม (๒๕๐๘ จุลศักราช 
๑๓๒๖) แบ่งเป็นระดับชั้นได้ ๗ ระดับ ๒ ชนิดคือ 

แบบมุขปาฐะ มี ๒ ระดับคือ ชั้นอักขระ (ไม่นับเป็นระดับชั้น) ๑) ชั้นมูละ ๒) ชั้น ปฐมะ  
๒ ชั้นน้ีกล่าวถึงบทสวดมนต์และเสขิยวัตรแปล 

แบบสอบข้อเขียน มี ๔ ระดับคือ ๓) ชั้นตรี ๔) ชั้นโท ๕) ชั้นเอก ๖) ชั้นบาลีไวยากรณ์ 
๗) ชั้นประโยค ๑-๒ กล่าวถึงหลักคําสอนในทางพุทธศาสนาและบาลี เหมือนกับหลักสูตรปริยัติธรรม
ในประเทศไทย สําหรับพระสงฆ์คือ ๑) วิชาพุทธศาสนา ๒) ประวัติศาสตร์ ประเพณีและวัฒนธรรม  
๓) โหราศาสตร์ ๔) สุขอนามัย ๕) คณิตศาสตร์ ๖) ความรู้ ท่ัวไป ๗) ภาษาพม่า, ไทย, อังกฤษ  
๘) คอมพิวเตอร์ (เริ่มปี ๒๕๕๖ ) 

ส่วนหลักสูตรการสอนสําหรับชาวบ้านคฤหัสถ์ (มีช่วงฤดูร้อนเท่าน้ัน) มี ๗ ชั้นคือ ชั้นท่ี 
๑) ว่าด้วยอักษร สระและพยัญชนะเบ้ืองต้น (อนุบาล) ชั้นท่ี ๒) ว่าด้วยการผสมตัวอักษรและการอ่าน
เขียนท่ีสูงข้ึน ชั้น ๓) ว่าด้วย การทําหน้าท่ีของคนตามหลักพุทธ เช่น นักเรียน ลูกหลาน พ่อแม่ ชั้น ๔) 
ว่าด้วยหลักพุทธศาสนาเบ้ืองต้นและปานกลาง ชั้น ๕) ว่าด้วย หลักพุทธศาสนาท่ีเป็นแก่นธรรม  
ชั้น ๖) ว่าด้วยเรื่องต่างๆ ครอบคลุมทุกเรื่อง เช่น  ภาษา วรรณกรรม ประวัติศาสตร์ จริยธรรม  
เป็นต้น ชั้น ๗) ว่าด้วยเรื่องการอยู่สังคม ให้มีความสุข และ พอกินพออยู่ และชั้นพิเศษ ว่าด้วยเรื่อง
พุทธศาสนา พิธีกรรม และ ความรู้ ท่ัวไป สําหรับนักศึกษาผู้ใหญ่ เรียกว่า โรงเรียนพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์ 

โดยมีศูนย์กลางสํานักงานใหญ่และการศึกษา คือ วัดราชฐานหลวงหัวข่วง เขต ๓ เมือง
เชียงตุง ซ่ึงก่อต้ังมาเม่ือปี พ.ศ. ๒๔๕๘ (จุลศักราช ๑๒๗๖) ๙๘ ปีก่อนและถ้ารวมถึงท่าข้ีเหล็กและ
เมืองยอง ก็คือ วัดพระธาตุสายเมือง ท่าข้ีเหล็ก วัดหัวข่วง เมืองยอง (รวมถึง วัดป่าเชต์ สิบสองปันนา 
ท่ีมีหลักสูตรเหมือนกัน) โดยเป็นพระสงฆ์ชาวไตขืน, ลื้อ, เหนือ, ดอยท่ีศึกษาหลักสูตรแบบไตน้ี  

กลุ่มท่ีสอง คือ หลักสูตรแบบไตหลวง มี ๔ ระดับชั้นคือ ๑) ชั้นส่างอ่อน(สามเณรน้อย) 
เก่ียวกับพุทธประวัติและอานิสงส์ศีล เป็นต้น ๒) ชั้นมูล เก่ียวกับวินัยของสามเณร สิงคาโลวาทสูตร 
และ มงคล ๓๘ เป็นต้น ๓) ชั้นวินัย เก่ียวกับศีลของพระภิกษุ สังฆกรรม และลักษณะเจ้าอาวาส  
เป็นต้น ๔) ชั้นสุตตันตะ เก่ียวกับธรรมบท มี ๒ เล่ม และวิธีการแสดงธรรม ถามตอบเรื่องพุทธศาสนา
ต่างๆ เป็นต้น และใช้ภาษาไต (ไทใหญ่) เป็นหลักสูตรท้ังหมด และยังเพ่ิมภาษาเข้าไปอีกคือ ภาษา
ไตธัมม์ (ขืน) และ ภาษาพม่าพ้ืนฐานเพ่ือให้สามารถเข้าไปศึกษาต่อท่ีย่างกุ้ง มัณฑเลย์ได้ อันมี  
วัดธัมโมทยะ (เมืองนาย) เป็นศูนย์กลางการศึกษา ก่อต้ังเปิดโรงเรียนเม่ือ พ.ศ.๒๕๐๐๕๔ รวมเป็นเวลา 

                                                           
๕๔ สัมภาษณ์ พระครูบาทิพย์ ชุติธมฺโม, นักวิชาการเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 



๘๗ 

๕๗ ปี โดยส่วนมากแล้วเป็นพระสงฆ์ฝ่ายไตหลวงท่ีศึกษาแบบหลักสูตรไตหลวง ซ่ึงสถานท่ีศึกษา 
แบบน้ี มีท่ีเวียงปางหลวง และ ท่าข้ีเหล็กอีกเป็น ๒ แห่ง  

และกลุ่มท่ี ๓ พระสงฆ์ท่ีเป็นชาวพม่าซ่ึงมีจํานวนน้อยในเชียงตุง  ก็เรียนตามแบบ
หลักสูตรพม่า ท่ีวัดจอมสักเป็นศูนย์กลางการศึกษา ซ่ึงประกอบด้วยระดับชั้น ๕ ชั้น คือ ๑) มูลตาน 
๒) ปฐมแหง่ตาน ๓) ปฐมลัตตาน ๔) ปฐมจีตาน ๕) ธัมมาจริยะตาน  

การศึกษาฝ่ายประชาชนท่ัวไปน้ัน โรงเรียนระดับประถมศึกษา (Primary School)  
มีทุกชุมชนหมู่บ้าน ระดับมัธยมศึกษา (High School) ในเขตเวียงมีอยู่ ๗ แห่ง ๖ แห่งเป็นโรงเรียน
ท่ัวไป อีก ๑ แห่งเป็นโรงเรียนเด็กกําพร้า กระจายกันอยู่ตามเขตต่างๆ และอีก ๑ แห่ง ในอําเภอ 
กาดเต่า ท้ังหมดเป็น ๘ แห่ง ระดับมหาวิทยาลัย มี ๓ แห่ง  โดยมีศูนย์ใหญ่อยู่ท่ีมหาวิทยาลัยท่ัวไป
เชียงตุง (Kyaingtong University) อยู่ท่ีบ้านเชียงฟอง มหาวิทยาลัยคอมพิวเตอร์ (Computer 
University) อยู่ ท่ีบ้านยางละห่างตัวเมืองออกไปประมาณ ๒ กม. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  
(IT University) อยู่ท่ีอําเภอเมืองลาบห่างตัวเมืองออกไปประมาณ ๗ กม. สถานท่ีศึกษาค่อนข้างแคบ
และเก่าทรุดโทรม อุปกรณ์การเรียนการสอนยังไม่เพียงพอรวมถึงไม่ทันสมัย มีหลักสูตรการเรียนท่ี
กําหนดไว้โดยกระทรวงศึกษาธิการของรัฐบาล ต้ังแต่อนุบาล จนถึงมหาวิทยาลัย  โดยใช้ระบบ ๕-๔-๒ 
มี ๑๐ ชั้น (ตาน) ดังน้ี  

๑) ประถมศึกษา (Primary) ๕ ปี (อนุบาล ๑ ประถมศึกษา ๔ เกรด) 
๒) มัธยมศึกษาตอนต้น (First high school) ๔ ปี (เกรด ๕-๘) 
๓) มัธยมศึกษาตอนปลาย (Last high school) ๒ ปี (เกรด ๙ และ เกรด ๑๐) 
๔) อาชีวะศึกษา ๑-๓ ปี 
๕) อุดมศึกษา (University) ๔-๖ ปี 
โดยแต่ละชั้นจะประกอบไปด้วย วิชาหลัก ๓ วิชาคือ  ๑) ภาษาพม่า (Burma 

Language) ๒) ภาษาอังกฤษ (English Language) ๓) คณิตศาสตร์ (Mathematics) นอกน้ันเพ่ิม
เข้ามาอีกตามแต่ระดับชั้น เช่น วิทยาศาสตร์  (Science) ปฐวีหรือภู มิศาสตร์  (Geography) 
ประวัติศาสตร์ (History) ฟิสิกส์ (Physics) ฯ ล ฯ 

ส่วนอุดมศึกษาประกอบด้วย ๑๒ วิชาเอกใหญ่คือ ๑) ภาษาพม่า (Burma Language)
๒) ภาษาอังกฤษ (English Language) ๓) คณิตศาสตร์ (Mathematics) ๔) ภูมิศาสตร์ 
(Geography) ๕) สัตวศาสตร์ (Zoology) ๖) ประวัติศาสตร์ (History) ๗) เทคโนโลยี (Technology 
มหาวิทยาลัยแห่งท่ี ๒ เมืองลาบ) ๘) คอมพิวเตอร์ (Computer science มหาวิทยาลัยแห่งท่ี ๓  
ยางหละ) ๙) ฟิสิกซ์  (Physics) ๑๐) เคมี  (Chemical) ๑๑) จิตวิทยาการสอน (Teaching 
Psychology) ๑๒) พฤกษศาสตร์ (Botany) 



๘๘ 

 ปัญหาด้านการศึกษาฝ่ายบรรพชิตน้ัน พบว่า หลักสูตรท่ีพระสงฆ์ฝ่ายไตขืนและไตโหลง
ใช้น้ันไม่สามารถเข้าเรียนต่อในระดับท่ีสูงข้ึนไป ตามระบบการเรียนของพระสงฆ์ฝ่ายพม่า คือไม่ได้ 
การเปรียบเทียบหรือยอมรับของรัฐบาลกลาง๕๕ อันมีสาเหตุมาจากการใช้ภาษาถ่ินคือไตขืนและไต
โหลงในการศึกษา ซ่ึงหากไปเรียนต่อน้ันต้องใช้ภาษาพม่าและภาษาไทย แม้ว่าจะมีวิชาเสริมเข้า
มาแล้วก็ตาม อีกสาเหตุหน่ึงคือเป็นหลักสูตรท่ีเน้นความรู้ทางพุทธศาสนาเป็นหลัก อันไม่สามารถ
นํามาใช้ประกอบอาชีพได้หากว่าได้ลาสิกขามาเป็นคฤหัสถ์๕๖ อีกท้ังยังขาดการสนับสนุนงบประมาณ
จากส่วนกลาง๕๗ ด้านฝ่ายพระสงฆ์พม่าเอง มีปัญหาคือเน้นการท่องแบบใช้ความจําแบบมุขะปาฐะ
เกินไป ทําให้ผู้ศึกษาไม่ค่อยได้จินตนารวมถึงการประยุกต์ใช้ให้ถูกกับสถานการณ์ต่างๆ ได้ แต่ท่ีดีคือ
หากว่าเรียนไปแล้วยังสามารถเปลี่ยนทิศทางไปศึกษาต่อด้านอ่ืน ในมหาวิทยาลัยในเมืองและ
ต่างประเทศได้ 
 ฝ่ายคฤหัสถ์ พบว่า ครูไม่ถ่ายทอดวิชาการท้ังหมดแก่นักเรียนในห้องเรียน แต่จะเก็บไว้ไป
สอนพิเศษ เพ่ือเป็นการเพ่ิมรายได้แก่ตน ส่งให้ให้นักเรียนมีรายจ่ายเก่ียวกับการศึกษาเพ่ิมข้ึนโดย 
ใช่เหตุ บางคนถึงกับไม่สามาถรเรียนต่อในระดับท่ีสูงได้ โดยครูมักสอนมุ่งเน้นการจดจํามากกว่าการ
เข้าใจ (ทําให้ไม่ค่อยได้คิด) นอกตําราไม่ได้คือเรียนรู้แต่ภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติมีน้อย๕๘ ด้วยแนวคิด
เป็นจารีตนิยมด้วยการยกย่องวัฒนธรรมเมียนมาร์ และวิถีชีวิตแบบพุทธเป็นสําคัญ พร้อมกันน้ัน 
การจัดการเรียนการสอนยังเคร่งครัดเกินไป อันส่งผลต่อนักเรียนท่ีจะจบมัธยมปลาย เกรด ๑๐ น้ันมี
น้อย หมดโอกาสในการศึกษาระดับท่ีสูงข้ึนไป ถึงแม้จะได้รับการศึกษาท่ีสูง แต่ก็ไม่สามารถนําเอา
ความรู้ท่ีตนศึกษาน้ันมาประกอบอาชีพ เลี้ยงชีวิตได้ ทําให้คุณภาพการศึกษาของประชากรตํ่า ส่งผล
ต่อการดําเนินชีวิตระยะยาว รวมถึงปัญหาต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึนตามมาด้วย 

 มีข้อเสนอะแนะและแนวทางการพัฒนาด้านการศึกษาดังนี้  
 ๑) ควรมีระบบการศึกษาท่ีเป็นสากลมีคุณภาพ สอดคล้องกับบุคคลและสถานท่ีน้ันๆ 

โดยไม่ละท้ิงภาษาท้องถ่ินท่ีคนส่วนใหญ่ใช้อยู่๕๙ คือฝ่ายสงฆ์ เพ่ิมวิชาหลักเข้าไปอีก  เช่น ภาษาพม่า 
อังกฤษ ไทย เพ่ือสามารถไปศึกษาต่อได้ หรือไม่ง้ันประสานกับส่วนกลางให้สามารถเปรียบเทียบได้
                                                           

๕๕ สัมภาษณ์  พระครูประวิตรวรานุยุต (เสน่ห์ ธมฺมวโร, ดร.), อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 

๕๖ สัมภาษณ์  พระครูประวิตรวรานุยุต (เสน่ห์ ธมฺมวโร, ดร.), อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 

๕๗ สัมภาษณ์  พระสมุห์อานนท์ อาทิตฺตธมฺโม, ประธานศูนย์ศิลปวัฒนธรรมชาติพันธ์ุไท วัดท่า
กระดาษ เชียงใหม่, วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๕๗. 

๕๘ สัมภาษณ์ ดร.สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, ครูชํานาญการพิเศษ, วันท่ี ๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๕๙ สัมภาษณ์  พระครูประวิตรวรานุยุต (เสน่ห์ ธมฺมวโร, ดร.), อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๘๙ 

ตามหลักสูตรท่ีใช้อยู่ ในการศึกษาระดับสูงข้ึนไปอันจะเป็นการไม่เสียเวลาอีก พร้อมกันน้ันก็ควรศึกษา
จากวรรณกรรม วรรณคดีอันเก่าๆ ท่ีมีอยู่ในใบลาน ป๊ับสา๖๐ โดยการอบรม จัดกิจกรรม รณรงค์ใน
การอนุรักษ์แล้วนําความรู้จากสิ่งน้ันมาประยุกต์มาในส่วนต่างๆ เช่น ความรู้ทางศาสนา ทางโลก 
อาชีพต่างๆ หลักการดําเนินชีวิต๖๑ ฯ ล ฯ  อันจะส่งผลให้ประวัติศาสตร์ภาษาท้องถ่ินไม่หายไป  
กับการศึกษาแผนสมัยใหม่ท่ีแทรกเข้ามา 

ฝ่ายฆราวาสเอง ครูควรจัดการการเรียนการสอนให้หมดในห้องเรียนไม่จําเป็นต้องไปพ่ึง
การสอนพิเศษ เพ่ือให้ได้รับรายได้เพ่ิม แต่ควรให้เป็นไปเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการศึกษาอย่าง
เต็มท่ี ปลูกฝังความคิดได้ด้วยตนเองลดการศึกษาแบบท่องจําให้น้อยลง เน้นภาคทฤษฎีกับภาคปฎิบัติ
ให้สมส่วนกัน โดยจัดการศึกษานอกสถานท่ี ศึกษาผ่านประสบการณ์ตรงและมีการเขียนรายงาน 
เป็นระยะ เพ่ือให้ผู้ศึกษาได้เกิดจินตนาการและวิธีการท่ีหลากหลายมากข้ึน อันจะเป็นเหตุทําให้
คุณภาพการศึกษาดีข้ึน รวมถึงการเพ่ิมวิชาภาษาท้องถ่ินเข้าไปบรรจุไว้ในหลักสูตรการศึกษาด้วย  
อันจะเป็นเหตุให้ชาติพันธุ์ต่างๆ เกิดความรักชาติและไม่คิดแยกตัวออกจากส่วนกลาง๖๒ ตามธรรมดา
ปกติของมนุษย์ หากว่าได้รับการสนับสนุนและการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตรช่วยเหลือกัน ไม่มีอุปสรรค
ปัญหาด้านการดํารงชีพแล้ว ความคิดท่ีจะแตกแยกเป็นไปได้ยาก เช่น สิบสองปันนา เป็นต้น 

๒) ส่วนกลางหรือผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ควรจัดสวัสดิการแก่ครูสอนให้ดีพอดีเพียงพอต่อการ
เลี้ยงชีพ อันจะเป็นการแก้ปัญหาท่ีครูสอนพิเศษเพ่ือเพ่ิมรายรับแก่ตนได้ และควรให้ความสําคัญ 
ต่อการศึกษาเป็นอันดับต้นๆ เช่นเดียวกับ เศรษฐกิจ การเมือง สังคม วัฒนธรรม โดยจัดการการศึกษา
ให้เหมาะกับสถานท่ีน้ัน๖๓ เช่น เชียงตุง ควรให้มีภาษาท้องถ่ิน ประวัติศาสตร์ชาติพันธุ์ อาชีพ 
วัฒนธรรมท้องถ่ินในการศึกษา เช่นท่ีเคยทํา คือโรงเรียนหนองเย (State High School) ใช้ ๓ ภาษา
ในการสอนคือ พม่า อังกฤษ ไตขืน๖๔(ภาษาถ่ินสมัยน้ัน) ปัจจุบันท่ีกําลังดําเนินการอยู่คือ โรงเรียน 
เชื้อชาติไต (Tai National School in Kengtung) ท่ีวัดพระธาตุหัวเสือ ห่างจากเวียงไปประมาณ  
๓ กม. โดยเน้นบุคคลากรท้องถ่ินเป็นสําคัญ โดยเฉพาะพระสงฆ์ ควรได้รับการดูแลและการศึกษาท่ี
เอ้ืออํานวยต่อการดํารงชีพและรักษาไว้ซ่ึงพุทธศาสนาให้ยาวไกลอันเป็นหลักสําคัญในการดําเนินชีวิต

                                                           
๖๐ สัมภาษณ์  ดร.อนาโตล เป็ลติเยร์, อาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 

วันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๖๑ สัมภาษณ์ ดร.สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, ครูชํานาญการพิเศษ, วันท่ี ๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๖๒ สัมภาษณ์  พระครูประวิตรวรานุยุต (เสน่ห์ ธมฺมวโร, ดร.), อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๖๓ สัมภาษณ์ ดร.สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, ครูชํานาญการพิเศษ, วันท่ี ๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๖๔ สัมภาษณ์  คุณหองคําหนุ่ม,ประธานโคปกะ (กรมการศาสนา) เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๗ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 



๙๐ 

ของชาวไตเมืองเชียงตุง อันจะไม่ให้ปัญหาสังคมตามมาภายหลัง เพราะถ้าการศึกษาดีพร้อม  
สิ่งอ่ืนก็จะอํานวยต่อการพัฒนาย่ิงข้ึนไปโดยธรรมชาติ 

 
๓) ด้านศาสนา/ภาษา (Religion and Language) พบว่า มีการนับถือพุทธศาสนา

มาต้ังแต่สมัยโบราณ และยึดม่ันในวัฒนธรรมและประเพณีความเชื่อท่ีสืบทอดมาต้ังแต่สมัยบรรพ
บุรุษ๖๕ เช่นประเพณีปีใหม่ (สงกรานต์) มีการขนทรายเข้าวัด คํ้าต้นไม้ศรีมหาโพธิ มีประเพณีสะเดาะ
เคราห์ สืบชาตา กล่าวเข้าบูชา เป็นต้น เวลาจะประกอบพิธีกรรมทางศาสนา หรืออ่ืนๆ มักประกอบ
ตามกาลเวลาท่ีเรียกว่า "ฤกษ์งามยามดี" ตามหลักของโหราศาสตร์เสียก่อน จึงจะลงมือกระทํา เช่น 
การทําบุญบ้าน การผูกพัทธสีมาวัด เป็นต้น และมีการเพ่ิมเข้ามาของ ๒ ศาสนาคือ คริสตศาสนา และ 
ศาสนาอิสลาม โดยแบ่งเป็นชาวพุทธประมาณ ๙๖ เปอร์เซ็นต์ คริสตศาสนาประมาณ ๒ เปอร์เซ็นต์ 
มาจากชุมชนบ้านก๋างนาปู่หลอย และชุมชนจอมสัก  ศาสนาอิสลามประมาณ ๑ เปอร์เซ็นต์ มาจาก
ชุมชน ใกล้ประตูป่าแดง และอ่ืนๆ เช่น ซิกซ์ ๑ เปอร์เซ็นต์ ด้วยเหตุท่ีพุทธศาสนาได้เข้ามาเผยแผ่จาก
คณะเผยแผ่ถึงเมืองเชียงตุง ๓ ยุค๖๖ คือ  

ครั้งแรก เม่ือ พ.ศ. ๑๘๘๑ (๑๘๙๑) โดยพระเจ้าผายู ราชวงศ์มังราย แห่งเมืองเชียงใหม่ 
ลําดับท่ี ๗ (พ.ศ.๑๘๘๘-๑๙๑๐) ได้ส่งเจ้าเจ็ดพันตูพร้อมด้วยบริวารและมหาเถระ ๔ รูปมาเผยแผ่
พุทธศาสนาในเมืองเชียงตุง (นิกายแบบรามัญลังกาวงศ์เก่า และอาจปนหริภุญชัย อันมีลักษณะคล้าย
ครึ่งมหายานหลายอย่าง เช่น พระพุทธรูปต้องมีผ้าทรง เป็นต้น)  

ครั้งท่ีสอง เม่ือ พ.ศ. ๑๙๑๗ (๑๙๕๐) พระมหาสามีเจ้าสุชาโต อยู่เมืองเชลียง ไปศึกษา
ท่ีเมืองมะลาน (พม่า) ได้พาเจ้าอินประยา (อินทปัญญา) เข้ามาเผยแผ่ในเมืองเชียงตุง ซ่ึงสามารถ
ประกอบกิจสงฆ์กับนิกายหนยางกวงได้ (ครั้งน้ีถือว่าได้นําเอานิกายแบบพม่าเข้ามาในเชียงตุงครั้งแรก) 

ครั้งท่ีสาม  เม่ือ พ.ศ. ๑๙๘๕ (จุลศักราช ๘๐๓) พระโสมจิตเถระ (ศิษย์พระญาณคัมภีร์) 
พร้อมด้วยคณะได้นําพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ์สีหล (นิกายหนป่าแดง หรือเรียกว่า  
ฝ่ายป่า) เข้ามาเผยแผ่พุทธศาสนาในเชียงตุง ซ่ึงตรงกับรัชสมัยของพญาศรีสุธรรมจุฬามณี (๑๙๘๔-
๑๙๙๙)  ด้วยเหตุน้ัน ถึงมาปัจจุบันน้ี ในเมืองเชียงตุง มี ๓ นิกายใหญ่๖๗ หรือตามวัฒนธรรมและ 
การใช้ภาษาของคนแต่ละกลุ่มคือ 

                                                           
๖๕ สัมภาษณ์ พระครูบาสาม โชติโก, ประธานสูงสุดการศึกษาพระสงฆ์เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๖๖ สัมภาษณ์ สมเด็จอาชญาธรรมเจ้า (ใส่ เขมจารี, ประธานสูงสุดพระสงฆ์เชียงตุง), วันท่ี ๓๐

พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๖๗ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๙๑ 

๑) จํานวนมากสุดคือ นิกายฝ่ายไตขืน ทางการเรียกว่า สุธัมมา (มหานิกาย) ซ่ึงเม่ือก่อน
จะเป็นนิกายหน่ึงต่างหากเรียกว่า โก่งไกน์ (นิกายไตขืน) ในเขตเวียงเชียงตุง ประกอบด้วยวัด ๓๓ วัด  
มีวัดหลวงเชียงยืน วัดราชฐานหลวงหัวข่วง วัดราชฐานหลวงป่าแดง เป็นต้น เป็น ๒ ฝ่าย  
ด้านฝ่ายสวน มีวัดอินทบุบผาราม เป็นศูนย์กลาง ฝ่ายป่ามีวัดราชฐานหลวงป่าแดงเป็นศูนย์กลาง  
ฝ่ายสวน ได้กลายมาเป็นฝ่ายป่าหมดแล้ว ยกเว้นการทําวัตร เท่าน้ันท่ีคงอัตลักษณ์ฝ่ายสวนอยู่ 

๒) จํานวนรองลงมาคือ นิกายฝ่ายไตหลวงหรือแบบรามัญส่วยจิ่น (ธรรมยุติ) เพ่ิงเข้ามา
ในเมืองเชียงตุง เม่ือ พ.ศ. ๒๔๒๕ (ค.ศ.๑๘๘๒) โดยมีวัดธัมโมทยะ (เมืองนาย) เป็นศูนย์กลาง  
มี ๑๐ วัด 

 ๑. วัดกัมมัฎฐานมหาโพธิ   ๒. วัดจอมมน   ๓. วัดจากต่อ 
 ๔. วัดศรีหน่อ    ๕. วัดนํ้าเขก   ๗. วัดตูยา 
 ๗. วัดหมอกใหม่    ๘. วัดเมืองเพียง  ๙.วัดเมืองนาย 
 ๑๐. วัดหนองผาช้างเผือก(เปลี่ยนมาไม่นาน)  
๓) จํานวนน้อยสุดคือ นิกายพม่า เป็นนิกายท่ีเข้ามาพร้อมกับชาวพม่าหลังปี  

พ.ศ.๒๕๐๐ เป็นต้นมา ซ่ึงมีความแตกต่างไปจากนิกายไทเขินและนิกายไทใหญ่ ในเมืองเชียงตุง 
อย่างสิ้นเชิง จึงต้องแยกการประกอบสังฆกรรมเป็นฝ่ายของตน มีวัดท้ังหมด ๔ วัด คือ  

 ๑) วัดวาจอง(กยอง)   ๒) วัดเส่งปานจอง (เสียงพานทอง)   
 ๓) วัดเถรวาทศาสนาป้ิวจอง  ๔) วัดศาสนาเวปุลลจอง 
แม้จะมีนิกายและศาสนาท่ีต่างกัน แต่ก็ไม่ปรากฏว่าเกิดความขัดแย้งหรือความแตกแยก

ใหญ่ให้เห็นจะมีบ้างก็เพียงส่วนน้อยเท่าน้ัน๖๘ คนทุกกลุ่มก็อยู่ด้วยกันอย่างพ่ีกับน้อง ไม่ทําร้าย
เบียดเบียนซ่ึงกันและกัน อันมีสาเหตุมาจากคําสอนทางศาสนาท่ีช่วยขัดเกลาและเชื่อมความสัมพันธ์
ระหว่างกันให้เกิดสันติในสังคมได้ และเป็นส่วนสําคัญประการหน่ึงในด้านการพัฒนาสังคม โดยเฉพาะ
ด้านบุคคลอันเป็นส่วนแรกของการพัฒนาท่ีถูกต้อง รวมถึงป้องกันปัญหาต่างๆ เช่น การเอารัด 
เอาเปรียบ การฉ้อโกง การเก่ียวข้องกับสิ่งไม่ดีท้ังหลายไม่ให้เกิดข้ึนด้วย  

ด้านปัญหาด้านศาสนาน้ัน พบว่า มีการขัดแย้งกันทางนิกายสําหรับพุทธศาสนาถึงข้ันไม่
ร่วมกิจกรรมกันระหว่างนิกาย อันมีภาษาและวัฒนธรรมท่ีต่างกันเป็นต้นเหตุ ต่างฝ่ายต่างต้องการ
มวลชนและผลประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึน โดยไม่ได้คํานึงถึงสาระสําคัญทางคําสอน ท่ีมีจุดหมายให้ 
ศาสนิกชน พ้นจากทุกข์และปัญหา เข้าถึงความสุขและไม่มีปัญหา  อีกด้านหน่ึงน้ัน บุคคลกรทาง
ศาสนา คือพระภิกษุ-สามเณรลดลงอย่างน่าตกใจ อันมีสาเหตุมาจากการศึกษาของสงฆ์ไม่อํานวยต่อ

                                                           
๖๘ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๙๒ 

วิชาชีพ ขาดการจัดการท่ีดีคือมุ่งเน้นแต่ทางด้านศาสนวัตถุ/สถานมากกว่าอย่างอ่ืน๖๙ เช่น ศาสนธรรม 
และศาสนบุคคล ตามท่ีพบคือวัดหน่ึง มีพ้ืนท่ีกว้าง วิหาร โบสถ์ใหญ่โต แต่มีพระสงฆ์อยู่เพียงแค่ ๔-๕ 
รูปเท่าน้ัน รวมถึงคนในเขตเวียงไม่นิยมบวช เพราะต้องสานต่อธุรกิจของครอบครัว และมองไม่เห็น
ความสําคัญทางพุทธศาสนามากกว่าเศรษฐกิจสําหรับดํารงชีพ๗๐ พร้อมกับบุคคลกรทางพุทธศาสนา
ไม่ได้ต้ังใจศึกษาคําสอน และนําพาศาสนิกไปสู่เป้าหมายของชีวิตและศาสนาเท่าท่ีควร คือบางท่าน
บวชตามประเพณี บวชหนีโลก บวชเพราะไม่มีทางเลือกอ่ืน ฯ ล ฯ แต่ไม่ได้บวชเพ่ือความเป็น
พระสงฆ์แท้ๆ ทําให้พุทธศาสนาจมอยู่กับท่ีหรือถอยหลังเข้าคลองและไม่ได้รับการพัฒนาเท่าท่ีควร 

 

                                                           
๖๙ สัมภาษณ์  ดร.อนาโตล เป็ลติเยร์, อาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 

วันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๗๐ สัมภาษณ์ คุณดวงแสงลัง, เลขานุการกรมการศาสนาและวัฒนธรรม เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๙๓ 

ตารางท่ี ๔.๒ เปรียบเทียบความต่างทางพิธีกรรมของพุทธศาสนา ๓ นิกายในเชียงตุง 
นิกาย จุดเน้น จุดรอง อ่ืนๆ 

แบบลังกาวงศ์ 
(ฝ่ายเมือง) 

การสวดและพิธีกรรม 
-ไหว้พระรัตรตรัย 
-ขอโอกาสเทวดา 
-สมมาพระรัตนตรัย 
(ขอขมา) 
-รับศีล 
-สวดมนต์  
-ถวาย/รับพร/กรวดนํ้า 
-กล่าว คําท้ายศีลท้าย
ธรรม และ รับพร 

นับถือพระรัตนตรัย รองลงมาคือ 
พรหม เทวดา และ เจ้าท่ีต่างๆ 
เช่น ถ้าจะเข้าอยู่ใหม่ ต้องมีการ
ถอนหรือขออนุญาต เจ้าท่ีก่อน  
มีการเทศน์เวสสันดร มีสืบชาตา  
ผู้หญิงห้ามเข้าอุโบสถ ฯลฯ 

ยึดแบบดั้งเดิม มีโหราศาสตร์ 
และ อิทธิพลศาสน พราหมณ์
( ฮิ นดู )  ป ะปน  คล้ า ย กับ
ภาคเหนือของ ของประเทศ
ไทย ใช้ภาษาไตธรรม(ขืน) 
เ ป็นภาษาบาลี  ใ ช้ผ้ า ไตร
ส่วนมาก สีส้ม ผู้หญิงห้ามเข้า
อุโบสถ 

แบบรามัญวงศ์ 
(ฝ่ายไต) 

การแสดงธรรม 
-ไหว้พระรัตนตรัย 
-ขอขมาพระรัตนตรัย 
-รับศีล 
-สวดมนต์(ไม่มาก) 
-แสดงธรรม 
-ถวาย/รับพร 
-กรวดนํ้า 
-แผ่เมตตา 

นับถือพระรัตนตรัย 
รองลงมาคือ พรหม เทวดา และ 
เจ้าท่ีต่างๆ  
เ ช่น  ถ้ าจะ เ ข้ าอ ยู่ ใหม่  ต้ องมี 
การถอนหรือขออนุญาตเจ้าท่ีก่อน  
มีการเทศน์ปัฏฐาน ฯลฯ 

ยึดแบบดั้งเดิมปนสมัยใหม่ 
มีโหราศาสตร์ และ  
นิกายพม่า ปะปน 
คล้ายกับนิกายพม่า  
ใช้ภาษามอญหรือพม่าเป็น
ภาษาบาลี 
ใช้ผ้าไตรแดงคล้ํา 
ผู้หญิงเข้าอุโบสถได้  
ลางแห่งไม่สามารถเข้าได้  

แบบพม่า การแสดงธรรม 
-ไหว้พระรัตนตรัย 
-ขอขมาพระรัตนตรัย 
-รับศีล 
-สวดมนต์(ไม่มาก) 
-แสดงธรรม 
-ถวาย/รับพร 
-กรวดนํ้าแผ่เมตตร 

นับถือพระรัตนตรัย 
รองลงมาคือ พรหม เทวดา และ 
เจ้าท่ีต่างๆ  
มีการเทศน์ปัฏฐาน 
ห้ามใส่รองเท้า ในบริเวณศาสน
สถาน ฯลฯ 

ยึดแบบดั้งเดิม 
ปนสมัยใหม่ 
มีโหราศาสตร์  
ใช้ภาษาพม่า 
เป็นภาษาบาลี 
ใช้ผ้าไตรแดงคล้ํา 
ผู้หญิงเข้าอุโบสถได้ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒ น้ันแสดงให้เห็นว่า ทางนิกายฝ่ายเมือง เน้นพิธีกรรมมากกว่า นิกาย

ฝ่ายไตและพม่า ส่วนนิกายฝ่ายไตกับพม่าเน้นการเทศน์การสั่งสอนมากกว่า และนิกายฝ่ายไตไม่มี
อักษรบาลีของตนเองต้องยืมอักษรรามัญมาใช้เป็นอักษรบาลีของตน และท่ีต่างกันอีกหน่ึง คือ ผู้หญิง
นิกายฝ่ายไตและพม่าอนุญาตผู้หญิงเข้าอุโบสถได้ แต่นิกายฝ่ายเมือง ไม่อนุญาตให้ผู้หญิงเข้าอุโบส 



๙๔ 

 
มีข้อเสนอะแนะและแนวทางการพัฒนาด้านศาสนาดังนี้  
๑) ทุกศาสนาควรดําเนินไปตามหลักคําสอนอย่างถูกต้อง โดยเฉพาะพุทธศาสนาท่ี 

ชาวไตเชียงตุงนับถือมากน้ัน เริ่มจากการจัดการด้านปริยัติการศึกษาให้ดี โดยใช้กฎของพระสงฆ์  
ท่ีเรียกว่า "สังฆาณัติ" ในการบริหารพระสงฆ์ ให้ได้รับการศึกษาอย่างท่ัวถึงหลักคําสอน และปฏิบัติ
ตามแนวทางของสมณสารุป ด้านการปฏิบัติฝ่ายพระสงฆ์ควรทําเพ่ิมมากข้ึน ส่วนฝ่ายฆราวาสอาจจะมี
กิจกรรรม วันโกนและวันพระหรือไม่อย่างน้ัน วันศุกร์-เสาร์-อาทิตย์ตามแต่เวลาท่ีเหมาะแก่คนในท่ี
น้ันๆ เพ่ือให้รับไดัรับความสุขสงบเย็นตามสมควรแก่การปฏิบัติ อันเป็นส่วนหน่ึงในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของคนในสังคม พร้อมกับช่วยสังคมไม่ต้องเพ่ิมปัญหาเข้าไปอีก  

๒) การทํากิจกรรมทางศาสนา เช่น การทําบุญต้ังธรรมเวสสันดรชาดก งานสวดปัฏฐาน 
งานบวช ข้ึนบ้านใหม่ แต่งงานเป็นต้น ควรให้เป็นไปอย่างพอดี ประหยัด ไม่สิ้นเปลือง เกิดประโยชน์ 
ไม่มุ่งเน้นแต่พิธีกรรม อันทํากันสืบมาแต่บรรพบุรุษ ควรเน้นสาระคําสอน ท่ีสามารถนํามาใช้ในชีวิต
และแก้ปัญหาต่างๆ ในชีวิตได้มากกว่าอย่างอ่ืน รวมถึงปฎิรูปพิธีกรรม ให้เหมาะแก่ยุคสมัยใหม่ท่ีกําลัง
เปลี่ยนแปลงไปอย่างไม่วันถอยกลับ คือ สอน ๑ ส่วน สวด ๑ ส่วน ปฎิบัติ ๑ ส่วน 

๓) ผู้ปกครองบริหารนิกายท้ัง ๓ นิกาย โดยเฉพาะนิกายฝ่ายเมืองไตขืนกับนิกาย 
ฝ่ายไตโหลง ควรปรึกษาหารือกัน ร่วมมือกันพัฒนาพุทธศาสนาไปในแนวทางเดียวกัน โดยไม่เอาเรื่อง
วัฒนธรรมและภาษาเป็นเครื่องมือขัดขวางในการทํางานร่วมมือกันโดยคํานึงถึงสาระเป้าหมายของ
พุทธศาสนาเท่าน้ัน๗๑ เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนได้รับสาระจากพุทธศาสนามากเท่าท่ีสามารถทําได้  
โดยต่างฝ่ายต่างทําอาจจะต่างกันด้านวิธีการกระทําแต่ให้มีเป้าหมายเดียวกัน  

ด้านภาษาน้ัน พบว่า ในเมืองเชียงตุง มีประชากรประมาณ ๑.๖ แสนคน ประกอบด้วย
หลากหลายชาติพันธุ์ ส่วนใหญ่เป็นเชื้อชาติตระกูลไทหรือไต ได้แก่ ไตขืน ไตหลวง (ใหญ่) ไตดอย  
ไตเหนือ ไตลื้อ พม่า อาข่า ปะหล่อง กะเหรี่ยง ว้า เป็นต้น จึงมีคําพูดภาษามากตามแต่ละชาติพันธุ์ 
แต่ภาษาเขียนในเมืองเชียงตุง ภาษาราชกาลคือพม่า รองลงมาคือภาษาไตธัมม์ (ขืน หรือชาวลื้อ 
เรียกว่า ภาษาลื้อ) ภาษาไตหลวง และภาษาไตเหนือและไตดอย (มีการใช้น้อย) โดยภาษาถ่ินน้ันจะ
เป็นพระสงฆ์หรือวัดใช้ ส่วนประชาชนท่ัวไปจะใช้ภาษาพม่าเป็นหลัก จะมีภาษาถ่ินผสมบ้างก็มีจํานวน
น้อย(ยกเว้นชนบทมีจํานวนมาก) อันเป็นการสูญเสียอัตลักษณ์ทางภาษาไปก็ว่าได้ แต่ก็ยังมีผู้คนไต
จํานวนหน่ึงท่ียังรักษาและสืบทอดภาษาท้องถ่ินอยู่ จัดต้ังองค์การชุมชนในรัฐฉานและท่ัวโลก โดยใช้
ชื่อว่า "ชมรมการศึกษาและวัฒนธรรมไต (ไทยไหญ่) Tai Culture and Literature Society" รวมถึง
คณะอนุรักษ์ภาษาและวัฒนธรรมพ้ืนเมืองเชียงตุง เป็นต้น จัดการเปิดการเรียนการสอนช่วงวันหยุด

                                                           
๗๑ สัมภาษณ์  พระครูประวิตรวรานุยุต (เสน่ห์ ธมฺมวโร, ดร.), อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๙๕ 

หรือภาคฤดูร้อน ช่วงปิดเทอมของโรงเรียนส่วนกลาง (Government School) โดยไม่ได้รับการ
สนับสนุนงบจากส่วนกลางก็ตาม๗๒ อันมีสาเหตุมาจากนโยบายการรวมชาติพันธุ์ทําให้กลายเป็นพม่า
(Burmanization) โดยมีวัดและพระสงฆ์เป็นผู้นําในการเล่าเรียนศึกษา อันเป็นหลักสูตรระยะสั้นปีละ 
๓ เดือนมุ่งเน้นไปทาง ประวัติศาสตร์ไต วิชาชีพ การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และภาษาต่างประเทศ 
เป็นต้น รวมถึงการอนุรักษ์ความเป็นไต  ผ่านวิธีการหลายอย่างเช่น บทเพลง หนังสือ อินเตอร์เน็ต
(Internet) ทางโลกออนไลน์ (Social Network) กิจกรรมปอยแสดงวัฒนธรรมไต ฯ ล ฯ  

มีข้อเสนอะแนะและแนวทางการพัฒนาด้านภาษาดังนี้ 
๑) ควรอนุรักษ์ภาษาของตนไว้ ไม่วาจะเป็น ไตขืน ไตลื้อ ไตเหนือ ไตโหลง ไตดอย  

โดยจัดให้มีการเรียนการสอนตามโอกาส แม้จะได้รับการบรรจุในหลักสูตรส่วนกลางก็ตาม โดยเฉพาะ
ฝ่ายสงฆ์ท่ีเป็นองค์กรสําคัญในการรักษาอนุรักษ์ โดยพระสงฆ์ฝ่ายไตโหลง ควรดีมีอักษรภาษาบาลี 
เป็นของตัวเอง๗๓ ไม่ควรยืมอักษรมอญเข้ามาเป็นอักษรบาลีสําหรับตน อันจะกลายเป็นการผสมผสาน
กับอักษรมอญไป ซ่ึงส่งผลให้เสียอัตลักษณ์ทางภาษาของตน หรืออีกวิธีหน่ึง คืออาจจะใช้อักษรภาษา
ไตขืนอันมีความสัมพันธ์เก่ียวข้องเป็นชาติพันธุ์เดียวกันมาใช้ ยังสามารถรักษาอัตลักษณ์ทางภาษาของ
ตนได้กว่า หรือจะใช้ภาษาบาลีโรมันแทนก็ยังได้ 

 
๔) ด้านเศรษฐกิจ (Economy) พบว่า เมืองเชียงตุงเป็นศูนย์กลางทางการค้า 

เน่ืองจากเป็นทางผ่านและแลกเปลี่ยนสินค้าของกองคาราวานพ่อค้าจีนจากมณฑลยูนนานและพ่อค้า
ไทยใหญ่จากรัฐฉาน เส้นทางการค้าจะเริ่มต้นจากมณฑลยูนนานคือ เมืองละฮ่อ (คุนหมิง)  
ผ่านซือเหมา เชียงรุ่ง เมืองฮาย เมืองหน (หนหลัง) เมืองขาน เชียงลอ (ท่าลอ) เข้าสู่ชายแดนรัฐฉาน  
เมืองลา เชียงตุง เมืองพะยาก ท่าข้ีเหล็ก แม่สาย เชียงราย แม่สวย เวียงป่าเป้า ดอยสะเก็ด จนถึง
เชียงใหม่ มะละแหม่ง มัณฑะเลย์ และย่างกุ้ง บางสายจะแยกไปทางหลวงพระบาง ประเทศลาว  
แต่แม้ว่าเชียงตุงจะเป็นศูนย์กลางทางการค้า แต่เม่ือพูดถึงผลประโยชน์จริงๆท่ีจะตกสู่เชียงตุงกลับมี
มูลค่าท่ีไม่มาก เพราะการค้าในเชียงตุงมีลักษณะเป็นท่ีพักและถ่ายเทสินค้า ดังท่ีกล่าวมาในข้างต้นว่า
สินค้าท่ีซ้ือขายแลกเปลี่ยนกันท่ีเชียงตุงน้ัน เป็นสินค้าท่ีมีแหล่งท่ีมาจากท่ีอ่ืน ดังน้ัน เมืองเชียงตุงเป็น
เพียงจุดแลกเปลี่ยนไม่ได้มีส่วนในผลประโยชน์มากมาย เงินมหาศาลก็ไม่ได้กระจายลงสู่ระบบ
เศรษฐกิจในเชียงตุงอย่างเต็มเม็ดเต็มหน่วย เพราะความคล้ายคลึงกันกับล้านนาในเรื่องกําลังการผลิต

                                                           
๗๒ สัมภาษณ์ คุณดวงแสงลัง, เลขานุการกรมการศาสนาและวัฒนธรรม เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๗๓ สัมภาษณ์ พระครูบาทิพย์ ชุติธมฺโม, นักวิชาการเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 



๙๖ 

สินค้าท่ีเป็นไปเพ่ือตอบสนองความต้องการของกลุ่มชนภายในท้องถ่ินเท่าน้ัน๗๔ เช่นการผลิต เปลือก
ไม้ท่ีใช้ย้อมผ้า ยางไม้และครั่ง ซ่ึงสินค้าท่ีผลิตได้ เป็นสินค้าท่ีผลิตตามความจําเป็น และตามความ
ต้องการของคนในท้องถ่ิน ซ่ึงยังไม่มีสินค้าท่ีสามารถสร้างเป็นรายได้หลักให้กับเชียงตุงได้อย่างเป็น
กอบเป็นกําดังเช่นท้องถ่ินหรือประเทศอ่ืนๆ ท้ังน้ีก็มีปัจจัยมาจากหลายสาเหตุ เช่นว่า อาชีพหลักของ
ชาวเชียงตุงคือ เกษตรกรรม รองลงมาคือการทอผ้า การทําเครื่องเขิน เครื่องจักรสาน การค้าขาย 
และการแปรรูปอาหารเพียงบางชนิดซ่ึงได้รับความนิยมกันแต่ในท้องถ่ิน ยังไม่มีอุตสาหกรรมการผลิต
สินค้าประเภทอ่ืนๆ ในขณะท่ีตามท้องตลาดมีสินค้าจากต่างประเทศทะลักเข้ามาสู่ท้องถ่ิน และได้รับ
ความนิยมซ้ือหากันท้ังของกินของใช้กันอย่างแพร่หลาย และอีกปัจจัยหน่ึงซ่ึงเป็นตัวสําคัญในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจ คือโครงสร้างพ้ืนฐานอันเก่ียวกับ ระบบไฟฟ้า นํ้าประปา ถนนเพ่ือการสัญจร
ภายในเชียงตุงยังไม่มีความสมบูรณ์มากเท่าท่ีควร๗๕ สังเกตุได้จากบางชุมชนท่ีไกลออกไปจากตัวเวียงก็
มีความขัดข้องในเรื่องการใช้ไฟฟ้า ซ่ึงไม่พอเพียงและท่ัวถึง ด้านนํ้าประปาก็ไม่ค่อยสะอาด เส้นทาง
ถนนก็ลาดยางแต่เฉพาะบริเวณในเมือง และท่ีสําคัญปัญหาการคมนาคม ซ่ึงนอกจากเรื่องถนนแล้วก็
เป็นเรื่องของสัญญาณโทรศัพท์ท่ียังไม่ครอบคลุมและมีเสถียรภาพ ซ่ึงปัญหาท้ังหลายเหล่าน้ีมีความ
เชื่อมโยงกันท้ังหมด จึงกลายเป็นตัวกําหนดความเจริญรุ่งเรืองทางด้านเศรษฐกิจและสังคมของเชียงตุง 

 ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของเมืองเชียงตุงในปัจจุบันมีความแตกต่างจากอดีต
มากย่ิงข้ึนทุกวัน สังเกตได้จาก ประชาชนมีการประกอบอาชีพท่ีหลากหลายมากข้ึน ซ่ึงต่างจากในอดีต
ท่ีประชาชนนิยมทําเกษตรกรรม๗๖ แต่ในปัจจุบันโดยเฉพาะในเขตเวียง พบว่ามี การค้าขาย ประกอบ
ธุรกิจส่วนตัว เช่น โรงพิมพ์ ร้านขายเครื่องอิเลคทรอนิกส์  งานคอมพิวเตอร์ ร้านอินเตอร์เน็ต  
ร้านเสริมสวย รับจ้างหรืออาชีพท่ีมีรายได้ดีเช่น ขับรถนําเท่ียว เปิดร้านอาหาร โรงแรมเกสเฮาส์ 
(Hotel, Gest house) เป็นต้น  โดยมีท้ังธุรกิจจําหน่ายสินค้า ธุรกิจเพ่ือการท่องเท่ียวและธุรกิจด้าน
การบริการอย่าง โรงแรม บ้านพัก ร้านอาหาร เพ่ิมมากข้ึน เพราะนอกจากแหล่งทุนภายในของคนใน
เชียงตุงเองแล้วยังเริ่มมีนักลงทุนจากภายนอกประเทศ เข้ามาลงทุนเพ่ิมมากข้ึนอย่างเห็นได้ชัด 
ตัวอย่างเช่น ธุรกิจธนาคารหลายแห่งท่ีมาเปิดทําการในเชียงตุงซ่ึงเป็นของต่างชาติ เช่น KBZ Bank  
(ธนาคารกัมโพซะ)  

                                                           
๗๔ สัมภาษณ์  คุณหองคําหนุ่ม, ประธานโคปกะ (กรมการศาสนา) เมืองเชียงตุง,วันท่ี ๗ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
๗๕ สัมภาษณ์  ดร.อนาโตล เป็ลติเยร์, อาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 

วันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๗๖ สัมภาษณ์ คุณหองคําหนุ่ม, ประธานโคปกะ (กรมการศาสนา) เมืองเชียงตุง,วันท่ี ๗ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 



๙๗ 

ส่วนสถานท่ี บ่งบอกถึงความสะพัดของ เ งินตราภายในเชี ยง ตุง ก็ คือ ท่ีตลาด  
เพราะตลาดเป็นสถานท่ีท่ีมีการค้าขาย จับจ่ายใช้สอยกันมากท่ีสุด ซ่ึงในเขตเวียงเมืองเชียงตุงเอง  
มีตลาดขนาดใหญ่ อยู่ ๕ แห่งคือ กาดตุง (ตลาดใหม่) กาดตุง (ตลาดเก่า หน้าวัดเชียงจันทร์ใกล้กับ
ประตูป่าแดง) และ กาดยางคํา (ท่ารถเมืองเชียงตุง) กาดโหย่ง (ใกล้หนองคํา ใกล้กับรถทัวร์  
แต๊ดแหน่วุน ทางออกไปสนามบินเชียงตุง) รวมถึงกาดตอนเย็น (รวมเป็น ๕ แห่ง) บริเวณกาดตุง 
(ใหม่) ซ่ึงเป็นตลาดท่ีใหญ่ท่ีสุดในเมืองเชียตุง จะมีสินค้าท่ีนําไปจากประเทศไทย จีน และ เมืองหลวง
ย่างกุ้ง มัณฑะเลย์ สินค้าท่ีนําเข้าจากประเทศไทยก็จะมีสินค้าอุปโภคและบริโภค เช่น เสื้อผ้า 
เครื่องนุ่งห่ม รองเท้า ปูนซีเมนต์ วัสดุก่อสร้าง เครื่องมือการเกษตร เครื่องสําอาง ฯลฯ ซ่ึงจะมีราคาท่ี
ค่อนข้างสูงถึงเกือบ ๒ เท่า โดยนําเข้ามาทางอําเภอแม่สาย เชียงราย สินค้าท่ีนําเข้ามาจากประเทศจีน 
ก็จะเป็นประเภทเสื้อผ้า เครื่องนุ่งห่ม เครื่องเสียง เครื่องอิเลคทรอนิกส์ เครื่องด่ืม อุปกรณ์ไฟฟ้า ฯลฯ 
โดยนําเข้ามาจากเมืองลา ส่วนสินค้าท่ีนํามาจากมัณฑะเลย์ และย่างกุ้ง ส่วนมากเป็น เพชรพลอย  
ไม้สลัก พระพุทธรูป เป็นต้น โดยนํามาทางตองกยี ผ่านเมืองเปียง ต่งต่า สู่เชียงตุง สังเกตว่าแม้กระท่ัง
กลุ่มสินค้าเพ่ือการบริโภคอุปโภค ก็มีบริษัทยักษ์ใหญ่จากต่างประเทศนําสินค้าของตนเข้ามาจําหน่าย 
รวมถึงบริษัทบุญรอดบิวเวอร์รี่ของไทยด้วย แต่ตลาดแห่งน้ีไม่มีการเปิดทุกวัน มีวันหยุดทุกวัน 
พระใหญ่๗๗ อันเป็นนโยบายของส่วนกลางท่ีอิงอาศัยพุทธศาสนาให้ประชาชนได้หยุดเพ่ือพัฒนา 
ด้านจิตใจ ครอบครัวได้มารวมตัวกันเพ่ือปรับทุกข์แบ่งปันความสุขแก่กันและกัน 

ทางด้านอาชีพอันเป็นส่วนหน่ึงของเศรษฐกิจในการดํารงชีพของชาวเชียงตุง ส่วนมาก
เป็นเกษตรกรรม แต่ในเขตเวียงเป็นการค้าขาย ประกอบธุรกิจขนาดเล็ก, ขนาดกลาง เช่นขายของชํา 
ร้านเสื้อผ้า ร้านเครื่องสื่อสารอุปกรณ์อิเลคทรอนิค มือถือ คอมพิวเตอร์ เป็นต้น ร้านอาหาร โรงแรม 
ร้านสปา และประกอบอาชีพอันเป็นอาชีพท่ีแสดงอัตลักษณ์ของเมืองเชียงตุง คือเครื่องเขิน เป็นต้น  
ไตขืน ทําไร่ทํานา เป็นเจ้าขุนรับราชการ (สมัยเจ้าฟ้าปกครอง) ตีคําแผ่น เย็บเสื้อผ้า ไตเหนือ ค้าขาย 
อาหาร ทําไร่สวน ขายเน้ือ ไตลื้อ ทําเครื่อเงิน เครื่องประดับ ไตดอย ร้านขายของอุปกรณ์การก่อสร้าง 
ขายผัก ไตโหลง ตีผ้ามีดดาบ เป็นต้น๗๘ มีคําท่ีกล่าวเป็นคําค้องจองว่า "หนองผาหนังปอง  
กุงจองซ๊อกตีน เชียงขุ่มเจ้าสานวล จอมบนเจ้าก๊อกค๊ักงาแดง"๗๙ อาชีพหลักๆ ของชาวเชียงตุงสรุป
กล่าวได้คือ เขต ๑ บ้านเชียงขุ่ม เก่ียวกับอาชีพทําต้นเงิน ช่อ ตุง (ธง) ธูปเทียนและอ่ืนๆ อันเก่ียวกับ
วิธีกรรมการทําบุญทําทานของชาวเมือง กระดาษสา เป็นต้น เขต ๒ บ้านจอมบนหรือมนทําเครื่องเขิน 
อัน เ ป็นลักษณ์ของชาวไต ขืน  เ ป็นสิน ค้ า โอทอป (O-Top)  ของ เ มือง  ร า ค่า ค่อน ข้างสู ง  

                                                           
๗๗ สัมภาษณ์ จายดวงแก้ว (U TING WUN), ประธานสาขาพรรคการเมือง (NLD) เมืองเชียงตุง, 

วันท่ี ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๗๘ สัมภาษณ์  จายย่ีติ๊บ, พ่อหลวงบ้านหนองเคะ ผู้แทนแก่บ้านท้ังหมด, วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
๗๙ สัมภาษณ์ คุณเก๋งคํา, เลขาธิการฝ่ายวัฒนธรรมหญิงเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๙๘ 

บ้านเชียงแล (๒๘) มีอาชีพค้าขายเน้ือนานาชนิด เขต ๓ บ้านหนองคํา ม่อนเรือ เป็นต้น อาชีพหลัก
เป็นการทําอาหาร ข้าวซอย อาหารการกิน เขต ๔ บ้านจอมคํา (ทอง) ประกอบอาชีพมีด ดาบ  
เครื่องเหล็กและทองแดง บ้านวัดอินทร์ ประกอบอาชีพค้าข้าว บ้านยางกวง ประกอบอาชีพ
เครื่องป้ันดินเผา หม้อ นํ้าต้น และอ่ืนๆ เขต ๕ อาชีพหลักไม่ค่อยมี มีแต่ร้านค้าขนาดเล็กและอ่ืนๆ 
เช่น นําผักหรือสิ่งของจากชนบทไปค้าขายในตลาดหลวงเชียงตุง หรือ ร้านเครื่องด่ืม ร้านเน้ือป้ิง 
เป็นต้น ด้านกิจการอ่ืนๆ เช่น โรงแรม เกสเฮาส์ ร้านอาหาร ขยายเพ่ิมจํานวนมากข้ึนทวีคุณ เพ่ือเป็น 
การเพ่ิมรายได้รวมถึงบริการนักท่องเท่ียวท่ีหลั่งไหลเข้ามาศึกษาท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม๘๐  
ซ่ึงรัฐมนตรีว่าการกระทรวงโรงแรมและการท่องเท่ียว ได้ประกาศให้เมืองเชียงตุง "เป็นเมืองท่องเท่ียว
ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม" เพ่ือต้อนรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ในปี พ.ศ.๒๕๕๘ ด้วย  
ซ่ึงจะเป็นสาเหตุประการหน่ึงท่ีจะพัฒนาด้านเศรษฐกิจในระยะยาวต่อไป 

ด้านปัญหาทางเศรษฐกิจน้ัน พบว่า ๑) ภาวะขาดงานมีมาก ก่อให้เกิดความยากจนและ
รายรับไม่เพียงพอต่อการดํารงชีพ อันมีสาเหตุมาจากคนขาดความรู้ในการอาชีพ กิจการต่างๆ ในเมือง
มีจํานวนน้อย๘๑ ๒) ค่าแรงงานตํ่ากว่ามาตราฐาน ไม่เพียงพอต่อค่าครองชีพ ซ่ึงส่วนกลางไม่ได้มีการ
จัดการดูแลความเป็นอยู่ของประชาชนอย่างท่ัวถึง ส่งผลให้ผู้คนอพยพโยกย้ายไปเป็นแรงงานข้ามชาติ
ตามประเทศใกล้เคียง ซ่ึงได้ค่าแรงท่ีดีกว่า๘๒ ๓) สินค้าท่ีผลิตเองได้ภายในเชียงตุง ยังไม่มีความ
ทันสมัยเป็นแบบชาวบ้าน จึงไม่สามารถขยายตลาดหรือสร้างช่องทางการจําจัดหน่ายได้๘๓ รวมถึงขาด
แคลนด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน ระบบไฟฟ้า นํ้าประปา ถนนและ ระบบโทรคมนาคม ท่ียังไม่เพียงพอ
และท่ัวถึง ส่งผลกระทบต่อกําลังการผลิต และช่องทางการจัดจําหน่าย เป็นต้น  

มีข้อเสนอะแนะและแนวทางการพัฒนาด้านเศรษฐกิจดังนี้ 
๑) ควรเน้นวิถีชีวิตเชิงวัฒนธรรม เพราะเศรษฐกิจในเมืองไม่ใหญ่โตนัก โดยรัฐส่วนกลาง

หรือผู้บริหารเขต ควรสนับสนุนอาชีพธุระกิจ ท่ีสามารถทําให้มีรายรับเพียงพอต่อค่าครองชีพ โดยการ
ทําสินค้าท้องถ่ิน เป็นสินค้าโปรโมตเป็นลักษณะของเมือง๘๔ เช่น เครื่องเขิน นํ้าหนัง นํ้าพริก ข้าวซอย 
ข้าวแรมฟืน ฯ ล ฯ แล้วมาบรรรจุให้มีมาตรฐานแล้วส่งออกจําหน่ายไปยังต่างประเทศ  
                                                           

๘๐ สัมภาษณ์  จายแสงตุ้ย ผู้ว่าเขต ๓ และ จายแสงจาย ผู้ว่าเขต ๔ เวียงเชียงตุง, วันท่ี ๒ ธันวาคม 
๒๕๕๖. 

๘๑ สัมภาษณ์  จายแสงตุ้ย ผู้ว่าเขต ๓ และ จายแสงจาย ผู้ว่าเขต ๔ เวียงเชียงตุง, วันท่ี ๒ ธันวาคม 
๒๕๕๖. 

๘๒ สัมภาษณ์  จายย่ีติ๊บ, พ่อหลวงบ้านหนองเคะ ผู้แทนแก่บ้านท้ังหมด, วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๘๓ สัมภาษณ์  ดร.อนาโตล เป็ลติเยร,์ อาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 

วันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๘๔ สัมภาษณ์ คุณดวงแสงลัง, เลขานุการกรมการศาสนาและวัฒนธรรม เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๙๙ 

๒) ควรกระจายรายได้สู่ชุมชนสังคมอย่างท่ัวถึง ไม่ควรให้นายทุนหรือผู้ประกอบกิจการ
รายใหญ่กอบโกยประโยชน์เพียงฝ่ายเดียว๘๕ เพ่ิมค่าแรงให้อยู่ในมาตฐาน ให้แรงงานได้รับค่าตอบแทน
ท่ีเหมาะสม สอดคล้องกับรายรับ-รายจ่าย รวมถึงการกําหนดราคาให้เหมาะท้ังแก่ผู้ค้าขายและผู้รับซ้ือ 
ให้ต่างฝ่ายต่างได้รับประโยชน์ท่ีสมควร จะทําให้เศรษฐกิจอยู่ในเกณฑ์ท่ีดี 

๓) ควรเพ่ิมกิจการทางด้านเศรษฐกิจให้มากข้ึน เช่น โรงแรม ร้านอาหาร เป็นต้น  
แล้วจัดการความจําเป็นข้ันพ้ืนฐาน คือ ไฟฟ้า ประปา สาธารณูปโภค การคมนาคมให้สะดวกต่อ 
การรับผลิตและจําหน่ายสินค้า ให้สอดคล้องเพียงพอต่อการประกอบธุระกิจ ตามนโยบายพัฒนา 
เศรษกิจและสังคม พ.ศ.๒๕๔๐ ซ่ึงเป็นเหตุสามารถแก้ปัญหาขาดแคลนได้อีกทางหน่ึง๘๖ เม่ือคน 
มีงานทํา ค่าแรงงานสูงพอต่อค่าครองชีพ ก็สามารถพัฒนาตนได้และเศรษฐกิจย่อมพัฒนารุดหน้าไปได้  

  
๕) ด้านการเมืองการปกครอง (Politic and Administration) พบว่ารูปแบบการ

ปกครองมีลักษณะการปกครองโดยคณะรัฐบาลกลางของประเทศสาธารณสหภาพเมียนมาร์ ซ่ึงมี
ประธานาธิบดี ๑ คนเป็นผู้ดํารงตํ่าแหน่งสูงสุด และรองประธานาธิบดีอีก ๒ คน และได้แบ่งการ
ปกครองออกเป็น ๗ เขต (มลรัฐ) และรัฐท้องถ่ิน ๗ รัฐ รวมถึงเขตพิเศษ เนปิดอร์ (Nay Pyi Daw) 
สังเกตุว่าเมียนม่าร์ได้แบ่งการปกครองในแต่ละเขตออกเป็น ๓ ระดับ๘๗ ได้แก่  

  ๑) อําเภอ (ขะไหย่) ปัจจุบันมี ๖๔ ขะไหย่  
  ๒) ตําบล (เหม้ียวแหน่) ปัจจุบันมี ๓๒๔ เหม้ียวแหน่ 
  ๓) หมู่บ้าน (ย-หว่าหรือ เจย์-หว่า) ปัจจุบันมี ๑๓,๗๔๗ ย-หว่า  

เขตชุมชนเมืองท่ีมีเทศบาลหรือสุขาภิบาล (ยะก้อย ซ่ึงอาจแปลว่า ย่าน หรือ เขต)  
ในปัจจุบันมี ๒,๔๗๐ ยะก้อย ๑๓ ผู้ปกครองในระดับต่างๆ เรียกว่า อุกกะถะ ซ่ึงแปลว่า “ประธาน” 
โดยเรียกผู้ว่าการมณฑลว่า ไตย์-อุกกะถะ เรียกผู้ว่าการรัฐว่า ปะหย่ีแหน่-อุกกะถะ เรียกนายอําเภอว่า 
ขะไหย่-อุกกะถะ และเรียกกํานัน ว่า เหม้ียวแหน่-อุกกะถะ ส่วนหมู่บ้าน หรือย-หว่าน้ันจะมี
ผู้ใหญ่บ้านปกครองเรียกว่าเจ-ย-หว่า-อุกกะถะหรือย-หว่าตะจี จนมาถึงการเปลี่ยนระบอบการ
ปกครองเป็นเผด็จการทหารโดยมีสภาสันติภาพและการพัฒนาแห่งรัฐ (State Peace and 
Development Council : SPDC) เป็นองค์กรปกครองสูงสุด๘๘ โดยมีประธานาธิบดีเป็น คุณเต็ง เส่ง 

                                                           
๘๕ สัมภาษณ์  จายย่ีติ๊บ, พ่อหลวงบ้านหนองเคะ ผู้แทนแก่บ้านท้ังหมด, วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
๘๖ สัมภาษณ์ ทวี สว่างปัญญางกูร, กรรมาธิการราชบัณฑิตสถาน, วันท่ี ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๕๗.  
๘๗ สัมภาษณ์ จายแสงตุ้ย ผู้ว่าเขต ๓ และ จายแสงจาย ผู้ว่าเขต ๔ เวียงเชียงตุง, วันท่ี ๒ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
๘๘ สัมภาษณ์ จายดวงแก้ว (U TING WUN), ประธานสาขาพรรคการเมือง (NLD) เมืองเชียงตุง, 

วันท่ี ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๑๐๐ 

(President Thein Sein 30 March 2011) โดยเห็นได้จากการเลือกต้ังท่ัวไปในประเทศพม่า พ.ศ. 
๒๕๕๓ เป็นการเลือกต้ังท่ีจัดข้ึนเม่ือวันท่ี ๗ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๓ นับเป็นการเลือกต้ังครั้งแรก
ของพม่าในรอบ ๒๐ ปี สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญฉบับใหม่ซ่ึงได้รับการประกาศใช้ตามผลการลง
ประชามติเม่ือเดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ และมีการเลือกต้ังซ่อมในประเทศพม่า พ.ศ. ๒๕๕๕  
แล้วแบ่ง เป็น ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายปกครองมีตําแหน่งผู้ว่าการรัฐเป็นประธาน (State Governor) รองลอง
มาเป็น ผู้ว่าการภาค (Governor) ผู้ว่าการจังหวัด (Province Governor) ผู้ว่าการอําเภอ (Distric 
Governor) และผู้ว่าการตําบล (Sub-distric Governor) เรื่อยมาจนถึงกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน ตามลําดับ  

การบริหารราชการแผ่นดินแบ่งออกเป็น ๓ ฝ่าย คือ ฝ่ายบริหาร ฝ่ายนิติบัญญัติ และ 
ฝ่ายตุลาการโดยมีรายละเอียดดังน้ี 

ฝ่ายบริหาร 
 ประมุขของรัฐ   ประธานาธิบดี เต็ง เส่ง (ต้ังแต่ ค.ศ. ๒๐๑๑) 
 หัวหน้ารัฐบาล   ประธานาธิบดี เต็ง เส่ง(ต้ังแต่ ค.ศ. ๒๐๑๑) 
 คณะรัฐมนตรี แต่งต้ังโดยประธานาธิบดีและรับรองโดยรัฐสภา 

      การเลือกต้ัง   สภาสู ง สภาล่ าง  และสมาชิกทหารในรัฐสภาทําการเสนอชื่ อ  
รองประธานาธิบดีฝ่ายละหน่ึงคน จากน้ันประธานาธิบดีได้รับเลือกจากรัฐสภา จากบรรดารอง
ประธานาธิบดีท้ังสาม 

 

 
แผนภูมิท่ี ๔.๑ แสดงโครงสร้างรัฐบาล๘๙ 

ฝ่ายตุลาการ 
                                                           

๘๙ จากหนังสือ ผณิตา ไชยศร, ระบบการปกครองท้องถิ่นของประเทศสาธารณรัฐแห่งสหภาพ
พม่า, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ บ.จรัลสนิทวงศ์การพิมพ์ จํากัด, ๒๕๕๖). 



๑๐๑ 

ยังมีระบบเก่าท่ีตกค้างมาจากระบบกฎหมายในยุคท่ีอังกฤษครอบครอง แต่ไม่มี
หลักประกันความยุติธรรมของการพิจารณาคดีโดยเปิดเผยระบบตุลาการไม่เป็นอิสระจากฝ่ายบริหาร
รัฐธรรมนูญปีค.ศ. ๒๐๑๑ กําหนดให้มีศาลฎีกาศาลทหารและศาลรัฐธรรมนูญ 

ในเขตเวียงเชียงตุงแบ่งการบริหารปกครองออกเป็น ๕ เขต ต้ังแต่เขต ๑-๕ โดยมี
ตําแหน่ง "อุกฐะ ปัจจุบัน โอกโชกเยมู (พม่า Aုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူး)" (กํานัน) เป็นผู้ปกครองดูแลรับผิดชอบ 
โดยมีประธานรัฐเป็นผู้ปกครองสูงสุด ถัดน้ันมาเป็นรองและผู้ว่าเขตท้ัง ๕ ตามลําดับ โดยมีกลุ่มผู้ให้
คําปรึกษาอีก ๙ ท่านเรียกว่า ท่ีปรึกษาฝ่ายช่วยเหลือการพัฒนาบ้านเมือง ในการท่ีจะอนุมัติโครงการ
ต่างๆ ซ่ึงเป็นโครงการจําเป็นเร่งด่วนในการพัฒนาบ้านเมือง๙๐ 

ด้านการเมือง ปัจจุบันมีประชาชนชาวเชียงตุงบางส่วนเข้าร่วมพรรคการเมืองมากข้ึน 
โดยประชากรส่วนมากเป็นชาวไต จึงนิยมเข้าร่วมพรรคการเมืองฝ่ายไต๙๑ เช่น ๑) พรรคสันนิบาต
แห่งชาติรัฐฉานเพ่ือประชาธิปไตย Shan Nationalities Democratic Party (SNDP) มีอูอ้ายจายเปา
(SAI AIKE PAUNG) เป็นประธานพรรค (พรรคเสือเผือก) ๒) Shan Nationalities League for 
Democracy (SNLD) มีขุนทุนอู (HKUN HTUN OO) เป็นประธาน (พรรคหัวเสือ) ท้ังน้ีก็เพ่ือร่วม
เรียกร้องการมีส่วนร่วมทางการเมืองและนําความเป็นธรรมพร้อมกับความเสมอภาคมาสู่สังคมรัฐฉาน
หรือชาวไต ซ่ึงในประเทศเมียนม่าร์ มีพรรคการเมือง มากถึง ๔๕-๖๐ พรรค ตัวอย่างพรรคใหญ่ๆ 
และค่อนข้างมีบทบาททางการเมืองดังน้ี 

๑) พรรคสหภาพเอกภาพและการพัฒนา Union Solidarity and Development Party (USDP) 
๒) พรรคประชาธิปไตยแห่งชาติ National League for Democracy (NLD)  
๓) พรรคพัฒนาแห่งชาติยะไข่ Rakhine Nationalities Development Party (RNDP)  
๔) พรรคเอกภาพแห่งชาติ National Unity Party (NUP)       
๕) พรรคพลังประชาธิปไตยแห่งชาติ National Democratic Force (NDF)  
๖) พรรครัฐกะฉ่ินก้าวหน้า Chin Progressive Party (CPP)  
๗) พรรคสันนิบาตแห่งชาติรัฐฉานเพื่อประชาธิปไตย Shan Nationalities Democratic Party (SNDP)  

๘) Shan Nationalities League for Democracy (SNLD) 
๙) The 88 Generation Student Youths (Union of Myanmar) (88GSY) 
๑๐) พรรคประชาธิปไตยว้า (WDP) ฯลฯ 

                                                           
๙๐ สัมภาษณ์  จายแสงตุ้ย ผู้ว่าเขต ๓ และ จายแสงจาย ผู้ว่าเขต ๔ เวียงเชียงตุง, วันท่ี ๒ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
๙๑ สัมภาษณ์ จายดวงแก้ว (U TING WUN), ประธานสาขาพรรคการเมือง (NLD) เมืองเชียงตุง, 

วันท่ี ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๑๐๒ 

ด้านปัญหาการเมืองและการปกครองน้ัน พบว่า การเมืองมีความขัดแย้งกันทาง 
ชาติพันธุ์ ในส่วนต่างๆ ของประเทศ เช่น ชาติพันธุ์ว้า รัฐฉานตะวันตกและรัฐฉานเหนือ แต่ใน 
เมืองเชียงตุงกลับไม่พบปัญหาเช่นน้ี๙๒ เพราะชาวเชียงตุงไม่ได้รับการข่มเหงหรือเอาเปรียบเช่นท่ีอ่ืนๆ 
รวมถึงประชาชนเข้าใจการเมืองน้อยมาก๙๓ เพราะระบบการศึกษา และเศรษฐกิจไม่อํานวยต่อการ
เข้าใจการเมืองและการมีส่วนร่วมในการเมืองการปกครองด้วย จึงทําให้การเมืองหยุดอยู่กับท่ี 

มีข้อเสนอะแนะและแนวทางการพัฒนาด้านการเมืองการปกครองดังนี้ 
๑) การเมืองควรเป็นระบอบประชาธิปไตยแท้ ไม่ใช่เพียงแค่ชื่อหรือหุ่นเชิด ซ่ึงทําให้

ประชาชนทุกชาติพันธุ์มีสิทธิเสรีภาพสามารถมีส่วนร่วมแสดงออกทางการเมืองได้เต็มท่ี ไม่ปิดบัง
ข่าวสารข้อมูลท่ีจริง๙๔ รับคําแนะนําและข้อเสนอท่ีเป็นประโยชน์แก่การเมืองทุกประเภท  
จากนักวิชาการและพลเมือง ไม่เว้นแม้แต่พระสงฆ์๙๕ อันจะนํามาซ่ึงข้อดีหนทางแห่งความเจริญ
ทางการเมือง 

๒) นักการเมืองและฝ่ายปกครองควรทําหน้าท่ีโดยสุจริต ไม่คดโกงทุจริตคอรัปชั่น  
เพ่ือประโยชน์ส่วนตัว และเอาเปรียบพลเมืองท่ีไม่รู้เรื่องการเมืองและกฏหมาย เช่น การทําบัตร
ประชาชน โดยการจัดการอบรมและปรึกษาช่วยเหลือทุกด้าน ท่ีพลเมืองมีสิทธิจะได้รับรวมถึงมีส่วน
ร่วมในการจะช่วยกันพัฒนา ไม่เน้นส่วนใดส่วนหน่ึงหรือกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง คือพรรคการเมืองชาวไต 
ท้ัง ๒ พรรค ควรมีส่วนในการบริหารท้องถ่ินท่ีอยู่ในเมืองเชียงตุงมากข้ึน เป็นเสมือนปากเสียงของ 
ชาวไต ในการจัดการทุนและงบสนับสนุนเรื่องต่างๆ เช่น วัด โรงเรียน วัฒนธรรม เป็นต้นอย่างท่ัวถึง  
อันจะลดปัญหาความขัดแย้งทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรมรวมถึงความไม่เท่าเทียมกันในสังคมได้๙๖ 

๓) ด้านการปกครองน้ัน ครรให้ประชาชนมีส่วนร่วมมากข้ึน และควรนําปัญหาต่างๆ ท่ีมี
ภายในชุมชนสังคม เข้ามาปรึกษาหารือกันแล้ว นําเสนอส่วนกลางช่วยเหลือในเรื่องท่ีเร่งด่วน เช่น 
ความจําเป็นข้ันพ้ืนฐาน โดยเฉพาะไฟฟ้า ประปา และ การคมนาคม๙๗ ให้ประชาชนได้มีสิทธิ 

                                                           
๙๒ สัมภาษณ์ พระสมุห์อานนท์ อาทิตฺตธมฺโม, ประธานศูนย์ศิลปวัฒนธรรมชาติพันธ์ุไท วัดท่า

กระดาษ  เชียงใหม่, วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๕๗. 
๙๓ สัมภาษณ์ จายดวงแก้ว (U TING WUN), ประธานสาขาพรรคการเมือง (NLD) เมืองเชียงตุง, 

วันท่ี ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๙๔ สัมภาษณ์ จายดวงแก้ว (U TING WUN), ประธานสาขาพรรคการเมือง (NLD) เมืองเชียงตุง, 

วันท่ี ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๙๕ สัมภาษณ์ จายดวงแก้ว (U TING WUN), ประธานสาขาพรรคการเมือง (NLD) เมืองเชียงตุง, 

วันท่ี ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๙๖ สัมภาษณ์ จายดวงแก้ว (U TING WUN), ประธานสาขาพรรคการเมือง(NLD) เมืองเชียงตุง, วันท่ี 

๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๙๗ สัมภาษณ์  จายย่ีติ๊บ, พ่อหลวงบ้านหนองเคะ ผู้แทนแก่บ้านท้ังหมด, วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๑๐๓ 

เสมอภาคในการใช้ทรัพยากรและงบประมาณของประเทศเท่ากัน ไม่มีอคติหรือเห็นแก่ประโยชน์ท่ี 
จะเกิดแก่ตนเท่าน้ัน คือมีอํานาจแล้วใช้อํานาจอย่างถูกต้องและไม่ริบรอนผลประโยชน์ของประชาชน
เพ่ือตน อันจะนํามาซ่ึงความเจริญแก่บ้านเมืองต่อไป 

  
๖) ด้านส่ิงแวดล้อมและสุขภาวะ (Environment and Healthy) พบว่าปัจจุบันเริ่ม

มีการตัดไม้ทําลายป่า และมีการจัดสรรนํ้าในดินอย่างไม่ถูกต้อง จึงทําให้ความเป็นธรรมชาติท่ีอุดม
สมบูรณ์เริ่มจางหายไป๙๘ และเริ่มเกิดภัยพิบัติต่างๆ เช่น อุทกภัย นํ้าป่าไหลหลาก ฝนตกผิดฤดูกาล 
ท่ีดินก็ไม่สามารถเพาะปลูก หรือทําไร่ทําสวนแล้วได้ผลผลิตดีดังเช่นเม่ือก่อน เม่ือสภาพภูมิประเทศ
เปลี่ยนไปก็ส่งผลให้สภาพภูมิอากาศเปลี่ยนไป โดยปัจจุบันพบปัญหาเก่ียวกับมลพิษทางอากาศมากข้ึน 
รวมไปถึงมลพิษทางเสียงและทางกลิ่นท่ีมาจากการท้ิงขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลไม่เป็นท่ีเป็นทาง 
ความเปลี่ยนแปลงท้ังหลายเหล่าน้ีล้วนแล้วแต่ส่งผลร้ายต่อสุขภาวะอนามัยของประชาชนในเชียงตุง 

ลักษณะโครงสร้างทางกายภาพ ซ่ึงหมายถึงสิ่งก่อสร้าง ต้ังแต่ สถานท่ีราชการ 
บ้านเรือนประชาชน รวมถึงสถานท่ีมีการประกอบธุรกิจเอกชนต่างๆ ก็เริ่มขยายตัวเติบโตในวงกว้าง 
โบราณสถานสําคัญๆ ได้ถูกทําลายลงไปบางส่วนเพ่ือวัตถุประสงค์ทางการปกครองและเพ่ือ
ผลประโยชน์ทางธุรกิจ แต่ท่ียังคงรักษาไว้ก็มีอยู่หลายแห่ง บางแห่งท่ีมีท่ีต้ังอยู่ในเมืองซ่ึงใกล้แหล่ง
ความเจริญ เป็นจุดศูนย์กลางการคมนาคม มีนักท่องเท่ียงหมุนเวียนมาท่องเท่ียวศึกษาประวัติศาสตร์
จากโบราณสถาน จุดเน้นก็จะได้รับการบูรณะปฏิสังขรณ์อยู่บ้าง แต่สําหรับท่ีท่ีอยู่ห่างไกลก็มีสภาพ 
รกร้างหักพังและมีจํานวนลดน้อยลงไปตามยุคตามสมัย๙๙ 
 ด้านสุขภาวะ ในเมืองเชียงตุงน้ัน มีโรงพยาบาลของรัฐขนาดใหญ่อยู่ ๑ แห่ง แต่ก็ไม่
เพียงพอต่อการรองรับผู้ป่วย แต่ด้วยภูมิปัญญาในการรักษาการเจ็บไข้ได้ป่วยของชาวเชียงตุงเอง  
จึงทําให้หมอตําแยและรักษากันด้วยสมุนไพรยังเป็นท่ีนิยมกันอย่างแพร่หลายโดยเฉพาะในท้องถ่ิน 
ท่ีไกลออกไปจากตัวเมือง๑๐๐ และนอกจากสองทางเลือกแล้ว สําหรับประชาชนท่ีพอมีฐานะหรือมีถ่ิน
ฐานไม่ไกลประเทศไทยก็มักจะข้ามฝั่งมาพ่ึงการรักษาท่ีโรงพยาบาลแม่สาย แต่ด้วยเส้นทางท่ีไม่
ราบเรียบและยาวไกลทําให้บ่อยครั้งท่ีพบว่าผู้ป่วยได้เสียชีวิตก่อนท่ีจะเดินทางมาถึงโรงพยาบาล 
เพ่ือรับการรักษา  แต่ในระยะหลังมามีโรงพยาบาลเอกชนเล็กเกิดข้ึนอีก ๑-๒ แห่งในเมืองเชียงตุง 
และมีคลินิค (Clinic เซคาน) ประจําหมู่บ้านละ ๑ แห่งเพ่ือแบ่งเบาภาระของโรงพยาบาล และเพ่ือ

                                                           
๙๘ สัมภาษณ์  ดร.อนาโตล เป็ลติเยร์, อาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 

วันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๙๙ สัมภาษณ์  ทวี สว่างปัญญางกูร, กรรมาธิการราชบัณฑิตสถาน, วันท่ี ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๕๗. 
๑๐๐ สัมภาษณ์ คุณเก๋งคํา, เลขาธิการฝ่ายวัฒนธรรมหญิงเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน 

๒๕๕๖. 



๑๐๔ 

อํานวยความสะดวกให้กับประชาชนในพ้ืนท่ี ซ่ึงคลินิกเองก็สามารถให้การรักษาผู้ป่วยได้ค่อนข้าง
หลากหลาย เว้นเสียแต่ว่าถ้าอาการหนัก หรือไม่มีเครื่องมือทางการแพทย์พร้อมก็จําเป็นต้องเดินทาง
ไปรักษายังโรงพยาบาล นอกจากน้ันคลินิคเองยังทําหน้าท่ีเป็นศูนย์บริการข้อมูลความรู้ด้านการดูแล
สุขอนามัย แต่ถ้าวัดจากค่านิยมของประชาชนในเชียงตุงแล้ว สังเกตได้ว่าประชาชนเริ่มมีการพิจารณา
ทางเลือกเพ่ือคุณภาพชีวิต อย่างการเลือกใช้โรงพยาบาล โดยคนท่ีมีฐานะดีก็จะใช้บริการโรงพยาบาล
เอกชนซ่ึงย่อมมีคุณภาพท้ังด้านการรักษาและยาเวชภัณฑ์มากกว่าของรัฐ ส่วนคนท่ียากจนก็
จําเป็นต้องพ่ึงพาสวัสดิการรัฐเพ่ือลดจ่ายเงินให้น้อยท่ีสุด 
 ด้านปัญหาทางสิ่งแวดล้อมและสุขภาวะ พบว่า ประชาชนยังขาดความรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม
และจิตสํานึกในการช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อม๑๐๑ จึงมีการท้ิงขยะไม่เป็นท่ีเป็นทาง รวมถึงทางภาครัฐก็ 
มิได้มีมาตราการการจัดการด้านสิ่งแวดเก่ียวกับขยะมูลฝอยท่ีดีพอ ส่งผลให้มีมลพิษทางกลิ่น  
อันก่อให้เกิด โรคภัยไข้เจ็บ และความผิดปกติทางร่างกายให้เกิดข้ึนแก่พลเมือง ส่งผลให้พลเมืองมีอายุ 
ท่ีสั้นลงเป็นปัญหาท่ีภาครัฐต้องมาโอบอุ้มช่วยเหลืออีกทอดหน่ึง 
 ในส่วนอาคารบ้านเรือน ท่ีอยู่อาศัย ก็มีการขยายสร้างใหม่ โดยพ่ึงเครื่องจักรและอุปกรณ์
เครื่องเทคโนโลยีสมัยใหม่ ซ่ึงมาพร้อมกับมลพิษอันส่งผลแง่ลบแก่ประชาชนด้วย ในเม่ือประชาชนไม่รู้ 
จึงย่ิงเพ่ิมปัญหาทางสิ่งแวดล้อมตามมาจากเรื่องน้ัน๑๐๒ เป็นเหตุให้สุขภาวะอนามัยของประชาชน 
มีปัญหา เป็นเหตุลดประชากรน้อยลงด้วย 

มีข้อเสนอะแนะและแนวทางการพัฒนาด้านส่ิงแวดล้อมและสุขภาวะดังนี้ 
 ๑) ควรจัดการกับสิ่งแวดล้อมให้ดี คือจัดการท่ีท้ิงขยะเป็นหลักแหล่ง ห่างไหลจาก
หมู่บ้าน ซ่ึงไม่สามารถก่อมลพิษแก่ประชาชนใกล้เคียง รวมถึงมีอุปกรณ์จัดแยกขยะ อบรมให้ความรู้
ทางด้านสิ่งแวดล้อม ในการจัดการ รักษา และไม่ทําลายสิ่งแวดล้อม ได้ตระหนักถึงความสําคัญและ
ปัญหาท่ีจะพึงเกิดข้ึนจากสิ่งแวดล้อมท่ีไม่ดีต่อตนและชนรุ่นหลัง๑๐๓ ทําให้สังคมปลอดพิษ จิตใจ 
เบิกบาน คนสําราญไร้โรคภัยไข้เจ็บ 
 ๒) ควรจัดกิจกรรมช่วยสิ่งแวดล้อมและสุขภาวะ โดยการช่วยกันปลูกป่า ขุดลอกแม่นํ้า
ลําคลอง ออกกําลังกาย รับประทานอาหารสะอาดปลอดสารพิษถูกลักษณะทางโภชนาการ รวมถึงจัด
อบรมเครื่องสุขภาวะ ให้ประชาชนได้ทราบอย่างท่ัวถึง อันจะเป็นกําลังในการช่วยเหลือกันยามเจ็บไข้
ไม่สบายต่างๆ๑๐๔  

                                                           
๑๐๑ สัมภาษณ์  จายแสงตุ้ย ผู้ว่าเขต ๓ และ จายแสงจาย ผู้ว่าเขต ๔ เวียงเชียงตุง, วันท่ี ๒ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
๑๐๒ สัมภาษณ์ พระครูบาทิพย์ ชุติธมฺโม, นักวิชาการเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 
๑๐๓ สัมภาษณ์  จายย่ีติ๊บ, พ่อหลวงบ้านหนองเคะ ผู้แทนแก่บ้านท้ังหมด, วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๑๐๔ สัมภาษณ์  จายย่ีติ๊บ, พ่อหลวงบ้านหนองเคะ ผู้แทนแก่บ้านท้ังหมด, วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๑๐๕ 

 

๗) ด้านวัฒนธรรม/ประเพณีไต (Tai's culture and Tradition) พบว่าชาวเชียงตุง
มีหลายชาติพันธุ์ วัฒนธรรมและประเพณีจึงมีความแตกต่างกันไปตามชาติพันธุ์ วัฒนธรรมและ
ประเพณีท่ีสําคัญของชาวไต ๕ ไต คือ ไตขืน, ลื้อ, โหลง, เหนือ, ดอย ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น  
๒ กลุ่มใหญ่ คือ ๑) พ้ืนเมือง (ไตขืน-ไตดอย-ไตลื้อ-ไตเหนือ) และ๒) ไตโหลง จําแนกไว้เป็น  
๕ ประเภท๑๐๕คือ 
  ๑) วัฒนธรรมทางภาษาและวรรรณกรรม ชาวไตเชียงตุงพูดคุยกันเป็น ๒ เสียง 
ชาติพันธุ์ไตมีอักษรหลัก ๒ อักษรคือ ภาษาไตขืน (ตัวธัมม์) มีพยัญชนะ ๔๒ ตัว มีเสียงสระ ๒๖ เสียง 
และภาษาไตโหลง ส่วนวรรณกรรมมีมากมาย ปรเภทร้อยแก้ว เช่น สุชะวัณณะวัวหลวงเก่ียวกับสังคม, 
มหาเวสสันดรชาดก เก่ียวกับพุทธศาสนาคําสอนในการสร้างปารมี, พระเจ้าดินเหนียว การสร้าง 
พุทธรูป และการถวายทานอุปถัมส์ศาสนาท่ีถูกต้อง, กาแลออกหน่อ สังคมสมัยเก่าสู่สังคมสมัยใหม่,  
สุภาษิตไท, นางผมหอม การใช้ชีวิตแบบผู้หญิง, ค่าวกลอนซอ เก่ียวกับสังคมสมัยก่อน๑๐๖ ฯลฯ 
ประเภทร้อยกรอง เช่น ค่าว กลอนซอ มาตลังกา เป็นต้น 
  ๒) วัฒนธรรมทางวัตถุ เช่น มีด ดาบ เครื่องเขิน กระปุกข้าวเหนียว ทอฝ้าย
เครื่องป้ันดินเผา เครื่องจักรสาน เป็นต้น 
  ๓) วัฒนธรรมทางจิตใจ ศาสนาคติธรรรม ท่ีหล่อหลอมจิตใจของคน ในสังคม 
ชาวเชียงตุง เป็นลักษณะร่วมคือ เชื่อในบาปบุญ กฎแห่งกรรม ชอบความสงบ ชอบช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือ 
เผื่อแผ่ซ่ึงกันและกัน บางทีเหมือนกับไม่กระตือรือร้นในการจะพัฒนาสังคมให้เจริญเทียบเท่านานา  
ประเทศ พอใจกับสิ่งท่ีตนมีและเป็น ไม่นิยมเอาเปรียบผู้อ่ืน เชื่อในพิธีกรรมด้ังเดิม เช่น จะทําอะไร
อย่างหน่ึง ต้องทําตามหลักโหราศาสตร์ เป็นต้น ส่วนคนสมัยใหม่ไม่ค่อยถือตามหลักโหราศาสตร์  
ถือเพียงวันหยุดสามารถประกอบกิจกรรมทางศาสนา๑๐๗ และอ่ืนๆ ได้ 
  ๔) วัฒนธรรมทางจารีต ขนบธรรมเนียมประเพณี  คือสิ่งท่ีสังคมได้ร่วมกันทําสืบมา
มีท้ัง ท่ีไม่ทําไม่ได้และไม่ทําก็ได้แล้วแต่ความพอใจ จําแนกออกไปดังน้ี  ๑) จารีตประเพณี  
๒) ขนบประเพณี ประเพณีท่ีประพฤติปฏิบัติกันอยู่ท่ัวไป บางอย่างเป็นระเบียบข้อบังคับในสังคม 
บางอย่างจะปฏิบัติตามก็ได้ เช่น การบวช แต่งงาน โกนจุก เป็นต้น 

                                                           
๑๐๕ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๑๐๖ สัมภาษณ์ ดร.อนาโตล เป็ลติเยร์, อาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 

วันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๑๐๗ สัมภาษณ์ พระครูบาทิพย์ ชุติธมฺโม, นักวิชาการเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 



๑๐๖ 

   ๑) ประเพณีส่วนบุคคลหรือเก่ียวกับชีวิต ต้ังแต่แรกเกิด เติบโตข้ึนมา 
แต่งงาน มีครอบครัว จนถึงเสียชีวิต จะแยกออกเป็นข้อย่อยดังน้ี  

 ๑.๑ ประเพณีทําขวัญแรกเกิด (หนเดือน ทําบุญประจําเดือนของเด็กเกิด
ใหม่และแม่ของเด็ก) มนุษย์เกิดมาจะเป็นชายหรือหญิง เวลาครบ ๑ เดือนจะมีการร้อง (เรียก)  
ขวัญเด็กน้อย โดยชายต้องทําพิธีก่อนถึง ๑ เดือน ๑ หรือ ๒ วันเป็นการหนเดือนคือ หนอาวุธ  
หนหอก/ดาบ (เลี่ยงอาวุธสิ่งท่ีไม่ดีท้ังหลาย ให้มีอายุยืนยาว) ส่วนหญิงต้องเลยไป ๑ หรือ ๒ วันคือ
เป็น ๑ เดือนกับอีก ๑ วัน เพ่ือให้อายุยืนยาวเลยเดือนเลยปีไปเรื่อยๆ โดยมีการปลงผม ร้องขวัญ 
อาบนํ้าสมุนไพร ๗ ชนิดมารวมกันให้เด็กน้อย และแม่ของเด็กได้อาบ เพ่ือให้มีสุขภาพร่างกายท่ี
แข็งแรงต่อไป 

 ๑.๒ ประเพณีการบรรพชาเป็นสามเณรและอุปสมบทเป็นภิกษุ เม่ือเด็กรู้
เดียงสาคือเอามือซ้ายจับหูขวาถึงแล้ว สามารถศึกษาเล่าเรียนได้แล้ว ถึงมาอายุ ๙ ปีเฉพาะชายถ้าถึง
ช่วงปิดโรงเรียนต้องไปอยู่ศึกษาคําบรรพชาท่ีวัด และเตรียมตัวบรรพชาเป็นสามเณร ช่วงประเพณี 
การบวช เดือน ๖ และเดือน ๗ ตามจันทรคติ (ช่วงมีนาคม-เมษายน) อันเป็นประเพณีท่ีแสดง
เอกลักษณ์ของชาวไต ชาวเชียงตุงเรียกว่า "บวชลูกแก้ว (ส่างลอง)"   โดยมีพ่อแม่เป็นเจ้าภาพหรือไม่
ง้ันก็เป็นบุคคลอ่ืน ท่ีไม่มีลูกชายเป็นเจ้าภาพ ตามความเชื่อท่ีว่า "ต้องเป็นเจ้าภาพบรรพชา-สามเณร
บวชพระภิกษุ ๑ ครั้งต่อ ๑ ชีวิต" ถ้าสนใจศึกษาหรือใฝ่ใจในธรรมก็อยู่ ถึงอายุ ๒๐ ปีก็อุปสมบทเป็น
พระภิกษุ และไม่นิยมบวช ๒ ครั้ง ในคนหน่ึง ถ้าบวชจะถูกเรียกว่า "เณรปู่หรือพระปู่" จะเป็นท่ีดูถูก
ของบุคคลท่ัวไป๑๐๘ 

 ๑.๓ ประเพณีการแต่งงาน  พิธีแต่งงานของชาวเชียงตุง หรือเรียกว่า 
"ประเพณีการกินแขก" หมายถึง การเชิญผู้ท่ีเคารพนับถือ ญาติพ่ีน้อง เพ่ือนบ้านใกล้เคียงเข้ามาร่วม
รับประทานอาหาร เน่ืองในวันงานมงคลสมรสหรืองานแต่งงาน โดยมีลําดับข้ันตอน ดังน้ี  

 การแต่งงานแบบสู่ขอ  หลังจากท่ีชายและหญิงมีความพึงพอใจกัน  
ฝ่ายชายจะต้องบอกพ่อแม่ และญาติพ่ีน้อง จัดการสู่ขอ และร่วมปรึกษาหารือระหว่างชายและหญิง
รวมถึงแก่บ้านผู้หลักผู้ใหญ่ในการปกครองหมู่บ้าน หากไม่ขัดข้องก็ตกลงนัดวันหม้ันหมายพร้อมวัน
แต่งงาน      

 พิธีการแต่งงาน  หลังจากท่ีได้ฤกษ์ยามมาแล้ว ชายหญิงจะต้องบอกญาติ 
พ่ีน้องและผู้ ท่ีให้ความเคารพให้มาร่วมงาน รวมท้ังจัดเลี้ยงและอ่ืนๆ สําหรับต้อนรับแขกและ 
เครื่องสักการะในบายศรี เม่ือพร้อมแล้ว ญาติทางฝ่ายเจ้าสาวจะให้ผู้แทนถือขันข้าวตอกดอกไม้หรือ
พานดอกไม้ มาเชิญฝ่ายเจ้าบ่าวไปยังบ้านเจ้าสาว และฝ่ายเจ้าบ่าวพร้อมญาติผู้ใหญ่ก็จะต้ังขบวนแห่

                                                           
๑๐๘ สัมภาษณ์ พระครูบาสาม โชติโก, ประธานสูงสุดการศึกษาพระสงฆ์เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๑๐๗ 

ไปยังบ้านเจ้าสาว ซ่ึงในขบวนแห่จะประกอบด้วยดนตรีพ้ืนเมืองท่ีเน้นความสนุกสนาน มีเจ้าบ่าว 
ถือดาบกางร่มและถุงหรือหีบ๑๐๙ อันเป็นสัญลักษณ์นํามาซ่ึงทรัพย์สินเงิน-ทอง ส่วนญาติถือสิ่งของ 
ท่ีเตรียมมาท้ังหมดนําหน้าขบวน พอถึงบ้านเจ้าสาวแล้ว ฝ่ายเจ้าสาวจะมีผู้แทนคอยปิดก้ันประตูไม่ให้
เจ้าบ่าวเข้าไป เพ่ือเป็นเครื่องลักษณ์ป้องกันอันตรายจะเกิดข้ึนในอนาคต ซ่ึงจะมีการก้ันประตูโดยใช้
สร้อยคอหรือเข็มขัดเงิน-ทอง อันเป็นเครื่องแสดงว่าครอบครัวน้ีจะประกอบไปด้วยเงิน-ทองและทรัพย์
สมบัติ๑๑๐ บริเวณทางเข้าจะมีเด็ก ๆ ญาติฝ่ายเจ้าสาวมาตักนํ้าล้างเท้าให้เจ้าบ่าว หรือทําเป็นเช็ดเท้า
ให้บ่าว ก่อนท่ีเจ้าบ่าวจะจ่ายเงินให้ตามสมควร จากน้ันญาติฝ่ายเจ้าสาวจะเชื้อเชิญญาติผู้ใหญ่ฝ่าย
เจ้าบ่าวข้ึนมาน่ังร่วมทําพิธี และจูงมือเจ้าบ่าวให้มาน่ังเคียงข้างเจ้าสาว โดยให้หญิงน่ังซ้าย ชายน่ังขวา 
เอาขันปอกมือหรือพานบายศรีไว้ตรงกลาง แล้วให้เจ้าบ่าวเอาแหวนหรือสร้อยสวมใส่ให้แก่เจ้าสาว 
จากน้ันก็เชิญปู่อาจารย์ทําพิธีปัดเคราะห์เรียกขวัญเจ้าบ่าวเจ้าสาว ผูกมือ และกล่าวคําอวยพร  
ด้วยการทํา พิธีร้องขวัญ โดยปู่อาจารย์  ซ่ึงคู่บ่าวสาวเข้าประจําโต๊ะพิธีการ หรือจุดพิธีการ  
โดยสวมมาลัยแล้วสวมมงคลคู่ เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่คู่บ่าวสาว โดยมีแขกมาร่วมทําพิธีเป็นสักขีพยาน
และอวยพร ส่วนผู้ท่ีทําการเรียกขวัญจะท่องคําเป็นภาษาท้องถ่ินในทํานองโบราณ หลังจากท่ีปู่
อาจารย์ทําการเรียกขวัญเสร็จ แขกเหรื่อท่ีมาร่วมในงานจะอวยพรให้กับคู่บ่าวสาวโดยการผูกด้าย
สายสิญจน์ เม่ือเสร็จพิธีผูกข้อมือแล้ว จากน้ันเจ้าภาพจะเชิญคู่ของญาติผู้ใหญ่ หรือแขกอาวุโสท่ีมีชีวิต
แต่งงานราบรื่นและเจริญรุ่งเรืองมีลูกหลานเต็มบ้าน ลูกหลานเหล่าน้ันก็เจริญก้าวหน้ามีเกียรติปรากฏ
ท่ัวไป มาจูงเจ้าบ่าวเจ้าสาวเข้าสู่ห้องหอตามฤกษ์ 

 การไหว้พ่อแม่  เม่ือหนุ่มสาวอยู่กินกันได้ ๓ วัน หรือ ๗ วันแล้ว จากน้ันจะ
พากันไป "ไหว้พ่อแม่" ตลอดถึงญาติผู้ใหญ่ฝ่ายชายโดยคู่สามี-ภรรยาใหม่ จะช่วยกันหาเครื่องสักการะ
อุปโภคและบริโภค เช่น เสื้อผ้า อาหารแห้ง ขนม ให้ครบบุคคลท่ีตนจะไหว้ตามสมควร พร้อมท้ังมี
พานดอกไม้ ธูปเทียน ไปเคารพกราบไว้ โดยมีความหมายว่า ไปคารวะฝากเน้ือฝากตัวเป็นลูกหลาน 
ในตระกูล และขอคําแนะนําในการครองเรือน ตลอดถึงการขอศีลขอพรจากผู้ใหญ่ให้เป็นสิริมงคล  
ซ่ึงทางญาติผู้ใหญ่อาจเตรียมทุนไว้มอบให้ เพ่ือสร้างครอบครัวตามฐานะของแต่ละท่าน เรียกว่า  
"เงินขวัญถุง"๑๑๑ 

                                                           
๑๐๙ สัมภาษณ์ คุณดวงแสงลัง, เลขานุการกรมการศาสนาและวัฒนธรรม เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๑๑๐ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๑๑๑ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๑๐๘ 

  พิธีร่วมทําบุญตักบาตรของคู่บ่าวสาว  สําหรับพิธีร่วมกันทําบุญตักบาตร
ของคู่บ่าวสาวน้ัน นิยมกระทํากันหลังจากทําพิธีรับไหว้เสร็จเรียบร้อยแล้ว คือ เจ้าภาพจะนิมนต์พระ
มาเจริญพุทธมนต์และรับอาหารบิณฑบาตท่ีบ้าน๑๑๒ 

              พิธีทําบุญสืบชะตา  การสืบชะตาของคู่บ่าวสาวน้ันเป็นเหมือนการเริ่มต้น
ชีวิตใหม่ทางเมืองเชียงตุงมีความเชื่อว่า จะเป็นการดีเพ่ือให้คู่บ่าวสาวมีชาตะท่ีดียืนยาวและมีความสุข
ต่อไป ก่อนท่ีจะทําการสืบชะตา เจ้าภาพจะต้องจัดเตรียมเครื่องพิธีกรรมหรือเครื่องบูชาต่างๆ ไว้  
โดยนําเครื่องพิธีกรรมมารวมกันต้ังไว้ตรงกลางท่ีทําพิธี ทําเป็นกระโจมไม้ ๓ ขา หรือทําเป็นสามสุ่ม
แบบปืน ๓ กระบอก พิงกันหรือแบบขาหย่ัง ให้กว้างพอท่ีบ่าวสาวเข้ามาน่ังตรงกลางได้ ใช้ด้าย
สายสิญจน์โยงศีรษะติดกับ ขากระโจมท้ัง ๓ ขา เอาเง่ือนไปไว้ท่ีตรงนํ้าพระพุทธมนต์หน้าพระพุทธรูป 
นิยมนิมนต์พระสงฆ์ ๕ รูป และทําบุญถวายสังฆทาน ถวายเพล พร้อมกันทีเดียว โดยแบ่งเป็น ๒ วัน 
วันแรกสู่ขวัญมาแต่งท่ีบ้านฝ่ายหญิง วันท่ี ๒ แขกน้อยอีกวันหน่ึงมาทําพิธีท่ีบ้านฝ่ายชาย ซ่ึงจะต้อง
เตรียม นํ้าผึ้งนํ้าอ้อย กล้วย ไก่คู่ โดยนิยมการแต่งกายเป็นชาวไต หรือสากล เวลาข้ึนบ้านไปถึงบน
บ้านของหญิง ฝ่ายชายต้องเอาเทียน ๒ เล่มไปติดเสาหลั้ง (เสาคํ้าบ้าน) ทางบ้านใหญ่คือบ้านท่ีทํา 
"พิธีสู่ขวัญ" 

 ๑.๔ ประเพณีการทําบุญถวายทาน (คนมีครอบครัว) หลังจากทําบุญช่วง
พิธีการแต่งงานแล้ว สําหรับการการทานครั้งแรก  นิยมเย็บผ้าพระพุทธรูปมาถวาย บวชลูกแก้ว ถ้ามี
ลูกชายให้ลูกชายบวช ถวายทานธรรมสูตรกันดึกนํ้าอ้อย เพ่ือว่าจะทําอะไรก็เหมือนใจสงบเย็นใจ 
สําหรับสามี-ภรรยา และถวายทานข้าวโบสถคือถวายวัน ๑๕ คํ่าในช่วงพรรษา และข้าวล้นบาตร  
โดยถวายตามวันเกิดและเดือนเกิด เพ่ือให้มาคํ้าชูชีวิตให้เกิดความเจริญงอกงาม จากน้ันทานธรรมะวัน
เกิด สามสมสี่ตัน (ธรรมนิยาย) สุชวัณณะวัวหลวง และสุดท้ายทําบุญต้ังธรรมเวสสันดรชาดก 
(เป็นเจ้าภาพถวายเทศน์มหาชาติ) พอถึงตอนอายุ ๕๐ ต้องนอนวัดประจําวันพระ ๘ คํ่ากับ ๑๕ คํ่า  
ถ้าคนใดไม่นอน จะเป็นท่ีดูถูกของคนท่ัวไป๑๑๓  

  ๑.๕ ประเพณีการทําศพ โดยส่วนมากชาวเชียงตุงนับถือพุทธศาสนา  
วิธีทางพุทธศาสนานิยมทําดังน้ี  

  ๑) การบอกหนทาง เม่ือผู้ใดผู้หน่ึงป่วยหนัก กําลังจะสิ้นใจ บุตรธิดาหรือ
ญาติผู้ใหญ่จะจัดดอกไม้ธูปเทียนให้ผู้ป่วยหนักถือประนมมือไว้ และนิยมนิมนต์พระมาสวดมนต์หรือ

                                                           
๑๑๒ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๑๑๓ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๑๐๙ 

เทศน์ธรรมมหาวิบากให้ฟัง๑๑๔ เพ่ือให้หายป่วยหรือเวลาจากไปจะได้ไปสู่สุคติ ด้วยการระลึกถึงความดี
และพระรัตนตรัย ตามคติความเชื่อทางพุทธศาสนา 

 ๒) การอาบนํ้าศพและแต่งตัวศพ หลังจากเสียชีวิตแล้ว ลูกหลานจะอาบนํ้า
ให้ผู้ตายแล้วแต่งตัวให้ ถ้าเป็นวัยรุ่นหรือคนหน่ึงจะแต่งกายด้วยชุดอัตลักษณ์ของตน เช่น ไตขืน ก็แต่ง
ชุดไตขืน เป็นต้น สําหรับคนมีครอบครัวและวัยชรา นิยมเป็นชุดขาว แล้วเอาเงินและทอง หรือของท่ี
ผู้ตายชอบเป็นพิเศษ ใส่ลงไปในโลงด้วย๑๑๕  

  ๓) การต้ังศพ ชาวเมืองเชียงตุงนิยมต้ังศพไว้ท่ีบ้าน แล้วนิมนต์พระสงฆ์ 
มาสวด บางคน ๒ ครั้งต่อวัน คือ เช้ากับคํ่า บางคน ๑ ครั้งช่วงคํ่าเท่าน้ัน ใช้ มหาสติปัฏฐานสูตร  
ในการสวดไม่ได้ใช้ อภิธรรมอย่างเช่นประเทศไทย และจะมีชาวบ้านเปลี่ยนกันมานอนเป็นเพ่ือน 
ลูกหลานผู้เสียชีวิต ผลัดกันมานอนจนกว่าจะเผาและสังคหะ คือทําบุญเก็บกระดูกหลังจากน้ัน ๑ วัน 
เวลาเอาศพไว้ท่ีบ้านถ้าเป็นพ่อบ้าน ต้องต้ังศพไว้ท่ีเสาพญา พระสงฆ์ไว้ถัดจากแท่นแก้วพระประธาน 
๑-๒ ห้อง หันหัวไปติดแท่นสังฆ์ (แท่นพระสงฆ์) 

  ๔) การเผาศพ จะเอาศพไปเผาท่ีป่าช้า และไม่นิยมเปลี่ยนป่าช้า อันเป็นป่า
ช้าประจําหมู่บ้าน ถ้าหากว่าคนตายลงในวันไม่ค่อยดีต้องส่งป่าช้าทันที คือร่วงไม่ดีเสียชาย รายบ่อดี
เสียหญิง (วันร่วงไม่นิยมเสียศพผู้ชาย รายไม่นิยมเสียศพผู้หญิง ตรงกันวันกาดตุ๋ง) ตามโหราศาสตร์ 
เวลาเอาศพลงเรือนต้องทําพิธี "ตัดผัวตัดเมีย ในบ้าน (ตัดขาดจากความเป็นสามี-ภรรยากัน)"   
แล้วให้ขอนผี (ร่างศพ) ข้ามหัว เพ่ือเป็นขัวแก้ว (บันไดแก้วสู่ความรุ่งเรือง)๑๑๖ 

  ๒) ประเพณีส่วนรวม คือประเพณีท่ีคนในสังคมนิยมทําร่วมกัน เช่น 
ประเพณีในเทศกาลต่างๆ หรือวันสําคัญทางพุทธศาสนา เช่น วันสงกรานต์ เข้าพรรษา ออกพรรษา 
เทศน์เวสสันดรชาดก (มหาชาติ) ข้ึนพระธาตุ หรืองานรื่นเริง เช่น ปีใหม่ไต เป็นต้น โดยถือเอาตาม
ประเพณี ๑๒ เดือนท่ีได้กล่าวไว้ข้างต้น 

  ๓) ธรรมเนียมประเพณี  
 ๑) การแต่งกาย วัฒนธรรมการแต่งกาย อันเป็นอัตลักษณ์อีกอย่างหน่ึงของ

ชาวไต (ชุดประจําชาติ) ของผู้ชายไตคือ กางเกงขายาว เสื้อแต้กปุ่ง (เสื้อแตกปุ่ม) โพกผ้าท่ีศรีษะ  
ส่วนการแต่งกายของผู้หญิงมีความแตกต่างกันไปในแต่ละพ้ืนท่ีชนชาติพันธุ์ โดยสังเกตจากซ่ินคือ 

                                                           
๑๑๔ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๑๑๕ สัมภาษณ์ พระสมุห์อานนท์ อาทิตฺตธมฺโม, ประธานศูนย์ศิลปวัฒนธรรมชาติพันธ์ุไท วัดท่า

กระดาษ เชียงใหม่, วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๕๗. 
๑๑๖ สัมภาษณ์ พระสมุห์อานนท์ อาทิตฺตธมฺโม, ประธานศูนย์ศิลปวัฒนธรรมชาติพันธ์ุไท วัดท่า

กระดาษ เชียงใหม่, วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๕๗. 



๑๑๐ 

ไตขืน ซ่ินตีนสี เ ขียว ไตลื้อ  ซ่ินตีนสี นํ้า เ งินหรือคล้ํ า  ไตดอย ซ่ินตีนสี ดํา  ไตโหลง แดงดํา  
ไตเหนือ ซ่ินตีนสีเขียวแดงผสมดํา๑๑๗  

 เครื่องแต่งกายของชาวไตขืนน้ัน หญิงท่ัวไป เสื้อจะไม่มีปก และจะใช้เชือก
หรือเกลียวด้ายผูกท่ีเอวรัดรูป ชายเสื้อตรงเอวจะกางออกเหมือนเสื้อผู้หญิงในราชสํานักพม่า ใช้ผ้าสี
ชมพูอ่อนโพกหัว และจะนุ่งซ่ิน สําหรับผู้ชาย จะใส่เสื้อแขนสามส่วน เป็นผ้าฝ้ายทอมือสมัยด้ังเดิม  
ผ้าโพกหัวส่วนมากจะใช้สีครีมหรือสีขาว จะใส่กางกงสะดอใช้ได้ทุกสี เสื้อของชายไตขืนจะเป็นเสื้อ 
ผ่าหน้าใช้กระดุม ตัดเป็นเสื้อคอกลม นิยมใส่เสื้อแบบไตสวมทับข้างนอก ส่วนเสื้อข้างในมักจะเป็น 
เสื้อยืด หรือเสื้อสีขาวมีปก  

 หญิงไตเหนือใช้เครื่องแต่งกายต่างกับไตลื้อและขืน คือใช้เสื้อผ้าสีครามแก่ 
หรือสีดํา ผ้าถุงสําหรับนุ่งก็เป็นลายตรงลงมาตามตัว เครื่องประดับกาย เช่น กําไล มือ แหวน ตุ้ม  
ทําด้วยแร่เงิน ส่วนผู้ชายก็เหมือนกับไตอ่ืนๆ 

 การแต่งกายของชาวลื้อ ผู้หญิงสวมเสื้อปัดมีสายหน้าเฉียงมาผูกติดกัน  
หรือใช้กระดุม เงินขนาดใหญ่ เรียกว่า เสื้อป๊ัด มีสีดําหรือคราม ตัวเสื้อรัดรูปเอวลอย ชายเสื้อยกลอย
ข้ึน ๒ ข้าง สาบเสื้อ ขลิบด้วยแถบผ้าสีต่างๆ ประดับด้วย กระดุมเงิน นุ่งผ้าซ่ินลายขวาง มีลวดลาย 
สีต่างๆ ต่อเชิงด้วยผ้าสีดํา นิยมโพกศีรษะด้วยผ้า สีขาว หรือชมพู หญิงนิยมเกล้าผม มวยตรง 
ยอดมวยมีการม้วนผมเป็นวงกลมเรียก “มวยว้อง” นิยมเจาะหูใส่ลานเงิน สวม กําไลเงิน ส่วนผู้ชาย 
มีท้ังการนุ่งผ้าต้อยผืนเดียวเพ่ือให้เห็นลาย สักแบบไทยวนสมัยก่อน และ ชุดเต็มยศ คือ สวมเต่ียว
สะดอสีดํา หรือสีคราม สวมเสื้อเอวลอยสีดําขลิบด้วยแถบผ้าสีต่างๆ แต่รูปทรงเสื้อต่างจากหญิง  
นิยมโพกศีรษะด้วยผ้าขาว ชาวไทลื้อ นิยมสักหมึก คือ สักลาย ผู้หญิงนิยมสักรูปดอกไม้ตรงข้อมือ 
ท้ัง ๒ ข้าง 

 การแต่งกายของชาวไตโหลงมีเอกลักษณ์ท่ีเด่นชัด คือ ถ้าเป็นผู้ชายจะนุ่ง
กางเกงขาก๊วย หรือเป็นกางเกงเป้าใหญ่ เรียกเป็นภาษาไทใหญ่ว่า โก๋นโห่งโย่ง และ สวมเสื้อแขนยาว 
คอกลมมีปกเล็กน้อยหรือบ้างก็ไม่มี ผ่ากลางอกตลอดแนวแบะมี กระดุมแบบถักด้วยมือตามแนว
สาบเสื้อ เสื้อดังกล่าวมักจะใช้สวมเป็นเสื้อตัวนอก ส่วนเสื้อตัวในไม่จํากัดแบบ แต่ส่วนใหญ่เพ่ือความ
เรียบร้อยจะนิยมใส่เสื้อเชิ้ตคอปกสีขาว ท้ังเสื้อและกางเกงทํามาจากผ้าฝ้ายทอมือ และจะโพกหัวด้วย
ผ้าสีชมพูอ่อนๆ ส่วนการแต่งกายของผู้หญิง สวมเสื้อแขนยาวหรือแขนสามส่วน นิยมตัดให้พอดีตัว  
นุ่งผ้าถุงยาวหรือ ซ่ิน ถึงตาตุ่ม นุ่งโดยวิธีป้ายผ้าแล้วบิดเก้ียวม้วนลงให้กระชับและมีการโพกหัวคล้ายๆ 
ผู้ชายด้วยผ้าเช่นเดียวกัน แต่ไม่ได้กําหนดสีผ้า 

                                                           
๑๑๗ สัมภาษณ์ คุณเก๋งคํา, เลขาธิการฝ่ายวัฒนธรรมหญิงเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน 

๒๕๕๖. 



๑๑๑ 

 ๒) การกินอยู่ เมืองเชียงตุงเป็นเมืองเกษตรกรรม ดังน้ันข้าวจึงเป็นอาหาร
หลักของชาวเชียงตุง โดยมีข้าวเจ้า กับข้าวเหนียว โดยมีกับและแกงแตกต่างกันไปในแต่ละหมู่บ้าน
ปัจจุบันผสมผสานกันไปหมดจนไม่สามารถแยกได้ว่าเป็นอาหารของไตใด โดยแบ่งประเภทออกเป็น  
๕ ประเภท๑๑๘คือ 

  ๑) กับข้าวหรือของคาว ได้แก่อาหารประเภทต้มหรือแกง ผัด ยํา ทอด แอบ
หรืออบ น่ึง แค เครื่องจิ้ม เป็นต้น เช่น แกงผักฮ้ี ไส้หล่องพิก (ไส้ อ่ัว) ข้าวซอย (ก๋วยเต๋ียว)  
แกงกระด้าง (หนังตุ๋ง) ยําหน่อไม้นํ้า ข้าวส้ม ยําหนัง แกงผักแว่น ข้าวหย่ังโห่ย ข้าวฟืน (ข้าวค้างคืน) 
แกงฮังเล อาหารไตขืนและไตดอย เป็นแกงลอแลง ลาบส้า นํ้ายาขม ผักกาดจอ แกงหลาม (ใส่เห็ด
ผสมข้าวสาลีและผักรวม) นํ้าหนัง ไตโหลง เป็นผักจอ ผักกาดละเล เน้ือลุง (ลูกชิ้นเน้ือ) ไตลื้อ  
เป็นนํ้าพริกนํ้าหม่ี แคผักโฮะ ผักเริน ลาบส้า ไตเหนือ เป็นผักส้มใส่ขนมจีน ฯลฯ  

 ๒) ของหวานหรือขนมไต ส่วนใหญ่จะประกอบจากแป้งหรือข้าว มะพร้าว 
นํ้าตาล ไข่และถ่ัว โดยวิธีท่ีต่างกัน มี ต้ม น่ึง อบ กวน ทอด ป้ิง เป็นต้น เช่น ข้าวแอ๊บ (ข้าวมน  
ในภาษาไตโหลง) ข้าวส่วย ข้าวลอดช่อง ถ่ัวฟูนาว ฯลฯ  

 ๓) ผักและผลไม้ของชาวไต คล้ายกับไทยต่างกันแต่ชื่อ ผักเริน ผักฮ้ี  
ผักแหว่น หมากม่วง หมากขาม หมากลําไย หมากแต๋งเต้า (แตงโม) ฯลฯ   

 ๔) เครื่องด่ืม ส่วนมากเป็นชาหรือนํ้าล่า (นํ้าเหน้ง) และนํ้าผลไม้ต่างๆ เช่น 
นํ้าหมากนาว (หมากฝ้า) นํ้ายา (รากไม้) นํ้าเต้าหู้ นํ้าอ้อย นํ้าผึ้ง ฯลฯ  

 ๕ )  ของว่ า งหรื อของ กิน เล่น  เช่น  ข้ าว ต๋า ป๋า  (สา คู )  ข้ า ว ฟืน อุ่น  
ข้าวซอยน้อย (ข้าวซอยอ่อน) ข้าวโขบ ข้าวแค๊บ เม่ียงคํา หมากพลู ข้าวมุนดาว หอมแดงทอด ฯลฯ  

 ๓) กิริยามารยาท เป็นสิ่งท่ีแสดงออกทางวัฒนธรรมท่ีบ่งบอกถึงความเป็นผู้
อ่อนน้อมหรือนับถือเป็นมิตรกับทุกชนชั้นของชาวไต โดยมีการกราบการไหว้ พระรัตนตรัย ผู้หหลัก
ผู้ใหญ่ เช่นพ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย ครูบาอาจารย์เป็นต้น การเดินต้องก้มเวลาเดินผ่านหน้าผู้เฒ่าผู้มีอายุ 
หรือเดินอย่างสุภาพ การยืน ต้องยืนอย่างสุภาพ เวลายืนกับผู้ใหญ่ เวลาน่ัง น่ังกับพ้ืน น่ังคุกเข่า  
พับเพียบ และไม่นิยมน่ังไขว่ห้าง๑๑๙ การพูดเจ้าและข้า ฯลฯ  

๕) วัฒนธรรมทางสุนทรียะ 
ก. ทัศนศิลป์ ผลงานสร้างสรรค์ท่ีรับรู้ด้วยประสาทตา มองเห็นได้ด้วยตา 

โดยจัดเป็นสถาปัตยกรรม ปาติมากรรม และ จิตรกรรม 
๑) สถาปัตยกรรม 

                                                           
๑๑๘ สัมภาษณ์ คุณเก๋งคํา, เลขาธิการฝ่ายวัฒนธรรมหญิงเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน 

๒๕๕๖. 
๑๑๙ สัมภาษณ์ พระครูบาทิพย์ ชุติธมฺโม, นักวิชาการเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๓๑ ตุลาคม ๒๕๕๖. 



๑๑๒ 

๑.๑ สถาปัตยกรรมทางพุทธศาสนา เป็นสิ่งก่อสร้างท้ังท่ีเป็นอาคาร
สถานท่ีและปูชนียสถาน สร้างอยู่ในวัดวาอาราม ได้แก่ 

  ๑) วิหาร อาคารสร้างขนาดใหญ่ใช้เป็นท่ีบําเพ็ญกุศลของพุทธศาสนิกชน 
ทําสังฆกรรม และประดิษฐานพระพุทธรูปปฏิมากรพระประธาน อันสามารถจุพุทธศาสนิกชนได้มาก 
และเป็นท่ีพักนอนวัดของอุบาสกอุบาสิกาในช่วงพรรษา ในเมืองเชียงตุง มีวิหาร ๒ ชนิดคือ ชนิดท่ีมี
คอวิหาร(มีลมเข้า-ออก) โดยมีหลังคาวิหารเป็น ๓ ชั้น ๕ ชั้น ๗ ชั้น แท่นแก้วพระประธาน ๑  
ห้องกลาง ธรรมมาสน์ ๑ ห้อง อาสน์สังฆ์หรือแท่นพระสงฆ์ ๑ ห้อง อยู่ขวาพระประธาน เป็นแบบ 
ไตขืน ไตลื้อ ไตดอย และไตเหนือ ส่วนชนิดท่ีไม่มีคอเป็นแบบไตโหลง หรืออีกประการหน่ึงคือ  
แบบไตโหลง จะมีอาสน์สงฆ์อยู่ติดกับแท่นพระพุทธรูป ส่วนไตนอกน้ัน อาสน์สงฆ์อยู่ทางขวามือ 
แท่นแก้วพระพุทธรูป๑๒๐  

๒) โบสถ์ เ ป็นอาคารท่ีพระสงฆ์ใช้ ทํา "สังฆกรรม" ๕ ประเภทคือ 
อุปสัมปทากรรม การบวชพระ ปวารณากรรม ปริวาสกรรม เป็นต้น ต้องสร้างให้กว้างพอจุพระสงฆ์ได้ 
๒๑ รูป ถือไว้ว่าอุโปสถเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับวัดเลย จะขาดไม่ค่อยได้ แต่โบสถ์ในเชียงตุง ไม่อนุญาตให้
ผู้หญิงเข้า คล้ายล้านนาไม่เหมือนไทยภาคกลาง 

๓) หอไตร หรือห้องสมุดไว้สําหรับเก็บคัมภีร์ทางพุทธศาสนา เช่น 
พระไตรปิฎก และคัมภีร์เก่ียวกับพุทธศาสนา ท่ีบันทึกไว้ในใบลาน และ ปับสา เป็นต้น  

๔) ศาลาการเปรียญ เป็นศาลาขนาดใหญ่ เพ่ือไว้เป็นท่ีศึกษาเล่าเรียนของ
พระสงฆ์ โดยนิยมชั้นล่างเป็นท่ีรับรองศรัทธาญาติโยม ทําบุญเป็นการเฉพาะ ส่วนชั้นบนเป็นท่ีเล่า
เรียนและท่ีพักของพระเณร  

๕) พระสถูปเจดีย์ นิยมสร้างหลังพระวิหารตามแบบการสร้างวัดในสมัย 
พระเจ้าอโศก เพ่ือแสดงถึงความม่ันคงของพุทธศาสนา และป้องกันอันตรายจากสิ่งไม่ดีท้ังหลาย  
เช่น ผีเจ้าท่ี เป็นต้น  

๑.๒) สถาปัตยกรรมของชาวบ้าน เป็นสิ่งท่ีชาวบ้านสร้างข้ึนมาเป็นท่ีอยู่
อาศัย ห้างนา วัดวาอาราม เป็นต้น เรือนไต เป็นเรือนท่ียกพ้ืนใต้ถุนสูง หลังคาเรือนในเชียงตุง 
ทรงมะนิลาหรือป้ันหยาเปิดจั่ว และเปิดหน้าจั่วขนาดเล็ก ปีกหลังคาย่ืนยาวเหมือนเรือนไทลื้อ 
ในสิบสองปันนา แต่ไม่ตกแต่งหน้าจั่ว รั้วบ้านโปร่ง ใช้ก้ันหรือแสดงอาณาเขตของแต่ละบ้าน แต่ถ้า
เป็นกลุ่มบ้านท่ีเป็นพ่ีน้องกัน ก็จะไม่มีรั้วก้ัน มีความโปร่งโล่งมากกว่าเรือนไทลื้อในสิบสองปันนา  
ลานบ้านใช้งานเอนกประสงค์ ส่วนห้องนอนปิดทึบ ส่วนท่ีเป็นโถงเปิดโล่งไม่ตีฝา ใช้เพียงราวกันตก 
เสาเรือนต้ังบนก้อนหินหรืออิฐก่อ ไม่ปักเสาลงดินเหมือนเรือนล้านนา บันไดเรือนมักจะเป็นการเจาะ

                                                           
๑๒๐ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๑๑๓ 

ช่องพ้ืนเพ่ือทําบันไดเหมือนข้ึนจากใต้ถุนเรือน๑๒๑ ปัจจุบันได้เปลี่ยนไปตามยุคสมัย กลายเป็นตึกและ
บ้านอิฐเกือบหมด โดยเฉพาะในเขตเวียงจะไม่สามารมองเห็นบ้านเช่นสมัยก่อนได้เลย  

๒) ประติมากรรมไต แสดงรูปแบบ คน สัตว์ ลวดลาย ซ่ึงปรากฏให้เห็นว่า
เป็นการสร้างแนวคิด แทนความจริง เช่น รูปพระพุทธปฏิมากร เป็นต้น แสดงออกโดยมีเน้ือหา 
สาระสําคัญเก่ียวกับรูปเคารพทางศาสนาและความเชื่อ ปูชนียบุคคล เรื่องราววรรณคดี เป็นต้น 
จําแนกออกดังน้ีคือ ๑) งานปูนป้ันและเครื่องป้ันดินเผาแบบเซรามิก ๒) งานประติมากรรม 
ด้ าน พุทธ ศิ ล ป์  ๓ )  ล ว ดล าย ปูน ป้ัน  มั ก จ ะประ ดับอ ยู่ บน ซุ้ มป ร ะ ตู โ ข ง และแ ท่นแ ก้ ว 
พระประธาน ในพระวิหารทุกวัด ๔) เครื่องไม้แกะสลัก ซ่ึงส่วนใหญ่จะทําข้ึนด้วยความปราณีต 
ละเอียดงดงามมากว่าประเภทอ่ืน อันเป็นการแสดงให้เห็นถึงความศรัทธาในบวรพุทธศาสนา  เช่น รูป
แกะสลักไม้เป็นชุดดาวเพดานเหนือองค์พระประธาน  

๓) จิตรกรรมไต เป็นวิจิตรศิลป์อย่างหน่ึง ซ่ึงส่งผลสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรม
อันดีงามของชาติ มีคุณค่าทางศิลปะและเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้าเรื่องท่ีเก่ียวกับ ศาสนา 
ประวัติศาสตร์ โบราณคดี ชีวิตความเป็นอยู่ วัฒนธรรมการแต่งกาย ตลอดจนการแสดงการเล่น
พ้ืนเมืองต่างๆ ของแต่ละยุคสมัยและสาระอ่ืนๆ ท่ีประกอบกันเป็นภาพจิตรกรรม งานจิตรกรรมให้
ความรู้สึกในความงามอันบริสุทธิ์น่าชื่นชม เสริมสร้างสุนทรียภาพข้ึนในจิตใจมวลมนุษยชาติได้
โดยท่ัวไป นิยมเขียนบนผืนผ้า หรือภาพพระบฏ เขียนบนสมุดกระดาษข่อยหรือกระดาษสา  
เชียนบนไม้ บนฝาผนัง มีอยู่ ๒ แบบ คือ ๑) จิตรกรรมแบบประเพณี (Traditional Painting)  
เป็นศิลปะท่ีมีความประณีตสวยงามแสดงความรู้สึกชีวิติจิตใจและความเป็นไทยท่ีมีความอ่อนโยน 
นิยมเขียนบนฝาผนังภายในอาคารท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนาและอาคารท่ีเก่ียวกับบุคคลชั้นสูง เช่น โบสถ์ 
วิหาร โดยเขียนด้วยสีฝุ่นตามกรรมวิธีของช่างเขียนแต่โบราณ เน้ือหาท่ีเขียนมักเป็นเรื่องราวเก่ียวกับ
พุทธประวัติ ทศชาติชาดก ไตรภูมิ วรรณคดี ชีวิต และพงศาวดารต่างๆ ส่วนใหญ่นิยมเขียนประดับ
ผนังพระอุโบสถ วิหารอันเป็นสถานท่ีศักด์ิสิทธิ์ประกอบพิธีทางศาสนา ๒) และจิตรกรรมแบบร่วมสมัย 
(Contemporary Painting) เป็นศิลปะพัฒนาไปตามสภาพแวดล้อม ความเปลี่ยนแปลงของชีวิต 
ความเป็นอยู่ ความรู้สึกนึกคิด และความนิยมในสังคม สะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ใหม่ของวัฒนธรรม
อีกรูปแบบหน่ึงอย่างมีคุณค่าตามความนิยมของศิลปินแต่ละคน 

ข. ศิลปะการแสดง เป็นงานสร้างสรรค์ด้านสุนทรียภาพท่ีต้องแสดงออกหรือบรรเลง 
แยออกเป็นประเภทดังน้ี  

 ๑) นาฏศิลป์ การฟ้อนรํา (การก้า) น้ันเป็นลัญลักษณ์อย่างหน่ึงของชาวเชียงตุงจน 
ไม่สามารถแยกไว้เป็นไตขืน ไตลื้อ หรือไตโหลง ผสมผสานกันเกือบหมดแล้ว ท่ีจะเห็นเด่นชัดคือ ไตขืน

                                                           
๑๒๑ สัมภาษณ์ คุณดวงแสงลัง, เลขานุการกรมการศาสนาและวัฒนธรรม เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 



๑๑๔ 

จะเป็นฟ้อนรํานางนาค ฟ้อนไต ฟ้อนแปนหางนกยูง รําวง ไตโหลง ก็เป็นฟ้อนก้าป่ันกลอง ฟ้อนนก 
เป็นต้น ไตลื้อ ก็เป็นฟ้อนพัด ไตเหนือเป็นฟ้อนเก่ียวข้าวและฟ้อนเมืองหลอย  และละครชาวไตโหลง
หรือลิเก เรีกกว่า "จ๊าดไต" ส่วนชาวไตขืน เรียกว่า "อะต๊ิง" ได้ประยุกต์การฟ้อนทางวัฒนธรรม
ผสมผสานกับนานาประเทศ ให้เข้ากับยุคสมัย จนบางท่ีไม่เหลือความด้ังเดิมไว้เลย 

 ๒) ดนตรี มีเครื่องดีด สี ตี เป่า เครื่องดีด เช่น พิณ ซิง (ซึง) เครื่องสี เช่น ซอ สะล้อ 
เครื่องตี มี ตาระสับ (ระนาด) ฆ้อง กลอง มอง (ฆ้อง) เซิง ฉ่ิง ฉาบ เป็นต้น เครื่องเป่า มีขลุ่ย  
ขลุ่ยนํ้าเต้า ป่ี แตร กลองข้ีจึ้ง๑๒๒ (เอาข้ีจึ้งติดหัวกลองแทนข้าวเหนียว มีขนาดสั้น) กลองก้นยาว  
ตอยอฮอ์น ปาน (ใช้ตีเม่ือเข้าปริวาสกรรม) หอยสังข์ ระฆัง ส่วนมากจะละเล่นกันในช่วงประเพณี  
๑๒ เดือน และงานเก่ียวกับพุทธศาสนาและงานรื่นเริงเพ่ือเกิดความสามัคคีในหมู่คณะ  

 ๓) การขับร้อง (โดยมีทํานองและจังหวะ) ซ่ึงได้แสดงความเป็นอัตลักษณ์ของชาวไต
อีกชนิดหน่ึงดังคําท่ีว่า " เสินขืน ขับลื้อ ว๊อกกวามไต ร้องย่ินเหนือ ซอดอย (หลอย)" คือ ไตขืน  
มีการซอ จ้อย มาต เสินขืน (อันเป็นอัตลักษณ์เด่นสุด) ของชาวไตขืน ไตลื้อ มีการ จ้อย ซอ มาต  
และ ขับลื้อ (อันเป็นอัตลักษณ์เด่นสุด) ไตโหลง มีการว๊อกกวาม (อันเป็นอัตลักษณ์เด่นสุด) เป็นต้น 
 ไตเหนือ มีฮ้อง (ร้อง) ย่ิน (อันเป็นอัตลักษณ์เด่นสุด) เป็นต้น ไตดอย มีซอดอย (อันเป็นอัตลักษณ์ 
เด่นสุด) เสิน จ้อย เป็นต้น รวมถึงวัฒนธรรมประเพณีต่างๆ ท่ีว่า ประเพณี ๑๒ รีสคลอง ๑๕ กองค้า
๑๖๑๒๓ ท่ีปรากฏว่ายังมีการประพฤติสืบมาจนปัจจุบัน 

ทางด้านการปลูกสร้างอันเป็นส่วนท่ีคนท่ัวไปมองเห็นได้ทางวัฒนธรรม พบว่า ลักษณะ
บ้านเรือนชาวไต มีท้ังเป็นตูบ เรือนไม้ไผ่ เรือนไม้  มุงด้วยดินขอบ้าง ใบตองตึงบ้างท่ีเก็บดูดนํ้าหมอก
ไว้ทําให้ไม่ร้อน เป็นบ้านชั้นเดียวไม้ยกพ้ืนใต้ถุนสูง มีก้อนหินขนาดใหญ่รองเสาบ้านเพ่ือป้องกันปลวก
และความชื้นเข้าทําลายเสาไม้ ไว้ต้อนรับแขกหรือทํากิจกรรมอย่างอ่ืนได้ ถ้าเป็นชนบทจะเอาไว้เลี้ยง
วัวเลี้ยงควาย ชั้นบนมีชานย่ืนออกมา (เต๋ิน) ต้อนรับแขก และมีปลายชานอยู่หลังบ้านใกล้ห้องครัวไว้
สําหรับล้างถ้วยจานและล้างหน้ายามเช้า มีห้องครัวบนบ้าน มีห้องนอน มีหิ้งพระ(เข่ียงพระเจ้าหรือ
เทวดา) มักมีหน้าต่างไม่มาก มีก็เพียงด้านเดียวเท่าน้ันทําให้ภายในบ้านค่อนข้างมืด นิยมสร้างกาแล
หรือแปพ้ะไว้ท่ีส่วนบนของหน้าจั่ว เพ่ือความเป็นสิริมงคล และอยู่ห่างกันไม่ติดกันแออัดดังเช่น
ปัจจุบัน ถัดน้ันไปห่างจากบ้านนิดหน่ึงก็จะเป็นยุ้งข้าวสําหรับเก็บข้าวไว้บริโภคและขาย ส่วนในเมือง
ส่วนมากจะเป็นบ้านดินก่อด้วยอิฐ ทรงสมัยแบบอังกฤษโบราณ ๒ ชั้น ชั้นบนจะเป็นห้องนอน  
ชั้นล่างจะเป็นห้องรับแขก และข้างหลังจะเป็นห้องครัว ดังภาพข้างล่างน้ี 

                                                           
๑๒๒ สัมภาษณ์ พระครูบาแก้ว กุสโล, ผู้อํานวยโรงเรียนพระปรยัิติธรรมวัดยางลอ และกรรมการฝ่าย

วัฒนธรรมสงฆ์, วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
๑๒๓ สัมภาษณ์ คุณดวงแสงลัง, เลขานุการกรมการศาสนาและวัฒนธรรม เมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒ 

ธันวาคม ๒๕๕๖, และอ่านรายละเอียดได้ท่ีภาคผนวก หน้า ๒๔๙. 



๑๑๕ 

 
ภาพท่ี ๔.๒ สภาพบ้านเรือนโบราณในชนบทและในเขตเวียง 

 
ปัญหาทางด้านวัฒนธรรม พบว่า เ มืองเชียงตุง ซ่ึง เ ป็นเมืองเ ต็มไปด้วยศิลป 

สถาปัตยกรรมท่ีงดงามล้ําค่าและควรแก่การรักษาและหวงแหนอย่างย่ิง แต่ทว่าปัจจุบัน การสร้างวัด 
วิหาร การสร้างอุโบสถ ศาสนสถาน การสร้างบ้านเรือนเป็นต้น ได้เปลี่ยนแปลงไปมากจากแต่ก่อน คือ
สิ่งเก่าแก่ถูกรื้อสร้างให้เป็นแบบใหม่ เป็นตึกหลายๆ ชั้น ตามความนิยมทางตะวันตกและเอเซียอันเป็น
วัตถุนิยมและบริโภคนิยม เช่น เรือนโน้นมีโทรทัศน์ เรือนเราก็ต้องมี โดยยอมทําทุกวิถีทางให้ได้วัตถุ
คือโทรทัศน์น้ันมา บางครั้งต้องส่งลูกทํางานนอกถ่ินท่ีอยู่ เช่น ไทย  เพ่ือให้ทันสมัยในยุคโลกาภิวัฒน์ 
(Globalization) หรูหรา โก้เก๋ เป็นท่ียอมรับในสังคมเท่าน้ันเป็นใช้ได้  ดังคําท่ีว่า "วัตถุใหญ่และมาก 
ย่อมบ่งบอกว่าเมืองน้ันเป็นเมืองเจริญ เป็นเมืองท่ีพัฒนา" บางแห่งไม่เหลือไว้แม้แต่ความเป็น
วัฒนธรรมไตหรือท่ีสามารถรู้ได้ว่าเป็นเมืองเชียงตุง ก่อให้เกิดการลืมความเป็นตัวตนและสิ่งมีค่าของ
เมืองตนเองไป อาจเรียกได้ว่า "ข้างนอกงาม ข้างในกลวง"๑๒๔ 

วัฒนธรรมทางด้านความคิดของชาวเชียงตุง ย่ิงมีการเปลี่ยนแปลงไป ในยุคไร้พรมแดน 
โลกาภิวัฒน์ (Globalization) เช่นน้ี ทําให้เกิดการปลูกฝังและค่านิยมแนวคิดภาคตะวันตกเข้ามา  
เป็นปัจจัยทําให้เกิดปัญหาทางความคิด ได้เช่นกันเช่นว่า คนดีและเป็นท่ียอมรับของคนน้ัน  
"ต้องประกอบด้วยคุณงามความดีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และอาชีพท่ีสุจริต" กลับกลายใหม่เป็นว่า   
"ต้องประกอบด้วยวัตถุเงินทองมาก อย่างอ่ืนไม่จําเป็นก็ได้" คือมีเงินมาก มีบ้านใหญ่ มีรถหรู  
มีภรรยาสวย ลูกโก้ รู้จักคนเยอะ มีบริวารมาก เสื้อผ้าทันสมัย ของใช้มีราคาแพงๆ อย่างน้ีจัดว่าได้รับ
การยอมรับจากสังคม ส่วนเบ้ืองหลังจะเป็นเช่นไรไม่สําคัญ และอีกอย่างท่ีว่า ชีวิตท่ีสมบูรณ์น้ัน  
"เป็นชีวิตท่ีพอดี" กลับกลายเป็นว่า "เป็นชีวิตท่ีมีมาก" นับวันปัญหาทางความคิดเช่นน้ีขยายวงกว้าง
ย่ิงข้ึนทุกวัน ซ่ึงต่างจากค่านิยมทางรัฐฉานตะวันตก ท่ียังคงหนักแน่นในค่านิยมคุณค่าภายในมากกว่า
ภายนอก๑๒๕ 

 

                                                           
๑๒๔ สัมภาษณ์ ดร.อนาโตล เป็ลติเยร์, อาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่, 

 วันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๑๒๕ สัมภาษณ์ พระครูประวิตรวรานุยุต (เสน่ห์ ธมฺมวโร, ดร.), อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๑๑๖ 

มีข้อเสนอะแนะและแนวทางการพัฒนาด้านวัฒนธรรมประเพณีดังนี้ 
๑) วัฒนธรรมท่ีดีอยู่แล้วควรคงไว้และปฏิบัติสืบต่อไป อันไหนท่ีล้าหลังและเลิกใช้ 

ไปแล้ว หากยังสามารถปรับเปลี่ยนให้ทันยุคสมัยควรปรับแล้วทําต่อไป ไม่ควรรับวัฒนธรรมอ่ืนท่ีเป็น
จุดเด่นหรืออัตลักษณ์ท่ีชัดมาเป็นของตนเอง เช่น วิหาร โบสถ์ อาคารบ้านเรือน หากว่าต้องการ
เปลี่ยนโฉมให้สวยงามดีกว่าเดิม ก็ควรประยุกต์ให้เหมาะคงลักษณะเด่นอันเป็นวัฒนธรรมไตของตนไว้ 
เพราะเป็นไปไม่ได้ท่ีจะไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง อันมีสาเหตุจาก วัสดุ อุปกรณ์ สิ่งของน้ันเป็นสิ่งหายาก
และมีราคาแพงกว่า สิ่งของสมัยใหม่ ซ่ึงหาง่ายและราคาไม่แพงด้วย๑๒๖ อย่างเช่น ชุดแต่งกายท่ีเป็น
วัฒนธรรมจะแพงกว่า ชุดสมัยใหม่ กระเบ้ืองดินขอจะหายากกว่ากระเบ้ืองท่ัวไป  

๒) ควรปลูกฝังค่านิยมในการรักความเป็นไต รวมถึงค่านิยมท่ีเน้นคุณค่าของคนท่ีข้างใน
คือจิตใจมากกว่าภายนอกคือทรัพย์สินวัตถุสิ่งของ อันมีพุทธศาสนาเป็นรากฐาน ดังคําท่ีว่า "ภายนอก
ดูดีสวยงาม แต่ภายในกลวง" ถึงแม้จะกลมกลืนผสมผสานไปกับกลุ่มชนท่ีมากและเป็นส่วนกลางตาม
หลักสากลท่ีวัฒนธรรมของชนกลุ่มมากย่อมมีอิทธิพลต่อชนกลุ่มน้อยก็ตาม แต่ควรคงอัตลักษณ์ของไต
ไว้ไม่ให้ไร้เสียอัตลักณ์ของตน 

 
๘) อัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไต (Tai Identity) พบว่า ชาวไตมีอัตลักษณ์มานานนับ 

๕,๐๐๐ กว่าปี เป็นชนผิวเหลือง เป็นสายเลือดหน่ึงของชาติพันธุ์มองโกลอยด์ ท่ียังคงมีอัตลักษณ์ไต
ปรากฏให้เห็นอยู่น้ันมีหลายเมือง เช่น เมืองเชียงตุง เมืองปางหลวง ท่าข้ีเหล็ก เมืองยอง เป็นต้น  
ท่ีแสดงว่าชาติพันธุ์ไตเหล่าน้ีควรมีบ้านเมืองเป็นเอกราชของตนเองมาก่อน จึงมีวัฒนธรรมประเพณี
และอัตลักษณ์สืบมาจนบัดน้ี ซ่ึงอาจกล่าวด้วยเรื่องเหล่าน้ีคือ ภาษาหนังสือ คําพูด อาหาร การแต่ง
กาย สิ่งปลูกสร้าง เครื่องดนตรี ฯ ล ฯ 

                                                           
๑๒๖ สัมภาษณ์ ดร.สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, ครูชํานาญการพิเศษ, วันท่ี ๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๑๑๗ 

 
ตารางท่ี ๔.๓ อัตลักษณ์ชาติพันธุ์ชาวไต 

ชาติพันธุ์ ไตขืน ไตลื้อ ไตเหนือ ไตดอย ไตโหลง 
ภาษา
หนังสือ 

ไตขืน/ 
ตัวขืน(ธัมม์) 

ไตลื้อ/ 
ตัวลื้อ(ธัมม์) 

ไตเหนือ/ 
ไตเหนือ(ธัมม์) 

ดอย/ 
ตัวธัมม์ 

ไตโหลง/ 
ตัวไต 

คําพูด ขืน/ 
คล้ายล้านนา-ไทย 

ลื้อ/ 
คล้ายลาว 

ไตเหนือ/ 
คล้ายลื้อ-จีน 

ไตดอย/ 
คล้ายขืน 

ไต/ 
คล้าย
พม่า-ไทย 

อาหาร ขืน/คล้ายล้านนา
ไทย/จีน/ลาว 

ลื้อ/คล้าย
ล้านนา/จีน 

เหนือ/คล้าย 
ล้านนา-จีน 

ดอย/คล้าย 
ล้านนา-ไทย 

ไต/คล้าย
พม่า/จีน 

ชุด/เสื้อผ้า ชาวขืน/ 
คล้ายล้านนา 

ชาวลื้อ/ 
คล้ายล้านนา-
ลาว 

ชาวไตเหนือ
คล้ายล้านนา/
ลาว 

ดอยเฉพาะ/ 
คล้ายขืน-พม่า 

ไต/ 
คล้าย 
ล้านนา 

ปลูกสร้าง
เรือน/วัด 

ชาวขืน/คล้าย 
ล้านนา-ไทย 

ชาวลื้อ/คล้าย 
ล้านนา-ลาว 

ไตเหนือ/ 
คล้ายล้านนา-
ไทย-ขืน-ไต 

ดอย/ 
คล้ายล้านนา-
ไทย-ขืน 

ไต/คล้าย
รามัญ/ 
-ไทย-พม่า 

ดนตรี 
การขับร้อง 

เสิน, 
มาต/ซอ/จ้อย/ 
ฟ้อนรํานางนาค 
รําวง 

การขับ, 
มาต/ซอ/จ้อย/ 
ฟ้อนรํา 
รําวง 

ร้องย่ิน 
มาต/ซอ/จ้อย/ 
ฟ้อนรํา 

เสิน, ซอ 
มาต/ซอ/จ้อย/ 
รําวง 
ฟ้อนรํา  

วอกกวาม 
ฟ้อนรํา 
ก้านก/ โต 
ก้าก๋องมอง 

จากตารางท่ี ๔.๓ น้ัน แสดงอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไต ว่าด้วยด้านอัตลักษณ์ไตจะกล่าวถึง
ชุดเสื้อผ้าคือการแต่งกายโดยท่ัวไปของชาวไตเชียงตุงเป็นตัวอย่างน้ัน ผู้ชายมักจะนุ่งกางเกงขากว้าง 
สวมเสื้อแขนยาวตัวสั้น โพกหัวด้วยผ้าท้ิงชายต้ังข้ึนข้างบน นิยมสีนํ้าตาลอ่อนซ่ึงทอจากฝ้ายท่ีเป็นสี
ธรรมชาติ พร้อมท้ังผ้าพาดบ่าเวลาไปวัด ผู้หญิงแต่งกายด้วยสีฉูดฉาดสวยงาม สวมเสื้อแขนกระบอก 
เป็นเสื้อเข้ารูปพอตัวพอดีตัว คอป้าย หรือท่ีเรียกว่า "เสื้อป๊ัด" จะนุ่งผ้าถุงยาวกรอมเท้า มีผ้าโพกศีรษะ
และผ้าคาดเอวสีต่างๆ สวยงาม เช่น สีเขียว, สีแดงเลื่อม มีเชิงเป็นสีล้วน ท่ีเชิงอาจมีลวดลายประดับ
ด้วยลูกไม้หรือปักด้วยไหมทอง การนุ่งซ่ินปกติ จะใช้ผ้าดิบสีขาว คนท่ีพอมีฐานะจะประดับด้วยลูกไม้ 
ผู้หญิงนิยมไว้ผมยาว เกล้าผมไว้กลางหัวหรือขอดผมไว้ด้านหลัง และเคียนหัวด้วยผ้า  ส่วนคนชั้น
เจ้านายจะประดับมวยผมด้วยดอกไม้เงินหรือทองแทนผ้าเคียนหัว  



๑๑๘ 

ด้วยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงหลายด้าน ทําให้การแต่งกายแบบเก่าน้ี มักจะเห็น
เฉพาะงานพิธีสําคัญ๑๒๗ เช่น งานปีใหม่ แต่งงาน และงานทางศาสนา นอกจากน้ีก็จะแต่งแบบ
สมัยใหม่ แบบเกาหลี ไทย ญ่ีปุน และสไตล์ทางตะวันตกหรือผสมผสานแบบสมัยใหม่ไปหมด  

และ ด้านอาหารการกิน ของชาวไตในเชียงตุง ได้แก่ ข้าวซอย ข้าวแรมฟืนขาว-เหลือง 
ข้าวเส้น (ขนมจีน) นํ้าพริกถ่ัวเน่าแข็บ นํ้าพริกมะเขือส้ม หนังปอง นํ้าหนัง นํ้าผัก หน่อส้มแห้ง  
ข้าวโคบ-แขบ แกงฮังเล ผักกาดจอ คล้ายภาคเหนือของประเทศไทย รวมถึงอาหารพ้ืนบ้านซ่ึงใช้ 
ถ่ัวเน่าแขบ (ถ่ัวเหลือหมักแล้วทําเป็นแผ่นตากแห้ง) แทนกะปิหรือปลาร้า อันเป็นอาหารเรียบง่ายหา
ได้ตามฤดูกาล เป็นอาหารตามธรรมชาติ ไม่ต้องซ้ือเอาอย่างเช่นปัจจุบัน ส่วนใหญ่ก็จะเก็บผักท่ีปลูกไว้
ตามรั้วบ้านหรือสวนหลังบ้าน ไปหาปลาจากหนองนํ้า หาหน่อไม้ในป่า เป็นต้น โดยมีข้าวเหนียว (น่ึง)  
เป็นหลัก โดยมากจะเป็นอาหารท่ีมีรสชาติปานกลาง  ไม่จืด ไม่เค็ม ไม่เผ็ด เช่นอาหารอ่ืนๆ เช่น
อาหารพม่า ซ่ึงมีนํ้ามันมากและค่อนข้างเผ็ด ในขณะเดียวกันปัจจุบันน้ี อาหารบางอย่างหายากข้ึน 
เช่น นํ้าหนัง นํ้าผัก จะเหลืออยู่แต่อาหารท่ีชาวเมืองเชียงตุงรับประทานเป็นปกติ เช่น ข้าวซอย  
ข้าวฟืน โดยส่วนมากนิยมใส่ผงชูรส๑๒๘ ผสมผสานกันกับอาหารท้ังพม่า จีน ไทย และตะวันตก  
ซ่ึงสามารถรับประทานกันได้ท้ังชุมชน ไม่กําจัดอยู่ในวงแคบ ซ่ึงยากต่อการประกอบธุรกิจร้านอาหาร 
ส่งผลให้ธุระกิจไม่เจริญก้าวหน้าเพียงพอต่อการดํารงชีพ 

มีข้อเสนอะแนะและแนวทางการพัฒนาด้านอัตลักษณ์ไตดังนี้ 
 ๑) ควรสร้างค่านิยมในการเป็นชาตินิยมสําหรับชาวไตทุกชาติพันธุ์ ให้แต่ละไต 

รักษา ภาษาหนังสือ คําพูด การแต่งกาย อาหาร และพิธีกรรมทางศาสนาอย่างเข้มแข็ง รวมถึงไม่ควร
เอาของคนอ่ืนมาผสมผสานจนลดความเด่นในอัตกลักษณ์ของตน ยกเว้นบางสิ่งบางอย่างท่ีต้องเอาของ
คนอ่ืนมาปรับประยุกต์ใช้เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกันอย่างสันติในสังคม  

 ๒) ไม่ควรท้ิงอัตลักษณ์ของตนเอง แม้จะอยู่ในสถานท่ีไหนก็ตาม เพ่ือเป็นเครื่อง
รักษาอัตลักษณ์ความเป็นไตไว้ไม่ให้หายไป๑๒๙  ช่วยกันสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นตราบนานเท่านาน  
โดยจําเพาะเรื่องท่ีชาวไตมีพุทธศานาเป็นหลักพ่ึงพิงนับถือสูงสุด ท่ีมีคําสอนด้านการรู้จักตนเองและ
พัฒนาตนเอง เม่ือตนพัฒนาแล้ว เรื่องต่างๆ เช่น การเมือง เศรษฐกิจ จะถูกพัฒนาไปตาม 

 

                                                           
๑๒๗ สัมภาษณ์  พระสมุห์อานนท์ อาทิตฺตธมฺโม, ประธานศูนย์ศิลปวัฒนธรรมชาติพันธ์ุไท วัดท่า

กระดาษ  เชียงใหม่, วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๕๗. 
๑๒๘ สัมภาษณ์ คุณเก๋งคํา, เลขาธิการฝ่ายวัฒนธรรมหญิงเมืองเชียงตุง, วันท่ี ๒๙ พฤศจิกายน 

๒๕๕๖. 
๑๒๙ สัมภาษณ์ สมเด็จอาชญาธรรมเจ้า (ใส่ เขมจารี, ประธานสูงสุดพระสงฆ์เชียงตุง), วันท่ี ๓๐

พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๑๑๙ 

 ๙) ข้อเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาอ่ืนๆ คือ  
 ๑) นักศึกษาท่ีไปศึกษานอกเมือง (ต่างประเทศ) ควรกลับมาบ้านเกิดเสียสละเวลา 

มาร่วมมือร่วมใจกันพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมไต๑๓๐ ได้เจริญก้าวหน้าสืบไป โดยการจัดการ
การศึกษาและเรื่องอ่ืนๆ ทุกด้าน ตามหลักการพัฒนา ๔ คือด้านกายภาพ  กฎระเบียบแบบแผน  
ด้านจิตใจและอารมณ์ ด้านความรู้และภูมิคุ้มกันท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงไม่หยุดอยู่น้ี อันดับแรก
คือพัฒนาบุคคลากร ท้ัง ๒ ทาง คือ ทางศาสนาและทางโลก ในขณะเดียวกันทางรัฐบาลกลาง  
ก็ควรสนับสนุนช่วยเหลือทุกด้านท่ีมีประโยชน์ต่อการพัฒนา คือพัฒนาปัจจัยความจําเป็นข้ันพ้ืนฐาน
ก่อน๑๓๑ ถัดน้ันมาเป็นการศึกษา ให้ครบทุกส่วน ไม่ว่าจะเป็นด้านกายภาพวัตถุสิ่งของภายนอก  
ด้านจิตภาพความรู้อารมณ์ค่านิยมต่างๆ จึงจะทําให้การพัฒนาดําเนินไปอย่างสมดุล ไม่ไปสุดโต่งทาง
ใดทางหน่ึงอย่างท่ีเป็นอยู่ในโลกปัจจุบันน้ี ท่ีเน้นพัฒนาทางด้านวัตถุ เศรษฐกิจ ฯ ล ฯ ละเลยบุคคลไป 
ก่อให้เกิดปัญหาไม่มีสิ้นสุดอยู่เช่นน้ี 

 สรุปได้ว่า สภาพลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมไตในเชียงตุง เป็นสังคมและ
วัฒนธรรมท่ีค่อนข้างโอนเองต่อการเปลี่ยนแปลง อันมีปัจจัยมาจากอิทธิพลสังคมโลกและสังคมของ
ประเทศใกล้เคียงคือ จีน ไทย และชาวพม่าเอง ท่ีมีส่วนในการผลักดันและทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรมไตในเชียงตุง ตามกระแสโลกาภิวัฒน์ท่ีแทรกซึมไปท่ัวโลก ถ้าหากชาวไตเอง
ยังไม่ธํารงรักษาสังคมท่ีสงบพอเพียงและวัฒนธรรมของตนไว้ ก็จะกลายผสมกับนานาวัฒนธรรมจน 
ไม่สามารถแยกได้ว่า ของตนเองเป็นเช่นไร มีคุณค่ามากน้อยเพียงไรน่ันเอง ดังท่ีเป็นอยู่ปัจจุบันน้ีคือ 

๑) ด้านครอบครัว นิยมการเป็นครอบครัวเด่ียวมากข้ึน ไม่นิยมมีลูกสืบสกุลมาก ๒ ถึง  
๓ คน ชนบทนอกเวียงนิยมมีครอบครัวต้ังแต่อายุยังน้อย ส่วนในเวียงนิยมมีครอบครัวเม่ือถึงวัยคือจบ
การศึกษาระดับอุดมศึกษาแล้ว ก็คือพ่ึงตนเองมากข้ึน ความอบอุ่นจากครอบครัวใหญ่ได้ขาดหายไป 
ทําให้คนวัยชรา ต้องพ่ึงพิงตัวเองคนเดียวจะไปพ่ึงลูกน้ันยากแล้ว 

๒) ด้านการศึกษา พัฒนาไปมากอย่างน้อยต้องเรียน ๒ ภาษาคือ ภาษาของตนกับภาษา
พม่า ส่วนในเขตเวียงต้องเรียนเพ่ิมอีกหลายภาษา เช่น อังกฤษ ไทย จีน เป็นต้น เพ่ือเป็นอุปการะ 
ในการทําธุรกิจค้าขายดําเนินชีวิตของตนและครอบครัว ส่วนด้านพุทธศาสตร์กลับมีคนนิยมน้อยลง 
มุ่งเน้นไปทาง เศรษฐศาสตร์ และอ่ืนๆ เสียโดยมาก 

๓) ด้านศาสนา/ภาษา  พุทธศาสนาเป็นอันดับหน่ึง คริสตศาสนารองลงมา และ อิสลาม 
และอ่ืนๆ พุทธศาสนายังแยกออกเป็น ๓ กลุ่มใหญ่ คือ ฝ่ายเมือง(ขืน) ฝ่ายไตโหลง (ไทใหญ่) และฝ่าย

                                                           
๑๓๐ สัมภาษณ์  พระครูประวิตรวรานุยุต (เสน่ห์ ธมฺมวโร, ดร.), อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่, วันท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 
๑๓๑ สัมภาษณ์ ดร.อนาโตล เป็ลติเยร์, อาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่,  

วันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๖. 



๑๒๐ 

พม่า ลดหลั่นกันตามลําดับ ส่วนภาษา ใช้ภาษาพม่าเป็นราชการ ภาษาขืน (ตัวธรรม) รองลงมา  
และภาษาไตโหลง (ไทใหญ่) รองลงมาเป็นลําดับ 

๔) ด้านเศรษฐกิจ ในเมืองเชียงตุง ในเขตเวียงการค้าขาย อยู่ในตลาดหลวงของเมือง 
และท่ีอ่ืนๆ เปิดร้านขายเครื่องอุปโภค-บริโภค โรงแรม ร้านอาหาร เป็นต้น เพ่ือรองรับคนต่างประเทศ
เข้าไปเย่ียมชมและท่องเท่ียว ไม่ว่าไฟฟ้า ถนนหนทาง การติดต่อสื่อสาร เช่น โทรศัพท์ อินเตอร์เน็ต 
เป็นต้นกําลังได้รับการพัฒนา ในชนบททําเกษตรกรรม และงานฝีมือเป็นหลัก พร้อมท้ังโยกย้ายไป
ทํางานต่างประเทศเช่น ไทย เป็นต้น  

๕) ด้านการเมืองการปกครอง การเมืองการปกครองปัจจุบันเป็นระบบเผด็จการทหาร
โดยมีสภาสันติภาพและการพัฒนาแห่งรัฐ (State Peace and Development Council : SPDC) 
เป็นองค์กรปกครองสูงสุด โดยมีประธานาธิบดีเป็นคุณเต็ง เส่ง ในเมืองเชียงตุง แบ่งการปกครอง
ออกเป็น ๕ เขตในเวียง และหัวเอ่ิง (อําเภอ) ในชนบทนอกเขตเวียงอีก ๒๐ อําเภอ มีผู้ว่าการจังหวัด-
อําเภอ-ตําบล-กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน เป็นลําดับไป โดยมีพรรคการเมืองช่วยในการขับเคลื่อนและพัฒนา
ประเทศ อีกท้ังมีทหารเป็นฝ่ายความม่ันคงของประเทศ  

๖) ด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาวะ ปัจจุบันในเมืองเชียงตุง มีทรัพยากรธรรมชาติ 
ลดน้อยลง และมลพิษจากขยะและสิ่งอ่ืนๆ ทําให้สิ่งแวดล้อมไม่อยู่ในสภาพสมบูรณ์ดังเช่นเม่ือก่อน  
ทําให้เกิด อุทกภัยได้บ่อยข้ึน มีการตัดไม้ทําลายป่าขยายวงกว้างออกไป แม้มีการเปลี่ยนแปลงเช่นน้ี
แต่ยังคงดํารงสังคมพอเพียงไว้ได้คือ ในนามีข้าว ในนํ้ามีปลาอยู่ ส่วนเรื่องสุขภาวะ ในเมืองเชียงตุง  
มีสถานท่ีอํานวยต่อสุขภาวะมากข้ึน มีโรงพยาบาลประจําจังหวัด และมีสถานพยาบาลตามอําเภอ-
ตําบล-หมู่บ้านไว้ อย่างน้อย ๑ แห่งเพ่ือให้ประชาชนได้เข้าถึงความจําเป็นข้ันพ้ืนฐานได้ดียิ่งข้ึน  

๗) ด้านวัฒนธรรม/ประเพณีไต ในเมืองเชียงตุง ยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีของตน
ไว้ได้ดี และปรับเปลี่ยนไปบ้าง เพ่ือให้เข้ากับยุคสมัย ปรับปรุงให้ทันสมัยมากย่ิงข้ึน ปรากฏให้เห็นแม้
จะผสมกับ ล้านนา-ไทย-พม่า-จีน-ลาวบ้าง อันแสดงถึงความเชื่อมโยงกันทางด้านชนชาติพันธุ์ไท 
พร้อมกันน้ันก็อิทธิพลรอบข้างเข้ามาทําให้เปลี่ยนแปลงไป 

๘) อัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไต ปัจจุบันยังปรากฎให้เห็นคือ ภาษาตัวหนังสือ, การพูดจา,
อาหารการกิน, เครื่องนุ่งห่มเสื้อผ้า, สิ่งปลูกสร้าง เช่น ศิลปกรรม, สถาปัตยกรรม เป็นต้น ท่ีสามารถ
บอกว่าเป็นชาติพันธุ์ไหน ผสมผสานล้านนา-ไทย รามัญ-พม่า อีสาน-ลาวในเรื่องท่ีคล้ายกัน แต่ยังพอ
แยกเป็นอัตลักษณ์ของชาวไตได้อยู่  

สรุปความว่า สังคมปัจจุบัน เป็นสังคมแห่งความรวดเร็วและทันสมัย หรือเรียกว่า 
สังคมยุคเทคโนโลยี ท่ีสามารถติดต่อสื่อสารเข้าถึงกันได้ด้วยอินเตอร์เน็ตและช่องทางอ่ืนๆ อีกมายมาย 
ซ่ึงเป็นการแสดงออกว่า ถ่ินตนเองได้รับการพัฒนาทันสมัยกับนานาประเทศ แต่ย่ิงพัฒนาไปแม้จะ
ทันสมัยกับประเทศท่ีพัฒนาแล้ว แต่ด้านอ่ืนๆ ของสังคม กลับเสื่อมโทรมเลวร้ายลงไปทุกสถานการณ์ 



๑๒๑ 

ทําให้เกิดความแก่งแย่ง ทําร้าย แตกแยก ไร้ความเมตตาปราณีไปทุกหนทุกแห่ง ท่ีเป็นเช่นน้ี
เน่ืองมาจากการพัฒนาท่ีไม่ครบองค์รวมท้ังหมดของสังคมแทนท่ีจะพัฒนพัฒนาจากปัจเจกบุคคล คือ 
คนก่อน กลับไปพัฒนาสิ่งอ่ืนก่อน จึงทําให้ปัญหาเกิดข้ึนมากมาย จากคนท่ียังไม่รับการพัฒนาท่ี
สมบูรณ์น่ันเอง เป็นการเปลี่ยนแปลงการพัฒนาท่ีเกิดข้ึนอย่างรวดเร็วแต่ไม่สอดคล้องกับ
ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม และลักษณะทางกายภาพของท้องถ่ิน ปัญหาท่ีตามมาคือความ เสื่อมโทรม 
ของทรัพยากรธรรมชา ติ  การใช้ทรัพยากรธรรมชา ติอ ย่า ง ฟุ่ม เ ฟือยและไ ม่ เห็น คุณค่า  
การเกิดมลภาวะ ปัญหาทางเศรษฐกิจและปัญหาสังคมต่างๆ อีกมากมาย ในขณะท่ีมีความพยายามทํา
ให้เกิดการพัฒนา แต่ตนเองยังไม่พัฒนา จึงก้าวหน้าเพียงแค่ขาเดียว แต่อีกขาหน่ึง จึงยังอยู่กับท่ี  
ทําให้การพัฒนาไม่สามารถพัฒนาไปถึงจุดหมายได้  

ดังน้ันการพัฒนาน้ัน จึงควรเป็นไปตามกระบวนการพัฒนาการเปลี่ยนแปลงไปในทาง
เจริญงอกงาม ซ่ึงต้องเริ่มจากการพัฒนาบุคคลท้ัง ๔ ด้านก่อน ได้แก่ ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และ
สังคม โดยการพัฒนาจะเป็นไปตามลักษณะของพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน อันดับแรก
ควรพัฒนาด้วยตนเอง (self-initiated) ซ่ึงจะต้องทําด้วยตนเอง เป็นความรับผิดชอบของผู้พัฒนา 
ผู้พัฒนามีอิสระ และมีความรับผิดชอบท่ีจะเลือกพัฒนาอะไร เม่ือไหร่ และอย่างไร และรับผิดชอบต่อ
ผลท่ีตามมาจากการตัดสินใจเหล่าน้ัน  การพัฒนาน้ัน (Development) ไม่ใช่แค่มีวัตถุสิ่งของหรือ
เครื่องมือท่ีทันสมัยเพียงอย่างเดียว แต่ต้องพัฒนาไปพร้อมกันทุกส่วน ได้เกิดความเจริญ การ
เปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีย่ิงข้ึน ในทุกด้านคือ  พัฒนากาย ให้รู้จักติดต่อเก่ียวข้องกับสิ่งท้ังหลาย
ภายนอกทางอินทรีย์ท้ังห้าด้วยดี และปฏิบัติต่อสิ่งเหล่าน้ันในทางท่ีเป็นคุณ มิให้เกิดโทษ พัฒนาความ
ประพฤติ ให้ต้ังอยู่ในระเบียบวินัยไม่เบียดเบียนหรือก่อความเดือดร้อนเสียหาย อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
ด้วยดี เก้ือกูลแก่กัน พัฒนาจิต ให้เข้มแข็งม่ันคงเจริญงอกงามด้วยคุณธรรมท้ังหลาย เช่น มีเมตตา
กรุณา ขยันหม่ันเพียรอดทนมีสมาธิและสดชื่นเบิกบาน เป็นสุขผ่องใส พัฒนาปัญญา ให้รู้เข้าใจสิ่ง
ท้ังหลายตามเป็นจริง รู้เท่าทันเห็นโลกและชีวิตตามสภาวะ สามารถทําจิตใจให้เป็นอิสระ ทําตนให้
บริสุทธิ์จากกิเลสและปลอดพ้นจากความทุกข์ แก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนได้ด้วยปัญญา เม่ือได้พัฒนาครบ
ทุกส่วนแล้ว เริ่มจากบุคคลแล้ว จากน้ันการจะพัฒนาอะไร ท่ีไหน กับใคร อย่างไรจะตามมาตาม
สติปัญญาความสามารถของบุคคลท่ีพัฒนาแล้ว การพัฒนาจึงเป็นไปอย่างต่อเน่ืองย่ังยืน ปัญหาต่างๆ
ท่ีจะเกิดข้ึนตามมาคงพบได้น้อย 



๑๒๒ 

 

๔.๓ สรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย (Body of Knowledge) 
 

องค์ความรู้ท่ีได้รับจากการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมไต ในเมืองเชียงตุง 
รัฐฉาน สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์” ผู้วิจัยได้นํามาสรุปดังน้ี 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมไต  
ในเมืองเชียงตุง รัฐฉาน เมียนมาร์ 

 ด้านท่ีต้องพัฒนาให้เกิดขึ้น 
 ๑) ด้านครอบครัว ขยายเด่ียวมากขึ้นแต่ไม่
ควรห่างเหินควรไปมาหาสู่กันเช่นเดิม การหย่าร้างควร
แก้ไขไม่ให้เกิดขึ้นมากเพ่ือครอบครัวท่ีสมบูรณ์  
 ๒) ด้านการศึกษา คุณภาพยังไม่ดีพอมีแต่
ภาคทฤษฎีส่วนภาคปฎิบัติไม่ค่อยมี โดยเฉพาะเรื่อง
ประวัติศาสตร์ มีคนรู้ น้อยมากควรเน้นคุณภาพด้าน
ภาคปฏิบัติให้มากขึ้นและเพ่ิมประวัติศาสตร์ชาติพันธ์ุ 
 ๓) ด้านศาสนาภาษาไม่ควรติดอยู่แค่พิธีกรรม 
ควรศึกษาให้ถึงแก่นแท้ของศาสนา ส่วนภาษาต้อง
เผยแพร่และจัดการเรียนการสอนมากขึ้นกว่าเดิม 
 ๔) ด้านเศรษฐกิจ ควรให้ประชาชนทุกคน
สามารถคัาขายอย่างอิสระเสรีซ้ือง่ายขายคล่องมากกว่า
ปัจจุบันน้ี จนกระจายรายได้อย่างท่ัวถึง 
 ๕) ด้านการเมืองการปกครอง ส่งเสริมให้
ประชาชนสามารถแสดงออกทางการเมืองและมีส่วนร่วม
ได้เต็มท่ีพร้อมกับการพัฒนาบ้านเมืองไปทุกส่วน 
 ๖) ด้านส่ิงแวดล้อมและสุขภาวะ ควรจัด
ระเบียบเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมและเพ่ิมประสิทธิภาพด้าน
สุขภาพอนามัยอย่างท่ัวถึง 
 ๗) ด้านวัฒนธรรม/ประเพณีไต  ส่งเสริมให้
ชาวไตใช้แสดงออกปรับท่ีคล้ายและผสมผสานกับ
วัฒนธรรมอื่นให้เป็นวัฒนธรรมประเพณีของตน 
 ๘) อัตลักษณ์ชาติพันธ์ุไต ควรแสดงความเป็น
ไตแท้ไม่ควรผสมผสานเลียนแบบเกินไป จนสูญเสีย 
อัตลักษณ์ความเป็นไตไป  

 

ด้านท่ีต้องดําเนินต่อไป 
 ๑) ด้านครอบครัว  ต่าง ช่วยเหลือกัน 
ทุกคน โดยมีความกตัญญูและหน้าท่ีรับผิดชอบ 
ในการพัฒนาครอบครัวด้วยกัน อันมีหลักคําสอนทาง
พุทธศาสนาเป็นเครื่องดําเนินชีวิตในสังคม 
 ๒) ด้านการศึกษา ฆราวาสเน้นอาชีพ 
พระสงฆ์ เน้นคุณธรรมและจิตใจเป็นหลัก ควร
ประยุกต์เข้าหากันท้ังสองฝ่ายให้เกิดการพัฒนาท้ัง
ด้านร่างกายและจิตใจ 
 ๓) ด้านศาสนา/ภาษา ศาสนาเป็น
ศูนย์กลางและท่ีพ่ึงพิงทางใจ  ส่วนภาษาชาวไตยังใช้
กันอยู่แม้จะไม่ใช่ภาษาราชการก็ตาม 
 ๔) ด้านเศรษฐกิจ มีความหลากหลายและ
ซับซ้อนขึ้น การค้าขายและด้านท่องเท่ียวได้รับการ
พัฒนามากกว่าส่ิงอื่น 
 ๕) ด้านการเมืองการปกครอง กําลัง
ปรับปรุ ง ในทาง ท่ี ดีขึ้ น ทํา ใ ห้พลเ มือง มีอํ านาจ 
ส่วนร่วมมากขึ้นในการปกครองบ้านเมือง ภาครัฐ
ช่วยเหลือประชาชนด้านความจําเป็นมากขึ้น 
 ๖) ด้านส่ิงแวดล้อมและสุขภาวะ ยังคงอยู่
สภาพเดิมและสุขภาวะของคนดีมากกว่าเก่า 
 ๗ )  ด้ า น วั ฒ น ธ ร ร ม / ป ร ะ เ พ ณี ไ ต  
สืบทอดรักษาปฏิบัติกันอยู่แม้จะปรับเปล่ียนบ้าง เช่น
บ้านเรือน วัดวา อาราม เป็นต้น 
 ๘) อัตลักษณ์ชาติพันธ์ุไต ปรากฏอยู่แม้จะ
ผสมผสานกลมกลืนบ้าง เช่น อาหาร คําพูด ภาษา 
และการแต่งกาย เป็นต้น 



๑๒๓ 

แผนภูมิท่ี ๔.๒ สรุปองค์ความรู้จากการวิจัย 
จากแผนภูมิท่ี ๔.๒  สรุปองค์ความรู้ ท่ีได้รับจาการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาสังคมและ

วัฒนธรรมไต ในเมืองเชียงตุง รัฐฉานสาธารณัฐเมียนมาร์” โดยภาพรวมดังน้ี 
๑) ด้านท่ีต้องดําเนินต่อไป 

  ๑) ด้านครอบครัว (Family) ในครอบครัวต่างช่วยเหลือกันทุกคน โดยมีความกตัญญู
และหน้าท่ีรับผิดชอบในหน้าท่ีน้ัน เช่น พ่อแม่ ลูก หลาน เขย สะใภ้ เป็นต้นพร้อมท้ังร่วมกันทํา 
การพัฒนาครอบครัวให้ม่ังมีพร้อมกับมีความสุขความเจริญด้วยกัน อันมีหลักทางพุทธศาสนาใช่ พรหม
วิหาร สังคหวัตถุ เป็นต้นในการดําเนินชีวิตในสังคม  
  ๒) ด้านการศึกษา (Education) ชาวไตเมืองเชียงตุง ส่วนมากได้รับการศึกษา 
อย่างท่ัวถึง โดยฝ่ายชาวบ้านเน้นความรู้สําหรับประกอบอาชีพ บางคนในเขตเวียงเรียนโรงเรียน 
หลายแห่ง ใน ๑ วัน เช่นเช้าเรียนโรงเรียนภาษาจีน จากน้ันเรียนโรงเรียนรัฐบาลกลาง เย็นเข้าเรียน
โรงเรียนสอนพิเศษภาษาอังกฤษเป็นต้น  พระสงฆ์สอนคุณธรรมจริยธรรมพร้อมท้ังภาษาท้องถ่ินและ
วิชาเสริมเช่น ภาษา คณิตศาสตร์ เป็นต้น และทางด้านจิตใจเป็นหลักสําคัญ 
  ๓) ด้านศาสนา/ภาษา (Religion and Language) ศาสนายังคงเป็นศูนย์กลางและ 
ท่ีพ่ึงพิงทางใจสําหรับสังคมในการอยู่เย็นเป็นสุข โดยประกอบพิธีกรรมและเข้าวัดทําบุญ รักษาศีล 
เจริญภาวนาหนาแน่น โดยเฉพาะวันพระวันหยุดราชการเป็นวันพระกับวันอาทิตย์  ส่วนภาษาชาวไต
ยังใช้กันอยู่ผ่านการเขียนและการพูด แม้จะไม่ใช่ภาษาราชการอาจจะผสมบ้างตามหลักสากลท่ีภาษา
ราชการย่อมมีอิทธิพลในวิถีชีวิตของคน แต่คําพูดยังใช้พูดจาท่ัวไปมากว่าภาษาอ่ืน 
  ๔) ด้านเศรษฐกิจ (Economy) มีความหลากหลายและซับซ้อนข้ึน การค้าขายและ
ด้านท่องเท่ียวได้รับการพัฒนามากกว่าสิ่งอ่ืน โดยการค้าขายมีกาดหลวงเป็นศูนย์กลาง พร้อมท้ัง
การค้าขายหรือประกอบธุรกิจมีความอิสระมากกว่าเดิม เพียงแต่เครื่องไม้เครื่องมือในการจะประกอบ
อาชีพหรือปัจจัยความจําเป็นข้ันพ้ืนฐานไม่เพียงพอ เช่นไฟฟ้า เป็นต้น 
  ๕) ด้านการเมืองการปกครอง (Politic and Administration) กําลังปรับปรุงในทาง
ท่ีดีข้ึน ทําให้พลเมืองมีอํานาจส่วนร่วมมากข้ึนในการปกครองบ้านเมือง  การบริหารจัดการเป็นไปตาม
ประชาชนต้องการเช่น เริ่มพัฒนาการคมนาคม ถนนหนทาง การสื่อสารเป็นต้น อย่างค่อยเป็น 
ค่อยไปในทางท่ีดีข้ึนกว่าเดิม  

 ๖) ด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาวะ (Environment and Healthy) ยังคงอยู่สภาพเดิม
และสุขภาวะของคนดีมากกว่าเก่า สังคมกว้างข้ึน ชุมชนหลากหลายข้ึนทําให้สิ่งแวดล้อมได้รับ 
การเปลี่ยนแปลงและการจัดการท่ีพอดี ส่วนด้านสุขภาวะมีมากข้ึนแต่ยังไม่เป็นท่ียอมรับของ
ประชาชนมากนัก จึงไปพ่ึงพาต่างท่ีเช่น ประเทศไทย สิงคโปร์ เป็นต้น 



๑๒๔ 

 ๗) ด้านวัฒนธรรม/ประเพณีไต (Tai's culture and Tradition) สืบทอดรักษา
ปฏิบัติกันอยู่ ตามวัฒนธรรมประเพณี ๑๒ เดือนโดยไม่ขาดหายเช่น ประเพณีปีใหม่สงกรานต์  
ปีใหม่ไต บวชพระบรรพชาสามเณร ต้ังธรรมเวสสันดร (เทศน์มหาชาติ) ฮอปัฐฉาน มาต เสิน ซอ  
ว๊อกกวาม แม้จะลดลงบ้าง ปรับเปลี่ยนไปบ้าง เช่นบ้านเรือนวัดวาอาราม เป็นต้น ตามความ
เปลี่ยนแปลงของโลกยุคปัจจุบันท่ีไหลไปตามกระแสโลกท่ีไม่เปลี่ยนแปลงไปเป็นอันไม่มี 
  ๘) อัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไต (Tai Identity) ปรากฏอยู่แม้จะผสมผสานกลืนบ้าง  
เช่น อาหาร คําพูด ภาษา และการแต่งกาย เป็นต้น จะพบเห็นได้ ตามร้านอาหาร การกินอยู่และ 
การแต่งกายท่ัวไป เม่ือเข้าไปสู่เมืองเชียงตุง สามารถรู้ว่าเป็นอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ใด มี ไต พม่า เป็นต้น 
 

๒) ด้านต้องพัฒนาให้เกิดข้ึน 
  ๑) ด้านครอบครัว (Family) ครอบครัวใหญ่ลดลง ขยายเด่ียวมากข้ึน ทําให้ความ
ใกล้ชิดกันเริ่มห่าง แต่ไม่ควรห่างเหินควรไปมาหาสู่กันเช่นเดิม การหย่าร้างและปัญหาครอบครัว
ระหว่างพ่อแม่กับลูกเริ่มเห็นเค้า ควรแก้ไขไม่ให้เกิดข้ึนมากเพ่ือครอบครัวท่ีสมบูรณ์อยู่ดีมีสุข 

 ๒) ด้านการศึกษา (Education) คุณภาพยังไม่ดีพอ มีแต่ภาคทฤษฎีส่วนภาคปฎิบัติ
ไม่ค่อยมี โดยเฉพาะเรื่องประวัติศาสตร์การเมืองและวัฒนธรรมประเพณี รวมท้ังภาษาต่างประเทศ 
เช่น อังกฤษ มีคนรู้น้อยมากจึงต้องอาศัยวัดในการศึกษาประวัติศาสตร์ไต ผ่านภาษาไต ค ว ร ใ ห้ มี
คุณภาพด้านภาคปฏิบัติมากข้ึน ให้เกิดประสิทธิภาพกับผู้ศึกษามากกกว่าเดิม 

๓) ด้านศาสนา/ภาษา (Religion and Language) ยังติดอยู่พิธีกรรมเลยไม่ถึงแก่นแท้
สาระเท่าท่ีควรโดยเฉพาะคําสอนของพุทธศาสนาพระสงฆ์ต้องเผยแผ่สั่งสอนมากกว่าปัจจุบันเพ่ือให้ 
ศาสนิกเข้าถึงหัวใจศาสนา ส่วนภาษาต้องเผยแผ่และจัดการเรียนการสอนมากข้ึนกว่าเดิม ให้ชาวไต 
ได้รู้และประยุกต์ใช้ได้ดีกว่าเดิม อันจะทําให้ไม่เกิดการผสมกลมกลืนไปมากกว่าน้ี 

 ๔) ด้านเศรษฐกิจ (Economy) ควรให้ประชาชนทุกคนสามารถมีอิสระเสรีในการ
ประกอบธุรกิจ ซ้ือง่ายขายคล่องมากกว่าปัจจุบันน้ี ผ่านการอบรมหรือจัดกิจกรรมส่งเสริมการทําธุรกิจ
เพ่ือให้ชีวิตได้สะดวกสบายกว่าเดิมอันเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีจะไม่ให้แรงงานทะลักไปทํางานยังต่างประเทศ
เช่น ไทย เป็นต้น พร้อมกับการกระจายรายได้อย่างท่ัวถึง ไม่กระจุกตัวอยู่ท่ีส่วนใดส่วนหน่ึง 
  ๕) ด้านการเมืองการปกครอง (Politic and Administration) ให้ประชาชนสามารถ
แสดงออกทางการเมืองได้เต็มท่ี มอบให้ประชาชน มีส่วนร่วมในด้านการเมืองการปกครองมากกว่า
ปัจจุบัน ในการพัฒนาบ้านเมืองร่วมกันไปทุกส่วน นักการเมืองไม่ทุจริตเพ่ือประโยชน์ตน ควรมุ่งทํา
หน้าท่ีเพ่ือพัฒนาบ้านเมืองให้ทันสมัยกับนานาประเทศ และทําให้ประชาชนอยู่ดีมีสุข 
  ๖) ด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาวะ (Environment and Healthy) ควรจัดระเบียบ
เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมให้ถูกสุขลักษณะ และเพ่ิมประสิทธิภาพด้านสุขภาวะใหับริการประชาชนอย่าง



๑๒๕ 

ท่ัวถึงและไม่แพงมาก ท้ังส่งเสริมการรักษาทรัพยากรธรรมชาติท้ังแม่นํ้า ป่าไม้ หน้าดินหินฝาให้
สมบูรณ์เพ่ือป้องกันภัยธรรมชาติต่างๆ เช่น อุทกภัย เป็นต้นท่ีเริ่มทวีความรุนแรงมากข้ึนในเขตเมือง
เชียงตุงและใกล้เคียง 
  ๗) ด้านวัฒนธรรม/ประเพณีไต (Tai's culture and Tradition) ส่งเสริมให้เรียนรู้
แล้วรับนําไปใช้ผ่านกิจกรรมหรือดนตรีเช่น มาต เสิน ซอ เป็นต้น ปรับสิ่งท่ีคล้ายและผสมผสานกับ
วัฒนธรรมอ่ืนให้เป็นวัฒนธรรมประเพณีของตน ปรับค่านิยมท่ีผิดโดยการเลียนแบบต่างประเทศ  
ให้หันมาเน้นด้านจิตใจ ไม่มุ้งเน้นค่านิยมท่ีว่า บ้านใหญ่ รถหรู เงินหนัก อํานาจสูง เป็นต้น ใช้ชีวิตตาม
แนววิถีวัฒนธรรมของตนอย่างพอดีพอใช้ ให้วัฒนธรรมอันล้ําค่าคงอยู่ตลอดไป 
  ๘) อัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไต (Tai Identity) ควรแสดงความเป็นไตแท้ ไม่ควร
ผสมผสานหรือเลียนแบบอัตลักษ์อ่ืนแล้วเหมาเอาว่าเป็น อัตลักษ์ตนเอง จากรุ่นสู่รุ่น รวมถึงคนท่ีอยู่
นอกประเทศ ควรอนุรักษ์รักษาอัตลักษ์ของตน ไม่ให้สูญหายไปกับการย้ายถ่ินท่ีอยู่อาศัย เช่น ชาวจีน 
ไปท่ีไหน ก็นําความเป็นจีนไปด้วย ชาวไตก็ควรเป็นเช่นเดียวกัน ควรสร้างความสํานึกร่วมความเป็นไต 
แล้วช่วยกันถ่ายทอด รักษาไว้ตราบนานเท่านาน 

 


