
 

 

 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 
เชียงตุง คือจังหวัดหน่ึงของรัฐฉานในประเทศเมียนมาร์ ท่ียังคงสภาพความเป็นสังคม

จารีต ซ่ึงหมายถึงวิถีการดํารงชีวิตท่ีเรียบง่าย แต่ม่ันคงและถาวร ประชาชนอยู่ร่วมกันด้วยการพ่ึงพา
อาศัยกันและกัน มีการแลกเปลี่ยนพืชพรรณธัญหาร หมูเห็ดเป็ดไก่ ลงแขกทํานามาอย่างยาวนานสืบ
ทอดมาจนถึงปัจจุบัน ลักษณะสังคมของเชียงตุงมีความใกล้เคียงกับประเทศไทยในอดีตราวสามสิบถึง
สี่สิบปีท่ีผ่านมา ซ่ึงไม่ได้หมายความว่าเชียงตุงจะมีความล้าหลังในทุกๆ อย่างในทางกลับกันลักษณะ 
อารยธรรมท่ีแนบแน่นในวิถีชีวิตของประชาชนท่ีดูม่ันคงและเสื่อมสลายได้ยาก กลับเป็นปัจจัยสําคัญ
ในการอนุรักษ์วัฒนธรรมท่ีดีงาม และไม่โอนอ่อนไปตามสิ่งแวดล้อมภายนอกท่ีมากระทบ จนทําให้
สูญเสียจารีตประเพณีท่ีดีงามไป แต่ไม่อาจปฏิเสธได้ว่าบางสิ่งบางอย่างในสังคมเชียงตุง ก็มีความ
เปลี่ยนแปลงไปไม่น้อยตามสภาพเศรษฐกิจและผลกระทบจากการบริหารบ้านเมืองของผู้ปกครอง  
ซ่ึงไม่ต่างจากท่ัวทุกประเทศย่อมมีความเปลี่ยนแปลงตามฐานปัจจัยสําคัญสามประการ ได้แก่ 
การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ท่ีกระทบและเชื่อมโยงกันเป็นวัฏจักร  

ตามทัศนคติของผู้ท่ีเคยไปเยือน ต่างรู้สึกประทับใจถึงสภาพสังคมปัจจุบันในคราบอารย
ธรรมของประวัติศาสตร์ท่ียังความสงบร่มเย็น ประชาชนในท้องถ่ินอยู่กันอย่างพอเพียง และดูเรียบง่าย 
ซ่ึงกลายเป็นความประหลาดใจของหลายๆ คน ท่ีมองถึงความเป็นศูนย์กลางทางธุรกิจ ซ่ึงเชียงตุงเอง
แม้จะมีพ้ืนท่ีราบเป็นส่วนใหญ่และมีความอุดมสมบูรณ์ในทรัพยากรธรรมชาติมาก ก็ไม่ใช่ฐานการผลิต
สินค้าหรือเป็นท่ีต้ังของโรงงานอุตสาหกรรมใหญ่ๆ แต่กลับเป็นจุดพักเพ่ือกระจายถ่ายสินค้าซ่ึงมาจาก
จีนบ้าง และจากในรัฐอ่ืนๆ ของประเทศเมียนมาร์บ้าง ซ่ึงก็บ่งบอกถึงปริมาณเม็ดเงินมหาศาลท่ี
หมุนเวียนไปมาภายในเชียงตุง แต่เชียงตุงกลับมีสภาพสังคมท่ีไม่ค่อยเปลี่ยนแปลง คือเป็นอย่างไรก็
เป็นอย่างน้ัน โดยสังเกตุได้จากลักษณะทางกายภาพอันหมายถึงท่ีดิน สิ่งปลูกสร้างรวมถึงการแต่งกาย
และอาหารการกินของประชาชนก็ยังเป็นอยู่เหมือนเดิมเช่นอดีตท่ีผ่าน ซ่ึงเป็นเรื่องท่ีแปลกแต่เป็น
ความจริงท่ีสังคมมีลักษณะสวนทางกับการเติบโตทางด้านเศรษฐกิจ  แต่เม่ือมองเชิงลึก คือศึกษาลงไป
อย่างใกล้ชิดถึงวัฒนธรรมของประชาชนเชียงตุงก็อาจได้คําตอบว่า น่ันคือเหตุผลสําคัญซ่ึงแม้จะถูก
แทรกซึมด้วยสิ่งแวดล้อมภายนอกแต่ก็ไม่อาจเปลี่ยนแปลงภาพรวมท้ังหมดของเชียงตุงไปได้  



๒ 

 

ด้วยเหตุดังกล่าวมาน้ี ผู้วิจัยซ่ึงมีความสนใจและรู้สึกมีความผูกพันอย่างใกล้ชิดกับอารย
ธรรมการใช้ชีวิตของประชาชนในท้องถ่ินเชียงตุง และได้มีโอกาสทํางานในด้านการเผยแผ่
พระพุทธศาสนามาเป็นเวลากว่าสิบปี จวบจนถึงทุกวันน้ีก็ยังคงเดินทางไปกลับเชียงตุงเพ่ือร่วมทํางาน
กับคณะสงฆ์ท่ีน้ันตามโอกาสต่างๆ และเพ่ือศึกษาการวิธีการดําเนินชีวิตอของชาวเชียงตุงอย่างมี
ความสุขในแบบวิถีการดํารงชีวิตท่ีเรียบง่ายท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคมภายนอกท่ีแทรกซึม
เข้ามาในท้องถ่ินเชียงตุงอย่างต่อเน่ือง ดังน้ันผู้วิจัยจึงมีความสนใจเป็นอย่างย่ิงในการศึกษาเก่ียวกับ
การพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมไต ในเชียงตุง ท้ังน้ีก็เพ่ือศึกษาถึงสภาพลักษณะทางสังคมและ
วัฒนธรรมท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันซ่ึงต่อเน่ืองมาจากอดีต โดยจะมุ่งศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมใน
ด้านต่างๆ และสภาพปัญหาอันเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมในทางลบ และอีกมุมหน่ึงท่ีการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมได้ก่อให้เกิดการพัฒนาให้ท้องถ่ินเชียงตุงได้มีความเจริญก้าวหน้ามาจนถึงทุก
วันน้ี จึงนํามาซ่ึงการศึกษาวิจัยในหัวข้อ “การพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมไต ในเมืองเชียงตุง รัฐฉาน 
สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์” ซ่ึงผลวิจัยท่ีได้จากการศึกษานอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อตนเองในด้าน
ความรู้ความเข้าใจแล้ว ยังเป็นประโยชน์ต่อการอ้างอิงหรือศึกษาของนิสิตและประชาชนผู้สนใจใน
เรื่องของเชียงตุง และท่ีสําคัญผลงานการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยจะได้นําไปเสนอต่อผู้มีบทบาทในการ
ปกครองท้องถ่ินเชียงตุง เพ่ือจะได้นําไปพิจารณาเป็นแนวทางในการประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการ
ท้องถ่ินของเมืองเชียงตุงต่อไป 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาถึงสภาพลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมไต ในเชียงตุง รัฐฉาน 

สาธารณรัฐเมียนมาร์ 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาปัญหาและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไต ในเชียงตุง  

รัฐฉาน สาธารณรัฐเมียนมาร์ 
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะต่อการอนุรักษ์วัฒนธรรมไตและแนวทางการพัฒนาสังคม 

ในเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐเมียนมาร์ 
 

 

 

 



๓ 

 

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย 

 
งานวิจัยน้ี เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาผ่านเอกสาร 

(Documentary Research) และการสัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยได้กําหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังน้ี 
๑.๓.๑ ด้านเน้ือหา : งานวิจัยน้ี ผู้วิจัยมุ่งศึกษาสภาพลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม

ของประชาชนไตในเมืองเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนม่าร์ และปัญหาจากความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม ตลอดถึงข้อเสนอแนะแนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมไตควบคู่กับการพัฒนา
สังคม จากนักวิชาการ ทฤษฎี กลยุทธ์ และ แผนการพัฒนาสังคม โดยการศึกษาท้ังหมด ๘  ด้านท่ี
สําคัญ ได้แก่ 

๑) ด้านครอบครัว (Family) 
๒) ด้านการศึกษา (Education) 
๓) ด้านศาสนา/ภาษา (Religion and Language) 
๔) ด้านเศรษฐกิจ (Economy) 
๕) ด้านการเมืองการปกครอง (Politic and Administration) 
๖) ด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาวะ (Environment and Healthy) 
๗) ด้านวัฒนธรรม/ประเพณีไต (Tai's culture and Tradition) 
๘) อัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไต (Tai Identity) 
๑.๓.๒ ด้านเอกสาร : โดยการรวบรวมข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับเรื่องการพัฒนาสังคมและ

วัฒนธรรมไต ในเชียงตุง รัฐฉาน จากแหล่งข้อมูลดังน้ี 
๑. ปฐมภูมิ (Primary Sources) คือ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ (รวมถึง ฉบับ CD-ROM) การลงภาคสนามและสัมภาษณ์  
๒. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) ได้แก่ หนังสือ บทความ เอกสารวิชาการ 

รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ์ สารนิพนธ์ ท้ังภาคภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาไต (ขืน ลื้อ  
ไตโหลง) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ (อินเทอร์เน็ต) ตามแนวทางทฤษฏีทางการพัฒนาสังคม 

๓. และใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ (Historical Approach) จากหลักฐานท่ีเป็นลาย
ลักษณ์อักษร มาประกอบด้วยร่วมกันได้แก่ ตํานาน และค่าวกลอนซอ ซ่ึงมีความเชื่อมโยงทางศาสนา 
คติ ความเชื่อ สังคมและวัฒนธรรม ตามประเด็นท่ีเป็นไปเพ่ือการอนุรักษ์และการพัฒนา 

๑.๓.๓ ด้านพ้ืนท่ี : เฉพาะในเขตเวียงเชียงตุง ๕ เขตเท่าน้ัน 
๑.๓.๔ ด้านประชากร : สัมภาษณ์จากบุคคลผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants)  

๑๕ รูป/คน ประกอบด้วย 



๔ 

 

๑. นักวิชาการผู้เชียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิในเมืองเชียงตุง รัฐฉาน ๕ รูป/คน 
๒. ผู้นําชุมชนในเมืองเชียงตุง ๕ รูป/คน 
๓. นักวิชาการผู้เชี่ยวชาญเก่ียวกับเชียงตุงและผู้ทรงคุณวุฒิในเมืองไทย ๕ รูป/คน 
๑.๓.๕ ด้านระยะเวลา: ดําเนินการวิจัย ต้ังแต่เดือน มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๖ ถึง 

กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๘  
 

๑.๔ ปัญหาที่ต้องการทราบ 

 
๑.๔.๑. สภาพลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมไต ในเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐสหภาพ

เมียนมาร์ มีสภาพลักษณะเป็นอย่างไรบ้าง ? 
๑.๔.๒. ปัญหาและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไต ในเชียงตุง รัฐฉาน 

สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์ เป็นอย่างไรบ้าง ? 
๑.๔.๓. มีข้อเสนอแนะต่อการอนุรักษ์วัฒนธรรมไตและแนวทางการพัฒนาสังคม  

ในเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐเมียนมาร์ อย่างไรบ้าง  ? 
 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 

  
๑.๕.๑ การพัฒนา หมายถึง การแปรจากสภาพหน่ึง สู่สภาพหน่ึงในทางท่ีดีข้ึน หรือ 

ได้แก่การพัฒนาให้ความความเจริญก้าวหน้าข้ึนกว่าสภาพเดิม 
๑.๕.๑ ปัญหา หมายถึง สภาพข้อขัดข้อง, อุปสรรค, ความยากลําบาก ความต้านทาน, 

ความบกพร่อง, ข้อสงสัย, หรือความไม่สอดคล้องท่ีปรากฏข้ึน ซ่ึงขัดขวางมิให้ประสบผลสําเร็จ 
๑.๕.๒ การเปล่ียนแปลง หมายถึง การไม่เป็นอย่างเก่าผิดไปจากเดิม ของการอยู่รวมกัน

ของมนุษย์โดยมีลักษณะความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกันหลายรูปแบบ เช่น อาชีพ อายุ เพศ ศาสนา ฐานะ 
ท่ีอยู่อาศัย ฯลฯ สําหรับระบบสังคมท่ีรวมถึงสิ่งมีชีวิตประเภทอ่ืนนอกเหนือจากมนุษย์อาจใช้คําว่า
ระบบนิเวศซ่ึงมีความหมายเก่ียวกับความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่างๆกับสภาพแวดล้อม สังคมของ
มนุษย์เกิดจากกลุ่มบุคคลท่ีมีความสนใจร่วมกันเกือบทุกด้าน เช่น ประเทศ จังหวัด และอ่ืนๆ และ
มักจะมีวัฒนธรรมหรือประเพณีรวมถึงภาษา การละเล่นและอาหารการกินของตนเองในแต่ละสังคม  

๑.๕.๓ สังคมและวัฒนธรรมไต หมายถึง การอยู่ร่วมกันของชนชาติพันธุ์ห น่ึง  
ในเชียงตุง เฉพาะไต (ไท) คือ ไตขืน ไตโหลง ไตลื้อ ไตเหนือ และไตดอยเท่าน้ัน เช่น ด้านครอบครัว 



๕ 

 

ศาสนา การศึกษา ด้วยมีวัฒนธรรมอันเป็นลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงามของสังคมได้ด้วย
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย  ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติและศีลธรรมอันดีของประชาชน,  
ท้ังทางจิตใจและทางวัตถุ ของวัฒนธรรมไต: ขืน ลื้อ ไตใหญ่ (โหลง) ไตเหนือ ไตดอยเท่าน้ัน เช่น 
อาหารการกิน, ภาษา, การพูด, เสื้อผ้าอาภรณ์ ฯลฯ 

๑.๕.๔ เชียงตุง หมายถึง ชื่อจังหวัดหน่ึง ในรัฐฉานตะวันออก ของสาธารณรัฐแห่ง
สหภาพเมียนมาร์ คําขวัญว่า “๓ จอม ๗ เชียง ๑๒ ประตูเวียง ๙ หนอง เมืองร้อยวัด” 

๑.๕.๕  รัฐฉาน หมายถึง รัฐหน่ึง ในจํานวน ๗ รัฐ ของสาธารณรัฐแห่งสหภาพ 
เมียนมาร์ 

๑.๕.๖ สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์ หมายถึง ประเทศท่ีมีพ้ืนท่ีการปกครองแบ่ง
ออก เ ป็น  ๗  มณฑล ( เขต )  ๗  รั ฐ  ๖  เขตปกครองตน เอง  และ เขตปกครอง พิ เศษ คือ  
เนย์ปีดอว์ (Nay Pyi Daw) ซ่ึงประกอบด้วยคนหลายชาติพันธุ์รวมกันเป็นประเทศเดียว 
  

 

 

 



๖ 

 

 

๑.๖ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิท่ี ๑.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

แนวคิดทฤษฎี  

การพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมไต 

 

๑. แนวคิดทฤษฎีชาติพันธุ์ 
๒. แนวคิดทฤษฎีการพัฒนา 
๓. แนวคิดทฤษฎีการเปลี่ยนแปลง 
๔. แนวคิดทฤษฎีภาวะทันสมัย 
 

แนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมไต 

และแนวทางการพัฒนาสังคม 

 

๑. จากกิจกรรม/โครงการต่างๆ 
๒. จากการสัมภาษณ์ (Key Informants) 
 

ปัญหาและ 

การเปล่ียนแปลงด้านต่างๆ 

 

๑. ปัญหาทางสังคมและวัฒนธรรม 
๒. การเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ 
 

การเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมและวัฒนธรรมไต 

การพัฒนาสังคม 

และวัฒนธรรมไต 

๑.ด้านครอบครัว 
๒.ด้านการศึกษา 
๓.ด้านศาสนา/ภาษา 
๔.ด้านเศรษฐกิจ 
๕.ด้านการเมืองการปกครอง  
๖.ด้านสิ่งแวดล้อม 
๗.ด้านวัฒนธรรม/ประเพณีไต  
๘.อัตลักษณ์ชาติพันธุ์ไต  

 



๗ 

 

 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

 
๑.๗.๑ ทําให้ทราบสภาพลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมไต ในเชียงตุง รัฐฉาน 

สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์ 
๑.๗.๒ ทําให้ทราบปัญหาและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไตในเชียงตุง  

รัฐฉาน สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์ 
๑.๗.๓ ทําให้ทราบข้อเสนอแนะต่อการอนุรักษ์วัฒนธรรมไตและแนวทางการพัฒนา

สังคม ในเชียงตุง รัฐฉาน สาธารณรัฐสหภาพเมียนมาร์ 
 

 

 
 

 


