
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๖ 
 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง ศึกษาสถานภาพของนักเรียนท่ีมีตอการปลูกฝงพฤติกรรม  

โดยการประยุกตใชหลักจริยธรรม : กรณีศึกษาโรงเรียนเทศบาลนคร จังหวัดนครปฐม 

 คําชี้แจง 

 แบบสอบถามฉบับน้ีจัดทําข้ึน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานภาพของนักเรียนที่มีตอการ

พัฒนาพฤติกรรม โดยการประยุกตใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาโรงเรียนเทศบาลนคร

นครปฐม ขอมลูที่ได ผูวิจัยจะเก็บรวบรวมขอมูลฉบับน้ีเปนความลับและใชประโยชนเฉพาะการวิจัยน้ี

เทาน้ัน ไมมีผลกระทบใดๆ ตอนักเรียนแตประการใด 

แบบสอบถามฉบับนี้แบงออกเปน ๓ ตอน ดังนี ้

 ตอนท่ี ๑ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ พฤติกรรมดานความซือ่สัตย พฤติกรรมดานความเมตตา 

พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที พฤติกรรมดานระเบียบวินัย พฤติกรรมดานประหยัดอดออม 

 ตอนท่ี ๓ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับพฤติกรรม ทั้ง ๕ ดาน 

 ผูวิจัยหวังเปนอยางย่ิงวา จะไดรับความอนุเคราะหจากนักเรียนในการตอบแบบสอบถามครั้ง

น้ีเปนอยางดีและขออนุโมทนามา ณ โอกาสน้ีดวย 

    

 

         พระมหาจิตรวิสุทธ์ิ สํวรเมธี 

       นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

         สาขาการบริหารการศึกษา 

               บัณฑิตวิทยาลัย 

       มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 

 

 

 



๑๑๗ 
 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง โปรดทําเครือ่งหมาย  ลงใน  ตามความเปนจริงของนักเรียน 

๑. เพศ 

  ชาย        หญิง 

๒. อาย ุ

  ๑๒ ป   ๑๓ ป     

  ๑๔ ป    ๑๕  ป   

  ๑๖ ป ข้ึนไป 

๓. ชัน้เรียน 

  ช้ันมัธยมศึกษาที่ ๑     ช้ันมัธยมศึกษาที่ ๒  

  ช้ันมัธยมศึกษาที่ ๓ 

๔. ผูปกครอง 

  บิดามาร     มารดา 

  บิดา    ญาติพี่นอง 

๕. อาชีพของผูปกครอง 

  รับจาง    รับราชการ 

  คาขาย      ทําธุรกิจสวนตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๘ 
 

ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเกีย่วกับปจจยัที่มีผลตอการปลกูฝงพฤติกรรมนักเรียน โดยการประยุกตใช

หลักจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนเทศบาลนครนครปฐมแบบสอบถามมีทั้งหมด ๕ ดานๆละ ๘ ขอ รวม 

๔๐ ขอ 

 คําชี้แจง ใหนักเรียนอานขอความที่แสดงถึงทัศนคติของนักเรียนที่มีตอการปลูกฝงพฤติกรรม 

โดยการประยุกตใชหลักจริยธรรมแตละขออยางละเอียดโดยไตรตรองดูวา นักเรียนมีทัศนคติอยางไร 

โดยใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับทัศนคติของนักเรียนมากที่สุดโดยกําหนดคะแนน

กับระดับความตองการดังน้ี 

  เห็นดวยมากที่สุด     ใหคาเทากับ  ๕ คะแนน 

  เห็นดวยมาก    ใหคาเทากับ  ๔ คะแนน 

  เห็นดวยปานกลาง   ใหคาเทากับ  ๓ คะแนน 

  เห็นดวยนอย    ใหคาเทากับ ๒ คะแนน 

  เห็นดวยนอยทีสุ่ด   ใหคาเทากบั  ๑ คะแนน 

ลําดับที ่

ปจจัยที่มผีลตอการปลกูฝงพฤติกรรมนักเรียน  

โดยการประยุกตใชหลักจริยธรรม 

ระดับพฤติกรรม 

ดานคุณธรรมและจริยธรรม 

มากที่สุด 

มาก 

ปานกลาง 

นอย 

นอยที่สุด 

   พฤติกรรมดานความซื่อสัตย 

๑. เมื่อนักเรียนยืมของเพื่อนมาใชแลวสงคืนเพือ่นเสมอ      

๒. ยอมรบัความผิดทีเ่กิดจากการกระทําของตน      

๓. ไมกลาวโทษผูอื่นเพือ่ใหตัวเองพนผิด      

๔. นักเรียนมีความซื่อสัตยตอตนเองและผูอื่น      

๕. ไมลอกการบานเพื่อนแมจะทําไมได      

๖. ปฏิบัติตามคํามั่นสญัญาที่ใหไวตอตนเอง      

๗. นักเรียนเกบ็ของไดจะสงครูเพือ่ตามหาเจาของ      

๘. นักเรียนบอกครูตามตรงถึงสาเหตุที่ไมสงการบาน      

   พฤติกรรมดานความเมตตา 

๑. ไมเคยเบียดเบียนผูอื่นใหเดือดรอน      

๒. ไมเคยขมเหงรงัแกมนุษยและสัตว      

๓. เปนคนคอยใหกําลังใจเพือ่นอยูเสมอ      

๔. นักเรียนใหอภัยเพื่อนที่กระทําผิดเมือ่เพือ่นมีสํานึกได      



๑๑๙ 
 

 

ลําดับที ่

 

ปจจัยที่มผีลตอการปลกูฝงพฤติกรรมนักเรียน  

โดยการประยุกตใชหลักจริยธรรม 

ระดับพฤติกรรมดานคุณธรรม

และจริยธรรม 
มากที่สุด 

มาก 

ปานกลาง 

นอย 

นอยที่สุด 

๕. นักเรียนเปนผูมีจิตอาสาชวยเหลือ พอแม พี่นอง ครูและเพื่อนอยูเสมอ      

๖. นักเรียนแบงปน สิ่งของ ใหเพื่อนที่เดือดรอน      

๗. นักเรียนอาสาทํางานใหผูอื่นตามกําลังของตน      

๘. นักเรียนมีความเอื้อเฟอเผื่อแผ      

   พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 

๑. นักเรียนไหวพอแมหรือผูปกครองกอนไปโรงเรียน      

๒. เช่ือฟงและปฏิบัติตามคําอบรมสัง่สอนของครเูสมอ      

๓. เมื่อถูกพอแมตําหนิหรือทําโทษนักเรียนจะรูสึกผิด และอยาก

ปรับปรงุตัวเองใหดีข้ึน 

     

๔. ใชเวลาวางในการแบงเบาภาระของพอแมหรือผูปกครอง      

๕. แสดงความเคารพ นับถือเชิดชูผูมพีระคุณ      

๖. ปฏิบัติตนใหพอแมหรือผูปกครองสบายใจ      

๗. มีสัมมาคารวะตอพอแม ญาติผูใหญและคร ู      

๘. นักเรียนไมพูดใหรายครูลบัหลังเมื่อถูกตําหนิ และลงโทษ      

   พฤติกรรมดานความระเบยีบวินัย 

๑. แตงกายเหมาะสมกบักาลเทศะ      

๒. ปฏิบัติตามกฎของโรงเรียนอยางเครงครัด      

๓. นักเรียนจะขามถนนทีท่างมาลายเสมอ      

๔. นักเรียนสงรายงานหรือแบบฝกหัดทันตามเวลาที่ครกูําหนด      

๕. ไมพูดคุยคณะเรียนหรือเขาหองสมุด      

๖. มีความสามัคคีในการทํางาน      

๗. นักเรียนมีความต้ังใจเรียนอยางสม่ําเสมอ      

๘. เขาแถวซื้ออาหารและทิง้ขยะในที่ทีจ่ัดเตรียมไว      

  



๑๒๐ 
 

 

ลําดับที ่

ปจจัยที่มผีลตอการปลกูฝงพฤติกรรมนักเรียน  

โดยการประยุกตใชหลักจริยธรรม 

ระดับพฤติกรรม 

ดานคุณธรรมและจริยธรรม 
มากที่สุด 

มาก 

ปานกลาง 

นอย 

นอยที่สุด 

   พฤติกรรมดานความประหยัด 

๑. รูจักใชจายเงินอยางประหยัด      

๒. ดูแลทรัพยสนิของสวนตนและสวนรวม      

๓. นักเรียนใชเวลาวางในการทํากิจกรรมทีเ่กิดประโยชน      

๔. นักเรียนชวยซอมแซมสิ่งของเครือ่งมอืที่ชํารุด      

๕. ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา      

๖. รับประทานอาหารจนหมดจานไมใหเหลือ      

๗. ใชอุปกรณเครื่องใชตามความเหมาะสม      

๘. เปรียบเทียบปรมิาณ คุณภาพกับราคาของสินคากอนตัดสินใจซื้อ      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๑ 
 

ตอนท่ี ๓  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับพฤติกรรม ทั้ง ๕ ดาน 

  ๑.  พฤติกรรมดานความซื่อสัตยสุจริต 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

  ๒. พฤติกรรมดานความเมตตา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

  ๓. พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  

 ๔. พฤติกรรมดานระเบียบวินยั  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  

๕. พฤติกรรมดานประหยัดอดออม 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 



๑๒๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจแบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๓ 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจแบบสอบถาม 

     ๑. พระมหาสม กลฺยาโณ, ดร. 

     ๒. พระมหาไกรวรรณ    ชินทตฺติโย, ดร. 

     ๓. ผศ.ดร.สุทธิพงษ  ศรีวิชัย 

     ๔. ผศ.ดร.วรกาญจน สุขสดเขียว 

     ๕. ดร.นิเวศน วงศสุวรรณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขเครืÉองมอืทีÉใช้ในการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๕ 
 

 



๑๒๖ 
 

 

 

 



๑๒๗ 
 

 

 

 



๑๒๘ 
 

 

 

 



๑๒๙ 
 

 

 

 



๑๓๐ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพ่ือทดสอบเครื่องมอืวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๑ 
 

 

 

 



๑๓๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  จ 

หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๓ 
 

 

 

 



๑๓๔ 
 

 

 



๑๓๕ 
 

 



๑๓๖ 
 

 

 

 



๑๓๗ 
 

 

 

 



๑๓๘ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

ตารางคาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถาม (IOC) ของผูเช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๙ 
 

ตารางคาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถาม (IOC) ของผูเช่ียวชาญ 

 

 

ความสอดคลองของแบบสอบถาม (IOC) 

เรื่อง ศึกษาสถานภาพของนักเรียนทีม่ีตอการพัฒนาพฤติกรรม โดยการประยุกตใชหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนา : กรณีศึกษาโรงเรียนเทศบาลนคร จังหวัดนครปฐม 

 

ขอ คําถาม 
ผูเช่ียวชาญคนที ่

IOC 
แปล

ผล ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

 พฤติกรรมดานความซื่อสัตย 

๑. ไมหยิบสิ่งของผูอื่นโดยไมไดรับอนุญาต +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒. ยอมรบัความผิดทีเ่กิดจากการกระทําของ

ตน 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๓. ไมกลาวโทษผูอื่นเพือ่ใหตัวเองพนผิด +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๔. นักเรียนมีความซื่อสัตยตอตนเองและผูอื่น +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๕. ไมลอกการบานเพื่อนแมจะทําไมได +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๖. ปฏิบัติตามคํามั่นสญัญาที่ใหไวตอตนเอง +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๗. นักเรียนเกบ็ของไดจะสงครูเพือ่ตามหา

เจาของ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๘. นักเรียนบอกครูตามตรงถึงสาเหตุที่ไมสง

การบาน 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

 พฤติกรรมดานความเมตตา 

๑. ไมเบียดเบียนผูอื่นใหเดือดรอน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒. ไมขมเหงรงัแกเพือ่นที่ออนแอกวาตนเอง +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๓. เปนคนคอยใหกําลังใจเพือ่นอยูเสมอ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๔. นักเรียนใหอภัยเพื่อนที่กระทําผิดเมือ่

เพื่อนมสีํานึกได 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๕. นักเรียนเปนผูมจีิตอาสาชวยเหลอื พอแม 

พี่นอง ครูและเพื่อนอยูเสมอ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

         



๑๔๐ 
 

ขอ คําถาม 
ผูเช่ียวชาญคนที ่

IOC 
แปล

ผล ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๖. นักเรียนแบงปน สิ่งของ ใหเพื่อนที่

เดือดรอน 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๗. นักเรียนอาสาทํางานใหเพื่อนตามกําลัง

ของตน 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๘. นักเรียนมีความเอื้อเฟอเผื่อแผ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

 พฤติกรรมดานความกตัญูกตเวที 

๑. นักเรียนไหวพอแมหรือผูปกครองกอนไป

โรงเรียน 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๒. เช่ือฟงและปฏิบัติตามคําอบรมสัง่สอนของ

ครูเสมอ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๓. เมื่อถูกพอแมตําหนิหรือทําโทษนักเรียนจะ

รูสึกผิด และอยากปรับปรงุตัวเองใหดีข้ึน 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๔. ใชเวลาวางในการแบงเบาภาระของพอแม

หรือผูปกครอง 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๕. แสดงความเคารพ นับถือเชิดชูผูมพีระคุณ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๖. ปฏิบัติตนใหพอแมหรือผูปกครองสบายใจ ๐ +๑ +๑ +๑ +๑ ๐.๖๗ ใชได 

๗. มีสัมมาคารวะตอพอแม ญาติผูใหญและ

คร ู

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๘. นักเรียนไมพูดใหรายครูลบัหลังเมื่อถูก

ตําหนิ และลงโทษ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

 พฤติกรรมดานความระเบยีบวินัย 

๑. แตงกายเหมาะสมกบักาลเทศะ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒. ปฏิบัติตามกฎของโรงเรียนอยางเครงครัด +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๓. นักเรียนจะขามถนนทีท่างมาลายเสมอ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

         

 

 

 



๑๔๑ 
 

ขอ คําถาม 
ผูเช่ียวชาญคนที ่

IOC 
แปล

ผล ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

 

๔. 

นักเรียนสงรายงานหรือแบบฝกหัดทันตาม

เวลาที่ครกูําหนด 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๕. ไมพูดคุยคณะเรียนหรือเขาหองสมุด +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๖. มีความสามัคคีในการทํางาน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๗. นักเรียนมีความต้ังใจเรียนอยางสม่ําเสมอ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๘. เขาแถวซื้ออาหารและทิง้ขยะในที่ที่

จัดเตรียมไว 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

 พฤติกรรมดานความประหยัด 

๑. รูจักใชจายเงินอยางประหยัด +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒. ดูแลทรัพยสนิของสวนตนและสวนรวม +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๓. 
นักเรียนใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่

เกิดประโยชน 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๔. 
นักเรียนชวยซอมแซมสิ่งของเครือ่งมอืที่

ชํารุด 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

๕. ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๖. รับประทานอาหารจนหมดจานไมใหเหลือ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

๗. ใชอุปกรณเครื่องใชตามความเหมาะสม +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐๐ ใชได 

 ๘. 
เปรียบเทียบปรมิาณ คุณภาพกับราคาของ

สินคากอนตัดสินใจซื้อ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

+๑ 

 

๑.๐๐ 

 

ใชได 

 

 

 

 

 



๑๔๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

ตารางสรุปความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๓ 
 

 

 

 



๑๔๔ 
 

 

 

 



๑๔๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 

หนังสือรับรองปฏิบัติธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๖ 
 

 

 

 



๑๔๗ 
 

ประวัติผูวิจัย 
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