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สารบัญ 
  
  

เรื่อง หน้า 
 

บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ง 
กิตติกรรมประกาศ ช 
สารบัญ ซ 
สารบัญตาราง ฎ 
สารบัญแผนภูมิ ฑ 
  

บทที่ ๑ บทน า   ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย      ๓ 
 ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๓ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓ 
 ๑.๕ สมมติฐานการวิจัย ๕ 
 ๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๕ 
 ๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับ 

 

๗ 

บทที่ ๒  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๙ 
 ๒.๑ แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ๙ 
 ๒.๒ แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง ๑๙ 
 ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ๕๑ 
 ๒.๔ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๕๗ 
 ๒.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

๖๔ 

บทที่ ๓  วิธีด าเนินการวิจัย ๖๕ 
 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย ๖๕ 
 ๓.๒  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๖๖ 
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สารบัญ (ต่อ) 
เรื่อง หน้า 
 ๓.๓  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๖๗ 
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล ๖๙ 
 ๓.๕  สถิติที่ใช้ในการวิจัยและวิเคราะห์ข้อมูล ๖๙ 
บทที่ ๔ ผลการวิจัย ๗๑ 
 ๔.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยจ าแนกตาม  เพศ 

      อายุ รายได้และการประกอบอาชีพ 
๗๒ 

 ๔.๒ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร   ๗๖ 

 ๔.๓  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร  จ าแนกตาม
สถานภาพของนักศึกษาทดสอบค่าที (t-test) จ าแนกตามเพศ  อายุ  การ
ประกอบอาชีพ รายได้ประจ าเดือน โดยการทดสอบค่าเอฟ (F-test) ซึ่งเป็น
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One–Way Analysis of Variance: 
ANOVA)  ๘๒ 

 ๔.๔  ผลการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร ๙๑ 

บทที่ ๕ สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ๙๖ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๙๗ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๑๐๒ 
 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๑๐๗ 
บรรณานุกรม ๑๐๙ 
ภาคผนวก  
 ก. แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย ๑๑๗ 
 ข. รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย ๑๒๓ 
 ค. หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย ๑๒๔ 
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สารบัญ (ต่อ) 
ภาคผนวก  หน้า 
 ง. หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพ่ือทดสอบเครื่องมือวิจัย ๑๓๐      
 จ. ผลการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ๑๓๒ 
 ฉ. ค่าความเชื่อม่ันจากการทดลองใช้เครื่องมือ (Try Out) ๑๓๘ 
 ช. หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย ๑๔๑ 
 ซ. หนังสือรับรองการปฏิบัติธรรม 

 

๑๔๓ 

ประวัติผู้วิจัย ๑๔๔ 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


