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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ ๑) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อ
บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ต าบลบางงาม อ าเภอศรีประจันต์  
จังหวัดสุพรรณบุรี ๒) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทของพระสงฆ์ในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ต าบลบางงาม อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี  โดยจ าแนก
ปัจจัยส่วนบุคคล ๓) เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทพระสงฆ์ในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ต าบลบางงาม อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี การวิจัยครั้งนี้
เป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Method Research) ซึ่งใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) ผสมกับการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
ประชาชนในเขตต าบลบางงาม อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี จ านวน ๓๕๗ คน เครื่องมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ค่าความถี่ 
( Frequencies) ค่ าร้ อยละ (percentage)  ค่ า เฉลี่ ย  (mean)  และส่ วน เบี่ ย ง เบนมาตรฐาน 
(standard deviation) และทดสอบสมมติฐาน โดยการทดสอบค่าที (t-test) ค่าเอฟ (F-test) โดยวิธีการ
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way Analysis of Variance) เปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่โดยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Different : LSD.) วิเคราะห์ข้อมูลการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In - Depth Interview) โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 
๑) ประชาชนมีความคิดเห็นต่อบทบาทพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน ต าบลบางงาม อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
( =๓.๗๔) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้าน พบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน 
มีค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยตามล าดับ คือ ด้านการให้ความรู้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ( =๓.๘๓) 



(๒) 

ด้านการเป็นแบบอย่างในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ( =๓.๘๐) และด้านการสนับสนุนการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ( =๓.๖๐)  

๒) เปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนต าบลบางงาม อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี โดยจ าแนกตามข้อมูลปัจจัย
ส่วนบุคคลได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ รายได้ต่อเดือน  และระดับการศึกษา พบว่าประชาชนที่มี เพศ อายุ 
และอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อบทบาทพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนต าบล
บางงาม อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี  ไม่แตกต่างกัน ส่วนประชาชนที่มี รายได้และระดับ
การศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อบทบาทพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ต าบล
บางงาม อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๓) ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนต าบลบางงาม อ าเภอศรีประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า ๑) ด้านการให้ความรู้
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ขาดพระสงฆ์ที่สามารถเข้ามาอบรบคุณธรรม-จริยธรรมให้แก่ประชาชน
ดังนั้นคณะสงฆ์ควรมีการจัดอบรมคุณธรรมจริยธรรมให้แก่ประชาชนเพ่ือให้เข้าใจและรู้จักแก่นแท้ของ
ศาสนาเพื่อน าไปใช้พัฒนาคุณภาพชีวิต ๒) ด้านการเป็นแบบอย่างในการพัฒนาคุณภาพชีวิต พระสงฆ์
บางรูปประพฤติปฏิบัติตนไม่อยู่ในสมณสารูป ท าให้ประชาชนที่พบเจอไม่เลื่อมใสในศาสนา พระสงฆ์
จึงควรเป็นแบบอย่างในการพัฒนาการด าเนินชีวิตที่ถูกต้องตามครรลองเพ่ือให้ประชาชนได้ปฏิบัติตาม 
ที่ส าคัญจะต้องยกย่องเชิดชูบุคคลที่ท าความดีอย่างสม่ าเสมอให้สังคมได้รับรู้และเป็นแบบอย่างในการ
ปฏิบัติ เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างยั่งยืนและ ๓) ด้านการสนับสนุนการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ไม่ค่อยมีการสนับสนุนในเรื่องของการพัฒนาคุณภาพชีวิตเท่าที่ควร  คณะสงฆ์และ
หน่วยงานต่าง ๆ โดยเฉพาะภาครัฐควรมีการส่งเสริมแบบรูปธรรมท าให้เกิดกิจกรรมในด้านการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนโดยให้วัดเป็นแกนหลักในการพัฒนา 

๔) บทบาทพระสงฆ์กับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนต าบลบางงาม อ าเภอศรี
ประจันต์ จังหวัดสุพรรณบุรี  สามารถสรุปได้ดังนี้ พระสงฆ์ซึ่งเป็นผู้ทรงศีลและน าหลักธรรมของ
พระพุทธเจ้ามาปฏิบัติควรส ารวมกาย วาจา และใจ ให้อยู่ในครรลองคลองธรรม ประพฤติปฏิบัติตน
อยู่ในสมณสารูป ซึ่งจะท าให้ประชาชนที่พบเจอเลื่อมใสในศาสนา  นอกจากนั้นคณะสงฆ์ควร
สนับสนุนให้พระสงฆ์เป็นหลักในการท ากิจกรรมที่สามารถน าหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนได้ 
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ABSTRACT 
The objectives of this research were 1) to study the opinions of the 

people towards Roles of Buddhist Monks towards Life Quality Development of 
People in Bangngam Sub-District, Siphrachan District, Suphanburi Province, 2) to study 
the comparison of the  opinions of the people towards Roles of Buddhist Monks 
towards Life Quality Development of People in Bangngam Sub-District, Siphrachan 
District, Suphanburi Province classified by personal factors, 3) to study the problems, 
obstacles and suggestions about the Roles of Buddhist Monks towards Life Quality 
Development of People in Bangngam Sub-District, Siphrachan District, Suphanburi 
Province. The research methodology was the mixed method between the 
quantitative and qualitative methods. The sampling group of this research was 357 
People in Bangngam Sub-District, Siphrachan District, Suphanburi Province.  The tool 
used for data collection was in depth interview and data were analyzed by 
frequency, percentage, mean, standard deviation; SD, t-test and F-test by one way 
analysis of variance; ANOVA, and test the differences of the average pairing with the 
Least Significant Difference: LSD and the data analysis was In-Depth Interview and 
using content analysis technique. 

The findings of this research were as following : 
1. The people have the opinions towards The Roles of Buddhist Monks 

towards Life Quality Development of People in Bangngam Sub-District, Siphrachan 
District, Suphanburi Province. It found that it was a high level for overall ( =3.74). 
When considered in each side found that knowledge of life quality development      
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( =3.83), good example to life quality development ( =3.80), and supporting of 
life quality development ( =3.60).    

2. The comparisons of the opinions to The Roles of Buddhist Monks 
towards Life Quality Development of People in Bangngam Sub-District, Siphrachan 
District , Suphanburi Province, classified by personal data in overall found that that the 
people  who had the different gender, age, and career. They had the different views to 
the Roles of Buddhist Monks towards Life Quality Development of People in Bangngam 
Sub-District, Siphrachan District, Suphanburi Province indifferently but the pole who had 
the different income and education who had the opinions to The Roles of Buddhist 
Monks towards Life Quality Development of People in Bangngam Sub-District, Siphrachan 
District, Suphanburi Province differentlyby statistically significant at the 0.05 level. 

3. The Problems, Obstacles and Suggestions about the Roles of Buddhist 
Monks towards Life Quality Development of People in Bangngarm Sub-district, 
Sriphrachan District, Suphanburi Province, found that 1) on the knowledge : there are 
lack of monks who able to teach the morality for people, so the Sangha should train 
them. 2) on the best example : there are some of the monks who not follow the 
rule that the peoples are not happy on them, so they should follow the rule to be 
the best example and 3) on the supporting : they are not much in supporting, so the 
Sangha and government agency should support in life quality development of 
people.  

4. The Roles of Buddhist Monks towards Life Quality Development of 
People in Bangngam Sub-District, Siphrachan District, Suphanburi Province could be 
summarized that monks should be good practicing in physics , speech and mind for 
good faith of people. Moreover, Sangha organization should support the monks to do 
the activity for application of life quality development. 
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